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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа «Русский язык» является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет «Русский язык» входит в состав общеобразовательных предметов, 

формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Русский язык и 

литература» и изучается на базовом уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
Изучение русского языка направлено на достижение следующих целей: 

осознание и проявление общероссийской гражданственности, патриотизма, уважения 

к русскому языку как государственному языку Российской Федерации и языку 

межнационального общения на основе расширения представлений о функциях русского 

языка в России и мире; 

о русском языке как духовной, нравственной и культурной ценности 

многонационального народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и истории, 

языка и личности; об отражении в русском языке традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; формирование ценностного отношения к русскому языку; 

овладение русским языком как инструментом личностного развития и формирования 

социальных взаимоотношений; понимание роли русского языка в развитии ключевых 

компетенций, необходимых для успешной самореализации, для овладения будущей 

профессией, самообразования и социализации; 

совершенствование устной и письменной речевой культуры на основе овладения 

основными понятиями культуры речи и функциональной стилистики, формирование 

навыков нормативного употребления языковых единиц и расширение круга используемых 

языковых средств; совершенствование коммуникативных умений в разных сферах 

общения, способности к самоанализу и самооценке на основе наблюдений за речью; 

развитие функциональной грамотности: совершенствование умений текстовой 

деятельности, анализа текста с точки зрения явной и скрытой (подтекстовой), основной и 

дополнительной информации; развитие умений чтения текстов разных форматов 

(гипертексты, графика, инфографика и другие); совершенствование умений 

трансформировать, интерпретировать тексты и использовать полученную информацию в 

практической деятельности; 

обобщение знаний о языке как системе, об основных правилах орфографии и 

пунктуации, об изобразительно-выразительных средствах русского языка; 

совершенствование умений анализировать языковые единицы разных уровней, умений 

применять правила орфографии и пунктуации, умений определять изобразительно-

выразительные средства языка в тексте; 

обеспечение поддержки русского языка как языка государствообразующего народа, 

недопущения использования нецензурной лексики и противодействия излишнему 

использованию иностранной лексики 
 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

обучающимися должны отражать готовность и способность обучающихся 

руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных 

ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным 

ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 

части: 
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гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 

за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 
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готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 
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выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 
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осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Предметные результаты по предметной области «Русский язык и литература» 

должны обеспечивать: 

по учебному предмету «Русский язык» (базовый уровень): 

1) сформированность представлений о функциях русского языка в современном мире 

(государственный язык Российской Федерации, язык межнационального общения, один из 

мировых языков); о русском языке как духовно-нравственной и культурной ценности 

многонационального народа России; о взаимосвязи языка и культуры, языка и истории, 

языка и личности; об отражении в русском языке традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; сформированность ценностного отношения к русскому языку; 

2) совершенствование умений создавать устные монологические и диалогические 

высказывания различных типов и жанров; употреблять языковые средства в соответствии с 
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речевой ситуацией (объем устных монологических высказываний - не менее 100 слов; 

объем диалогического высказывания - не менее 7 - 8 реплик); совершенствование умений 

выступать публично; представлять результаты учебно-исследовательской и проектной 

деятельности; использовать образовательные информационно-коммуникационные 

инструменты и ресурсы для решения учебных задач; 

3) сформированность знаний о признаках текста, его структуре, видах информации в 

тексте; совершенствование умений понимать, анализировать и комментировать основную 

и дополнительную, явную и скрытую (подтекстовую) информацию текстов, 

воспринимаемых зрительно и (или) на слух; выявлять логико-смысловые отношения между 

предложениями в тексте; создавать тексты разных функционально-смысловых типов; 

тексты научного, публицистического, официально-делового стилей разных жанров (объем 

сочинения - не менее 150 слов); 

4) совершенствование умений использовать разные виды чтения и аудирования, 

приемы информационно-смысловой переработки прочитанных и прослушанных текстов, 

включая гипертекст, графику, инфографику и другое (объем текста для чтения - 450 - 500 

слов; объем прослушанного или прочитанного текста для пересказа от 250 до 300 слов); 

совершенствование умений создавать вторичные тексты (тезисы, аннотация, отзыв, 

рецензия и другое); 

5) обобщение знаний о языке как системе, его основных единицах и уровнях; 

обогащение словарного запаса, расширение объема используемых в речи грамматических 

языковых средств; совершенствование умений анализировать языковые единицы разных 

уровней, тексты разных функционально-смысловых типов, функциональных 

разновидностей языка (разговорная речь, функциональные стили, язык художественной 

литературы), различной жанровой принадлежности; сформированность представлений о 

формах существования национального русского языка; знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе; 

6) сформированность представлений об аспектах культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; формирование системы знаний о нормах современного 

русского литературного языка и их основных видах (орфоэпические, лексические, 

грамматические, стилистические); совершенствование умений применять знание норм 

современного русского литературного языка в речевой практике, корректировать устные и 

письменные высказывания; обобщение знаний об основных правилах орфографии и 

пунктуации, совершенствование умений применять правила орфографии и пунктуации в 

практике письма; сформированность умений работать со словарями и справочниками, в том 

числе академическими словарями и справочниками в электронном формате; 

7) обобщение знаний о функциональных разновидностях языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, публицистический, официально-деловой), языке 

художественной литературы; совершенствование умений распознавать, анализировать и 

комментировать тексты различных функциональных разновидностей языка (разговорная 

речь, функциональные стили, язык художественной литературы); 

8) обобщение знаний об изобразительно-выразительных средствах русского языка; 

совершенствование умений определять изобразительно-выразительные средства языка в 

тексте; 

9) совершенствование умений использовать правила русского речевого этикета в 

социально-культурной, учебно-научной, официально-деловой сферах общения, в 

повседневном общении, интернет-коммуникации. 

 

В содержании программы по русскому языку выделяются три сквозные линии: 

«Язык и речь. Культура речи», «Речь. Речевое общение. Текст», «Функциональная 

стилистика. Культура речи». 
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Код и наименование 

формируемых компетенций  

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные (предметные) 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать 

в коллективе и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и 

самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и 

социальной деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать 

преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной 

деятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников 

обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и 

комбинированного 

взаимодействия; 

- осуществлять позитивное 

стратегическое поведение в 

различных ситуациях, 

проявлять творчество и 

воображение, быть 

инициативным 

Овладение универсальными 

регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других 

людей: 

- принимать мотивы и 

аргументы других людей при 

анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки; 

- развивать способность 

понимать мир с позиции 

другого человека; 

- уметь создавать устные монологические и 

диалогические высказывания различных 

типов и жанров; употреблять языковые 

средства в соответствии с речевой 

ситуацией (объем устных монологических 

высказываний – не менее 100 слов, объем 

диалогического высказывания – не менее 7-

8 реплик); уметь выступать публично, 

представлять результаты учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности; использовать 

образовательные информационно-

коммуникационные инструменты и 

ресурсы для решения учебных задач; 

- сформировать представления об аспектах 

культуры речи: нормативном, 

коммуникативном и этическом; 

сформировать системы знаний о номах 

современного русского литературного 

языка и их основных видах (орфоэпические, 

лексические, грамматические, 

стилистические; уметь применять знание 

норм современного русского литературного 

языка в речевой практике, корректировать 

устные и письменные высказывания; 

обобщать знания об основных правилах 

орфографии и пунктуации, уметь 

применять правила орфографии и 

пунктуации в практике письма; уметь 

работать со словарями и справочниками, в 

том числе академическими словарями и 

справочниками в электронном формате; 

- уметь использовать правила русского 

речевого этикета в социально-культурной, 

учебно-научной, официально-деловой 

сферах общения, в повседневном общении, 

интернет-коммуникации. 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную коммуникацию 

на государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

В области эстетического 

воспитания: 

- эстетическое отношение к 

миру, включая эстетику быта, 

научного и технического 

творчества, спорта, труда и 

общественных отношений; 

- способность воспринимать 

различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие 

искусства; 

- убежденность в значимости 

для личности и общества 

отечественного и мирового 

- сформировать представления о функциях 

русского языка в современном мире 

(государственный язык Российской 

Федерации, язык межнационального 

общения, один из мировых языков); о 

русском языке как духовно-нравственной и 

культурной ценности многонационального 

народа России; о взаимосвязи языка и 

культуры, языка и истории, языка и 

личности; об отражении в русском языке 

традиционных российских духовно-

нравственных ценностей; сформировать 

ценностное отношение к русскому языку; 

- сформировать знаний о признаках текста, 

его структуре, видах информации в тексте; 

уметь понимать, анализировать и 
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искусства, этнических 

культурных традиций и 

народного творчества; 

- готовность к самовыражению 

в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными 

действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации 

во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные 

средства общения, понимать 

значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать 

свою точку зрения с 

использованием языковых 

средств; 

комментировать основную и 

дополнительную, явную и скрытую 

(подтекстовую) информацию текстов, 

воспринимаемых зрительно и (или) на слух; 

выявлять логико-смысловые отношения 

между предложениями в тексте; создавать 

тексты разных функционально-смысловых 

типов; тексты научного, 

публицистического, официально-делового 

стилей разных жанров (объем сочинения не 

менее 150 слов);  

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к 

обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного 

познания: 

- сформированность 

мировоззрения, 

соответствующего 

современному уровню развития 

науки и общественной 

практики, основанного на 

диалоге культур, 

способствующего осознанию 

своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой 

и читательской культуры как 

средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность 

осуществлять проектную и 

исследовательскую 

деятельность индивидуально и в 

группе; 

Овладение универсальными 

учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

- способность и готовность к 

самостоятельному поиску 

методов решения практических 

задач, применению различных 

методов познания;  

- уметь использовать разные виды чтения и 

аудирования, приемы информационно-

смысловой переработки прочитанных и 

прослушанных текстов, включая 

гипертекст, графику, инфографику и другое 

(объем текста для чтения – 450-500 слов; 

объем прослушанного или прочитанного 

текста для пересказа от 250 до 300 слов); 

уметь создавать вторичные тексты (тезисы, 

аннотация, отзыв, рецензия и другое); 

- обобщить знания о языке как системе, его 

основных единицах и уровнях: обогащение 

словарного запаса, расширение объема 

используемых в речи грамматических 

языковых средств; уметь анализировать 

единицы разных уровней, тексты разных 

функционально-смысловых типов, 

функциональных разновидностей языка 

(разговорная речь, функциональные стили, 

язык художественной литературы), 

различной жанровой принадлежности; 

сформированность представлений о формах 

существования национального русского 

языка; знаний о признаках литературного 

языка и его роли в обществе; 

- обобщить знания о функциональных 

разновидностях языка: разговорной речи, 

функциональных стилях (научный, 

публицистический, официально-деловой), 

языке художественной литературы; 

совершенствование умений распознавать, 

анализировать и комментировать тексты 

различных функциональных 

разновидностей языка (разговорная речь, 

функциональные стили, язык 

художественной литературы); 

- обобщить знания об изобразительно-

выразительных средствах русского языка; 

совершенствование умений определять 
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- овладение видами 

деятельности по получению 

нового знания, его 

интерпретации, 

преобразованию и применению 

в различных учебных 

ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных 

проектов;  

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

-осуществлять 

целенаправленный поиск 

переноса средств и способов 

действия в профессиональную 

среду 

изобразительно-выразительные средства 

языка в тексте 

 
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 120 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 78 

в том числе: 

теоретические занятия 68 

практические занятия 28 

Промежуточная аттестация: Экзамен 24 

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 120 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  16 

в том числе  

теоретические занятия 8 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа 92 

Промежуточная аттестация: Экзамен 12 



 13 

2.3. Тематический план и содержание учебного предмета «Русский язык» (очная форма обучения) 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

1 2 3 

Основное содержание 

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования национальной культуры.  

Тема 1.1. Основные 

функции языка в 

современном обществе 

Основное содержание  

Основные функции языка в современном обществе. Происхождение языка (различные гипотезы). Язык как 

естественная и небиологическая система знаков. Язык и мышление. Языковая и речевая компетенция. Социальная 

природа языка. Этапы культурного развития языка.  Основные принципы русской орфографии: морфологический, 

фонетический, исторический. Реформы русской орфографии 

1 

Практические занятия:  

Практическая работа. Основные функции языка и формы их реализации в современном обществе 1 

Тема 1.2 

Происхождение 

русского языка. 

Индоевропейская 

языковая семья. Этапы 

формирования русской 

лексики 

Основное содержание  

Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. Этапы формирования русской лексики 

Заимствования из различных языков как показатель межкультурных связей. Признаки заимствованного слова. Этапы 

освоения заимствованных слов.  

Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные слова в профессиональной лексике. Словарь 

специальности 

1 

Практические занятия:  

Практическая работа. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных слов 1 

Тема 1.3. Язык как 

система знаков 
Основное содержание  

Язык как система знаков. Структура языкового знака. Слово и его значение. Лексическое и грамматическое значение 

слова. Звук и буква. Уровни языковой системы и единицы этих уровней. Принципы выделения частей речи в русском 

языке 

1 

Практические занятия:  

Практическая работа. Принципы русской орфографии 1 

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография  

Тема 2.1. Фонетика и 

орфоэпия 
Основное содержание  

Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. Чередования звуков: позиционные и исторические. 

Основные виды языковых норм: орфоэпические (произносительные и акцентологические). Основные правила 

произношения гласных, согласных звуков. Характеристика русского ударения (разноместное, подвижное). Орфоэпия 

и орфоэпические нормы   

1 

Практические занятия:  

Практическая работа. Орфография. Безударные гласные в корне слова: проверяемые, непроверяемые, чередующиеся 1 

Тема 2.2. Морфемика и 

словообразование 
Основное содержание  

Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. Классификация морфем: корневые и служебные. 

Словообразование. Морфологические способы словообразования. Неморфологические способы словообразования. 

Словообразование и формообразование. 

1 

Практические занятия:  
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Практическая работа. Правописание звонких и глухих согласных, непроизносимых согласных. Правописание гласных 

после шипящих. Правописание Ъ и Ь. Правописание приставок на –З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, гласных после приставок 

1 

Тема 2.3. Имя 

существительное как 

часть речи. 

Основное содержание  

Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, абстрактные, вещественные, собирательные, 

единичные. Грамматические категории имени существительного: род, число, падеж. Склонение имен 

существительных 

1 

Практические занятия:  

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен существительных. Правописание сложных имен 

существительных. 

1 

Тема 2.4. Имя 

прилагательное как 

часть речи. 

Основное содержание  

Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды прилагательных: качественные, относительные, 

притяжательные. Степени сравнения имен прилагательных. Полная и краткая форма имен прилагательных. 

Семантико-стилистические различия между краткими и полными формами. Грамматические категории имени 

прилагательного: род, число, падеж. 

4 

Практические занятия:  

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен прилагательных. Правописание сложных имен 

прилагательных  

2 

Тема 2.5. Имя 

числительное как часть 

речи. 

Основное содержание  

Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, порядковые, собирательные. Типы склонения 

имен числительных. Лексическая сочетаемость собирательных числительных. 

4 

Практические занятия:  

Практическая работа. Правописание числительных. Возможности использования цифр. Числительные и единицы 

измерения в профессиональной деятельности. 

2 

Тема 2.6. Местоимение 

как часть речи. 
Основное содержание  

Разряды местоимений по семантике: личные, возвратное, притяжательные, вопросительные, относительные, 

неопределенные, отрицательные, указательные, определительные. Дефисное написание местоимений 

1 

Практические занятия:  

Практическая работа. Правописание числительных. Правописание местоимений с частицами НЕ и НИ 1 

Тема 2.7. Глагол как 

часть речи. 
Основное содержание  

Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, наклонение, время, лицо, число, род). Основа 

настоящего (будущего) времени глагола и основа инфинитива (прошедшего времени); их формообразующие функции 

1 

Практические занятия:  

Практическая работа. Правописание окончаний и суффиксов глаголов. 1 

Тема 2.8. Причастие и 

деепричастие как 

особые формы глагола 

Основное содержание  

Действительные и страдательные причастия и способы их образования. Краткие и полные формы причастий 1 

Практические занятия:  

Практическая работа Правописание суффиксов и окончаний глаголов и причастий. Правописание Н и НН в 

прилагательных и причастиях. Образование деепричастий совершенного и несовершенного вида. Правописание 

суффиксов деепричастий. 

1 

Основное содержание  
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Тема 2.9. Наречие как 

часть речи. Служебные 

части речи. 

Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические функции. Разряды наречий по семантике и 

способам образования, местоименные наречия. Степени сравнении качественных наречий. Разряды предлогов по 

семантике, структуре и способам образования. Разряды союзов по семантике, структуре и способам образования. 

Сочинительные и подчинительные союзы 

1 

Практические занятия:  

Практическая работа. Написание наречий и соотносимых с ними других частей речи (знаменательных и служебных). 

Слова категории состояния. Правописание производных предлогов и союзов. Правописание частиц. Правописание 

частицы НЕ с разными частями речи. Трудные случаи правописание частиц НЕ и НИ 

1 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация  

Тема 3.1. Основные 

единицы синтаксиса. 
Основное содержание  

Словосочетание. Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи слов в словосочетании: согласование, управление, 

примыкание. Простое предложение. Односоставное и двусоставное предложения. Грамматическая основа простого 

двусоставного предложения. Согласование сказуемого с подлежащим. Односоставные предложения. Неполные 

предложения. Распространенные и нераспространенные предложения 

4 

Практические занятия:  

Практическая работа. Знаки препинания в простом предложении 2 

Тема 3.2 

Второстепенные члены 

предложения. 

Основное содержание  

Второстепенные члены предложения (определение, приложение, обстоятельство, дополнение). Осложненные 

предложения. Предложения с однородными членами и знаки препинания в них. Однородные и неоднородные 

определения. Предложения с обособленными членами. Общие условия обособления (позиция, степень 

распространенности и др.). Условия обособления определений, приложений, обстоятельств. Поясняющие и 

уточняющие члены как особый вид обособленных членов 

6 

Практические занятия:  

Практическая работа. Знаки препинания при однородных членах с обобщающими словами. Знаки препинания при 

оборотах с союзом КАК. Разряды вводных слов и предложений. Знаки препинания при вводных словах и предложениях, 

вставных конструкциях. Знаки препинания при обращении 

2 

Тема 3.3. Сложное 

предложение 
Основное содержание  

Основные типы сложного предложения по средствам связи и грамматическому значению (предложения союзные и 

бессоюзные; сочиненные и подчиненные). Сложноподчиненное предложение. Типы придаточных предложений. 

Сложноподчиненные предложения с несколькими придаточными. Бессоюзные сложные предложения. Способы 

передачи чужой речи. Предложения с прямой и косвенной речью как способ передачи чужой речи 

6 

Практическая работа.  

Знаки препинания в сложносочиненных предложениях.  Знаки препинания в сложноподчиненных предложениях. Знаки 

препинания в бессоюзных сложных предложениях. Знаки препинания в предложения с прямой речью. Знаки препинания 

при диалогах. Правила оформления цитат 

2 

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации.  

Тема 4.1. Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

Профессионально-ориентированное содержание  

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, этический). Языковые и речевые нормы. Речевые 

формулы. Речевой этикет 

4 

Практические занятия:  
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межкультурной 

коммуникации. 

Практическая работа, Терминология и профессиональная лексика. Язык специальности. Отраслевые 

терминологические словари 

2 

Тема 4.2. 

Коммуникативный 

аспект культуры речи. 

Профессионально-ориентированное содержание  

Функциональные стили русского литературного языка как типовые коммуникативные ситуации. Язык художественной 

литературы и литературный язык. Индивидуальные стили в рамках языка художественной литературы. Разговорная речь 

и устная речь 

4 

Практические занятия:  

Возможности лексики в различных функциональных стилях. Проблемы использования синонимов, омонимов, 

паронимов. Лексика, ограниченная по сфере использования (историзмы, архаизмы, неологизмы, диалектизмы, 

профессионализмы, жаргонизмы) 

2 

Тема 4.3. Научный 

стиль. 
Профессионально-ориентированное содержание  

Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. Виды терминов (общенаучные, 

частнонаучные и технологические) 

4 

Практические занятия:  

Основные жанры научного стиля: доклад, статья, сообщение и др. Информационная переработка текста. Написание 

доклада, реферата, тезисов, рецензии. 

2 

Тема 4.4. Деловой стиль Профессионально-ориентированное содержание  

Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет деловой переписки. Виды деловых писем. 

Рекламные тексты в профессиональной деятельности 

4 

Практические занятия:  

Практическое занятие. Виды документов в конкретной специальности.  2 

Промежуточная аттестация (Экзамен) 24 

Всего: 120 

 

 

2.4. Тематический план и содержание учебного предмета «Русский язык» (заочная форма обучения) 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

1 2 3 

Основное содержание 

Раздел 1. Язык и речь. Язык как средство общения и форма существования национальной культуры.  

Тема 1.1. Основные 

функции языка в 

современном обществе 

Основное содержание  

Основные функции языка в современном обществе. Происхождение языка (различные гипотезы). Язык как 

естественная и небиологическая система знаков. Язык и мышление. Языковая и речевая компетенция. Социальная 

природа языка. Этапы культурного развития языка.  Основные принципы русской орфографии: морфологический, 

фонетический, исторический. Реформы русской орфографии 

 

Практические занятия:  

Практическая работа. Основные функции языка и формы их реализации в современном обществе  

Основное содержание  
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Тема 1.2 

Происхождение 

русского языка. 

Индоевропейская 

языковая семья. Этапы 

формирования русской 

лексики 

Происхождение русского языка. Индоевропейская языковая семья. Этапы формирования русской лексики 

Заимствования из различных языков как показатель межкультурных связей. Признаки заимствованного слова. Этапы 

освоения заимствованных слов.  

Правописание и произношение заимствованных слов. Заимствованные слова в профессиональной лексике. Словарь 

специальности 

 

Практические занятия:  

Практическая работа. Признаки заимствованного слова. Этапы освоения заимствованных слов  

Тема 1.3. Язык как 

система знаков 
Основное содержание  

Язык как система знаков. Структура языкового знака. Слово и его значение. Лексическое и грамматическое значение 

слова. Звук и буква. Уровни языковой системы и единицы этих уровней. Принципы выделения частей речи в русском 

языке 

1 

Практические занятия:  

Практическая работа. Принципы русской орфографии 1 

Самостоятельная работа по разделу 1 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

18 

Раздел 2. Фонетика, морфология и орфография  

Тема 2.1. Фонетика и 

орфоэпия 
Основное содержание  

Фонетика и орфоэпия. Соотношение звука и фонемы, звука и буквы. Чередования звуков: позиционные и исторические. 

Основные виды языковых норм: орфоэпические (произносительные и акцентологические). Основные правила 

произношения гласных, согласных звуков. Характеристика русского ударения (разноместное, подвижное). Орфоэпия 

и орфоэпические нормы   

1 

Практические занятия:  

Практическая работа. Орфография. Безударные гласные в корне слова: проверяемые, непроверяемые, чередующиеся  

Тема 2.2. Морфемика и 

словообразование 
Основное содержание  

Морфемная структура слова. Морфема как единица языка. Классификация морфем: корневые и служебные. 

Словообразование. Морфологические способы словообразования. Неморфологические способы словообразования. 

Словообразование и формообразование. 

1 

Практические занятия:  

Практическая работа. Правописание звонких и глухих согласных, непроизносимых согласных. Правописание гласных 

после шипящих. Правописание Ъ и Ь. Правописание приставок на –З(-С), ПРЕ-/ПРИ-, гласных после приставок 

1 

Тема 2.3. Имя 

существительное как 

часть речи. 

Основное содержание  

Лексико-грамматические разряды существительных: конкретные, абстрактные, вещественные, собирательные, 

единичные. Грамматические категории имени существительного: род, число, падеж. Склонение имен 

существительных 

 

Практические занятия:  
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Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен существительных. Правописание сложных имен 

существительных. 

 

Тема 2.4. Имя 

прилагательное как 

часть речи. 

Основное содержание  

Лексико-грамматические разряды прилагательных. Разряды прилагательных: качественные, относительные, 

притяжательные. Степени сравнения имен прилагательных. Полная и краткая форма имен прилагательных. 

Семантико-стилистические различия между краткими и полными формами. Грамматические категории имени 

прилагательного: род, число, падеж. 

1 

Практические занятия:  

Практическое занятие. Правописание суффиксов и окончаний имен прилагательных. Правописание сложных имен 

прилагательных  

 

Тема 2.5. Имя 

числительное как часть 

речи. 

Основное содержание  

Лексико-грамматические разряды имен числительных: количественные, порядковые, собирательные. Типы склонения 

имен числительных. Лексическая сочетаемость собирательных числительных. 

 

Практические занятия:  

Практическая работа. Правописание числительных. Возможности использования цифр. Числительные и единицы 

измерения в профессиональной деятельности. 

1 

Тема 2.6. Местоимение 

как часть речи. 
Основное содержание  

Разряды местоимений по семантике: личные, возвратное, притяжательные, вопросительные, относительные, 

неопределенные, отрицательные, указательные, определительные. Дефисное написание местоимений 

 

Практические занятия:  

Практическая работа. Правописание числительных. Правописание местоимений с частицами НЕ и НИ  

Тема 2.7. Глагол как 

часть речи. 
Основное содержание  

Система грамматических категорий глагола (вид, переходность, залог, наклонение, время, лицо, число, род). Основа 

настоящего (будущего) времени глагола и основа инфинитива (прошедшего времени); их формообразующие функции 

 

Практические занятия:  

Практическая работа. Правописание окончаний и суффиксов глаголов.  

Тема 2.8. Причастие и 

деепричастие как 

особые формы глагола 

Основное содержание  

Действительные и страдательные причастия и способы их образования. Краткие и полные формы причастий  

Практические занятия:  

Практическая работа Правописание суффиксов и окончаний глаголов и причастий. Правописание Н и НН в 

прилагательных и причастиях. Образование деепричастий совершенного и несовершенного вида. Правописание 

суффиксов деепричастий. 

1 

Тема 2.9. Наречие как 

часть речи. Служебные 

части речи. 

Основное содержание  

Семантика наречия, его морфологические признаки и синтаксические функции. Разряды наречий по семантике и 

способам образования, местоименные наречия. Степени сравнении качественных наречий. Разряды предлогов по 

семантике, структуре и способам образования. Разряды союзов по семантике, структуре и способам образования. 

Сочинительные и подчинительные союзы 

 

Практические занятия:  
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Практическая работа. Написание наречий и соотносимых с ними других частей речи (знаменательных и служебных). 

Слова категории состояния. Правописание производных предлогов и союзов. Правописание частиц. Правописание 

частицы НЕ с разными частями речи. Трудные случаи правописание частиц НЕ и НИ 

 

Самостоятельная работа по разделу 2 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

30 

Раздел 3. Синтаксис и пунктуация  

Тема 3.1. Основные 

единицы синтаксиса. 
Основное содержание  

Словосочетание. Сочинительная и подчинительная связь. Виды связи слов в словосочетании: согласование, управление, 

примыкание. Простое предложение. Односоставное и двусоставное предложения. Грамматическая основа простого 

двусоставного предложения. Согласование сказуемого с подлежащим. Односоставные предложения. Неполные 

предложения. Распространенные и нераспространенные предложения 

1 

Практические занятия:  

Практическая работа. Знаки препинания в простом предложении 1 

Тема 3.2 

Второстепенные члены 

предложения. 

Основное содержание  

Второстепенные члены предложения (определение, приложение, обстоятельство, дополнение). Осложненные 

предложения. Предложения с однородными членами и знаки препинания в них. Однородные и неоднородные 

определения. Предложения с обособленными членами. Общие условия обособления (позиция, степень 

распространенности и др.). Условия обособления определений, приложений, обстоятельств. Поясняющие и 

уточняющие члены как особый вид обособленных членов 

 

Практические занятия:  

Практическая работа. Знаки препинания при однородных членах с обобщающими словами. Знаки препинания при 

оборотах с союзом КАК. Разряды вводных слов и предложений. Знаки препинания при вводных словах и предложениях, 

вставных конструкциях. Знаки препинания при обращении 

 

Тема 3.3. Сложное 

предложение 
Основное содержание  

Основные типы сложного предложения по средствам связи и грамматическому значению (предложения союзные и 

бессоюзные; сочиненные и подчиненные). Сложноподчиненное предложение. Типы придаточных предложений. 

Сложноподчиненные предложения с несколькими придаточными. Бессоюзные сложные предложения. Способы 

передачи чужой речи. Предложения с прямой и косвенной речью как способ передачи чужой речи 

1 

Практическая работа.  

Знаки препинания в сложносочиненных предложениях.  Знаки препинания в сложноподчиненных предложениях. Знаки 

препинания в бессоюзных сложных предложениях. Знаки препинания в предложения с прямой речью. Знаки препинания 

при диалогах. Правила оформления цитат 

1 

Самостоятельная работа по разделу 3 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

10 
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- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

Прикладной модуль. Раздел 4. Особенности профессиональной коммуникации.  

Тема 4.1. Язык как 

средство 

профессиональной, 

социальной и 

межкультурной 

коммуникации. 

Профессионально-ориентированное содержание  

Основные аспекты культуры речи (нормативный, коммуникативный, этический). Языковые и речевые нормы. Речевые 

формулы. Речевой этикет 

1 

Практические занятия:  

Практическая работа, Терминология и профессиональная лексика. Язык специальности. Отраслевые 

терминологические словари 

 

Тема 4.2. 

Коммуникативный 

аспект культуры речи. 

Профессионально-ориентированное содержание  

Функциональные стили русского литературного языка как типовые коммуникативные ситуации. Язык художественной 

литературы и литературный язык. Индивидуальные стили в рамках языка художественной литературы. Разговорная речь 

и устная речь 

 

Практические занятия:  

Возможности лексики в различных функциональных стилях. Проблемы использования синонимов, омонимов, 

паронимов. Лексика, ограниченная по сфере использования (историзмы, архаизмы, неологизмы, диалектизмы, 

профессионализмы, жаргонизмы) 

 

Тема 4.3. Научный 

стиль. 
Профессионально-ориентированное содержание  

Научный стиль и его подстили. Профессиональная речь и терминология. Виды терминов (общенаучные, 

частнонаучные и технологические) 

 

Практические занятия:  

Основные жанры научного стиля: доклад, статья, сообщение и др. Информационная переработка текста. Написание 

доклада, реферата, тезисов, рецензии. 

1 

Тема 4.4. Деловой стиль Профессионально-ориентированное содержание  

Виды документов. Виды и формы деловой коммуникации. Предмет деловой переписки. Виды деловых писем. 

Рекламные тексты в профессиональной деятельности 

1 

Практические занятия:  

Практическое занятие. Виды документов в конкретной специальности.  1 

Самостоятельная работа по разделу 4 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

16 

Промежуточная аттестация (Экзамен) 12 

Всего: 120 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
 

Кабинет русского языка и литературы 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 
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Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 
Русский язык: 10-11 классы: базовый уровень: учебник / Л. М. Рыбченкова, О. М. Александрова, 

А. Г. Нарушевич [и др.]. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 272 c. — ISBN 978-5-09-

103553-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132458   

Гусарова, И. В. Русский язык: 10 класс: базовый и углублённый уровни: учебник / И. В. 

Гусарова. — 9-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 480 c. — ISBN 978-5-09-103554-4. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132457  

Гусарова, И. В. Русский язык: 11 класс: базовый и углублённый уровни: учебник / И. В. 

Гусарова. — 9-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 448 c. — ISBN 978-5-09-103555-1. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132459  

 

Интернет-ресурсы  

http://eor.it.ru/ (учебный портал по использованию ЭОР).  

http://www.ruscorpora.ru/ (Национальный корпус русского языка — информационно-

справочная система, основанная на собрании русских текстов в электронной форме).  

http://russkiyjazik.ru/ (энциклопедия «Языкознание»).  

http://etymolog.ruslang.ru/ (Этимология и история русского языка).  

http://rus.1september.ru/ (электронная версия газеты «Русский язык»).  

http://www.uchportal.ru/ (Учительский портал. Уроки, презентации, контрольные работы, 

тесты, компьютерные программы, методические разработки по русскому языку и 

литературе).  

http://www.ucheba.com/ (Образовательный портал «Учеба»: «Уроки» (www. uroki. ru)  

http://www.metodika.ru/ (Методики).  

http://posobie.ru.gg/ (Пособия).  

http://www.gramota.ru/spravka/(Справочная служба русского языка).  

http://www.slovari.ru/default.aspx?s=0&p=165 (Словари. ру).  

http://www.gramota.ru/class/coach/tbgramota (Учебник грамоты).  

http://gramma.ru/EXM/ (Экзамены. Нормативные документы) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://profspo.ru/books/132458
https://profspo.ru/books/132457
https://profspo.ru/books/132459
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Общая компетенция Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4  

Устный опрос 

Тестирование,  

Лингвистические задачи  

Деловые игры 

Кейс - задания 

Проекты 

Практические работы 

Выполнение экзаменационного теста 

ОК 05. Осуществлять устную 

и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3 

Р 2, Темы 2.1.,2.2, 2.3, .2.4, 

2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 2.9 

Р 3, Темы 3.1., 3.2, 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4  

Практические работы 

Контрольные работы 

Диктанты 

Разноуровневые задания 

Сочинения/Изложения/Эссе 

Групповые проекты 

Индивидуальные проекты 

Фронтальный опрос 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Деловая (ролевая) игра 

Кейс-задания 

Выполнение экзаменационного теста 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Р 3, Темы 3.3 

Р 4, Темы 4.1.- 4.4 П-о/ 

Сочинения/Изложения/Эссе 

Аннотации 

Тезисы 

Конспекты 

Рефераты 

Сообщения 

Практические работы 

Выполнение экзаменационного теста 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет входит в состав общеобразовательных предметов, формируемых из 

обязательной предметной области ФГОС СОО «Иностранные языки» и изучается на базо-

вом уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 

Содержание программы направлено на достижение следующих целей:  

 понимание иностранного языка как средства межличностного и 

профессионального общения, инструмента познания, самообразования, социализации и 

самореализации в полиязычном и поликультурном мире; 

 формирование иноязычной коммуникативной компетенции в совокупности ее 

составляющих: речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-

познавательной; 

 развитие национального самосознания, общечеловеческих ценностей, стремления 

к лучшему пониманию культуры своего народа и народов стран изучаемого языка. 

 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, пози-

тивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации ос-

новных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 



5 

 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь 

на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии 

с традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 
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 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 
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 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 
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 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть 

уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Предметные результаты по предметной области «Иностранные языки» должны 

обеспечивать: 

По учебному предмету «Иностранный язык» (базовый уровень): 
1) овладение основными видами речевой деятельности в рамках следующего 

тематического содержания речи: Межличностные отношения в семье, с друзьями и 

знакомыми. Конфликтные ситуации, их предупреждение и разрешение. Внешность и 

характер человека и литературного персонажа. Повседневная жизнь. Здоровый образ 

жизни. Школьное образование. Выбор профессии. Альтернативы в продолжении 

образования. Роль иностранного языка в современном мире. Молодежь в современном 

обществе. Досуг молодежи. Природа и экология. Технический прогресс, современные 

средства информации и коммуникации, Интернет-безопасность. Родная страна и 

страна/страны изучаемого языка. Выдающиеся люди родной страны и страны/стран 

изучаемого языка: 

говорение: уметь вести разные виды диалога (в том числе комбинированный) в 

стандартных ситуациях неофициального и официального общения объемом до 9 реплик со 

стороны каждого собеседника в рамках отобранного тематического содержания речи с 

соблюдением норм речевого этикета, принятых в стране/странах изучаемого языка; 

создавать устные связные монологические высказывания (описание/характеристика, 

повествование/сообщение) с изложением своего мнения и краткой аргументацией объемом 

14 - 15 фраз в рамках отобранного тематического содержания речи; передавать основное 

содержание прочитанного/прослушанного текста с выражением своего отношения; устно 

представлять в объеме 14 - 15 фраз результаты выполненной проектной работы; 

аудирование: воспринимать на слух и понимать звучащие до 2,5 минут аутентичные 

тексты, содержащие отдельные неизученные языковые явления, не препятствующие 
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решению коммуникативной задачи, с разной глубиной проникновения в содержание текста: 

с пониманием основного содержания, с пониманием 

нужной/интересующей/запрашиваемой информации; 

смысловое чтение: читать про себя и понимать несложные аутентичные тексты 

разного вида, жанра и стиля объемом 600 - 800 слов, содержащие отдельные неизученные 

языковые явления, с различной глубиной проникновения в содержание текста: с 

пониманием основного содержания, с пониманием нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием прочитанного; читать несплошные тексты (таблицы, 

диаграммы, графики) и понимать представленную в них информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, сообщая о себе основные сведения, 

в соответствии с нормами, принятыми в стране/странах изучаемого языка; 

писать электронное сообщение личного характера объемом до 140 слов, соблюдая 

принятый речевой этикет; создавать письменные высказывания объемом до 180 слов с 

опорой на план, картинку, таблицу, графики, диаграммы, прочитанный/прослушанный 

текст; заполнять таблицу, кратко фиксируя содержание прочитанного/прослушанного 

текста или дополняя информацию в таблице; представлять результаты выполненной 

проектной работы объемом до 180 слов; 

2) овладение фонетическими навыками: различать на слух и адекватно, без ошибок, 

ведущих к сбою коммуникации, произносить слова с правильным ударением и фразы с 

соблюдением их ритмико-интонационных особенностей, в том числе применять правило 

отсутствия фразового ударения на служебных словах; владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентичные тексты объемом до 150 слов, построенные в 

основном на изученном языковом материале, с соблюдением правил чтения и интонации; 

овладение орфографическими навыками в отношении изученного лексического материала; 

овладение пунктуационными навыками: использовать запятую при перечислении, 

обращении и при выделении вводных слов; апостроф, точку, вопросительный и 

восклицательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; правильно оформлять прямую речь, электронное 

сообщение личного характера; 

3) знание и понимание основных значений изученных лексических единиц (слов, 

словосочетаний, речевых клише), основных способов словообразования (аффиксация, 

словосложение, конверсия) и особенностей структуры простых и сложных предложений и 

различных коммуникативных типов предложений; 

выявление признаков изученных грамматических и лексических явлений по заданным 

основаниям; 

4) овладение навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи не 

менее 1500 лексических единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), включая 1350 

лексических единиц, освоенных на уровне основного общего образования; навыками 

употребления родственных слов, образованных с помощью аффиксации, словосложения, 

конверсии; 

5) овладение навыками распознавания и употребления в устной и письменной речи 

изученных морфологических форм и синтаксических конструкций изучаемого 

иностранного языка в рамках тематического содержания речи в соответствии с решаемой 

коммуникативной задачей; 

6) овладение социокультурными знаниями и умениями: знать/понимать речевые 

различия в ситуациях официального и неофициального общения в рамках тематического 

содержания речи и использовать лексико-грамматические средства с учетом этих различий; 

знать/понимать и использовать в устной и письменной речи наиболее употребительную 

тематическую фоновую лексику и реалии страны/стран изучаемого языка (например, 

система образования, страницы истории, основные праздники, этикетные особенности 

общения); иметь базовые знания о социокультурном портрете и культурном наследии 

родной страны и страны/стран изучаемого языка; представлять родную страну и ее 
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культуру на иностранном языке; проявлять уважение к иной культуре; соблюдать нормы 

вежливости в межкультурном общении; 

7) овладение компенсаторными умениями, позволяющими в случае сбоя 

коммуникации, а также в условиях дефицита языковых средств использовать различные 

приемы переработки информации: при говорении - переспрос; при говорении и письме - 

описание/перифраз/толкование; при чтении и аудировании - языковую и контекстуальную 

догадку; 

8) развитие умения сравнивать, классифицировать, систематизировать и обобщать по 

существенным признакам изученные языковые явления (лексические и грамматические); 

9) приобретение опыта практической деятельности в повседневной жизни: 

участвовать в учебно-исследовательской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием материалов на изучаемом иностранном языке 

и применением информационно-коммуникационных технологий; соблюдать правила 

информационной безопасности в ситуациях повседневной жизни и при работе в 

информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); 

использовать приобретенные умения и навыки в процессе онлайн-обучения иностранному 

языку; использовать иноязычные словари и справочники, в том числе информационно-

справочные системы в электронной форме. 

 

Код и наимено-

вание формируе-

мых компетен-

ций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач профессио-

нальной деятель-

ности примени-

тельно к различ-

ным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание 

ценности мастерства, трудолю-

бие; 

- готовность к активной деятель-

ности технологической и соци-

альной направленности, способ-

ность инициировать, планиро-

вать и самостоятельно выпол-

нять такую деятельность; 

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельно-

сти, 

Овладение универсальными 

учебными познавательными дей-

ствиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать 

и актуализировать проблему, 

рассматривать ее всесторонне; 

- устанавливать существенный 

признак или основания для срав-

нения, классификации и обобще-

ния; 

- определять цели деятельности, 

задавать параметры и критерии 

их достижения; 

- выявлять закономерности и 

противоречия в рассматривае-

мых явлениях; 

- вносить коррективы в деятель-

ность, оценивать соответствие 

результатов целям, оценивать 

- владеть основными видами речевой деятельно-

сти в рамках следующего тематического содержа-

ния речи: Межличностные отношения в семье, с 

друзьями и знакомыми. Конфликтные ситуации, 

их предупреждение и разрешение. Внешность и 

характер человека и литературного персонажа. 

Повседневная жизнь. Здоровый образ жизни. 

Школьное образование. Выбор профессии. Аль-

тернативы в продолжении образования. Роль ино-

странного языка в современном мире. Молодежь в 

современном обществе. Досуг молодежи. При-

рода и экология. Технический прогресс, современ-

ные средства информации и коммуникации, Ин-

тернет-безопасность. Родная страна и 

страна/страны изучаемого языка. Выдающиеся 

люди родной страны и страны/стран изучаемого 

языка; 

- говорение: уметь вести разные виды диалога (в 

том числе комбинированный) в стандартных ситу-

ациях неофициального и официального общения 

объемом до 9 реплик со стороны каждого собесед-

ника в рамках отобранного тематического содер-

жания речи с соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого языка; 

- создавать устные связные монологические вы-

сказывания (описание/характеристика, повество-

вание/сообщение) с изложением своего мнения и 

краткой аргументацией объемом 14-15 фраз в рам-

ках отобранного тематического содержания речи; 

передавать основное содержание прочитан-

ного/прослушанного текста с выражением своего 

отношения; устно представлять в объеме 14-15 

фраз результаты выполненной проектной работы; 
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риски последствий деятельно-

сти; 

- развивать креативное мышле-

ние при решении жизненных 

проблем 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-ис-

следовательской и проектной де-

ятельности, навыками разреше-

ния проблем; 

- выявлять причинно-следствен-

ные связи и актуализировать за-

дачу, выдвигать гипотезу ее ре-

шения, находить аргументы для 

доказательства своих утвержде-

ний, задавать параметры и крите-

рии решения; 

- анализировать полученные в 

ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их досто-

верность, прогнозировать изме-

нение в новых условиях; 

-- уметь переносить знания в по-

знавательную и практическую 

области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из 

разных предметных областей; 

- выдвигать новые идеи, предла-

гать оригинальные подходы и ре-

шения; 

и способность их использования 

в познавательной и социальной 

практике 

- аудирование: воспринимать на слух и понимать 

звучащие до 2,5 минут аутентичные тексты, со-

держащие отдельные неизученные языковые явле-

ния, не препятствующие решению коммуникатив-

ной задачи, с разной глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием основного со-

держания, с пониманием нужной/интересую-

щей/запрашиваемой информации; 

- смысловое чтение: читать про себя и понимать 

несложные аутентичные тексты разного вида, 

жанра и стиля объемом 600-800 слов, содержащие 

отдельные неизученные языковые явления, с раз-

личной глубиной проникновения в содержание 

текста: с пониманием основного содержания, с по-

ниманием нужной/интересующей/запрашиваемой 

информации, с полным пониманием прочитан-

ного; читать несплошные тексты (таблицы, диа-

граммы, графики) и понимать представленную в 

них информацию; 

письменная речь: заполнять анкеты и формуляры, 

сообщая о себе основные сведения, в соответствии 

с нормами, принятыми в стране/странах изучае-

мого языка; 

- писать электронное сообщение личного харак-

тера объемом до 140 слов, соблюдая принятый ре-

чевой этикет; создавать письменные высказыва-

ния объемом до 180 слов с опорой на план, кар-

тинку, таблицу, графики, диаграммы, прочитан-

ный/прослушанный текст; заполнять таблицу, 

кратко фиксируя содержание прочитанного/про-

слушанного текста или дополняя информацию в 

таблице; представлять результаты выполненной 

проектной работы объемом до 180 слов; 

- владеть фонетическими навыками: различать на 

слух и адекватно, без ошибок, ведущих к сбою 

коммуникации, произносить слова с правильным 

ударением и фразы с соблюдением их ритмико-

интонационных особенностей, в том числе приме-

нять правило отсутствия фразового ударения на 

служебных словах; владеть правилами чтения и 

осмысленно читать вслух аутентичные тексты 

объемом до 150 слов, построенные в основном на 

изученном языковом материале, с соблюдением 

правил чтения и интонации; овладение орфогра-

фическими навыками в отношении изученного 

лексического материала; овладение пунктуацион-

ными навыками: использовать запятую при пере-

числении, обращении и при выделении вводных 

слов; апостроф, точку, вопросительный и воскли-

цательный знаки; 

не ставить точку после заголовка; правильно 

оформлять прямую речь, электронное сообщение 

личного характера; 

- знать и понимание основных значений изучен-

ных лексических единиц (слов, словосочетаний, 

речевых клише), основных способов словообразо-

вания (аффиксация, словосложение, конверсия) и 

особенностей структуры простых и сложных 

предложений и различных коммуникативных ти-

пов предложений; 

выявление признаков изученных грамматических 

и лексических явлений по заданным основаниям; 
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- владеть навыками распознавания и употребления 

в устной и письменной речи не менее 1500 лекси-

ческих единиц (слов, словосочетаний, речевых 

клише), включая 1350 лексических единиц, осво-

енных на уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, обра-

зованных с помощью аффиксации, словосложе-

ния, конверсии; 

- владеть навыками распознавания и употребления 

в устной и письменной речи изученных морфоло-

гических форм и синтаксических конструкций 

изучаемого иностранного языка в рамках темати-

ческого содержания речи в соответствии с решае-

мой коммуникативной задачей; 

- владеть социокультурными знаниями и умени-

ями: знать/понимать речевые различия в ситуа-

циях официального и неофициального общения в 

рамках тематического содержания речи и исполь-

зовать лексико-грамматические средства с учетом 

этих различий; знать/понимать и использовать в 

устной и письменной речи наиболее употреби-

тельную тематическую фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка (например, си-

стема образования, страницы истории, основные 

праздники, этикетные особенности общения); 

иметь базовые знания о социокультурном порт-

рете и культурном наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; представлять 

родную страну и ее культуру на иностранном 

языке; проявлять уважение к иной культуре; со-

блюдать нормы вежливости в межкультурном об-

щении; 

-  владеть компенсаторными умениями, позволяю-

щими в случае сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых средств использо-

вать различные приемы переработки информации: 

при говорении - переспрос; при говорении и 

письме - описание/перифраз/толкование; при чте-

нии и аудировании - языковую и контекстуальную 

догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, системати-

зировать и обобщать по существенным признакам 

изученные языковые явления (лексические и 

грамматические); 

- иметь опыт практической деятельности в повсе-

дневной жизни: участвовать в учебно-исследова-

тельской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием ма-

териалов на изучаемом иностранном языке и при-

менением информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной жизни и 

при работе в информационно-телекоммуникаци-

онной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); ис-

пользовать приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, 

в том числе информационно-справочные системы 

в электронной форме 

ОК 02. Использо-

вать современные 

средства поиска, 

В области ценности научного по-

знания: 

- владеть социокультурными знаниями и умени-

ями: знать/понимать речевые различия в ситуа-

циях официального и неофициального общения в 
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анализа и интер-

претации инфор-

мации, и инфор-

мационные техно-

логии для выпол-

нения задач про-

фессиональной 

деятельности 

-сформированность мировоззре-

ния, соответствующего совре-

менному уровню развития науки 

и общественной практики, осно-

ванного на диалоге культур, спо-

собствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как сред-

ства взаимодействия между 

людьми и познания мира;   

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осу-

ществлять проектную и исследо-

вательскую деятельность инди-

видуально и в группе.   

Овладение универсальными 

учебными познавательными дей-

ствиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения 

информации из источников раз-

ных типов, самостоятельно осу-

ществлять поиск, анализ, систе-

матизацию и интерпретацию ин-

формации различных видов и 

форм представления;   

- создавать тексты в различных 

форматах с учетом назначения 

информации и целевой аудито-

рии, выбирая оптимальную 

форму представления и визуали-

зации;   

- оценивать достоверность, леги-

тимность информации, ее соот-

ветствие правовым и морально-

этическим нормам;   

- использовать средства инфор-

мационных и коммуникацион-

ных технологий в решении ко-

гнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблю-

дением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информа-

ционной безопасности;    

- владеть навыками распознава-

ния и защиты информации, ин-

формационной безопасности 

личности 

рамках тематического содержания речи и исполь-

зовать лексико-грамматические средства с учетом 

этих различий; знать/понимать и использовать в 

устной и письменной речи наиболее употреби-

тельную тематическую фоновую лексику и реалии 

страны/стран изучаемого языка (например, си-

стема образования, страницы истории, основные 

праздники, этикетные особенности общения); 

иметь базовые знания о социокультурном порт-

рете и культурном наследии родной страны и 

страны/стран изучаемого языка; представлять 

родную страну и ее культуру на иностранном 

языке; проявлять уважение к иной культуре; со-

блюдать нормы вежливости в межкультурном об-

щении; 

- владеть компенсаторными умениями, позволяю-

щими в случае сбоя коммуникации, а также в 

условиях дефицита языковых средств использо-

вать различные приемы переработки информации: 

при говорении - переспрос; при говорении и 

письме - описание/перифраз/толкование; при чте-

нии и аудировании - языковую и контекстуальную 

догадку; 

- уметь сравнивать, классифицировать, системати-

зировать и обобщать по существенным признакам 

изученные языковые явления (лексические и 

грамматические); 

-иметь опыт практической деятельности в повсе-

дневной жизни: участвовать в учебно-исследова-

тельской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием ма-

териалов на изучаемом иностранном языке и при-

менением информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной жизни и 

при работе в информационно-телекоммуникаци-

онной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); ис-

пользовать приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, 

в том числе информационно-справочные системы 

в электронной форме. 

 

ОК 04. Эффек-

тивно взаимодей-

ствовать и рабо-

тать в коллективе 

и команде 

готовность к саморазвитию, са-

мостоятельности и самоопреде-

лению;  

-овладение навыками учебно-ис-

следовательской, проектной и 

социальной деятельности;  

Овладение универсальными ком-

муникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

-говорение: уметь вести разные виды диалога (в 

том числе комбинированный) в стандартных ситу-

ациях неофициального и официального общения 

объемом до 9 реплик со стороны каждого собесед-

ника в рамках отобранного тематического содер-

жания речи с соблюдением норм речевого этикета, 

принятых в стране/странах изучаемого языка; со-

здавать устные связные монологические высказы-

вания (описание/характеристика, повествова-

ние/сообщение) с изложением своего мнения и 
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- понимать и использовать пре-

имущества командной и индиви-

дуальной работы;  

- принимать цели совместной де-

ятельности, организовывать и 

координировать действия по ее 

достижению: составлять план 

действий, распределять роли с 

учетом мнений участников об-

суждать результаты совместной 

работы;  

- координировать и выполнять 

работу в условиях реального, 

виртуального и комбинирован-

ного взаимодействия;  

- осуществлять позитивное стра-

тегическое поведение в различ-

ных ситуациях, проявлять твор-

чество и воображение, быть ини-

циативным. 

Овладение универсальными ре-

гулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы 

других людей при анализе ре-

зультатов деятельности;  

- признавать свое право и право 

других людей на ошибки;  

- развивать способность пони-

мать мир с позиции другого че-

ловека. 

краткой аргументацией объемом 14-15 фраз в рам-

ках отобранного тематического содержания речи; 

передавать основное содержание прочитан-

ного/прослушанного текста с выражением своего 

отношения; устно представлять в объеме 14-15 

фраз результаты выполненной проектной работы; 

-иметь опыт практической деятельности в повсе-

дневной жизни: участвовать в учебно-исследова-

тельской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием ма-

териалов на изучаемом иностранном языке и при-

менением информационно-коммуникационных 

технологий;  

-соблюдать правила информационной безопасно-

сти в ситуациях повседневной жизни и при работе 

в информационно-телекоммуникационной сети 

"Интернет" (далее - сеть Интернет); использовать 

приобретенные умения и навыки в процессе он-

лайн-обучения иностранному языку; использо-

вать иноязычные словари и справочники, в том 

числе информационно-справочные системы в 

электронной форме 

ОК 09. Пользо-

ваться профессио-

нальной докумен-

тацией на госу-

дарственном и 

иностранном язы-

ках 

наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В области ценности научного по-

знания: 

- сформированность мировоззре-

ния, соответствующего совре-

менному уровню развития науки 

и общественной практики, осно-

ванного на диалоге культур, спо-

собствующего осознанию своего 

места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и 

читательской культуры как сред-

ства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной 

деятельности, готовность осу-

ществлять проектную и исследо-

вательскую деятельность инди-

видуально и в группе  

Овладение универсальными 

учебными познавательными дей-

ствиями: 

б) базовые исследовательские 

действия: 

- владеть навыками учебно-ис-

следовательской и проектной де-

ятельности, навыками разреше-

ния проблем; 

- способность и готовность к са-

мостоятельному поиску методов 

- аудирование: воспринимать на слух и понимать 

звучащие до 2,5 минут аутентичные тексты, со-

держащие отдельные неизученные языковые явле-

ния, не препятствующие решению коммуникатив-

ной задачи, с разной глубиной проникновения в 

содержание текста: с пониманием основного со-

держания, с пониманием нужной/интересую-

щей/запрашиваемой информации; 

- владеть навыками распознавания и употребления 

в устной и письменной речи не менее 1500 лекси-

ческих единиц (слов, словосочетаний, речевых 

клише), включая 1350 лексических единиц, осво-

енных на уровне основного общего образования; 

навыками употребления родственных слов, обра-

зованных с помощью аффиксации, словосложе-

ния, конверсии; 

- иметь опыт практической деятельности в повсе-

дневной жизни: участвовать в учебно-исследова-

тельской, проектной деятельности предметного и 

межпредметного характера с использованием ма-

териалов на изучаемом иностранном языке и при-

менением информационно-коммуникационных 

технологий; соблюдать правила информационной 

безопасности в ситуациях повседневной жизни и 

при работе в информационно-телекоммуникаци-

онной сети "Интернет" (далее - сеть Интернет); ис-

пользовать приобретенные умения и навыки в 

процессе онлайн-обучения иностранному языку; 

использовать иноязычные словари и справочники, 

в том числе информационно-справочные системы 

в электронной форме 
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решения практических задач, 

применению различных методов 

познания;  

- овладение видами деятельности 

по получению нового знания, его 

интерпретации, преобразованию 

и применению в различных учеб-

ных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных 

проектов;  

- формирование научного типа 

мышления, владение научной 

терминологией, ключевыми по-

нятиями и методами;  

-осуществлять целенаправлен-

ный поиск переноса средств и 

способов действия в профессио-

нальную среду 

 

 

 

 

 



 

 

 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 100 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 100 

в том числе: 

лекции 2 

практические занятия 98 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 100 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  10 

в том числе  

лекции 2 

практические занятия 8 

Самостоятельная работа 90 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета (очная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучаю-

щихся 

Объем часов 

1 2 3 

 1 семестр 34 

Основное содержание  

Входное тестирование Диагностика входного уровня владения иностранным языком обучающегося 

- Лексико-грамматический тест 

- Устное собеседование  

2 

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей 68 

Тема № 1.1 

Повседневная жизнь се-

мьи. Внешность и харак-

тер членов семьи.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− города; 

− национальности; 

− профессии; 

− числительные; 

− члены семьи (mother-in-law/nephew/stepmother, etc.); 

− внешность человека (high: shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, etc.); 

− личные качества человека (confident, shy, successful, etc.) 

− названия профессий (teacher, cook, businessman, etc) 

Грамматика: 

− глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и функции как вспомогательных). 

− простое настоящее время (образование и функции в страдательном залоге; чтение и правописание окончаний, 

слова-маркеры времени); 

− степени сравнения прилагательных и их правописание;  

− местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 

− модальные глаголы и их эквиваленты. 

Фонетика: 

Правила чтения. Звуки. Транскрипция. 

 

Практические занятия 8 

1.Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в официальной и неофициальной обстановке.  

2. Отношение поколений в семье. 

3. Описание внешности человека.  

4. Описание характера личности. 

2 

2 

2 

2 

Контрольная работа 2 

Тема № 1.2 

Молодёжь в современном 

обществе. Досуг молодёжи: 

увлечения и интересы  

 

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− рутина (go to college, have breakfast, take a shower, etc.); 

− наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) 

Грамматика: 
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− предлоги времени; 

− простое настоящее время и простое продолжительное время (их образование и функции в действительном залоге) 

− глагол с инфинитивом; 

− сослагательное наклонение 

− love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы выражения будущего времени. 

Практические занятия 4 

1. Рабочий день.  

2. Досуг. Хобби. Активный и пассивный отдых.  

2 

2 

Контрольная работа  2 

Тема № 1.3 

Условия проживания в го-

родской и сельской мест-

ности  

 

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− здания (attached house, apartment, etc.); 

− комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

− обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

− техника и оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

− условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 

− места в городе (city centre, church, square, etc.); 

Грамматика: 

− оборот there is/are; 

− неопределённые местоимения some/any/one и их производные. 

− предлоги направления (forward, past, opposite, etc.); 

− модальные глаголы в этикетных формулах (Can/may I help you?, Should you have any questions ___, Should you need 

any further information ___ и др.); 

− специальные вопросы; 

− вопросительные предложения – формулы вежливости (Could you ___, please? Would you like ___? Shall I___?); 

− наречия, обозначающие направление.  

 

Практические занятия 6 

1. Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и указать дорогу. 

2. Описание здания. Интерьер.  

3. Описание колледжа (здание, обстановка, условия жизни, техника, оборудование). Описание кабинета иностран-

ного языка. 

2 

 

2 

2 

Контрольная работа 2 

Тема № 1.4 

Покупки: одежда, обувь и 

продукты питания.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, dairy produce, etc.); 

− товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of milk, etc.); 

− одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

Грамматика: 

− существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

− употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с существительными; 
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− артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  

− чтение артиклей; 

− арифметические действия и вычисления. 

Практические занятия 6 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров.  

2. Совершение покупок в продуктовом магазине 

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви. 

2 

2 

2 

Контрольная работа 2 

 2 семестр 66 

Тема № 1.5 

Туризм. Виды отдыха. 

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.); 

− виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 

Грамматика: 

− инфинитив, его формы; 

− неопределенные местоимения; 

− образование степеней сравнения наречий; 

− наречия места. 

 

Практические занятия 6 

1. Почему и как люди путешествуют  

2. Путешествие на поезде  

3. Путешествие на самолете 

2 

2 

2 

Контрольная работа 2 

Тема № 1.6 

Здоровый образ жизни и 

забота о здоровье: сбалан-

сированное питание. 

Спорт. Посещение врача.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); 

− правильное питание (diet, protein, etc.); 

− названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 

− симптомы и болезни (running nose, catch a cold, etc.); 

− еда (egg, pizza, meat, etc); 

− способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); 

− дроби и меры весов (1/12: one-twelfth) 

Грамматика: 

− образование множественного числа с помощью внешней и внутренней флексии; 

− множественное число существительных, заимствованных из греческого и латинского языков;  

− существительные, имеющие одну форму для единственного и множественного числа; 

− чтение и правописание окончаний. 

− простое прошедшее время (образование и функции в действительном залоге. Чтение и правописание окончаний в 

настоящем и прошедшем времени) 

− правильные и неправильные глаголы; 
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− used to + Infinitive structure. 

Практические занятия 8 

1. Физическая культура и спорт.  

2. Еда полезная и вредная. 

3. Заболевания и их лечение. 

4. Здоровый образ жизни 

2 

2 

2 

2 

Контрольная работа  2 

Тема № 1.7 

Страна/страны изучаемого 

языка.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− государственное устройство (government, president, Chamber of parliament, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, etc.); 

− достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc) 

− количественные и порядковые числительные; 

− обозначение годов, дат, времени, периодов;  

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в действительном залоге; слова — маркеры времени). 

− сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

− прошедшее продолжительное действие (образование и функции в действительном залоге; слова — маркеры вре-

мени). 

 

Практические занятия 8 

1. Великобритания (географическое положение, климат, население; национальные символы; политическое и эконо-

мическое устройство, традиции). 

2. Великобритания (крупные города, достопримечательности). 

3. США (географическое положение, климат, население; национальные символы; политическое и экономическое 

устройство, традиции). 

4. США (крупные города, достопримечательности). 

2 

 

2 

2 

 

2 

Тема № 1.8 

Россия.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− государственное устройство (government, president, judicial, commander-in-chief, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, heavy industry, light industry, oil and gas resources, etc.); 

− достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint Petersburg, etc) 

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в действительном залоге; слова — маркеры времени). 

− сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

 

Практические занятия 8 

1. Географическое положение, климат, население.  2 
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2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство.  

3. Москва – столица России. Достопримечательности Москвы 

4. Традиции народов России.  

2 

2 

2 

Контрольная работа  2 

Прикладной модуль   

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей 28 

Тема 2.1  

Современный мир профес-

сий. Проблемы выбора 

профессии.  

Роль иностранного языка 

в вашей профессии 

Содержание учебного материала  

Лексика: 

— профессионально ориентированная лексика; 

— лексика делового общения. 

Грамматика:  

— герундий, инфинитив. 

— грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

 

Практические занятия 6 

1. Особенности подготовки по специальности. Основные понятия вашей профессии 

2.Специфика работы по специальности. 

3. Основные принципы деятельности по специальности.  

2 

2 

2 

Контрольная работа  2 

Тема 2.2  

Государственные учрежде-

ния, бизнес и услуги 

Содержание учебного материала  

Лексика: 

- экономика и финансы (economy, finance and credit, etc.) 

- финансовые учреждения (banks, exchanges, investment etc.) 

Грамматика:  

- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

 

Практические занятия 6 

1. Экономика России 

2. Работа государственных учреждений (по направлению). 

3. Услуги. Документация. 

2 

2 

2 

Контрольная работа 2 

Тема 2.3  

Технический прогресс: 

перспективы и послед-

ствия. Современные сред-

ства связи.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

- виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.) 

- названия технических и компьютерных средств (a tablet, a smartphone, a laptop, a machine, etc) 

Грамматика:  

- страдательный залог,  

- грамматические структуры предложений, типичные для научно-популярного стиля. 

 

Практические занятия 6 
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1. Достижения науки.  

2. Современные информационные технологии. 

3. ИКТ в профессиональной деятельности.  

2 

2 

2 

Контрольная работа  2 

Тема 2.4 

Выдающиеся люди родной 

страны и страны/стран 

изучаемого языка, их 

вклад в науку и мировую 

культуру  

 

Содержание учебного материала  

Лексика: 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  

- грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля. 

 

Практические занятия 6 

1. Известные ученые и их открытия в России. 

2. Известные ученые и их открытия за рубежом. 

4 

2 

Контрольная работа  2 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 2 

Всего: 100 
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2.4. Тематический план и содержание учебного предмета (заочная форма обучения) 
Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа обучаю-

щихся 

Объем часов 

1 2 3 

 1 семестр 26 

Основное содержание  

Входное тестирование Диагностика входного уровня владения иностранным языком обучающегося 

- Лексико-грамматический тест 

- Устное собеседование  

 

Раздел 1. Иностранный язык для общих целей  

Тема № 1.1 

Повседневная жизнь се-

мьи. Внешность и харак-

тер членов семьи.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− города; 

− национальности; 

− профессии; 

− числительные; 

− члены семьи (mother-in-law/nephew/stepmother, etc.); 

− внешность человека (high: shot, medium high, tall/nose: hooked, crooked, etc.); 

− личные качества человека (confident, shy, successful, etc.) 

− названия профессий (teacher, cook, businessman, etc) 

Грамматика: 

− глаголы to be, to have, to do (их значения как смысловых глаголов и функции как вспомогательных). 

− простое настоящее время (образование и функции в страдательном залоге; чтение и правописание окончаний, слова-

маркеры времени); 

− степени сравнения прилагательных и их правописание;  

− местоимения личные, притяжательные, указательные, возвратные; 

− модальные глаголы и их эквиваленты. 

Фонетика: 

Правила чтения. Звуки. Транскрипция. 

 

Практические занятия 1 

1.Приветствие, прощание. Представление себя и других людей в официальной и неофициальной обстановке.  

2. Отношение поколений в семье. 

3. Описание внешности человека.  

4. Описание характера личности. 

 

Контрольная работа  

Тема № 1.2 

Молодёжь в современ-

ном обществе. Досуг мо-

лодёжи: увлечения и ин-

тересы  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− рутина (go to college, have breakfast, take a shower, etc.); 

− наречия (always, never, rarely, sometimes, etc.) 

Грамматика: 
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 − предлоги времени; 

− простое настоящее время и простое продолжительное время (их образование и функции в действительном залоге) 

− глагол с инфинитивом; 

− сослагательное наклонение 

− love/like/enjoy + Infinitive/-ing, типы вопросов, способы выражения будущего времени. 

Практические занятия 1 

1. Рабочий день.  

2. Досуг. Хобби. Активный и пассивный отдых.  

 

Контрольная работа   

Тема № 1.3 

Условия проживания в 

городской и сельской 

местности  

 

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− здания (attached house, apartment, etc.); 

− комнаты (living-room, kitchen, etc.); 

− обстановка (armchair, sofa, carpet, etc.); 

− техника и оборудование (flat-screen TV, camera, computer, etc.); 

− условия жизни (comfortable, close, nice, etc.); 

− места в городе (city centre, church, square, etc.); 

Грамматика: 

− оборот there is/are; 

− неопределённые местоимения some/any/one и их производные. 

− предлоги направления (forward, past, opposite, etc.); 

− модальные глаголы в этикетных формулах (Can/may I help you?, Should you have any questions ___, Should you need any 

further information ___ и др.); 

− специальные вопросы; 

− вопросительные предложения – формулы вежливости (Could you ___, please? Would you like ___? Shall I___?); 

− наречия, обозначающие направление.  

 

Практические занятия 1 

1. Особенности проживания в городе. Инфраструктура. Как спросить и указать дорогу. 

2. Описание здания. Интерьер.  

3. Описание колледжа (здание, обстановка, условия жизни, техника, оборудование). Описание кабинета иностранного 

языка. 

 

Контрольная работа  

Тема № 1.4 

Покупки: одежда, обувь 

и продукты питания.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− виды магазинов и отделы в магазине (shopping mall, department store, dairy produce, etc.); 

− товары (juice, soap, milk, bread, butter, sandwich, a bottle of milk, etc.); 

− одежда (trousers, a sweater, a blouse, a tie, a skirt, etc) 

Грамматика: 

− существительные исчисляемые и неисчисляемые; 

− употребление слов many, much, a lot of, little, few, a few с существительными; 
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− артикли: определенный, неопределенный, нулевой;  

− чтение артиклей; 

− арифметические действия и вычисления. 

Практические занятия 1 

1. Виды магазинов. Ассортимент товаров.  

2. Совершение покупок в продуктовом магазине 

3. Совершение покупок в магазине одежды/обуви. 

 

Контрольная работа  

Самостоятельная работа: чтение текста и перевод текста со словарем 22 

 2 семестр 74 

Тема № 1.5 

Туризм. Виды отдыха. 

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− виды путешествий (travelling by plane, by train, etc.); 

− виды транспорта (bus, car, plane, etc.) 

Грамматика: 

− инфинитив, его формы; 

− неопределенные местоимения; 

− образование степеней сравнения наречий; 

− наречия места. 

 

Практические занятия  

1. Почему и как люди путешествуют  

2. Путешествие на поезде  

3. Путешествие на самолете 

 

Контрольная работа  

Тема № 1.6 

Здоровый образ жизни и 

забота о здоровье: сба-

лансированное питание. 

Спорт. Посещение врача.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− части тела (neck, back, arm, shoulder, etc); 

− правильное питание (diet, protein, etc.); 

− названия видов спорта (football, yoga, rowing, etc.); 

− симптомы и болезни (running nose, catch a cold, etc.); 

− еда (egg, pizza, meat, etc); 

− способы приготовления пищи (boil, mix, cut, roast, etc); 

− дроби и меры весов (1/12: one-twelfth) 

Грамматика: 

− образование множественного числа с помощью внешней и внутренней флексии; 

− множественное число существительных, заимствованных из греческого и латинского языков;  

− существительные, имеющие одну форму для единственного и множественного числа; 

− чтение и правописание окончаний. 

− простое прошедшее время (образование и функции в действительном залоге. Чтение и правописание окончаний в 

настоящем и прошедшем времени) 
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− правильные и неправильные глаголы; 

− used to + Infinitive structure. 

Практические занятия  

1. Физическая культура и спорт.  

2. Еда полезная и вредная. 

3. Заболевания и их лечение. 

4. Здоровый образ жизни 

 

Контрольная работа   

Тема № 1.7 

Страна/страны изучае-

мого языка.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

− государственное устройство (government, president, Chamber of parliament, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, etc.); 

− достопримечательности (sights, Tower Bridge, Big Ben, Tower, etc) 

− количественные и порядковые числительные; 

− обозначение годов, дат, времени, периодов;  

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в действительном залоге; слова — маркеры времени). 

− сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

− прошедшее продолжительное действие (образование и функции в действительном залоге; слова — маркеры времени). 

 

Практические занятия  

1. Великобритания (географическое положение, климат, население; национальные символы; политическое и экономи-

ческое устройство, традиции). 

2. Великобритания (крупные города, достопримечательности). 

3. США (географическое положение, климат, население; национальные символы; политическое и экономическое 

устройство, традиции). 

4. США (крупные города, достопримечательности). 

 

Контрольная работа  

Тема № 1.8 Россия.  Содержание учебного материала  

Лексика: 

− государственное устройство (government, president, judicial, commander-in-chief, etc.); 

− погода и климат (wet, mild, variable, continental, etc.). 

− экономика (gross domestic product, machinery, income, heavy industry, light industry, oil and gas resources, etc.); 

− достопримечательности (the Kremlin, the Red Square, Saint Petersburg, etc) 

Грамматика: 

− артикли с географическими названиями; 

− прошедшее совершенное действие (образование и функции в действительном залоге; слова — маркеры времени). 

− сравнительные обороты than, as…as, not so … as; 

 

Практические занятия  
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1. Географическое положение, климат, население.  

2. Национальные символы. Политическое и экономическое устройство.  

3. Москва – столица России. Достопримечательности Москвы 

4. Традиции народов России.  

 

Контрольная работа   

Прикладной модуль  

Раздел 2. Иностранный язык для специальных целей  

Тема 2.1  

Современный мир про-

фессий. Проблемы вы-

бора профессии.  

Роль иностранного 

языка в вашей профес-

сии 

Содержание учебного материала  

Лексика: 

— профессионально ориентированная лексика; 

— лексика делового общения. 

Грамматика:  

— герундий, инфинитив. 

— грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

 

Практические занятия  

1. Особенности подготовки по специальности. Основные понятия вашей профессии 

2.Специфика работы по специальности. 

3. Основные принципы деятельности по специальности.  

 

Контрольная работа   

Тема 2.2  

Государственные учре-

ждения, бизнес и услуги 

Содержание учебного материала  

Лексика: 

- экономика и финансы (economy, finance and credit, etc.) 

- финансовые учреждения (banks, exchanges, investment etc.) 

Грамматика:  

- грамматические структуры, типичные для научно-популярных текстов. 

 

Практические занятия 1 

1. Экономика России 

2. Работа государственных учреждений (по направлению). 

3. Услуги. Документация. 

 

Контрольная работа  

Тема 2.3  

Технический прогресс: 

перспективы и послед-

ствия. Современные 

средства связи.  

Содержание учебного материала  

Лексика: 

- виды наук (science, natural sciences, social sciences, etc.) 

- названия технических и компьютерных средств (a tablet, a smartphone, a laptop, a machine, etc) 

Грамматика:  

- страдательный залог,  

- грамматические структуры предложений, типичные для научно-популярного стиля. 

 

Практические занятия 1 

1. Достижения науки.  

2. Современные информационные технологии. 
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3. ИКТ в профессиональной деятельности.  

Контрольная работа   

Тема 2.4 

Выдающиеся люди род-

ной страны и 

страны/стран изучаемого 

языка, их вклад в науку 

и мировую культуру  

 

Содержание учебного материала 1 

Лексика: 

- профессионально ориентированная лексика; 

- лексика делового общения. 

Грамматика:  

- грамматические конструкции типичные для научно-популярного стиля. 

 

Практические занятия  

1. Известные ученые и их открытия в России. 

2. Известные ученые и их открытия за рубежом. 

 

Контрольная работа   

Самостоятельная работа: чтение текста и перевод текста со словарем 68 

Промежуточная аттестация (дифференцированный зачет) 1 

Всего: 100 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
 

Для реализации программы учебного предмета должны быть предусмотрены 

специальные помещения. 
Кабинет иностранного языка 

- комплекты учебной мебели 

- доска 

- демонстрационное оборудование: проектор и компьютер 

- учебно-наглядные пособия 

Лицензионное программное обеспечение и базы данных: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература: 

Английский язык 
Афанасьева О.В., Дули Д., 

Михеева И.В. и другие 
10 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 
Афанасьева О.В., Дули Д., 

Михеева И.В. и другие 
11 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 
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Английский язык 

Баранова К.М., 

Дули Д., 

Копылова В.В. и другие 

10 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Баранова К.М., 

Дули Д., 

Копылова В.В. 

и другие 

11 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Алексеев А.А., 

Смирнова Е.Ю., 

Абби С. 

и другие 

10 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Алексеев А.А., 

Смирнова Е.Ю., 

Б. Дерков-Диссельбек и 

другие 

11 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Биболетова М.З., 

Бабушис Е.Е., 

Снежко Н.Д. 

10 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

"ДРОФА"; Акционер-

ное общество "Изда-

тельство "Просвеще-

ние" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Биболетова М.З., 

Бабушис Е.Е., 

Снежко Н.Д. 

11 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

"ДРОФА"; Акционер-

ное общество "Изда-

тельство "Просвеще-

ние" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Вербицкая М.В. и другие; 

под редакцией Вербицкой 

М.В. 

10 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ"; 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Вербицкая М.В. и другие; 

под редакцией Вербицкой 

М.В. 

11 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ"; 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык (в 

2 частях) 

Тер-Минасова С.Г., 

Робустова В.В., 

Сухина Е.И., 

Обукаускайте Д.С., 

Курасовская Ю.Б. 

10 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

"Издательство "Акаде-

мкнига/Учебник" 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

"Издательство "Акаде-

мкнига/Учебник" 

Английский язык (в 

2 частях) 

Тер-Минасова С.Г., 

Мишиева Е.М., 

Жура Е.М. 

11 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

"Издательство "Акаде-

мкнига/Учебник" 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

"Издательство "Акаде-

мкнига/Учебник" 

Английский язык 
Афанасьева О.В., 

Михеева И.В., 
10 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

Акционерное обще-

ство "Издательство 
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Баранова К.М. "ДРОФА"; Акционер-

ное общество "Изда-

тельство "Просвеще-

ние" 

"Просвещение" 

Английский язык 

Афанасьева О.В., 

Михеева И.В., 

Баранова К.М. 

11 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

"ДРОФА"; Акционер-

ное общество "Изда-

тельство "Просвеще-

ние" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 
Афанасьева О.В., 

Михеева И.В. 
10 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 
Афанасьева О.В., 

Михеева И.В. 
11 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Вербицкая М.В. и другие; 

под редакцией Вербицкой 

М.В. 

10 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ"; 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Вербицкая М.В. и другие; 

под редакцией Вербицкой 

М.В. 

11 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

Издательский центр 

"ВЕНТАНА-ГРАФ"; 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 
Комарова Ю.А., 

Ларионова И.В. 
10 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

"Русское слово - учеб-

ник" 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

"Русское слово - учеб-

ник" 

Английский язык 
Комарова Ю.А., 

Ларионова И.В. 
11 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

"Русское слово - учеб-

ник" 

Общество с ограничен-

ной ответственностью 

"Русское слово - учеб-

ник" 

Английский язык 

Мишин А.В., 

Громова И.А., Елкина 

К.И. и другие 

10 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Мишин А.В., 

Громова И.А., Елкина 

К.И. и другие 

11 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Кузовлев В.П., 

Лапа Н.М., 

Перегудова Э.Ш. и другие 

10 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык 

Кузовлев В.П., 

Лапа Н.М., 

Перегудова Э.Ш. и другие 

11 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

 



32 

 

Дополнительная литература: 

Английский язык. 

Второй иностранный 

язык 

Маневич Е.Г., 

Полякова А.А., 

Дули Д. и другие 

10 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Английский язык. 

Второй иностранный 

язык 

Маневич Е.Г., 

Полякова А.А., 

Дули Д. и другие 

11 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

Акционерное обще-

ство "Издательство 

"Просвещение" 

 

Интернет-ресурсы: 

1. https://1sept.ru/ 

2. https://nsportal.ru/ 

3. www.edu.ru 

4. https://eidos.ru/ 

5. https://www.int-edu.ru/ 

6. http://www.booksshare.net/ 

7. https://profspo.ru/ 

 

3.3. Особенности организации образовательной деятельности для лиц с ограни-

ченными возможностями здоровья 

Информация о специальных условиях, созданных для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, размещена на сайте университета 

(http://www.mfui.ru/sveden/ovz/). 

Для обучения инвалидов и лиц с ОВЗ, имеющих нарушения опорно-двигательного 

аппарата обеспечиваются условия беспрепятственного доступа в учебные помещения, сто-

ловую, туалетные, другие помещения (наличие пандусов, поручней, расширенных дверных 

проемов и др.). 

Для адаптации к восприятию обучающимися инвалидами и лицами с ОВЗ с нарушен-

ным слухом справочного, учебного материала имеются следующие условия: 

- для лучшей ориентации в аудитории, применяются сигналы, оповещающие о начале 

и конце занятия (слово «звонок» пишется на доске); 

- внимание слабослышащего обучающегося привлекается педагогом жестом (на плечо 

кладется рука, осуществляется нерезкое похлопывание); 

- разговаривая с обучающимся, педагог смотрит на него, говорит ясно, короткими 

предложениями, обеспечивая возможность чтения по губам. 

Компенсация затруднений речевого и интеллектуального развития слабослышащих 

инвалидов и лиц с ОВЗ проводится за счет: 

- использования схем, диаграмм, рисунков, компьютерных презентаций с гиперссыл-

ками, комментирующими отдельные компоненты изображения; 

- регулярного применения упражнений на графическое выделение существенных при-

знаков предметов и явлений; 

- обеспечения возможности для обучающегося получить адресную консультацию по 

электронной почте по мере необходимости. 

Для адаптации к восприятию инвалидами и лицами с ОВЗ с нарушениями зрения спра-

вочного, учебного, просветительского материала, предусмотренного образовательной про-

граммой, обеспечиваются следующие условия: 

- ведется адаптация официального сайта в сети Интернет с учетом особых потребно-

стей инвалидов по зрению, обеспечивается наличие крупношрифтовой справочной инфор-

мации о расписании учебных занятий; 

- в начале учебного года обучающиеся несколько раз проводятся по зданию учебного 

корпуса для запоминания месторасположения кабинетов, помещений, которыми они будут 

https://1sept.ru/
https://nsportal.ru/
file://///fssrv-n/PapkiOtdelov/УМО/VL-OR/ОПОП%202020-2022/09.02.07%20ИП/2022/МФЮИ/РПД/9%20кл/Word/www.edu.ru
https://eidos.ru/
https://www.int-edu.ru/
http://www.booksshare.net/
https://profspo.ru/
http://www.mfui.ru/sveden/ovz/


33 

 

пользоваться; педагог, его собеседники, присутствующие представляются обучающимся, 

каждый раз называется тот, к кому педагог обращается; 

- действия, жесты, перемещения педагога коротко и ясно комментируются; печатная 

информация предоставляется крупным шрифтом (от 18 пунктов), тотально озвучивается; 

обеспечивается необходимый уровень освещенности помещений; 

- предоставляется возможность использовать компьютеры во время занятий и право 

записи объяснения на диктофон (по желанию обучающегося). 

При необходимости предоставляются бесплатно специальные учебники и учебные по-

собия, иная учебная литература. Имеется возможность предоставления услуг ассистента, 

оказывающего обучающимся с ОВЗ необходимую техническую помощь, в том числе услуг 

сурдопереводчиков и тифлосурдопереводчиков. 

Форма проведения текущей и промежуточной аттестации для обучающихся с ОВЗ 

определяется преподавателем в соответствии с учебным планом. При необходимости обу-

чающемуся с ОВЗ с учетом его индивидуальных психофизических особенностей дается 

возможность пройти промежуточную аттестацию устно, письменно на бумаге, письменно 

на компьютере, в форме тестирования и т.п., либо предоставляется дополнительное время 

для подготовки ответа. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕД-

МЕТА 

 
Код и наименование формируемых компе-

тенций 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприя-

тий 

ОК 01. Выбирать способы решения задач про-

фессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации информа-

ции, и информационные технологии для вы-

полнения задач профессиональной деятельно-

сти 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и ра-

ботать в коллективе и команде 

Р 1 Тема 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5, 1.6, 1.7, 1.8 

Заполнение формы-резюме, 

Письма 

Презентация,  

Постер,  

Ролевые игры 

Заметки  

Тесты 

Устный опрос.  

Выполнение заданий диффе-

ренцированного зачета 

ОК 01. Выбирать способы решения задач про-

фессиональной деятельности применительно 

к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации информа-

ции, и информационные технологии для вы-

полнения задач профессиональной деятельно-

сти 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и ра-

ботать в коллективе и команде 

ОК 09. Пользоваться профессиональной доку-

ментацией на государственном и иностран-

ном языках 

Р 2 Тема 2.1, 2.2, 2.3, 2.4 

- п-о/с 

Тесты  

Проект.  

Ролевые игры 

Круглый стол-дебаты “Доклад 

с презентацией  

Видеозапись выступления 

QUIZ: Frequently asked ques-

tions (FAQs) about VK/Tele-

gram?  

Разработка плана продвижения 

колледжа 

Выполнение заданий диффе-

ренцированного зачета 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет входит в состав общеобразовательных предметов, формируемых из 

обязательной предметной области ФГОС СОО «Математика и информатика» и изучается 

на базовом уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, пози-

тивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации ос-

новных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь 

на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
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 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии 

с традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 
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 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 
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Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть 

уверенным в себе; 
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 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Предметные результаты по предметной области «Математика и информатика» 

должны обеспечивать: 

По учебному предмету «Информатика» (базовый уровень): 
1) владение представлениями о роли информации и связанных с ней процессов в при-

роде, технике и обществе; понятиями "информация", "информационный процесс", "си-

стема", "компоненты системы", "системный эффект", "информационная система", "система 

управления"; владение методами поиска информации в сети Интернет; умение критически 

оценивать информацию, полученную из сети Интернет; умение характеризовать большие 

данные, приводить примеры источников их получения и направления использования; 

2) понимание основных принципов устройства и функционирования современных 

стационарных и мобильных компьютеров; тенденций развития компьютерных технологий; 

владение навыками работы с операционными системами и основными видами программ-

ного обеспечения для решения учебных задач по выбранной специализации; 

3) наличие представлений о компьютерных сетях и их роли в современном мире; об 

общих принципах разработки и функционирования интернет-приложений; 

4) понимание угроз информационной безопасности, использование методов и средств 

противодействия этим угрозам, соблюдение мер безопасности, предотвращающих незакон-

ное распространение персональных данных; соблюдение требований техники безопасности 

и гигиены при работе с компьютерами и другими компонентами цифрового окружения; по-

нимание правовых основ использования компьютерных программ, баз данных и работы в 

сети Интернет; 

5) понимание основных принципов дискретизации различных видов информации; 

умение определять информационный объем текстовых, графических и звуковых данных 

при заданных параметрах дискретизации; 

6) умение строить неравномерные коды, допускающие однозначное декодирование 

сообщений (префиксные коды); использовать простейшие коды, которые позволяют обна-

руживать и исправлять ошибки при передаче данных; 

7) владение теоретическим аппаратом, позволяющим осуществлять представление за-

данного натурального числа в различных системах счисления; выполнять преобразования 

логических выражений, используя законы алгебры логики; определять кратчайший путь во 

взвешенном графе и количество путей между вершинами ориентированного ациклического 

графа; 
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8) умение читать и понимать программы, реализующие несложные алгоритмы обра-

ботки числовых и текстовых данных (в том числе массивов и символьных строк) на выбран-

ном для изучения универсальном языке программирования высокого уровня (Паскаль, 

Python, Java, C++, C#); анализировать алгоритмы с использованием таблиц трассировки; 

определять без использования компьютера результаты выполнения несложных программ, 

включающих циклы, ветвления и подпрограммы, при заданных исходных данных; модифи-

цировать готовые программы для решения новых задач, использовать их в своих програм-

мах в качестве подпрограмм (процедур, функций); 

9) умение реализовать этапы решения задач на компьютере; умение реализовывать на 

выбранном для изучения языке программирования высокого уровня (Паскаль, Python, Java, 

C++, C#) типовые алгоритмы обработки чисел, числовых последовательностей и массивов: 

представление числа в виде набора простых сомножителей; нахождение максимальной (ми-

нимальной) цифры натурального числа, записанного в системе счисления с основанием, не 

превышающим 10; вычисление обобщенных характеристик элементов массива или число-

вой последовательности (суммы, произведения среднего арифметического, минимального 

и максимального элементов, количества элементов, удовлетворяющих заданному усло-

вию); сортировку элементов массива; 

10) умение создавать структурированные текстовые документы и демонстрационные 

материалы с использованием возможностей современных программных средств и облач-

ных сервисов; умение использовать табличные (реляционные) базы данных, в частности, 

составлять запросы в базах данных (в том числе вычисляемые запросы), выполнять сорти-

ровку и поиск записей в базе данных; наполнять разработанную базу данных; умение ис-

пользовать электронные таблицы для анализа, представления и обработки данных (включая 

вычисление суммы, среднего арифметического, наибольшего и наименьшего значений, ре-

шение уравнений); 

11) умение использовать компьютерно-математические модели для анализа объектов 

и процессов: формулировать цель моделирования, выполнять анализ результатов, получен-

ных в ходе моделирования; оценивать адекватность модели моделируемому объекту или 

процессу; представлять результаты моделирования в наглядном виде; 

12) умение организовывать личное информационное пространство с использованием 

различных средств цифровых технологий; понимание возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых образовательных сервисов; понимание возможностей и 

ограничений технологий искусственного интеллекта в различных областях; наличие пред-

ставлений об использовании информационных технологий в различных профессиональных 

сферах. 

 
Код и 

наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения дисциплины 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направ-

ленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выпол-

нять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам професси-

ональной деятельности, 

Овладение универсальными учеб-

ными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- понимать угрозу информационной 

безопасности, использовать методы и 

средства противодействия этим угрозам, 

соблюдать меры безопасности, 

предотвращающие незаконное 

распространение персональных данных; 

соблюдать требования техники 

безопасности и гигиены при работе с 

компьютерами и другими компонентами 

цифрового окружения; понимать 

правовые основы использования 

компьютерных программ, баз данных и 

работы в сети Интернет; 

- уметь организовывать личное 

информационное пространство с 
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- самостоятельно формулировать и акту-

ализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, классифи-

кации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоре-

чия в рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов це-

лям, оценивать риски последствий дея-

тельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские дей-

ствия: 

- владеть навыками учебно-исследова-

тельской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, выдви-

гать гипотезу ее решения, находить аргу-

менты для доказательства своих утвер-

ждений, задавать параметры и критерии 

решения;  

- анализировать полученные в ходе ре-

шения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнози-

ровать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познаватель-

ную и практическую области жизнедея-

тельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать ори-

гинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

использованием различных средств 

цифровых технологий; понимание 

возможностей цифровых сервисов 

государственных услуг, цифровых 

образовательных сервисов; понимать 

возможности и ограничения технологий 

искусственного интеллекта в различных 

областях; иметь представление об 

использовании информационных 

технологий в различных 

профессиональных сферах 

ОК 02. 

Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного позна-

ния: 

- сформированность мировоззрения, со-

ответствующего современному уровню 

развития науки и общественной прак-

тики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего ме-

ста в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и чита-

тельской культуры как средства взаимо-

действия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятель-

ности, готовность осуществлять проект-

ную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учеб-

ными познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информа-

ции из источников разных типов, само-

стоятельно осуществлять поиск, анализ, 

-  владеть представлениями о роли инфор-

мации и связанных с ней процессов в при-

роде, технике и обществе; понятиями «ин-

формация», «информационный процесс», 

«система», «компоненты системы» «си-

стемный эффект», «информационная си-

стема», «система управления»; владение 

методами поиска информации в сети Ин-

тернет; уметь критически оценивать ин-

формацию, полученную из сети Интер-

нет; характеризовать большие данные, 

приводить примеры источников их полу-

чения и направления использования; 

- понимать основные принципы устрой-

ства и функционирования современных 

стационарных и мобильных компьюте-

ров; тенденций развития компьютерных 

технологий; владеть навыками работы с 

операционными системами и основными 

видами программного обеспечения для 

решения учебных задач по выбранной 

специализации; 
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систематизацию и интерпретацию ин-

формации различных видов и форм пред-

ставления; 

- создавать тексты в различных форматах 

с учетом назначения информации и целе-

вой аудитории, выбирая оптимальную 

форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитим-

ность информации, ее соответствие пра-

вовым и морально-этическим нормам;  

- использовать средства информацион-

ных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникатив-

ных и организационных задач с соблюде-

нием требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбереже-

ния, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информационной 

безопасности личности 

- иметь представления о компьютерных 

сетях и их роли в современном мире; об 

общих принципах разработки и функцио-

нирования интернет-приложений; 

- понимать основные принципы дискрети-

зации различных видов информации; уме-

ние определять информационный объем 

текстовых, графических и звуковых дан-

ных при заданных параметрах дискрети-

зации; 

- уметь строить неравномерные коды, до-

пускающие однозначное декодирование 

сообщений (префиксные коды); использо-

вать простейшие коды, которые позво-

ляют обнаруживать и исправлять ошибки 

при передаче данных; 

- владеть теоретическим аппаратом, поз-

воляющим осуществлять представление 

заданного натурального числа в различ-

ных системах счисления; выполнять пре-

образования логических выражений, ис-

пользуя законы алгебры логики; опреде-

лять кратчайший путь во взвешенном 

графе и количество путей между верши-

нами ориентированного ациклического 

графа; 

- уметь читать и понимать программы, ре-

ализующие несложные алгоритмы обра-

ботки числовых и текстовых данных (в 

том числе массивов и символьных строк) 

на выбранном для изучения универсаль-

ном языке программирования высокого 

уровня (Паскаль, Python, Java, С++, С#); 

анализировать алгоритмы с использова-

нием таблиц трассировки; определять без 

использования компьютера результаты 

выполнения несложных программ, вклю-

чающих циклы, ветвления и подпро-

граммы, при заданных исходных данных; 

модифицировать готовые программы для 

решения новых задач, использовать их в 

своих программах в качестве подпро-

грамм (процедур, функций); 

- уметь реализовать этапы решения задач 

на компьютере; умение реализовывать на 

выбранном для изучения языке програм-

мирования высокого уровня (Паскаль, 

Python, Java, С++, С#) типовые алгоритмы 

обработки чисел, числовых последова-

тельностей и массивов: представление 

числа в виде набора простых сомножите-

лей; нахождение максимальной (мини-

мальной) цифры натурального числа, за-

писанного в системе счисления с основа-

нием, не превышающим 10; вычисление 

обобщенных характеристик элементов 

массива или числовой последовательно-

сти (суммы, произведения среднего ариф-

метического, минимального и максималь-

ного элементов, количества элементов, 

удовлетворяющих заданному условию); 

сортировку элементов массива; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 100 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 100 

в том числе: 

теоретические занятия 44 

практические занятия 56 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 100 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  8 

в том числе  

теоретические занятия 4 

практические занятия 4 

Самостоятельная работа 92 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

 

- уметь создавать структурированные тек-

стовые документы и демонстрационные 

материалы с использованием возможно-

стей современных программных средств 

и облачных сервисов; умение использо-

вать табличные (реляционные) базы дан-

ных, в частности, составлять запросы в ба-

зах данных (в том числе вычисляемые за-

просы), выполнять сортировку и поиск за-

писей в базе данных; наполнять разрабо-

танную базу данных; умение использо-

вать электронные таблицы для анализа, 

представления и обработки данных 

(включая вычисление суммы, среднего 

арифметического, наибольшего и 

наименьшего значений, решение уравне-

ний); 

- уметь использовать компьютерно-мате-

матические модели для анализа объектов 

и процессов: формулировать цель моде-

лирования, выполнять анализ результа-

тов, полученных в ходе моделирования; 

оценивать адекватность модели модели-

руемому объекту или процессу; представ-

лять результаты моделирования в нагляд-

ном виде 
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета (очная форма обучения) 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем 

часов 

1 2 3 

 1 семестр 34 

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека  

Тема 1.1. Информационная дея-

тельность человека 

Основное содержание 2 

Информация и информационные процессы  

Этапы развития технических средств и информационных ресурсов  

Тема 1.2. Подходы к понятию и 

измерению информации 

Основное содержание 2 

Подходы к измерению информации  

Практические занятия 

Дискретное представление текстовой, графической, звуковой информации и видеоинформации 
2 

Тема 1.3. Архитектура компью-

теров 

Основное содержание 2 

Компьютер и цифровое представление информации.  Устройство компьютера  

Основные характеристики компьютеров. Многообразие компьютеров  

Тема 1.4. Представление инфор-

мации в памяти компьютера 

Основное содержание 2 

Кодирование информации. Системы счисления.   

Практические занятия 

Преобразование чисел в различных системах счисления 

Кодирование информации с помощью кодовых таблиц 

2 

Тема 1.5. Комбинаторика. Мно-

жество, элементы множеств 

Профессионально-ориентированное содержание 2 

Элементы комбинаторики, теории множеств и математической логики  

Практические занятия 

Решение задач с примирением правила суммы, правила произведения 
4 

Тема 1.6. Компьютерные сети 

Профессионально-ориентированное содержание 4 

Компьютерные сети: локальные сети, сеть Интернет  

Общие принципы построения компьютерных сетей  

Тема 1.7. Интернет. Информаци-

онно-поисковые и автоматизиро-

ванные системы обработки дан-

ных 

Профессионально-ориентированное содержание 2 

Службы Интернета. Поисковые системы. Поиск информации профессионального содержания  

Практические занятия 

Изучение информационных сервисов Интернета. Технология поиска информации в Интернете 
4 

Тема 1.8. Хранение цифровой ин-

формации 

Основное содержание 2 

Сетевое хранение данных и цифрового контента. Облачные сервисы. Разделение прав доступа в облачных хранили-

щах. Соблюдение мер безопасности, предотвращающих незаконное распространение персональных данных 
 

Практические занятия 

Разделение ресурсов в облачном хранилище 
2 

Профессионально-ориентированное содержание  
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем 

часов 

1 2 3 

Тема 1.9.Информационная без-

опасность 

Информационная безопасность и тренды в развитии цифровых технологий; риски и прогнозы использования цифро-

вых технологий при решении профессиональных задачи 
2 

 2 семестр 66 

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов  

Тема 2.1. Стандартизация в об-

ласти технологий обработки дан-

ных 

Основное содержание 2 

Обработка информации в текстовых процессорах   

Практические занятия 

Процесс обработки данных 
2 

Тема 2.2. Принципы и техноло-

гии автоматизированной обра-

ботки текстовой информации 

Профессионально-ориентированное содержание 2 

Технологии создания структурированных текстовых документов  

Практические занятия 

Работа в текстовом редакторе Word 
6 

Тема 2.3. Основы работы в гра-

фических редакторах 

Основное содержание 2 

Компьютерная графика и мультимедиа  

Практические занятия 

Интерфейс программ 
2 

Тема 2.4. Обработка графиче-

ских объектов 

Профессионально-ориентированное содержание 2 

Технологии обработки графических объектов  

Практические занятия 

Моделирование из примитивов 
2 

Тема 2.5. Основные правила со-

ставления презентации в Power 

Point 

Профессионально-ориентированное содержание 2 

Представление профессиональной информации в виде презентаций  

Практические занятия 

Создание презентации в Power Point 
2 

Тема 2.6. Использование мульти-

медийных объектов в презента-

ции Power Point 

Профессионально-ориентированное содержание 2 

Интерактивные и мультимедийные объекты на слайде  

Практические занятия 

Добавление мультимедийных объектов на слайд в презентации в Power Point 
2 

Тема 2.7. Гипертекст и его при-

менение 

Основное содержание 2 

Гипертекстовое представление информации  

Практические занятия 

Гипертекстовая технология 
2 

Раздел 3. Информационное моделирование  

Тема 3.1. Основные понятия тео-

рии моделирования информаци-

онных систем 

Основное содержание 1 

Модели и моделирование. Этапы моделирования  

История развития моделирования, основные понятия  
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем 

часов 

1 2 3 

Тема 3.2. Модели и моделирова-

ние 

Основное содержание 1 

Списки, графы, деревья  

Линейные и нелинейные структуры данных  

Тема 3.3. Свойства математиче-

ских моделей 

Профессионально-ориентированное содержание  

Математические модели в профессиональной области  

Практические занятия 

Разработка математических моделей 
2 

Тема 3.4. Программирование и 

алгоритмизация 

Основное содержание  

Понятие алгоритма и основные алгоритмические структуры  

Практические занятия 

Способы записи алгоритмов 
2 

Тема 3.5. Алгоритмическая реа-

лизация информационных задач 

Профессионально-ориентированное содержание 2 

Анализ алгоритмов в профессиональной области  

Алгоритмизация типовых законов управления  

Тема 3.6. Проектирование баз 

данных 

Основное содержание 2 

Базы данных как модель предметной области. Таблицы и реляционные базы данных  

Этапы проектирования баз данных  

Практические занятия 

Решение задач по проектированию баз данных по индивидуальной предметной области 
2 

Тема 3.7. Технологии обработки 

числовых данных 

Основное содержание  

Технологии обработки информации в электронных таблицах. Сортировка, фильтрация, условное форматирование  

Практические занятия 

Работа в программе Excel 
6 

Тема 3.8. Электронные таблицы 

и их возможности 

Основное содержание  

Формулы и функции в электронных таблицах  

Практические занятия 

Интерфейс программы Excel 
4 

Тема 3.9. Принципы обработки 

числовой информации 

Профессионально-ориентированное содержание  

Визуализация данных в электронных таблицах  

Практические занятия 

Создание таблицы в программе Excel 
4 

Тема 3.10. Технологии автомати-

зированной обработки числовой 

информации 

Профессионально-ориентированное содержание 2 

Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из профессиональной области)  

Практические занятия 

Форматирование таблицы в программе Excel 
4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 



16 

 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем 

часов 

1 2 3 

Всего 100 

 

2.4. Тематический план и содержание учебного предмета (заочная форма обучения) 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. Информация и информационная деятельность человека  

Тема 1.1. Информационная де-

ятельность человека 

Основное содержание 1 

Информация и информационные процессы  

Этапы развития технических средств и информационных ресурсов  

Тема 1.2. Подходы к понятию и 

измерению информации 

Основное содержание  

Подходы к измерению информации  

Практические занятия 

Дискретное представление текстовой, графической, звуковой информации и видеоинформации 
 

Тема 1.3. Архитектура компью-

теров 

Основное содержание  

Компьютер и цифровое представление информации.  Устройство компьютера  

Основные характеристики компьютеров. Многообразие компьютеров  

Тема 1.4. Представление ин-

формации в памяти компью-

тера 

Основное содержание  

Кодирование информации. Системы счисления.   

Практические занятия 

Преобразование чисел в различных системах счисления 

Кодирование информации с помощью кодовых таблиц 

 

Тема 1.5. Комбинаторика. Мно-

жество, элементы множеств 

Профессионально-ориентированное содержание  

Элементы комбинаторики, теории множеств и математической логики  

Практические занятия 

Решение задач с примирением правила суммы, правила произведения 
1 

Тема 1.6. Компьютерные сети 

Профессионально-ориентированное содержание  

Компьютерные сети: локальные сети, сеть Интернет 1 

Общие принципы построения компьютерных сетей  

Тема 1.7. Интернет. Информа-

ционно-поисковые и автомати-

зированные системы обра-

ботки данных 

Профессионально-ориентированное содержание  

Службы Интернета. Поисковые системы. Поиск информации профессионального содержания  

Практические занятия 

Изучение информационных сервисов Интернета. Технология поиска информации в Интернете 
 

Тема 1.8. Хранение цифровой 

информации 

Основное содержание  

Сетевое хранение данных и цифрового контента. Облачные сервисы. Разделение прав доступа в облачных хранили-

щах. Соблюдение мер безопасности, предотвращающих незаконное распространение персональных данных 
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем 

часов 

1 2 3 

Практические занятия 

Разделение ресурсов в облачном хранилище 
 

Тема 1.9.Информационная без-

опасность 

Профессионально-ориентированное содержание  

Информационная безопасность и тренды в развитии цифровых технологий; риски и прогнозы использования цифро-

вых технологий при решении профессиональных задачи 
 

Самостоятельная работа 30 

Раздел 2. Использование программных систем и сервисов  

Тема 2.1. Стандартизация в об-

ласти технологий обработки 

данных 

Основное содержание  

Обработка информации в текстовых процессорах   

Практические занятия 

Процесс обработки данных 
 

Тема 2.2. Принципы и техноло-

гии автоматизированной обра-

ботки текстовой информации 

Профессионально-ориентированное содержание  

Технологии создания структурированных текстовых документов  

Практические занятия 

Работа в текстовом редакторе Word 
1 

Тема 2.3. Основы работы в гра-

фических редакторах 

Основное содержание  

Компьютерная графика и мультимедиа  

Практические занятия 

Интерфейс программ 
 

Тема 2.4. Обработка графиче-

ских объектов 

Профессионально-ориентированное содержание  

Технологии обработки графических объектов  

Практические занятия 

Моделирование из примитивов 
 

Тема 2.5. Основные правила 

составления презентации в 

Power Point 

Профессионально-ориентированное содержание  

Представление профессиональной информации в виде презентаций  

Практические занятия 

Создание презентации в Power Point 
1 

Тема 2.6. Использование муль-

тимедийных объектов в презен-

тации Power Point 

Профессионально-ориентированное содержание  

Интерактивные и мультимедийные объекты на слайде  

Практические занятия 

Добавление мультимедийных объектов на слайд в презентации в Power Point 
 

Тема 2.7. Гипертекст и его при-

менение 

Основное содержание  

Гипертекстовое представление информации  

Практические занятия 

Гипертекстовая технология 
 

Самостоятельная работа 30 

Раздел 3. Информационное моделирование  
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем 

часов 

1 2 3 

Тема 3.1. Основные понятия 

теории моделирования инфор-

мационных систем 

Основное содержание  

Модели и моделирование. Этапы моделирования  

История развития моделирования, основные понятия  

Тема 3.2. Модели и моделиро-

вание 

Основное содержание  

Списки, графы, деревья  

Линейные и нелинейные структуры данных  

Тема 3.3. Свойства математи-

ческих моделей 

Профессионально-ориентированное содержание  

Математические модели в профессиональной области  

Практические занятия 

Разработка математических моделей 
 

Тема 3.4. Программирование и 

алгоритмизация 

Основное содержание  

Понятие алгоритма и основные алгоритмические структуры  

Практические занятия 

Способы записи алгоритмов 
 

Тема 3.5. Алгоритмическая ре-

ализация информационных за-

дач 

Профессионально-ориентированное содержание  

Анализ алгоритмов в профессиональной области  

Алгоритмизация типовых законов управления  

Тема 3.6. Проектирование баз 

данных 

Основное содержание  

Базы данных как модель предметной области. Таблицы и реляционные базы данных  

Этапы проектирования баз данных  

Практические занятия 

Решение задач по проектированию баз данных по индивидуальной предметной области 
 

Тема 3.7. Технологии обра-

ботки числовых данных 

Основное содержание  

Технологии обработки информации в электронных таблицах. Сортировка, фильтрация, условное форматирование  

Практические занятия 

Работа в программе Excel 
1 

Тема 3.8. Электронные таб-

лицы и их возможности 

Основное содержание  

Формулы и функции в электронных таблицах  

Практические занятия 

Интерфейс программы Excel 
 

Тема 3.9. Принципы обработки 

числовой информации 

Профессионально-ориентированное содержание  

Визуализация данных в электронных таблицах  

Практические занятия 

Создание таблицы в программе Excel 
 

Профессионально-ориентированное содержание  

Моделирование в электронных таблицах (на примерах задач из профессиональной области)  
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Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем 

часов 

1 2 3 

Тема 3.10. Технологии автома-

тизированной обработки чис-

ловой информации 

Практические занятия 

Форматирование таблицы в программе Excel 1 

Самостоятельная работа 32 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

Всего 100 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
Кабинет математики и информатики 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- доска классная 

- компьютеры 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- звуковые колонки 

- доска классная 

- комплект чертежного оборудования 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-об-

разовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 
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1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 
Босова, Л. Л. Информатика: 10 класс: базовый уровень : учебник / Л. Л. Босова, А. Ю. Босова. — 6-е изд. — 

Москва : Просвещение, 2023. — 288 c. — ISBN 978-5-09-103611-4. — Текст : электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132465  

Босова, Л. Л. Информатика: 11 класс: базовый уровень : учебник / Л. Л. Босова, А. Ю. Босова. — 5-е изд. — 

Москва : Просвещение, 2023. — 256 c. — ISBN 978-5-09-103612-1. — Текст : электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132467  

Поляков, К. Ю. Информатика: 10 класс: базовый и углублённый уровни. В 2 частях. Ч.1 : учебник / К. Ю. 

Поляков, Е. А. Еремин. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 352 c. — ISBN 978-5-09-103614-5 

(ч.1), 978-5-09-103613-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132235 

Поляков, К. Ю. Информатика: 10 класс: базовый и углублённый уровни. В 2 частях. Ч.2 : учебник / К. Ю. 

Поляков, Е. А. Еремин. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 352 c. — ISBN 978-5-09-103615-2 

(ч.2), 978-5-09-103613-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132236  

Поляков, К. Ю. Информатика: 11 класс: базовый и углублённый уровни. В 2 частях. Ч.1 : учебник / К. Ю. 

Поляков, Е. А. Еремин. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 240 c. — ISBN 978-5-09-103617-6 

(ч.1), 978-5-09-103616-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132246  

Поляков, К. Ю. Информатика: 11 класс: базовый и углублённый уровни. В 2 частях. Ч.2 : учебник / К. Ю. 

Поляков, Е. А. Еремин. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 306 c. — ISBN 978-5-09-103616-9, 

978-5-09-103618-3 (ч.2). — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132466  

 

Интернет-ресурсы: 

1. https://1sept.ru/ 

2. https://nsportal.ru/ 

3. www.edu.ru 

4. https://eidos.ru/ 

5. https://www.int-edu.ru/ 

6. http://www.booksshare.net/ 

7. https://profspo.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 
Общая/профессиональная 

компетенция 
Раздел/Тема 

Тип оценочных меро-

приятий 

ОК 01 Тема 1.6 Тема 1.9 Тема 3.5 

Тестирование 
ОК 02 

Тема 1.1 Тема 1.3 Тема 3.1 Тема 3.2 Тема 1.6 

Тема 1.9 

ОК 01 Тема 1.7 Тема 1.8 Тема 2.2 Тема 3.4 

Выполнение практиче-

ских заданий ОК 02 

Тема 1.2 Тема 1.4 Тема 1.5 Тема 2.1 Тема 2.3 

Тема 2.4 Тема 2.5 Тема 2.6 Тема 2.7 Тема 3.3 

Тема 1.7 Тема 1.8 Тема 2.2 Тема 3.6 Тема 3.7 

Тема 3.8 Тема 3.9 Тема 3.10 Тема 3.11 Тема 3.12 

Тема 3.13 

 

https://1sept.ru/
https://nsportal.ru/
file://///fssrv-n/PapkiOtdelov/УМО/VL-OR/ОПОП%202020-2022/09.02.07%20ИП/2022/МФЮИ/РПД/9%20кл/Word/www.edu.ru
https://eidos.ru/
https://www.int-edu.ru/
http://www.booksshare.net/
https://profspo.ru/
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет входит в состав общеобразовательных предметов, формируемых 

из обязательной предметной области ФГОС СОО «Естественно-научные предметы» и 

изучается на базовом уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
Содержание программы общеобразовательной дисциплины Физика направлено на 

достижение следующих целей: 

 формирование у обучающихся уверенности в ценности образования, значимости 

физических знаний для современного квалифицированного специалиста при 

осуществлении его профессиональной деятельности; 

 формирование естественно-научной грамотности; 

 овладение специфической системой физических понятий, терминологией и 

символикой; 

 освоение основных физических теорий, законов, закономерностей; 

 овладение основными методами научного познания природы, используемыми в 

физике (наблюдение, описание, измерение, выдвижение гипотез, проведение 

эксперимента); 

 овладение умениями обрабатывать данные эксперимента, объяснять полученные 

результаты, устанавливать зависимости между физическими величинами в наблюдаемом 

явлении, делать выводы; 

 формирование умения решать физические задачи разных уровней сложности; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих 

способностей в процессе приобретения знаний с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий; умений формулировать и 

обосновывать собственную позицию по отношению к физической информации, 

получаемой из разных источников; 

 воспитание чувства гордости за российскую физическую науку. 

 

Освоение курса ОД «Физика» предполагает решение следующих задач: 

 приобретение знаний о фундаментальных физических законах, лежащих в основе 

современной физической картины мира, принципов действия технических устройств и 

производственных процессов, о наиболее важных открытиях в области физики, оказавших 

определяющее влияние на развитие техники и технологии; 

 понимание физической сущности явлений, проявляющихся в рамках 

производственной деятельности; 

 освоение способов использования физических знаний для решения практических 

и профессиональных задач, объяснения явлений природы, производственных и 

технологических процессов, принципов действия технических приборов и устройств, 

обеспечения безопасности производства и охраны природы; 

 формирование умений решать учебно-практические задачи физического 

содержания с учётом профессиональной направленности; 

 приобретение опыта познания и самопознания; умений ставить задачи и решать 

проблемы с учётом профессиональной направленности; 
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 формирование умений искать, анализировать и обрабатывать физическую 

информацию с учётом профессиональной направленности; 

 подготовка обучающихся к успешному освоению дисциплин и модулей 

профессионального цикла: формирование у них умений и опыта деятельности, 

характерных для профессий / должностей служащих или специальностей, получаемых в 

профессиональных образовательных организациях; 

 подготовка к формированию общих компетенций будущего специалиста: 

самообразования, коммуникации, проявления гражданско-патриотической позиции, 

сотрудничества, принятия решений в стандартной и нестандартной ситуациях, 

проектирования, проведения физических измерений, эффективного и безопасного 

использования различных технических устройств, соблюдения правил охраны труда при 

работе с физическими приборами и оборудованием. 

 Особенность формирования совокупности задач изучения физики для системы 

среднего профессионального образования заключается в необходимости реализации 

профессиональной направленности решаемых   задач, учёта особенностей сферы 

деятельности будущих специалистов. 

 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, по-

зитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российско-

го общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального 

народа России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
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 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную 

и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 
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Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым 

и морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 



8 

 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 
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 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть 

уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Предметные результаты по предметной области «Естественно-научные предметы» 

должны обеспечивать: 

По учебному предмету «Физика» (базовый уровень): 
1) сформированность представлений о роли и месте физики и астрономии в совре-

менной научной картине мира, о системообразующей роли физики в развитии естествен-

ных наук, техники и современных технологий, о вкладе российских и зарубежных уче-

ных-физиков в развитие науки; понимание физической сущности наблюдаемых явлений 

микромира, макромира и мегамира; понимание роли астрономии в практической деятель-

ности человека и дальнейшем научно-техническом развитии, роли физики в формирова-

нии кругозора и функциональной грамотности человека для решения практических задач; 

2) сформированность умений распознавать физические явления (процессы) и объяс-

нять их на основе изученных законов: равномерное и равноускоренное прямолинейное 

движение, свободное падение тел, движение по окружности, инерция, взаимодействие тел, 

колебательное движение, резонанс, волновое движение; диффузия, броуновское движе-

ние, строение жидкостей и твердых тел, изменение объема тел при нагревании (охлажде-

нии), тепловое равновесие, испарение, конденсация, плавление, кристаллизация, кипение, 

влажность воздуха, связь средней кинетической энергии теплового движения молекул с 

абсолютной температурой, повышение давления газа при его нагревании в закрытом со-

суде, связь между параметрами состояния газа в изопроцессах; электризация тел, взаимо-

действие зарядов, нагревание проводника с током, взаимодействие магнитов, электромаг-

нитная индукция, действие магнитного поля на проводник с током и движущийся заряд, 

электромагнитные колебания и волны, прямолинейное распространение света, отражение, 

преломление, интерференция, дифракция и поляризация света, дисперсия света; фото-

электрический эффект, световое давление, возникновение линейчатого спектра атома во-

дорода, естественная и искусственная радиоактивность; 

3) владение основополагающими физическими понятиями и величинами, характери-

зующими физические процессы (связанными с механическим движением, взаимодействи-

ем тел, механическими колебаниями и волнами; атомно-молекулярным строением веще-

ства, тепловыми процессами; электрическим и магнитным полями, электрическим током, 

электромагнитными колебаниями и волнами; оптическими явлениями; квантовыми явле-

ниями, строением атома и атомного ядра, радиоактивностью); владение основополагаю-
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щими астрономическими понятиями, позволяющими характеризовать процессы, происхо-

дящие на звездах, в звездных системах, в межгалактической среде; движение небесных 

тел, эволюцию звезд и Вселенной; 

4) владение закономерностями, законами и теориями (закон всемирного тяготения, I, 

II и III законы Ньютона, закон сохранения механической энергии, закон сохранения им-

пульса, принцип суперпозиции сил, принцип равноправности инерциальных систем от-

счета; молекулярно-кинетическую теорию строения вещества, газовые законы, первый 

закон термодинамики; закон сохранения электрического заряда, закон Кулона, закон Ома 

для участка цепи, закон Ома для полной электрической цепи, закон Джоуля - Ленца, закон 

электромагнитной индукции, закон сохранения энергии, закон прямолинейного распро-

странения света, закон отражения света, закон преломления света; закон сохранения энер-

гии, закон сохранения импульса, закон сохранения электрического заряда, закон сохране-

ния массового числа, постулаты Бора, закон радиоактивного распада); уверенное исполь-

зование законов и закономерностей при анализе физических явлений и процессов; 

5) умение учитывать границы применения изученных физических моделей: матери-

альная точка, инерциальная система отсчета, идеальный газ; модели строения газов, жид-

костей и твердых тел, точечный электрический заряд, ядерная модель атома, нуклонная 

модель атомного ядра при решении физических задач; 

6) владение основными методами научного познания, используемыми в физике: 

проводить прямые и косвенные измерения физических величин, выбирая оптимальный 

способ измерения и используя известные методы оценки погрешностей измерений, про-

водить исследование зависимостей физических величин с использованием прямых изме-

рений, объяснять полученные результаты, используя физические теории, законы и поня-

тия, и делать выводы; соблюдать правила безопасного труда при проведении исследова-

ний в рамках учебного эксперимента и учебно-исследовательской деятельности с исполь-

зованием цифровых измерительных устройств и лабораторного оборудования; сформиро-

ванность представлений о методах получения научных астрономических знаний; 

7) сформированность умения решать расчетные задачи с явно заданной физической 

моделью, используя физические законы и принципы; на основе анализа условия задачи 

выбирать физическую модель, выделять физические величины и формулы, необходимые 

для ее решения, проводить расчеты и оценивать реальность полученного значения физи-

ческой величины; решать качественные задачи, выстраивая логически непротиворечивую 

цепочку рассуждений с опорой на изученные законы, закономерности и физические явле-

ния; 

8) сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий 

протекания физических явлений в природе и для принятия практических решений в по-

вседневной жизни для обеспечения безопасности при обращении с бытовыми приборами 

и техническими устройствами, сохранения здоровья и соблюдения норм экологического 

поведения в окружающей среде; понимание необходимости применения достижений фи-

зики и технологий для рационального природопользования; 

9) сформированность собственной позиции по отношению к физической информа-

ции, получаемой из разных источников, умений использовать цифровые технологии для 

поиска, структурирования, интерпретации и представления учебной и научно-популярной 

информации; развитие умений критического анализа получаемой информации; 

10) овладение умениями работать в группе с выполнением различных социальных 

ролей, планировать работу группы, рационально распределять деятельность в нестандарт-

ных ситуациях, адекватно оценивать вклад каждого из участников группы в решение рас-

сматриваемой проблемы; 

11) овладение (сформированность представлений) правилами записи физических 

формул рельефно-точечной системы обозначений Л. Брайля (для слепых и слабовидящих 

обучающихся). 

 



Код и наименова-

ние формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения  

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать спо-

собы решения задач 

профессиональной 

деятельности приме-

нительно к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направ-

ленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность;  

- интерес к различным сферам професси-

ональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуа-

лизировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, классифи-

кации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоре-

чия в рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов це-

лям, оценивать риски последствий дея-

тельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские дей-

ствия: 

- владеть навыками учебно-

исследовательской и проектной деятель-

ности, навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи 

и актуализировать задачу, выдвигать ги-

потезу ее решения, находить аргументы 

для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе реше-

ния задачи результаты, критически оце-

нивать их достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познаватель-

ную и практическую области жизнедея-

тельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать ори-

гинальные подходы и решения;  

- способность их использования в по-

знавательной и социальной практике 

- сформировать представления о роли 

и месте физики и астрономии в со-

временной научной картине мира, о 

системообразующей роли физики в 

развитии естественных наук, техники 

и современных технологий, о вкладе 

российских и зарубежных ученых-

физиков в развитие науки; понимание 

физической сущности наблюдаемых 

явлений микромира, макромира и ме-

гамира; понимание роли астрономии 

в практической деятельности челове-

ка и дальнейшем научно-техническом 

развитии, роли физики в формирова-

нии кругозора и функциональной 

грамотности человека для решения 

практических задач; 

- сформировать умения решать рас-

четные задачи с явно заданной физи-

ческой моделью, используя физиче-

ские законы и принципы; на основе 

анализа условия задачи выбирать фи-

зическую модель, выделять физиче-

ские величины и формулы, необхо-

димые для ее решения, проводить 

расчеты и оценивать реальность по-

лученного значения физической ве-

личины; решать качественные задачи, 

выстраивая логически непротиворе-

чивую цепочку рассуждений с опорой 

на изученные законы, закономерности 

и физические явления; 

- владеть основополагающими физи-

ческими понятиями и величинами, 

характеризующими физические про-

цессы (связанными с механическим 

движением, взаимодействием тел, 

механическими колебаниями и вол-

нами; атомно-молекулярным строени-

ем вещества, тепловыми процессами; 

электрическим и магнитным полями, 

электрическим током, электромагнит-

ными колебаниями и волнами; опти-

ческими явлениями; квантовыми яв-

лениями, строением атома и атомного 

ядра, радиоактивностью); владение 

основополагающими астрономиче-

скими понятиями, позволяющими 

характеризовать процессы, происхо-

дящие на звездах, в звездных систе-

мах, в межгалактической среде; дви-

жение небесных тел, эволюцию звезд 

и Вселенной; 

- сформировать умения применять 

основополагающие астрономические 

понятия, теории и законы для анализа 

и объяснения физических процессов, 

происходящих на звездах, в звездных 

системах, в межгалактической среде, 

движения  небесных тел, эволюции 
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звезд и Вселенной; 

- владеть закономерностями, законами 

и теориями (закон всемирного тяготе-

ния, I, II и III законы Ньютона, закон 

сохранения механической энергии, 

закон сохранения импульса, принцип 

суперпозиции сил, принцип равно-

правности инерциальных систем от-

счета; молекулярно-кинетическую 

теорию строения вещества, газовые 

законы, первый закон термодинамики; 

закон сохранения электрического за-

ряда, закон Кулона, закон Ома для 

участка цепи, закон Ома для полной 

электрической цепи, закон Джоуля - 

Ленца, закон электромагнитной ин-

дукции, закон сохранения энергии, 

закон прямолинейного распростране-

ния света, закон отражения света, за-

кон преломления света; закон сохра-

нения энергии, закон сохранения им-

пульса, закон сохранения электриче-

ского заряда, закон сохранения массо-

вого числа, постулаты Бора, закон 

радиоактивного распада); уверенное 

использование законов и закономер-

ностей при анализе физических явле-

ний и процессов 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и ин-

терпретации инфор-

мации, и информаци-

онные технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного позна-

ния: 

- сформированность мировоззрения, со-

ответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практи-

ки, основанного на диалоге культур, спо-

собствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и чита-

тельской культуры как средства взаимо-

действия между людьми и познания ми-

ра;  

- осознание ценности научной деятельно-

сти, готовность осуществлять проектную 

и исследовательскую деятельность инди-

видуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информа-

ции из источников разных типов, само-

стоятельно осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию ин-

формации различных видов и форм пред-

ставления; 

- создавать тексты в различных форматах 

с учетом назначения информации и целе-

вой аудитории, выбирая оптимальную 

форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных 

и коммуникационных технологий в ре-

- уметь учитывать границы примене-

ния изученных физических моделей: 

материальная точка, инерциальная 

система отсчета, идеальный газ; мо-

дели строения газов, жидкостей и 

твердых тел, точечный электрический 

заряд, ядерная модель атома, нуклон-

ная модель атомного ядра при реше-

нии физических задач 
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шении когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники без-

опасности, гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм ин-

формационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, информацион-

ной безопасности личности 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать соб-

ственное профессио-

нальное и личностное 

развитие, предприни-

мательскую деятель-

ность в профессио-

нальной сфере, ис-

пользовать знания по 

финансовой грамот-

ности в различных 

жизненных ситуациях 

В области духовно-нравственного вос-

питания: 

-- сформированность нравственного со-

знания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и при-

нимать осознанные решения, ориентиру-

ясь на морально-нравственные нормы и 

ценности; 

- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим роди-

телям и (или) другим членам семьи, со-

зданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов Рос-

сии; 

Овладение универсальными регуля-

тивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познава-

тельную деятельность, выявлять пробле-

мы, ставить и формулировать собствен-

ные задачи в образовательной деятельно-

сти и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план реше-

ния проблемы с учетом имеющихся ре-

сурсов, собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и прояв-

лению широкой эрудиции в разных обла-

стях знаний, постоянно повышать свой 

образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного реше-

ния; 

- уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предпо-

лагающий сформированность: 
внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение дей-

ствовать, исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность по-

нимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении ком-

муникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, прояв-

- владеть основными методами науч-

ного познания, используемыми в фи-

зике: проводить прямые и косвенные 

измерения физических величин, вы-

бирая оптимальный способ измерения 

и используя известные методы оцен-

ки погрешностей измерений, прово-

дить исследование зависимостей фи-

зических величин с использованием 

прямых измерений, объяснять полу-

ченные результаты, используя физи-

ческие теории, законы и понятия, и 

делать выводы; соблюдать правила 

безопасного труда при проведении 

исследований в рамках учебного экс-

перимента и учебно-

исследовательской деятельности с 

использованием цифровых измери-

тельных устройств и лабораторного 

оборудования; сформированность 

представлений о методах получения 

научных астрономических знаний 
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лять интерес и разрешать конфликты 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность и способность к образова-

нию и саморазвитию, самостоятельности 

и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социаль-

ной деятельности; 

Овладение универсальными коммуни-

кативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельно-

сти, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять 

план действий, распределять роли с уче-

том мнений участников обсуждать ре-

зультаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и ком-

бинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегиче-

ское поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, 

быть инициативным 

Овладение универсальными регуля-

тивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятель-

ности; 

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир 

с позиции другого человека 

- овладеть умениями работать в груп-

пе с выполнением различных соци-

альных ролей, планировать работу 

группы, рационально распределять 

деятельность в нестандартных ситуа-

циях, адекватно оценивать вклад каж-

дого из участников группы в решение 

рассматриваемой проблемы 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на гос-

ударственном языке 

Российской Федерации 

с учетом особенностей 

социального и куль-

турного контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, вклю-

чая эстетику научного творчества, при-

сущего физической науке; 

- способность воспринимать различные 

виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать эмо-

циональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для лично-

сти и общества отечественного и мирово-

го искусства, этнических культурных 

традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных 

видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуни-

кативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки кон-

фликтных ситуаций и смягчать конфлик-

ты; 

- развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием языко-

- уметь распознавать физические яв-

ления (процессы) и объяснять их на 

основе изученных законов: равномер-

ное и равноускоренное прямолиней-

ное движение, свободное падение тел, 

движение по окружности, инерция, 

взаимодействие тел, колебательное 

движение, резонанс, волновое движе-

ние; диффузия, броуновское движе-

ние, строение жидкостей и твердых 

тел, изменение объема тел при нагре-

вании (охлаждении), тепловое равно-

весие, испарение, конденсация, плав-

ление, кристаллизация, кипение, 

влажность воздуха, связь средней ки-

нетической энергии теплового движе-

ния молекул с абсолютной температу-

рой, повышение давления газа при его 

нагревании в закрытом сосуде, связь 

между параметрами состояния газа в 

изопроцессах; электризация тел, вза-

имодействие зарядов, нагревание 

проводника с током, взаимодействие 

магнитов, электромагнитная индук-

ция, действие магнитного поля на 

проводник с током и движущийся 

заряд, электромагнитные колебания и 
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вых средств волны, прямолинейное распростране-

ние света, отражение, преломление, 

интерференция, дифракция и поляри-

зация света, дисперсия света; фото-

электрический эффект, световое дав-

ление, возникновение линейчатого 

спектра атома водорода, естественная 

и искусственная радиоактивность 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую пози-

цию, демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе традицион-

ных общечеловеческих 

ценностей, в том числе 

с учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных от-

ношений, применять 

стандарты антикор-

рупционного поведе-

ния 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Россий-

ской Федерации, исторических и нацио-

нально-культурных традиций, формиро-

вание системы значимых ценностно-

смысловых установок, антикоррупцион-

ного мировоззрения, правосознания, эко-

логической культуры, способности ста-

вить цели и строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав 

и обязанностей, уважение закона и пра-

вопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религи-

озным, расовым, национальным призна-

кам; 

- готовность вести совместную деятель-

ность в интересах гражданского обще-

ства, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и дет-

ско-юношеских организациях; 

- умение взаимодействовать с социаль-

ными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтер-

ской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской граждан-

ской идентичности, патриотизма, уваже-

ния к своему народу, чувства ответствен-

ности перед Родиной, гордости за свой 

край, свою Родину, свой язык и культуру, 

прошлое и настоящее многонационально-

го народа России; 

- ценностное отношение к государствен-

ным символам, историческому и природ-

ному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и 

труде; 

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, ответ-

ственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредмет-

ные понятия и универсальные учебные 

действия (регулятивные, познавательные, 

- сформировать умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических яв-

лений в природе и для принятия прак-

тических решений в повседневной 

жизни для обеспечения безопасности 

при обращении с бытовыми прибора-

ми и техническими устройствами, 

сохранения здоровья и соблюдения 

норм экологического поведения в 

окружающей среде; понимание необ-

ходимости применения достижений 

физики и технологий для рациональ-

ного природопользования 
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коммуникативные); 

- способность их использования в позна-

вательной и социальной практике, готов-

ность к самостоятельному планированию 

и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверст-

никами, к участию в построении индиви-

дуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и соци-

альной деятельности 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружа-

ющей среды, ресурсо-

сбережению, приме-

нять знания об изме-

нении климата, прин-

ципы бережливого 

производства, эффек-

тивно действовать в 

чрезвычайных ситуа-

циях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической куль-

туры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, осозна-

ние глобального характера экологических 

проблем; 

- планирование и осуществление дей-

ствий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития чело-

вечества;  

активное неприятие действий, принося-

щих вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприят-

ные экологические последствия предпри-

нимаемых действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности эколо-

гической направленности на основе зна-

ний по физике 

- сформировать умения применять 

полученные знания для объяснения 

условий протекания физических яв-

лений в природе и для принятия прак-

тических решений в повседневной 

жизни для обеспечения безопасности 

при обращении с бытовыми прибора-

ми и техническими устройствами, 

сохранения здоровья и соблюдения 

норм экологического поведения в 

окружающей среде; понимание необ-

ходимости применения достижений 

физики и технологий для рациональ-

ного природопользования; 

 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 78 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 78 

в том числе: 

теоретические занятия 54 

практические занятия 24 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 78 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  8 

в том числе 
 

теоретические занятия 4 

практические занятия 4 

Самостоятельная работа 70 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета (очная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практические занятия, лабораторные занятия 

Объем 

часов 

1 семестр 34 

Раздел 1. Механика 

Тема 1.1. Основы кинема-

тики 

Содержание учебного материала:  

Механическое движение и его виды. Материальная точка. Относительность механического движения. Система 

отсчета. Принцип относительности Галилея. Способы описания движения. Траектория. Путь. Перемещение. Рав-

номерное прямолинейное движение. Скорость. Мгновенная и средняя скорости. Ускорение. Прямолинейное движение 

с постоянным ускорением. Движение с постоянным ускорением свободного падения. Равномерное движение точки 

по окружности, угловая скорость. Центростремительное ускорение. Кинематика абсолютно твердого тела. 

2 

Тема 1.2. Основы динамики 

Содержание учебного материала:  

Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Силы в природе. Сила тяжести и сила всемирно-

го тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Движение планет и малых тел Солнечной 

системы. Вес. 

Невесомость. Силы упругости. Силы трения.  

2 

Тема 1.3. Законы сохране-

ния в механике 

Содержание учебного материала:  

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Механическая работа и мощность. 

Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Работа силы тяжести и силы 

упругости. Консервативные силы. Применение законов сохранения. Использование законов механики для объяснения 

движения небесных тел и для развития космических исследований, границы применимости классической механики.  

2 

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика 

Тема 2.1. Основы молеку-

лярно-кинетической теории 

Содержание учебного материала:  

Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса молекул и атомов. Броуновское движение. 

Силы и энергия межмолекулярного взаимодействия. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ. 

Давление газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газов. Температура и ее измерение. Термоди-

намическая шкала температуры. Абсолютный нуль температуры. Температура звезд. Скорости движения молекул и 

их измерение. Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы и их графики. Газовые законы. Молярная газовая 

постоянная 

2 

Лабораторные занятия: 

Изучение одного из изопроцессов 
2 

Тема 2.2. Основы термоди-

намики 

Содержание учебного материала:  

Внутренняя энергия системы. Внутренняя энергия идеального газа. Работа и теплота как формы передачи энергии. 

Теплоемкость. Удельная теплоемкость. Количество теплоты. Уравнение теплового баланса. Первое начало термодина-

мики. Адиабатный процесс. Второе начало термодинамики. Принцип действия тепловой машины. Тепловые двигате-

ли. КПД теплового двигателя. Холодильные машины. Охрана природы 

2 

Тема 2.3. Агрегатные состо-

яния вещества и фазовые 

переходы 

Содержание учебного материала:  

Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Абсолютная и относительная влажность воздуха. Приборы 

для определения влажности воздуха. Точка росы. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Критиче-

ское состояние вещества. Характеристика жидкого состояния вещества. Поверхностный слой жидкости. Энергия по-

2 
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верхностного слоя. Ближний порядок. Поверхностное натяжение. Смачивание. Явления на границе жидкости с твер-

дым телом. Капиллярные явления. Характеристика твердого состояния вещества. Кристаллические и аморфные тела. 

Упругие свойства твердых тел. Закон Гука. Механические свойства твердых тел. Пластическая (остаточная) деформа-

ция. Тепловое расширение твердых тел и жидкостей. Коэффициент линейного расширения. Коэффициент объёмного 

расширения. Учет расширения в технике. Плавление. Удельная теплота плавления. Кристаллизация. Практическое 

применение в повседневной жизни физических знаний о свойствах газов, жидкостей и твердых тел 

Практические занятия 

Решение задач с профессиональной направленностью 
2 

Лабораторные занятия: 

Определение влажности воздуха 

Раздел 3. Электродинамика 

Тема 3.1. Электрическое 

поле 

Содержание учебного материала:  

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения заряда. Закон Кулона. Электрическая 

постоянная. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в 

электрическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Работа сил электростатического 

поля. Потенциал. Разность потенциалов. Связь между напряженностью и разностью потенциалов электрического поля. 

Электроемкость. Единицы электроемкости. Конденсаторы. Соединение конденсаторов в батарею. Энергия заряженно-

го конденсатора. Энергия электрического поля. Применение конденсаторов 

2 

Практические занятия 

Решение задач с профессиональной направленностью 
2 

Лабораторные занятия: 

Определение электрической емкости конденсаторов 

Содержание учебного материала:  

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения заряда. Закон Кулона. Электрическая 

постоянная. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в 

электрическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Работа сил электростатического 

поля. Потенциал. Разность потенциалов. Связь между напряженностью и разностью потенциалов электрического поля. 

Электроемкость. Единицы электроемкости. Конденсаторы. Соединение конденсаторов в батарею. Энергия заряженно-

го конденсатора. Энергия электрического поля. Применение конденсаторов 

2 

Тема 3.2. Законы постоян-

ного тока 

Содержание учебного материала:  

Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. Сила тока и плотность тока. Закон Ома 

для участка цепи. Зависимость электрического сопротивления от материала, длины и площади поперечного сечения 

проводника. Зависимость электрического сопротивления проводников от температуры. Температурный коэффициент 

сопротивления. Сверхпроводимость. Работа и мощность постоянного тока. Тепловое действие тока. Закон Джоуля-

Ленца. Электродвижущая сила источника тока. Закон Ома для полной цепи. Электрические цепи. Параллельное и после-

довательное соединение проводников. Законы Кирхгофа для узла. Соединение источников электрической энергии в 

батарею.  

2 

Практические занятия 

Решение задач с профессиональной направленностью 2 

Лабораторные занятия: 
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Определение термического коэффициента сопротивления меди. 

Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока. 

Изучение законов последовательного и параллельного соединений проводников. 

Исследование зависимости мощности лампы накаливания от напряжения на её    зажимах. 

Тема 3.3 Электрический ток 

в различных средах 

Содержание учебного материала:  

Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Электролиз. Закон электролиза Фарадея. Электрохи-

мический эквивалент. Виды газовых разрядов. Термоэлектронная эмиссия. Плазма. Электрический ток в полупровод-

никах. Собственная и примесная проводимости. Р-n переход. Применение полупроводников. Полупроводниковые 

приборы 

2 

Тема 3.4. Магнитное поле 

Содержание учебного материала:  

Вектор индукции магнитного поля. Напряженность магнитного поля. Действие магнитного поля на прямолинейный 

проводник с током. Взаимодействие токов. Сила Ампера. Применение силы Ампера. Магнитный поток. Работа по пе-

ремещению проводника с током в магнитном поле. Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца. 

Применение силы Лоренца. Определение удельного заряда. Магнитные свойства вещества. Магнитная проницаемость. 

Солнечная активность и её влияние на Землю. Магнитные бури 

2 

Тема 3.5 Электромагнитная 

индукция 

Содержание учебного материала:  

Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Закон электромагнитной индукции. Вихревое электрическое 

поле. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия магнитного поля 

тока. 

Взаимосвязь электрических и магнитных полей. Электромагнитное поле 

2 

Практические занятия 

Решение задач с профессиональной направленностью 
2 

Лабораторные занятия: 

Изучение явления электромагнитной   индукции 

2 семестр 44 

Раздел 4. Колебания и волны 

Тема 4.1 Механические ко-

лебания и волны 

Содержание учебного материала:  

Колебательное движение. Гармонические колебания. Свободные механические колебания. Превращение энергии при 

колебательном движении. Свободные затухающие механические колебания. Математический маятник. Пружинный 

маятник. Вынужденные механические колебания. Резонанс. 

Поперечные и продольные волны. Характеристики волны. Звуковые волны. Ультразвук и его применение 

4 

Тема 4.2 Электромагнитные 

колебания и волны 

Содержание учебного материала:  

Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в колебательном контуре. Формула Томсона. Затуха-

ющие электромагнитные колебания. Генератор незатухающих электромагнитных колебаний. Вынужденные электри-

ческие колебания. Переменный ток. Генератор переменного тока. Емкостное и индуктивное сопротивления перемен-

ного тока. Активное сопротивление. Закон Ома для электрической цепи переменного тока. Работа и мощность пере-

менного тока. Резонанс в электрической цепи. Трансформаторы. Токи высокой частоты. Получение, передача и распре-

деление электроэнергии. Электромагнитное поле как особый вид материи. Электромагнитные волны. Свойства 

электромагнитных волн. Вибратор Герца. Открытый колебательный контур. Изобретение радио А.С. Попо-

вым. Понятие о радиосвязи. Принцип радиосвязи. Применение электромагнитных волн 

4 
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Практические занятия 

Решение задач с профессиональной направленностью 
2 

Лабораторные занятия: 

Изучение работы трансформатора 
2 

Раздел 5. Оптика 

Тема 5.1. Природа света 

Содержание учебного материала:  

Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы отражения и преломления света. Солнечные и 

лунные затмения. Принцип Гюйгенса. Полное отражение. Линзы. Построение изображения в линзах. Формула тонкой 

линзы. Увеличение линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. Телескопы. Сила света. Освещённость. 

Законы освещенности 

2 

Практические занятия 

Решение задач с профессиональной направленностью 
2 

Лабораторные занятия: 

Определение показателя преломления стекла 
2 

Тема 5.2. Волновые свой-

ства света 

Содержание учебного материала:  

Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция в тонких пленках. Кольца Ньютона. Использо-

вание интерференции в науке и технике. Дифракция света. Дифракция на щели в параллельных лучах. Дифракционная 

решетка. Поляризация поперечных волн. Поляризация света. Двойное лучепреломление. Поляроиды. Дисперсия света. 

Виды излучений. Виды спектров. Спектры испускания. Спектры поглощения. Спектральный анализ. Спектральные 

классы звезд. Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное излучение. Рентгеновские лучи. Их природа и свойства. 

Шкала электромагнитных излучений 

4 

Лабораторные занятия: 

Определение длины световой волны с помощью дифракционной решетки. 
2 

Наблюдение сплошного и линейчатого спектров 2 

Тема 5.3. Специальная тео-

рия относительности 

Содержание учебного материала:  

Движение со скоростью света. Постулаты теории относительности и следствия из них. Инвариантность модуля ско-

рости света в вакууме. Энергия покоя. Связь массы и энергии свободной частицы. Элементы релятивистской динамики 
2 

Раздел 6. Квантовая физика 

Тема 6.1. Квантовая оптика 

Содержание учебного материала:  

Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой дуализм. Фотоны. Гипотеза де Бройля о 

волновых свойствах частиц. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. Давление света. Химическое действие све-

та. Опыты П.Н. Лебедева и Н.И. Вавилова. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Внешний фотоэлек-

трический эффект. Внутренний фотоэффект. Типы фотоэлементов. Применение фотоэффекта 

4 

Тема 6.2. Физика атома и 

атомного ядра 

Содержание учебного материала:  

Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения атомного ядра. Закономерности в атомных спектрах водо-

рода. Ядерная модель атома. Опыты Э. Резерфорда. Модель атома водорода по Н. Бору. Квантовые постулаты Бора. 

Лазеры. Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. Радиоактивные превращения. Способы наблюдения и реги-

страции заряженных частиц. Эффект Вавилова – Черенкова. Строение атомного ядра. Дефект массы, энергия связи и 

устойчивость атомных ядер. Ядерные реакции. Ядерная энергетика. Энергетический выход ядерных реакций. Искус-

ственная радиоактивность. Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная реакция. Управляемая цепная реакция. Ядерный 

4 
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реактор. Термоядерный синтез. Энергия звезд. Получение радиоактивных изотопов и их применение. Биологическое 

действие радиоактивных излучений. Элементарные частицы 

Раздел 7. Строение Вселенной 

Тема 7.1. Строение Солнеч-

ной системы 

Содержание учебного материала:  

Солнечная система. Планеты, их видимое движение. Малые тела солнечной системы. Система Земля—Луна. Солнце. 

Солнечная активность. Источник энергии Солнца и звёзд 
2 

Тема 7.2. Эволюция Все-

ленной 

Содержание учебного материала:  

Звёзды, их основные характеристики. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звёзд. Эта-

пы жизни звёзд. Млечный Путь — наша Галактика. Типы галактик. Радиогалактики и квазары. Вселенная. Расширение 

Вселенной. Закон Хаббла. Теория Большого взрыва. Масштабная структура Вселенной. Метагалактика 

2 

Лабораторные работы: 

Изучение карты звездного неба 
2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

Всего 78 
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2.4. Тематический план и содержание учебного предмета (заочная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, лабораторные занятия, самостоятельная работа обу-

чающихся 

Объем 

часов 

Раздел 1. Механика 

Тема 1.1. Основы кинема-

тики 

Самостоятельная работа обучающихся  

Механическое движение и его виды. Материальная точка. Относительность механического движения. Система 

отсчета. Принцип относительности Галилея. Способы описания движения. Траектория. Путь. Перемещение. Рав-

номерное прямолинейное движение. Скорость. Мгновенная и средняя скорости. Ускорение. Прямолинейное движение 

с постоянным ускорением. Движение с постоянным ускорением свободного падения. Равномерное движение точки 

по окружности, угловая скорость. Центростремительное ускорение. Кинематика абсолютно твердого тела. 

2 

Тема 1.2. Основы динамики 

Самостоятельная работа обучающихся  

Основная задача динамики. Сила. Масса. Законы механики Ньютона. Силы в природе. Сила тяжести и сила всемирно-

го тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая космическая скорость. Движение планет и малых тел Солнечной 

системы. Вес. 

Невесомость. Силы упругости. Силы трения.  

2 

Тема 1.3. Законы сохране-

ния в механике 

Самостоятельная работа обучающихся  

Импульс тела. Импульс силы. Закон сохранения импульса. Реактивное движение. Механическая работа и мощность. 

Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения механической энергии. Работа силы тяжести и силы 

упругости. Консервативные силы. Применение законов сохранения. Использование законов механики для объяснения 

движения небесных тел и для развития космических исследований, границы применимости классической механики.  

2 

Раздел 2. Молекулярная физика и термодинамика 

Тема 2.1. Основы молеку-

лярно-кинетической теории 

Самостоятельная работа обучающихся  

Основные положения молекулярно-кинетической теории. Размеры и масса молекул и атомов. Броуновское движение. 

Силы и энергия межмолекулярного взаимодействия. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Идеальный газ. 

Давление газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газов. Температура и ее измерение. Термоди-

намическая шкала температуры. Абсолютный нуль температуры. Температура звезд. Скорости движения молекул и 

их измерение. Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы и их графики. Газовые законы. Молярная газовая 

постоянная 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение одного из изопроцессов 
2 

Тема 2.2. Основы термоди-

намики 

Самостоятельная работа обучающихся  

Внутренняя энергия системы. Внутренняя энергия идеального газа. Работа и теплота как формы передачи энергии. 

Теплоемкость. Удельная теплоемкость. Количество теплоты. Уравнение теплового баланса. Первое начало термодина-

мики. Адиабатный процесс. Второе начало термодинамики. Принцип действия тепловой машины. Тепловые двигате-

ли. КПД теплового двигателя. Холодильные машины. Охрана природы 

2 

Тема 2.3. Агрегатные состо-

яния вещества и фазовые 

переходы 

Самостоятельная работа обучающихся  

Испарение и конденсация. Насыщенный пар и его свойства. Абсолютная и относительная влажность воздуха. Приборы 

для определения влажности воздуха. Точка росы. Кипение. Зависимость температуры кипения от давления. Критиче-

ское состояние вещества. Характеристика жидкого состояния вещества. Поверхностный слой жидкости. Энергия по-

верхностного слоя. Ближний порядок. Поверхностное натяжение. Смачивание. Явления на границе жидкости с твер-

4 
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дым телом. Капиллярные явления. Характеристика твердого состояния вещества. Кристаллические и аморфные тела. 

Упругие свойства твердых тел. Закон Гука. Механические свойства твердых тел. Пластическая (остаточная) деформа-

ция. Тепловое расширение твердых тел и жидкостей. Коэффициент линейного расширения. Коэффициент объёмного 

расширения. Учет расширения в технике. Плавление. Удельная теплота плавления. Кристаллизация. Практическое 

применение в повседневной жизни физических знаний о свойствах газов, жидкостей и твердых тел 

Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач с профессиональной направленностью 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определение влажности воздуха 

2 

Раздел 3. Электродинамика 

Тема 3.1. Электрическое 

поле 

Самостоятельная работа обучающихся  

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения заряда. Закон Кулона. Электрическая 

постоянная. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в 

электрическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Работа сил электростатического 

поля. Потенциал. Разность потенциалов. Связь между напряженностью и разностью потенциалов электрического поля. 

Электроемкость. Единицы электроемкости. Конденсаторы. Соединение конденсаторов в батарею. Энергия заряженно-

го конденсатора. Энергия электрического поля. Применение конденсаторов 

1 

Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач с профессиональной направленностью 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определение электрической емкости конденсаторов 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Электрические заряды. Элементарный электрический заряд. Закон сохранения заряда. Закон Кулона. Электрическая 

постоянная. Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в 

электрическом поле. Диэлектрики в электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Работа сил электростатического 

поля. Потенциал. Разность потенциалов. Связь между напряженностью и разностью потенциалов электрического поля. 

Электроемкость. Единицы электроемкости. Конденсаторы. Соединение конденсаторов в батарею. Энергия заряженно-

го конденсатора. Энергия электрического поля. Применение конденсаторов 

2 

Тема 3.2. Законы постоян-

ного тока 

Самостоятельная работа обучающихся  

Условия, необходимые для возникновения и поддержания электрического тока. Сила тока и плотность тока. Закон Ома 

для участка цепи. Зависимость электрического сопротивления от материала, длины и площади поперечного сечения 

проводника. Зависимость электрического сопротивления проводников от температуры. Температурный коэффициент 

сопротивления. Сверхпроводимость. Работа и мощность постоянного тока. Тепловое действие тока. Закон Джоуля-

Ленца. Электродвижущая сила источника тока. Закон Ома для полной цепи. Электрические цепи. Параллельное и после-

довательное соединение проводников. Законы Кирхгофа для узла. Соединение источников электрической энергии в 

батарею.  

2 

Практические занятия 

Решение задач с профессиональной направленностью 
2 

Лабораторные занятия: 

Определение термического коэффициента сопротивления меди. 
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Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока. 

Изучение законов последовательного и параллельного соединений проводников. 

Исследование зависимости мощности лампы накаливания от напряжения на её    зажимах. 

Тема 3.3 Электрический ток 

в различных средах 

Самостоятельная работа обучающихся  

Электрический ток в металлах, в электролитах, газах, в вакууме. Электролиз. Закон электролиза Фарадея. Электрохи-

мический эквивалент. Виды газовых разрядов. Термоэлектронная эмиссия. Плазма. Электрический ток в полупровод-

никах. Собственная и примесная проводимости. Р-n переход. Применение полупроводников. Полупроводниковые 

приборы 

2 

Тема 3.4. Магнитное поле 

Самостоятельная работа обучающихся  

Вектор индукции магнитного поля. Напряженность магнитного поля. Действие магнитного поля на прямолинейный 

проводник с током. Взаимодействие токов. Сила Ампера. Применение силы Ампера. Магнитный поток. Работа по пе-

ремещению проводника с током в магнитном поле. Действие магнитного поля на движущийся заряд. Сила Лоренца. 

Применение силы Лоренца. Определение удельного заряда. Магнитные свойства вещества. Магнитная проницаемость. 

Солнечная активность и её влияние на Землю. Магнитные бури 

2 

Тема 3.5 Электромагнитная 

индукция 

Самостоятельная работа обучающихся  

Явление электромагнитной индукции. Правило Ленца. Закон электромагнитной индукции. Вихревое электрическое 

поле. ЭДС индукции в движущихся проводниках. Явление самоиндукции. Индуктивность. Энергия магнитного поля 

тока. 

Взаимосвязь электрических и магнитных полей. Электромагнитное поле 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач с профессиональной направленностью 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучение явления электромагнитной   индукции 

2 

Раздел 4. Колебания и волны 

Тема 4.1 Механические ко-

лебания и волны 

Самостоятельная работа обучающихся  

Колебательное движение. Гармонические колебания. Свободные механические колебания. Превращение энергии при 

колебательном движении. Свободные затухающие механические колебания. Математический маятник. Пружинный 

маятник. Вынужденные механические колебания. Резонанс. 

Поперечные и продольные волны. Характеристики волны. Звуковые волны. Ультразвук и его применение 

2 

Тема 4.2 Электромагнитные 

колебания и волны 

Самостоятельная работа обучающихся  

Свободные электромагнитные колебания. Превращение энергии в колебательном контуре. Формула Томсона. Затуха-

ющие электромагнитные колебания. Генератор незатухающих электромагнитных колебаний. Вынужденные электри-

ческие колебания. Переменный ток. Генератор переменного тока. Емкостное и индуктивное сопротивления перемен-

ного тока. Активное сопротивление. Закон Ома для электрической цепи переменного тока. Работа и мощность пере-

менного тока. Резонанс в электрической цепи. Трансформаторы. Токи высокой частоты. Получение, передача и распре-

деление электроэнергии. Электромагнитное поле как особый вид материи. Электромагнитные волны. Свойства 

электромагнитных волн. Вибратор Герца. Открытый колебательный контур. Изобретение радио А.С. Попо-

вым. Понятие о радиосвязи. Принцип радиосвязи. Применение электромагнитных волн 

4 

Самостоятельная работа обучающихся 
Решение задач с профессиональной направленностью 

2 
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Самостоятельная работа обучающихся 

Изучение работы трансформатора 
2 

Раздел 5. Оптика 

Тема 5.1. Природа света 

Самостоятельная работа обучающихся  

Точечный источник света. Скорость распространения света. Законы отражения и преломления света. Солнечные и 

лунные затмения. Принцип Гюйгенса. Полное отражение. Линзы. Построение изображения в линзах. Формула тонкой 

линзы. Увеличение линзы. Глаз как оптическая система. Оптические приборы. Телескопы. Сила света. Освещённость. 

Законы освещенности 

1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Решение задач с профессиональной направленностью 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Определение показателя преломления стекла 

2 

Тема 5.2. Волновые свой-

ства света 

Самостоятельная работа обучающихся  

Интерференция света. Когерентность световых лучей. Интерференция в тонких пленках. Кольца Ньютона. Использо-

вание интерференции в науке и технике. Дифракция света. Дифракция на щели в параллельных лучах. Дифракционная 

решетка. Поляризация поперечных волн. Поляризация света. Двойное лучепреломление. Поляроиды. Дисперсия света. 

Виды излучений. Виды спектров. Спектры испускания. Спектры поглощения. Спектральный анализ. Спектральные 

классы звезд. Ультрафиолетовое излучение. Инфракрасное излучение. Рентгеновские лучи. Их природа и свойства. 

Шкала электромагнитных излучений 

4 

Лабораторные занятия: 

Определение длины световой волны с помощью дифракционной решетки. 2 

Наблюдение сплошного и линейчатого спектров 

Тема 5.3. Специальная тео-

рия относительности 

Самостоятельная работа обучающихся  

Движение со скоростью света. Постулаты теории относительности и следствия из них. Инвариантность модуля ско-

рости света в вакууме. Энергия покоя. Связь массы и энергии свободной частицы. Элементы релятивистской динамики 
2 

Раздел 6. Квантовая физика 

Тема 6.1. Квантовая оптика 

Самостоятельная работа обучающихся  

Квантовая гипотеза Планка. Тепловое излучение. Корпускулярно-волновой дуализм. Фотоны. Гипотеза де Бройля о 

волновых свойствах частиц. Соотношение неопределенностей Гейзенберга. Давление света. Химическое действие све-

та. Опыты П.Н. Лебедева и Н.И. Вавилова. Фотоэффект. Уравнение Эйнштейна для фотоэффекта. Внешний фотоэлек-

трический эффект. Внутренний фотоэффект. Типы фотоэлементов. Применение фотоэффекта 

2 

Тема 6.2. Физика атома и 

атомного ядра 

Содержание учебного материала:  

Развитие взглядов на строение вещества. Модели строения атомного ядра. Закономерности в атомных спектрах водо-

рода. Ядерная модель атома. Опыты Э. Резерфорда. Модель атома водорода по Н. Бору. Квантовые постулаты Бора. 

Лазеры. Радиоактивность. Закон радиоактивного распада. Радиоактивные превращения. Способы наблюдения и реги-

страции заряженных частиц. Эффект Вавилова – Черенкова. Строение атомного ядра. Дефект массы, энергия связи и 

устойчивость атомных ядер. Ядерные реакции. Ядерная энергетика. Энергетический выход ядерных реакций. Искус-

ственная радиоактивность. Деление тяжелых ядер. Цепная ядерная реакция. Управляемая цепная реакция. Ядерный 

реактор. Термоядерный синтез. Энергия звезд. Получение радиоактивных изотопов и их применение. Биологическое 

действие радиоактивных излучений. Элементарные частицы 

2 
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Раздел 7. Строение Вселенной 

Тема 7.1. Строение Солнеч-

ной системы 

Самостоятельная работа обучающихся  

Солнечная система. Планеты, их видимое движение. Малые тела солнечной системы. Система Земля—Луна. Солнце. 

Солнечная активность. Источник энергии Солнца и звёзд 
2 

Тема 7.2. Эволюция Все-

ленной 

Самостоятельная работа обучающихся  

Звёзды, их основные характеристики. Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звёзд. Эта-

пы жизни звёзд. Млечный Путь — наша Галактика. Типы галактик. Радиогалактики и квазары. Вселенная. Расширение 

Вселенной. Закон Хаббла. Теория Большого взрыва. Масштабная структура Вселенной. Метагалактика 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Изучение карты звездного неба 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

Всего 78 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
Лаборатория физики 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- доска классная 

- комплект чертежного оборудования 

- комплекты измерительных приборов 

- комплект приборов по разделу «Механика» 

- комплект приборов по разделу «Молекулярная физика» 

- комплект приборов по разделу «Электродинамика» 

- комплект приборов по разделу «Оптика» 

- весы электронные 

- набор кристаллических решеток 

- комплект демонстрационных учебных таблиц 

- аптечка универсальная 

- огнетушитель 

- комплекты таблиц по астрономии 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет естественно-научных дисциплин 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- доска классная 

- комплект чертежного оборудования 

- комплекты измерительных приборов 

- комплект приборов по разделу «Механика» 

- комплект приборов по разделу «Молекулярная физика» 

- комплект приборов по разделу «Электродинамика» 

- комплект приборов по разделу «Оптика» 

- весы электронные 

- набор кристаллических решеток 

- комплект демонстрационных учебных таблиц 

- аптечка универсальная 

- огнетушитель 

- комплекты таблиц по астрономии 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 
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- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
Мякишев, Г. Я. Физика: 10 класс: базовый и углублённый уровни : учебник / Г. Я. Мякишев, Б. Б. Бухов-

цев, Н. Н. Сотский ; под редакцией Н. А. Парфентьевой. — 10-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 

433 c. — ISBN 978-5-09-103619-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образователь-

ной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132340 

Мякишев, Г. Я. Физика: 11 класс: базовый и углублённый уровни : учебник / Г. Я. Мякишев, Б. Б. Бухов-

цев, В. М. Чаругин ; под редакцией Н. А. Парфентьевой. — 11-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 

440 c. — ISBN 978-5-09-103620-6. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образователь-

ной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132346 

Касьянов, В. А. Физика: 10 класс: углублённый уровень : учебник / В. А. Касьянов. — 11-е изд. — Москва 

: Просвещение, 2023. — 480 c. — ISBN 978-5-09-103621-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132342  

Касьянов, В. А. Физика: 11 класс: углублённый уровень : учебник / В. А. Касьянов. — 11-е изд. — Москва 

: Просвещение, 2023. — 510 c. — ISBN 978-5-09-103622-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132476  
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Интернет-ресурсы: 

1. https://1sept.ru/ 

2. https://nsportal.ru/ 

3. www.edu.ru 

4. https://eidos.ru/ 

5. https://www.int-edu.ru/ 

6. http://www.booksshare.net/ 

7. https://profspo.ru/ 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Код и наименование 

формируемых компетенций 
Раздел/Тема 

Тип оценочных 

мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 3.4., 

3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

- устный опрос; 

- фронтальный опрос; 

- оценка контроль-

ных работ; 

- наблюдение за хо-

дом выполнения лабо-

раторных работ; 

- оценка выполнения 

лабораторных работ; 

- оценка практиче-

ских работ (решения 

качественных, расчет-

ных, профессионально 

ориентированных за-

дач); 

- оценка тестовых за-

даний; 

- наблюдение за хо-

дом выполнения инди-

видуальных проектов и 

оценка выполненных 

проектов; 

- дифзачет 

ОК 02. Использовать современные сред-

ства поиска, анализа и интерпретации ин-

формации, и информационные технологии 

для выполнения задач профессиональной 

деятельности 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 03. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и лич-

ностное развитие, предприниматель-

скую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по финан-

совой грамотности в различных жиз-

ненных 

ситуациях 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 05. Осуществлять устную и письмен-

ную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 5. Темы 5.1., 5.2., 5.3. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 06.  Проявлять гражданско- патриоти-

ческую позицию, демонстрировать осо-

знанное поведение на основе традицион-

ных общечеловеческих ценностей, в том 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3., Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

https://1sept.ru/
https://nsportal.ru/
file://///fssrv-n/PapkiOtdelov/УМО/VL-OR/ОПОП%202020-2022/09.02.07%20ИП/2022/МФЮИ/РПД/9%20кл/Word/www.edu.ru
https://eidos.ru/
https://www.int-edu.ru/
http://www.booksshare.net/
https://profspo.ru/
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числе с учетом гармонизации межнацио-

нальных и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты антикоррупционного 

поведения 

Раздел 4., Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 

ОК 07. Содействовать сохранению 

окружающей среды, ресурсосбереже-

нию, применять знания об изменении 

климата, принципы бережливого произ-

водства, эффективно действовать в чрез-

вычайных ситуациях 

Раздел 1. Темы 1.1., 1.2, 1.3 

Раздел 2. Темы 2.1., 2.2., 2.3. 

Раздел 3. Темы 3.1., 3.2., 3.3., 

3.4., 3.5. 

Раздел 4. Темы 4.1., 4.2. 

Раздел 6. Темы 6.1., 6.2. 

Раздел 7. Темы 7.1., 7.2. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет входит в состав общеобразовательных предметов, формируемых из 

обязательной предметной области ФГОС СОО «Естественно-научные предметы» и изуча-

ется на базовом уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
Цель: Формирование у студентов представления о химической составляющей есте-

ственно-научной картины мира как основы принятия решений в жизненных и производ-

ственных ситуациях, ответственного поведения в природной среде. 

 

Задачи: 

1) сформировать понимание закономерностей протекания химических процессов и яв-

лений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозави-

симости естественных наук; 

2) развить умения составлять формулы неорганических и органических веществ, урав-

нения химических реакций, объяснять их смысл, интерпретировать результаты химических 

экспериментов, 

3) сформировать навыки проведения простейших химических экспериментальных ис-

следований с соблюдением правил безопасного обращения с веществами и лабораторным 

оборудованием; 

4) развить умения использовать информацию химического характера из различных 

источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности и химиче-

ских природных, бытовых и производственных процессов;  

6) сформировать понимание значимости достижений химической науки и технологий 

для развития социальной и производственной сфер. 

 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, пози-

тивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации ос-

новных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 
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 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь 

на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии 

с традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 
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 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 
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 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 
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 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть 

уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Предметные результаты по предметной области «Естественно-научные предметы» 

должны обеспечивать: 

По учебному предмету «Химия» (базовый уровень): 
1) сформированность представлений: о химической составляющей 

естественнонаучной картины мира, роли химии в познании явлений природы, в 

формировании мышления и культуры личности, ее функциональной грамотности, 

необходимой для решения практических задач и экологически обоснованного отношения к 

своему здоровью и природной среде; 

2) владение системой химических знаний, которая включает: основополагающие 

понятия (химический элемент, атом, электронная оболочка атома, s-, p-, d-электронные 

орбитали атомов, ион, молекула, валентность, электроотрицательность, степень окисления, 
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химическая связь, моль, молярная масса, молярный объем, углеродный скелет, 

функциональная группа, радикал, изомерия, изомеры, гомологический ряд, гомологи, 

углеводороды, кислород- и азотсодержащие соединения, биологически активные вещества 

(углеводы, жиры, белки), мономер, полимер, структурное звено, высокомолекулярные 

соединения, кристаллическая решетка, типы химических реакций (окислительно-

восстановительные, экзо- и эндотермические, реакции ионного обмена), раствор, 

электролиты, неэлектролиты, электролитическая диссоциация, окислитель, 

восстановитель, скорость химической реакции, химическое равновесие), теории и законы 

(теория химического строения органических веществ А.М. Бутлерова, теория 

электролитической диссоциации, периодический закон Д.И. Менделеева, закон сохранения 

массы), закономерности, символический язык химии, фактологические сведения о 

свойствах, составе, получении и безопасном использовании важнейших неорганических и 

органических веществ в быту и практической деятельности человека; 

3) сформированность умений выявлять характерные признаки и взаимосвязь 

изученных понятий, применять соответствующие понятия при описании строения и 

свойств неорганических и органических веществ и их превращений; выявлять взаимосвязь 

химических знаний с понятиями и представлениями других естественнонаучных 

предметов; 

4) сформированность умений использовать наименования химических соединений 

международного союза теоретической и прикладной химии и тривиальные названия 

важнейших веществ (этилен, ацетилен, глицерин, фенол, формальдегид, уксусная кислота, 

глицин, угарный газ, углекислый газ, аммиак, гашеная известь, негашеная известь, питьевая 

сода и других), составлять формулы неорганических и органических веществ, уравнения 

химических реакций, объяснять их смысл; подтверждать характерные химические свойства 

веществ соответствующими экспериментами и записями уравнений химических реакций; 

5) сформированность умений устанавливать принадлежность изученных 

неорганических и органических веществ к определенным классам и группам соединений, 

характеризовать их состав и важнейшие свойства; определять виды химических связей 

(ковалентная, ионная, металлическая, водородная), типы кристаллических решеток 

веществ; классифицировать химические реакции; 

6) владение основными методами научного познания веществ и химических явлений 

(наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование); 

7) сформированность умений проводить расчеты по химическим формулам и 

уравнениям химических реакций с использованием физических величин, характеризующих 

вещества с количественной стороны: массы, объема (нормальные условия) газов, 

количества вещества; использовать системные химические знания для принятия решений в 

конкретных жизненных ситуациях, связанных с веществами и их применением; 

8) сформированность умений планировать и выполнять химический эксперимент 

(превращения органических веществ при нагревании, получение этилена и изучение его 

свойств, качественные реакции на альдегиды, крахмал, уксусную кислоту; денатурация 

белков при нагревании, цветные реакции белков; проводить реакции ионного обмена, 

определять среду водных растворов, качественные реакции на сульфат-, карбонат- и 

хлорид-анионы, на катион аммония; решать экспериментальные задачи по темам 

"Металлы" и "Неметаллы") в соответствии с правилами техники безопасности при 

обращении с веществами и лабораторным оборудованием; представлять результаты 

химического эксперимента в форме записи уравнений соответствующих реакций и 

формулировать выводы на основе этих результатов; 

9) сформированность умения анализировать химическую информацию, получаемую 

из разных источников (средств массовой информации, сеть Интернет и другие); 

10) сформированность умений соблюдать правила экологически целесообразного 

поведения в быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья и 
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окружающей природной среды; учитывать опасность воздействия на живые организмы 

определенных веществ, понимая смысл показателя предельной допустимой концентрации; 

11) для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья: сформированность 

умения применять знания об основных доступных методах познания веществ и химических 

явлений; 

12) для слепых и слабовидящих обучающихся: сформированность умения 

использовать рельефно точечную систему обозначений Л. Брайля для записи химических 

формул. 

 
Код и 

наименова-

ние форми-

руемых 

компетен-

ций 

Планируемые результаты освоения  

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Вы-

бирать спо-

собы реше-

ния задач 

профессио-

нальной дея-

тельности 

примени-

тельно к раз-

личным кон-

текстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности тех-

нологической и социальной направленно-

сти, способность инициировать, планиро-

вать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность;  

- интерес к различным сферам профессио-

нальной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуа-

лизировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, классифика-

ции и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия 

в рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оце-

нивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельно-

сти;  

- развивать креативное мышление при ре-

шении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследователь-

ской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипо-

тезу ее решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, зада-

вать параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе реше-

ния задачи результаты, критически оцени-

вать их достоверность, прогнозировать из-

менение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познаватель-

ную и практическую области жизнедея-

тельности; 

- владеть системой химических знаний, кото-

рая включает: основополагающие понятия 

(химический элемент, атом, электронная обо-

лочка атома, s-, р-, d-электронные орбитали 

атомов, ион, молекула, валентность, электро-

отрицательность, степень окисления, хими-

ческая связь, моль, молярная масса, моляр-

ный объем, углеродный скелет, функцио-

нальная группа, радикал, изомерия, изомеры, 

гомологический ряд, гомологи, углеводо-

роды, кислород- и азотсодержащие соедине-

ния, биологически активные вещества (угле-

воды, жиры, белки), мономер, полимер, 

структурное звено, высокомолекулярные со-

единения, кристаллическая решетка, типы 

химических реакций (окислительно-восста-

новительные, экзо-и эндотермические, реак-

ции ионного обмена), раствор, электролиты, 

неэлектролиты, электролитическая диссоци-

ация, окислитель, восстановитель, скорость 

химической реакции, химическое равнове-

сие), теории и законы (теория химического 

строения органических веществ A.M. Бутле-

рова, теория электролитической диссоциа-

ции, периодический закон Д.И. Менделеева, 

закон сохранения массы), закономерности, 

символический язык химии, фактологиче-

ские сведения о свойствах, составе, получе-

нии и безопасном использовании важнейших 

неорганических и органических веществ в 

быту и практической деятельности человека; 

- уметь выявлять характерные признаки и 

взаимосвязь изученных понятий, применять 

соответствующие понятия при описании 

строения и свойств неорганических и органи-

ческих веществ и их превращений; выявлять 

взаимосвязь химических знаний с понятиями 

и представлениями других естественнонауч-

ных предметов; 

- уметь использовать наименования химиче-

ских соединений международного союза тео-

ретической и прикладной химии и тривиаль-

ные названия важнейших веществ (этилен, 

ацетилен, глицерин, фенол, формальдегид, 
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- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-

нальные подходы и решения;  

- способность их использования в познава-

тельной и социальной практике 

уксусная кислота, глицин, угарный газ, угле-

кислый газ, аммиак, гашеная известь, негаше-

ная известь, питьевая сода и других), состав-

лять формулы неорганических и органиче-

ских веществ, уравнения химических реак-

ций, объяснять их смысл; подтверждать ха-

рактерные химические свойства веществ со-

ответствующими экспериментами и запи-

сями уравнений химических реакций; 

- уметь устанавливать принадлежность изу-

ченных неорганических и органических ве-

ществ к определенным классам и группам со-

единений, характеризовать их состав и важ-

нейшие свойства; определять виды химиче-

ских связей (ковалентная, ионная, металличе-

ская, водородная), типы кристаллических ре-

шеток веществ; классифицировать химиче-

ские реакции; 

- сформировать представления: о химической 

составляющей естественнонаучной картины 

мира, роли химии в познании явлений при-

роды, в формировании мышления и культуры 

личности, ее функциональной грамотности, 

необходимой для решения практических за-

дач и экологически обоснованного отноше-

ния к своему здоровью и природной среде; 

- уметь проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических реакций 

с использованием физических величин, ха-

рактеризующих вещества с количественной 

стороны: массы, объема (нормальные усло-

вия) газов, количества вещества; использо-

вать системные химические знания для при-

нятия решений в конкретных жизненных си-

туациях, связанных с веществами и их приме-

нением 

ОК 02. Ис-

пользовать 

современные 

средства по-

иска, анализа 

и интерпре-

тации ин-

формации и 

информаци-

онные техно-

логии для 

выполнения 

задач про-

фессиональ-

ной деятель-

ности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соот-

ветствующего современному уровню раз-

вития науки и общественной практики, ос-

нованного на диалоге культур, способству-

ющего осознанию своего места в поли-

культурном мире;  

- совершенствование языковой и читатель-

ской культуры как средства взаимодей-

ствия между людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельно-

сти, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индиви-

дуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информа-

ции из источников разных типов, самосто-

ятельно осуществлять поиск, анализ, си-

стематизацию и интерпретацию информа-

ции различных видов и форм представле-

ния; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

- уметь планировать и выполнять химический 

эксперимент (превращения органических ве-

ществ при нагревании, получение этилена и 

изучение его свойств, качественные реакции 

на альдегиды, крахмал, уксусную кислоту; 

денатурация белков при нагревании, цветные 

реакции белков; проводить реакции ионного 

обмена, определять среду водных растворов, 

качественные реакции на сульфат-, карбонат- 

и хлорид-анионы, на катион аммония; решать 

экспериментальные задачи по темам "Ме-

таллы" и "Неметаллы") в соответствии с пра-

вилами техники безопасности при обраще-

нии с веществами и лабораторным оборудо-

ванием; представлять результаты химиче-

ского эксперимента в форме записи уравне-

ний соответствующих реакций и формулиро-

вать выводы на основе этих результатов; 

- уметь анализировать химическую информа-

цию, получаемую из разных источников 

(средств массовой информации, сеть Интер-

нет и другие); 

- владеть основными методами научного по-

знания веществ и химических явлений 

(наблюдение, измерение, эксперимент, моде-

лирование); 
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аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных 

и коммуникационных технологий в реше-

нии когнитивных, коммуникативных и ор-

ганизационных задач с соблюдением тре-

бований эргономики, техники безопасно-

сти, гигиены, ресурсосбережения, право-

вых и этических норм, норм информацион-

ной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и за-

щиты информации, информационной без-

опасности личности;   

- уметь проводить расчеты по химическим 

формулам и уравнениям химических реакций 

с использованием физических величин, ха-

рактеризующих вещества с количественной 

стороны: массы, объема (нормальные усло-

вия) газов, количества вещества; использо-

вать системные химические знания для при-

нятия решений в конкретных жизненных си-

туациях, связанных с веществами и их приме-

нением 

ОК 04. Эф-

фективно 

взаимодей-

ствовать и 

работать в 

коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, самостоя-

тельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследова-

тельской, проектной и социальной деятель-

ности; 

Овладение универсальными коммуни-

кативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельно-

сти, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять 

план действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты 

совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и ком-

бинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, прояв-

лять творчество и воображение, быть ини-

циативным 

Овладение универсальными регулятив-

ными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других 

людей при анализе результатов деятельно-

сти; 

- признавать свое право и право других лю-

дей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека; 

- уметь планировать и выполнять химический 

эксперимент (превращения органических ве-

ществ при нагревании, получение этилена и 

изучение его свойств, качественные реакции 

на альдегиды, крахмал, уксусную кислоту; 

денатурация белков при нагревании, цветные 

реакции белков; проводить реакции ионного 

обмена, определять среду водных растворов, 

качественные реакции на сульфат-, карбонат- 

и хлорид-анионы, на катион аммония; решать 

экспериментальные задачи по темам "Ме-

таллы" и "Неметаллы") в соответствии с пра-

вилами техники безопасности при обраще-

нии с веществами и лабораторным оборудо-

ванием; представлять результаты химиче-

ского эксперимента в форме записи уравне-

ний соответствующих реакций и формулиро-

вать выводы на основе этих результатов 

ОК 07. Со-

действовать 

сохранению 

окружающей 

среды, ре-

сурсосбере-

жению, при-

менять зна-

ния об изме-

нении кли-

мата, прин-

ципы береж-

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической куль-

туры, понимание влияния социально-эко-

номических процессов на состояние при-

родной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических про-

блем; 

- планирование и осуществление действий 

в окружающей среде на основе знания це-

лей устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде;  

- сформировать представления: о химической 

составляющей естественнонаучной картины 

мира, роли химии в познании явлений при-

роды, в формировании мышления и культуры 

личности, ее функциональной грамотности, 

необходимой для решения практических за-

дач и экологически обоснованного отноше-

ния к своему здоровью и природной среде; 

- уметь соблюдать правила экологически це-

лесообразного поведения в быту и трудовой 

деятельности в целях сохранения своего здо-

ровья и окружающей природной среды; учи-
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ливого про-

изводства, 

эффективно 

действовать 

в чрезвычай-

ных ситуа-

циях 

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимае-

мых действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности экологи-

ческой направленности;  

- овладение навыками учебно-исследова-

тельской, проектной и социальной деятель-

ности; 

тывать опасность воздействия на живые орга-

низмы определенных веществ, понимая 

смысл показателя предельной допустимой 

концентрации 

 

 

 

 

 

 2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 34 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 34 

в том числе: 

теоретические занятия 16 

практические занятия 18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 34 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  6 

в том числе  

теоретические занятия 4 

практические занятия 2 

Самостоятельная работа 28 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета (очная форма обучения) 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные занятия, практические занятия 
Объем 
часов 

Основное содержание 
Раздел 1. Основы строения вещества 

Тема 1.1. Строение атомов хи-
мических элементов и при-

рода химической связи 

Основное содержание  
Теоретическое обучение  

Современная модель строения атома. Символический язык химии. Химический элемент. Электронная конфигурация 

атома. Классификация химических элементов (s-, p-, d-элементы). Валентные электроны. Валентность. Электронная при-

рода химической связи. Электроотрицательность. Виды химической связи (ковалентная, ионная, металлическая, водо-

родная) и способы ее образования 

2 

Тема 1.2. Периодический за-
кон и таблица Д.И. Менделе-

ева 

Основное содержание  
Практические занятия  

Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева. Физический смысл Периодического закона Д.И. Мен-

делеева. Закономерности изменения свойств химических элементов, образуемых ими простых и сложных веществ в со-

ответствии с положением химического элемента в Периодической системе. Мировоззренческое и научное значение Пе-

риодического закона Д.И. Менделеева. Прогнозы Д.И. Менделеева. Открытие новых химических элементов. 

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на характеризацию химических элементов «Металлические 

/ неметаллические свойства, электроотрицательность химических элементов в соответствии с их электронным строе-

нием и положением в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева» 

2 

Раздел 2. Химические реакции 

Тема 2.1. Типы химических 
реакций 

Основное содержание  
Практические занятия  

Количественные отношения в химии. Основные количественные законы в химии и расчеты по уравнениям химических 

реакций. Моль как единица количества вещества. Молярная масса. Законы сохранения массы и энергии. Закон Авогадро. 

Молярный объем газов. Относительная плотность газов. Расчеты по уравнениям химических реакций с использованием 

массы, объема (нормальные условия) газов, количества вещества 

2 

Тема 2.2. Электролитическая 
диссоциация и ионный обмен 

Основное содержание  
Лабораторные занятия  

Лабораторная работа “Типы химических реакций”.  

Исследование типов (по составу и количеству исходных и образующихся веществ) и признаков химических реакций. 

Проведение реакций ионного обмена, определение среды водных растворов. Задания на составление ионных реакций 

2 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ 

Тема 3.1. Классификация, но-
менклатура и строение неор-

ганических веществ 

Основное содержание  
Практические занятия  

Номенклатура неорганических веществ: название вещества исходя из их химической формулы или составление химиче-

ской формулы исходя из названия вещества по международной (ИЮПАК) или тривиальной номенклатуре. 

Решение практических заданий по классификации, номенклатуре и химическим формулам неорганических веществ раз-

личных классов (угарный газ, углекислый газ, аммиак, гашеная известь, негашеная известь, питьевая сода и других): 

называть и составлять формулы химических веществ, определять принадлежность к классу.  

Источники химической информации (средств массовой информации, сеть Интернет и другие). Поиск информации по 

названиям, идентификаторам, структурным формулам 

2 
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Тема 3.2. Физико-химические 
свойства неорганических ве-

ществ 

Основное содержание  
Практические занятия  

Составление уравнений химических реакций с участием простых и сложных неорганических веществ: металлов и неме-

таллов; оксидов металлов, неметаллов и амфотерных элементов; неорганических кислот, оснований и амфотерных гид-

роксидов; неорганических солей, характеризующих их свойства.  

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на свойства, состав, получение и безопасное использование 

важнейших неорганических веществ в быту и практической деятельности человека 

2 

Тема 3.3. Идентификация не-
органических веществ 

Основное содержание  
Лабораторные занятия  

Лабораторная работа «Идентификация неорганических веществ».  

Решение экспериментальных задач по химическим свойствам металлов и неметаллов, по распознаванию и получению 

соединений металлов и неметаллов. 

Идентификация неорганических веществ с использованием их физико-химических свойств, характерных качественных 

реакций. Качественные реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на катион аммония 

2 

Раздел 4. Строение и свойства органических веществ 

Тема 4.1. Классификация, 
строение и номенклатура ор-

ганических веществ 

Основное содержание  
Теоретическое обучение  

Появление и развитие органической химии как науки. Предмет органической химии. Место и значение органической 

химии в системе естественных наук. 

Химическое строение как порядок соединения атомов в молекуле согласно их валентности. Основные положения теории 

химического строения органических соединений А.М. Бутлерова. Углеродный скелет органической молекулы. Зависи-

мость свойств веществ от химического строения молекул. Изомерия и изомеры.  

Понятие о функциональной группе. Радикал. Принципы классификации органических соединений. Международная но-

менклатура и принципы номенклатуры органических соединений. Понятие об азотсодержащих соединениях, биологи-

чески активных веществах (углеводах, жирах, белках и др.), высокомолекулярных соединениях (мономер, полимер, 

структурное звено) 

2 

Тема 4.2. Свойства органиче-
ских соединений 

Основное содержание  
Теоретическое обучение  
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Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов (особенности классификации и номенкла-

туры внутри класса; гомологический ряд и общая формула; изомерия; физические свойства; химические свойства; спо-

собы получения): 

– предельные углеводороды (алканы и циклоалканы). Горение метана как один из основных источников тепла в про-

мышленности и быту. Свойства природных углеводородов, нахождение в природе и применение алканов; 

– непредельные (алкены, алкины и алкадиены) и ароматические углеводороды. Горение ацетилена как источник высо-

котемпературного пламени для сварки и резки металлов 

– кислородсодержащие соединения (спирты и фенолы, карбоновые кислоты и эфиры, альдегиды и кетоны, жиры, угле-

воды). Практическое применение этиленгликоля, глицерина, фенола. Применение формальдегида, ацетальдегида, уксус-

ной кислоты. Мыла как соли высших карбоновых кислот. Моющие свойства мыла 

– азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты, белки). Высокомолекулярные соединения (синтетические и био-

логически-активные). Мономер, полимер, структурное звено. Полимеризация этилена как основное направление его ис-

пользования.  

Генетическая связь между классами органических соединений 

2 

Лабораторная работа  

Лабораторная работа “Превращения органических веществ при нагревании". 

Получение этилена и изучение его свойств. Моделирование молекул и химических превращений на примере этана, эти-

лена, ацетилена и др. 

2 

Тема 4.3. Идентификация ор-
ганических веществ, их зна-
чение и применение в быто-
вой и производственной дея-

тельности человека 

Основное содержание  
Теоретическое обучение  

Биоорганические соединения. Применение и биологическая роль углеводов. Окисление углеводов – источник энергии 

живых организмов. Области применения аминокислот. Превращения белков пищи в организме. Биологические функции 

белков. Биологические функции жиров. Роль органической химии в решении проблем пищевой безопасности 

Роль органической химии в решении проблем энергетической безопасности, в развитии медицины, создании новых ма-

териалов, новых источников энергии (альтернативные источники энергии). Опасность воздействия на живые организмы 

органических веществ отдельных классов (углеводороды, спирты, фенолы, хлорорганические производные, альдегиды 

и др.), смысл показателя предельно допустимой концентрации 

2 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания химических реакций 

Тема 5.1. Скорость химиче-
ских реакций. Химическое 

равновесие 

Основное содержание  
Теоретическое обучение  

Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: природы реагирующих веществ, концентрации реагирующих 

веществ, температуры и площади реакционной поверхности. Тепловые эффекты химических реакций. Экзо- и эндотер-

мические, реакции. 

Обратимость реакций. Химическое равновесие и его смещение под действием различных факторов (концентрация реа-

гентов или продуктов реакции, давление, температура) для создания оптимальных условий протекания химических про-

цессов. Принцип Ле Шателье 

2 

Раздел 6. Растворы 
Тема 6.1. Понятие о раство-

рах 
Основное содержание  
Теоретическое обучение  
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Растворение как физико-химический процесс. Растворы. Способы приготовления растворов. Растворимость. Массовая 

доля растворенного вещества. Смысл показателя предельно допустимой концентрации и его использование в оценке 

экологической безопасности. 

Правила экологически целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья 

и окружающей природной среды; опасность воздействия на живые организмы определенных веществ. 

Решение практико-ориентированных расчетных заданий на растворы, используемые в бытовой и производственной де-

ятельности человека 

2 

Тема 6.2. Исследование 
свойств растворов 

Основное содержание  
Лабораторные занятия  

Лабораторная работа «Приготовление растворов».  

Приготовление растворов заданной (массовой, %) концентрации (с практико-ориентированными вопросами) и опреде-

ление среды водных растворов. 

Решение задач на приготовление растворов  

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Раздел 7. Химия в быту и производственной деятельности человека 

Тема 7.1. Химия в быту и про-
изводственной деятельности 

человека 

Основное содержание  
Теоретическое обучение  

Новейшие достижения химической науки и химической технологии. Роль химии в обеспечении экологической, энерге-

тической и пищевой безопасности, развитии медицины. Правила поиска и анализа химической информации из различ-

ных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет) 

2 

Практические занятия  

Поиск и анализ кейсов о применении химических веществ и технологий с учетом будущей профессиональной деятель-

ности по темам: важнейшие строительные материалы, конструкционные материалы, краски, стекло, керамика, матери-

алы для электроники, наноматериалы, текстильные волокна, источники энергии, органические и минеральные удобре-

ния, лекарственные вещества, бытовая химия. 

Защита: Представление результатов решения кейсов в форме мини-доклада с презентацией 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
Всего 34 
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2.4. Тематический план и содержание учебного предмета (заочная форма обучения) 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, лабораторные занятия, самостоятельная работа обучающихся  
Объем 
часов 

Основное содержание 
Раздел 1. Основы строения вещества 

Тема 1.1. Строение атомов хи-
мических элементов и при-

рода химической связи 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Современная модель строения атома. Символический язык химии. Химический элемент. Электронная конфигурация 

атома. Классификация химических элементов (s-, p-, d-элементы). Валентные электроны. Валентность. Электронная при-

рода химической связи. Электроотрицательность. Виды химической связи (ковалентная, ионная, металлическая, водо-

родная) и способы ее образования 

2 

Тема 1.2. Периодический за-
кон и таблица Д.И. Менделе-

ева 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Периодическая система химических элементов Д.И. Менделеева. Физический смысл Периодического закона Д.И. Мен-

делеева. Закономерности изменения свойств химических элементов, образуемых ими простых и сложных веществ в со-

ответствии с положением химического элемента в Периодической системе. Мировоззренческое и научное значение Пе-

риодического закона Д.И. Менделеева. Прогнозы Д.И. Менделеева. Открытие новых химических элементов. 

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на характеризацию химических элементов «Металлические 

/ неметаллические свойства, электроотрицательность химических элементов в соответствии с их электронным строе-

нием и положением в периодической системе химических элементов Д.И. Менделеева» 

2 

Раздел 2. Химические реакции 

Тема 2.1. Типы химических 
реакций 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Количественные отношения в химии. Основные количественные законы в химии и расчеты по уравнениям химических 

реакций. Моль как единица количества вещества. Молярная масса. Законы сохранения массы и энергии. Закон Авогадро. 

Молярный объем газов. Относительная плотность газов. Расчеты по уравнениям химических реакций с использованием 

массы, объема (нормальные условия) газов, количества вещества 

2 

Тема 2.2. Электролитическая 
диссоциация и ионный обмен 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Исследование типов (по составу и количеству исходных и образующихся веществ) и признаков химических реакций. 

Проведение реакций ионного обмена, определение среды водных растворов. Задания на составление ионных реакций 
2 

Раздел 3. Строение и свойства неорганических веществ 

Тема 3.1. Классификация, но-
менклатура и строение неор-

ганических веществ 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Номенклатура неорганических веществ: название вещества исходя из их химической формулы или составление химиче-

ской формулы исходя из названия вещества по международной (ИЮПАК) или тривиальной номенклатуре. 

Решение практических заданий по классификации, номенклатуре и химическим формулам неорганических веществ раз-

личных классов (угарный газ, углекислый газ, аммиак, гашеная известь, негашеная известь, питьевая сода и других): 

называть и составлять формулы химических веществ, определять принадлежность к классу.  

Источники химической информации (средств массовой информации, сеть Интернет и другие). Поиск информации по 

названиям, идентификаторам, структурным формулам 

2 

Основное содержание  
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Тема 3.2. Физико-химические 
свойства неорганических ве-

ществ 

Самостоятельная работа обучающихся  

Составление уравнений химических реакций с участием простых и сложных неорганических веществ: металлов и неме-

таллов; оксидов металлов, неметаллов и амфотерных элементов; неорганических кислот, оснований и амфотерных гид-

роксидов; неорганических солей, характеризующих их свойства.  

Решение практико-ориентированных теоретических заданий на свойства, состав, получение и безопасное использование 

важнейших неорганических веществ в быту и практической деятельности человека 

2 

Тема 3.3. Идентификация не-
органических веществ 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Решение экспериментальных задач по химическим свойствам металлов и неметаллов, по распознаванию и получению 

соединений металлов и неметаллов. 

Идентификация неорганических веществ с использованием их физико-химических свойств, характерных качественных 

реакций. Качественные реакции на сульфат-, карбонат- и хлорид-анионы, на катион аммония 

2 

Раздел 4. Строение и свойства органических веществ 

Тема 4.1. Классификация, 
строение и номенклатура ор-

ганических веществ 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Появление и развитие органической химии как науки. Предмет органической химии. Место и значение органической 

химии в системе естественных наук. 

Химическое строение как порядок соединения атомов в молекуле согласно их валентности. Основные положения теории 

химического строения органических соединений А.М. Бутлерова. Углеродный скелет органической молекулы. Зависи-

мость свойств веществ от химического строения молекул. Изомерия и изомеры.  

Понятие о функциональной группе. Радикал. Принципы классификации органических соединений. Международная но-

менклатура и принципы номенклатуры органических соединений. Понятие об азотсодержащих соединениях, биологи-

чески активных веществах (углеводах, жирах, белках и др.), высокомолекулярных соединениях (мономер, полимер, 

структурное звено) 

2 

Тема 4.2. Свойства органиче-
ских соединений 

Основное содержание  
Теоретическое обучение  

Физико-химические свойства органических соединений отдельных классов (особенности классификации и номенкла-

туры внутри класса; гомологический ряд и общая формула; изомерия; физические свойства; химические свойства; спо-

собы получения): 

– предельные углеводороды (алканы и циклоалканы). Горение метана как один из основных источников тепла в про-

мышленности и быту. Свойства природных углеводородов, нахождение в природе и применение алканов; 

– непредельные (алкены, алкины и алкадиены) и ароматические углеводороды. Горение ацетилена как источник высо-

котемпературного пламени для сварки и резки металлов 

– кислородсодержащие соединения (спирты и фенолы, карбоновые кислоты и эфиры, альдегиды и кетоны, жиры, угле-

воды). Практическое применение этиленгликоля, глицерина, фенола. Применение формальдегида, ацетальдегида, уксус-

ной кислоты. Мыла как соли высших карбоновых кислот. Моющие свойства мыла 

– азотсодержащие соединения (амины и аминокислоты, белки). Высокомолекулярные соединения (синтетические и био-

логически-активные). Мономер, полимер, структурное звено. Полимеризация этилена как основное направление его ис-

пользования.  

Генетическая связь между классами органических соединений 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Получение этилена и изучение его свойств. Моделирование молекул и химических превращений на примере этана, эти-

лена, ацетилена и др. 
2 

Тема 4.3. Идентификация ор-
ганических веществ, их зна-
чение и применение в быто-
вой и производственной дея-

тельности человека 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Биоорганические соединения. Применение и биологическая роль углеводов. Окисление углеводов – источник энергии 

живых организмов. Области применения аминокислот. Превращения белков пищи в организме. Биологические функции 

белков. Биологические функции жиров. Роль органической химии в решении проблем пищевой безопасности 

Роль органической химии в решении проблем энергетической безопасности, в развитии медицины, создании новых ма-

териалов, новых источников энергии (альтернативные источники энергии). Опасность воздействия на живые организмы 

органических веществ отдельных классов (углеводороды, спирты, фенолы, хлорорганические производные, альдегиды 

и др.), смысл показателя предельно допустимой концентрации 

2 

Раздел 5. Кинетические и термодинамические закономерности протекания химических реакций 

Тема 5.1. Скорость химиче-
ских реакций. Химическое 

равновесие 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов: природы реагирующих веществ, концентрации реагирующих 

веществ, температуры и площади реакционной поверхности. Тепловые эффекты химических реакций. Экзо- и эндотер-

мические, реакции. 

Обратимость реакций. Химическое равновесие и его смещение под действием различных факторов (концентрация реа-

гентов или продуктов реакции, давление, температура) для создания оптимальных условий протекания химических про-

цессов. Принцип Ле Шателье 

2 

Раздел 6. Растворы 

Тема 6.1. Понятие о раство-
рах 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Растворение как физико-химический процесс. Растворы. Способы приготовления растворов. Растворимость. Массовая 

доля растворенного вещества. Смысл показателя предельно допустимой концентрации и его использование в оценке 

экологической безопасности. 

Правила экологически целесообразного поведения в быту и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья 

и окружающей природной среды; опасность воздействия на живые организмы определенных веществ. 

Решение практико-ориентированных расчетных заданий на растворы, используемые в бытовой и производственной де-

ятельности человека 

2 

Тема 6.2. Исследование 
свойств растворов 

Основное содержание  
Лабораторные занятия  

Лабораторная работа «Приготовление растворов».  

Приготовление растворов заданной (массовой, %) концентрации (с практико-ориентированными вопросами) и опреде-

ление среды водных растворов. 

Решение задач на приготовление растворов  

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

Раздел 7. Химия в быту и производственной деятельности человека 
Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  
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Тема 7.1. Химия в быту и про-
изводственной деятельности 

человека 

Новейшие достижения химической науки и химической технологии. Роль химии в обеспечении экологической, энерге-

тической и пищевой безопасности, развитии медицины. Правила поиска и анализа химической информации из различ-

ных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет) 

2 

Поиск и анализ кейсов о применении химических веществ и технологий с учетом будущей профессиональной деятель-

ности по темам: важнейшие строительные материалы, конструкционные материалы, краски, стекло, керамика, матери-

алы для электроники, наноматериалы, текстильные волокна, источники энергии, органические и минеральные удобре-

ния, лекарственные вещества, бытовая химия. 

Защита: Представление результатов решения кейсов в форме мини-доклада с презентацией 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
Всего 34 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
Лаборатория химии 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- доска классная 

- комплект оборудования для проведения лабораторных опытов (фарфоровые чашки, пробиркодержатели, 

лабораторный штатив, воронка, колбы, ложечка для сжигания вещества, шпатель, набор аминокислот, спир-

товка, пробирки) 

- приборы для получения газов 

- сушильный шкаф 

- огнетушитель 

- аптечка универсальная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет естественно-научных дисциплин 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- доска классная 

- приборы для получения газов 

- сушильный шкаф 

- огнетушитель 

- аптечка универсальная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 
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- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-об-

разовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
Габриелян, О. С. Химия: 10 класс: базовый уровень : учебник / О. С. Габриелян, И. Г. Остроумов, С. А. 

Сладков. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 128 c. — ISBN 978-5-09-107222-8. — Текст : элек-

тронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/132478 

Габриелян, О. С. Химия: 11 класс: базовый уровень : учебник / О. С. Габриелян, И. Г. Остроумов, С. А. 

Сладков. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 128 c. — ISBN 978-5-09-103623-7. — Текст : элек-

тронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/132479 

Химия: 10 класс: углублённый уровень : учебник / В. В. Еремин, Н. Е. Кузьменко, В. И. Теренин [и др.] ; 

под редакцией В. В. Лунина. — 10-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 448 c. — ISBN 978-5-09-

107226-6. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132373  

Химия: 11 класс: углублённый уровень : учебник / В. В. Еремин, Н. Е. Кузьменко, А. А. Дроздов, В. В. 

Лунин ; под редакцией В. В. Лунина. — 10-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 480 c. — ISBN 978-

5-09-107469-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132480  

 

Интернет-ресурсы: 

1. https://1sept.ru/ 

2. https://nsportal.ru/ 

3. www.edu.ru 

4. https://eidos.ru/ 

5. https://www.int-edu.ru/ 

6. http://www.booksshare.net/ 

7. https://profspo.ru/ 

 

https://1sept.ru/
https://nsportal.ru/
file://///fssrv-n/PapkiOtdelov/УМО/VL-OR/ОПОП%202020-2022/09.02.07%20ИП/2022/МФЮИ/РПД/9%20кл/Word/www.edu.ru
https://eidos.ru/
https://www.int-edu.ru/
http://www.booksshare.net/
https://profspo.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

№ ОК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных меропри-

ятий 

I Основное содержание 

1 
 

Раздел 1. Основы стро-

ения вещества 

Формулировать базовые по-

нятия и законы химии 
 

1.1 ОК 01 Строение атомов хими-

ческих элементов и при-

рода химической связи 

Составлять химические фор-

мулы соединений в соответ-

ствии со степенью окисления 

химических элементов, ис-

ходя из валентности и элек-

троотрицательности 

1. Тест «Строение атомов хи-

мических элементов и при-

рода химической связи». 

2. Задачи на составление хи-

мических формул двухатом-

ных соединений (оксидов, 

сульфидов, гидридов и т.п.). 

3. Задания на использование 

химической символики и 

названий соединений по но-

менклатуре международного 

союза теоретической и при-

кладной химии и тривиаль-

ных названий для составле-

ния химических формул 

двухатомных соединений 

(оксидов, сульфидов, гидри-

дов и т.п.) и других неорга-

нических соединений от-

дельных классов 

1.2 ОК 01 

ОК 02 

Периодический закон и 

таблица Д.И. Менделе-

ева 

Характеризовать химические 

элементы в соответствии с их 

положением в периодической 

системе химических элемен-

тов Д.И. Менделеева 

1. Тест «Металлические / не-

металлические свойства, 

электроотрицательность и 

сродство к электрону хими-

ческих элементов в соответ-

ствие с их электронным 

строением и положением в 

периодической системе хи-

мических элементов Д.И. 

Менделеева». 

2. Практические задания на 

установление связи между 

строением атомов химиче-

ских элементов и периодиче-

ским изменением свойств 

химических элементов и их 

соединений в соответствии с 

положением Периодической 

системе. 

3. Практико-ориентирован-

ные теоретические задания 

на характеризацию химиче-

ских элементов: «Металли-

ческие / неметаллические 

свойства, электроотрица-

тельность и сродство к элек-

трону химических элементов 

в соответствие с их элек-

тронным строением и поло-

жением в периодической си-

стеме химических элементов 

Д.И. Менделеева» 
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№ ОК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных меропри-

ятий 

2  
Раздел 2. Химические 

реакции 

Характеризовать типы хи-

мических реакций 

Контрольная работа 

«Строение вещества и хи-

мические реакции» 

2.1 ОК 01 

ОК 04 

Типы химических реак-

ций 

Составлять реакции соедине-

ния, разложения, обмена, за-

мещения, окислительно-вос-

становительные реакции 

1. Задачи на составление 

уравнений реакций:  

– соединения, замещения, 

разложения, обмена;  

– окислительно- 

восстановительных реакций 

с использованием метода 

электронного баланса. 

2. Задачи на расчет массы ве-

щества или объёма 

газов по известному количе-

ству вещества, массе или 

объёму одного из участвую-

щих в реакции веществ; рас-

чёты 

массы (объёма, количества 

вещества) продуктов реак-

ции, если одно из веществ 

имеет примеси 

2.2  Электролитическая дис-

социация и ионный об-

мен 

Составлять уравнения хими-

ческих реакции ионного об-

мена с участием неорганиче-

ских веществ 

1. Задания на составление 

молекулярных и ионных ре-

акций с участием кислот, ос-

нований и солей, установле-

ние изменения кислотности 

среды 

2. Лабораторная работа 

"Типы химических реакций" 

3  

Раздел 3. Строение и 

свойства неорганиче-

ских веществ 

Исследовать строение и 

свойства неорганических 

веществ 

Контрольная работа 

«Свойства неорганических 

веществ» 
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№ ОК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных меропри-

ятий 

3.1 ОК 01 Классификация, номен-

клатура и строение неор-

ганических веществ 

Классифицировать неоргани-

ческие вещества в соответ-

ствии с их строением 

1. Тест «Номенклатура и 

название неорганических ве-

ществ исходя из их химиче-

ской формулы или составле-

ние химической формулы 

исходя из названия вещества 

по международной или три-

виальной номенклатуре». 

2. Задачи на расчет массовой 

доли (массы) химического 

элемента (соединения) в мо-

лекуле (смеси). 

3. Практические задания по 

классификации, номенкла-

туре и химическим форму-

лам неорганических веществ 

различных классов. 

4. Практические задания на 

определение химической ак-

тивности веществ в зависи-

мости вида химической 

связи и типа кристалличе-

ской решетки 

3.2 ОК 01 

ОК 02 

Физико-химические 

свойства неорганиче-

ских веществ 

Устанавливать зависимость 

физико-химических свойств 

неорганических веществ от 

строения атомов и молекул, а 

также типа кристаллической 

решетки 

1. Тест «Особенности хими-

ческих свойств оксидов, кис-

лот, оснований, амфотерных 

гидроксидов и солей». 

2. Задания на составление 

уравнений химических реак-

ций с участием простых и 

сложных неорганических ве-

ществ: оксидов металлов, не-

металлов и амфотерных эле-

ментов; неорганических кис-

лот, оснований и амфотер-

ных гидроксидов, неоргани-

ческих солей, характеризую-

щих их свойства и способы 

получения. 

3. Практико-ориентирован-

ные теоретические задания 

на свойства и получение не-

органических веществ 

3.3 ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Идентификация неорга-

нических веществ 

Исследовать качественные ре-

акции неорганических ве-

ществ  

1. Практико-ориентирован-

ные задания по составлению 

химических реакций с уча-

стием неорганических ве-

ществ, используемых для их 

идентификации. 

2.Лабораторная работа: 

“Идентификация неоргани-

ческих веществ” 

4  

Раздел 4. Строение и 

свойства органических 

веществ 

Исследовать строение и 

свойства органических ве-

ществ 

Контрольная работа 

«Строение и свойства ор-

ганических веществ» 
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№ ОК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных меропри-

ятий 

4.1 ОК 01 Классификация, строе-

ние и номенклатура ор-

ганических веществ 

Классифицировать органиче-

ские вещества в соответствии 

с их строением 

1. Задания на составление 

названий органических со-

единений по тривиальной 

или международной систе-

матической номенклатуре. 

2. Задания на составление 

полных и сокращенных 

структурных формул орга-

нических веществ отдель-

ных классов. 

3. Задачи на определение 

простейшей формулы орга-

нической молекулы, исходя 

из элементного состава (в %) 

4.2 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

Свойства органических 

соединений  

Устанавливать зависимость 

физико-химических свойств 

органических веществ от стро-

ения молекул 

1. Задания на составление 

уравнений химических реак-

ций с участием органиче-

ских веществ на основании 

их состава и строения. 

2. Задания на составление 

уравнений химических реак-

ций, иллюстрирующих хи-

мические свойства с учетом 

механизмов протекания дан-

ных реакций и генетической 

связи органических веществ 

разных классов. 

3. Расчетные задачи по урав-

нениям реакций с участием 

органических веществ. 

4. Лабораторная работа 

“Превращения органических 

веществ при нагревании" 

4.3 ОК 01  

ОК 02 

ОК 04 

Идентификация органи-

ческих веществ, их зна-

чение и применение в 

бытовой и производ-

ственной деятельности 

человека 

Исследовать качественные ре-

акции органических соедине-

ний отдельных классов 

1.Практико-ориентирован-

ные задания по составлению 

химических реакций с уча-

стием органических ве-

ществ, в т.ч. используемых 

для их идентификации в 

быту и промышленности. 

2.Лабораторная работа: 

“Идентификация органиче-

ских соединений отдельных 

классов” 

5  

Раздел 5. Кинетиче-

ские и термодинамиче-

ские закономерности 

протекания химиче-

ских реакций 

Характеризовать влияние 

различных факторов на 

равновесие и скорость хи-

мических реакций 

 

5 ОК 01  

ОК 02 

Скорость химических 

реакций. Химическое 

равновесие 

Характеризовать влияние кон-

центрации реагирующих ве-

ществ и температуры на ско-

рость химических реакций 

Характеризовать влияние из-

менения концентрации ве-

ществ, реакции среды и темпе-

ратуры на смещение химиче-

ского равновесия 

Практико-ориентированные 

теоретические задания на 

анализ факторов, влияющих 

на изменение скорости хи-

мической реакции. Прак-

тико-ориентированные зада-

ния на применение прин-

ципа Ле-Шателье для нахож-
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№ ОК Модуль/Раздел/Тема Результат обучения 
Типы оценочных меропри-

ятий 

дения направления смеще-

ния равновесия химической 

реакции и анализ факторов, 

влияющих на смещение хи-

мического равновесия 

6  Раздел 6. Растворы 

Исследовать истинные рас-

творы с заданными характе-

ристиками 

 

6.1 ОК 01  

ОК 02 

Понятие о растворах Различать истинные растворы 1. Задачи на приготовление 

растворов. 

2. Практико-ориентирован-

ные расчетные задания на 

дисперсные системы, ис-

пользуемые в бытовой и про-

изводственной деятельности 

человека 

6.2 ОК 01 

ОК 04 

Исследование свойств 

растворов 

Исследовать физико-химиче-

ские свойства истинных рас-

творов 

Лабораторная работа 

“Приготовление растворов” 

II Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 

7  

Раздел 7. 

Химия в быту и произ-

водственной деятель-

ности человека 

Оценивать последствия бы-

товой и производственной 

деятельности человека с по-

зиций экологической без-

опасности 

Защита кейса (с учетом бу-

дущей профессиональной 

деятельности) 

 ОК 01  

ОК 02  

ОК 04 

ОК 07 

Химия в быту и произ-

водственной деятельно-

сти человека 

Оценивать последствия быто-

вой и производственной дея-

тельности человека с позиций 

экологической безопасности 

Кейс (с учетом будущей про-

фессиональной деятельно-

сти) 

Возможные темы кейсов: 

1. Потепление климата и вы-

свобождение газовых гидра-

тов со дна океана. 

2. Будущие материалы для 

авиа-, машино- и приборо-

строения. 

3. Новые материалы для сол-

нечных батарей. 

4. Лекарства на основе рас-

тительных препаратов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет входит в состав общеобразовательных предметов, формируемых из 

обязательной предметной области ФГОС СОО «Естественно-научные предметы» и изуча-

ется на базовом уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
Цель: формирование у студентов представления о структурно-функциональной орга-

низации живых систем разного ранга как основы принятия решений в отношении объектов 

живой природы и в производственных ситуациях. 

 

Задачи:  

1) сформировать понимание строения, многообразия и особенностей живых систем 

разного уровня организации, закономерностей протекания биологических процессов и яв-

лений в окружающей среде, целостной научной картины мира, взаимосвязи и взаимозави-

симости естественных наук; 

2) развить умения определять живые объекты в природе; проводить наблюдения за 

экосистемами для выявления естественных и антропогенных изменений, интерпретировать 

результаты наблюдений, 

3) сформировать навыки проведения простейших биологических экспериментальных 

исследований с соблюдением правил безопасного обращения с объектами и оборудова-

нием; 

4) развить умения использовать информацию биологического характера из различных 

источников; 

5) сформировать умения прогнозировать последствия своей деятельности по отноше-

нию к окружающей среде, собственному здоровью; обосновывать и соблюдать меры про-

филактики заболеваний. 

6) сформировать понимание значимости достижений биологической науки и техноло-

гий в практической деятельности человека, развитии современных медицинских техноло-

гий и агробиотехнологий. 

 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, пози-

тивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации ос-

новных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 
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 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь 

на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии 

с традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

трудового воспитания:  

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 
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экологического воспитания: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 
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 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 
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 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть 

уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Предметные результаты по предметной области «Естественно-научные предметы» 

должны обеспечивать: 

По учебному предмету «Биология» (базовый уровень): 

 сформированность знаний о месте и роли биологии в системе научного знания; 

функциональной грамотности человека для решения жизненных проблем; 

 сформированность умения раскрывать содержание основополагающих 

биологических терминов и понятий: жизнь, клетка, ткань, орган, организм, вид, популяция, 

экосистема, биоценоз, биосфера; метаболизм (обмен веществ и превращение энергии), 

гомеостаз (саморегуляция), биосинтез белка, структурная организация живых систем, 
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дискретность, саморегуляция, самовоспроизведение (репродукция), наследственность, 

изменчивость, энергозависимость, рост и развитие, уровневая организация; 

 сформированность умения раскрывать содержание основополагающих 

биологических теорий и гипотез: клеточной, хромосомной, мутационной, эволюционной, 

происхождения жизни и человека; 

 сформированность умения раскрывать основополагающие биологические законы 

и закономерности (Г. Менделя, Т. Моргана, Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, К. 

Бэра), границы их применимости к живым системам; 

 приобретение опыта применения основных методов научного познания, 

используемых в биологии: наблюдения и описания живых систем, процессов и явлений; 

организации и проведения биологического эксперимента, выдвижения гипотез, выявления 

зависимости между исследуемыми величинами, объяснения полученных результатов и 

формулирования выводов с использованием научных понятий, теорий и законов; 

 сформированность умения выделять существенные признаки вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; одноклеточных и многоклеточных организмов, видов, 

биогеоценозов и экосистем; особенности процессов обмена веществ и превращения 

энергии в клетке, фотосинтеза, пластического и энергетического обмена, хемосинтеза, 

митоза, мейоза, оплодотворения, развития и размножения, индивидуального развития 

организма (онтогенеза), борьбы за существование, естественного отбора, видообразования, 

приспособленности организмов к среде обитания, влияния компонентов экосистем, 

антропогенных изменений в экосистемах своей местности, круговорота веществ и 

превращение энергии в биосфере; 

 сформированность умения применять полученные знания для объяснения 

биологических процессов и явлений, для принятия практических решений в повседневной 

жизни с целью обеспечения безопасности своего здоровья и здоровья окружающих людей, 

соблюдения здорового образа жизни, норм грамотного поведения в окружающей 

природной среде; понимание необходимости использования достижений современной 

биологии и биотехнологий для рационального природопользования; 

 сформированность умения решать биологические задачи, составлять 

генотипические схемы скрещивания для разных типов наследования признаков у 

организмов, составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания, 

пищевые сети); 

 сформированность умений критически оценивать информацию биологического 

содержания, включающую псевдонаучные знания из различных источников (средства 

массовой информации, научно-популярные материалы); интерпретировать этические 

аспекты современных исследований в биологии, медицине, биотехнологии; рассматривать 

глобальные экологические проблемы современности, формировать по отношению к ним 

собственную позицию; 

 сформированность умений создавать собственные письменные и устные 

сообщения на основе биологической информации из нескольких источников, грамотно 

использовать понятийный аппарат биологии. 

 



Код и наиме-

нование фор-

мируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения  

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выби-

рать способы 

решения за-

дач професси-

ональной дея-

тельности 

примени-

тельно к раз-

личным кон-

текстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности ма-

стерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности техно-

логической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятель-

ность;  

- интерес к различным сферам профессио-

нальной деятельности, 

Овладение универсальными учебными по-

знавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуали-

зировать проблему, рассматривать ее всесто-

ронне;  

- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать па-

раметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оцени-

вать соответствие результатов целям, оцени-

вать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при реше-

нии жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследователь-

ской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу 

ее решения, находить аргументы для доказа-

тельства своих утверждений, задавать пара-

метры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную 

и практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать ориги-

нальные подходы и решения;  

- способность их использования в познава-

тельной и социальной практике 

сформированность знаний о месте и роли 

биологии в системе научного знания; 

функциональной грамотности человека 

для решения жизненных проблем; 

сформированность умения раскрывать со-

держание основополагающих биологиче-

ских терминов и понятий: жизнь, клетка, 

ткань, орган, организм, вид, популяция, 

экосистема, биоценоз, биосфера; метабо-

лизм (обмен веществ и превращение энер-

гии), гомеостаз (саморегуляция), биосин-

тез белка, структурная организация жи-

вых систем, дискретность, саморегуляция, 

самовоспроизведение (репродукция), 

наследственность, изменчивость, энерго-

зависимость, рост и развитие, уровневая 

организация; 

сформированность умения раскрывать со-

держание основополагающих биологиче-

ских теорий и гипотез: клеточной, хромо-

сомной, мутационной, эволюционной, 

происхождения жизни и человека; 

сформированность умения раскрывать ос-

новополагающие биологические законы и 

закономерности (Г. Менделя, Т. Моргана, 

Н.И. Вавилова, Э. Геккеля, Ф. Мюллера, 

К. Бэра), границы их применимости к жи-

вым системам; 

приобретение опыта применения основ-

ных методов научного познания, исполь-

зуемых в биологии: наблюдения и описа-

ния живых систем, процессов и явлений; 

организации и проведения биологиче-

ского эксперимента, выдвижения гипотез, 

выявления зависимости между исследуе-

мыми величинами, объяснения получен-

ных результатов и формулирования выво-

дов с использованием научных понятий, 

теорий и законов; 

сформированность умения выделять су-

щественные признаки вирусов, клеток 

прокариот и эукариот; одноклеточных и 

многоклеточных организмов, видов, био-

геоценозов и экосистем; особенности про-

цессов обмена веществ и превращения 

энергии в клетке, фотосинтеза, пластиче-

ского и энергетического обмена, хемосин-

теза, митоза, мейоза, оплодотворения, раз-

вития и размножения, индивидуального 

развития организма (онтогенеза), борьбы 

за существование, естественного отбора, 

видообразования, приспособленности ор-

ганизмов к среде обитания, влияния ком-

понентов экосистем, антропогенных изме-

нений в экосистемах своей местности, 

круговорота веществ и превращение энер-

гии в биосфере; 
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сформированность умения решать биоло-

гические задачи, составлять генотипиче-

ские схемы скрещивания для разных ти-

пов наследования признаков у организ-

мов, составлять схемы переноса веществ и 

энергии в экосистемах (цепи питания, пи-

щевые сети) 

ОК 02. Ис-

пользовать 

современные 

средства по-

иска, анализа 

и интерпрета-

ции информа-

ции и инфор-

мационные 

технологии 

для выполне-

ния задач про-

фессиональ-

ной деятель-

ности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответ-

ствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основан-

ного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном 

мире;  

- совершенствование языковой и читатель-

ской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и иссле-

довательскую деятельность индивидуально и 

в группе; 

Овладение универсальными учебными по-

знавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации 

из источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию 

и интерпретацию информации различных ви-

дов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность ин-

формации, ее соответствие правовым и мо-

рально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организа-

ционных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 

сформированность умений критически 

оценивать информацию биологического 

содержания, включающую псевдонауч-

ные знания из различных источников 

(средства массовой информации, научно-

популярные материалы); интерпретиро-

вать этические аспекты современных ис-

следований в биологии, медицине, био-

технологии; рассматривать глобальные 

экологические проблемы современности, 

формировать по отношению к ним соб-

ственную позицию; 

сформированность умений создавать соб-

ственные письменные и устные сообще-

ния на основе биологической информации 

из нескольких источников, грамотно ис-

пользовать понятийный аппарат биологии 

ОК 04. Эф-

фективно вза-

имодейство-

вать и рабо-

тать в коллек-

тиве и ко-

манде 

- готовность к саморазвитию, самостоятель-

ности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследователь-

ской, проектной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуника-

тивными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества ко-

мандной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия 

по ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участни-

ков обсуждать результаты совместной ра-

боты; 

приобретение опыта применения основ-

ных методов научного познания, исполь-

зуемых в биологии: наблюдения и описа-

ния живых систем, процессов и явлений; 

организации и проведения биологиче-

ского эксперимента, выдвижения гипотез, 

выявления зависимости между исследуе-

мыми величинами, объяснения получен-

ных результатов и формулирования выво-

дов с использованием научных понятий, 

теорий и законов 
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- координировать и выполнять работу в усло-

виях реального, виртуального и комбиниро-

ванного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициатив-

ным 

Овладение универсальными регулятив-

ными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других лю-

дей при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других лю-

дей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с по-

зиции другого человека 

ОК 07. Содей-

ствовать со-

хранению 

окружающей 

среды, ресур-

сосбереже-

нию, приме-

нять знания 

об изменении 

климата, 

принципы бе-

режливого 

производства, 

эффективно 

действовать в 

чрезвычай-

ных ситуа-

циях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической куль-

туры, понимание влияния социально-эконо-

мических процессов на состояние природной 

и социальной среды, осознание глобального 

характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в 

окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества;  

активное неприятие действий, приносящих 

вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные 

экологические последствия предпринимае-

мых действий, предотвращать их;  

- расширение опыта деятельности экологиче-

ской направленности;  

- овладение навыками учебно-исследователь-

ской, проектной и социальной деятельности 

сформированность умения применять по-

лученные знания для объяснения биологи-

ческих процессов и явлений, для принятия 

практических решений в повседневной 

жизни с целью обеспечения безопасности 

своего здоровья и здоровья окружающих 

людей, соблюдения здорового образа 

жизни, норм грамотного поведения в 

окружающей природной среде; понима-

ние необходимости использования дости-

жений современной биологии и биотехно-

логий для рационального природопользо-

вания 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
 2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 44 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 44 

в том числе: 

теоретические занятия 32 

практические занятия 12 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 44 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  6 

в том числе  

теоретические занятия 4 

практические занятия 2 

Самостоятельная работа 38 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета (очная форма обучения) 

Наименование разделов и тем Теоретическое обучения, практические занятия, лабораторные занятия 
Объем 
часов 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 

Тема 1.1. Биология как наука. 
Общая характеристика жизни 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Современные отрасли биологических знаний. Связь биологии с другими науками: биохимия, биофизика, бионика, ге-

ногеография и др. Роль и место биологии в формировании современной научной картины мира. Уровни организации 

живой материи. Общая характеристика жизни, свойства живых систем. Химический состав клеток 

2 

Тема 1.2. Структурно-функцио-
нальная организация клеток 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения современной клеточной теории. Типы 

клеточной организации: прокариотический и эукариотический. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Строе-

ние прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. Неклеточные формы жизни (вирусы, бактериофаги) 

2 

Лабораторные занятия:  

Приобретение опыта применения техники микроскопирования при выполнении лабораторных работ: 

Лабораторная 

1. Лабораторная работа «Строение клетки (растения, животные, грибы) и клеточные включения (крахмал, каротино-

иды, хлоропласты, хромопласты)» 

Подготовка микропрепаратов, наблюдение с помощью микроскопа, выявление различий между изучаемыми объек-

тами, формулирование выводов 

2 

Тема 1.3. Структурно-функцио-
нальные факторы наследствен-

ности 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Хромосомная теория Т. Моргана. Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные и негомологичные 

хромосомы, гаплоидный и диплоидный набор.  Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК нахождение в клетке, их строение и 

функции. Матричные процессы в клетке: репликация, биосинтез белка, репарация. Генетический код и его свойства 

2 

Тема 1.4. Жизненный цикл 
клетки. Митоз. Мейоз 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии и происходящие процессы. Биологическое значение митоза. Мейоз 

и его стадии. Поведение хромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл мейоза 
2 

Раздел 2. Строение и функции организма 

Тема 2.1. Строение организма 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Многоклеточные организмы. Взаимосвязь органов и системы органов в многоклеточном организме. Гомеостаз орга-

низма и его поддержание в процессе жизнедеятельности 
2 

Тема 2.2. Формы размножения 
организмов 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого размножения. Половое размно-

жение. Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых клеток. Оплодотворение 
2 

Тема 2.3. Закономерности 
наследования 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  
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Основные понятия генетики. Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя (моногибридное и полигибридное 

скрещивание). Взаимодействие генов 
2 

Практические занятия:  

Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при моно-, ди-, полигибридном 

и анализирующем скрещивании, составление генотипических схем скрещивания 
2 

Тема 2.4. Сцепленное наследо-
вание признаков 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Наследование признаков, сцепленных с 

полом 
2 

Тема 2.5. Закономерности из-
менчивости 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Изменчивость признаков. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Закон гомологических рядов в 

наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). Мутационная теория изменчивости. Виды мутаций и причины их воз-

никновения. Кариотип человека. Наследственные заболевания человека. Генные и хромосомные болезни человека. Бо-

лезни с наследственной предрасположенностью. Значение медицинской генетики в предотвращении и лечении гене-

тических заболеваний человека 

2 

Раздел 3. Теория эволюции 

Тема 3.1. История эволюцион-
ного учения. Микроэволюция 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч. Дарвина. Синтетическая 

теория эволюции и ее основные положения. 

Микроэволюция. Популяция как элементарная единица эволюции. Генетические основы эволюции. Элементарные 

факторы эволюции. Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. Видообразование как результат микро-

эволюции 

2 

Тема 3.2. Макроэволюция. Воз-
никновение и развитие жизни 

на Земле 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути достижения биологического 

прогресса. Сохранение биоразнообразия на Земле. 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. Появление первых клеток и их эволюция. Прокариоты и эукариоты. 

Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение основных царств эукариот 

2 

Раздел 4. Экология 

Тема 4.1. Популяция, сообще-
ства, экосистемы 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. Экологические характеристики популя-

ции. Сообщества и экосистемы. Биоценоз и его структура. Связи между организмами в биоценозе. Структурные ком-

поненты экосистемы: продуценты, консументы, редуценты. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. Тро-

фические уровни 

2 

Тема 4.2. Влияние антропоген-
ных факторов на биосферу 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного воздействия. Антропогенные воздей-

ствия на атмосферу. Воздействия на гидросферу. Воздействия на литосферу. Антропогенные воздействия на биотиче-

ские сообщества. Углубленно изучаются отходы, связанные с определенной профессией/специальностью 

2 
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Практические занятия:  
*В том числе профессионально-ориентированное содержание практического занятия  

Практическое занятие «Отходы производства». На основе федерального классификационного каталога отходов опре-

делять класс опасности отходов; агрегатное состояние и физическую форму отходов, образующихся на рабочем месте 

/ на этапах производства, связанные с определенной профессией/специальностью 

2 

Тема 4.3. Влияние социально-
экологических факторов на 

здоровье человека 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на организм человека. Проблема 

техногенных воздействий на здоровье человека (электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация 

и т.п.). Адаптация организма человека к факторам окружающей среды. Принципы формирования здоровьесберегаю-

щего поведения. Физическая активность и здоровье. Биохимические аспекты рационального питания 

2 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
Раздел 5. Биология в жизни 

Тема 5.1. Биотехнологии в 
жизни каждого 

Основное содержание  
Теоретическое содержание:  

Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной биотехнологии. Методы биотехноло-

гии. Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических и генетических экспериментов. Правила поиска и анализа 

биоэкологической информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой 

информации, сеть Интернет и другие) 

2 

Практические занятия:  

Кейсы на анализ информации о научных достижениях в области генетических технологий, клеточной инженерии, пи-

щевых биотехнологий. Защита кейса: представление результатов решения кейсов 
2 

Тема 5.2. Биотехнологии в про-
мышленности 

Основное содержание  
Практические занятия:  

Развитие промышленной биотехнологий и ее применение в жизни человека, поиск и анализ информации из различных 

источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие) 

Кейсы на анализ информации о развитии промышленной биотехнологий (по группам) 

Защита кейса: Представление результатов решения кейсов 

2 

Тема 5.3. Социально-этические 
аспекты биотехнологий 

Основное содержание  
Практические занятия:  

Этические аспекты развития биотехнологий и применение их в жизни человека, поиск и анализ информации из раз-

личных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие) 

Кейсы на анализ информации об этических аспектах развития биотехнологий (по группам) 

Защита кейса: Представление результатов решения кейсов 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

Всего 44 
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2.4. Тематический план и содержание учебного предмета (заочная форма обучения) 

Наименование разделов и тем Теоретическое обучения, лабораторные занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем 
часов 

Раздел 1. Клетка – структурно-функциональная единица живого 

Тема 1.1. Биология как наука. 
Общая характеристика жизни 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Современные отрасли биологических знаний. Связь биологии с другими науками: биохимия, биофизика, бионика, ге-

ногеография и др. Роль и место биологии в формировании современной научной картины мира. Уровни организации 

живой материи. Общая характеристика жизни, свойства живых систем. Химический состав клеток 

2 

Тема 1.2. Структурно-функцио-
нальная организация клеток 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Клеточная теория (Т. Шванн, М. Шлейден, Р. Вирхов). Основные положения современной клеточной теории. Типы 

клеточной организации: прокариотический и эукариотический. Одноклеточные и многоклеточные организмы. Строе-

ние прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. Неклеточные формы жизни (вирусы, бактериофаги) 

2 

Лабораторные занятия:  

Приобретение опыта применения техники микроскопирования при выполнении лабораторных работ: 

Лабораторная работа «Строение клетки (растения, животные, грибы) и клеточные включения (крахмал, каротиноиды, 

хлоропласты, хромопласты)» 

Подготовка микропрепаратов, наблюдение с помощью микроскопа, выявление различий между изучаемыми объек-

тами, формулирование выводов 

2 

Тема 1.3. Структурно-функцио-
нальные факторы наследствен-

ности 

Основное содержание  
Теоретическое обучение:  

Хромосомная теория Т. Моргана. Строение хромосом. Хромосомный набор клеток, гомологичные и негомологичные 

хромосомы, гаплоидный и диплоидный набор.  Нуклеиновые кислоты: ДНК, РНК нахождение в клетке, их строение и 

функции. Матричные процессы в клетке: репликация, биосинтез белка, репарация. Генетический код и его свойства 

2 

Тема 1.4. Жизненный цикл 
клетки. Митоз. Мейоз 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Клеточный цикл, его периоды. Митоз, его стадии и происходящие процессы. Биологическое значение митоза. Мейоз 

и его стадии. Поведение хромосом в мейозе. Кроссинговер. Биологический смысл мейоза 
2 

Раздел 2. Строение и функции организма 

Тема 2.1. Строение организма 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Многоклеточные организмы. Взаимосвязь органов и системы органов в многоклеточном организме. Гомеостаз орга-

низма и его поддержание в процессе жизнедеятельности 
2 

Тема 2.2. Формы размножения 
организмов 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Формы размножения организмов. Бесполое и половое размножение. Виды бесполого размножения. Половое размно-

жение. Гаметогенез у животных. Сперматогенез и оогенез. Строение половых клеток. Оплодотворение 
2 

Тема 2.3. Закономерности 
наследования 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Основные понятия генетики. Закономерности образования гамет. Законы Г. Менделя (моногибридное и полигибридное 

скрещивание). Взаимодействие генов 
2 
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Решение задач на определение вероятности возникновения наследственных признаков при моно-, ди-, полигибридном 

и анализирующем скрещивании, составление генотипических схем скрещивания 
2 

Тема 2.4. Сцепленное наследо-
вание признаков 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Законы Т. Моргана. Сцепленное наследование генов, нарушение сцепления. Наследование признаков, сцепленных с 

полом 
2 

Тема 2.5. Закономерности из-
менчивости 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Изменчивость признаков. Виды изменчивости: наследственная и ненаследственная. Закон гомологических рядов в 

наследственной изменчивости (Н.И. Вавилов). Мутационная теория изменчивости. Виды мутаций и причины их воз-

никновения. Кариотип человека. Наследственные заболевания человека. Генные и хромосомные болезни человека. Бо-

лезни с наследственной предрасположенностью. Значение медицинской генетики в предотвращении и лечении гене-

тических заболеваний человека 

2 

Раздел 3. Теория эволюции 

Тема 3.1. История эволюцион-
ного учения. Микроэволюция 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Первые эволюционные концепции (Ж.Б. Ламарк, Ж.Л. Бюффон). Эволюционная теория Ч. Дарвина. Синтетическая 

теория эволюции и ее основные положения. 

Микроэволюция. Популяция как элементарная единица эволюции. Генетические основы эволюции. Элементарные 

факторы эволюции. Естественный отбор – направляющий фактор эволюции. Видообразование как результат микро-

эволюции 

2 

Тема 3.2. Макроэволюция. Воз-
никновение и развитие жизни 

на Земле 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Макроэволюция. Формы и основные направления макроэволюции (А.Н. Северцов). Пути достижения биологического 

прогресса. Сохранение биоразнообразия на Земле. 

Гипотезы и теории возникновения жизни на Земле. Появление первых клеток и их эволюция. Прокариоты и эукариоты. 

Происхождение многоклеточных организмов. Возникновение основных царств эукариот 

2 

Раздел 4. Экология 

Тема 4.1. Популяция, сообще-
ства, экосистемы 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Экологическая характеристика вида и популяции. Экологическая ниша вида. Экологические характеристики популя-

ции. Сообщества и экосистемы. Биоценоз и его структура. Связи между организмами в биоценозе. Структурные ком-

поненты экосистемы: продуценты, консументы, редуценты. Круговорот веществ и поток энергии в экосистеме. Тро-

фические уровни 

2 

Тема 4.2. Влияние антропоген-
ных факторов на биосферу 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Антропогенные воздействия на биосферу. Загрязнения как вид антропогенного воздействия. Антропогенные воздей-

ствия на атмосферу. Воздействия на гидросферу. Воздействия на литосферу. Антропогенные воздействия на биотиче-

ские сообщества. Углубленно изучаются отходы, связанные с определенной профессией/специальностью 

2 

*В том числе профессионально-ориентированное содержание  
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На основе федерального классификационного каталога отходов определять класс опасности отходов; агрегатное со-

стояние и физическую форму отходов, образующихся на рабочем месте / на этапах производства, связанные с опреде-

ленной профессией/специальностью 

2 

Тема 4.3. Влияние социально-
экологических факторов на 

здоровье человека 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Здоровье и его составляющие. Факторы, положительно и отрицательно влияющие на организм человека. Проблема 

техногенных воздействий на здоровье человека (электромагнитные поля, бытовая химия, избыточные шумы, радиация 

и т.п.). Адаптация организма человека к факторам окружающей среды. Принципы формирования здоровьесберегаю-

щего поведения. Физическая активность и здоровье. Биохимические аспекты рационального питания 

4 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля) 
Раздел 5. Биология в жизни 

Тема 5.1. Биотехнологии в 
жизни каждого 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Биотехнология как наука и производство. Основные направления современной биотехнологии. Методы биотехноло-

гии. Объекты биотехнологии. Этика биотехнологических и генетических экспериментов. Правила поиска и анализа 

биоэкологической информации из различных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой 

информации, сеть Интернет и другие) 

2 

Кейсы на анализ информации о научных достижениях в области генетических технологий, клеточной инженерии, пи-

щевых биотехнологий. Защита кейса: представление результатов решения кейсов 
2 

Тема 5.2. Биотехнологии в про-
мышленности 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Развитие промышленной биотехнологий и ее применение в жизни человека, поиск и анализ информации из различных 

источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие) 

Кейсы на анализ информации о развитии промышленной биотехнологий (по группам) 

Защита кейса: Представление результатов решения кейсов 

2 

Тема 5.3. Социально-этические 
аспекты биотехнологий 

Основное содержание  
Самостоятельная работа обучающихся  

Этические аспекты развития биотехнологий и применение их в жизни человека, поиск и анализ информации из раз-

личных источников (научная и учебно-научная литература, средства массовой информации, сеть Интернет и другие) 

Кейсы на анализ информации об этических аспектах развития биотехнологий (по группам) 

Защита кейса: Представление результатов решения кейсов 

4 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

Всего 44 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
Кабинет естественно-научных дисциплин 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- доска классная 

- учебно-наглядные пособия 

- микроскопы 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-об-

разовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 
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Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
Биология: 10 класс: базовый уровень : учебник / В. В. Пасечник, А. А. Каменский, А. М. Рубцов [и др.] ; 

под редакцией В. В. Пасечника. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 224 c. — ISBN 978-5-09-

103624-4. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132463 

Биология: 11 класс: базовый уровень : учебник / В. В. Пасечник, А. А. Каменский, А. М. Рубцов [и др.] ; 

под редакцией В. В. Пасечника. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 272 c. — ISBN 978-5-09-

103625-1. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132464 

 

Интернет-ресурсы: 

1. https://1sept.ru/ 

2. https://nsportal.ru/ 

3. www.edu.ru 

4. https://eidos.ru/ 

5. https://www.int-edu.ru/ 

6. http://www.booksshare.net/ 

7. https://profspo.ru/ 

 

https://1sept.ru/
https://nsportal.ru/
file://///fssrv-n/PapkiOtdelov/УМО/VL-OR/ОПОП%202020-2022/09.02.07%20ИП/2022/МФЮИ/РПД/9%20кл/Word/www.edu.ru
https://eidos.ru/
https://www.int-edu.ru/
http://www.booksshare.net/
https://profspo.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Общая ком-

петенция 
Раздел/Тема Тип оценочных мероприятий 

 
Раздел 1. Клетка – структурно-

функциональная единица жи-

вого 

Контрольная работа «Молекулярный уровень органи-

зации живого» 

ОК 02 
Тема 1.1. Биология как наука. 

Общая характеристика жизни 

Заполнение таблицы с описанием методов микроскопи-

рования с их достоинствами и недостатками. 

Заполнение таблицы «Вклад ученых в развитие биоло-

гии» 

Заполнение сравнительной таблицы сходства и разли-

чий живого и не живого 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 1.2. Структурно-функцио-

нальная организация клеток 

Оцениваемая дискуссия по вопросам лекции 

Разработка ментальной карты по классификации клеток и 

их строению на про- и эукариотических и по царствам в 

мини группах 

Выполнение и защита лабораторных работ: 

«Строение клетки (растения, животные, грибы) и клеточ-

ные включения (крахмал, каротиноиды, хлоропласты, 

хромопласты)» 

Практическое занятие. Представление устных сообще-

ний с презентацией, подготовленных по перечню источ-

ников, рекомендованных преподавателем 

ОК 01 

ОК 02 

Тема 1.3. Структурно-функцио-

нальные факторы наследственно-

сти 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение последовательности нук-

леотидов, аминокислот в норме и в случае изменения по-

следовательности нуклеотидов ДНК 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 1.4. Жизненный цикл 

клетки. Митоз. Мейоз 

Обсуждение по вопросам лекции 

Разработка ленты времени жизненного цикла 

 
Раздел 2. Строение и функции 

организма 
Контрольная работа “Строение и функции организма” 

ОК 02 

ОК 04 
Тема 2.1. Строение организма 

Оцениваемая дискуссия 

Разработка ментальной карты тканей, органов и систем 

органов организмов (растения, животные, человек) с 

краткой характеристикой их функций 

ОК 02 
Тема 2.2. Формы размножения 

организмов 

Фронтальный опрос 

Заполнение таблицы с краткой характеристикой и при-

мерами форм размножения организмов 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 2.3. Закономерности насле-

дования 

Разработка глоссария 

Фронтальный опрос 

Тест по вопросам лекции 

Решение задач на определение вероятности возникно-

вения наследственных признаков при моно-, ди-, поли-

гибридном и анализирующем скрещивании, составле-

ние генотипических схем скрещивания 

ОК 01 

ОК 02 

Тема 2.4. Сцепленное наследова-

ние признаков 

Тест 

Разработка глоссария 

Решение задач на определение вероятности возникно-

вения наследственных признаков при сцепленном 

наследовании, составление генотипических схем скре-

щивания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 2.5. Закономерности измен-

чивости 

Тест. 

Решение задач на определение типа мутации при пере-

даче наследственных признаков, составление генотипи-

ческих схем скрещивания 
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 Раздел 3. Теория эволюции 
Контрольная работа “Теоретические аспекты эволюции 

жизни на Земле” 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 3.1. История эволюционного 

учения. Микроэволюция 

Фронтальный опрос 

Разработка глоссария терминов 

Разработка ленты времени развития эволюционного уче-

ния 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 3.2. Макроэволюция. Возник-

новение и развитие жизни на 

Земле 

Оцениваемая дискуссия: использование аргументов, био-

логической терминологии и символики для доказатель-

ства родства организмов разных систематических групп 

Разработка ленты времени возникновения и развития 

жизни на Земле 

 Раздел 4. Экология  

ОК 01 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 4.1. Популяция, сообщества, 

экосистемы 

Составление схем круговорота веществ, используя мате-

риалы лекции 

Решение практико-ориентированных расчетных заданий 

по переносу вещества и энергии в экосистемах с состав-

ление трофических цепей и пирамид биомассы и энергии 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Тема 4.2. Влияние антропогенных 

факторов на биосферу 

Тест 

Практическая работа “Отходы производства” 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 07 

Тема 4.3. Влияние социально-эко-

логических факторов на здоровье 

человека 

Оцениваемая дискуссия 

Выполнение лабораторной работы на выбор: 

"Умственная работоспособность", 

"Влияние абиотических факторов на человека (низкие и 

высокие температуры)" 

 Раздел 5. Биология в жизни 
Защита кейса: представление результатов решения кей-

сов 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 5.1. Биотехнологии в жизни 

каждого 

Выполнение кейса на анализ информации о научных до-

стижениях в области генетических технологий, клеточ-

ной инженерии, пищевых биотехнологий (по группам), 

представление результатов решения кейсов 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 5.2. Биотехнологии в про-
мышленности 

Выполнение кейса на анализ информации о развитии 

промышленной биотехнологий (по группам), представле-

ние результатов решения кейсов 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

Тема 5.3. Социально-этические ас-
пекты биотехнологий 

Выполнение кейса на анализ информации об этических 

аспектах развития биотехнологий (по группам), пред-

ставление результатов решения кейсов 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа «История» является частью программы подготовки специалистов 

среднего звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет «История» входит в состав общеобразовательных предметов, фор-

мируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Общественно-научные пред-

меты» и изучается на базовом уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
Главной целью общего исторического образования является формирование у обу-

чающегося целостной картины российской и мировой истории, учитывающей взаимосвязь 

всех ее этапов, их значимость для понимания современного места и роли России в мире, 

важность вклада каждого народа, его культуры в общую историю страны и мировую исто-

рию, формирование личностной позиции по основным этапам развития российского госу-

дарства и общества, а также современного образа России. 

Задачами изучения истории являются: 

углубление социализации обучающихся, формирование гражданской ответственности 

и социальной культуры, адекватной условиям современного мира; 

освоение систематических знаний об истории России и всеобщей истории XX - начала 

XXI в.; 

воспитание обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству - много-

национальному Российскому государству в соответствии с идеями взаимопонимания, со-

гласия и мира между людьми и народами, в духе демократических ценностей современного 

общества; 

формирование исторического мышления, способности рассматривать события и явле-

ния с точки зрения их исторической обусловленности и взаимосвязи, в развитии, в системе 

координат «прошлое - настоящее - будущее»; 

работа с комплексами источников исторической и социальной информации, развитие 

учебно-проектной деятельности; в углубленных курсах - приобретение первичного опыта 

исследовательской деятельности; 

расширение аксиологических знаний и опыта оценочной деятельности (сопоставление 

различных версий и оценок исторических событий и личностей, определение и выражение 

собственного отношения, обоснование позиции при изучении дискуссионных проблем про-

шлого и современности); 

развитие практики применения знаний и умений в социальной среде, общественной 

деятельности, межкультурном общении. 
Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, пози-

тивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации ос-

новных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответствен-

ного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопо-

рядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и демо-

кратических ценностей; 



 5 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дис-

криминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функци-

ями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Ро-

дину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искус-

стве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 

за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с тради-

циями народов России; 

эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового ис-

кусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять каче-

ства творческой личности; 

физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осо-

знанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 
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сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономи-

ческих процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального ха-

рактера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимае-

мых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню разви-

тия науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и ис-

следовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее все-

сторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оце-

нивать риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, пре-

образованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключе-

выми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жиз-

ненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипо-

тезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать па-

раметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 
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осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в про-

фессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельно-

сти; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоя-

тельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различ-

ных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и мо-

рально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эр-

гономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасно-

сти личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и воз-

можностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать дей-

ствия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, прак-

тической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбини-

рованного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, прояв-

лять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ста-

вить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 
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давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-

ветствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, опти-

мизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учи-

тывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопережива-

нию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

По учебному предмету «История» (базовый уровень) требования к предметным ре-

зультатам освоения базового курса истории должны отражать: 

1) понимание значимости России в мировых политических и социально-экономиче-

ских процессах XX - начала XXI века, знание достижений страны и ее народа; умение ха-

рактеризовать историческое значение Российской революции, Гражданской войны, Новой 

экономической политики (далее - нэп), индустриализации и коллективизации в Союзе Со-

ветских Социалистических Республик (далее - СССР), решающую роль СССР в победе над 

нацизмом, значение советских научно-технологических успехов, освоения космоса; пони-

мание причин и следствий распада СССР, возрождения Российской Федерации как мировой 

державы, воссоединения Крыма с Россией, специальной военной операции на Украине и 

других важнейших событий XX - начала XXI века; особенности развития культуры народов 

СССР (России); 

2) знание имен героев Первой мировой, Гражданской, Великой Отечественной войн, 

исторических личностей, внесших значительный вклад в социально-экономическое, поли-

тическое и культурное развитие России в XX - начале XXI века; 

3) умение составлять описание (реконструкцию) в устной и письменной форме исто-

рических событий, явлений, процессов истории родного края, истории России и всемирной 

истории XX - начала XXI века и их участников, образа жизни людей и его изменения в 

Новейшую эпоху; формулировать и обосновывать собственную точку зрения (версию, 

оценку) с опорой на фактический материал, в том числе используя источники разных типов; 
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4) умение выявлять существенные черты исторических событий, явлений, процессов; 

систематизировать историческую информацию в соответствии с заданными критериями; 

сравнивать изученные исторические события, явления, процессы; 

5) умение устанавливать причинно-следственные, пространственные, временные 

связи исторических событий, явлений, процессов; характеризовать их итоги; соотносить 

события истории родного края и истории России в XX - начале XXI века; определять совре-

менников исторических событий истории России и человечества в целом в XX - начале XXI 

века; 

6) умение критически анализировать для решения познавательной задачи аутентичные 

исторические источники разных типов (письменные, вещественные, аудиовизуальные) по 

истории России и зарубежных стран XX - начала XXI века, оценивать их полноту и досто-

верность, соотносить с историческим периодом; выявлять общее и различия; привлекать 

контекстную информацию при работе с историческими источниками; 

7) умение осуществлять с соблюдением правил информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории России и зарубежных стран XX - начала XXI века в 

справочной литературе, сети Интернет, средствах массовой информации для решения по-

знавательных задач; оценивать полноту и достоверность информации с точки зрения ее со-

ответствия исторической действительности; 

8) умение анализировать текстовые, визуальные источники исторической информа-

ции, в том числе исторические карты/схемы, по истории России и зарубежных стран XX - 

начала XXI века; сопоставлять информацию, представленную в различных источниках; 

формализовать историческую информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

приобретение опыта осуществления проектной деятельности в форме разработки и 

представления учебных проектов по новейшей истории, в том числе - на региональном ма-

териале (с использованием ресурсов библиотек, музеев и так далее); 

9) приобретение опыта взаимодействия с людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе ценностей современного российского общества: 

идеалов гуманизма, демократии, мира и взаимопонимания между народами, людьми раз-

ных культур; проявление уважения к историческому наследию народов России; 

10) умение защищать историческую правду, не допускать умаления подвига народа 

при защите Отечества, готовность давать отпор фальсификациям российской истории; 

11) знание ключевых событий, основных дат и этапов истории России и мира в XX - 

начале XXI века; выдающихся деятелей отечественной и всемирной истории; важнейших 

достижений культуры, ценностных ориентиров. 

В том числе по учебному курсу «История России»: 

Россия накануне Первой мировой войны. Ход военных действий. Власть, общество, 

экономика, культура. Предпосылки революции. 

Февральская революция 1917 года. Двоевластие. Октябрьская революция. Первые 

преобразования большевиков. Гражданская война и интервенция. Политика «военного ком-

мунизма». Общество, культура в годы революций и Гражданской войны. 

Нэп. Образование СССР. СССР в годы нэпа. «Великий перелом». Индустриализация, 

коллективизация, культурная революция. Первые пятилетки. Политический строй и репрес-

сии. Внешняя политика СССР. Укрепление обороноспособности. 

Великая Отечественная война 1941 - 1945 годы: причины, силы сторон, основные опе-

рации. Государство и общество в годы войны, массовый героизм советского народа, един-

ство фронта и тыла, человек на войне. Нацистский оккупационный режим, зверства захват-

чиков. Освободительная миссия Красной Армии. Победа над Японией. Решающий вклад 

СССР в Великую Победу. Защита памяти о Великой Победе. 

СССР в 1945 - 1991 годы. Экономические развитие и реформы. Политическая система 

«развитого социализма». Развитие науки, образования, культуры. «Холодная война» и 

внешняя политика. СССР и мировая социалистическая система. Причины распада Совет-

ского Союза. 
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Российская Федерация в 1992 - 2022 годы. Становление новой России. Возрождение 

Российской Федерации как великой державы в XXI веке. Экономическая и социальная мо-

дернизация. Культурное пространство и повседневная жизнь. Укрепление обороноспособ-

ности. Воссоединение с Крымом и Севастополем. Специальная военная операция. Место 

России в современном мире. 

По учебному курсу «Всеобщая история»: 

Мир накануне Первой мировой войны. Первая мировая война: причины, участники, 

основные события, результаты. Власть и общество. 

Межвоенный период. Революционная волна. Версальско-Вашингтонская система. 

Страны мира в 1920-е годы. «Великая депрессия» и ее проявления в различных странах. 

«Новый курс» в США. Германский нацизм. «Народный фронт». Политика «умиротворения 

агрессора». Культурное развитие. 

Вторая мировая война: причины, участники, основные сражения, итоги. Власть и об-

щество в годы войны. Решающий вклад СССР в Победу. 

Послевоенные перемены в мире. «Холодная война». Мировая система социализма. 

Экономические и политические изменения в странах Запада. Распад колониальных импе-

рий. Развитие стран Азии, Африки и Латинской Америки. Научно-техническая революция. 

Постиндустриальное и информационное общество. Современный мир: глобализация и дег-

лобализация. Геополитический кризис 2022 года и его влияние на мировую систему. 
 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения  

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценно-

сти мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направ-

ленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выпол-

нять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профес-

сиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и ак-

туализировать проблему, рассматри-

вать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный при-

знак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, зада-

вать параметры и критерии их дости-

жения; 

- выявлять закономерности и противо-

речия в рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские дей-

ствия: 

- владеть навыками учебно-исследова-

тельской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем;  

-уметь критически анализировать для ре-

шения познавательной задачи аутентич-

ные исторические источники разных ти-

пов (письменные, вещественные, аудио-

визуальные) по истории России и зару-

бежных стран ХХ – начала XXI в., оцени-

вать их полноту и достоверность, соотно-

сить с историческим периодом; выявлять 

общее и различия; привлекать контекст-

ную информацию при работе с историче-

скими источниками; 

-владеть комплексом хронологических 

умений, умение устанавливать причинно-

следственные, пространственные связи 

исторических событий, явлений, процес-

сов с древнейших времен до настоящего 

времени; 

-уметь анализировать, характеризовать и 

сравнивать исторические события, явле-

ния, процессы с древнейших времен до 

настоящего времени 
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- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, вы-

двигать гипотезу ее решения, находить 

аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе ре-

шения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнози-

ровать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познава-

тельную и практическую области жиз-

недеятельности; 

- уметь интегрировать знания из раз-

ных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной 

практике  

ОК 02. Использовать 

современные 

средства поиска, 

анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного позна-

ния: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и обществен-

ной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и чита-

тельской культуры как средства взаи-

модействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятель-

ности, готовность осуществлять про-

ектную и исследовательскую деятель-

ность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения инфор-

мации из источников разных типов, са-

мостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпрета-

цию информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных форма-

тах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая опти-

мальную форму представления и визу-

ализации; 

- оценивать достоверность, легитим-

ность информации, ее соответствие 

правовым и морально-этическим нор-

мам;  

- использовать средства информацион-

ных и коммуникационных технологий 

в решении когнитивных, коммуника-

тивных и организационных задач с со-

блюдением требований эргономики, 

техники безопасности, гигиены, ресур-

сосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопас-

ности;  

- уметь осуществлять с соблюдением пра-

вил информационной безопасности поиск 

исторической информации по истории 

России и зарубежных стран ХХ – начала 

XXI в. в справочной литературе, сети Ин-

тернет, средствах массовой информации 

для решения познавательных задач; оце-

нивать полноту и достоверность информа-

ции с точки зрения ее соответствия исто-

рической действительности;  

- уметь объяснять критерии поиска исто-

рических источников и находить их; учи-

тывать при работе специфику современ-

ных источников социальной и личной ин-

формации; объяснять значимость кон-

кретных источников при изучении собы-

тий и процессов истории России и исто-

рии зарубежных стран; приобретение 

опыта осуществления учебно-исследова-

тельской деятельности 
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- владеть навыками распознавания и 

защиты информации, 

информационной безопасности 

личности  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, самосто-

ятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследо-

вательской, проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными коммуни-

кативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимуще-

ства командной и индивидуальной ра-

боты; 

- принимать цели совместной деятель-

ности, организовывать и координиро-

вать действия по ее достижению: со-

ставлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников об-

суждать результаты совместной ра-

боты; 

- координировать и выполнять работу 

в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегиче-

ское поведение в различных ситуа-

циях, проявлять творчество и вообра-

жение, быть инициативным 

Овладение универсальными регуля-

тивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы дру-

гих людей при анализе результатов де-

ятельности; 

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир 

с позиции другого человека 

- приобретать опыт осуществления про-

ектной деятельности в форме участия в 

подготовке учебных проектов по новей-

шей истории, в том числе – на региональ-

ном материале (с использованием ресур-

сов библиотек, музеев и т.д.); 

- приобретать опыт взаимодействия с 

людьми другой культуры, национальной и 

религиозной принадлежности на основе 

ценностей современного российского 

общества: идеалов гуманизма, 

демократии, мира и взаимопонимания 

между народами, людьми разных культур; 

уважения к историческому наследию 

народов России 

ОК 05. Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, 

труда и общественных отношений; 

- способность воспринимать различ-

ные виды искусства, традиции и твор-

чество своего и других народов, ощу-

щать эмоциональное воздействие ис-

кусства; 

- убежденность в значимости для лич-

ности и общества отечественного и ми-

рового искусства, этнических культур-

ных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в раз-

ных видах искусства, стремление про-

являть качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуни-

кативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

- уметь составлять описание (реконструк-

цию) в устной и письменной форме исто-

рических событий, явлений, процессов ис-

тории родного края, истории России и все-

мирной истории ХХ – начала XXI в. и их 

участников, образа жизни людей и его из-

менения в Новейшую эпоху; формулиро-

вать и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на фак-

тический материал, в том числе используя 

источники разных типов; 

- отстаивать историческую правду в ходе 

дискуссий и других форм межличност-

ного взаимодействия, а также при разра-

ботке и представлении учебных проектов 

и исследований по новейшей истории, ар-

гументированно критиковать фальсифи-

кации отечественной истории; рассказы-

вать о подвигах народа при защите Отече-

ства, разоблачать фальсификации отече-

ственной истории 
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- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социаль-

ных знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием языко-

вых средств 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармо-низации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознание обучающимися россий-

ской гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутрен-

ней позиции личности на основе ду-

ховно-нравственных ценностей наро-

дов Российской Федерации, историче-

ских и национально-культурных тра-

диций, формирование системы значи-

мых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической куль-

туры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных 

прав и обязанностей, уважение закона 

и правопорядка; 

-принятие традиционных националь-

ных, общечеловеческих гуманистиче-

ских и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофо-

бии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную дея-

тельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправле-

нии в общеобразовательной организа-

ции и детско-юношеских организа-

циях; 

- умение взаимодействовать с социаль-

ными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волон-

терской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской граж-

данской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства от-

ветственности перед Родиной, гордо-

сти за свой край, свою Родину, свой 

язык и культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государ-

ственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достиже-

ниям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, ответ-

ственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпред-

метные понятия и универсальные 

- понимать значимость России в мировых 

политических и социально-экономиче-

ских процессах ХХ – начала XXI в., зна-

ние достижений страны и ее народа; уме-

ние характеризовать историческое значе-

ние Российской революции, Гражданской 

войны, нэпа, индустриализации и коллек-

тивизации в СССР, решающую роль Со-

ветского Союза в победе над нацизмом, 

значение советских научно-технологиче-

ских успехов, освоения космоса; понима-

ние причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации как 

мировой державы, воссоединения Крыма 

с Россией, специальной военной операции 

на Украине и других важнейших событий 

ХХ – начала XXI в.; особенности развития 

культуры народов СССР (России); 

- знать имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отечественной 

войн, исторических личностей, внёсших 

значительный вклад в социально-эконо-

мическое, политической и культурное раз-

витие России в ХХ – начале XXI в.; 

-уметь составлять описание (реконструк-

цию) в устной и письменной форме исто-

рических событий, явлений, процессов ис-

тории родного края, истории России и все-

мирной истории ХХ – начала XXI в. и их 

участников, образа жизни людей и его из-

менения в Новейшую эпоху; формулиро-

вать и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на фак-

тический материал, в том числе используя 

источники разных типов; 

- уметь выявлять существенные черты ис-

торических событий, явлений, процессов; 

систематизировать историческую инфор-

мацию в соответствии с заданными крите-

риями; сравнивать изученные историче-

ские события, явления, процессы; 

- уметь устанавливать причинно-след-

ственные, пространственные, временные 

связи исторических событий, явлений, 

процессов; характеризовать их итоги; со-

относить события истории родного края и 

истории России в ХХ – начале XXI в.; 

определять современников исторических 

событий истории России и человечества в 

целом в ХХ – начале XXI в.; 

- уметь анализировать текстовые, визуаль-

ные источники исторической информа-

ции, в том числе исторические 

карты/схемы, по истории России и зару-
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 122 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 122 

в том числе: 

теоретические занятия 74 

практические занятия 48 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 122 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  14 

в том числе  

теоретические занятия 10 

практические занятия 6 

Самостоятельная работа 106 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 

учебные действия (регулятивные, по-

знавательные, коммуникативные); 

- способность их использования в по-

знавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному плани-

рованию и осуществлению учебной де-

ятельности, организации учебного со-

трудничества с педагогическими ра-

ботниками и сверстниками, к участию 

в построении индивидуальной образо-

вательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследо-

вательской, проектной и социальной 

деятельности 

бежных стран ХХ – начала XXI в.; сопо-

ставлять информацию, представленную в 

различных источниках; формализовать 

историческую информацию в виде таб-

лиц, схем, графиков, диаграмм; 

- уметь защищать историческую правду, 

не допускать умаления подвига народа 

при защите Отечества, готовность давать 

отпор фальсификациям российской исто-

рии; 

- знать ключевые события, основные даты 

и этапы истории России и мира в ХХ – 

начале XXI в.; выдающихся деятелей оте-

чественной и всемирной истории; важней-

шие достижения культуры, ценностные 

ориентиры; 

- понимать значимость роли России в ми-

ровых политических и социально-эконо-

мических процессах с древнейших времен 

до настоящего времени; 

-уметь характеризовать вклад российской 

культуры в мировую культуру; 

- иметь сформированность представлений 

о предмете, научных и социальных функ-

циях исторического знания, методах изу-

чения исторических источников 
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета «История» (очная форма обучения) 

Наименование раз-

делов и тем 

Содержание учебного материала,  

лабораторные и практические работы, прикладной модуль  
(если предусмотрены) 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и послевоенный кризис Великой Российской революции (1914–

1922) 
 

Тема 1.1. 

Россия и мир в 

годы Первой миро-

вой войны 

Основное содержание  

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале ХХ в. Новейшая история: понятие, хронологические 

рамки, периодизация. Развитие индустриального общества. Технический прогресс. Изменение социальной структуры обще-

ства. Политические течения: либерализм, консерватизм, социал-демократия, анархизм. Рабочее и социалистическое движе-

ние. Профсоюзы. 

Мир империй - наследие XIX в. Империализм и колонии. Национализм. Старые и новые лидеры индустриального мира. 

Блоки великих держав: Тройственный союз, Антанта. Региональные конфликты и войны в конце XIX - начале XX в.  

Россия накануне Первой мировой войны: проблемы внутреннего развития, внешняя политика. 

Причины и начало и ход Первой мировой войны. Стремление великих держав к переделу мира. Убийство в Сараево. Напа-

дение Австро-Венгрии на Сербию. Вступление в войну европейских держав. Цели и планы сторон. Сражение на Марне. По-

зиционная война. Боевые действия на австро-германском и Кавказском фронтах, взаимодействие с союзниками по Антанте. 

Брусиловский прорыв и его значение. Изменения в составе воюющих блоков (вступление в войну Османской империи, Ита-

лии, Болгарии). Четверной союз. Верден. Сомма. 

Люди на фронтах и в тылу. Националистическая пропаганда. Новые методы ведения войны. Власть и общество в годы 

войны. Положение населения в тылу воюющих стран. Вынужденные переселения, геноцид (трагедия русофилов Галиции, 

армянского народа и др.). Рост антивоенных настроений. 

Завершающий этап войны. Объявление США войны Германии. Бои на Западном фронте. Революция в России и выход 

Советской России из войны. Капитуляция государств Четверного союза.  

Российское государство и общество в годы Первой мировой войны. 

Патриотический подъем на начальном этапе Первой мировой войны. Массовый героизм воинов. Людские потери. Полити-

зация и начало морального разложения армии. 

Власть, экономика и общество в условиях войны. Милитаризация экономики. Формирование военно-промышленных ко-

митетов. Пропаганда патриотизма и восприятие войны обществом. Содействие гражданского населения армии и создание 

общественных организаций помощи фронту. Введение государством карточной системы снабжения в городе и разверстки в 

деревне. 

Нарастание экономического кризиса и смена общественных настроений. Кадровая чехарда в правительстве. Взаимоотно-

шения представительной и исполнительной ветвей власти. Прогрессивный блок и его программа. Распутинщина и десакра-

лизация власти. Политические партии и война: оборонцы, интернационалисты и пораженцы. Влияние большевистской про-

паганды. Возрастание роли армии в жизни общества. 

Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, социальные и культурные последствия Первой мировой 

войны 

2 

Практические занятия  

Итоги Первой мировой войны. Работа с картой 2 

Тема 1.2.  Основное содержание  
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Основные этапы и 

хронология рево-

люционных собы-

тий 1917 г.  

Первые революци-

онные преобразо-

вания большеви-

ков 

Причины Великой российской революции и ее начальный этап.  

Понятие Великой российской революции, продолжавшейся от свержения самодержавия до создания Советского Союза. 

Три основных этапа: Февральская революция, Октябрьская революция, Гражданская война. Российская империя накануне 

революции. Территория и население. Объективные и субъективные причины обострения экономического и политического 

кризиса. Война как революционизирующий фактор. Национальные и конфессиональные проблемы. Незавершенность и про-

тиворечия модернизации. Основные социальные слои, политические партии и их лидеры накануне революции. 

Основные этапы и хронология революционных событий 1917 г. Февраль - март: восстание в Петрограде и падение монар-

хии. Конец Российской империи. Отклики внутри страны: Москва, периферия, фронт, национальные регионы. Формирование 

Временного правительства и программа его деятельности. Петроградский Совет рабочих и солдатских депутатов и его де-

креты. 

Весна - лето 1917 г.: зыбкое равновесие политических сил при росте влияния большевиков во главе с В.И. Лениным. Июль-

ский кризис и конец двоевластия. Восстановление патриаршества. Выступление Корнилова против Временного правитель-

ства. Провозглашение России республикой. Свержение Временного правительства и взятие власти большевиками 25 октября 

(7 ноября) 1917 г. В. И. Ленин как политический деятель. 

Первые революционные преобразования большевиков. 

Первые мероприятия большевиков в политической, экономической и социальной сферах. Борьба за армию. Декрет о мире 

и заключение Брестского мира. Национализация промышленности. Декрет о земле и принципы наделения крестьян землей. 

Отделение Церкви от государства. 

Созыв и разгон Учредительного собрания. Слом старого и создание нового госаппарата. Советы как форма власти. ВЦИК 

Советов. Совнарком. ВЧК по борьбе с контрреволюцией и саботажем. Создание Высшего совета народного хозяйства 

(ВСНХ). Первая Конституция РСФСР 1918 г. 

4 

Практические занятия  

Первые революционные преобразования большевиков. Работа с источниками 2 

Тема 1.3. 

Гражданская 

война и ее послед-

ствия. Культура 

Советской России 

в период Граждан-

ской войны 

Основное содержание  

Причины и этапы Гражданской войны в России.  

Установление советской власти в центре и на местах осенью 1917 - весной 1918 г. Начало формирования основных очагов 

сопротивления большевикам. Ситуация на Дону. Позиция Украинской Центральной рады. Восстание чехословацкого кор-

пуса. 

Гражданская война как общенациональная катастрофа. Человеческие потери. Причины, этапы и основные события Граж-

данской войны. Военная интервенция. Палитра антибольшевистских сил: их характеристика и взаимоотношения. Идеология 

Белого движения. Положение населения на территориях антибольшевистских сил. Будни села: красные продотряды и белые 

реквизиции. 

Политика «военного коммунизма». Продразверстка, принудительная трудовая повинность, административное распределе-

ние товаров и услуг. Разработка плана ГОЭЛРО. Создание регулярной Красной Армии. Использование военспецов. Выступ-

ление левых эсеров. Красный и белый террор, их масштабы. Убийство царской семьи. Ущемление прав Советов в пользу 

чрезвычайных органов: ЧК, комбедов и ревкомов. 

Особенности Гражданской войны на Украине, в Закавказье и Средней Азии, в Сибири и на Дальнем Востоке. Польско-

советская война. Поражение армии Врангеля в Крыму. 

Причины победы Красной Армии в Гражданской войне. -Вопрос о земле. Национальный фактор в Гражданской войне. 

Декларация прав народов России и ее значение. Эмиграция и формирование русского зарубежья. Последние отголоски Граж-

данской войны в регионах в конце 1921-1922 г. 

2 
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Создание Государственной комиссии по просвещению и Пролеткульта. Наглядная агитация и массовая пропаганда комму-

нистических идей. Национализация театров и кинематографа. Пролетаризация вузов, организация рабфаков. Антирелигиоз-

ная пропаганда и секуляризация жизни общества. Ликвидация сословных привилегий. Законодательное закрепление равно-

правия полов. 

Повседневная жизнь. Городской быт: бесплатный транспорт, товары по карточкам, субботники и трудовые мобилизации. 

Комитеты бедноты и рост социальной напряженности в деревне. Проблема массовой детской беспризорности 

Практические занятия  

Революция и Гражданская война в России. Общественно-политическая и социокультурная жизнь в РСФСР в годы Граж-

данской войны. Работа с историческими источниками: агитационные плакаты, исторические революционные и военные 

песни, отражающие события Гражданской войны 

2 

Профессионально-ориентированное содержание  

*»Жизнь в катастрофе»: культура повседневности и стратегии выживания в годы великих потрясений (технологическая карта 1 примерного 

учебно-методического комплекса). Наш край в 1914-1922 гг. 
2 

Раздел 2. Межвоенный период (1918–1939). СССР в 1920–1930-е годы  

Тема 2.1.   

СССР в 20-е годы. 

Новая экономиче-

ская политика 

Основное содержание  

Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в начале 20-х гг.  

Катастрофические последствия Первой мировой и Гражданской войн. Демографическая ситуация в начале 1920-х гг. Эко-

номическая разруха. Голод 1921-1922 гг. и его преодоление. Реквизиция церковного имущества, сопротивление верующих и 

преследование священнослужителей. Крестьянские восстания в Сибири, на Тамбовщине, в Поволжье и другие. Кронштадт-

ское восстание. 

Отказ большевиков от «военного коммунизма» и переход к новой экономической политике (НЭП). Использование рыноч-

ных механизмов и товарно-денежных отношений для улучшения экономической ситуации. Замена продразверстки в деревне 

единым продналогом. Стимулирование кооперации. Финансовая реформа 1922-1924 гг. Создание Госплана и разработка го-

довых и пятилетних планов развития народного хозяйства. Учреждение в СССР звания Героя Труда (1927 г., с 1938 г. - Герой 

Социалистического Труда). 

Предпосылки и значение образования СССР. Принятие Конституции СССР 1924 г. Ситуация в Закавказье и Средней Азии. 

Создание новых национальных образований в 1920-е гг. Политика «коренизации» и борьба по вопросу о национальном стро-

ительстве. 

Ликвидация небольшевистских партий и установление в СССР однопартийной политической системы. Смерть В. И. Ле-

нина и борьба за власть. Ситуация в партии и возрастание роли партийного аппарата. Ликвидация оппозиции внутри ВКП(б) 

к концу 1920-х гг. 

Социальная политика большевиков. Положение рабочих и крестьян. Эмансипация женщин. Социальные лифты. Становле-

ние системы здравоохранения. Охрана материнства и детства. Борьба с беспризорностью и преступностью. Меры по сокра-

щению безработицы. Положение бывших представителей «эксплуататорских классов». Деревенский социум: кулаки, серед-

няки и бедняки. Сельскохозяйственные коммуны, артели и ТОЗы 

2 

Практические занятия  

Противоречия политики НЭПа. Однопартийная политическая система и «срастание» партийных и советских органов вла-

сти 
2 

Тема 2.2.   Основное содержание  
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Советский Союз в 

конце 1920-х–1930-

е гг. 

Индустриализация в СССР. «Великий перелом». Перестройка экономики на основе командного администрирования. Фор-

сированная индустриализация. Создание рабочих и инженерных кадров. Социалистическое соревнование. Ударники и стаха-

новцы. Ликвидация частной торговли и предпринимательства. Кризис снабжения и введение карточной системы. 

Коллективизация сельского хозяйства и ее трагические последствия. Раскулачивание. Сопротивление крестьян. Становле-

ние колхозного строя. Создание МТС. Голод в «зерновых» районах СССР в 1932-1933 гг. как следствие коллективизации. 

Крупнейшие стройки первых пятилеток в центре и национальных республиках. Строительство Московского метрополи-

тена. Создание новых отраслей промышленности. Форсирование военного производства и освоения новой техники. Ужесто-

чение трудового законодательства. Результаты, цена и издержки модернизации. Превращение СССР в аграрно-индустриаль-

ную державу. Ликвидация безработицы. 

Утверждение культа личности Сталина. Партийные органы как инструмент сталинской политики. Органы госбезопасности 

и их роль в поддержании диктатуры. Ужесточение цензуры. «История ВКП(б). Краткий курс». Усиление идеологического 

контроля над обществом. Введение паспортной системы. Массовые политические репрессии 1937-1938 гг. Результаты репрес-

сий на уровне регионов и национальных республик. Репрессии против священнослужителей. ГУЛАГ. Роль принудительного 

труда в осуществлении индустриализации и в освоении труднодоступных территорий.  

Советская социальная и национальная политика 1930-х гг. Пропаганда и реальные достижения. Конституция СССР 1936 г. 

2 

Практические занятия  

Итоги и цена советской модернизации. Организация дискуссии по методу «метаплана» 2 

Тема 2.3. Культур-

ное пространство 

советского обще-

ства в 1920–1930-е 

гг. 

Основное содержание  

Повседневная жизнь и общественные настроения в годы нэпа. Повышение общего уровня жизни. Нэпманы и отношение к 

ним в обществе. 

«Коммунистическое чванство». Разрушение традиционной морали. Отношение к семье, браку, воспитанию детей. Совет-

ские обряды и праздники. Наступление на религию. 

Пролеткульт и нэпманская культура. Борьба с безграмотностью. Основные направления в литературе и архитектуре. До-

стижения в области киноискусства. Советский авангард. Создание национальной письменности и смена алфавитов. Деятель-

ность Наркомпроса. Рабфаки. Культура и идеология. 

Создание «нового человека». Пропаганда коллективистских ценностей. Воспитание интернационализма и советского пат-

риотизма. Общественный энтузиазм периода первых пятилеток. Развитие спорта. Освоение Арктики. Эпопея челюскинцев. 

Престижность военной профессии и научно-инженерного труда. Учреждение звания Героя Советского Союза (1934) и первые 

награждения. 

Культурная революция. От обязательного начального образования к массовой средней школе. Установление жесткого гос-

ударственного контроля над сферой литературы и искусства. Создание творческих союзов и их роль в пропаганде советской 

культуры. Социалистический реализм. Литература и кинематограф 1930-х гг. 

Наука в 1930-е гг. Академия наук СССР. Создание новых научных центров. Выдающиеся ученые и конструкторы граждан-

ской и военной техники. Формирование национальной интеллигенции. 

Повседневность 1930-х гг. Снижение уровня доходов населения по сравнению с периодом нэпа. Деньги, карточки и оче-

реди. Из деревни в город: последствия вынужденного переселения и миграции населения. Жилищная проблема. Коллектив-

ные формы быта. Возвращение к традиционным ценностям в середине 1930-х гг. Досуг в городе. Пионерия и комсомол. Во-

енно-спортивные организации. Материнство и детство в 1930-е гг. Жизнь в деревне 

2 

Практические занятия  
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Культурная революция и «угар НЭПа». Работа с историческими источниками: агитационные плакаты, анализ произведений 

художественной литературы (Зощенко М.М., Островский Н.А., Булгаков М.А. и др.), исторических песен об «успехах народ-

ного хозяйства»  

2 

Тема 2.4. Револю-

ционные события 

1918 – начала 1920-

х гг. Версальско-

Вашингтонская си-

стема. Мир в 1920-

е – 1930-е гг. 

Нарастание агрес-

сии в мире в 1930-х 

гг. 

Основное содержание  

Мир в 1918-1939 гг.: от войны к миру. Распад империй и образование новых национальных государств в Европе. Планы 

послевоенного устройства мира. 14 пунктов В. Вильсона. Парижская мирная конференция. Лига Наций. Вашингтонская кон-

ференция. Версальско-Вашингтонская система. 

Революционные события 1918-1919 гг. в Европе. Ноябрьская революция в Германии. Веймарская республика. Образование 

Коминтерна. Венгерская советская республика. 

Страны Европы и Северной Америки в 1920-1930-е гг. 

Рост влияния социалистических партий и профсоюзов. Приход лейбористов к власти в Великобритании. Зарождение фа-

шистского движения в Италии; Б. Муссолини. Приход фашистов к власти и утверждение тоталитарного режима в Италии. 

Стабилизация 1920-х гг. Эра процветания в США. Мировой экономический кризис 1929-1933 гг. и начало Великой депрес-

сии. Проявления и социально-политические последствия кризиса. «Новый курс» Ф.Д. Рузвельта (цель, мероприятия, итоги). 

Кейнсианство. Государственное регулирование экономики. 

Альтернативные стратегии выхода из мирового экономического кризиса. Становление нацизма в Германии. НСДАП; А. 

Гитлер. Приход нацистов к власти. Нацистский режим в Германии (политическая система, экономическая политика, идеоло-

гия). Нюрнбергские законы. Подготовка Германии к войне. Установление авторитарных режимов в странах Европы в 1920-

1930-х гг. 

Борьба против угрозы фашизма. Тактика единого рабочего фронта и Народного фронта. Приход к власти и политика пра-

вительств Народного фронта во Франции, Испании. Франкистский мятеж и гражданская война в Испании (участники, основ-

ные сражения). Позиции европейских держав в отношении Испании. Советская помощь Испании. Оборона Мадрида. Пора-

жение Испанской Республики. 

Страны Азии, Латинской Америки в 1918-1930-е гг. 

Распад Османской империи. Провозглашение Турецкой Республики. Курс преобразований М. Кемаля Ататюрка. Страны 

Восточной и Южной Азии. Революция 1925-1927 гг. в Китае. Режим Чан Кайши и гражданская война с коммунистами. «Ве-

ликий поход» Красной армии Китая. Национально-освободительное движение в Индии в 1919-1939 гг. Индийский националь-

ный конгресс. М. К. Ганди. 

Мексиканская революция 1910-1917 гг., ее итоги и значение. Реформы и революционные движения в латиноамериканских 

странах. Народный фронт в Чили. 

Международные отношения в 1920-1930-х гг. 

Версальская система и реалии 1920-х гг. Планы Дауэса и Юнга. Советское государство в международных отношениях в 

1920-х гг. (Генуэзская конференция, соглашение в Рапалло, выход СССР из дипломатической изоляции). Пакт Бриана- Кел-

лога. «Эра пацифизма». 

Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. Агрессия Японии против Китая (1931-1933). Итало-эфиопская война (1935). Ини-

циативы СССР по созданию системы коллективной безопасности. Агрессивная политика Германии в Европе (оккупация Рейн-

ской зоны, аншлюс Австрии). Судетский кризис. Мюнхенское соглашение и его последствия. Политика «умиротворения» 

агрессора. Создание оси Берлин - Рим - Токио. Японо-китайская война. Советско-японские конфликты у оз. Хасан и р. Халхин-

Гол. Британско-франко-советские переговоры в Москве. Советско-германский договор о ненападении и его последствия. 

Развитие культуры в 1914-1930-х гг. 

2 
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Научные открытия первых десятилетий XX в. (физика, химия, биология, медицина и другие). Технический прогресс в 1920-

1930-х гг. Изменение облика городов. 

«Потерянное поколение»: тема войны в литературе и художественной культуре. Основные направления в искусстве. Мо-

дернизм, авангардизм, сюрреализм, абстракционизм, реализм. Ведущие деятели культуры первой трети XX в. Кинематограф 

1920-1930-х гг. Тоталитаризм и культура. Массовая культура. Олимпийское движение 

Практические занятия  

Распространение фашизма в Европе, Антикоминтерновский пакт и нарастание международной напряженности в 30-е гг. 

Работа с историческими источниками 
2 

Тема 2.5.  

Внешняя политика 

СССР в 1920–1930-

е годы. СССР 

накануне Великой 

Отечественной 

войны 

Основное содержание  

Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Внешняя политика: от курса на мировую революцию к концепции построения соци-

ализма в одной стране. Деятельность Коминтерна как инструмента мировой революции. Договор в Рапалло. Выход СССР из 

международной изоляции. Вступление СССР в Лигу Наций. 

Возрастание угрозы мировой войны. Попытки организовать систему коллективной безопасности в Европе. Советские доб-

ровольцы в Испании и в Китае. Вооруженные конфликты на озере Хасан, реке Халхин-Гол. 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Мюнхенский договор 1938 г. и угроза международной изоляции СССР. 

Заключение договора о ненападении между СССР и Германией в 1939 г. Зимняя война с Финляндией. Включение в состав 

СССР Латвии, Литвы и Эстонии; Бессарабии, Северной Буковины, Западной Украины и Западной Белоруссии 

2 

Практические занятия  

Противоречия внешней политики СССР: деятельность НКИД и Коминтерна. Результативность внешней политики СССР 

межвоенного периода. Работа с историческими источниками и исторической картой 
2 

Профессионально ориентированное содержание  

«По плану ГОЭЛРО»: становление советской энергетики. Работники электростанций в годы великих свершений (технологическая карта 2 пример-

ного учебно-методического комплекса). Наш край в 1920-1930-е гг. 
2 

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы и события, итоги. Великая Отечественная война. 1941–1945 

годы 
 

Тема 3.1.   

Начало Второй ми-

ровой войны. 

Начальный период 

Великой Отече-

ственной войны 

(июнь 1941 – осень 

1942) 

Основное содержание  

Начало Второй мировой войны. Причины Второй мировой войны. Нападение Германии на Польшу и начало мировой 

войны. Стратегические планы главных воюющих сторон. Разгром Польши. Блицкриг. «Странная война». Советско-фин-

ляндская война и ее международные последствия. Захват Германией Дании и Норвегии. Разгром Франции и ее союзников. 

Битва за Британию. Агрессия Германии и ее союзников на Балканах. 

Положение в оккупированных странах. «Новый порядок». Нацистская политика геноцида, холокост. Концентрационные 

лагеря. Принудительная трудовая миграция и насильственные переселения. Коллаборационизм. Движение Сопротивления. 

Партизанская война в Югославии. 

1941 год. Начало Великой Отечественной войны и войны на Тихом океане. Нападение Германии на СССР. Планы Германии 

в отношении СССР; план «Барбаросса», план «Ост». Соотношение сил противников на 22 июня 1941 г. Вторжение Германии 

и ее сателлитов на территорию СССР. Начало Великой Отечественной войны. Ход событий на советско-германском фронте 

в 1941 г. Брестская крепость. Массовый героизм воинов, представителей всех народов СССР. Причины поражений Красной 

Армии на начальном этапе войны. Чрезвычайные меры руководства страны, образование Государственного комитета обо-

роны. Роль партии в мобилизации сил на отпор врагу. Создание дивизий народного ополчения. Смоленское сражение. Наступ-

ление советских войск под Ельней. Начало блокады Ленинграда. Оборона Одессы и Севастополя. Срыв гитлеровских планов 

молниеносной войны. 

4 
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Битва за Москву. Наступление гитлеровских войск: Москва на осадном положении. Парад 7 ноября 1941 г. на Красной 

площади. Переход в контрнаступление и разгром немецкой группировки под Москвой. Наступательные операции Красной 

Армии зимой - весной 1942 г. Итоги Московской битвы. Блокада Ленинграда. Героизм и трагедия гражданского населения. 

Эвакуация ленинградцев. Дорога жизни. 

Перестройка экономики на военный лад. Эвакуация предприятий, населения и ресурсов. Введение норм военной дисци-

плины на производстве и транспорте. 

Нацистский оккупационный режим. Генеральный план «Ост». Нацистская пропаганда. Массовые преступления гитлеров-

цев против советских граждан. Концлагеря и гетто. Холокост. Этнические чистки на оккупированной территории СССР. 

Нацистский плен. Уничтожение военнопленных и медицинские эксперименты над заключенными. Угон советских людей в 

Германию. Разграбление и уничтожение культурных ценностей. 

Начало массового сопротивления врагу. Восстания в нацистских лагерях. Развертывание партизанского движения. 

Нападение японских войск на Перл-Харбор, вступление США в войну. Формирование Антигитлеровской коалиции. Ленд-

лиз 

Практические занятия  

Причины и начало Второй мировой войны. Работа с исторической картой и историческими источниками. 

Причины и начальный период Великой Отечественной войны. Работа с исторической картой и историческими источниками 

2 

 

Тема 3.2. 

Коренной перелом 

в ходе войны 

(осень 1942 – 1943 

г.) 

Основное содержание  

Коренной перелом в войне. Сталинградская битва. Германское наступление весной - летом 1942 г. Поражение советских 

войск в Крыму. Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Дом Павлова.  Героическая борьба 

армий В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-фашистских войск. Окружение неприятельской группировки под Ста-

линградом и разгром гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, А.И. Еременко, К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии 

под Сталинградом. Начало коренного перелома в войне. 

Прорыв блокады Ленинграда в январе 1943 г. Значение героического сопротивления Ленинграда.  

Битва на Курской дуге. Соотношение сил. Провал немецкого наступления. Танковые сражения под Прохоровкой и Обоя-

нью. Переход советских войск в наступление. Итоги и значение Курской битвы.  

Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и форсирование Днепра. Освобождение Киева. Итоги наступления 

Красной Армии летом - осенью 1943 г.  

За линией фронта. Развертывание массового партизанского движения. Антифашистское подполье в крупных городах. Зна-

чение партизанской и подпольной борьбы для победы над врагом. 

Сотрудничество с врагом (коллаборационизм): формы, причины, масштабы. Создание гитлеровцами воинских формирований 

из советских военнопленных. Антисоветские национальные военные формирования в составе вермахта. Судебные процессы 

на территории СССР над военными преступниками и пособниками оккупантов в 1943-1946 гг. 

СССР и союзники.  

Война в Северной Африке. Высадка союзнических войск в Италии и падение режима Муссолини. Перелом в войне на 

Тихом океане. Тегеранская конференция. «Большая тройка» 

4 

Практические занятия  

Работа с исторической картой  2 

Тема 3.3.   Основное содержание  

Человек и война: единство фронта и тыла. 

«Все для фронта, все для победы!». Трудовой подвиг народа. Роль женщин и подростков в промышленном и сельскохозяй-

ственном производстве. Самоотверженный труд ученых. Помощь населения фронту. 

2 
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Человек и куль-

тура в годы Вели-

кой Отечественной 

войны 

Повседневность военного времени. Фронтовая повседневность. Боевое братство. Женщины на войне. Письма с фронта и 

на фронт. Повседневность в советском тылу. Военная дисциплина на производстве. Карточная система и нормы снабжения в 

городах. Положение в деревне. Стратегии выживания в городе и на селе. Государственные меры и общественные инициативы 

по спасению детей. 

Культурное пространство в годы войны. Песня «Священная война» - призыв к сопротивлению врагу. Советские писатели, 

композиторы, художники, ученые в условиях войны. Песенное творчество и фольклор. Кино военных лет. Государство и 

Церковь в годы войны. Патриотическое служение представителей религиозных конфессий. Культурные и научные связи с 

союзниками. 

Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. Героическая борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. 

Шумилова против немецко-фашистских войск. Окружение неприятельской группировки под Сталинградом и разгром гитле-

ровцев. Н.Ф. Ватутин, А.И. Еременко, К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии под Сталинградом. Начало 

коренного перелома в войне 

Практические занятия  

Работа с историческими источниками: анализ исторических плакатов, военных песен, творчества Твардовского А.Т., Эрин-

бурга И.Г., Бека А.А., Симонова К.М. 
2 

Тема 3.4.  

Победа СССР в Ве-

ликой Отечествен-

ной войне. Завер-

шение Второй ми-

ровой войны 

Основное содержание  

Освобождение Правобережной Украины и Крыма. Наступление советских войск в Белоруссии и Прибалтике. Боевые дей-

ствия в Восточной и Центральной Европе и освободительная миссия Красной Армии. Встреча на Эльбе. Висло-Одерская 

операция. Битва за Берлин. Капитуляция Германии. Репатриация советских граждан в ходе войны и после ее окончания. 

Война и общество. Восстановление хозяйства в освобожденных районах. Начало советского атомного проекта. Реэвакуа-

ция и нормализация повседневной жизни. Депортации репрессированных народов. Взаимоотношения государства и Церкви. 

Открытие второго фронта в Европе. Восстания против оккупантов и их пособников в европейских странах. Конференции 

руководителей ведущих держав Антигитлеровской коалиции; Ялтинская конференция 1945 г.: основные решения. Роль СССР 

в разгроме нацистской Германии и освобождении народов Европы. Потсдамская конференция. Судьба послевоенной Герма-

нии. Политика денацификации, демилитаризации, демонополизации, демократизации (четыре «Д»). 

Советско-японская война 1945 г. Разгром Квантунской армии. Ядерные бомбардировки японских городов американской 

авиацией и их последствия. Капитуляция Японии. Нюрнбергский трибунал и Токийский процесс над военными преступни-

ками Германии и Японии. Итоги Второй мировой войны. 

Создание ООН. Осуждение главных военных преступников. Нюрнбергский и Токийский судебные процессы. 

Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в победу Антигитлеровской коалиции. 

Людские и материальные потери. Изменение политической карты мира 

2 

Практические занятия  

Завершающий период Великой Отечественной войны. Разгром милитаристской Японии. Работа с исторической картой. 

Уроки войны. Дискуссия по методу дебатов 
2 

Профессионально ориентированное содержание 

Медицина в годы Великой Отечественной войны. Подвиг медицинских работников на фронте и в тылу (технологическая карта 3 примерного учебно-

методического комплекса). Наш край в 1941-1945 гг. 
2 

Раздел 4. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир  

Тема 4.1. Основное содержание  

Основные этапы развития международных отношений во второй половине 1940-х - 2020-х гг.  4 
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Мир и междуна-

родные отношения 

в годы холодной 

войны (вторая по-

ловина половине 

ХХ века) 

От мира к холодной войне. Речь У. Черчилля в Фултоне. Доктрина Трумэна. План Маршалла. Разделенная Европа. Раскол 

Германии и образование двух германских государств. Совет экономической взаимопомощи. Формирование двух военно-по-

литических блоков (НАТО и ОВД). 

Международные кризисы и региональные конфликты в годы холодной войны (Берлинские кризисы, Корейская война, 

войны в Индокитае, Суэцкий кризис, Карибский (Кубинский) кризис). Создание Движения неприсоединения. Гонка воору-

жений. Война во Вьетнаме. 

Разрядка международной напряженности в конце 1960-х - первой половине 1970-х гг. Договор о запрещении ядерных ис-

пытаний в трех средах. Договор о нераспространении ядерного оружия (1968). Пражская весна 1968 г. и ввод войск государств 

- участников ОВД в Чехословакию. Урегулирование германского вопроса (договоры ФРГ с СССР и Польшей, четырехсто-

роннее соглашение по Западному Берлину). Договоры об ограничении стратегических вооружений (ОСВ). Совещание по без-

опасности и сотрудничеству в Европе (Хельсинки, 1975 г.). 

Ввод советских войск в Афганистан (1979). Возвращение к политике холодной войны. Наращивание стратегических во-

оружений. Американский проект СОИ. Провозглашение советской концепции нового политического мышления в 1980-х гг. 

Революции 1989-1991 гг. в странах Центральной и Восточной Европы, их внешнеполитические последствия. Распад СССР и 

восточного блока.  

Соединенные Штаты Америки. Послевоенный экономический подъем. Развитие постиндустриального общества. Обще-

ство потребления. Демократы и республиканцы у власти: президенты США и повороты политического курса. Социальные 

движения (борьба против расовой сегрегации, за гражданские права, выступления против войны во Вьетнаме). Внешняя по-

литика США во второй половине XX - начале XXI в. Развитие отношений с СССР, Российской Федерацией. 

Страны Западной Европы. Экономическая и политическая ситуация в первые послевоенные годы. Научно-техническая ре-

волюция. Становление социально ориентированной рыночной экономики. Германское «экономическое чудо». Установление 

V республики во Франции. Лейбористы и консерваторы в Великобритании. Начало европейской интеграции (ЕЭС). «Бурные 

шестидесятые». «Скандинавская -модель» социально-экономического развития. Падение диктатур в Греции, Португалии, Ис-

пании. Экономические кризисы 1970-х - начала 1980-х гг. Неоконсерватизм. Европейский союз. 

Страны Центральной и Восточной Европы во второй половине XX - начале XXI в. Революции второй половины 1940-х гг. 

и установление режимов «народной демократии». СЭВ и ОВД. Достижения и проблемы социалистического развития в 1950-

е гг. Выступления в ГДР (1953), Польше и Венгрии (1956). Югославская модель социализма. Пражская весна 1968 г. и ее 

подавление. Движение «Солидарность» в Польше. Перестройка в СССР и страны восточного блока. Революции 1989-1990 гг. 

в странах Центральной и Восточной Европы. Распад ОВД, СЭВ. Образование новых государств на постсоветском простран-

стве.  

Страны Азии, Африки во второй половине XX в.: проблемы и пути модернизации. 

Обретение независимости и выбор путей развития странами Азии и Африки. 

Страны Восточной, Юго-Восточной и Южной Азии. Освободительная борьба и провозглашение национальных государств 

в регионе. Китай: провозглашение республики; социалистический эксперимент; Мао Цзэдун и маоизм; экономические ре-

формы конца 1970-х - 1980-х гг. и их последствия; современное развитие. Разделение Вьетнама и Кореи на государства с 

разным общественно-политическим строем. Индия: провозглашение независимости; курс Неру; внутренняя и внешняя поли-

тика современного индийского государства. 

Успехи модернизации. Япония после Второй мировой войны: от поражения к лидерству. Восстановление суверенитета 

страны. Японское «экономическое чудо». Новые индустриальные страны (Сингапур, Южная Корея). 

Страны Ближнего Востока и Северной Африки. Турция: политическое развитие, достижения и проблемы модернизации. 

Иран: реформы 1960-1970-х гг.; исламская революция. Афганистан: смена политических режимов, роль внешних сил. 
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Провозглашение независимых государств на Ближнем Востоке и в Северной Африке. Палестинская проблема. Создание 

государства Израиль. Египет: выбор пути развития; внешнеполитический курс. Суэцкий конфликт. Арабо-израильские войны 

и попытки урегулирования на Ближнем Востоке. Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI в. «Арабская 

весна» и смена политических режимов в начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. 

Страны Тропической и Южной Африки. Этапы провозглашения независимости («год Африки», 1970-1980-е гг.). Выбор 

путей развития. Попытки утверждения демократических режимов и возникновение диктатур. Организация Африканского 

единства. Система апартеида на юге Африки и ее падение. Сепаратизм. Гражданские войны и этнические конфликты в Аф-

рике. 

Страны Латинской Америки во второй половине XX в. 

Положение стран Латинской Америки в середине XX в.: проблемы внутреннего развития, влияние США. Аграрные ре-

формы и импортозамещающая индустриализация. Националреформизм. Революция на Кубе. Диктатуры и демократизация в 

странах Латинской Америки. Революции конца 1960-х - 1970-х гг. (Перу, Чили, Никарагуа) 

Практические занятия  

Послевоенное изменение политических границ в Европе. Изменение этнического состава стран Восточной Европы как 

следствие геноцидов и принудительных переселений. Работа с картой. 

Причины и этапы «холодной войны». Работа с исторической картой. Политика «разрядки»: успехи и проблемы 

2 

 

Тема 4.2.   

СССР в 1945–1953 

гг. 

Основное содержание  

Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Разруха. Демобилизация армии. Социальная адаптация 

фронтовиков. Репатриация. Рост беспризорности и решение проблем послевоенного детства. Рост преступности. 

Ресурсы и приоритеты восстановления. Демилитаризация экономики и переориентация на выпуск гражданской продукции. 

Восстановление индустриального потенциала страны. Сельское хозяйство и положение деревни. Репарации, их размеры и 

значение для экономики. Советский атомный проект, его успехи и значение. Начало гонки вооружений. Положение на после-

военном потребительском рынке. Колхозный рынок. Голод 1946-1947 гг. Денежная реформа и отмена карточной системы 

(1947). 

Сталин и его окружение. Ужесточение административно-командной системы. Соперничество в верхних эшелонах власти. 

Усиление идеологического контроля. Послевоенные репрессии. «Ленинградское дело». Борьба с космополитизмом. «Дело 

врачей». 

Сохранение трудового законодательства военного времени на период восстановления разрушенного хозяйства. Союзный 

центр и национальные регионы: проблемы взаимоотношений. 

Рост влияния СССР на международной арене. Начало холодной войны. Доктрина Трумэна. План Маршалла. Формирование 

биполярного мира. Советизация Восточной и Центральной Европы. Взаимоотношения со странами народной демократии. 

Создание Совета экономической взаимопомощи. Организация Североатлантического договора (НАТО). Создание по иници-

ативе СССР Организации Варшавского договора. Война в Корее 

2 

Тема 4.3.   

СССР в середине 

1950-х – первой по-

ловине 1960-х гг. 

Основное содержание  

Смена политического курса. Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в советском руководстве. Переход 

политического лидерства к Н.С. Хрущеву. Первые признаки наступления оттепели в политике, экономике, культурной сфере. 

XX съезд партии и разоблачение культа личности Сталина. Реакция на доклад Хрущева в стране и мире. Начало реабилитации 

жертв массовых политических репрессий и смягчение политической цензуры. Возвращение депортированных народов. Осо-

бенности национальной политики. Утверждение единоличной власти Хрущева. 

4 
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Культурное пространство и повседневная жизнь. Изменение общественной атмосферы. Шестидесятники. Литература, ки-

нематограф, театр, живопись: новые тенденции. Образование и наука. Приоткрытие железного занавеса. Всемирный фести-

валь молодежи и студентов 1957 г. Популярные формы досуга. Неофициальная культура. Хрущев и интеллигенция. Антире-

лигиозные кампании. Гонения на Церковь. Диссиденты. Самиздат и тамиздат. 

Социально-экономическое развитие СССР. «Догнать и перегнать Америку». Попытки решения продовольственной про-

блемы. Освоение целинных земель. 

Научно-техническая революция в СССР. Военный и гражданский секторы экономики. Создание ракетно-ядерного щита. 

Начало освоения космоса. Запуск первого спутника Земли. Исторические полеты Ю.А. Гагарина и первой в мире женщины-

космонавта В.В. Терешковой. Влияние НТР на перемены в повседневной жизни людей. 

Реформы в промышленности. Переход от отраслевой системы управления к совнархозам. Расширение прав союзных рес-

публик. Изменения в социальной и профессиональной структуре советского общества к началу 1960-х гг. Преобладание го-

рожан над сельским населением. Положение и проблемы рабочего класса, колхозного крестьянства и интеллигенции. Востре-

бованность научного и инженерного труда. 

XXII съезд КПСС и Программа построения коммунизма в СССР. Воспитание «нового человека». Бригады коммунистиче-

ского труда. Общественные формы управления. Социальные программы. Реформа системы образования. Пенсионная ре-

форма. Массовое жилищное строительство. Рост доходов населения и дефицит товаров народного потребления. 

Внешняя политика. СССР и страны Запада. Международные военно-политические кризисы, позиция СССР и стратегия 

ядерного сдерживания (Суэцкий кризис 1956 г., Берлинский кризис 1961 г., Карибский кризис 1962 г.). СССР и мировая со-

циалистическая система. Распад колониальных систем и борьба за влияние в странах третьего мира. 

Конец оттепели. Нарастание негативных тенденций в обществе. Кризис доверия власти. Новочеркасские события. Смеще-

ние Н.С. Хрущева 

Практические занятия  

Общественно-политическое развитие СССР в условиях «оттепели». Научно-техническая революция в СССР. Дискуссия по 

методу «метаплана» 
2 

Тема 4.4.   

Советское обще-

ство в середине 

1960-х – начале 

1980-х гг. 

Основное содержание  

Советское государство и общество в середине 1960-х - начале 1980-х гг. 

Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. Десталинизация и ресталинизация. Эконо-

мические реформы 1960-х гг. Новые ориентиры аграрной политики. Косыгинская реформа. Конституция СССР 1977 г. Кон-

цепция «развитого социализма». 

Нарастание застойных тенденций в экономике и кризис идеологии. Замедление темпов развития. Новые попытки рефор-

мирования экономики. Цена сохранения СССР статуса сверхдержавы. Рост масштабов и роли ВПК. Трудности развития аг-

ропромышленного комплекса. Советские научные и технические приоритеты. Создание топливно-энергетического комплекса 

(ТЭК). 

Повседневность в городе и в деревне. Рост социальной мобильности. Миграция населения в крупные города и проблема 

неперспективных деревень. Популярные формы досуга населения. Уровень жизни разных социальных слоев. Социальное и 

экономическое развитие союзных республик. Общественные настроения. Потребительские тенденции в советском обществе. 

Дефицит и очереди. 

Развитие физкультуры и спорта в СССР. XXII летние Олимпийские игры 1980 г. в Москве. Литература и искусство: поиски 

новых путей. Авторское кино. Авангардное искусство. Неформалы (КСП, движение КВН и другие). Диссидентский вызов. 

Борьба с инакомыслием. Судебные процессы. Цензура и самиздат. 

4 
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Новые вызовы внешнего мира. Между разрядкой и конфронтацией. Возрастание международной напряженности. Холод-

ная война и мировые конфликты. Пражская весна и снижение международного авторитета СССР. Достижение военно-стра-

тегического паритета с США. Политика разрядки. Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ) в Хель-

синки. Ввод войск в Афганистан. Подъем антикоммунистических настроений в Восточной Европе. Кризис просоветских ре-

жимов. 

Л.И. Брежнев в оценках современников и историков 

Практические занятия  

Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. Внешняя политика СССР в середине 60-х – 

начале 80-х гг. Работа с историческими источниками 
4 

Тема 4.5.   

Политика «пере-

стройки». Распад 

СССР (1985–1991 

гг.) 

Основное содержание  

Политика перестройки. Распад СССР (1985-1991). 

Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической сферах. Резкое падение мировых цен 

на нефть и его негативные последствия для советской экономики. М.С. Горбачев и его окружение: курс на реформы. Антиал-

когольная кампания 1985 г. и ее противоречивые результаты. Чернобыльская трагедия. Реформы в экономике, в политической 

и государственной сферах. Законы о госпредприятии и об индивидуальной трудовой деятельности. Принятие закона о прива-

тизации государственных предприятий. 

Гласность и плюрализм. Политизация жизни и подъем гражданской активности населения. Либерализация цензуры. Об-

щественные настроения и дискуссии в обществе. Отказ от догматизма в идеологии. Вторая волна десталинизации. История 

страны как фактор политической жизни. Отношение к войне в Афганистане. Неформальные политические объединения. 

Новое мышление М.С. Горбачева. Изменения в советской внешней политике. Односторонние уступки Западу. Роспуск 

СЭВ и Организации Варшавского договора. Объединение Германии. Начало вывода советских войск из Центральной и Во-

сточной Европы. Завершение холодной войны. 

Демократизация советской политической системы. XIX конференция КПСС и ее решения. Альтернативные выборы народ-

ных депутатов. Съезды народных депутатов - высший орган государственной власти. I съезд народных депутатов СССР и его 

значение. Демократы первой волны, их лидеры и программы. 

Подъем национальных движений, нагнетание националистических и сепаратистских настроений. Обострение межнацио-

нального противостояния: Закавказье, Прибалтика, Украина, Молдавия. Позиции республиканских лидеров и национальных 

элит. 

Последний этап перестройки: 1990-1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции СССР о руководящей роли КПСС. Становле-

ние многопартийности. Кризис в КПСС и создание Коммунистической партии РСФСР. I съезд народных депутатов РСФСР и 

его решения. Противостояние союзной и российской власти. Введение поста Президента и избрание М.С. Горбачева Прези-

дентом СССР. Избрание Б.Н. Ельцина Президентом РСФСР. Углубление политического кризиса. 

Усиление центробежных тенденций и угрозы распада СССР. Декларация о государственном суверенитете РСФСР. Дис-

куссии о путях обновления Союза ССР. Ново-Огаревский процесс и попытки подписания нового Союзного договора. «Парад 

суверенитетов». Референдум о сохранении СССР. Превращение экономического кризиса в стране в ведущий политический 

фактор. Нарастание разбалансированности в экономике. Введение карточной системы снабжения. Реалии 1991 г.: конфиска-

ционная денежная реформа, трехкратное повышение государственных цен, пустые полки магазинов. Разработка союзным и 

российским руководством программ перехода к рыночной экономике. Радикализация общественных настроений. Забастовоч-

ное движение. Новый этап в государственно-конфессиональных отношениях. 

4 



 27 

Попытка государственного переворота в августе 1991 г. Планы ГКЧП и защитники Белого дома. Победа Ельцина. Ослаб-

ление союзной власти. Распад структур КПСС. Оформление фактического распада СССР. Беловежские и Алма-Атинские со-

глашения, создание Содружества Независимых Государств (СНГ). 

Реакция мирового сообщества на распад СССР. Россия как преемник СССР на международной арене 

Практические занятия  

Общественно-политическая жизнь в СССР в годы «перестройки». Внешняя политика СССР в 1985–1991 гг. Дебаты «за» и 

«против» 
4 

Профессионально ориентированное содержание 

Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР. Советские атомщики на службе Родине. (технологическая карта 4 примерного учебно-методиче-

ского комплекса). Наш край в 1945-1991 гг. 
2 

Раздел 5. Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях глобализации  

Тема 5.1. Станов-

ление новой России 

(1992–1999 гг.) 

Основное содержание  

Б.Н. Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса реформ. Правительство реформаторов во главе с Е.Т. Гай-

даром. Начало радикальных экономических преобразований. Либерализация цен. «Шоковая терапия». Ваучерная приватиза-

ция. Гиперинфляция, рост цен и падение жизненного уровня населения. Безработица. Черный рынок и криминализация жизни. 

Рост недовольства граждан первыми результатами экономических реформ. 

Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях ухудшения экономической ситуации. Указ Б.Н. Ельцина № 

1400 и его оценка Конституционным судом. Возможность мирного выхода из политического кризиса. Трагические события 

осени 1993 г. в Москве. Всенародное голосование (плебисцит) по проекту Конституции России 1993 г. Ликвидация Советов 

и создание новой системы государственного устройства. Принятие Конституции России 1993 г. и ее значение. Становление 

российского парламентаризма. Разделение властей. Проблемы построения федеративного государства. Утверждение государ-

ственной символики. 

Обострение межнациональных и межконфессиональных отношений в 1990-е гг. Подписание Федеративного договора 

(1992) и отдельных соглашений центра с республиками. Взаимоотношения центра и субъектов Федерации. Военно-полити-

ческий кризис в Чеченской Республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Роль иностранных займов. Тенденции деиндустриали-

зации и увеличения зависимости экономики от мировых цен на энергоносители. Ситуация в российском сельском хозяйстве 

и увеличение зависимости от экспорта продовольствия. Финансовые пирамиды. Дефолт 1998 г. и его последствия. 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Свобода средств массовой информации (далее - СМИ). Свобода предпри-

нимательской деятельности. Возможность выезда за рубеж. Кризис образования и науки. Социальная поляризация общества 

и смена ценностных ориентиров. Безработица и детская беспризорность. Проблемы русскоязычного населения в бывших рес-

публиках СССР. 

Новые приоритеты внешней политики. Россия - правопреемник СССР на международной арене. Значение сохранения Рос-

сией статуса ядерной державы. Взаимоотношения с США и странами Запада. Россия на постсоветском пространстве. СНГ и 

союз с Белоруссией. Военно-политическое сотрудничество в рамках СНГ. 

Российская многопартийность и строительство гражданского общества. Основные политические партии и движения 1990-

х гг., их лидеры и платформы. Кризис центральной власти. Обострение ситуации на Северном Кавказе. Вторжение террори-

стических группировок в Дагестан. Добровольная отставка Б.Н. Ельцина 

4 

Практические занятия  

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Занятие с использованием музейно-педагогических технологий 4 

ема 5.2. Основное содержание  
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Современный мир. 

Глобальные про-

блемы человече-

ства 

Современный мир. Глобальные проблемы человечества. Существование и распространение ядерного оружия. Проблема 

природных ресурсов и экологии. Проблема беженцев. Эпидемии в современном мире. Процессы глобализации и развитие 

национальных государств. 

Внешняя политика США конце XX - начале XXI в. Развитие отношений с Российской Федерацией. Европейский союз. 

Разделение Чехословакии. Распад Югославии и война на Балканах. Агрессия НАТО против Югославии. Развитие восточ-

ноевропейских государств в XXI в. (экономика, политика, внешнеполитическая ориентация, участие в интеграционных про-

цессах).  

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве. 

Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI в. «Арабская весна» и смена политических режимов в 

начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. 

«Левый поворот» в Латинской Америке в конце XX в. 

Развитие науки и культуры во второй половине XX - начале XXI в. 

Развитие науки во второй половине XX - начале XXI в. (ядерная физика, химия, биология, медицина). Научно-техническая 

революция. Использование ядерной энергии в мирных целях. Достижения в области космонавтики (СССР, США). Развитие 

электротехники и робототехники. Информационная революция. Интернет. 

Течения и стили в художественной культуре второй половины XX - начала XXI в.: от модернизма к постмодернизму. Ли-

тература. Живопись. Архитектура: новые технологии, концепции, художественные решения. Дизайн. Кинематограф. Музыка: 

развитие традиций и авангардные течения. Джаз. Рок-музыка. Массовая культура. Молодежная культура 

6 

Практические занятия  

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве и в развивающихся странах. Работа с историческими источни-

ками. 

Человек в стремительно меняющемся мире: культура и научно-технический прогресс. Дискуссия по методу «метаплана» 

4 

 

 

Тема 5.3.   

Россия в XXI веке: 

вызовы времени и 

задачи модерниза-

ции 

Основное содержание  

Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи модернизации. 

Политические и экономические приоритеты. Вступление в должность Президента В.В. Путина и связанные с этим ожида-

ния. Начало преодоления негативных последствий 1990-х гг. Основные направления внутренней и внешней политики. Феде-

рализм и сепаратизм. Создание Федеральных округов. Восстановление единого правового пространства страны. Разграниче-

ние властных полномочий центра и регионов. Террористическая угроза и борьба с ней. Урегулирование кризиса в Чеченской 

Республике. Построение вертикали власти и гражданское общество. Военная реформа. 

Экономический подъем 1999-2007 гг. и кризис 2008 г. Структура экономики, роль нефтегазового сектора и задачи иннова-

ционного развития. Крупнейшие инфраструктурные проекты. Сельское хозяйство. Россия в системе мировой рыночной эко-

номики. Начало (2005) и продолжение (2018) реализации приоритетных национальных проектов. 

Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. Основные направления внешней и внутренней политики. Про-

блема стабильности и преемственности власти. 

Избрание В.В. Путина Президентом Российской Федерации в 2012 г. и переизбрание на новый срок в 2018 г. Вхождение 

Крыма в состав России и реализация инфраструктурных проектов в Крыму (строительство Крымского моста, трассы «Та-

врида» и других). Конституционная реформа (2020). 

Новый облик российского общества после распада СССР. Социальная и профессиональная структура. Занятость и трудовая 

миграция. Миграционная политика. Основные принципы и направления государственной социальной политики. Реформы 

здравоохранения. Пенсионные реформы. Реформирование образования, культуры, науки и его результаты. Начало конститу-

ционной реформы. Снижение средней продолжительности жизни и тенденции депопуляции. Государственные программы 

4 
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демографического возрождения России. Разработка семейной политики и меры по поощрению рождаемости. Пропаганда 

спорта и здорового образа жизни и их результаты. XXII Олимпийские и XI Паралимпийские зимние игры в Сочи (2014), 

успехи российских спортсменов, допинговые скандалы и их последствия для российского спорта. Чемпионат мира по футболу 

и открытие нового образа России миру. 

Повседневная жизнь. Социальная дифференциация. Качество, уровень жизни и размеры доходов разных слоев населения. 

Постановка государством вопроса о социальной ответственности бизнеса. Модернизация бытовой сферы. Досуг. Россиянин 

в глобальном информационном пространстве: СМИ, компьютеризация, Интернет. Массовая автомобилизация. Военно-пат-

риотические движения. Марш «Бессмертный полк». Празднование 75-летия Победы в Великой Отечественной войне (2020). 

Внешняя политика в конце XX - начале XXI в. Утверждение новой Концепции внешней политики Российской Федерации 

(2000) и ее реализация. Постепенное восстановление лидирующих позиций России в международных отношениях. Современ-

ная концепция российской внешней политики. Участие в международной борьбе с терроризмом и в урегулировании локаль-

ных конфликтов. Оказание помощи Сирии в борьбе с международным терроризмом и в преодолении внутриполитического 

кризиса (с 2015 г.). Приближение военной инфраструктуры НАТО к российским границам и ответные меры. Односторонний 

выход США из международных соглашений по контролю над вооружениями и последствия для России. Создание Россией 

нового высокоточного оружия и реакция в мире. 

Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. «Оранжевые» революции. Союзное государство России и Беларуси. Рос-

сия в СНГ и в Евразийском экономическом сообществе (ЕврАзЭС). Миротворческие миссии России. Приднестровье. Россия 

в условиях нападения Грузии на Южную Осетию в 2008 г. (операция по принуждению Грузии к миру). Отношения с США и 

Евросоюзом. Вступление в Совет Европы. Сотрудничество России со странами ШОС (Шанхайской организации сотрудниче-

ства) и БРИКС. Деятельность «Большой двадцатки». Дальневосточное и другие направления политики России. Сланцевая 

революция в США и борьба за передел мирового нефтегазового рынка. 

Государственный переворот на Украине 2014 г. и его последствия для русскоязычного населения Украины, позиция Рос-

сии. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией и его международные последствия. Минские соглашения по Донбассу и 

гуманитарная поддержка Донецкой Народной Республики (ДНР) и Луганской Народной Республики (ЛНР). Специальная во-

енная операция (2022). Референдумы в ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской областях и их воссоединение с Россией. Вве-

дение США и их союзниками политических и экономических санкций против России и их последствия для мировой торговли. 

Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, оказание помощи зарубежным странам.  

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Антиглобалистские тенденции. Международный нефтяной кризис 2020 

г. и его последствия. Россия в современном мире. 

Религия, наука и культура России в конце XX - начале XXI в. Повышение общественной роли СМИ и Интернета. Коммер-

циализация культуры. Ведущие тенденции в развитии образования и науки. Модернизация образовательной системы. Основ-

ные достижения российских ученых и недостаточная востребованность результатов их научной деятельности. Религиозные 

конфессии и повышение их роли в жизни страны. Особенности развития современной художественной культуры: литературы, 

киноискусства, театра, изобразительного искусства. Процессы глобализации и массовая культура 

Практические занятия  

Развитие политической системы России в начале XXI в. Внешняя политика РФ в конце XX – начале XXI в. Работа с исто-

рическими источниками. 

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Россия в современном мире. Работа с историческими источниками 

4 

 

 

Профессионально ориентированное содержание 

Международное сотрудничество и противостояние в спорте. Достижения российских спортсменов (технологическая карта 5 примерного учебно-

методического комплекса). Наш край в 1992-2022 гг. 
2 
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Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Всего: 122 

 

2.4. Тематический план и содержание учебного предмета «История» (заочная форма обучения) 

Наименование раз-

делов и тем 

Содержание учебного материала,  

лабораторные и практические работы, прикладной модуль  
(если предусмотрены) 

Объем 

часов 

1 2 3 

Раздел 1. Россия в годы Первой мировой войны и Первая мировая война и послевоенный кризис Великой Российской революции (1914–

1922) 
 

Тема 1.1. 

Россия и мир в 

годы Первой миро-

вой войны 

Основное содержание  

Новейшая история как этап развития человечества. Мир в начале ХХ в. Новейшая история: понятие, хронологические 

рамки, периодизация. Развитие индустриального общества. Технический прогресс. Изменение социальной структуры обще-

ства. Политические течения: либерализм, консерватизм, социал-демократия, анархизм. Рабочее и социалистическое движе-

ние. Профсоюзы. 

Мир империй - наследие XIX в. Империализм и колонии. Национализм. Старые и новые лидеры индустриального мира. 

Блоки великих держав: Тройственный союз, Антанта. Региональные конфликты и войны в конце XIX - начале XX в.  

Россия накануне Первой мировой войны: проблемы внутреннего развития, внешняя политика. 

Причины и начало и ход Первой мировой войны. Стремление великих держав к переделу мира. Убийство в Сараево. Напа-

дение Австро-Венгрии на Сербию. Вступление в войну европейских держав. Цели и планы сторон. Сражение на Марне. По-

зиционная война. Боевые действия на австро-германском и Кавказском фронтах, взаимодействие с союзниками по Антанте. 

Брусиловский прорыв и его значение. Изменения в составе воюющих блоков (вступление в войну Османской империи, Ита-

лии, Болгарии). Четверной союз. Верден. Сомма. 

Люди на фронтах и в тылу. Националистическая пропаганда. Новые методы ведения войны. Власть и общество в годы 

войны. Положение населения в тылу воюющих стран. Вынужденные переселения, геноцид (трагедия русофилов Галиции, 

армянского народа и др.). Рост антивоенных настроений. 

Завершающий этап войны. Объявление США войны Германии. Бои на Западном фронте. Революция в России и выход 

Советской России из войны. Капитуляция государств Четверного союза.  

Российское государство и общество в годы Первой мировой войны. 

Патриотический подъем на начальном этапе Первой мировой войны. Массовый героизм воинов. Людские потери. Полити-

зация и начало морального разложения армии. 

Власть, экономика и общество в условиях войны. Милитаризация экономики. Формирование военно-промышленных ко-

митетов. Пропаганда патриотизма и восприятие войны обществом. Содействие гражданского населения армии и создание 

общественных организаций помощи фронту. Введение государством карточной системы снабжения в городе и разверстки в 

деревне. 

Нарастание экономического кризиса и смена общественных настроений. Кадровая чехарда в правительстве. Взаимоотно-

шения представительной и исполнительной ветвей власти. Прогрессивный блок и его программа. Распутинщина и десакра-

лизация власти. Политические партии и война: оборонцы, интернационалисты и пораженцы. Влияние большевистской про-

паганды. Возрастание роли армии в жизни общества. 

Итоги Первой мировой войны. Политические, экономические, социальные и культурные последствия Первой мировой 

войны 

1 
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Практические занятия  

Итоги Первой мировой войны. Работа с картой 1 

Тема 1.2.  

Основные этапы и 

хронология рево-

люционных собы-

тий 1917 г.  

Первые революци-

онные преобразо-

вания большеви-

ков 

Основное содержание  

Причины Великой российской революции и ее начальный этап.  

Понятие Великой российской революции, продолжавшейся от свержения самодержавия до создания Советского Союза. 

Три основных этапа: Февральская революция, Октябрьская революция, Гражданская война. Российская империя накануне 

революции. Территория и население. Объективные и субъективные причины обострения экономического и политического 

кризиса. Война как революционизирующий фактор. Национальные и конфессиональные проблемы. Незавершенность и про-

тиворечия модернизации. Основные социальные слои, политические партии и их лидеры накануне революции. 

Основные этапы и хронология революционных событий 1917 г. Февраль - март: восстание в Петрограде и падение монар-

хии. Конец Российской империи. Отклики внутри страны: Москва, периферия, фронт, национальные регионы. Формирование 

Временного правительства и программа его деятельности. Петроградский Совет рабочих и солдатских депутатов и его де-

креты. 

Весна - лето 1917 г.: зыбкое равновесие политических сил при росте влияния большевиков во главе с В.И. Лениным. Июль-

ский кризис и конец двоевластия. Восстановление патриаршества. Выступление Корнилова против Временного правитель-

ства. Провозглашение России республикой. Свержение Временного правительства и взятие власти большевиками 25 октября 

(7 ноября) 1917 г. В. И. Ленин как политический деятель. 

Первые революционные преобразования большевиков. 

Первые мероприятия большевиков в политической, экономической и социальной сферах. Борьба за армию. Декрет о мире 

и заключение Брестского мира. Национализация промышленности. Декрет о земле и принципы наделения крестьян землей. 

Отделение Церкви от государства. 

Созыв и разгон Учредительного собрания. Слом старого и создание нового госаппарата. Советы как форма власти. ВЦИК 

Советов. Совнарком. ВЧК по борьбе с контрреволюцией и саботажем. Создание Высшего совета народного хозяйства 

(ВСНХ). Первая Конституция РСФСР 1918 г. 

 

Практические занятия  

Первые революционные преобразования большевиков. Работа с источниками  

Тема 1.3. 

Гражданская 

война и ее послед-

ствия. Культура 

Советской России 

в период Граждан-

ской войны 

Основное содержание  

Причины и этапы Гражданской войны в России.  

Установление советской власти в центре и на местах осенью 1917 - весной 1918 г. Начало формирования основных очагов 

сопротивления большевикам. Ситуация на Дону. Позиция Украинской Центральной рады. Восстание чехословацкого кор-

пуса. 

Гражданская война как общенациональная катастрофа. Человеческие потери. Причины, этапы и основные события Граж-

данской войны. Военная интервенция. Палитра антибольшевистских сил: их характеристика и взаимоотношения. Идеология 

Белого движения. Положение населения на территориях антибольшевистских сил. Будни села: красные продотряды и белые 

реквизиции. 

Политика «военного коммунизма». Продразверстка, принудительная трудовая повинность, административное распределе-

ние товаров и услуг. Разработка плана ГОЭЛРО. Создание регулярной Красной Армии. Использование военспецов. Выступ-

ление левых эсеров. Красный и белый террор, их масштабы. Убийство царской семьи. Ущемление прав Советов в пользу 

чрезвычайных органов: ЧК, комбедов и ревкомов. 

Особенности Гражданской войны на Украине, в Закавказье и Средней Азии, в Сибири и на Дальнем Востоке. Польско-

советская война. Поражение армии Врангеля в Крыму. 
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Причины победы Красной Армии в Гражданской войне. -Вопрос о земле. Национальный фактор в Гражданской войне. 

Декларация прав народов России и ее значение. Эмиграция и формирование русского зарубежья. Последние отголоски Граж-

данской войны в регионах в конце 1921-1922 г. 

Создание Государственной комиссии по просвещению и Пролеткульта. Наглядная агитация и массовая пропаганда комму-

нистических идей. Национализация театров и кинематографа. Пролетаризация вузов, организация рабфаков. Антирелигиоз-

ная пропаганда и секуляризация жизни общества. Ликвидация сословных привилегий. Законодательное закрепление равно-

правия полов. 

Повседневная жизнь. Городской быт: бесплатный транспорт, товары по карточкам, субботники и трудовые мобилизации. 

Комитеты бедноты и рост социальной напряженности в деревне. Проблема массовой детской беспризорности 

Практические занятия  

Революция и Гражданская война в России. Общественно-политическая и социокультурная жизнь в РСФСР в годы Граж-

данской войны. Работа с историческими источниками: агитационные плакаты, исторические революционные и военные 

песни, отражающие события Гражданской войны 

 

Профессионально-ориентированное содержание  

*»Жизнь в катастрофе»: культура повседневности и стратегии выживания в годы великих потрясений (технологическая карта 1 примерного 

учебно-методического комплекса). Наш край в 1914-1922 гг. 
 

Самостоятельная работа по разделу 1 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

16 

Раздел 2. Межвоенный период (1918–1939). СССР в 1920–1930-е годы  

Тема 2.1.   

СССР в 20-е годы. 

Новая экономиче-

ская политика 

Основное содержание  

Социально-экономический и политический кризис в РСФСР в начале 20-х гг.  

Катастрофические последствия Первой мировой и Гражданской войн. Демографическая ситуация в начале 1920-х гг. Эко-

номическая разруха. Голод 1921-1922 гг. и его преодоление. Реквизиция церковного имущества, сопротивление верующих и 

преследование священнослужителей. Крестьянские восстания в Сибири, на Тамбовщине, в Поволжье и другие. Кронштадт-

ское восстание. 

Отказ большевиков от «военного коммунизма» и переход к новой экономической политике (НЭП). Использование рыноч-

ных механизмов и товарно-денежных отношений для улучшения экономической ситуации. Замена продразверстки в деревне 

единым продналогом. Стимулирование кооперации. Финансовая реформа 1922-1924 гг. Создание Госплана и разработка го-

довых и пятилетних планов развития народного хозяйства. Учреждение в СССР звания Героя Труда (1927 г., с 1938 г. - Герой 

Социалистического Труда). 

Предпосылки и значение образования СССР. Принятие Конституции СССР 1924 г. Ситуация в Закавказье и Средней Азии. 

Создание новых национальных образований в 1920-е гг. Политика «коренизации» и борьба по вопросу о национальном стро-

ительстве. 

Ликвидация небольшевистских партий и установление в СССР однопартийной политической системы. Смерть В. И. Ле-

нина и борьба за власть. Ситуация в партии и возрастание роли партийного аппарата. Ликвидация оппозиции внутри ВКП(б) 

к концу 1920-х гг. 

1 
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Социальная политика большевиков. Положение рабочих и крестьян. Эмансипация женщин. Социальные лифты. Становле-

ние системы здравоохранения. Охрана материнства и детства. Борьба с беспризорностью и преступностью. Меры по сокра-

щению безработицы. Положение бывших представителей «эксплуататорских классов». Деревенский социум: кулаки, серед-

няки и бедняки. Сельскохозяйственные коммуны, артели и ТОЗы 

Практические занятия  

Противоречия политики НЭПа. Однопартийная политическая система и «срастание» партийных и советских органов вла-

сти 
1 

Тема 2.2.   

Советский Союз в 

конце 1920-х–1930-

е гг. 

Основное содержание  

Индустриализация в СССР. «Великий перелом». Перестройка экономики на основе командного администрирования. Фор-

сированная индустриализация. Создание рабочих и инженерных кадров. Социалистическое соревнование. Ударники и стаха-

новцы. Ликвидация частной торговли и предпринимательства. Кризис снабжения и введение карточной системы. 

Коллективизация сельского хозяйства и ее трагические последствия. Раскулачивание. Сопротивление крестьян. Становле-

ние колхозного строя. Создание МТС. Голод в «зерновых» районах СССР в 1932-1933 гг. как следствие коллективизации. 

Крупнейшие стройки первых пятилеток в центре и национальных республиках. Строительство Московского метрополи-

тена. Создание новых отраслей промышленности. Форсирование военного производства и освоения новой техники. Ужесто-

чение трудового законодательства. Результаты, цена и издержки модернизации. Превращение СССР в аграрно-индустриаль-

ную державу. Ликвидация безработицы. 

Утверждение культа личности Сталина. Партийные органы как инструмент сталинской политики. Органы госбезопасности 

и их роль в поддержании диктатуры. Ужесточение цензуры. «История ВКП(б). Краткий курс». Усиление идеологического 

контроля над обществом. Введение паспортной системы. Массовые политические репрессии 1937-1938 гг. Результаты репрес-

сий на уровне регионов и национальных республик. Репрессии против священнослужителей. ГУЛАГ. Роль принудительного 

труда в осуществлении индустриализации и в освоении труднодоступных территорий.  

Советская социальная и национальная политика 1930-х гг. Пропаганда и реальные достижения. Конституция СССР 1936 г. 

 

Практические занятия  

Итоги и цена советской модернизации. Организация дискуссии по методу «метаплана»  

Тема 2.3. Культур-

ное пространство 

советского обще-

ства в 1920–1930-е 

гг. 

Основное содержание  

Повседневная жизнь и общественные настроения в годы нэпа. Повышение общего уровня жизни. Нэпманы и отношение к 

ним в обществе. 

«Коммунистическое чванство». Разрушение традиционной морали. Отношение к семье, браку, воспитанию детей. Совет-

ские обряды и праздники. Наступление на религию. 

Пролеткульт и нэпманская культура. Борьба с безграмотностью. Основные направления в литературе и архитектуре. До-

стижения в области киноискусства. Советский авангард. Создание национальной письменности и смена алфавитов. Деятель-

ность Наркомпроса. Рабфаки. Культура и идеология. 

Создание «нового человека». Пропаганда коллективистских ценностей. Воспитание интернационализма и советского пат-

риотизма. Общественный энтузиазм периода первых пятилеток. Развитие спорта. Освоение Арктики. Эпопея челюскинцев. 

Престижность военной профессии и научно-инженерного труда. Учреждение звания Героя Советского Союза (1934) и первые 

награждения. 

Культурная революция. От обязательного начального образования к массовой средней школе. Установление жесткого гос-

ударственного контроля над сферой литературы и искусства. Создание творческих союзов и их роль в пропаганде советской 

культуры. Социалистический реализм. Литература и кинематограф 1930-х гг. 
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Наука в 1930-е гг. Академия наук СССР. Создание новых научных центров. Выдающиеся ученые и конструкторы граждан-

ской и военной техники. Формирование национальной интеллигенции. 

Повседневность 1930-х гг. Снижение уровня доходов населения по сравнению с периодом нэпа. Деньги, карточки и оче-

реди. Из деревни в город: последствия вынужденного переселения и миграции населения. Жилищная проблема. Коллектив-

ные формы быта. Возвращение к традиционным ценностям в середине 1930-х гг. Досуг в городе. Пионерия и комсомол. Во-

енно-спортивные организации. Материнство и детство в 1930-е гг. Жизнь в деревне 

Практические занятия  

Культурная революция и «угар НЭПа». Работа с историческими источниками: агитационные плакаты, анализ произведений 

художественной литературы (Зощенко М.М., Островский Н.А., Булгаков М.А. и др.), исторических песен об «успехах народ-

ного хозяйства»  

 

Тема 2.4. Револю-

ционные события 

1918 – начала 1920-

х гг. Версальско-

Вашингтонская си-

стема. Мир в 1920-

е – 1930-е гг. 

Нарастание агрес-

сии в мире в 1930-х 

гг. 

Основное содержание  

Мир в 1918-1939 гг.: от войны к миру. Распад империй и образование новых национальных государств в Европе. Планы 

послевоенного устройства мира. 14 пунктов В. Вильсона. Парижская мирная конференция. Лига Наций. Вашингтонская кон-

ференция. Версальско-Вашингтонская система. 

Революционные события 1918-1919 гг. в Европе. Ноябрьская революция в Германии. Веймарская республика. Образование 

Коминтерна. Венгерская советская республика. 

Страны Европы и Северной Америки в 1920-1930-е гг. 

Рост влияния социалистических партий и профсоюзов. Приход лейбористов к власти в Великобритании. Зарождение фа-

шистского движения в Италии; Б. Муссолини. Приход фашистов к власти и утверждение тоталитарного режима в Италии. 

Стабилизация 1920-х гг. Эра процветания в США. Мировой экономический кризис 1929-1933 гг. и начало Великой депрес-

сии. Проявления и социально-политические последствия кризиса. «Новый курс» Ф.Д. Рузвельта (цель, мероприятия, итоги). 

Кейнсианство. Государственное регулирование экономики. 

Альтернативные стратегии выхода из мирового экономического кризиса. Становление нацизма в Германии. НСДАП; А. 

Гитлер. Приход нацистов к власти. Нацистский режим в Германии (политическая система, экономическая политика, идеоло-

гия). Нюрнбергские законы. Подготовка Германии к войне. Установление авторитарных режимов в странах Европы в 1920-

1930-х гг. 

Борьба против угрозы фашизма. Тактика единого рабочего фронта и Народного фронта. Приход к власти и политика пра-

вительств Народного фронта во Франции, Испании. Франкистский мятеж и гражданская война в Испании (участники, основ-

ные сражения). Позиции европейских держав в отношении Испании. Советская помощь Испании. Оборона Мадрида. Пора-

жение Испанской Республики. 

Страны Азии, Латинской Америки в 1918-1930-е гг. 

Распад Османской империи. Провозглашение Турецкой Республики. Курс преобразований М. Кемаля Ататюрка. Страны 

Восточной и Южной Азии. Революция 1925-1927 гг. в Китае. Режим Чан Кайши и гражданская война с коммунистами. «Ве-

ликий поход» Красной армии Китая. Национально-освободительное движение в Индии в 1919-1939 гг. Индийский националь-

ный конгресс. М. К. Ганди. 

Мексиканская революция 1910-1917 гг., ее итоги и значение. Реформы и революционные движения в латиноамериканских 

странах. Народный фронт в Чили. 

Международные отношения в 1920-1930-х гг. 

Версальская система и реалии 1920-х гг. Планы Дауэса и Юнга. Советское государство в международных отношениях в 

1920-х гг. (Генуэзская конференция, соглашение в Рапалло, выход СССР из дипломатической изоляции). Пакт Бриана- Кел-

лога. «Эра пацифизма». 
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Нарастание агрессии в мире в 1930-х гг. Агрессия Японии против Китая (1931-1933). Итало-эфиопская война (1935). Ини-

циативы СССР по созданию системы коллективной безопасности. Агрессивная политика Германии в Европе (оккупация Рейн-

ской зоны, аншлюс Австрии). Судетский кризис. Мюнхенское соглашение и его последствия. Политика «умиротворения» 

агрессора. Создание оси Берлин - Рим - Токио. Японо-китайская война. Советско-японские конфликты у оз. Хасан и р. Халхин-

Гол. Британско-франко-советские переговоры в Москве. Советско-германский договор о ненападении и его последствия. 

Развитие культуры в 1914-1930-х гг. 

Научные открытия первых десятилетий XX в. (физика, химия, биология, медицина и другие). Технический прогресс в 1920-

1930-х гг. Изменение облика городов. 

«Потерянное поколение»: тема войны в литературе и художественной культуре. Основные направления в искусстве. Мо-

дернизм, авангардизм, сюрреализм, абстракционизм, реализм. Ведущие деятели культуры первой трети XX в. Кинематограф 

1920-1930-х гг. Тоталитаризм и культура. Массовая культура. Олимпийское движение 

Практические занятия  

Распространение фашизма в Европе, Антикоминтерновский пакт и нарастание международной напряженности в 30-е гг. 

Работа с историческими источниками 
 

Тема 2.5.  

Внешняя политика 

СССР в 1920–1930-

е годы. СССР 

накануне Великой 

Отечественной 

войны 

Основное содержание  

Внешняя политика СССР в 1920-е гг. Внешняя политика: от курса на мировую революцию к концепции построения соци-

ализма в одной стране. Деятельность Коминтерна как инструмента мировой революции. Договор в Рапалло. Выход СССР из 

международной изоляции. Вступление СССР в Лигу Наций. 

Возрастание угрозы мировой войны. Попытки организовать систему коллективной безопасности в Европе. Советские доб-

ровольцы в Испании и в Китае. Вооруженные конфликты на озере Хасан, реке Халхин-Гол. 

СССР накануне Великой Отечественной войны. Мюнхенский договор 1938 г. и угроза международной изоляции СССР. 

Заключение договора о ненападении между СССР и Германией в 1939 г. Зимняя война с Финляндией. Включение в состав 

СССР Латвии, Литвы и Эстонии; Бессарабии, Северной Буковины, Западной Украины и Западной Белоруссии 

 

Практические занятия  

Противоречия внешней политики СССР: деятельность НКИД и Коминтерна. Результативность внешней политики СССР 

межвоенного периода. Работа с историческими источниками и исторической картой 
 

Профессионально ориентированное содержание  

«По плану ГОЭЛРО»: становление советской энергетики. Работники электростанций в годы великих свершений (технологическая карта 2 пример-

ного учебно-методического комплекса). Наш край в 1920-1930-е гг. 
 

Самостоятельная работа по разделу 2 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

6 

Раздел 3. Вторая мировая война: причины, состав участников, основные этапы и события, итоги. Великая Отечественная война. 1941–1945 

годы 
 

Тема 3.1.   Основное содержание  
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Начало Второй ми-

ровой войны. 

Начальный период 

Великой Отече-

ственной войны 

(июнь 1941 – осень 

1942) 

Начало Второй мировой войны. Причины Второй мировой войны. Нападение Германии на Польшу и начало мировой 

войны. Стратегические планы главных воюющих сторон. Разгром Польши. Блицкриг. «Странная война». Советско-фин-

ляндская война и ее международные последствия. Захват Германией Дании и Норвегии. Разгром Франции и ее союзников. 

Битва за Британию. Агрессия Германии и ее союзников на Балканах. 

Положение в оккупированных странах. «Новый порядок». Нацистская политика геноцида, холокост. Концентрационные 

лагеря. Принудительная трудовая миграция и насильственные переселения. Коллаборационизм. Движение Сопротивления. 

Партизанская война в Югославии. 

1941 год. Начало Великой Отечественной войны и войны на Тихом океане. Нападение Германии на СССР. Планы Германии 

в отношении СССР; план «Барбаросса», план «Ост». Соотношение сил противников на 22 июня 1941 г. Вторжение Германии 

и ее сателлитов на территорию СССР. Начало Великой Отечественной войны. Ход событий на советско-германском фронте 

в 1941 г. Брестская крепость. Массовый героизм воинов, представителей всех народов СССР. Причины поражений Красной 

Армии на начальном этапе войны. Чрезвычайные меры руководства страны, образование Государственного комитета обо-

роны. Роль партии в мобилизации сил на отпор врагу. Создание дивизий народного ополчения. Смоленское сражение. Наступ-

ление советских войск под Ельней. Начало блокады Ленинграда. Оборона Одессы и Севастополя. Срыв гитлеровских планов 

молниеносной войны. 

Битва за Москву. Наступление гитлеровских войск: Москва на осадном положении. Парад 7 ноября 1941 г. на Красной 

площади. Переход в контрнаступление и разгром немецкой группировки под Москвой. Наступательные операции Красной 

Армии зимой - весной 1942 г. Итоги Московской битвы. Блокада Ленинграда. Героизм и трагедия гражданского населения. 

Эвакуация ленинградцев. Дорога жизни. 

Перестройка экономики на военный лад. Эвакуация предприятий, населения и ресурсов. Введение норм военной дисци-

плины на производстве и транспорте. 

Нацистский оккупационный режим. Генеральный план «Ост». Нацистская пропаганда. Массовые преступления гитлеров-

цев против советских граждан. Концлагеря и гетто. Холокост. Этнические чистки на оккупированной территории СССР. 

Нацистский плен. Уничтожение военнопленных и медицинские эксперименты над заключенными. Угон советских людей в 

Германию. Разграбление и уничтожение культурных ценностей. 

Начало массового сопротивления врагу. Восстания в нацистских лагерях. Развертывание партизанского движения. 

Нападение японских войск на Перл-Харбор, вступление США в войну. Формирование Антигитлеровской коалиции. Ленд-

лиз 

1 

Практические занятия  

Причины и начало Второй мировой войны. Работа с исторической картой и историческими источниками. 

Причины и начальный период Великой Отечественной войны. Работа с исторической картой и историческими источниками 
 

Тема 3.2. 

Коренной перелом 

в ходе войны 

(осень 1942 – 1943 

г.) 

Основное содержание  

Коренной перелом в войне. Сталинградская битва. Германское наступление весной - летом 1942 г. Поражение советских 

войск в Крыму. Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Дом Павлова.  Героическая борьба 

армий В.И. Чуйкова и М.С. Шумилова против немецко-фашистских войск. Окружение неприятельской группировки под Ста-

линградом и разгром гитлеровцев. Н.Ф. Ватутин, А.И. Еременко, К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии 

под Сталинградом. Начало коренного перелома в войне. 

Прорыв блокады Ленинграда в январе 1943 г. Значение героического сопротивления Ленинграда.  

Битва на Курской дуге. Соотношение сил. Провал немецкого наступления. Танковые сражения под Прохоровкой и Обоя-

нью. Переход советских войск в наступление. Итоги и значение Курской битвы.  

 



 37 

Битва за Днепр. Освобождение Левобережной Украины и форсирование Днепра. Освобождение Киева. Итоги наступления 

Красной Армии летом - осенью 1943 г.  

За линией фронта. Развертывание массового партизанского движения. Антифашистское подполье в крупных городах. Зна-

чение партизанской и подпольной борьбы для победы над врагом. 

Сотрудничество с врагом (коллаборационизм): формы, причины, масштабы. Создание гитлеровцами воинских формирований 

из советских военнопленных. Антисоветские национальные военные формирования в составе вермахта. Судебные процессы 

на территории СССР над военными преступниками и пособниками оккупантов в 1943-1946 гг. 

СССР и союзники.  

Война в Северной Африке. Высадка союзнических войск в Италии и падение режима Муссолини. Перелом в войне на 

Тихом океане. Тегеранская конференция. «Большая тройка» 

Практические занятия  

Работа с исторической картой   

Тема 3.3.   

Человек и куль-

тура в годы Вели-

кой Отечественной 

войны 

Основное содержание  

Человек и война: единство фронта и тыла. 

«Все для фронта, все для победы!». Трудовой подвиг народа. Роль женщин и подростков в промышленном и сельскохозяй-

ственном производстве. Самоотверженный труд ученых. Помощь населения фронту. 

Повседневность военного времени. Фронтовая повседневность. Боевое братство. Женщины на войне. Письма с фронта и 

на фронт. Повседневность в советском тылу. Военная дисциплина на производстве. Карточная система и нормы снабжения в 

городах. Положение в деревне. Стратегии выживания в городе и на селе. Государственные меры и общественные инициативы 

по спасению детей. 

Культурное пространство в годы войны. Песня «Священная война» - призыв к сопротивлению врагу. Советские писатели, 

композиторы, художники, ученые в условиях войны. Песенное творчество и фольклор. Кино военных лет. Государство и 

Церковь в годы войны. Патриотическое служение представителей религиозных конфессий. Культурные и научные связи с 

союзниками. 

Приказ № 227 «Ни шагу назад!». Битва за Кавказ. Оборона Сталинграда. Героическая борьба армий В.И. Чуйкова и М.С. 

Шумилова против немецко-фашистских войск. Окружение неприятельской группировки под Сталинградом и разгром гитле-

ровцев. Н.Ф. Ватутин, А.И. Еременко, К.К. Рокоссовский. Итоги и значение победы Красной армии под Сталинградом. Начало 

коренного перелома в войне 

 

Практические занятия  

Работа с историческими источниками: анализ исторических плакатов, военных песен, творчества Твардовского А.Т., Эрин-

бурга И.Г., Бека А.А., Симонова К.М. 
 

Тема 3.4.  

Победа СССР в Ве-

ликой Отечествен-

ной войне. Завер-

шение Второй ми-

ровой войны 

Основное содержание  

Освобождение Правобережной Украины и Крыма. Наступление советских войск в Белоруссии и Прибалтике. Боевые дей-

ствия в Восточной и Центральной Европе и освободительная миссия Красной Армии. Встреча на Эльбе. Висло-Одерская 

операция. Битва за Берлин. Капитуляция Германии. Репатриация советских граждан в ходе войны и после ее окончания. 

Война и общество. Восстановление хозяйства в освобожденных районах. Начало советского атомного проекта. Реэвакуа-

ция и нормализация повседневной жизни. Депортации репрессированных народов. Взаимоотношения государства и Церкви. 

Открытие второго фронта в Европе. Восстания против оккупантов и их пособников в европейских странах. Конференции 

руководителей ведущих держав Антигитлеровской коалиции; Ялтинская конференция 1945 г.: основные решения. Роль СССР 

в разгроме нацистской Германии и освобождении народов Европы. Потсдамская конференция. Судьба послевоенной Герма-

нии. Политика денацификации, демилитаризации, демонополизации, демократизации (четыре «Д»). 
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Советско-японская война 1945 г. Разгром Квантунской армии. Ядерные бомбардировки японских городов американской 

авиацией и их последствия. Капитуляция Японии. Нюрнбергский трибунал и Токийский процесс над военными преступни-

ками Германии и Японии. Итоги Второй мировой войны. 

Создание ООН. Осуждение главных военных преступников. Нюрнбергский и Токийский судебные процессы. 

Итоги Великой Отечественной и Второй мировой войны. Решающий вклад СССР в победу Антигитлеровской коалиции. 

Людские и материальные потери. Изменение политической карты мира 

Практические занятия  

Завершающий период Великой Отечественной войны. Разгром милитаристской Японии. Работа с исторической картой. 

Уроки войны. Дискуссия по методу дебатов 
1 

Профессионально ориентированное содержание 

Медицина в годы Великой Отечественной войны. Подвиг медицинских работников на фронте и в тылу (технологическая карта 3 примерного учебно-

методического комплекса). Наш край в 1941-1945 гг. 
 

Самостоятельная работа по разделу 3 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

26 

Раздел 4. СССР в 1945–1991 годы. Послевоенный мир  

Тема 4.1. 

Мир и междуна-

родные отношения 

в годы холодной 

войны (вторая по-

ловина половине 

ХХ века) 

Основное содержание  

Основные этапы развития международных отношений во второй половине 1940-х - 2020-х гг.  

От мира к холодной войне. Речь У. Черчилля в Фултоне. Доктрина Трумэна. План Маршалла. Разделенная Европа. Раскол 

Германии и образование двух германских государств. Совет экономической взаимопомощи. Формирование двух военно-по-

литических блоков (НАТО и ОВД). 

Международные кризисы и региональные конфликты в годы холодной войны (Берлинские кризисы, Корейская война, 

войны в Индокитае, Суэцкий кризис, Карибский (Кубинский) кризис). Создание Движения неприсоединения. Гонка воору-

жений. Война во Вьетнаме. 

Разрядка международной напряженности в конце 1960-х - первой половине 1970-х гг. Договор о запрещении ядерных ис-

пытаний в трех средах. Договор о нераспространении ядерного оружия (1968). Пражская весна 1968 г. и ввод войск государств 

- участников ОВД в Чехословакию. Урегулирование германского вопроса (договоры ФРГ с СССР и Польшей, четырехсто-

роннее соглашение по Западному Берлину). Договоры об ограничении стратегических вооружений (ОСВ). Совещание по без-

опасности и сотрудничеству в Европе (Хельсинки, 1975 г.). 

Ввод советских войск в Афганистан (1979). Возвращение к политике холодной войны. Наращивание стратегических во-

оружений. Американский проект СОИ. Провозглашение советской концепции нового политического мышления в 1980-х гг. 

Революции 1989-1991 гг. в странах Центральной и Восточной Европы, их внешнеполитические последствия. Распад СССР и 

восточного блока.  

Соединенные Штаты Америки. Послевоенный экономический подъем. Развитие постиндустриального общества. Обще-

ство потребления. Демократы и республиканцы у власти: президенты США и повороты политического курса. Социальные 

движения (борьба против расовой сегрегации, за гражданские права, выступления против войны во Вьетнаме). Внешняя по-

литика США во второй половине XX - начале XXI в. Развитие отношений с СССР, Российской Федерацией. 

1 
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Страны Западной Европы. Экономическая и политическая ситуация в первые послевоенные годы. Научно-техническая ре-

волюция. Становление социально ориентированной рыночной экономики. Германское «экономическое чудо». Установление 

V республики во Франции. Лейбористы и консерваторы в Великобритании. Начало европейской интеграции (ЕЭС). «Бурные 

шестидесятые». «Скандинавская -модель» социально-экономического развития. Падение диктатур в Греции, Португалии, Ис-

пании. Экономические кризисы 1970-х - начала 1980-х гг. Неоконсерватизм. Европейский союз. 

Страны Центральной и Восточной Европы во второй половине XX - начале XXI в. Революции второй половины 1940-х гг. 

и установление режимов «народной демократии». СЭВ и ОВД. Достижения и проблемы социалистического развития в 1950-

е гг. Выступления в ГДР (1953), Польше и Венгрии (1956). Югославская модель социализма. Пражская весна 1968 г. и ее 

подавление. Движение «Солидарность» в Польше. Перестройка в СССР и страны восточного блока. Революции 1989-1990 гг. 

в странах Центральной и Восточной Европы. Распад ОВД, СЭВ. Образование новых государств на постсоветском простран-

стве.  

Страны Азии, Африки во второй половине XX в.: проблемы и пути модернизации. 

Обретение независимости и выбор путей развития странами Азии и Африки. 

Страны Восточной, Юго-Восточной и Южной Азии. Освободительная борьба и провозглашение национальных государств 

в регионе. Китай: провозглашение республики; социалистический эксперимент; Мао Цзэдун и маоизм; экономические ре-

формы конца 1970-х - 1980-х гг. и их последствия; современное развитие. Разделение Вьетнама и Кореи на государства с 

разным общественно-политическим строем. Индия: провозглашение независимости; курс Неру; внутренняя и внешняя поли-

тика современного индийского государства. 

Успехи модернизации. Япония после Второй мировой войны: от поражения к лидерству. Восстановление суверенитета 

страны. Японское «экономическое чудо». Новые индустриальные страны (Сингапур, Южная Корея). 

Страны Ближнего Востока и Северной Африки. Турция: политическое развитие, достижения и проблемы модернизации. 

Иран: реформы 1960-1970-х гг.; исламская революция. Афганистан: смена политических режимов, роль внешних сил. 

Провозглашение независимых государств на Ближнем Востоке и в Северной Африке. Палестинская проблема. Создание 

государства Израиль. Египет: выбор пути развития; внешнеполитический курс. Суэцкий конфликт. Арабо-израильские войны 

и попытки урегулирования на Ближнем Востоке. Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI в. «Арабская 

весна» и смена политических режимов в начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. 

Страны Тропической и Южной Африки. Этапы провозглашения независимости («год Африки», 1970-1980-е гг.). Выбор 

путей развития. Попытки утверждения демократических режимов и возникновение диктатур. Организация Африканского 

единства. Система апартеида на юге Африки и ее падение. Сепаратизм. Гражданские войны и этнические конфликты в Аф-

рике. 

Страны Латинской Америки во второй половине XX в. 

Положение стран Латинской Америки в середине XX в.: проблемы внутреннего развития, влияние США. Аграрные ре-

формы и импортозамещающая индустриализация. Националреформизм. Революция на Кубе. Диктатуры и демократизация в 

странах Латинской Америки. Революции конца 1960-х - 1970-х гг. (Перу, Чили, Никарагуа) 

Практические занятия  

Послевоенное изменение политических границ в Европе. Изменение этнического состава стран Восточной Европы как 

следствие геноцидов и принудительных переселений. Работа с картой. 

Причины и этапы «холодной войны». Работа с исторической картой. Политика «разрядки»: успехи и проблемы 

 

Тема 4.2.   

СССР в 1945–1953 

гг. 

Основное содержание  

Влияние последствий войны на советскую систему и общество. Разруха. Демобилизация армии. Социальная адаптация 

фронтовиков. Репатриация. Рост беспризорности и решение проблем послевоенного детства. Рост преступности. 
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Ресурсы и приоритеты восстановления. Демилитаризация экономики и переориентация на выпуск гражданской продукции. 

Восстановление индустриального потенциала страны. Сельское хозяйство и положение деревни. Репарации, их размеры и 

значение для экономики. Советский атомный проект, его успехи и значение. Начало гонки вооружений. Положение на после-

военном потребительском рынке. Колхозный рынок. Голод 1946-1947 гг. Денежная реформа и отмена карточной системы 

(1947). 

Сталин и его окружение. Ужесточение административно-командной системы. Соперничество в верхних эшелонах власти. 

Усиление идеологического контроля. Послевоенные репрессии. «Ленинградское дело». Борьба с космополитизмом. «Дело 

врачей». 

Сохранение трудового законодательства военного времени на период восстановления разрушенного хозяйства. Союзный 

центр и национальные регионы: проблемы взаимоотношений. 

Рост влияния СССР на международной арене. Начало холодной войны. Доктрина Трумэна. План Маршалла. Формирование 

биполярного мира. Советизация Восточной и Центральной Европы. Взаимоотношения со странами народной демократии. 

Создание Совета экономической взаимопомощи. Организация Североатлантического договора (НАТО). Создание по иници-

ативе СССР Организации Варшавского договора. Война в Корее 

Тема 4.3.   

СССР в середине 

1950-х – первой по-

ловине 1960-х гг. 

Основное содержание  

Смена политического курса. Смерть Сталина и настроения в обществе. Борьба за власть в советском руководстве. Переход 

политического лидерства к Н.С. Хрущеву. Первые признаки наступления оттепели в политике, экономике, культурной сфере. 

XX съезд партии и разоблачение культа личности Сталина. Реакция на доклад Хрущева в стране и мире. Начало реабилитации 

жертв массовых политических репрессий и смягчение политической цензуры. Возвращение депортированных народов. Осо-

бенности национальной политики. Утверждение единоличной власти Хрущева. 

Культурное пространство и повседневная жизнь. Изменение общественной атмосферы. Шестидесятники. Литература, ки-

нематограф, театр, живопись: новые тенденции. Образование и наука. Приоткрытие железного занавеса. Всемирный фести-

валь молодежи и студентов 1957 г. Популярные формы досуга. Неофициальная культура. Хрущев и интеллигенция. Антире-

лигиозные кампании. Гонения на Церковь. Диссиденты. Самиздат и тамиздат. 

Социально-экономическое развитие СССР. «Догнать и перегнать Америку». Попытки решения продовольственной про-

блемы. Освоение целинных земель. 

Научно-техническая революция в СССР. Военный и гражданский секторы экономики. Создание ракетно-ядерного щита. 

Начало освоения космоса. Запуск первого спутника Земли. Исторические полеты Ю.А. Гагарина и первой в мире женщины-

космонавта В.В. Терешковой. Влияние НТР на перемены в повседневной жизни людей. 

Реформы в промышленности. Переход от отраслевой системы управления к совнархозам. Расширение прав союзных рес-

публик. Изменения в социальной и профессиональной структуре советского общества к началу 1960-х гг. Преобладание го-

рожан над сельским населением. Положение и проблемы рабочего класса, колхозного крестьянства и интеллигенции. Востре-

бованность научного и инженерного труда. 

XXII съезд КПСС и Программа построения коммунизма в СССР. Воспитание «нового человека». Бригады коммунистиче-

ского труда. Общественные формы управления. Социальные программы. Реформа системы образования. Пенсионная ре-

форма. Массовое жилищное строительство. Рост доходов населения и дефицит товаров народного потребления. 

Внешняя политика. СССР и страны Запада. Международные военно-политические кризисы, позиция СССР и стратегия 

ядерного сдерживания (Суэцкий кризис 1956 г., Берлинский кризис 1961 г., Карибский кризис 1962 г.). СССР и мировая со-

циалистическая система. Распад колониальных систем и борьба за влияние в странах третьего мира. 

Конец оттепели. Нарастание негативных тенденций в обществе. Кризис доверия власти. Новочеркасские события. Смеще-

ние Н.С. Хрущева 
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Практические занятия  

Общественно-политическое развитие СССР в условиях «оттепели». Научно-техническая революция в СССР. Дискуссия по 

методу «метаплана» 
1 

Тема 4.4.   

Советское обще-

ство в середине 

1960-х – начале 

1980-х гг. 

Основное содержание  

Советское государство и общество в середине 1960-х - начале 1980-х гг. 

Приход к власти Л.И. Брежнева: его окружение и смена политического курса. Десталинизация и ресталинизация. Эконо-

мические реформы 1960-х гг. Новые ориентиры аграрной политики. Косыгинская реформа. Конституция СССР 1977 г. Кон-

цепция «развитого социализма». 

Нарастание застойных тенденций в экономике и кризис идеологии. Замедление темпов развития. Новые попытки рефор-

мирования экономики. Цена сохранения СССР статуса сверхдержавы. Рост масштабов и роли ВПК. Трудности развития аг-

ропромышленного комплекса. Советские научные и технические приоритеты. Создание топливно-энергетического комплекса 

(ТЭК). 

Повседневность в городе и в деревне. Рост социальной мобильности. Миграция населения в крупные города и проблема 

неперспективных деревень. Популярные формы досуга населения. Уровень жизни разных социальных слоев. Социальное и 

экономическое развитие союзных республик. Общественные настроения. Потребительские тенденции в советском обществе. 

Дефицит и очереди. 

Развитие физкультуры и спорта в СССР. XXII летние Олимпийские игры 1980 г. в Москве. Литература и искусство: поиски 

новых путей. Авторское кино. Авангардное искусство. Неформалы (КСП, движение КВН и другие). Диссидентский вызов. 

Борьба с инакомыслием. Судебные процессы. Цензура и самиздат. 

Новые вызовы внешнего мира. Между разрядкой и конфронтацией. Возрастание международной напряженности. Холод-

ная война и мировые конфликты. Пражская весна и снижение международного авторитета СССР. Достижение военно-стра-

тегического паритета с США. Политика разрядки. Совещание по безопасности и сотрудничеству в Европе (СБСЕ) в Хель-

синки. Ввод войск в Афганистан. Подъем антикоммунистических настроений в Восточной Европе. Кризис просоветских ре-

жимов. 

Л.И. Брежнев в оценках современников и историков 

 

Практические занятия  

Общественно-политическая жизнь в СССР в середине 60-х – начале 80-х гг. Внешняя политика СССР в середине 60-х – 

начале 80-х гг. Работа с историческими источниками 
 

Тема 4.5.   

Политика «пере-

стройки». Распад 

СССР (1985–1991 

гг.) 

Основное содержание  

Политика перестройки. Распад СССР (1985-1991). 

Нарастание кризисных явлений в социально-экономической и идейно-политической сферах. Резкое падение мировых цен 

на нефть и его негативные последствия для советской экономики. М.С. Горбачев и его окружение: курс на реформы. Антиал-

когольная кампания 1985 г. и ее противоречивые результаты. Чернобыльская трагедия. Реформы в экономике, в политической 

и государственной сферах. Законы о госпредприятии и об индивидуальной трудовой деятельности. Принятие закона о прива-

тизации государственных предприятий. 

Гласность и плюрализм. Политизация жизни и подъем гражданской активности населения. Либерализация цензуры. Об-

щественные настроения и дискуссии в обществе. Отказ от догматизма в идеологии. Вторая волна десталинизации. История 

страны как фактор политической жизни. Отношение к войне в Афганистане. Неформальные политические объединения. 

Новое мышление М.С. Горбачева. Изменения в советской внешней политике. Односторонние уступки Западу. Роспуск 

СЭВ и Организации Варшавского договора. Объединение Германии. Начало вывода советских войск из Центральной и Во-

сточной Европы. Завершение холодной войны. 
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Демократизация советской политической системы. XIX конференция КПСС и ее решения. Альтернативные выборы народ-

ных депутатов. Съезды народных депутатов - высший орган государственной власти. I съезд народных депутатов СССР и его 

значение. Демократы первой волны, их лидеры и программы. 

Подъем национальных движений, нагнетание националистических и сепаратистских настроений. Обострение межнацио-

нального противостояния: Закавказье, Прибалтика, Украина, Молдавия. Позиции республиканских лидеров и национальных 

элит. 

Последний этап перестройки: 1990-1991 гг. Отмена 6-й статьи Конституции СССР о руководящей роли КПСС. Становле-

ние многопартийности. Кризис в КПСС и создание Коммунистической партии РСФСР. I съезд народных депутатов РСФСР и 

его решения. Противостояние союзной и российской власти. Введение поста Президента и избрание М.С. Горбачева Прези-

дентом СССР. Избрание Б.Н. Ельцина Президентом РСФСР. Углубление политического кризиса. 

Усиление центробежных тенденций и угрозы распада СССР. Декларация о государственном суверенитете РСФСР. Дис-

куссии о путях обновления Союза ССР. Ново-Огаревский процесс и попытки подписания нового Союзного договора. «Парад 

суверенитетов». Референдум о сохранении СССР. Превращение экономического кризиса в стране в ведущий политический 

фактор. Нарастание разбалансированности в экономике. Введение карточной системы снабжения. Реалии 1991 г.: конфиска-

ционная денежная реформа, трехкратное повышение государственных цен, пустые полки магазинов. Разработка союзным и 

российским руководством программ перехода к рыночной экономике. Радикализация общественных настроений. Забастовоч-

ное движение. Новый этап в государственно-конфессиональных отношениях. 

Попытка государственного переворота в августе 1991 г. Планы ГКЧП и защитники Белого дома. Победа Ельцина. Ослаб-

ление союзной власти. Распад структур КПСС. Оформление фактического распада СССР. Беловежские и Алма-Атинские со-

глашения, создание Содружества Независимых Государств (СНГ). 

Реакция мирового сообщества на распад СССР. Россия как преемник СССР на международной арене 

Практические занятия  

Общественно-политическая жизнь в СССР в годы «перестройки». Внешняя политика СССР в 1985–1991 гг. Дебаты «за» и 

«против» 
 

Профессионально ориентированное содержание 

Успехи и проблемы атомной энергетики в СССР. Советские атомщики на службе Родине. (технологическая карта 4 примерного учебно-методиче-

ского комплекса). Наш край в 1945-1991 гг. 
 

Самостоятельная работа по разделу 4 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

30 

Раздел 5. Российская Федерация в 1992–2020 гг. Современный мир в условиях глобализации  

Тема 5.1. Станов-

ление новой России 

(1992–1999 гг.) 

Основное содержание  

Б.Н. Ельцин и его окружение. Общественная поддержка курса реформ. Правительство реформаторов во главе с Е.Т. Гай-

даром. Начало радикальных экономических преобразований. Либерализация цен. «Шоковая терапия». Ваучерная приватиза-

ция. Гиперинфляция, рост цен и падение жизненного уровня населения. Безработица. Черный рынок и криминализация жизни. 

Рост недовольства граждан первыми результатами экономических реформ. 

Нарастание политико-конституционного кризиса в условиях ухудшения экономической ситуации. Указ Б.Н. Ельцина № 

1400 и его оценка Конституционным судом. Возможность мирного выхода из политического кризиса. Трагические события 
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осени 1993 г. в Москве. Всенародное голосование (плебисцит) по проекту Конституции России 1993 г. Ликвидация Советов 

и создание новой системы государственного устройства. Принятие Конституции России 1993 г. и ее значение. Становление 

российского парламентаризма. Разделение властей. Проблемы построения федеративного государства. Утверждение государ-

ственной символики. 

Обострение межнациональных и межконфессиональных отношений в 1990-е гг. Подписание Федеративного договора 

(1992) и отдельных соглашений центра с республиками. Взаимоотношения центра и субъектов Федерации. Военно-полити-

ческий кризис в Чеченской Республике. 

Корректировка курса реформ и попытки стабилизации экономики. Роль иностранных займов. Тенденции деиндустриали-

зации и увеличения зависимости экономики от мировых цен на энергоносители. Ситуация в российском сельском хозяйстве 

и увеличение зависимости от экспорта продовольствия. Финансовые пирамиды. Дефолт 1998 г. и его последствия. 

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Свобода средств массовой информации (далее - СМИ). Свобода предпри-

нимательской деятельности. Возможность выезда за рубеж. Кризис образования и науки. Социальная поляризация общества 

и смена ценностных ориентиров. Безработица и детская беспризорность. Проблемы русскоязычного населения в бывших рес-

публиках СССР. 

Новые приоритеты внешней политики. Россия - правопреемник СССР на международной арене. Значение сохранения Рос-

сией статуса ядерной державы. Взаимоотношения с США и странами Запада. Россия на постсоветском пространстве. СНГ и 

союз с Белоруссией. Военно-политическое сотрудничество в рамках СНГ. 

Российская многопартийность и строительство гражданского общества. Основные политические партии и движения 1990-

х гг., их лидеры и платформы. Кризис центральной власти. Обострение ситуации на Северном Кавказе. Вторжение террори-

стических группировок в Дагестан. Добровольная отставка Б.Н. Ельцина 

Практические занятия  

Повседневная жизнь россиян в условиях реформ. Занятие с использованием музейно-педагогических технологий  

ема 5.2. 

Современный мир. 

Глобальные про-

блемы человече-

ства 

Основное содержание  

Современный мир. Глобальные проблемы человечества. Существование и распространение ядерного оружия. Проблема 

природных ресурсов и экологии. Проблема беженцев. Эпидемии в современном мире. Процессы глобализации и развитие 

национальных государств. 

Внешняя политика США конце XX - начале XXI в. Развитие отношений с Российской Федерацией. Европейский союз. 

Разделение Чехословакии. Распад Югославии и война на Балканах. Агрессия НАТО против Югославии. Развитие восточ-

ноевропейских государств в XXI в. (экономика, политика, внешнеполитическая ориентация, участие в интеграционных про-

цессах).  

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве. 

Политическое развитие арабских стран в конце XX - начале XXI в. «Арабская весна» и смена политических режимов в 

начале 2010-х гг. Гражданская война в Сирии. 

«Левый поворот» в Латинской Америке в конце XX в. 

Развитие науки и культуры во второй половине XX - начале XXI в. 

Развитие науки во второй половине XX - начале XXI в. (ядерная физика, химия, биология, медицина). Научно-техническая 

революция. Использование ядерной энергии в мирных целях. Достижения в области космонавтики (СССР, США). Развитие 

электротехники и робототехники. Информационная революция. Интернет. 

Течения и стили в художественной культуре второй половины XX - начала XXI в.: от модернизма к постмодернизму. Ли-

тература. Живопись. Архитектура: новые технологии, концепции, художественные решения. Дизайн. Кинематограф. Музыка: 

развитие традиций и авангардные течения. Джаз. Рок-музыка. Массовая культура. Молодежная культура 
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Практические занятия  

«Оранжевые» революции на постсоветском пространстве и в развивающихся странах. Работа с историческими источни-

ками. 

Человек в стремительно меняющемся мире: культура и научно-технический прогресс. Дискуссия по методу «метаплана» 

1 

Тема 5.3.   

Россия в XXI веке: 

вызовы времени и 

задачи модерниза-

ции 

Основное содержание  

Россия в XXI в.: вызовы времени и задачи модернизации. 

Политические и экономические приоритеты. Вступление в должность Президента В.В. Путина и связанные с этим ожида-

ния. Начало преодоления негативных последствий 1990-х гг. Основные направления внутренней и внешней политики. Феде-

рализм и сепаратизм. Создание Федеральных округов. Восстановление единого правового пространства страны. Разграниче-

ние властных полномочий центра и регионов. Террористическая угроза и борьба с ней. Урегулирование кризиса в Чеченской 

Республике. Построение вертикали власти и гражданское общество. Военная реформа. 

Экономический подъем 1999-2007 гг. и кризис 2008 г. Структура экономики, роль нефтегазового сектора и задачи иннова-

ционного развития. Крупнейшие инфраструктурные проекты. Сельское хозяйство. Россия в системе мировой рыночной эко-

номики. Начало (2005) и продолжение (2018) реализации приоритетных национальных проектов. 

Президент Д.А. Медведев, премьер-министр В.В. Путин. Основные направления внешней и внутренней политики. Про-

блема стабильности и преемственности власти. 

Избрание В.В. Путина Президентом Российской Федерации в 2012 г. и переизбрание на новый срок в 2018 г. Вхождение 

Крыма в состав России и реализация инфраструктурных проектов в Крыму (строительство Крымского моста, трассы «Та-

врида» и других). Конституционная реформа (2020). 

Новый облик российского общества после распада СССР. Социальная и профессиональная структура. Занятость и трудовая 

миграция. Миграционная политика. Основные принципы и направления государственной социальной политики. Реформы 

здравоохранения. Пенсионные реформы. Реформирование образования, культуры, науки и его результаты. Начало конститу-

ционной реформы. Снижение средней продолжительности жизни и тенденции депопуляции. Государственные программы 

демографического возрождения России. Разработка семейной политики и меры по поощрению рождаемости. Пропаганда 

спорта и здорового образа жизни и их результаты. XXII Олимпийские и XI Паралимпийские зимние игры в Сочи (2014), 

успехи российских спортсменов, допинговые скандалы и их последствия для российского спорта. Чемпионат мира по футболу 

и открытие нового образа России миру. 

Повседневная жизнь. Социальная дифференциация. Качество, уровень жизни и размеры доходов разных слоев населения. 

Постановка государством вопроса о социальной ответственности бизнеса. Модернизация бытовой сферы. Досуг. Россиянин 

в глобальном информационном пространстве: СМИ, компьютеризация, Интернет. Массовая автомобилизация. Военно-пат-

риотические движения. Марш «Бессмертный полк». Празднование 75-летия Победы в Великой Отечественной войне (2020). 

Внешняя политика в конце XX - начале XXI в. Утверждение новой Концепции внешней политики Российской Федерации 

(2000) и ее реализация. Постепенное восстановление лидирующих позиций России в международных отношениях. Современ-

ная концепция российской внешней политики. Участие в международной борьбе с терроризмом и в урегулировании локаль-

ных конфликтов. Оказание помощи Сирии в борьбе с международным терроризмом и в преодолении внутриполитического 

кризиса (с 2015 г.). Приближение военной инфраструктуры НАТО к российским границам и ответные меры. Односторонний 

выход США из международных соглашений по контролю над вооружениями и последствия для России. Создание Россией 

нового высокоточного оружия и реакция в мире. 

Центробежные и партнерские тенденции в СНГ. «Оранжевые» революции. Союзное государство России и Беларуси. Рос-

сия в СНГ и в Евразийском экономическом сообществе (ЕврАзЭС). Миротворческие миссии России. Приднестровье. Россия 

в условиях нападения Грузии на Южную Осетию в 2008 г. (операция по принуждению Грузии к миру). Отношения с США и 
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Евросоюзом. Вступление в Совет Европы. Сотрудничество России со странами ШОС (Шанхайской организации сотрудниче-

ства) и БРИКС. Деятельность «Большой двадцатки». Дальневосточное и другие направления политики России. Сланцевая 

революция в США и борьба за передел мирового нефтегазового рынка. 

Государственный переворот на Украине 2014 г. и его последствия для русскоязычного населения Украины, позиция Рос-

сии. Воссоединение Крыма и Севастополя с Россией и его международные последствия. Минские соглашения по Донбассу и 

гуманитарная поддержка Донецкой Народной Республики (ДНР) и Луганской Народной Республики (ЛНР). Специальная во-

енная операция (2022). Референдумы в ДНР, ЛНР, Запорожской и Херсонской областях и их воссоединение с Россией. Вве-

дение США и их союзниками политических и экономических санкций против России и их последствия для мировой торговли. 

Россия в борьбе с коронавирусной пандемией, оказание помощи зарубежным странам.  

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Антиглобалистские тенденции. Международный нефтяной кризис 2020 

г. и его последствия. Россия в современном мире. 

Религия, наука и культура России в конце XX - начале XXI в. Повышение общественной роли СМИ и Интернета. Коммер-

циализация культуры. Ведущие тенденции в развитии образования и науки. Модернизация образовательной системы. Основ-

ные достижения российских ученых и недостаточная востребованность результатов их научной деятельности. Религиозные 

конфессии и повышение их роли в жизни страны. Особенности развития современной художественной культуры: литературы, 

киноискусства, театра, изобразительного искусства. Процессы глобализации и массовая культура 

Практические занятия 1 

Развитие политической системы России в начале XXI в. Внешняя политика РФ в конце XX – начале XXI в. Работа с исто-

рическими источниками. 

Мир и процессы глобализации в новых условиях. Россия в современном мире. Работа с историческими источниками 

 

Профессионально ориентированное содержание 

Международное сотрудничество и противостояние в спорте. Достижения российских спортсменов (технологическая карта 5 примерного учебно-

методического комплекса). Наш край в 1992-2022 гг. 
1 

Самостоятельная работа по разделу 5 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

28 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Всего: 122 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
 

Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-об-

разовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 



 47 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 

История. История России. 

1914 - 1945 годы: 10 

класс: базовый уровень: 

учебник 

Мединский В.Р., 

Торкунов А.В. 

Акционерное общество 

"Издательство "Просве-

щение" 

История. 10 класс: базовый 

уровень: учебное наглядное 

пособие. 

Акционерное общество "Из-

дательство "Просвещение" 

История. История России. 

1945 год - начало XXI 

века: 11 класс: базовый 

уровень: 

учебник 

Мединский В.Р., 

Торкунов А.В. 

Акционерное общество 

"Издательство "Просве-

щение" 

История. 11 класс: базовый 

уровень: учебное наглядное 

пособие. 

Акционерное общество "Из-

дательство "Просвещение" 

История. Всеобщая исто-

рия. 

1914 - 1945 годы: 10 

класс: базовый уровень: 

учебник 

Мединский В.Р., 

Чубарьян А.О. 

Акционерное общество 

"Издательство "Просве-

щение" 

История. 10 класс: базовый 

уровень: 

учебное наглядное пособие. 

Акционерное общество "Из-

дательство "Просвещение" 

История. Всеобщая исто-

рия. 

1945 год - начало XXI 

века: 11 класс: базовый 

уровень: учебник 

Мединский В.Р., 

Чубарьян А.О. 

Акционерное общество 

"Издательство "Просве-

щение" 

История. 11 класс: базовый 

уровень: учебное наглядное 

пособие. 

Акционерное общество "Из-

дательство "Просвещение" 

 

Интернет-ресурсы: 
http://www.gks.ru 

http://www.minzdravsoc.ru 

http://minzdravsoc 29.ru 

http://www.zdorovie 29.ru 

www.gumer.info  (Библиотека Гумер).  

www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm  (Библиотека Исторического факультета МГУ).  

 www.plekhanovfound.ru/library  (Библиотека социал-демократа).  

 www.bibliotekar.ru  (Библиотекарь. Ру: электронная библиотека нехудожественной литературы по 

русской и мировой истории, искусству, культуре, прикладным наукам). https://ru.wikipedia.org (Ви-

кипедия: свободная энциклопедия).  

https://ru.wikisource.org  (Викитека: свободная библиотека).  

www.wco.ru/icons  (Виртуальный каталог икон).  

www.militera.lib.ru  (Военная литература: собрание текстов).  

www.world-war2.chat.ru  (Вторая Мировая война в русском Интернете). 

www.kulichki.com/~gumilev/HE1 (Древний Восток).  

www.old-rus-maps.ru  (Европейские гравированные географические чертежи и карты России, издан-

ные в XVI—XVIII столетиях).  

www.biograf-book.narod.ru  (Избранные биографии: биографическая литература СССР).  

www.intellect-video.com/russian-history  (История России и СССР: онлайнвидео). www.historicus.ru 

(Историк: общественно-политический журнал).  

www.history.tom.ru  (История России от князей до Президента). 

 www.statehistory.ru  (История государства).  

www.kulichki.com/grandwar  («Как наши деды воевали»: рассказы о военных конфликтах Россий-

ской империи). www.raremaps.ru (Коллекция старинных карт Российской империи).  

www.old-maps.narod.ru  (Коллекция старинных карт территорий и городов России). 

www.mifologia.chat.ru (Мифология народов мира).  

www.krugosvet.ru  (Онлайн-энциклопедия «Кругосвет»).  

http://www.gks.ru/
http://www.minzdravsoc.ru/
http://minzdravsoc29.ru/
http://www.zdorovie/
http://www.gumer.info/
http://www.hist.msu.ru/ER/Etext/PICT/feudal.htm
http://www.plekhanovfound.ru/library
http://www.bibliotekar.ru/
https://ru.wikisource.org/
http://www.wco.ru/icons
http://www.militera.lib.ru/
http://www.world-war2.chat.ru/
http://www.old-rus-maps.ru/
http://www.biograf-book.narod.ru/
http://www.intellect-video.com/russian-history
http://www.history.tom.ru/
http://www.statehistory.ru/
http://www.kulichki.com/grandwar
http://www.old-maps.narod.ru/
http://www.krugosvet.ru/
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www.liber.rsuh.ru  (Информационный комплекс РГГУ «Научная библиотека»). www.august-1914.ru 

(Первая мировая война: интернетпроект). 17.www.9may.ru (Проект-акция: «Наша Победа. День за 

днем»).  

www.temples.ru  (Проект «Храмы России»).  

www.radzivil.chat.ru  (Радзивилловская летопись с иллюстрациями). 

www.borodulincollection.com/index.html (Раритеты фотохроники СССР: 1917—1991 гг. — коллекция 

Льва Бородулина).  

www.rusrevolution.info  (Революция и Гражданская война: интернетпроект). www.rodina.rg.ru (Ро-

дина: российский исторический иллюстрированный журнал).  

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Код и наименование формируемых 

компетенций 

Раздел/Тема Тип оценочных меро-

приятий 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной деятельности 

применительно  

к различным контекстам 

Р 1, П-о/с1 

Р 2, П-о/с 

Р 3, П-о/с 

Р 4, П-о/с 

Р 5, П-о/с  

Диагностическая работа 

Контрольная работа 

Самооценка и взаимо-

оценка 

Презентация мини-про-

ектов 

Устный и письменный 

опрос 

Результаты выполнения 

учебных заданий 

Разработка маршрута об-

разовательного путеше-

ствия 

Практические работы 

Промежуточная аттеста-

ция (выполнение экзаме-

национных заданий) 

ОК 02. Использовать современные 

средства поиска, анализа и 

интерпретации информации, и 

информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3, П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-о/с 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.2, 1.3, П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.3, 4.4, 4.5, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-о/с 

ОК 05. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской 

Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста 

Р1, Тема 1.1,1.2,1,3 П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4, П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5 П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3 П-о/с 

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармонизации 

межнациональных и межрелигиозных 

отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Р1, Тема 1.1,1.2,1.3. П-о/с 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.4 П-о/с 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, П-о/с 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, П-о/с 

 

                                                 
1 Профессионально-ориентированное содержание 

http://www.liber.rsuh.ru/
http://www.temples.ru/
http://www.radzivil.chat.ru/
http://www.rusrevolution.info/
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Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного образователь-

ного стандарта среднего общего образования (Приказ Министерства образования и науки 

РФ от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении федерального государственного образователь-

ного стандарта среднего общего образования». 

 

Рабочая программа разработана на основе федеральной образовательной программы сред-

него общего образования. 
 
Рабочая программа разработана на основе примерной рабочей программы общеобразова-

тельной дисциплины «География» для профессиональных образовательных организаций, 

утвержденной Советом по оценке содержания и качества примерных рабочих программ об-

щеобразовательного и социально-гуманитарного циклов среднего профессионального об-
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет входит в состав общеобразовательных предметов, формируемых из 

обязательной предметной области ФГОС СОО «Общественно-научные предметы» и изуча-

ется на базовом уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 

Изучение географии направлено на достижение следующих целей: 

воспитание чувства патриотизма, взаимопонимания с другими народами, уважения 

культуры разных стран и регионов мира, ценностных ориентаций личности посредством 

ознакомления с важнейшими проблемами современности, с ролью России как составной 

части мирового сообщества; 

воспитание экологической культуры на основе приобретения знаний о взаимосвязи 

природы, населения и хозяйства на глобальном, региональном и локальном уровнях и фор-

мирование ценностного отношения к проблемам взаимодействия человека и общества; 

формирование системы географических знаний как компонента научной картины 

мира, завершение формирования основ географической культуры; 

развитие познавательных интересов, навыков самопознания, интеллектуальных и 

творческих способностей в процессе овладения комплексом географических знаний и уме-

ний, направленных на использование их в реальной действительности; 

приобретение опыта разнообразной деятельности, направленной на достижение целей 

устойчивого развития. 

 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, пози-

тивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации ос-

новных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 
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 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь 

на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии 

с традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 
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 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 
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 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 
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 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть 

уверенным в себе; 

 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Предметные результаты по предметной области «Общественно-научные предметы» 

должны обеспечивать: 

По учебному предмету «География» (базовый уровень): 
1) понимание роли и места современной географической науки в системе научных 

дисциплин, ее участии в решении важнейших проблем человечества: приводить примеры 

проявления глобальных проблем, в решении которых принимает участие современная 

географическая наука, на региональном уровне, в разных странах, в том числе в России; 

определять роль географических наук в достижении целей устойчивого развития; 

2) освоение и применение знаний о размещении основных географических объектов 

и территориальной организации природы и общества (понятия и концепции устойчивого 

развития, зеленой энергетики, глобализации и проблема народонаселения); выбирать и 

использовать источники географической информации для определения положения и 

взаиморасположения объектов в пространстве; описывать положение и 

взаиморасположение географических объектов в пространстве; 

3) сформированность системы комплексных социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и 

хозяйства: различать географические процессы и явления и распознавать их проявления в 

повседневной жизни; использовать знания об основных географических закономерностях 
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для определения и сравнения свойств изученных географических объектов, явлений и 

процессов; проводить классификацию географических объектов, процессов и явлений; 

устанавливать взаимосвязи между социально-экономическими и геоэкологическими 

процессами и явлениями; между природными условиями и размещением населения, между 

природными условиями и природно-ресурсным капиталом и отраслевой структурой 

хозяйства стран; формулировать и/или обосновывать выводы на основе использования 

географических знаний; 

4) владение географической терминологией и системой базовых географических 

понятий, умение применять социально-экономические понятия для решения учебных и 

(или) практико-ориентированных задач; 

5) сформированность умений проводить наблюдения за отдельными географическими 

объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате воздействия природных 

и антропогенных факторов: определять цели и задачи проведения наблюдений; выбирать 

форму фиксации результатов наблюдения; формулировать обобщения и выводы по 

результатам наблюдения; 

6) сформированность умений находить и использовать различные источники 

географической информации для получения новых знаний о природных и социально-

экономических процессах и явлениях, выявления закономерностей и тенденций их 

развития, прогнозирования: выбирать и использовать источники географической 

информации (картографические, статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, 

геоинформационные системы), адекватные решаемым задачам; сопоставлять и 

анализировать географические карты различной тематики и другие источники 

географической информации для выявления закономерностей социально-экономических, 

природных и экологических процессов и явлений; определять и сравнивать по 

географическим картам разного содержания и другим источникам географической 

информации качественные и количественные показатели, характеризующие 

географические объекты, процессы и явления; определять и находить в комплексе 

источников недостоверную и противоречивую географическую информацию для решения 

учебных и (или) практико-ориентированных задач; самостоятельно находить, отбирать и 

применять различные методы познания для решения практико-ориентированных задач; 

7) владение умениями географического анализа и интерпретации информации из 

различных источников: находить, отбирать, систематизировать информацию, 

необходимую для изучения географических объектов и явлений, отдельных территорий 

мира и России, их обеспеченности природными и человеческими ресурсами, 

хозяйственного потенциала, экологических проблем; представлять в различных формах 

(графики, таблицы, схемы, диаграммы, карты) географическую информацию; 

формулировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации информации из 

различных источников географической информации; критически оценивать и 

интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; использовать 

различные источники географической информации для решения учебных и (или) практико-

ориентированных задач; 

8) сформированность умений применять географические знания для объяснения 

разнообразных явлений и процессов: объяснять изученные социально-экономические и 

геоэкологические процессы и явления; объяснять географические особенности стран с 

разным уровнем социально-экономического развития, включая особенности проявления в 

них глобальных проблем человечества; использовать географические знания о мировом 

хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия природы и общества для 

решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

9) сформированность умений применять географические знания для оценки 

разнообразных явлений и процессов: оценивать географические факторы, определяющие 

сущность и динамику важнейших социально-экономических и геоэкологических 
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процессов; оценивать изученные социально-экономические и геоэкологические процессы 

и явления; 

10) сформированность знаний об основных проблемах взаимодействия природы и 

общества, о природных и социально-экономических аспектах экологических проблем: 

описывать географические аспекты проблем взаимодействия природы и общества; 

приводить примеры взаимосвязи глобальных проблем; приводить примеры возможных 

путей решения глобальных проблем. 



Наименование и код компе-

тенции 

Планируемые результаты 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы ре-

шения задач профессиональ-

ной деятельности примени-

тельно к различным контек-

стам  

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности мастерства, 

трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности технологической и 

социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятель-

ность;  

- интерес к различным сферам профессиональной дея-

тельности, 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализировать про-

блему, рассматривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный признак или основания 

для сравнения, классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать параметры и 

критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в рассматри-

ваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать соответ-

ствие результатов целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении жизнен-

ных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проект-

ной деятельности, навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и актуализиро-

вать задачу, выдвигать гипотезу ее решения, находить ар-

гументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения задачи ре-

зультаты, критически оценивать их достоверность, про-

гнозировать изменение в новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и практиче-

скую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных предметных об-

ластей;  

- понимать роль и место современной географической науки в системе 

научных дисциплин, ее участии в решении важнейших проблем челове-

чества: приводить примеры проявления глобальных проблем, в решении 

которых принимает участие современная географическая наука, на ре-

гиональном уровне, в разных странах, в том числе в России; определять 

роль географических наук в достижении целей устойчивого развития; 

- освоить и применить знания о размещении основных географических 

объектов и территориальной организации природы и общества (понятия 

и концепции устойчивого развития, зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения); выбирать и использовать источники гео-

графической информации для определения положения и взаимораспо-

ложения объектов в пространстве; описывать положение и взаиморас-

положение географических объектов в пространстве; 

- сформировать системы комплексных социально ориентированных гео-

графических знаний о закономерностях развития природы, размещения 

населения и хозяйства: различать географические процессы и явления и 

распознавать их проявления в повседневной жизни; использовать зна-

ния об основных географических закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных географических объектов, явлений и про-

цессов; проводить классификацию географических объектов, процессов 

и явлений; устанавливать взаимосвязи между социально-экономиче-

скими и геоэкологическими процессами и явлениями; между природ-

ными условиями и размещением населения, между природными услови-

ями и природно-ресурсным капиталом и отраслевой структурой хозяй-

ства стран; формулировать и/или обосновывать выводы на основе ис-

пользования географических знаний; 

- владеть географической терминологией и системой базовых географи-

ческих понятий, умение применять социально-экономические понятия 

для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

- сформировать знания об основных проблемах взаимодействия при-

роды и общества, о природных и социально-экономических аспектах 

экологических проблем: описывать географические аспекты проблем 

взаимодействия природы и общества; приводить примеры взаимосвязи 

глобальных проблем; приводить примеры возможных путей решения 

глобальных проблем; 
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- выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные под-

ходы и решения;  

- способность их использования в познавательной и со-

циальной практике  

ОК 02. Использовать совре-

менные средства поиска, ана-

лиза и интерпретации инфор-

мации, и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной дея-

тельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способствую-

щего осознанию своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятель-

ность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из источни-

ков разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, 

анализ, систематизацию и интерпретацию информации 

различных видов и форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с учетом назна-

чения информации и целевой аудитории, выбирая опти-

мальную форму представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность информации, 

ее соответствие правовым и морально-этическим нор-

мам;  

- использовать средства информационных и коммуника-

ционных технологий в решении когнитивных, коммуни-

кативных и организационных задач с соблюдением тре-

бований эргономики, техники безопасности, гигиены, ре-

сурсосбережения, правовых и этических норм, норм ин-

формационной безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты информа-

ции, информационной безопасности личности;   

- освоить и применить знания о размещении основных географических 

объектов и территориальной организации природы и общества (понятия 

и концепции устойчивого развития, зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения); выбирать и использовать источники гео-

графической информации для определения положения и взаимораспо-

ложения объектов в пространстве; описывать положение и взаиморас-

положение географических объектов в пространстве; 

- сформировать умения проводить наблюдения за отдельными географи-

ческими объектами, процессами и явлениями, их изменениями в резуль-

тате воздействия природных и антропогенных факторов: определять 

цели и задачи проведения наблюдений; выбирать форму фиксации ре-

зультатов наблюдения; формулировать обобщения и выводы по резуль-

татам наблюдения; 

- сформировать умения находить и использовать различные источники 

географической информации для получения новых знаний о природных 

и социально-экономических процессах и явлениях, выявления законо-

мерностей и тенденций их развития, прогнозирования: выбирать и ис-

пользовать источники географической информации (картографические, 

статистические, текстовые, видео- и фотоизображения, геоинформаци-

онные системы), адекватные решаемым задачам; сопоставлять и анали-

зировать географические карты различной тематики и другие источники 

географической информации для выявления закономерностей соци-

ально-экономических, природных и экологических процессов и явле-

ний; определять и сравнивать по географическим картам разного содер-

жания и другим источникам географической информации качественные 

и количественные показатели, характеризующие географические объ-

екты, процессы и явления; определять и находить в комплексе источни-

ков недостоверную и противоречивую географическую информацию 

для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; само-

стоятельно находить, отбирать и применять различные методы познания 

для решения практико-ориентированных задач; 

 

 

ОК 03. Планировать и реали-

зовывать собственное профес-

сиональное и личностное раз-

витие, предпринимательскую 

 В области духовно-нравственного воспитания: 

- сформированность нравственного сознания, этического 

поведения; 

- владеть умениями географического анализа и интерпретации информа-

ции из различных источников: находить, отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для изучения географических объектов и 
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деятельность в профессио-

нальной сфере, использовать 

знания по финансовой грамот-

ности в различных жизненных 

ситуациях 

- способность оценивать ситуацию и принимать осознан-

ные решения, ориентируясь на морально-нравственные 

нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение устойчивого бу-

дущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и (или) 

другим членам семьи, созданию семьи на основе осознан-

ного принятия ценностей семейной жизни в соответствии 

с традициями народов России; 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную деятель-

ность, выявлять проблемы, ставить и формулировать соб-

ственные задачи в образовательной деятельности и жиз-

ненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения проблемы с 

учетом имеющихся ресурсов, собственных возможно-

стей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению широкой 

эрудиции в разных областях знаний, постоянно повы-

шать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, 

выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно принимать ре-

шения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформи-

рованность: 

внутренней мотивации, включающей стремление к до-

стижению цели и успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать эмоцио-

нальное состояние других, учитывать его при осуществ-

лении коммуникации, способность к сочувствию и сопе-

реживанию; 

- социальных навыков, включающих способность вы-

страивать отношения с другими людьми, заботиться, 

проявлять интерес и разрешать конфликты; 

явлений, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности при-

родными и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, эко-

логических проблем; представлять в различных формах (графики, таб-

лицы, схемы, диаграммы, карты) географическую информацию; форму-

лировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации ин-

формации из различных источников географической информации; кри-

тически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; использовать различные источники географиче-

ской информации для решения учебных и (или) практико-ориентирован-

ных задач; 
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ОК 04. 

Эффективно взаимодейство-

вать и работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, самостоятельности и само-

определению; 

-овладение навыками учебно-исследовательской, проект-

ной и социальной деятельности; 

Овладение универсальными коммуникативными дей-

ствиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, организовы-

вать и координировать действия по ее достижению: со-

ставлять план действий, распределять роли с учетом мне-

ний участников обсуждать результаты совместной ра-

боты; 

- координировать и выполнять работу в условиях реаль-

ного, виртуального и комбинированного взаимодей-

ствия; 

- осуществлять позитивное стратегическое поведение в 

различных ситуациях, проявлять творчество и воображе-

ние, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей при ана-

лизе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с позиции другого 

человека; 

- владеть географической терминологией и системой базовых географи-

ческих понятий, умение применять социально-экономические понятия 

для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

 

ОК 05. 

Осуществлять устную и пись-

менную коммуникацию на 

государственном языке Рос-

сийской Федерации с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда и об-

щественных отношений; 

- способность воспринимать различные виды искусства, 

традиции и творчество своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и общества 

отечественного и мирового искусства, этнических куль-

турных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах искусства, 

стремление проявлять качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуникативными дей-

ствиями: 

- освоить и применить знания о размещении основных географических 

объектов и территориальной организации природы и общества (понятия 

и концепции устойчивого развития, зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения); выбирать и использовать источники гео-

графической информации для определения положения и взаимораспо-

ложения объектов в пространстве; описывать положение и взаиморас-

положение географических объектов в пространстве; 

- сформировать систему комплексных социально ориентированных гео-

графических знаний о закономерностях развития природы, размещения 

населения и хозяйства: различать географические процессы и явления и 

распознавать их проявления в повседневной жизни; использовать зна-

ния об основных географических закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных географических объектов, явлений и про-

цессов; проводить классификацию географических объектов, процессов 



15 

 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

- распознавать невербальные средства общения, пони-

мать значение социальных знаков, распознавать предпо-

сылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку зрения с ис-

пользованием языковых средств; 

и явлений; устанавливать взаимосвязи между социально-экономиче-

скими и геоэкологическими процессами и явлениями; между природ-

ными условиями и размещением населения, между природными услови-

ями и природно-ресурсным капиталом и отраслевой структурой хозяй-

ства стран; формулировать и/или обосновывать выводы на основе ис-

пользования географических знаний; 

 

ОК 06. 

Проявлять гражданско-патри-

отическую позицию, демон-

стрировать осознанное пове-

дение на основе традицион-

ных общечеловеческих ценно-

стей, в том числе с учетом гар-

монизации межнациональных 

и межрелигиозных отноше-

ний, применять стандарты ан-

тикоррупционного поведения 

- осознание обучающимися российской гражданской 

идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней позиции лично-

сти на основе духовно-нравственных ценностей народов 

Российской Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, антикоррупционного 

мировоззрения, правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и обязанностей, 

уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, общечеловече-

ских гуманистических и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, дискриминации по социаль-

ным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в 

общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными институтами 

в соответствии с их функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской деятельно-

сти;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской идентич-

ности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоя-

щее многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным символам, 

историческому и природному наследию, памятникам, 

- понимать роль и место современной географической науки в системе 

научных дисциплин, ее участии в решении важнейших проблем челове-

чества: приводить примеры проявления глобальных проблем, в решении 

которых принимает участие современная географическая наука, на ре-

гиональном уровне, в разных странах, в том числе в России; определять 

роль географических наук в достижении целей устойчивого развития; 

- владеть умениями географического анализа и интерпретации информа-

ции из различных источников: находить, отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для изучения географических объектов и 

явлений, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности при-

родными и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, эко-

логических проблем; представлять в различных формах (графики, таб-

лицы, схемы, диаграммы, карты) географическую информацию; форму-

лировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации ин-

формации из различных источников географической информации; кри-

тически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; использовать различные источники географиче-

ской информации для решения учебных и (или) практико-ориентирован-

ных задач; 

- сформировать умения применять географические знания для объясне-

ния разнообразных явлений и процессов: объяснять изученные соци-

ально-экономические и геоэкологические процессы и явления; объяс-

нять географические особенности стран с разным уровнем социально-

экономического развития, включая особенности проявления в них гло-

бальных проблем человечества; использовать географические знания о 

мировом хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения учебных и (или) практико-ориентиро-

ванных задач; 
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традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к служению и за-

щите Отечества, ответственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные понятия и 

универсальные учебные действия (регулятивные, позна-

вательные, коммуникативные); 

- способность их использования в познавательной и со-

циальной практике, готовность к самостоятельному пла-

нированию и осуществлению учебной деятельности, ор-

ганизации учебного сотрудничества с педагогическими 

работниками и сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследовательской, про-

ектной и социальной деятельности 

ОК 07. Содействовать сохра-

нению окружающей среды, 

ресурсосбережению, приме-

нять знания об изменении кли-

мата, принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической культуры, понимание 

влияния социально-экономических процессов на состоя-

ние природной и социальной среды, осознание глобаль-

ного характера экологических проблем; 

- планирование и осуществление действий в окружаю-

щей среде на основе знания целей устойчивого развития 

человечества;  

активное неприятие действий, приносящих вред окружа-

ющей среде;  

- умение прогнозировать неблагоприятные экологиче-

ские последствия предпринимаемых действий, предот-

вращать их;  

- расширение опыта деятельности экологической направ-

ленности;  

- овладение навыками учебно-исследовательской, про-

ектной и социальной деятельности; 

- сформировать систему комплексных социально ориентированных гео-

графических знаний о закономерностях развития природы, размещения 

населения и хозяйства: различать географические процессы и явления и 

распознавать их проявления в повседневной жизни; использовать зна-

ния об основных географических закономерностях для определения и 

сравнения свойств изученных географических объектов, явлений и про-

цессов; проводить классификацию географических объектов, процессов 

и явлений; устанавливать взаимосвязи между социально-экономиче-

скими и геоэкологическими процессами и явлениями; между природ-

ными условиями и размещением населения, между природными услови-

ями и природно-ресурсным капиталом и отраслевой структурой хозяй-

ства стран; формулировать и/или обосновывать выводы на основе ис-

пользования географических знаний; 

- владеть умениями географического анализа и интерпретации информа-

ции из различных источников: находить, отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для изучения географических объектов и 

явлений, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности при-

родными и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, эко-

логических проблем; представлять в различных формах (графики, таб-

лицы, схемы, диаграммы, карты) географическую информацию; форму-

лировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации ин-

формации из различных источников географической информации; кри-

тически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; использовать различные источники географиче-

ской информации для решения учебных и (или) практико-ориентирован-

ных задач; 
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- сформировать умения применять географические знания для объясне-

ния разнообразных явлений и процессов: объяснять изученные соци-

ально-экономические и геоэкологические процессы и явления; объяс-

нять географические особенности стран с разным уровнем социально-

экономического развития, включая особенности проявления в них гло-

бальных проблем человечества; использовать географические знания о 

мировом хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения учебных и (или) практико-ориентиро-

ванных задач; 

- сформировать умения применять географические знания для оценки 

разнообразных явлений и процессов: оценивать географические фак-

торы, определяющие сущность и динамику важнейших социально-эко-

номических и геоэкологических процессов; оценивать изученные соци-

ально-экономические и геоэкологические процессы и явления; 

ОК 09. 

Пользоваться профессиональ-

ной документацией на госу-

дарственном и иностранном 

языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному разви-

тию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанного на диалоге культур, способствую-

щего осознанию своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской культуры 

как средства взаимодействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятельности, готовность 

осуществлять проектную и исследовательскую деятель-

ность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и проект-

ной деятельности, навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному поиску 

методов решения практических задач, применению раз-

личных методов познания;  

- овладение видами деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и примене-

нию в различных учебных ситуациях, в том числе при со-

здании учебных и социальных проектов;  

- освоить и применить знания о размещении основных географических 

объектов и территориальной организации природы и общества (понятия 

и концепции устойчивого развития, зеленой энергетики, глобализации и 

проблема народонаселения); выбирать и использовать источники гео-

графической информации для определения положения и взаимораспо-

ложения объектов в пространстве; описывать положение и взаиморас-

положение географических объектов в пространстве; 

- владеть географической терминологией и системой базовых географи-

ческих понятий, умение применять социально-экономические понятия 

для решения учебных и (или) практико-ориентированных задач; 

- владеть умениями географического анализа и интерпретации информа-

ции из различных источников: находить, отбирать, систематизировать 

информацию, необходимую для изучения географических объектов и 

явлений, отдельных территорий мира и России, их обеспеченности при-

родными и человеческими ресурсами, хозяйственного потенциала, эко-

логических проблем; представлять в различных формах (графики, таб-

лицы, схемы, диаграммы, карты) географическую информацию; форму-

лировать выводы и заключения на основе анализа и интерпретации ин-

формации из различных источников географической информации; кри-

тически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из 

различных источников; использовать различные источники географиче-

ской информации для решения учебных и (или) практико-ориентирован-

ных задач; 

- сформировать умения применять географические знания для объясне-

ния разнообразных явлений и процессов: объяснять изученные соци-

ально-экономические и геоэкологические процессы и явления; объяс-

нять географические особенности стран с разным уровнем социально-
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- формирование научного типа мышления, владение 

научной терминологией, ключевыми понятиями и мето-

дами;  

-осуществлять целенаправленный поиск переноса 

средств и способов действия в профессиональную среду 

экономического развития, включая особенности проявления в них гло-

бальных проблем человечества; использовать географические знания о 

мировом хозяйстве и населении мира, об особенностях взаимодействия 

природы и общества для решения учебных и (или) практико-ориентиро-

ванных задач; 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения): 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 34 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 34 

в том числе:  

теоретические занятия 16 

практические занятия 18 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения): 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 34 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 6 

в том числе:  

теоретические занятия 4 

практические занятия 2 

Самостоятельная работа 28 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета (очная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практические занятия 

Объем 

часов 

Раздел 1. Общая характеристика мира 

Тема 1.1. Современная по-

литическая карта мира 

Содержание учебного материала   

Теоретическое обучение 

Политическая карта мира. Исторические этапы ее формирования и современные особенности. Субъекты политической 

карты мира. Суверенные государства и несамоуправляющиеся государственные образования.  

Группировка стран по площади территории и численности населения. Формы правления, типы государственного устройства 

и формы государственного режима 

Типология стран по уровню социально-экономического развития. Условия и особенности социально-экономического раз-

вития развитых и развивающихся стран и их типы. 

Понятие о политической географии. Влияние международных отношений на политическую карту мира. Региональные и 

локальные конфликты. Основные политические и военные союзы в современном мире 

2 

Практические занятия 

Ознакомление с политической картой мира 
2 

Тема 1.2. География миро-

вых природных ресурсов 

Содержание учебного материала  

Теоретическое обучение 

Мировые природные ресурсы. Ресурсообеспеченность. Классификация видов природных ресурсов (минеральные, земель-

ные, водные, биологические, агроклиматические и т.д.). Размещение различных видов природных ресурсов на территории 

мировой суши. Ресурсы Мирового океана. Территориальные сочетания природных ресурсов. Природно-ресурсный потен-

циал. 

Рациональное использование ресурсов и охрана окружающей среды 

2 

Практические занятия 

Оценка ресурсообеспеченности отдельных стран (регионов) мира (по выбору) 

Выявление и обозначение регионов с неблагоприятной экологической ситуацией 

2 

Тема 1.3. География насе-

ления мира 

Содержание учебного материала  

Теоретическое обучение 

Современная демографическая ситуация.  

Численность населения мира и ее динамика. Наиболее населенные регионы и страны мира. Воспроизводство населения и 

его типы. Демографическая политика. Качество жизни населения. Территориальные различия в средней продолжительности 

жизни населения, обеспеченности чистой питьевой водой, уровне заболеваемости, младенческой смертности и грамотности 

населения. Индекс человеческого развития  

Современная структура населения 

Половозрастная структура населения. Расовый, этнолингвистический и религиозный состав населения мира. Социальная 

структура общества 

Занятость населения. Размещение населения. 

Экономически активное и самодеятельное население. Качество рабочей силы в различных странах мира. Особенности раз-

мещения населения в регионах и странах мира. Миграции населения, их основные причины и направления. Урбанизация. 

2 
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Масштабы и темпы урбанизации в различных регионах и странах мира «Ложная» урбанизация, субурбанизация, урбаниза-

ция. Города-миллионеры, «сверхгорода» и мегалополисы 

Практические занятия 

Анализ особенностей населения в различных странах и регионах мира (особенности демографической ситуации, расселе-

ния, сравнительная оценка качества жизни населения, сравнительная оценка культурных традиций народов и др.) 

2 

Тема 1.4. Мировое хозяй-

ство 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 

Сравнительная характеристика ведущих факторов размещения производительных сил 
2 

*Профессионально-ориентированное содержание  

Теоретическое обучение 

География основных отраслей мирового хозяйства 

Топливно-энергетический комплекс мира. Электроэнергетика мира. Топливный баланс мира. Рост производства различных 

видов топлива. Газовая, нефтяная, угольная промышленность мира. Альтернативные источники энергии. Географические 

особенности развития мировой электроэнергетики 

Чёрная и цветная металлургия. Современное развитие чёрной металлургии мира. Металлургические базы мира. Географи-

ческие особенности развития цветной металлургии мира. Факторы размещения предприятий цветной металлургии 

Машиностроение. Отраслевая структура машиностроения. Развитие отраслей машиностроения в мире. Главные центры ма-

шиностроения 

Транспортный комплекс 

Транспортный комплекс и его современная структура. Грузо- и пассажирооборот транспорта. Географические особенности 

развития различных видов мирового транспорта. Крупнейшие мировые морские торговые порты и аэропорты 

Химическая промышленность. Лесная (лесоперерабатывающая) и лёгкая промышленность 

Географические особенности развития химической, лесной и лёгкой промышленности 

Сельское хозяйство  

Сельское хозяйство и его экономические особенности. Интенсивное и экстенсивное сельскохозяйственное производство. 

«Зеленая революция» и ее основные направления. Агропромышленный комплекс. География мирового растениеводства и 

животноводства 

География отраслей непроизводственной сферы. 

Основные направления международной торговли товарами и услугами. Факторы, формирующие международную хозяй-

ственную специализацию стран и регионов мира. 

Дифференциация стран мира по уровню развития медицинских, образовательных, туристских, деловых и информационных 

услуг. Особенности современной торговли услугами 

2 

Практические занятия 

Определение хозяйственной специализации стран и регионов мира 

Размещение профильной отрасли мирового хозяйства на карте мира 

Составление экономико-географической характеристики профильной отрасли 

Определение и обозначение стран-экспортеров основных видов промышленной и сельскохозяйственной продукции, видов 

сырья, районов международного туризма и отдыха 

2 

Раздел 2. Региональная характеристика мира 

Содержание учебного материала  
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Тема 2.1. Зарубежная Ев-

ропа 

Практическое занятие  

Характеристика особенностей природы, населения и хозяйства европейской страны 
2 

Тема 2.2. Азия 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 

Сравнительная характеристика особенностей природы, населения и хозяйства стран Юго-Западной и Юго-Восточной Азии 
2 

Тема 2.3. Африка 

Содержание учебного материала  

Теоретическое обучение 

Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. История формирования его политической 

карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала и особенности населения Африки 

Хозяйство стран Африки. Особенности хозяйства стран Африки. Особенности развития субрегионов Африки. Экономиче-

ская отсталость материка и пути ее преодоления. *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Африке 

2 

Тема 2.4. Америка 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 

Составление сравнительной экономико-географической характеристики двух стран Северной и Латинской Америки 
2 

Тема 2.5. Австралия и 

Океания 

Содержание учебного материала  

Теоретическое обучение 

Место и роль Австралии и Океании в мире. Особенности географического положения региона. История формирования его 

политической карты. Особенности природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отраслевая и территориальная 

структура хозяйства Австралии и Новой Зеландии. *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Австралии 

и Океании 

2 

Тема 2.6. Россия в совре-

менном мире 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 

Оценка современного геополитического и геоэкономического положения России. Определение роли России и ее отдельных 

регионов в международном географическом разделении труда 

Определение отраслевой и территориальной структуры внешней торговли товарами России 

2 

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества 

Тема 3.1. Классификация 

глобальных проблем. Гло-

бальные прогнозы, гипо-

тезы и проекты 

Содержание учебного материала  

Теоретическое обучение 

Глобальные проблемы человечества. Глобальные процессы.  

Континентальные, региональные, зональные, локальные проявления глобальных процессов. Понятие о глобальных пробле-

мах современности — естественно-научных и общественных. Сырьевая, энергетическая, демографическая, продоволь-

ственная и экологическая проблемы как особо приоритетные, возможные пути их решения. Проблема преодоления отста-

лости развивающихся стран. *Влияние предприятий профильной отрасли на глобальные проблемы.  

Роль географии в решении глобальных проблем человечества  

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

Всего 34 
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2.4. Тематический план и содержание учебного предмета (заочная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем 
Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Раздел 1. Общая характеристика мира 

Тема 1.1. Современная по-
литическая карта мира 

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа обучающихся 

Политическая карта мира. Исторические этапы ее формирования и современные особенности. Субъекты политической 

карты мира. Суверенные государства и несамоуправляющиеся государственные образования.  

Группировка стран по площади территории и численности населения. Формы правления, типы государственного устройства 

и формы государственного режима 

Типология стран по уровню социально-экономического развития. Условия и особенности социально-экономического раз-

вития развитых и развивающихся стран и их типы. 

Понятие о политической географии. Влияние международных отношений на политическую карту мира. Региональные и 

локальные конфликты. Основные политические и военные союзы в современном мире 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Ознакомление с политической картой мира 
2 

Тема 1.2. География миро-
вых природных ресурсов 

Содержание учебного материала  

Самостоятельная работа обучающихся 

Мировые природные ресурсы. Ресурсообеспеченность. Классификация видов природных ресурсов (минеральные, земель-

ные, водные, биологические, агроклиматические и т.д.). Размещение различных видов природных ресурсов на территории 

мировой суши. Ресурсы Мирового океана. Территориальные сочетания природных ресурсов. Природно-ресурсный потен-

циал. 

Рациональное использование ресурсов и охрана окружающей среды 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 

Оценка ресурсообеспеченности отдельных стран (регионов) мира (по выбору) 

Выявление и обозначение регионов с неблагоприятной экологической ситуацией 

2 

Тема 1.3. География насе-
ления мира 

Содержание учебного материала  

Современная демографическая ситуация.  

Численность населения мира и ее динамика. Наиболее населенные регионы и страны мира. Воспроизводство населения и 

его типы. Демографическая политика. Качество жизни населения. Территориальные различия в средней продолжительности 

жизни населения, обеспеченности чистой питьевой водой, уровне заболеваемости, младенческой смертности и грамотности 

населения. Индекс человеческого развития  

Современная структура населения 

Половозрастная структура населения. Расовый, этнолингвистический и религиозный состав населения мира. Социальная 

структура общества 

Занятость населения. Размещение населения. 
Экономически активное и самодеятельное население. Качество рабочей силы в различных странах мира. Особенности раз-
мещения населения в регионах и странах мира. Миграции населения, их основные причины и направления. Урбанизация. 
Масштабы и темпы урбанизации в различных регионах и странах мира «Ложная» урбанизация, субурбанизация, урбаниза-
ция. Города-миллионеры, «сверхгорода» и мегалополисы 

1 

Самостоятельная работа обучающихся 2 
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Анализ особенностей населения в различных странах и регионах мира (особенности демографической ситуации, расселе-

ния, сравнительная оценка качества жизни населения, сравнительная оценка культурных традиций народов и др.) 

Тема 1.4. Мировое хозяй-
ство 

Содержание учебного материала  

Самостоятельная работа обучающихся 

Сравнительная характеристика ведущих факторов размещения производительных сил 
2 

*Профессионально-ориентированное содержание  

Теоретическое обучение 

География основных отраслей мирового хозяйства 

Топливно-энергетический комплекс мира. Электроэнергетика мира. Топливный баланс мира. Рост производства различных 

видов топлива. Газовая, нефтяная, угольная промышленность мира. Альтернативные источники энергии. Географические 

особенности развития мировой электроэнергетики 

Чёрная и цветная металлургия. Современное развитие чёрной металлургии мира. Металлургические базы мира. Географи-

ческие особенности развития цветной металлургии мира. Факторы размещения предприятий цветной металлургии 

Машиностроение. Отраслевая структура машиностроения. Развитие отраслей машиностроения в мире. Главные центры ма-

шиностроения 

Транспортный комплекс 

Транспортный комплекс и его современная структура. Грузо- и пассажирооборот транспорта. Географические особенности 

развития различных видов мирового транспорта. Крупнейшие мировые морские торговые порты и аэропорты 

Химическая промышленность. Лесная (лесоперерабатывающая) и лёгкая промышленность 

Географические особенности развития химической, лесной и лёгкой промышленности 

Сельское хозяйство  

Сельское хозяйство и его экономические особенности. Интенсивное и экстенсивное сельскохозяйственное производство. 

«Зеленая революция» и ее основные направления. Агропромышленный комплекс. География мирового растениеводства и 

животноводства 

География отраслей непроизводственной сферы. 

Основные направления международной торговли товарами и услугами. Факторы, формирующие международную хозяй-

ственную специализацию стран и регионов мира. 

Дифференциация стран мира по уровню развития медицинских, образовательных, туристских, деловых и информационных 

услуг. Особенности современной торговли услугами 

1 

Самостоятельная работа обучающихся 

Определение хозяйственной специализации стран и регионов мира 

Размещение профильной отрасли мирового хозяйства на карте мира 

Составление экономико-географической характеристики профильной отрасли 

Определение и обозначение стран-экспортеров основных видов промышленной и сельскохозяйственной продукции, видов 

сырья, районов международного туризма и отдыха 

2 

Раздел 2. Региональная характеристика мира 

Тема 2.1. Зарубежная Ев-
ропа 

Содержание учебного материала  

Самостоятельная работа обучающихся 

Характеристика особенностей природы, населения и хозяйства европейской страны 
2 

Тема 2.2. Азия 
Содержание учебного материала  

Самостоятельная работа обучающихся 2 
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Сравнительная характеристика особенностей природы, населения и хозяйства стран Юго-Западной и Юго-Восточной Азии 

Тема 2.3. Африка 

Содержание учебного материала  

Самостоятельная работа обучающихся 

Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. История формирования его политической 

карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала и особенности населения Африки 

Хозяйство стран Африки. Особенности хозяйства стран Африки. Особенности развития субрегионов Африки. Экономиче-

ская отсталость материка и пути ее преодоления. *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Африке 

2 

Тема 2.4. Америка 

Содержание учебного материала  

Самостоятельная работа обучающихся 

Составление сравнительной экономико-географической характеристики двух стран Северной и Латинской Америки 
2 

Тема 2.5. Австралия и 
Океания 

Содержание учебного материала  

Самостоятельная работа обучающихся 

Место и роль Австралии и Океании в мире. Особенности географического положения региона. История формирования его 

политической карты. Особенности природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства. Отраслевая и территориальная 

структура хозяйства Австралии и Новой Зеландии. *Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Австралии 

и Океании 

2 

Тема 2.6. Россия в совре-
менном мире 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 

Оценка современного геополитического и геоэкономического положения России. Определение роли России и ее отдельных 

регионов в международном географическом разделении труда 

Определение отраслевой и территориальной структуры внешней торговли товарами России 

2 

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества 

Тема 3.1. Классификация 
глобальных проблем. Гло-
бальные прогнозы, гипо-

тезы и проекты 

Содержание учебного материала  

Самостоятельная работа обучающихся 

Глобальные проблемы человечества. Глобальные процессы.  

Континентальные, региональные, зональные, локальные проявления глобальных процессов. Понятие о глобальных пробле-

мах современности — естественно-научных и общественных. Сырьевая, энергетическая, демографическая, продоволь-

ственная и экологическая проблемы как особо приоритетные, возможные пути их решения. Проблема преодоления отста-

лости развивающихся стран. *Влияние предприятий профильной отрасли на глобальные проблемы.  

Роль географии в решении глобальных проблем человечества  

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 
Всего 34 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 
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Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
Гладкий, Ю. Н. География: 10 класс: базовый и углублённый уровни : учебник / Ю. Н. Гладкий, В. В. Нико-

лина. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 272 c. — ISBN 978-5-09-104480-5. — Текст : электрон-

ный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132220 

Гладкий, Ю. Н. География: 11 класс: базовый и углублённый уровни : учебник / Ю. Н. Гладкий, В. В. Нико-

лина. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 224 c. — ISBN 978-5-09-104481-2. — Текст : электрон-

ный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132226  

Холина, В. Н. География: 10 класс: углублëнный уровень : учебник / В. Н. Холина. — 11-е изд. — Москва : 

Просвещение, 2023. — 496 c. — ISBN 978-5-09-104507-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132221 

Холина, В. Н. География: 11 класс: углублëнный уровень : учебник / В. Н. Холина. — 11-е изд. — Москва : 

Просвещение, 2023. — 368 c. — ISBN 978-5-09-104508-6. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132227 

 

Интернет-ресурсы: 

1. https://1sept.ru/ 

2. https://nsportal.ru/ 

3. www.edu.ru 

4. https://eidos.ru/ 

5. https://www.int-edu.ru/ 

6. http://www.booksshare.net/ 

7. https://profspo.ru/ 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Общая компетен-

ция 

Раздел / Тема Тип оценочных мероприятий 

ОК 01. 

Р 1, Темы 1.2, 1.3, 1.4 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 тестирование 

Кейс задания 

географический диктант 

устный опрос 

фронтальный письменный опрос 

эссе, доклады, рефераты 

оценка составленных презентаций по те-

мам раздела 

оценка работы с картами атласа мира, за-

полнение контурных карт 

контрольная работа 

оценка самостоятельно выполненных за-

даний 

дифференцированный зачет проводится 

в форме тестирования 

ОК 02. 

Р 1, Темы 1.1.,1.2, 1.3, 1.4 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 03. 

Р 1, Тема 1.3; 1.4. 

Р 2, Темы 2.1 - 2.6 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 04. 
Р 1, Темы 1.1., 1.4. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 05. 
Р 1, Темы 2.1, 2.2 

Р 3, Темы 3.1 

ОК 06. 
Р 1, Темы 1.2. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 07. 
Р 1, Темы 1.2. 

Р 3, Тема 3.1 

ОК 09. Р 1, Тема 1.1. 

 

https://1sept.ru/
https://nsportal.ru/
file://///fssrv-n/PapkiOtdelov/УМО/VL-OR/ОПОП%202020-2022/09.02.07%20ИП/2022/МФЮИ/РПД/9%20кл/Word/www.edu.ru
https://eidos.ru/
https://www.int-edu.ru/
http://www.booksshare.net/
https://profspo.ru/
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа «Физическая культура» является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет «Физическая культура» входит в состав общеобразовательных 

предметов, формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Физическая 

культура и основы безопасности жизнедеятельности» и изучается на базовом уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
Содержание программы общеобразовательной дисциплины «Физическая культура» 

направлено на достижение следующих целей: развитие у обучающихся двигательных навы-

ков, совершенствование всех видов физкультурной и спортивной деятельности,  гармонич-

ное физическое развитие, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни 

будущего квалифицированного специалиста, на основе национально - культурных ценно-

стей и традиций, формирование мотивации и потребности к занятиям физической культу-

рой у будущего квалифицированного специалиста. 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, пози-

тивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации ос-

новных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответствен-

ного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопо-

рядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и демо-

кратических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дис-

криминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функци-

ями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Ро-

дину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искус-

стве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 

за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 
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способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с тради-

циями народов России; 

эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового ис-

кусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять каче-

ства творческой личности; 

физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осо-

знанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономи-

ческих процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального ха-

рактера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимае-

мых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню разви-

тия науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и ис-

следовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 
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а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее все-

сторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оце-

нивать риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, пре-

образованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключе-

выми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жиз-

ненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипо-

тезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать па-

раметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в про-

фессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельно-

сти; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоя-

тельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различ-

ных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и мо-

рально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эр-

гономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасно-

сти личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 
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а) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и воз-

можностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать дей-

ствия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, прак-

тической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбини-

рованного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, прояв-

лять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ста-

вить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-

ветствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, опти-

мизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 



 8 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учи-

тывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопережива-

нию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

По учебному предмету «Физическая культура» (базовый уровень) требования к пред-

метным результатам освоения базового курса физической культуры должны отражать: 

1) умение использовать разнообразные формы и виды физкультурной деятельности 

для организации здорового образа жизни, активного отдыха и досуга, в том числе в подго-

товке к выполнению нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО); 

2) владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддер-

жания работоспособности, профилактики заболеваний, связанных с учебной и производ-

ственной деятельностью; 

3) владение основными способами самоконтроля индивидуальных показателей здоро-

вья, умственной и физической работоспособности, динамики физического развития и фи-

зических качеств; 

4) владение физическими упражнениями разной функциональной направленности, ис-

пользование их в режиме учебной и производственной деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высокой работоспособности; 

5) владение техническими приемами и двигательными действиями базовых видов 

спорта, активное применение их в физкультурно-оздоровительной и соревновательной де-

ятельности, в сфере досуга, в профессионально-прикладной сфере; 

6) положительную динамику в развитии основных физических качеств (силы, быст-

роты, выносливости, гибкости и ловкости). 

Требования к предметным результатам освоения обучающимися с ограниченными 

возможностями здоровья базового курса «Адаптированная физическая культура» опреде-

ляются с учетом особенностей их психофизического развития, состояния здоровья, особых 

образовательных потребностей. 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Планируемые результаты освоения  

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание цен-

ности мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной 

направленности, способность иници-

ировать, планировать и самостоя-

тельно выполнять такую деятель-

ность;  

- интерес к различным сферам про-

фессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учеб-

ными познавательными действи-

ями: 

- уметь использовать разнообразные 

формы и виды физкультурной дея-

тельности для организации здоро-

вого образа жизни, активного от-

дыха и досуга, в том числе в подго-

товке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спор-

тивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО); 

- владеть современными технологи-

ями укрепления и сохранения здоро-

вья, поддержания работоспособно-

сти, профилактики заболеваний, свя-
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а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассмат-

ривать ее всесторонне;  

- устанавливать существенный при-

знак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения;  

- определять цели деятельности, зада-

вать параметры и критерии их дости-

жения; 

- выявлять закономерности и проти-

воречия в рассматриваемых явле-

ниях;  

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские дей-

ствия: 

- владеть навыками учебно-исследо-

вательской и проектной деятельно-

сти, навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, вы-

двигать гипотезу ее решения, нахо-

дить аргументы для доказательства 

своих утверждений, задавать пара-

метры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе 

решения задачи результаты, критиче-

ски оценивать их достоверность, про-

гнозировать изменение в новых усло-

виях;  

- уметь переносить знания в познава-

тельную и практическую области 

жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из раз-

ных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в по-

знавательной и социальной практике  

занных с учебной и производствен-

ной деятельностью; 

- владеть основными способами са-

моконтроля индивидуальных пока-

зателей здоровья, умственной и фи-

зической работоспособности, дина-

мики физического развития и физи-

ческих качеств; 

- владеть физическими упражнени-

ями разной функциональной направ-

ленности, использование их в ре-

жиме учебной и производственной 

деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высо-

кой работоспособности 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

- готовность к саморазвитию, само-

стоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-иссле-

довательской, проектной и социаль-

ной деятельности; 

Овладение универсальными ком-

муникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимуще-

ства командной и индивидуальной ра-

боты; 

- принимать цели совместной дея-

тельности, организовывать и коорди-

нировать действия по ее достижению: 

составлять план действий, распреде-

лять роли с учетом мнений участни-

ков обсуждать результаты совмест-

ной работы; 

- уметь использовать разнообразные 

формы и виды физкультурной дея-

тельности для организации здоро-

вого образа жизни, активного от-

дыха и досуга, в том числе в подго-

товке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спор-

тивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО); 

- владеть современными технологи-

ями укрепления и сохранения здоро-

вья, поддержания работоспособно-

сти, профилактики заболеваний, свя-

занных с учебной и производствен-

ной деятельностью; 

- владеть основными способами са-

моконтроля индивидуальных пока-

зателей здоровья, умственной и фи-
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- координировать и выполнять работу 

в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратеги-

ческое поведение в различных ситуа-

циях, проявлять творчество и вообра-

жение, быть инициативным 

Овладение универсальными регу-

лятивными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы дру-

гих людей при анализе результатов 

деятельности; 

- признавать свое право и право дру-

гих людей на ошибки; 

- развивать способность понимать 

мир с позиции другого человека 

зической работоспособности, дина-

мики физического развития и физи-

ческих качеств; 

- владеть физическими упражнени-

ями разной функциональной направ-

ленности, использование их в ре-

жиме учебной и производственной 

деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высо-

кой работоспособности 

ОК 08 Использовать сред-

ства физической культуры 

для сохранения и укрепле-

ния здоровья в процессе 

профессиональной дея-

тельности и поддержания 

необходимого уровня фи-

зической подготовленно-

сти 

- готовность к саморазвитию, само-

стоятельности и самоопределению;  

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В части физического воспитания:  

- сформированность здорового и без-

опасного образа жизни, ответствен-

ного отношения к своему здоровью;  

- потребность в физическом совер-

шенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

- активное неприятие вредных привы-

чек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоро-

вью;  

Овладение универсальными регу-

лятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

-- самостоятельно составлять план ре-

шения проблемы с учетом имею-

щихся ресурсов, собственных воз-

можностей и предпочтений;  

- давать оценку новым ситуациям;  

- расширять рамки учебного предмета 

на основе личных предпочтений;  

- делать осознанный выбор, аргумен-

тировать его, брать ответственность 

за решение;  

- оценивать приобретенный опыт;  

- способствовать формированию и 

проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно 

повышать свой образовательный и 

культурный уровень  

- уметь использовать разнообразные 

формы и виды физкультурной дея-

тельности для организации здоро-

вого образа жизни, активного от-

дыха и досуга, в том числе в подго-

товке к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спор-

тивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО); 

- владеть современными технологи-

ями укрепления и сохранения здоро-

вья, поддержания работоспособно-

сти, профилактики заболеваний, свя-

занных с учебной и производствен-

ной деятельностью; 

- владеть основными способами са-

моконтроля индивидуальных пока-

зателей здоровья, умственной и фи-

зической работоспособности, дина-

мики физического развития и физи-

ческих качеств; 

- владеть физическими упражнени-

ями разной функциональной направ-

ленности, использование их в ре-

жиме учебной и производственной 

деятельности с целью профилактики 

переутомления и сохранения высо-

кой работоспособности; 

- владеть техническими приемами и 

двигательными действиями базовых 

видов спорта, активное применение 

их в физкультурно-оздоровительной 

и соревновательной деятельности, в 

сфере досуга, в профессионально-

прикладной сфере; 

- иметь положительную динамику в 

развитии основных физических ка-

честв (силы, быстроты, выносливо-

сти, гибкости и ловкости) 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 78 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 78 

в том числе: 

теоретические занятия 8 

практические занятия 70 

промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 78 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  4 

в том числе  

теоретические занятия 4 

практические занятия - 

Самостоятельная работа 74 

промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета «Физическая культура» (очная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

1 2 3 

 1 семестр 34 

Раздел 1. Физическая культура, как часть культуры общества и человека  

Основное содержание  

Тема 1.1 Современное состо-

яние физической культуры и 

спорта 

Содержание учебного материала 

1 

1. Физическая культура как часть культуры общества и человека. Роль физической культуры в общекультурном, про-

фессиональном и социальном развитии человека. Современное представление о физической культуре: основные по-

нятия; основные направления развития физической культуры в обществе и их формы организации 

2. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО) — программная и норматив-

ная основа системы физического воспитания населения. Характеристика нормативных требований для обучающихся 

СПО 

Тема 1.2 Здоровье и здоро-

вый образ жизни 

Содержание учебного материала 

1. Понятие «здоровье» (физическое, психическое, социальное). Факторы, определяющие здоровье. Психосоматиче-

ские заболевания 

2. Понятие «здоровый образ жизни» и его составляющие: режим труда и отдыха, профилактика и устранение вредных 

привычек, оптимальный двигательный режим, личная гигиена, закаливание, рациональное питание 

3. Влияние двигательной активности на здоровье. Оздоровительное воздействие физических упражнений на организм 

занимающихся.  

Двигательная рекреация и ее роль в организации здорового образа жизни современного человека 

Тема 1.3 Современные си-

стемы и технологии укрепле-

ния и сохранения здоровья 

Содержание учебного материала 

1 

1. Современное представление о современных системах и технологиях укрепления и сохранения здоровья  

(дыхательная гимнастика, антистрессовая пластическая гимнастика, йога, глазодвигательная гимнастика, стрей-

тчинг, суставная гимнастика; лыжные прогулки по пересеченной местности, оздоровительная ходьба, северная или 

скандинавская ходьба и оздоровительный бег и др.) 

2. Особенности организации и проведения занятий в разных системах оздоровительной физической культуры и их 

функциональная направленность 

Тема 1.4 Основы методики 

самостоятельных занятий 

оздоровительной физической 

культурой и самоконтроль за 

индивидуальными показате-

лями здоровья 

Содержание учебного материала 

1. Формы организации самостоятельных занятий оздоровительной физической культурой и их особенности; 

соблюдение требований безопасности и гигиенических норм и правил во время занятий физической культурой 

2. Организация занятий физическими упражнениями различной направленности: подготовка к занятиям физической 

культурой (выбор мест занятий, инвентаря и одежды, планирование занятий с разной функциональной направленно-

стью). Нагрузка и факторы регуляции нагрузки при проведении самостоятельных занятий физическими упражнени-

ями. Основные принципы построения самостоятельных занятий. 

3. Самоконтроль за индивидуальными показателями физического развития, умственной и физической работоспособ-

ностью, индивидуальными показателями физической подготовленности. Дневник самоконтроля 

4. Физические качества, средства их совершенствования 
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*Профессионально ориентированное содержание  

Тема 1.5 Физическая куль-

тура в режиме трудового дня 

Содержание учебного материала 1 

1. Зоны риска физического здоровья в профессиональной деятельности. Рациональная организация труда, факторы 

сохранения и укрепления здоровья, профилактика переутомления. Составление профессиограммы. Определение принад-

лежности выбранной профессии/специальности к группе труда. Подбор физических упражнений для проведения производ-

ственной гимнастики 

 

Тема 1.6 Профессионально-

прикладная физическая под-

готовка 

Содержание учебного материала 1 

1.Понятие «профессионально-прикладная физическая подготовка», задачи профессионально-прикладной физиче-

ской подготовки, средства профессионально-прикладной физической подготовки 

 2. Определение значимых физических и личностных качеств с учётом специфики получаемой профессии/специаль-

ности; определение видов физкультурно-спортивной деятельности для развития профессионально-значимых физиче-

ских и психических качеств 

Раздел № 2. Методические основы обучения различным видам физкультурно-спортивной деятельности  

Методико-практические занятия  

Профессионально ориентированное содержание  

Тема 2.1. Подбор упражне-

ний, составление и проведе-

ние комплексов упражнений 

для различных форм органи-

зации занятий физической 

культурой 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 2 

1. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений утренней зарядки, физкультминуток, физ-

культпауз, комплексов упражнений для коррекции осанки и телосложения 
 

2. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений различной функциональной направленно-

сти 

Тема 2.2. Составление и про-

ведение самостоятельных за-

нятий по подготовке к сдаче 

норм и требований ВФСК 

«ГТО» 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 2 

1. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для подготовки к выполнению тестовых 

упражнений 

Освоение методики составления планов-конспектов и выполнения самостоятельных заданий по подготовке к сдаче 

норм и требований ВФСК «ГТО» 

 

Тема 2.3. Методы само-

контроля и оценка умствен-

ной и физической работоспо-

собности 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 2 

1. Применение методов самоконтроля и оценка умственной и физической работоспособности  

Тема 2.4. Составление и про-

ведение комплексов упражне-

ний для различных форм ор-

ганизации занятий физиче-

ской культурой при решении 

профессионально-ориентиро-

ванных задач 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 2 

1. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для производственной гимнастики, ком-

плексов упражнений для профилактики профессиональных заболеваний с учётом специфики будущей профессиональ-

ной деятельности 

 

2. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для профессионально-прикладной физиче-

ской подготовки с учётом специфики будущей профессиональной деятельности 

Тема 2.5 Содержание учебного материала  

Практические занятия 4 
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Профессионально-приклад-

ная физическая подготовка 

1. Характеристика профессиональной деятельности: группа труда, рабочее положение, рабочие движения, функцио-

нальные системы, обеспечивающие трудовой процесс, внешние условия или производственные факторы, профессио-

нальные заболевания 

2 

2. Освоение комплексов упражнений для производственной гимнастики различных групп профессий (первая, вторая, 

третья, четвертая группы профессий) 
2 

Основное содержание  

Учебно-тренировочные занятия  

Тема 2.6. Физические упраж-

нения для оздоровительных 

форм занятий физической 

культурой 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 2 

1. Освоение упражнений современных оздоровительных систем физического воспитания ориентированных на повы-

шение функциональных возможностей организма, поддержания работоспособности, развитие основных физических 

качеств 

 

2.7. Гимнастика   

Тема 2.7.1. Основная гимна-

стика (обязательный вид) 
Содержание учебного материала  

Практические занятия 2 

1. Техника безопасности на занятиях гимнастикой.  

Выполнение строевых упражнений, строевых приёмов: построений и перестроений, передвижений, размыканий и 

смыканий, поворотов на месте.  

 2. Выполнение общеразвивающих упражнений без предмета и с предметом; в парах, в группах, на снарядах и трена-

жерах. 

Выполнение прикладных упражнений: ходьбы и бега, упражнений в равновесии, лазанье и перелазание, метание и 

ловля, поднимание и переноска груза, прыжки 

Тема 2.7.2. Спортивная гим-

настика 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 6 

1.Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на брусьях разной высоты (девушки); на параллельных 

брусьях (юноши) 
2 

2.Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на бревне (девушки); на перекладине (юноши) 2 

3.Освоение и совершенствование опорного прыжка через коня: углом с косого разбега толчком одной ногой (де-

вушки); опорного прыжка через коня: ноги врозь (юноши) 

2 

Элементы и комбинации на снарядах спортивной гимнастики: 

Девушки Юноши 

1. Висы и упоры: толком ног подъем в упор 

на верхнюю жердь; толком двух ног вис уг-

лом; сед углом равновесие на нижней жерди, 

упор присев на одной махом соскок 

1. Висы и упоры: подъем в упор силой; вис согнувшись – вис про-

гнувшись сзади; подъем переворотом, сгибание и разгибание рук в 

упоре на брусьях; подъем разгибов в сед ноги врозь; стойка на пле-

чах из седа ноги врозь; соскок махом назад. 

2. Бревно: вскок, седы, упоры, прыжки, разно-

видности передвижений, равновесия, танце-

вальные шаги, соскок с конца бревна 

2. Перекладина: висы, упоры, переходы из виса в упор и из упора в 

вис, размахивания, размахивания изгибами, подъем переворотом, 

подъем разгибом, обороты назад и вперед, соскок махом вперед 

(назад) 
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3. Опорные прыжки: через коня углом с ко-

сого разбега толчком одной ногой 

3. Опорные прыжки: через коня ноги врозь 

Тема 2.7.3. Акробатика Содержание учебного материала  

Практические занятия 2 

1.Освоение акробатических элементов: кувырок вперед, кувырок назад, длинный кувырок, кувырок через плечо, 

стойка на лопатках, мост, стойка на руках, стойка на голове и руках, переворот боком «колесо», равновесие «ла-

сточка». 

 

2.Совершенствование акробатических элементов 

3.Освоение и совершенствование акробатической комбинации (последовательность выполнения элементов в акроба-

тической комбинации может изменяться): 

Девушки Юноши 

И.П. -  О.С.: Равновесие на левой (правой) - 

Шагом правой кувырок вперед ноги скрестно и 

поворот кругом -  Кувырок назад - Перекатом 

назад стойка на лопатках -  Кувырок назад че-

рез плечо в упор, стоя на левом (правом) ко-

лене, правую (левую) назад. Встать - Переворот 

боком «колесо». Приставляя правую (левую) 

прыжок прогнувшись, И.П.  

И.П. – О.С.: Стойка на руках махом одной и толчком другой (О) - 

Кувырок вперед - Кувырок вперед в упор присев - Силой, стойка на 

голове с опорой руками (Д)-Силой опускание в упор лёжа. Толчком 

ног упор присев. Встать - Мах левой (правой) и переворот боком 

«колесо» приставляя правую (левую) полуприсед и прыжок про-

гнувшись, И.П. 

Тема 2.7.4. Аэробика Содержание учебного материала  

Практические занятия 4 

1. Освоение базовых, основных и модифицированных шагов аэробики, прыжков, передвижений, танцевальных дви-

жений в оздоровительной аэробике. 
2 

2. Выполнение упражнений аэробного характера для совершенствования функциональных систем организма (дыха-

тельной, сердечно-сосудистой). 

3. Комплексы для развития физических способностей средствами аэробики, в т.ч. с использованием новых видов обо-

рудования и направлений аэробики (классическая, степ-аэробика, фитбол-аэробика и т. п.). 
2 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

 2 семестр 44 

Тема 2.7.5. Атлетическая 

гимнастика 
Содержание учебного материала  

Практические занятия 6 

1. Выполнение упражнений и комплексов упражнений атлетической гимнастики для рук и плечевого пояса, мышц 

спины и живота, мышц ног с использованием собственного веса. Выполнение упражнений со свободными весами 
2 

2. Выполнение упражнений и комплексов упражнений с использованием новых видов фитнесс оборудования. 2 

3. Выполнение упражнений и комплексов упражнений на силовых тренажерах и кардиотренажерах. 2 

2.8 Спортивные игры  

Тема 2.8.1. Футбол Содержание учебного материала  

Практические занятия 6 
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1. Техника безопасности на занятиях футболом. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры: 

удар по мячу носком, серединой подъема, внутренней, внешней частью подъема; остановки мяча внутренней стороной 

стопы; остановки мяча внутренней стороной стопы в прыжке, остановки мяча подошвой. 

2 

2. Правила игры и методика судейства. Техника нападения. Действия игрока без мяча: освобождение от опеки про-

тивника  
2 

3. Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 
2 

4. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности (учебная игра) 

Тема 2.8.2. Баскетбол Содержание учебного материала  

Практические занятия 6 

1. Техника безопасности на занятиях баскетболом. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов 

игры: 

перемещения, остановки, стойки игрока, повороты; ловля и передача мяча двумя и одной рукой, на месте и в движе-

нии, с отскоком от пола;  ведение мяча на месте, в движении, по прямой с изменением скорости, высоты отскока и 

направления, по зрительному и слуховому сигналу; броски одной рукой, на месте, в движении, от груди, от плеча; 

бросок после ловли и после ведения мяча, бросок мяча 

2 

2. Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 2 

3. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 2 

Тема 2.8.3. Волейбол  

 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 6 

1. Техника безопасности на занятиях волейболом. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры: 

стойки игрока, перемещения, передача мяча, подача, нападающий удар, прием мяча снизу двумя руками, прием мяча 

одной рукой с последующим нападением и перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной рукой в падении 

2 

2. Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 2 

3. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности 2 

Тема 2.8.4. Бадминтон Содержание учебного материала  

Практические занятия 2 

1. Техника безопасности на занятиях бадминтоном. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов 

игры: основные стойки, классическая универсальная хватка ракетки, техника ударов, перемещения игрока, подачи, 

удары по волану техника передвижения игрока к сетке, в стороны, назад 
 

2. Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

3. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности. Подвижные игры и эстафеты с элементами бад-

минтона 

Тема 2.8.5. Теннис  Содержание учебного материала  

Практические занятия 2 

1. Техника безопасности на занятиях теннисом. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов 

игры упражнения с мячом; способы хватки ракетки (для удара справа, слева, универсальная хватка); Техниче-

ские элементы: удары по мячу, перемещения по площадке, Прыжки: «разножка» (серия «разножек»); «лягушка»; 

в «стартовое» положение; через «коридор» и т.п. 
 

2. Выпады: (вперед, в сторону, назад). Бег: приставным, скрестным шагом; «змейкой»; «зигзагом»; «челночный» 

бег; ускорения со сменой направления; «семенящий». Подача, приём подачи (свеча). 
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3. Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

4. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности Разбор правил игры. Игра по упрощенным пра-

вилам. Игра по правилам 

Тема 2.8.6. Спортивные 

игры, отражающие нацио-

нальные, региональные или 

этнокультурные особенности 

Содержание учебного материала  

Практические занятия 2 

1. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры. Развитие физических способностей средствами 

игры 
 

Тема 2.9. Лёгкая атлетика  Содержание учебного материала  

Практические занятия 6 

1. Техника безопасности на занятиях легкой атлетикой. Техника бега высокого и низкого старта, стартового разгона, 

финиширования; 

2 2. Совершенствование техники спринтерского бега 

3. Совершенствование техники (кроссового бега, средние и длинные дистанции (2 000 м (девушки) и 3 000 м 

(юноши)) 

4. Совершенствование техники эстафетного бега (4 *100 м, 4*400 м; бега по прямой с различной скоростью) 

2 
5. Совершенствование техники прыжка в длину с разбега 

6. Совершенствование техники прыжка в высоту с разбега 

7. Совершенствование техники метания гранаты весом 500 г (девушки) и 700 г (юноши);  

8. Развитие физических способностей средствами лёгкой атлетики Подвижные игры и эстафеты с элементами легкой 

атлетики. 
2 

Тема 2.10. Плавание Содержание учебного материала  

Практические занятия 6 

1. Освоение и совершенствование техники спортивных способов плавания (кроль на груди, на спине; брасс) 2 

2. Освоение и совершенствование техники стартов и поворотов 
2 

3.Освоение прикладных способов плавания, способов транспортировки утопающего 

4. Развитие физических способностей средствами плавания. Подвижные игры и эстафеты с элементами плавания 2 

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачёт 2 

Всего: 78 
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2.4. Тематический план и содержание учебного предмета «Физическая культура» (заочная форма обучения) 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные и 

практические занятия, прикладной модуль (при наличии) 
Объем часов 

1 2 3 

 1 семестр 26 

Раздел 1. Физическая культура, как часть культуры общества и человека  

Основное содержание  

Тема 1.1 Современное состо-

яние физической культуры и 

спорта 

Содержание учебного материала  

1. Физическая культура как часть культуры общества и человека. Роль физической культуры в общекультурном, 

профессиональном и социальном развитии человека. Современное представление о физической культуре: основ-

ные понятия; основные направления развития физической культуры в обществе и их формы организации 
 

2. Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и обороне» (ГТО) — программная и норма-

тивная основа системы физического воспитания населения. Характеристика нормативных требований для обуча-

ющихся СПО 

Тема 1.2 Здоровье и здоро-

вый образ жизни 

Содержание учебного материала  

1. Понятие «здоровье» (физическое, психическое, социальное). Факторы, определяющие здоровье. Психосомати-

ческие заболевания 

 

2. Понятие «здоровый образ жизни» и его составляющие: режим труда и отдыха, профилактика и устранение вред-

ных привычек, оптимальный двигательный режим, личная гигиена, закаливание, рациональное питание 

3. Влияние двигательной активности на здоровье. Оздоровительное воздействие физических упражнений на орга-

низм занимающихся.  

Двигательная рекреация и ее роль в организации здорового образа жизни современного человека 

Тема 1.3 Современные си-

стемы и технологии укрепле-

ния и сохранения здоровья 

Содержание учебного материала  

2. Современное представление о современных системах и технологиях укрепления и сохранения здоровья  

(дыхательная гимнастика, антистрессовая пластическая гимнастика, йога, глазодвигательная гимнастика, 

стрейтчинг, суставная гимнастика; лыжные прогулки по пересеченной местности, оздоровительная ходьба, се-

верная или скандинавская ходьба и оздоровительный бег и др.) 
 

2. Особенности организации и проведения занятий в разных системах оздоровительной физической культуры и их 

функциональная направленность 

Тема 1.4 Основы методики 

самостоятельных занятий 

оздоровительной физической 

культурой и самоконтроль за 

индивидуальными показате-

лями здоровья 

Содержание учебного материала  

1. Формы организации самостоятельных занятий оздоровительной физической культурой и их особенности; 

соблюдение требований безопасности и гигиенических норм и правил во время занятий физической культурой 

 

2. Организация занятий физическими упражнениями различной направленности: подготовка к занятиям физиче-

ской культурой (выбор мест занятий, инвентаря и одежды, планирование занятий с разной функциональной 

направленностью). Нагрузка и факторы регуляции нагрузки при проведении самостоятельных занятий физиче-

скими упражнениями. Основные принципы построения самостоятельных занятий. 

3. Самоконтроль за индивидуальными показателями физического развития, умственной и физической работоспо-

собностью, индивидуальными показателями физической подготовленности. Дневник самоконтроля 

4. Физические качества, средства их совершенствования 
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Самостоятельная работа 

Подготовка рефератов на тему  

1. Профилактика вредных привычек средствами физической культуры.   

2. Психосоматические заболевания и их профилактика. 

3.  Режим труда и отдыха – залог долголетия. 

4. Здоровье населения России 

5. Роль двигательной активности в сохранении и укреплении здоровья. 

6. Формирование культуры здоровья студентов СПО. 

7. Проблема культуры здоровья современной молодежи. 

8. Гиподинамия - проблема современного мира. 

9. Роль физической культуры в сохранении психического здоровья студентов. 

10. Стресс и здоровье. 

11. Физическая культура как фактор здорового образа жизни. 

12. Нарциссизм как проблема психического здоровья. 

13. Компьютерная зависимость как проблема психического здоровья. 

14. Двигательная рекреация и ее роль в организации здорового образа жизни современного человека. 

15. Оздоровительное воздействие физических упражнений  

16. Рациональное питание как фактор ЗОЖ. 

17.  Правила личной гигиены. 

18. Методические основы закаливания. 

19. Здоровый образ жизни и его значение в профессиональной деятельности 

20. Здоровый студент – востребованный специалист 

21. Физическая культура как средство профилактики заболеваний 

22. Оптимальный двигательный режим студента. 

24 

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачёт 2 

2 семестр 52 

Профессионально ориентированное содержание  

Тема 1.5 Физическая куль-

тура в режиме трудового дня 

Содержание учебного материала  

1. Зоны риска физического здоровья в профессиональной деятельности. Рациональная организация труда, факторы 

сохранения и укрепления здоровья, профилактика переутомления. Составление профессиограммы. Определение при-

надлежности выбранной профессии/специальности к группе труда. Подбор физических упражнений для проведения про-

изводственной гимнастики 

 

Тема 1.6 Профессионально-

прикладная физическая под-

готовка 

Содержание учебного материала  

1.Понятие «профессионально-прикладная физическая подготовка», задачи профессионально-прикладной физиче-

ской подготовки, средства профессионально-прикладной физической подготовки 

 2. Определение значимых физических и личностных качеств с учётом специфики получаемой профессии/специ-

альности; определение видов физкультурно-спортивной деятельности для развития профессионально-значимых 

физических и психических качеств 

Раздел № 2. Методические основы обучения различным видам физкультурно-спортивной деятельности  

Методико-практические занятия  
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Профессионально ориентированное содержание  

Тема 2.1. Подбор упражне-

ний, составление и проведе-

ние комплексов упражнений 

для различных форм органи-

зации занятий физической 

культурой 

Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений утренней зарядки, физкультминуток, 

физкультпауз, комплексов упражнений для коррекции осанки и телосложения 
 

2. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений различной функциональной направлен-

ности 

Тема 2.2. Составление и про-

ведение самостоятельных за-

нятий по подготовке к сдаче 

норм и требований ВФСК 

«ГТО» 

Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для подготовки к выполнению тестовых 

упражнений 

Освоение методики составления планов-конспектов и выполнения самостоятельных заданий по подготовке к сдаче 

норм и требований ВФСК «ГТО» 

 

Тема 2.3. Методы само-

контроля и оценка умствен-

ной и физической работоспо-

собности 

Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Применение методов самоконтроля и оценка умственной и физической работоспособности  

Тема 2.4. Составление и про-

ведение комплексов упражне-

ний для различных форм ор-

ганизации занятий физиче-

ской культурой при решении 

профессионально-ориентиро-

ванных задач 

Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для производственной гимнастики, ком-

плексов упражнений для профилактики профессиональных заболеваний с учётом специфики будущей профессио-

нальной деятельности 

 

2. Освоение методики составления и проведения комплексов упражнений для профессионально-прикладной фи-

зической подготовки с учётом специфики будущей профессиональной деятельности 

Тема 2.5 

Профессионально-приклад-

ная физическая подготовка 

Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Характеристика профессиональной деятельности: группа труда, рабочее положение, рабочие движения, функ-

циональные системы, обеспечивающие трудовой процесс, внешние условия или производственные факторы, про-

фессиональные заболевания 

 

2. Освоение комплексов упражнений для производственной гимнастики различных групп профессий (первая, 

вторая, третья, четвертая группы профессий) 
 

Основное содержание  

Учебно-тренировочные занятия  

Тема 2.6. Физические упраж-

нения для оздоровительных 

форм занятий физической 

культурой 

Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Освоение упражнений современных оздоровительных систем физического воспитания ориентированных на по-

вышение функциональных возможностей организма, поддержания работоспособности, развитие основных физи-

ческих качеств 

 

2.7. Гимнастика   

Содержание учебного материала  
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Тема 2.7.1. Основная гимна-

стика (обязательный вид) 
Практические занятия  

1. Техника безопасности на занятиях гимнастикой.  

Выполнение строевых упражнений, строевых приёмов: построений и перестроений, передвижений, размыканий и 

смыканий, поворотов на месте.  

 2. Выполнение общеразвивающих упражнений без предмета и с предметом; в парах, в группах, на снарядах и тре-

нажерах. 

Выполнение прикладных упражнений: ходьбы и бега, упражнений в равновесии, лазанье и перелазание, метание и 

ловля, поднимание и переноска груза, прыжки 

Тема 2.7.2. Спортивная гим-

настика 

Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1.Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на брусьях разной высоты (девушки); на параллель-

ных брусьях (юноши) 
 

2.Освоение и совершенствование элементов и комбинаций на бревне (девушки); на перекладине (юноши)  

3.Освоение и совершенствование опорного прыжка через коня: углом с косого разбега толчком одной ногой (де-

вушки); опорного прыжка через коня: ноги врозь (юноши) 

 

Элементы и комбинации на снарядах спортивной гимнастики: 

Девушки Юноши 

4. Висы и упоры: толком ног подъем в упор 

на верхнюю жердь; толком двух ног вис уг-

лом; сед углом равновесие на нижней жерди, 

упор присев на одной махом соскок 

1. Висы и упоры: подъем в упор силой; вис согнувшись – вис про-

гнувшись сзади; подъем переворотом, сгибание и разгибание рук 

в упоре на брусьях; подъем разгибов в сед ноги врозь; стойка на 

плечах из седа ноги врозь; соскок махом назад. 

5. Бревно: вскок, седы, упоры, прыжки, разно-

видности передвижений, равновесия, танце-

вальные шаги, соскок с конца бревна 

2. Перекладина: висы, упоры, переходы из виса в упор и из упора 

в вис, размахивания, размахивания изгибами, подъем переворо-

том, подъем разгибом, обороты назад и вперед, соскок махом 

вперед (назад) 
 

6. Опорные прыжки: через коня углом с ко-

сого разбега толчком одной ногой 

3. Опорные прыжки: через коня ноги врозь 

Тема 2.7.3. Акробатика Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1.Освоение акробатических элементов: кувырок вперед, кувырок назад, длинный кувырок, кувырок через плечо, 

стойка на лопатках, мост, стойка на руках, стойка на голове и руках, переворот боком «колесо», равновесие «ла-

сточка». 

 

2.Совершенствование акробатических элементов 

3.Освоение и совершенствование акробатической комбинации (последовательность выполнения элементов в ак-

робатической комбинации может изменяться): 

Девушки Юноши 

И.П. -  О.С.: Равновесие на левой (правой) - 

Шагом правой кувырок вперед ноги скрестно и 

поворот кругом -  Кувырок назад - Перекатом 

И.П. – О.С.: Стойка на руках махом одной и толчком другой (О) 

- Кувырок вперед - Кувырок вперед в упор присев - Силой, 

стойка на голове с опорой руками (Д)-Силой опускание в упор 

лёжа. Толчком ног упор присев. Встать - Мах левой (правой) и 
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назад стойка на лопатках -  Кувырок назад че-

рез плечо в упор, стоя на левом (правом) ко-

лене, правую (левую) назад. Встать - Переворот 

боком «колесо». Приставляя правую (левую) 

прыжок прогнувшись, И.П.  

переворот боком «колесо» приставляя правую (левую) полупри-

сед и прыжок прогнувшись, И.П. 

Тема 2.7.4. Аэробика Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Освоение базовых, основных и модифицированных шагов аэробики, прыжков, передвижений, танцевальных 

движений в оздоровительной аэробике. 
 

2. Выполнение упражнений аэробного характера для совершенствования функциональных систем организма (ды-

хательной, сердечно-сосудистой). 

3. Комплексы для развития физических способностей средствами аэробики, в т.ч. с использованием новых видов 

оборудования и направлений аэробики (классическая, степ-аэробика, фитбол-аэробика и т. п.). 
 

Тема 2.7.5. Атлетическая 

гимнастика 
Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Выполнение упражнений и комплексов упражнений атлетической гимнастики для рук и плечевого пояса, мышц 

спины и живота, мышц ног с использованием собственного веса. Выполнение упражнений со свободными весами 
 

2. Выполнение упражнений и комплексов упражнений с использованием новых видов фитнесс оборудования.  

3. Выполнение упражнений и комплексов упражнений на силовых тренажерах и кардиотренажерах.  

2.8 Спортивные игры  

Тема 2.8.1. Футбол Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Техника безопасности на занятиях футболом. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов 

игры: удар по мячу носком, серединой подъема, внутренней, внешней частью подъема; остановки мяча внутренней 

стороной стопы; остановки мяча внутренней стороной стопы в прыжке, остановки мяча подошвой. 

 

2. Правила игры и методика судейства. Техника нападения. Действия игрока без мяча: освобождение от опеки 

противника  
 

3. Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 
 

4. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности (учебная игра) 

Тема 2.8.2. Баскетбол Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Техника безопасности на занятиях баскетболом. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов 

игры: 

перемещения, остановки, стойки игрока, повороты; ловля и передача мяча двумя и одной рукой, на месте и в дви-

жении, с отскоком от пола;  ведение мяча на месте, в движении, по прямой с изменением скорости, высоты отскока 

и направления, по зрительному и слуховому сигналу; броски одной рукой, на месте, в движении, от груди, от плеча; 

бросок после ловли и после ведения мяча, бросок мяча 

 

2. Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения  

3. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности  

Тема 2.8.3. Волейбол  Содержание учебного материала  
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 Практические занятия  

1. Техника безопасности на занятиях волейболом. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов 

игры: стойки игрока, перемещения, передача мяча, подача, нападающий удар, прием мяча снизу двумя руками, 

прием мяча одной рукой с последующим нападением и перекатом в сторону, на бедро и спину, прием мяча одной 

рукой в падении 

 

2. Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения  

3. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности  

Тема 2.8.4. Бадминтон Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Техника безопасности на занятиях бадминтоном. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов 

игры: основные стойки, классическая универсальная хватка ракетки, техника ударов, перемещения игрока, подачи, 

удары по волану техника передвижения игрока к сетке, в стороны, назад 
 

2. Освоение/совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

3. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности. Подвижные игры и эстафеты с элементами 

бадминтона 

Тема 2.8.5. Теннис  Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Техника безопасности на занятиях теннисом. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов 

игры упражнения с мячом; способы хватки ракетки (для удара справа, слева, универсальная хватка); Техниче-

ские элементы: удары по мячу, перемещения по площадке, Прыжки: «разножка» (серия «разножек»); «ля-

гушка»; в «стартовое» положение; через «коридор» и т.п. 
 2. Выпады: (вперед, в сторону, назад). Бег: приставным, скрестным шагом; «змейкой»; «зигзагом»; «челноч-

ный» бег; ускорения со сменой направления; «семенящий». Подача, приём подачи (свеча). 

3. Освоение и совершенствование приёмов тактики защиты и нападения 

4. Выполнение технико-тактических приёмов в игровой деятельности Разбор правил игры. Игра по упрощенным 

правилам. Игра по правилам 

Тема 2.8.6. Спортивные 

игры, отражающие нацио-

нальные, региональные или 

этнокультурные особенности 

Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Освоение и совершенствование техники выполнения приёмов игры. Развитие физических способностей сред-

ствами игры 
 

Тема 2.9. Лёгкая атлетика  Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Техника безопасности на занятиях легкой атлетикой. Техника бега высокого и низкого старта, стартового раз-

гона, финиширования; 

 2. Совершенствование техники спринтерского бега 

3. Совершенствование техники (кроссового бега, средние и длинные дистанции (2 000 м (девушки) и 3 000 м 

(юноши)) 

4. Совершенствование техники эстафетного бега (4 *100 м, 4*400 м; бега по прямой с различной скоростью) 

 5. Совершенствование техники прыжка в длину с разбега 

6. Совершенствование техники прыжка в высоту с разбега 
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7. Совершенствование техники метания гранаты весом 500 г (девушки) и 700 г (юноши);  

8. Развитие физических способностей средствами лёгкой атлетики Подвижные игры и эстафеты с элементами 

легкой атлетики. 
 

Тема 2.10. Плавание Содержание учебного материала  

Практические занятия  

1. Освоение и совершенствование техники спортивных способов плавания (кроль на груди, на спине; брасс)  

2. Освоение и совершенствование техники стартов и поворотов 
 

3.Освоение прикладных способов плавания, способов транспортировки утопающего 

4. Развитие физических способностей средствами плавания. Подвижные игры и эстафеты с элементами плавания  

Самостоятельная работа 

Подготовка рефератов на тему: 

1. Развитие физических качеств средствами футбола (на выбор обучающегося). 

2. История развития футбола в России. 

3. История развития футбола в регионе. 

4. Методика судейства в футболе. 

5. Техника игры вратаря. 

6. Влияние футбола на развитие физических качеств обучающихся. 

7. Влияние футбола на всестороннее развитие обучающихся. 

8. Развитие физических качеств обучающихся средствами баскетбола (по выбору). 

9. История развития баскетбола в России. 

10. История развития баскетбола в регионе. 

11. Методика судейства в баскетболе. 

12. Тактика защиты в игровых ситуациях при игре в баскетбол. 

13. Тактика нападения в игровых ситуациях при игре в баскетбол. 

14. Влияние баскетбола на развитие физических качеств обучающихся. 

15. Влияние баскетбола на всестороннее развитие личности. 

16. Самоконтроль функционального состояния организма во время игры в баскетбол. 

17. Варианты внеаудиторных занятий физической культурой. 

18. Развитие физических качеств обучающихся средствами волейбола (по выбору). 

19. История развития волейбола в России. 

20. История развития волейбола в регионе. 

21. Методика судейства в волейболе. 

22. Тактика защиты в игровых ситуациях при игре в волейбол. 

23. Тактика нападения в игровых ситуациях при игре в волейбол. 

24. Влияние волейбола на развитие физических качеств обучающихся. 

25. Влияние волейбола на всестороннее развитие личности. 

26. Самоконтроль функционального состояния организма при игре в волейбол. 

27. Развитие физических качеств средствами бадминтона (на выбор обучающегося). 

28. Бадминтон как средство профилактики профессиональных заболеваний. 

29. История развития бадминтона в России. 

30. Методика судейства в бадминтоне. 

50 
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31. Техника игры в бадминтон. 

32. Влияние бадминтона на развитие физических качеств обучающихся. 

33. Влияние бадминтона на всестороннее развитие обучающихся. 

34. Развитие физических качеств средствами тенниса (на выбор обучающегося) 

35. Влияние тенниса на развитие физических качеств обучающихся. 

36. Влияние тенниса на всестороннее развитие обучающихся. 

37. Развитие физических качеств обучающихся средствами хоккея (по выбору). 

38. История развития хоккея в России. 

39. История развития хоккея в регионе. 

40. Методика судейства в хоккее. 

41. Тактика защиты в игровых ситуациях при игре в хоккей. 

42. Тактика нападения в игровых ситуациях при игре в хоккей. 

43. Влияние хоккея на развитие физических качеств обучающихся 

44. Влияние хоккея на всестороннее развитие личности. 

45. Самоконтроль функционального состояния организма при игре в хоккей. 

46. История возникновения лапты. 

47. Обучение тактике игры лапта. 

48. Лапта и ее разновидности. 

49. Развитие физических качеств средствами плавания (на выбор обучающегося). 

50. История развития плавания в России. 

51. Влияние плавания на развитие физических качеств обучающихся. 

52. Влияние плавания на всестороннее развитие обучающихся. 

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачёт 2 

Всего: 78 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
 

Спортивный зал 

Учебная аудитория  

- стенка гимнастическая 

- гимнастические скамейки 

- гимнастические снаряды (конь для прыжков) 

- маты гимнастические 

- канат 

- канат для перетягивания 

- канат для перетягивания 

- беговая дорожка 

- ковер борцовский или татами 

- скакалки 

- палки гимнастические 

- мячи набивные 

- гантели (разные) 

- секундомер 

- инвентарь для игры в баскетбол 

- мячи баскетбольные 

- инвентарь для игры в волейбол 

- волейбольные мячи 

- ворота для мини-футбола 

- мячи для мини-футбола 

- столы для настольного тенниса 

- инвентарь для настольного тенниса 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-об-

разовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 
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- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 
 

Погадаев, Г. И. Физическая культура. Футбол для всех: 10-11 классы : учебник / Г. 

И. Погадаев ; под редакцией И. Акинфеева. — 2-е изд. — Москва : Просвещение, 

2023. — 112 c. — ISBN 978-5-09-103703-6. — Текст : электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132364 

Дополнительная литература 

Лях, В. И. Физическая культура: 10-11 классы: базовый уровень : учебник / В. И. 

Лях. — 11-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 272 c. — ISBN 978-5-09-

103628-2. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132361 

Погадаев, Г. И. Физическая культура. Футбол для всех: 10-11 классы : учебник / Г. И. Погадаев ; под 

редакцией И. Акинфеева. — 2-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 112 c. — ISBN 978-5-09-103703-6. 

— Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132364 
Лях, В. И. Физическая культура: 10-11 классы: базовый уровень : учебник / В. И. Лях. — 11-е изд. — Москва 

: Просвещение, 2023. — 272 c. — ISBN 978-5-09-103628-2. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132361 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Сайт Министерства спорта РФ [Электронный ресурс]: Официальный сайт. – Режим доступа: 

http://www.minsport.gov.ru/  

2. Сайт Департамента физической культуры и спорта города [Электронный ресурс] Официальный 

сайт. – Режим доступа: http://www.mossport.ru  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Общая компетенция Раздел/ 

Тема 

Тип оценочных мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы решения 

задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5 П-о/с, 1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-о/c, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 2.10 

 составление словаря терминов, 

либо кроссворда 

 защита презентации/доклада-пре-

зентации 

 выполнение самостоятельной ра-

боты 

https://profspo.ru/books/132364
http://www.minsport.gov.ru/
http://www.mossport.ru/
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ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5 П-о/с, 1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-о/c, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 2.10 

 составление комплекса физических 

упражнений для самостоятельных за-

нятий с учетом индивидуальных осо-

бенностей, 

 составление профессиограммы 

 заполнение дневника само-

контроля 

 защита реферата 

 составление кроссворда 

 фронтальный опрос 

 контрольное тестирование 

 составление комплекса упражне-

ний 

 оценивание практической работы 

 тестирование 

 тестирование (контрольная работа 

по теории) 

 демонстрация комплекса ОРУ, 

 сдача контрольных нормативов 

 сдача контрольных нормативов 

(контрольное упражнение) 

 сдача нормативов ГТО 

 выполнение упражнений на диф-

ференцированном зачете 

ОК 08. Использовать средства 

физической культуры для 

сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной 

деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической 

подготовленности 

Р 1, Темы 1.1, 1.2, 1.3, 1.4, 

1.5 П-о/с, 1.6 П-о/c 

Р 2, Темы 2.1 - 2.5 П-о/c, 

2.6, 2.7, 2.8, 2.9, 2.10 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа «Основы безопасности и защиты Родины» является частью про-

граммы подготовки специалистов среднего звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» входит в состав обще-

образовательных предметов, формируемых из обязательной предметной области ФГОС 

СОО «Основы безопасности и защиты Родины» и изучается на базовом уровне. 

Содержание учебного предмета структурно представлено одиннадцатью модулями 

(тематическими линиями), обеспечивающими системность и непрерывность изучения 

предмета:  

модуль № 1 «Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства»;  

модуль № 2 «Основы военной подготовки»;  

модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»;  

модуль № 4 «Безопасность в быту»;  

модуль № 5 «Безопасность на транспорте»;  

модуль № 6 «Безопасность в общественных местах»;  

модуль № 7 «Безопасность в природной среде»;  

модуль № 8 «Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи»;  

модуль № 9 «Безопасность в социуме»;  

модуль № 10 «Безопасность в информационном пространстве»;  

модуль № 11 «Основы противодействия экстремизму и терроризму».  

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
Изучение предмета направлено на формирование ценностей, освоение знаний и уме-

ний, обеспечивающих готовность к выполнению конституционного долга по защите Оте-

чества и достижение базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что спо-

собствует выработке у выпускников умений распознавать угрозы, снижать риски развития 

опасных ситуаций, избегать их, самостоятельно принимать обоснованные решение в экс-

тремальных условиях, грамотно вести себя при возникновении чрезвычайных ситуаций.  

Такой подход содействует воспитанию личности безопасного типа, закреплению 

навыков, позволяющих обеспечивать благополучие человека, созданию условий устойчи-

вого развития общества и государства.  

Целью изучения предмета является овладение основами военной подготовки и фор-

мирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности жизнедеятельности в 

соответствии с современными потребностями личности, общества и государства, что пред-

полагает:  

способность применять принципы и правила безопасного поведения в повседневной 

жизни на основе понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин и ме-

ханизмов возникновения и развития различных опасных и чрезвычайных ситуаций, готов-

ности к применению необходимых средств и действиям при возникновении чрезвычайных 

ситуаций;  

сформированность ценностей, овладение знаниями и умениями, которые обеспечи-

вают готовность к военной службе, исполнению долга по защите Отечества;  

сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимо-

сти личного и группового безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого 

развития личности, общества и государства;  
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знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач обес-

печения национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных си-

туаций мирного и военного времени.  

Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, пози-

тивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации ос-

новных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответствен-

ного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопо-

рядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и демо-

кратических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дис-

криминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функци-

ями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Ро-

дину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искус-

стве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 

за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с тради-

циями народов России; 

эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового ис-

кусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять каче-

ства творческой личности; 

физического воспитания: 
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сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осо-

знанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономи-

ческих процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального ха-

рактера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимае-

мых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню разви-

тия науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и ис-

следовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее все-

сторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оце-

нивать риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 
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овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, пре-

образованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключе-

выми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жиз-

ненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипо-

тезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать па-

раметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в про-

фессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельно-

сти; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоя-

тельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различ-

ных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и мо-

рально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эр-

гономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасно-

сти личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и воз-

можностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать дей-

ствия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 
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оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, прак-

тической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбини-

рованного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, прояв-

лять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ста-

вить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-

ветствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, опти-

мизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учи-

тывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопережива-

нию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Предметные результаты характеризуют сформированность у обучающихся 

активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости личного 

и группового безопасного поведения в интересах благополучия и устойчивого 

развития личности, общества и государства. Приобретаемый опыт проявляется 

в понимании существующих проблем безопасности и способности построения 
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модели индивидуального и группового безопасного поведения в повседневной 

жизни.  

По учебному предмету "Основы безопасности и защиты Родины" (базовый уровень) 

требования к предметным результатам освоения базового курса по основам безопасности и 

защиты Родины должны отражать:  

1) знание основ законодательства Российской Федерации, обеспечивающих нацио-

нальную безопасность и защиту населения от внешних и внутренних угроз; сформирован-

ность представлений о государственной политике в области обеспечения государственной 

и общественной безопасности, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

различного характера; 

2) знание задач и основных принципов организации Единой системы предупреждения 

и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, прав и обязанностей гражданина в этой 

области; прав и обязанностей граждан в области гражданской обороны; знание о действиях 

по сигналам гражданской обороны; 

3) сформированность представлений о роли России в современном мире; угрозах во-

енного характера; роли Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении защиты 

государства; знание положений Общевоинских уставов Вооруженных Сил Российской Фе-

дерации; 

4) сформированность знаний об элементах начальной военной подготовки (включая 

общевоинские уставы, основы строевой, тактической, огневой, инженерной, военно-меди-

цинской и технической подготовки), правилах оказания первой помощи в условиях ведения 

боевых действий, овладение знаниями требований безопасности при обращении со стрел-

ковым оружием; 

5) сформированность представлений о боевых свойствах и поражающем действии 

оружия массового поражения, а также способах защиты от него; 

6) сформированность представлений о применении беспилотных летательных аппара-

тов и морских беспилотных аппаратов; понимание о возможностях применения современ-

ных достижений научно-технического прогресса в условиях современного боя; 

7) сформированность необходимого уровня военных знаний как фактора построения 

профессиональной траектории, в том числе в образовательных организациях, осуществля-

ющих подготовку кадров в интересах обороны и безопасности государства, обеспечении 

законности и правопорядка; 

8) сформированность представлений о ценности безопасного поведения для личности, 

общества, государства; знание правил безопасного поведения и способов их применения в 

собственном поведении; 

9) сформированность представлений о возможных источниках опасности в различных 

ситуациях (в быту, транспорте, общественных местах, в природной среде, в социуме, в циф-

ровой среде); владение основными способами предупреждения опасных ситуаций; знание 

порядка действий в чрезвычайных ситуациях; 

10) сформированность представлений о важности соблюдения правил дорожного дви-

жения всеми участниками движения. Знание правил безопасного поведения на транспорте, 

умение применять их на практике, знание о порядке действий в опасных и чрезвычайных 

ситуациях на транспорте; 

11) овладение знаниями о способах безопасного поведения в природной среде; уме-

нием применять их на практике; знание порядка действий при чрезвычайных ситуациях 

природного характера; сформированность представлений об экологической безопасности, 

ценности бережного отношения к природе, разумного природопользования; 

12) знание основ пожарной безопасности; умение применять их на практике для пре-

дупреждения пожаров; знание порядка действий при угрозе пожара и пожаре в быту, обще-

ственных местах, на транспорте, в природной среде; знание прав и обязанностей граждан в 

области пожарной безопасности; 



 10 

13) владение основами медицинских знаний: владение приемами оказания первой по-

мощи при неотложных состояниях; сформированность представлений об инфекционных и 

неинфекционных заболеваниях, способах профилактики; сформированность представле-

ний о здоровом образе жизни и его роли в сохранении психического и физического здоро-

вья, негативного отношения к вредным привычкам; знания о необходимых действиях при 

чрезвычайных ситуациях биолого-социального и военного характера; умение применять та-

бельные и подручные средства для само- и взаимопомощи; 

14) знание основ безопасного, конструктивного общения, умение различать опасные 

явления в социальном взаимодействии, в том числе криминального характера; умение пре-

дупреждать опасные явления и противодействовать им; 

15) сформированность нетерпимости к проявлениям насилия в социальном взаимо-

действии; знания о способах безопасного поведения в цифровой среде; умение применять 

их на практике; умение распознавать опасности в цифровой среде (в том числе криминаль-

ного характера, опасности вовлечения в деструктивную деятельность) и противодейство-

вать им; 

16) сформированность представлений об опасности и негативном влиянии на жизнь 

личности, общества, государства деструктивной идеологии, в том числе экстремизма, тер-

роризма; овладение знаниями о роли государства в противодействии терроризму; умение 

различать приемы вовлечения в деструктивные сообщества, экстремистскую и террористи-

ческую деятельность и противодействовать им; знание порядка действий при объявлении 

разного уровня террористической опасности, при угрозе совершения террористического 

акта; совершении террористического акта; проведении контртеррористической операции. 

 

Достижение результатов освоения программы обеспечивается посредством включе-

ния в указанную программу предметных результатов освоения модулей:  

  

Предметные результаты по модулю № 1 «Безопасное и устойчивое развитие лично-

сти, общества, государства»: 

правовая основа обеспечения национальной безопасности; 

принципы обеспечения национальной безопасности; 

реализация национальных приоритетов как условие обеспечения национальной без-

опасности и устойчивого развития Российской Федерации; 

взаимодействие личности, государства и общества в реализации национальных прио-

ритетов; 

роль правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении национальной 

безопасности; 

роль личности, общества и государства в предупреждении противоправной деятель-

ности; 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситу-

аций (РСЧС), структура, режимы функционирования; 

территориальный и функциональный принцип организации РСЧС, ее задачи и при-

меры их решения; 

права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных ситуаций; 

задачи гражданской обороны; 

права и обязанности граждан Российской Федерации в области гражданской обороны; 

Россия в современном мире, оборона как обязательное условие мирного социально-

экономического развития Российской Федерации и обеспечение ее военной безопасности; 

роль Вооруженных Сил Российской Федерации в обеспечении национальной безопас-

ности. 

  

Предметные результаты по модулю № 2 «Основы военной подготовки»:  
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движение строевым шагом, движение бегом, походным шагом, движение с измене-

нием скорости движения, повороты в движении, выполнение воинского приветствия на ме-

сте и в движении; 

основы общевойскового боя; 

основные понятия общевойскового боя (бой, удар, огонь, маневр); 

виды маневра; 

походный, предбоевой и боевой порядок действия подразделений; 

оборона, ее задачи и принципы; 

наступление, задачи и способы; 

требования курса стрельб по организации, порядку и мерам безопасности во время 

стрельб и тренировок; 

правила безопасного обращения с оружием; 

изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового ору-

жия; 

способы удержания оружия и правильность прицеливания; 

назначение и тактико-технические характеристики современных видов стрелкового 

оружия (автомат Калашникова АК-12, пистолет Ярыгина, пистолет Лебедева); 

перспективы и тенденции развития современного стрелкового оружия; 

история возникновения и развития робототехнических комплексов; 

виды, предназначение, тактико-технические характеристики и общее устройство бес-

пилотных летательных аппаратов (далее - БПЛА); 

конструктивные особенности БПЛА квадрокоптерного типа; 

история возникновения и развития радиосвязи; 

радиосвязь, назначение и основные требования; 

предназначение, общее устройство и тактико-технические характеристики перенос-

ных радиостанций; 

местность как элемент боевой обстановки; 

тактические свойства местности, основные ее разновидности и влияние на боевые 

действия войск, сезонные изменения тактических свойств местности; 

шанцевый инструмент, его назначение, применение и сбережение; 

порядок оборудования позиции отделения; 

назначение, размеры и последовательность оборудования окопа для стрелка; 

понятие оружия массового поражения, история его развития, примеры применения, 

его роль в современном бою; 

поражающие факторы ядерных взрывов; 

отравляющие вещества, их назначение и классификация; 

внешние признаки применения бактериологического (биологического) оружия; 

зажигательное оружие и способы защиты от него; 

состав и назначение штатных и подручных средств первой помощи; 

виды боевых ранений и опасность их получения; 

алгоритм оказания первой помощи при различных состояниях; 

условные зоны оказания первой помощи; 

характеристика особенностей "красной", "желтой" и "зеленой" зон; 

объем мероприятий первой помощи в "красной", "желтой" и "зеленой" зонах; 

порядок выполнения мероприятий первой помощи в "красной", "желтой" и "зеленой" 

зонах; 

особенности прохождения службы по призыву, освоение военно-учетных специаль-

ностей; 

особенности прохождения службы по контракту; 

организация подготовки офицерских кадров для Вооруженных Сил Российской Феде-

рации, Министерства внутренних дел Российской Федерации, Федеральной службы без-
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опасности Российской Федерации, Министерства Российской Федерации по делам граж-

данской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бед-

ствий; 

военно-учебные заведения и военно-учебные центры. 

  

Предметные результаты по модулю № 3 «Культура безопасности жизнедея-

тельности в современном обществе»:  

понятие "культура безопасности", его значение в жизни человека, общества, государ-

ства; 

соотношение понятий "опасность", "безопасность", "риск" (угроза); 

соотношение понятий "опасная ситуация", "чрезвычайная ситуация"; 

общие принципы (правила) безопасного поведения; 

индивидуальный, групповой, общественно-государственный уровень решения задачи 

обеспечения безопасности; 

понятия "виктимность", "виктимное поведение", "безопасное поведение"; 

влияние действий и поступков человека на его безопасность и благополучие; 

действия, позволяющие предвидеть опасность; 

действия, позволяющие избежать опасности; 

действия в опасной и чрезвычайной ситуациях; 

риск-ориентированное мышление как основа обеспечения безопасности; 

риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности личности, общества, гос-

ударства. 

  

Предметные результаты по модулю № 4 «Безопасность в быту»:  

источники опасности в быту, их классификация; 

общие правила безопасного поведения; 

защита прав потребителя; 

правила безопасного поведения при осуществлении покупок в Интернете; 

причины и профилактика бытовых отравлений, первая помощь, порядок действий в 

экстренных случаях; 

предупреждение бытовых травм; 

правила безопасного поведения в ситуациях, связанных с опасностью получить 

травму (спортивные занятия, использование различных инструментов, стремянок, лестниц 

и другое), первая помощь при ушибах переломах, кровотечениях; 

основные правила безопасного поведения при обращении и газовыми и электриче-

скими приборами; 

последствия электротравмы; 

порядок проведения сердечно-легочной реанимации; 

основные правила пожарной безопасности в быту; 

термические и химические ожоги, первая помощь при ожогах; 

правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придо-

мовая территория, детская площадка, площадка для выгула собак и других); 

коммуникация с соседями; 

меры по предупреждению преступлений; 

аварии на коммунальных системах жизнеобеспечения; 

правила безопасного поведения в ситуации аварии на коммунальной системе; 

порядок вызова аварийных служб и взаимодействия с ними; 

действия в экстренных случаях. 

  

Предметные результаты по модулю № 5 «Безопасность на транспорте»:  

история появления правил дорожного движения и причины их изменчивости; 
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риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности на транспорте; 

безопасность пешехода в разных условиях (движение по обочине; движение в темное 

время суток; движение с использованием средств индивидуальной мобильности); 

взаимосвязь безопасности водителя и пассажира; 

правила безопасного поведения при поездке в легковом автомобиле, автобусе; 

ответственность водителя, ответственность пассажира; 

представления о знаниях и навыках, необходимых водителю; 

порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях разного характера (при 

отсутствии пострадавших; с одним или несколькими пострадавшими; при опасности возго-

рания; с большим количеством участников); 

основные источники опасности в метро, правила безопасного поведения, порядок дей-

ствий при возникновении опасных или чрезвычайных ситуаций; 

основные источники опасности на железнодорожном транспорте, правила безопас-

ного поведения, порядок действий при возникновении опасных и чрезвычайных ситуаций; 

основные источники опасности на водном транспорте, правила безопасного поведе-

ния, порядок действий при возникновении опасной и чрезвычайной ситуации; 

основные источники опасности на авиационном транспорте, правила безопасного по-

ведения, порядок действий при возникновении опасной, чрезвычайной ситуации. 

  

Предметные результаты по модулю № 6 «Безопасность в общественных ме-

стах»:  

 общественные места и их классификация; 

основные источники опасности в общественных местах закрытого и открытого типа, 

общие правила безопасного поведения; 

опасности в общественных местах социально-психологического характера (возникно-

вение толпы и давки; проявление агрессии; криминогенные ситуации; случаи, когда поте-

рялся человек); 

порядок действий при риске возникновения или возникновении толпы, давки; 

эмоциональное заражение в толпе, способы самопомощи, правила безопасного пове-

дения при попадании в агрессивную и паническую толпу; 

правила безопасного поведения при проявлении агрессии; 

криминогенные ситуации в общественных местах, правила безопасного поведения, 

порядок действия при попадании в опасную ситуацию; 

порядок действий в случаях, когда потерялся человек (ребенок; взрослый; пожилой 

человек; человек с ментальными расстройствами); 

порядок действий в ситуации, если вы обнаружили потерявшегося человека; 

порядок действий при угрозе возникновения пожара в различных общественных ме-

стах, на объектах с массовым пребыванием людей (медицинские и образовательные орга-

низации, культурные, торгово-развлекательные учреждения и другие); 

меры безопасности и порядок действий при угрозе обрушения зданий и отдельных 

конструкций; 

меры безопасности и порядок поведения при угрозе, в случае террористического акта. 

  

Предметные результаты по модулю № 7 «Безопасность в природной среде»: от-

дых на природе, источники опасности в природной среде; 

основные правила безопасного поведения в лесу, в горах, на водоемах; 

общие правила безопасности в походе; 

особенности обеспечения безопасности в лыжном походе; 

особенности обеспечения безопасности в водном походе; 

особенности обеспечения безопасности в горном походе; 

ориентирование на местности; 

карты, традиционные и современные средства навигации (компас, GPS); 
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порядок действий в случаях, когда человек потерялся в природной среде; 

источники опасности в автономных условиях; 

сооружение убежища, получение воды и питания; 

способы защиты от перегрева и переохлаждения в разных природных условиях, пер-

вая помощь при перегревании, переохлаждении и отморожении; 

природные чрезвычайные ситуации; 

общие правила поведения в природных чрезвычайных ситуациях (предвидеть; избе-

жать опасности; действовать: прекратить или минимизировать воздействие опасных факто-

ров; дождаться помощи); 

природные пожары, возможности прогнозирования и предупреждения; 

правила безопасного поведения, последствия природных пожаров для людей и окру-

жающей среды; 

природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными геологическими явлениями 

и процессами: землетрясения, извержение вулканов, оползни, камнепады; 

возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила 

безопасного поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опас-

ными геологическими явлениями и процессами; 

природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными гидрологическими явлени-

ями и процессами: паводки, половодья, цунами, сели, лавины; 

возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила 

безопасного поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опас-

ными гидрологическими явлениями и процессами; 

природные чрезвычайные ситуации, вызванные опасными метеорологическими явле-

ниями и процессами: ливни, град, мороз, жара; 

возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения последствий, правила 

безопасного поведения, последствия природных чрезвычайных ситуаций, вызванных опас-

ными метеорологическими явлениями и процессами; 

влияние деятельности человека на природную среду; 

причины и источники загрязнения Мирового океана, рек, почвы, космоса; 

чрезвычайные ситуации экологического характера, возможности прогнозирования, 

предупреждения, смягчения последствий; 

экологическая грамотность и разумное природопользование. 

  

Предметные результаты по модулю № 8 «Основы медицинских знаний. Оказа-

ние первой помощи»:  

понятия "здоровье", "охрана здоровья", "здоровый образ жизни", "лечение", "профи-

лактика"; 

биологические, социально-экономические, экологические (геофизические), психоло-

гические факторы, влияющие на здоровье человека; 

составляющие здорового образа жизни: сон, питание, физическая активность, психо-

логическое благополучие; 

общие представления об инфекционных заболеваниях; 

механизм распространения и способы передачи инфекционных заболеваний; 

чрезвычайные ситуации биолого-социального характера, меры профилактики и за-

щиты; 

роль вакцинации, национальный календарь профилактических прививок; 

вакцинация по эпидемиологическим показаниям; 

значение изобретения вакцины для человечества; 

неинфекционные заболевания, самые распространенные неинфекционные заболева-

ния; 

факторы риска возникновения сердечно-сосудистых заболеваний; 

факторы риска возникновения онкологических заболеваний; 
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факторы риска возникновения заболеваний дыхательной системы; 

факторы риска возникновения эндокринных заболеваний; 

меры профилактики неинфекционных заболеваний; 

роль диспансеризации в профилактике неинфекционных заболеваний; 

признаки угрожающих жизни и здоровью состояний, требующие вызова скорой ме-

дицинской помощи (инсульт, сердечный приступ, острая боль в животе, эпилепсия и дру-

гие); 

психическое здоровье и психологическое благополучие; 

критерии психического здоровья и психологического благополучия; 

основные факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благопо-

лучие; 

основные направления сохранения и укрепления психического здоровья (раннее вы-

явление психических расстройств; минимизация влияния хронического стресса: оптимиза-

ция условий жизни, работы, учебы; профилактика злоупотребления алкоголя и употребле-

ния наркотических средств; помощь людям, перенесшим психотравмирующую ситуацию); 

меры, направленные на сохранение и укрепление психического здоровья; 

первая помощь, история возникновения скорой медицинской помощи и первой по-

мощи; 

состояния, при которых оказывается первая помощь; 

мероприятия по оказанию первой помощи; 

алгоритм первой помощи; 

оказание первой помощи в сложных случаях (травмы глаза; "сложные" кровотечения; 

первая помощь с использованием подручных средств; первая помощь при нескольких трав-

мах одновременно); 

действия при прибытии скорой медицинской помощи. 

  

Предметные результаты по модулю № 9 «Безопасность в социуме»:  

определение понятия "общение"; 

навыки конструктивного общения; 

общие представления о понятиях "социальная группа", "большая группа", "малая 

группа"; 

межличностное общение, общение в группе, межгрупповое общение (взаимодей-

ствие); 

особенности общения в группе; 

психологические характеристики группы и особенности взаимодействия в группе; 

групповые нормы и ценности; 

коллектив как социальная группа; 

психологические закономерности в группе; 

понятие "конфликт", стадии развития конфликта; 

конфликты в межличностном общении, конфликты в малой группе; 

факторы, способствующие и препятствующие эскалации конфликта; 

способы поведения в конфликте; 

деструктивное и агрессивное поведение; 

конструктивное поведение в конфликте; 

роль регуляции эмоций при разрешении конфликта, способы саморегуляции; 

способы разрешения конфликтных ситуаций; 

основные формы участия третьей стороны в процессе урегулирования и разрешения 

конфликта; 

ведение переговоров при разрешении конфликта; 

опасные проявления конфликтов (буллинг, насилие); 

способы противодействия буллингу и проявлению насилия; 

способы психологического воздействия; 
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психологическое влияние в малой группе; 

положительные и отрицательные стороны конформизма; 

эмпатия и уважение к партнеру (партнерам) по общению как основа коммуникации; 

убеждающая коммуникация; 

манипуляция в общении, цели, технологии и способы противодействия; 

психологическое влияние на большие группы; 

способы воздействия на большую группу: заражение; убеждение; внушение; подра-

жание; 

деструктивные и псевдопсихологические технологии; 

противодействие вовлечению молодежи в противозаконную и антиобщественную де-

ятельность. 

  

Предметные результаты по модулю № 10 «Безопасность в информационном 

пространстве»:  

понятия "цифровая среда", "цифровой след"; 

влияние цифровой среды на жизнь человека; 

приватность, персональные данные; 

"цифровая зависимость", ее признаки и последствия; 

опасности и риски цифровой среды, их источники; 

правила безопасного поведения в цифровой среде; 

вредоносное программное обеспечение; 

виды вредоносного программного обеспечения, его цели, принципы работы; 

правила защиты от вредоносного программного обеспечения; 

кража персональных данных, паролей; 

мошенничество, фишинг, правила защиты от мошенников; 

правила безопасного использования устройств и программ; 

поведенческие опасности в цифровой среде и их причины; 

опасные персоны, имитация близких социальных отношений; 

неосмотрительное поведение и коммуникация в Интернете как угроза для будущей 

жизни и карьеры; 

травля в Интернете, методы защиты от травли; 

деструктивные сообщества и деструктивный контент в цифровой среде, их признаки; 

механизмы вовлечения в деструктивные сообщества; 

вербовка, манипуляция, "воронки вовлечения"; 

радикализация деструктива; 

профилактика и противодействие вовлечению в деструктивные сообщества; 

правила коммуникации в цифровой среде; 

достоверность информации в цифровой среде; 

источники информации, проверка на достоверность; 

"информационный пузырь", манипуляция сознанием, пропаганда; 

фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы; 

понятие "фейк", цели и виды, распространение фейков; 

правила и инструменты для распознавания фейковых текстов и изображений; 

понятие прав человека в цифровой среде, их защита; 

ответственность за действия в Интернете; 

запрещенный контент; 

защита прав в цифровом пространстве. 

  

Предметные результаты по модулю № 11 «Основы противодействия экстре-

мизму и терроризму»:  

экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития общества; 



 17 

понятия "экстремизм" и "терроризм", их взаимосвязь; 

варианты проявления экстремизма, возможные последствия; 

преступления террористической направленности, их цель, причины, последствия; 

опасность вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность: способы 

и признаки; 

предупреждение и противодействие вовлечению в экстремистскую и террористиче-

скую деятельность; 

формы террористических актов; 

уровни террористической угрозы; 

правила поведения и порядок действий при угрозе или в случае террористического 

акта, проведении контртеррористической операции; 

правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в Российской Федера-

ции; 

основы государственной системы противодействия экстремизму и терроризму, ее 

цели, задачи, принципы; 

права и обязанности граждан и общественных организаций в области противодей-

ствия экстремизму и терроризму. 

 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 78 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 78 

в том числе: 

теоретические занятия 60 

практические занятия 18 

промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 78 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  8 

в том числе  

теоретические занятия 4 

практические занятия 4 

Самостоятельная работа 70 

промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  



 18 

2.3. Тематический план и содержание учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» (очная форма обучения) 
Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов  

Модуль N 1 "Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства" 4 

Тема 1.1. Взаимодействие 

личности, общества и гос-

ударства в обеспечении 

национальной безопасно-

сти 

Содержание учебного материала  

1 
Российская Федерация в современном мире. Правовая основа обеспечения национальной безопасности. Принципы обес-

печения национальной безопасности. Реализация национальных приоритетов как условие обеспечения национальной без-

опасности и устойчивого развития Российской Федерации. Взаимодействие личности, государства и общества в реализа-

ции национальных приоритетов 

Тема 1.2. Государственная 

и общественная безопас-

ность 

Содержание учебного материала 

Роль правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении национальной безопасности. Роль личности, об-

щества и государства в предупреждении противоправной деятельности 

1 

Тема 1.3. Роль личности, 

общества и государства в 

предупреждении и ликви-

дации чрезвычайных ситу-

аций  

Содержание учебного материала 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС), структура, режимы 

функционирования. Территориальный и функциональный принцип организации РСЧС. Ее задачи и примеры их решения. 

Права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных ситуаций. Задачи гражданской обороны. Права и обя-

занности граждан Российской Федерации в области гражданской обороны 

1 

Тема 1.4. Оборона страны  

как обязательное условие 

благополучного развития 

страны 

Содержание учебного материала 

Россия в современном мире. Оборона страны как обязательное условие мирного социально-экономического развития Рос-

сийской Федерации и обеспечение ее военной безопасности.  Роль Вооруженных Сил Российской Федерации  в обеспече-

нии национальной безопасности. 

1 

Модуль N 2 "Основы военной подготовки" 16 

Тема 2.1. Строевые при-

емы и движение без ору-

жия (строевая подготовка) 

Содержание учебного материала  

2 

Законодательство Российской Федерации об обороне государства.  

Движение строевым шагом. Движение бегом, походным шагом. Движение с изменением скорости движения. Повороты в 

движении. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении 

Практические занятия 

Строевая подготовка. Огневая подготовка. 

Тема 2.2. Основные виды 

тактических действий 

войск (тактическая подго-

товка) 

Содержание учебного материала  

1 
Основы общевойскового боя. Основные понятия общевойскового боя (бой, удар, огонь, маневр). Виды маневра. Поход-

ный, предбоевой и боевой порядок действия подразделений. Оборона, ее задачи и принципы. Наступление: задачи и спо-

собы 

Тема 2.3. Требования без-

опасности при обращении 

с оружием и боеприпасами 

(огневая подготовка) 

Содержание учебного материала  

1 
Требования Курса стрельб по организации, порядку и мерам безопасности во время стрельб и тренировок. Правила без-

опасного обращения с оружием. Изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового оружия. 

Способы удержания оружия и правильность прицеливания 

Тема 2.4. Виды, назначе-

ние и тактико-технические 

характеристики современ-

ного стрелкового оружия 

(огневая подготовка) 

Содержание учебного материала  

2 
Назначение и тактико-технические характеристики современных видов стрелкового оружия (АК-12, ПЯ, ПЛ). Перспек-

тивы и тенденции развития современного стрелкового оружия 

Практические занятия 



 19 

Строевая подготовка. Огневая подготовка. 

Тема 2.5. Беспилотные ле-

тательные аппараты 

(БПЛА) – эффективное 

средство в условиях воен-

ных действий. Морские 

беспилотные аппараты (ос-

новы технической подго-

товки и связи) 

Содержание учебного материала  

1 История возникновения и развития радиотехнических комплексов. Виды, предназначение, тактико-технические характе-

ристики и общее устройство БПЛА. Конструктивные особенности БПЛА квадрокоптерного типа 

Тема 2.6. Предназначение, 

общее устройство и такти-

котехнические характери-

стики переносных радио-

станций (основы техниче-

ской подготовки и связи)  

Содержание учебного материала  

1 История возникновения и развития радиосвязи. Радиосвязь, назначение и основные требования. Предназначение, общее 

устройство и тактикотехнические характеристики переносных радиостанций 

Тема 2.7. Свойства мест-

ности и их применение в 

военном деле (военная то-

пография) 

Содержание учебного материала  

1 Местность как элемент боевой обстановки. Тактические свойства местности, основные ее разновидности и влияние на 

боевые действия войск. Сезонные изменения тактических свойств местности 

Тема 2.8. Фортификацион-

ное оборудование позиции 

отделения. Виды укрытий 

и убежищ (инженерная 

подготовка) 

Содержание учебного материала  

1 Шанцевый инструмент, его назначение, применение и сбережение. Порядок оборудования позиции отделения. Назначе-

ние, размеры и последовательность оборудования окопа для стрелка 

Тема 2.9. Оружие массо-

вого поражения (радиаци-

онная, химическая, биоло-

гическая защита) 

Содержание учебного материала  

1 
Понятие оружия массового поражения. История его развития, примеры применения. Его роль в современном бою. Пора-

жающие факторы ядерных взрывов. Отравляющие вещества, их назначение и классификация. Внешние признаки приме-

нения бактериологического (биологического) оружия. Зажигательное оружие и способы защиты от него 

Тема 2.10. Первая помощь 

на поле боя (военно-меди-

цинская подготовка. Так-

тическая медицина) 

Содержание учебного материала  

1 
Состав и назначение штатных и подручных средств первой помощи. Виды боевых ранений и опасность их получения. 

Алгоритм оказания первой помощи при различных состояниях. 

Условные зоны оказания первой помощи. Характеристика особенностей «красной», «желтой» и «зеленой» зон. Объем 

мероприятий первой помощи в каждой зоне. Порядок выполнения мероприятий первой помощи в зонах 

Практическое занятие 

Актуализировать информацию о порядке оказания первой помощи. Объяснить особенности оказания первой помощи в 

особых условиях. Объяснить состав и назначение средств оказания первой помощи.  

Решение ситуационных задач. 

Сформировать представление об условных зонах оказания первой помощи. Составить таблицу характерных особенностей 

«красной», «желтой» и «зеленой» зон.  

Алгоритм действий в различных зонах оказания первой помощи.  

Решение ситуационных задач. 

2 
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Тема 2.11. Особенности 

прохождения военной 

службы по призыву и по 

контракту. Военно-учеб-

ные заведения и военно-

учебные центры (тактиче-

ская подготовка) 

Содержание учебного материала  

2 

Особенности прохождения службы по призыву, освоение военно-учетных специальностей. Особенности прохождения 

службы по контракту. Организация подготовки офицерских кадров для Вооруженных Сил Российской Федерации, Мини-

стерства внутренних дел Российской Федерации, Федеральной службы безопасности Российской Федерации, Министер-

ства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихий-

ных бедствии. Военно-учебные заведение и военно-учебные центры 

Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе» 2 

Тема 3.1 Современные 

представления о культуре 

безопасности 

Содержание учебного материала  

1 
Понятие «культура безопасности», его значение в жизни человека, общества, государства. Соотношение понятий «опас-

ность», «безопасность», «риск» (угроза). Соотношение понятий «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация». Общие 

принципы (правила) безопасного поведения. Индивидуальный, групповой, общественно-государственный уровни решения 

задачи обеспечения безопасности 

Тема 3.2. Влияние поведе-

ния на безопасность. Риск-

ориентированный подход 

к обеспечению безопасно-

сти на уровне личности, 

общества, государства 

Содержание учебного материала.  

1 

Понятия «виктимность», «виктимное поведение», «безопасное поведение». Влияние действий и поступков человека на его 

безопасность и благополучие. Действия, позволяющие предвидеть опасность. 

Действия, позволяющие избежать опасности. Действия в опасной и чрезвычайной ситуации. Риск-ориентированное мыш-

ление как основа обеспечения безопасности. Риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности личности, обще-

ства, государства. 

Модуль N 4 "Безопасность в быту" 6 

Тема 4.1. Источники опас-

ности в быту. Профилак-

тика и первая помощь при 

отравлениях 

Содержание учебного материала  

Источники опасности в быту, их классификация. Общие правила безопасного поведения. Защита прав потребителя. Пра-

вила безопасного поведения при осуществлении покупок в Интернете. Причины и профилактика бытовых отравлений. 

Первая помощь, порядок действий в экстренных случаях 

2 

Тема 4.2. Безопасность в 

быту. Предупреждение 

травм и первая помощь 

при них. Пожарная без-

опасность в быту 

Содержание учебного материала  

Предупреждение бытовых травм. Правила безопасного поведения в ситуациях, связанных с опасностью получить травму 

(спортивные занятия, использование различных инструментов, стремянок, лестниц и другое). Первая помощь при ушибах 

переломах, кровотечениях. Основные правила безопасного поведения при обращении с газовыми и электрическими при-

борами. Последствия электро-травмы. Основные правила пожарной безопасности в быту. Термические и химические 

ожоги. 

Практическое занятие: 

 Порядок проведения сердечно-легочной реанимации. Первая помощь при ожогах 

2 

Тема 4.3. Безопасное пове-

дение в местах общего 

пользования 

Содержание учебного материала  

Правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придомовая территория, детская площадка, 

площадка для выгула собак и др.). Коммуникация с соседями. Меры по предупреждению преступлений. 

Аварии на коммунальных системах жизнеобеспечения. Правила безопасного поведения в ситуации коммунальной аварии. 

Порядок вызова аварийных служб и взаимодействия с ними. Действия в экстренных случаях. 

Практическое занятие: 

Правила безопасного поведения в общественных местах. Порядок действий при попадании в опасную ситуацию. 

2 

Модуль N 5 "Безопасность на транспорте" 4 

Содержание учебного материала   
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Тема 5.1. Безопасность до-

рожного движения 

История появления правил дорожного движения и причины их изменчивости. Риск-ориентированный подход к обеспече-

нию безопасности на транспорте. Безопасность пешехода в разных условиях (движение по обочине; движение в темное 

время суток; движение с использованием средств индивидуальной мобильности). Взаимосвязь безопасности водителя и 

пассажира. Правила безопасного поведения при поездке в легковом автомобиле, автобусе. Ответственность водителя. От-

ветственность пассажира. Представления о знаниях и навыках, необходимых водителю. 

1 

Тема 5.2. Порядок дей-

ствий при дорожно-транс-

портных происшествиях 

Содержание учебного материала   

Порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях разного характера (при отсутствии пострадавших; с одним 

или несколькими пострадавшими; при опасности возгорания; с большим количеством участников) 
1 

Тема 5.3. Безопасное пове-

дение на разных видах 

транспорта 

Содержание учебного материала   

Основные источники опасности в метро. Правила безопасного поведения. Порядок действий при возникновении опасной 

или чрезвычайной ситуации. Основные источники опасности на железнодорожном транспорте. Правила безопасного пове-

дения. Порядок действий при возникновении опасной или чрезвычайной ситуации. Основные источники опасности на вод-

ном транспорте. Правила безопасного поведения. Порядок действий при возникновении опасной или чрезвычайной ситуа-

ции. Основные источники опасности на авиационном транспорте. Правила безопасного поведения. Порядок действий при 

возникновении опасной или чрезвычайной ситуации 

2 

Модуль N 6 "Безопасность в общественных местах" 6 

Тема 6.1. Безопасность в 

общественных местах. 

Опасности социально-пси-

хологического характера 

Общественные места и их классификация. Основные источники опасности в общественных местах закрытого и открытого 

типа. Общие правила безопасного поведения. Опасности в общественных местах социально-психологического характера 

(возникновение толпы и давки; проявление агрессии; криминальные ситуации; случаи, когда потерялся человек). Порядок 

действий при риске возникновения или возникновении толпы, давки. Эмоциональное заражение в толпе, способы самопо-

мощи. 

Правила безопасного поведения при попадании в агрессивную и паническую толпу 

2 

Тема 6.2. Безопасность в 

общественных местах. 

Опасности криминального 

характера 

Содержание учебного материала 

Правила безопасного поведения при проявлении агрессии. Криминальные ситуации в общественных местах. Правила без-

опасного поведения. Порядок действий при попадании в опасную ситуацию. Порядок действий в случаях, когда потерялся 

человек (ребенок; взрослый; пожилой человек; человек с ментальными расстройствами). Порядок действий в ситуации, 

если вы обнаружили потерявшегося человека. 

2 

Тема 6.3. Безопасность в 

общественных местах.  

Действия при пожаре, об-

рушении конструкций, 

угрозе или совершении 

террористического акта 

Содержание учебного материала 

Порядок действий при угрозе возникновения пожара в различных общественных местах, на объектах с массовым пребы-

ванием людей (лечебные, образовательные, культурные, торгово-развлекательные учреждения). Меры безопасности и 

порядок действий при угрозе обрушения зданий и отдельных конструкций. Меры безопасности и порядок поведения при 

угрозе, в условиях совершения террористического акта 

2 

Модуль N 7 "Безопасность в природной среде" 8 

Тема 7.1. Безопасность в 

природной среде 

Содержание учебного материала 

Отдых на природе. Источники опасности в природной среде. Основные правила безопасного поведения в лесу, в горах, на 

водоемах. Общие правила безопасности в походе. Особенности обеспечения безопасности в лыжном походе. Особенности 

обеспечения безопасности в водном походе. Особенности обеспечения безопасности в горном походе. Ориентирование на 

местности. Карты, традиционные и современные средства навигации (компас, GPS). 

1 

Содержание учебного материала   
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Тема 7.2. Выживание в ав-

тономных условиях 

Порядок действий в случаях, когда человек потерялся в природной среде. Источники опасности в автономных условиях. 

Сооружение убежища. Получение воды и питания. Способы защиты от перегрева и переохлаждения в разных природных 

условиях. Первая помощь при перегревании, переохлаждении и отморожении 

1 

Тема 7.3. Природные чрез-

вычайные ситуации. При-

родные пожары 

Содержание учебного материала   

Природные чрезвычайные ситуации. Общие правила поведения в природных чрезвычайных ситуациях. Природные пожары. 

Возможности прогнозирования и предупреждения. Правила безопасного поведения. Последствия природных пожаров для 

людей и окружающей среды. 

1 

Тема 7.4. Природные чрез-

вычайные ситуации. Опас-

ные геологические явле-

ния и процессы: землетря-

сения, извержение вулка-

нов, оползни, сели, камне-

пады 

Содержание учебного материала   

Чрезвычайные ситуации, вызванные опасными геологическими явлениями и процессами. Возможности прогнозирования, 

предупреждения, смягчения последствий. Правила безопасного поведения. Последствия чрезвычайных ситуаций, вызван-

ных опасными геологическими явлениями и процессами. 
1 

Тема 7.5. Природные чрез-

вычайные ситуации. Опас-

ные гидрологические явле-

ния и процессы: паводки, 

половодья, цунами, сели, 

лавины 

Содержание учебного материала   

Чрезвычайные ситуации, вызванные опасными гидрологическими явлениями и процессами. Возможности прогнозирова-

ния, предупреждения, смягчения последствий. Правила безопасного поведения. Последствия чрезвычайных ситуаций, вы-

званных опасными гидрологическими явлениями и процессами. 1 

Тема 7.6. Природные чрез-

вычайные ситуации. Опас-

ные метеорологические яв-

ления и процессы: ливни, 

град, мороз, жара 

Содержание учебного материала   

Чрезвычайные ситуации, вызванные опасными метеорологическими явлениями и процессами. Возможности прогнозирова-

ния, предупреждения, смягчения последствий. Правила безопасного поведения. Последствия чрезвычайных ситуаций, вы-

званных опасными метеорологическими явлениями и процессами 
1 

Тема 7.7. Экологическая 

грамотность и разумное 

природопользование 

Содержание учебного материала   

Влияние деятельности человека на природную среду. Причины и источники загрязнения Мирового океана, почвы, атмо-

сферы. Чрезвычайные ситуации экологического характера. Возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения по-

следствий. Экологическая грамотность и разумное природопользование 

2 

Модуль N 8 "Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи" 6 

Тема 8.1. Факторы, влияю-

щие на здоровье человека. 

Здоровый образ жизни 

Содержание учебного материала  
Понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», «профилактика». Биологические, соци-

ально-экономические, экологические (геофизические), психологические факторы, влияющие на здоровье человека. Со-

ставляющие здорового образа жизни: сон, питание, физическая активность, психологическое благополучие 

1 

Тема 8.2. Инфекционные 

заболевания. Значение вак-

цинации в борьбе с инфек-

ционными заболеваниями. 

Содержание учебного материала   

Общие представления об инфекционных заболеваниях. Механизм распространения и способы передачи инфекционных за-

болеваний. Чрезвычайные ситуации биолого-социального характера. Меры профилактики и защиты. Роль вакцинации. 

Национальный календарь профилактических прививок. Вакцинация по эпидемиологическим показаниям. Значение изобре-

тения вакцины для человечества 

1 

Содержание учебного материала   
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Тема 8.3. Неинфекцион-

ные заболевания. Факторы 

риска и меры профилак-

тики. Роль диспансериза-

ции для сохранения здоро-

вья 

Неинфекционные заболевания. Самые распространенные неинфекционные заболевания. Факторы риска возникновения сер-

дечно-сосудистых заболеваний. 

Факторы риска возникновения онкологических заболеваний. Факторы риска возникновения заболеваний дыхательной си-

стемы. Факторы риска возникновения эндокринных заболеваний. Меры профилактики неинфекционных заболеваний. Роль 

диспансеризации в профилактике неинфекционных заболеваний. Признаки угрожающих жизни и здоровью состояний, тре-

бующие вызова скорой медицинской помощи (инсульт, сердечный приступ, острая боль в животе, эпилепсия и др.) 

1 

Тема 8.4. Психическое 

здоровье и психологиче-

ское благополучие 

Содержание учебного материала   

Психическое здоровье и психологическое благополучие. Критерии психического здоровья и психологического благополу-

чия. Основные факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие. Основные направления со-

хранения и укрепления психического здоровья (раннее выявление психических расстройств; минимизация влияния хрони-

ческого стресса: оптимизация условий жизни, работы, учебы; профилактика злоупотребления алкоголя и употребления 

наркотических средств; помощь людям, перенесшим психотравмирующую ситуацию). Меры, направленные на сохранение 

и укрепление психического здоровья 

1 

Тема 8.5. Первая помощь 

пострадавшему 

Содержание учебного материала   

Первая помощь. История возникновения скорой медицинской помощи и первой помощи. Состояния, при которых оказыва-

ется первая помощь. Мероприятия первой помощи. Алгоритм первой помощи. Оказание первой помощи в сложных случаях 

(травмы глаза; «сложные» кровотечения; первая помощь с использованием подручных средств; первая помощь при несколь-

ких травмах одновременно). Действия при прибытии скорой медицинской помощи. 

Практические занятия 

Оказание первой помощи — залог спасения жизни и здоровья пострадавших. Первая помощь при различных неотложных 

состояниях. Правила и способы переноски (транспортировки) пострадавших 

2 

Модуль 9 "Безопасность в социуме" 6 

Тема 9.1. Общение в 

жизни человека. Межлич-

ностное общение, общение 

в группе 

Содержание учебного материала  
Определение понятия «общение». Навыки конструктивного общения. Общие представления о понятиях «социальная 

группа», «большая группа», «малая группа». Межличностное общение, общение в группе, межгрупповое общение (взаи-

модействие). Особенности общения в группе. Психологические характеристики группы и особенности взаимодействия в 

группе. Групповые нормы и ценности. Коллектив как социальная группа. Психологические закономерности в группе 

1 

Тема 9.2. Конфликты и 

способы их разрешения 

Содержание учебного материала   

Понятие «конфликт». Стадии развития конфликта. Конфликты в межличностном общении; конфликты в малой группе. 

Факторы, способствующие и препятствующие эскалации конфликта. Способы поведения в конфликте. Деструктивное и 

агрессивное поведение. Конструктивное поведение в конфликте. Роль регуляции эмоций при разрешении конфликта, спо-

собы саморегуляции. Способы разрешения конфликтных ситуаций. Основные формы участия третьей стороны в процессе 

урегулирования и разрешения конфликта. Ведение переговоров при разрешении конфликта. Опасные проявления конфлик-

тов (буллинг, насилие). Способы противодействия буллингу и проявлению насилия 

1 

Тема 9.3. Конструктивные 

и деструктивные способы 

психологического воздей-

ствия 

Содержание учебного материала   

Способы психологического воздействия. Психологическое влияние в малой группе. Положительные и отрицательные сто-

роны конформизма. Эмпатия и уважение к партнеру (партнерам) по общению как основа коммуникации. Убеждающая ком-

муникация. Манипуляция в общении. Цели, технологии и способы противодействия 

2 

Тема 9.4. Психологиче-

ские механизмы воздей-

ствия на большие группы 

Содержание учебного материала   

Психологическое влияние на большие группы. Механизмы влияния: заражение; убеждение; внушение; подражание. Де-

структивные и псевдо-психологические технологии. 
2 
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людей 

Модуль N 10 "Безопасность в информационном пространстве" 8 

Тема 10.1 Безопасность в 

цифровой среде 

Содержание учебного материала  

1 
Понятия «цифровая среда», «цифровой след». Влияние цифровой среды на жизнь человека. Приватность, персональные 

данные. «Цифровая зависимость», ее признаки и последствия. Опасности и риски цифровой среды, их источники. Правила 

безопасного поведения в цифровой среде 

Тема 10.2. Опасности, свя-

занные с использованием 

программного обеспече-

ния 

Содержание учебного материала 

Вредоносное программное обеспечение. Виды вредоносного программного обеспечения, его цели, принципы работы. 

Правила защиты от вредоносного программного обеспечения. Кража персональных данных, паролей. Мошенничество, 

фишинг, правила защиты от мошенников. Правила безопасного использования устройств и программ. 

1 

Тема 10.3. Опасности, свя-

занные с коммуникацией в 

цифровой среде 

Содержание учебного материала 

Поведенческие опасности в цифровой среде и их причины. Опасные персоны, имитация близких социальных отношений. 

Неосмотрительное поведение и коммуникация в Сети как угроза для будущей жизни и карьеры.  

Травля в Сети, методы защиты от травли. Деструктивные сообщества и деструктивный контент в цифровой среде, их при-

знаки. Механизмы вовлечения в деструктивные сообщества. Вербовка, манипуляция, воронки вовлечения. Радикализация 

деструктива. Профилактика и противодействие вовлечению в деструктивные сообщества. Правила коммуникации в циф-

ровой среде 

2 

Тема 10.4. Достоверность 

информации в цифровой 

среде 

Практическое занятие: 

Достоверность информации в цифровой среде. Источники информации. Проверка на достоверность. «Информационный 

пузырь», манипуляция сознанием, пропаганда. Фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы. Понятие 

«фейк», цели и виды, распространение фейков. Правила и инструменты для распознавания фейковых текстов и изображе-

ний.  

2 

Тема 10.5. Защита прав в 

цифровом пространстве 

Содержание учебного материала 

Понятие прав человека в цифровой среде, их защита. Ответственность за действия в Интернете. Запрещенный контент. 

Защита прав в цифровом пространстве 

2 

Модуль N 11 "Основы противодействия экстремизму и терроризму" 10 

Тема 11.1. Экстремизм и 

терроризм как угроза 

устойчивого развития об-

щества 

Содержание учебного материала 

Экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития общества. Понятия «экстремизм» и «терроризм», их взаимо-

связь. Варианты проявления экстремизма, возможные последствия. Преступления террористической направленности, их 

цель, причины, последствия. Опасность вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность: способы и при-

знаки. Предупреждение и противодействие вовлечению в экстремистскую и террористическую деятельность. 

2 

Тема 11.2. Правила без-

опасного поведения при 

угрозе и совершении тер-

рористического акта 

Содержание учебного материала 

Формы совершения террористических актов. Уровни террористической угрозы. Правила поведения и порядок действий 

при угрозе или совершении террористического акта, проведении контртеррористической операции 

2 

Практическое занятие: 

Актуализируют навыки безопасных действий при угрозе (обнаружение бесхозных вещей, подозрительных предметов и 

др.) и совершении террористического акта (подрыв взрывного устройства; наезд транспортного средства; попадание в 

заложники и др.), проведении контртеррористической операции 

2 

Содержание учебного материала 

Правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в Российской Федерации. Основы государственной си-
2 
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Тема 11.4. Противодей-

ствие экстремизму и тер-

роризму 

стемы противодействия экстремизму и терроризму, ее цели, задачи, принципы. Права и обязанности граждан и обще-

ственных организаций в области противодействия экстремизму и терроризму 

Практическое занятие: 

Объясняют права, обязанности и ответственность граждан и организаций в области противодействия экстремизму и тер-

роризму 

2 

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачет 2 

 Всего: 78 

 

2.4. Тематический план и содержание учебного предмета «Основы безопасности и защиты Родины» (заочная форма обучения) 
Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем ча-

сов  

Модуль N 1 "Безопасное и устойчивое развитие личности, общества, государства"  

Тема 1.1. Взаимодействие 

личности, общества и гос-

ударства в обеспечении 

национальной безопасно-

сти 

Содержание учебного материала  

1 
Российская Федерация в современном мире. Правовая основа обеспечения национальной безопасности. Принципы обес-

печения национальной безопасности. Реализация национальных приоритетов как условие обеспечения национальной без-

опасности и устойчивого развития Российской Федерации. Взаимодействие личности, государства и общества в реализа-

ции национальных приоритетов 

Тема 1.2. Государственная 

и общественная безопас-

ность 

Содержание учебного материала 

Самостоятельная работа 

Роль правоохранительных органов и специальных служб в обеспечении национальной безопасности. Роль личности, об-

щества и государства в предупреждении противоправной деятельности 

4 

Тема 1.3. Роль личности, 

общества и государства в 

предупреждении и ликви-

дации чрезвычайных ситу-

аций  

Содержание учебного материала 

Самостоятельная работа 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РСЧС), структура, режимы 

функционирования. Территориальный и функциональный принцип организации РСЧС. Ее задачи и примеры их решения. 

Права и обязанности граждан в области защиты от чрезвычайных ситуаций. Задачи гражданской обороны. Права и обя-

занности граждан Российской Федерации в области гражданской обороны 

4 

Тема 1.4. Оборона страны  

как обязательное условие 

благополучного развития 

страны 

Содержание учебного материала 

Самостоятельная работа 

Россия в современном мире. Оборона страны как обязательное условие мирного социально-экономического развития Рос-

сийской Федерации и обеспечение ее военной безопасности.  Роль Вооруженных Сил Российской Федерации  в обеспече-

нии национальной безопасности. 

2 

Модуль N 2 "Основы военной подготовки"  

Тема 2.1. Строевые при-

емы и движение без ору-

жия (строевая подготовка) 

Содержание учебного материала  

2 

Самостоятельная работа 

Законодательство Российской Федерации об обороне государства.  

Движение строевым шагом. Движение бегом, походным шагом. Движение с изменением скорости движения. Повороты в 

движении. Выполнение воинского приветствия на месте и в движении 

Практические занятия 

Строевая подготовка. Огневая подготовка. 
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Тема 2.2. Основные виды 

тактических действий 

войск (тактическая подго-

товка) 

Содержание учебного материала  

1 
Основы общевойскового боя. Основные понятия общевойскового боя (бой, удар, огонь, маневр). Виды маневра. Поход-

ный, предбоевой и боевой порядок действия подразделений. Оборона, ее задачи и принципы. Наступление: задачи и спо-

собы 

Тема 2.3. Требования без-

опасности при обращении 

с оружием и боеприпасами 

(огневая подготовка) 

Содержание учебного материала  

4 
Самостоятельная работа 

Требования Курса стрельб по организации, порядку и мерам безопасности во время стрельб и тренировок. Правила без-

опасного обращения с оружием. Изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового оружия. 

Способы удержания оружия и правильность прицеливания 

Тема 2.4. Виды, назначе-

ние и тактико-технические 

характеристики современ-

ного стрелкового оружия 

(огневая подготовка) 

Содержание учебного материала  

1 
Назначение и тактико-технические характеристики современных видов стрелкового оружия (АК-12, ПЯ, ПЛ). Перспек-

тивы и тенденции развития современного стрелкового оружия 

Практические занятия 

Строевая подготовка. Огневая подготовка. 

Тема 2.5. Беспилотные ле-

тательные аппараты 

(БПЛА) – эффективное 

средство в условиях воен-

ных действий. Морские 

беспилотные аппараты (ос-

новы технической подго-

товки и связи) 

Содержание учебного материала  

4 
Самостоятельная работа 

История возникновения и развития радиотехнических комплексов. Виды, предназначение, тактико-технические характе-

ристики и общее устройство БПЛА. Конструктивные особенности БПЛА квадрокоптерного типа 

Тема 2.6. Предназначение, 

общее устройство и такти-

котехнические характери-

стики переносных радио-

станций (основы техниче-

ской подготовки и связи)  

Содержание учебного материала  

4 
Самостоятельная работа 

История возникновения и развития радиосвязи. Радиосвязь, назначение и основные требования. Предназначение, общее 

устройство и тактикотехнические характеристики переносных радиостанций 

Тема 2.7. Свойства мест-

ности и их применение в 

военном деле (военная то-

пография) 

Содержание учебного материала  

4 
Самостоятельная работа 

Местность как элемент боевой обстановки. Тактические свойства местности, основные ее разновидности и влияние на 

боевые действия войск. Сезонные изменения тактических свойств местности 

Тема 2.8. Фортификацион-

ное оборудование позиции 

отделения. Виды укрытий 

и убежищ (инженерная 

подготовка) 

Содержание учебного материала  

4 
Самостоятельная работа 

Шанцевый инструмент, его назначение, применение и сбережение. Порядок оборудования позиции отделения. Назначе-

ние, размеры и последовательность оборудования окопа для стрелка 

Тема 2.9. Оружие массо-

вого поражения (радиаци-

онная, химическая, биоло-

гическая защита) 

Содержание учебного материала  

4 Самостоятельная работа 

Понятие оружия массового поражения. История его развития, примеры применения. Его роль в современном бою. Пора-
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жающие факторы ядерных взрывов. Отравляющие вещества, их назначение и классификация. Внешние признаки приме-

нения бактериологического (биологического) оружия. Зажигательное оружие и способы защиты от него 

Тема 2.10. Первая помощь 

на поле боя (военно-меди-

цинская подготовка. Так-

тическая медицина) 

Содержание учебного материала  

4 

Самостоятельная работа 

Состав и назначение штатных и подручных средств первой помощи. Виды боевых ранений и опасность их получения. 

Алгоритм оказания первой помощи при различных состояниях. 

Условные зоны оказания первой помощи. Характеристика особенностей «красной», «желтой» и «зеленой» зон. Объем 

мероприятий первой помощи в каждой зоне. Порядок выполнения мероприятий первой помощи в зонах 

Практическое занятие 

Актуализировать информацию о порядке оказания первой помощи. Объяснить особенности оказания первой помощи в 

особых условиях. Объяснить состав и назначение средств оказания первой помощи.  

Решение ситуационных задач. 

Сформировать представление об условных зонах оказания первой помощи. Составить таблицу характерных особенностей 

«красной», «желтой» и «зеленой» зон.  

Алгоритм действий в различных зонах оказания первой помощи.  

Решение ситуационных задач. 

1 

Тема 2.11. Особенности 

прохождения военной 

службы по призыву и по 

контракту. Военно-учеб-

ные заведения и военно-

учебные центры (тактиче-

ская подготовка) 

Содержание учебного материала  

2 

Самостоятельная работа 

Особенности прохождения службы по призыву, освоение военно-учетных специальностей. Особенности прохождения 

службы по контракту. Организация подготовки офицерских кадров для Вооруженных Сил Российской Федерации, Мини-

стерства внутренних дел Российской Федерации, Федеральной службы безопасности Российской Федерации, Министер-

ства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихий-

ных бедствии. Военно-учебные заведение и военно-учебные центры 

Модуль № 3 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»  

Тема 3.1 Современные 

представления о культуре 

безопасности 

Содержание учебного материала  

2 

Самостоятельная работа 

Понятие «культура безопасности», его значение в жизни человека, общества, государства. Соотношение понятий «опас-

ность», «безопасность», «риск» (угроза). Соотношение понятий «опасная ситуация», «чрезвычайная ситуация». Общие 

принципы (правила) безопасного поведения. Индивидуальный, групповой, общественно-государственный уровни решения 

задачи обеспечения безопасности 

Тема 3.2. Влияние поведе-

ния на безопасность. Риск-

ориентированный подход 

к обеспечению безопасно-

сти на уровне личности, 

общества, государства 

Содержание учебного материала.  

2 

Самостоятельная работа 

Понятия «виктимность», «виктимное поведение», «безопасное поведение». Влияние действий и поступков человека на его 

безопасность и благополучие. Действия, позволяющие предвидеть опасность. 

Действия, позволяющие избежать опасности. Действия в опасной и чрезвычайной ситуации. Риск-ориентированное мыш-

ление как основа обеспечения безопасности. Риск-ориентированный подход к обеспечению безопасности личности, обще-

ства, государства. 

Модуль N 4 "Безопасность в быту"  

Содержание учебного материала  
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Тема 4.1. Источники опас-

ности в быту. Профилак-

тика и первая помощь при 

отравлениях 

Источники опасности в быту, их классификация. Общие правила безопасного поведения. Защита прав потребителя. Пра-

вила безопасного поведения при осуществлении покупок в Интернете. Причины и профилактика бытовых отравлений. 

Первая помощь, порядок действий в экстренных случаях 
 

Тема 4.2. Безопасность в 

быту. Предупреждение 

травм и первая помощь 

при них. Пожарная без-

опасность в быту 

Содержание учебного материала  

Предупреждение бытовых травм. Правила безопасного поведения в ситуациях, связанных с опасностью получить травму 

(спортивные занятия, использование различных инструментов, стремянок, лестниц и другое). Первая помощь при ушибах 

переломах, кровотечениях. Основные правила безопасного поведения при обращении с газовыми и электрическими при-

борами. Последствия электро-травмы. Основные правила пожарной безопасности в быту. Термические и химические 

ожоги. 

Практическое занятие: 

 Порядок проведения сердечно-легочной реанимации. Первая помощь при ожогах 

1 

Тема 4.3. Безопасное пове-

дение в местах общего 

пользования 

Содержание учебного материала  

Правила безопасного поведения в местах общего пользования (подъезд, лифт, придомовая территория, детская площадка, 

площадка для выгула собак и др.). Коммуникация с соседями. Меры по предупреждению преступлений. 

Аварии на коммунальных системах жизнеобеспечения. Правила безопасного поведения в ситуации коммунальной аварии. 

Порядок вызова аварийных служб и взаимодействия с ними. Действия в экстренных случаях. 

Практическое занятие: 

Правила безопасного поведения в общественных местах. Порядок действий при попадании в опасную ситуацию. 

 

Модуль N 5 "Безопасность на транспорте"  

Тема 5.1. Безопасность до-

рожного движения 

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа 

История появления правил дорожного движения и причины их изменчивости. Риск-ориентированный подход к обеспече-

нию безопасности на транспорте. Безопасность пешехода в разных условиях (движение по обочине; движение в темное 

время суток; движение с использованием средств индивидуальной мобильности). Взаимосвязь безопасности водителя и 

пассажира. Правила безопасного поведения при поездке в легковом автомобиле, автобусе. Ответственность водителя. От-

ветственность пассажира. Представления о знаниях и навыках, необходимых водителю. 

1 

Тема 5.2. Порядок дей-

ствий при дорожно-транс-

портных происшествиях 

Содержание учебного материала   

Порядок действий при дорожно-транспортных происшествиях разного характера (при отсутствии пострадавших; с одним 

или несколькими пострадавшими; при опасности возгорания; с большим количеством участников) 
 

Тема 5.3. Безопасное пове-

дение на разных видах 

транспорта 

Содержание учебного материала   

Основные источники опасности в метро. Правила безопасного поведения. Порядок действий при возникновении опасной 

или чрезвычайной ситуации. Основные источники опасности на железнодорожном транспорте. Правила безопасного пове-

дения. Порядок действий при возникновении опасной или чрезвычайной ситуации. Основные источники опасности на вод-

ном транспорте. Правила безопасного поведения. Порядок действий при возникновении опасной или чрезвычайной ситуа-

ции. Основные источники опасности на авиационном транспорте. Правила безопасного поведения. Порядок действий при 

возникновении опасной или чрезвычайной ситуации 

 

Модуль N 6 "Безопасность в общественных местах"  

Тема 6.1. Безопасность в 

общественных местах. 

Самостоятельная работа 

Общественные места и их классификация. Основные источники опасности в общественных местах закрытого и открытого 

типа. Общие правила безопасного поведения. Опасности в общественных местах социально-психологического характера 

1 
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Опасности социально-пси-

хологического характера 

(возникновение толпы и давки; проявление агрессии; криминальные ситуации; случаи, когда потерялся человек). Порядок 

действий при риске возникновения или возникновении толпы, давки. Эмоциональное заражение в толпе, способы самопо-

мощи. 

Правила безопасного поведения при попадании в агрессивную и паническую толпу 

Тема 6.2. Безопасность в 

общественных местах. 

Опасности криминального 

характера 

Содержание учебного материала 

Правила безопасного поведения при проявлении агрессии. Криминальные ситуации в общественных местах. Правила без-

опасного поведения. Порядок действий при попадании в опасную ситуацию. Порядок действий в случаях, когда потерялся 

человек (ребенок; взрослый; пожилой человек; человек с ментальными расстройствами). Порядок действий в ситуации, 

если вы обнаружили потерявшегося человека. 

 

Тема 6.3. Безопасность в 

общественных местах.  

Действия при пожаре, об-

рушении конструкций, 

угрозе или совершении 

террористического акта 

Содержание учебного материала 

Порядок действий при угрозе возникновения пожара в различных общественных местах, на объектах с массовым пребы-

ванием людей (лечебные, образовательные, культурные, торгово-развлекательные учреждения). Меры безопасности и 

порядок действий при угрозе обрушения зданий и отдельных конструкций. Меры безопасности и порядок поведения при 

угрозе, в условиях совершения террористического акта 

 

Модуль N 7 "Безопасность в природной среде"  

Тема 7.1. Безопасность в 

природной среде 

Содержание учебного материала 

Отдых на природе. Источники опасности в природной среде. Основные правила безопасного поведения в лесу, в горах, на 

водоемах. Общие правила безопасности в походе. Особенности обеспечения безопасности в лыжном походе. Особенности 

обеспечения безопасности в водном походе. Особенности обеспечения безопасности в горном походе. Ориентирование на 

местности. Карты, традиционные и современные средства навигации (компас, GPS). 

 

Тема 7.2. Выживание в ав-

тономных условиях 

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа 

Порядок действий в случаях, когда человек потерялся в природной среде. Источники опасности в автономных условиях. 

Сооружение убежища. Получение воды и питания. Способы защиты от перегрева и переохлаждения в разных природных 

условиях. Первая помощь при перегревании, переохлаждении и отморожении 

1 

Тема 7.3. Природные чрез-

вычайные ситуации. При-

родные пожары 

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа 

Природные чрезвычайные ситуации. Общие правила поведения в природных чрезвычайных ситуациях. Природные пожары. 

Возможности прогнозирования и предупреждения. Правила безопасного поведения. Последствия природных пожаров для 

людей и окружающей среды. 

1 

Тема 7.4. Природные чрез-

вычайные ситуации. Опас-

ные геологические явле-

ния и процессы: землетря-

сения, извержение вулка-

нов, оползни, сели, камне-

пады 

Содержание учебного материала   

Чрезвычайные ситуации, вызванные опасными геологическими явлениями и процессами. Возможности прогнозирования, 

предупреждения, смягчения последствий. Правила безопасного поведения. Последствия чрезвычайных ситуаций, вызван-

ных опасными геологическими явлениями и процессами. 
 

Тема 7.5. Природные чрез-

вычайные ситуации. Опас-

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа 1 
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ные гидрологические явле-

ния и процессы: паводки, 

половодья, цунами, сели, 

лавины 

Чрезвычайные ситуации, вызванные опасными гидрологическими явлениями и процессами. Возможности прогнозирова-

ния, предупреждения, смягчения последствий. Правила безопасного поведения. Последствия чрезвычайных ситуаций, вы-

званных опасными гидрологическими явлениями и процессами. 

Тема 7.6. Природные чрез-

вычайные ситуации. Опас-

ные метеорологические яв-

ления и процессы: ливни, 

град, мороз, жара 

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа 

Чрезвычайные ситуации, вызванные опасными метеорологическими явлениями и процессами. Возможности прогнозирова-

ния, предупреждения, смягчения последствий. Правила безопасного поведения. Последствия чрезвычайных ситуаций, вы-

званных опасными метеорологическими явлениями и процессами 

1 

Тема 7.7. Экологическая 

грамотность и разумное 

природопользование 

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа 

Влияние деятельности человека на природную среду. Причины и источники загрязнения Мирового океана, почвы, атмо-

сферы. Чрезвычайные ситуации экологического характера. Возможности прогнозирования, предупреждения, смягчения по-

следствий. Экологическая грамотность и разумное природопользование 

1 

Модуль N 8 "Основы медицинских знаний. Оказание первой помощи"  

Тема 8.1. Факторы, влияю-

щие на здоровье человека. 

Здоровый образ жизни 

Содержание учебного материала  

Самостоятельная работа 

Понятия «здоровье», «охрана здоровья», «здоровый образ жизни», «лечение», «профилактика». Биологические, соци-

ально-экономические, экологические (геофизические), психологические факторы, влияющие на здоровье человека. Со-

ставляющие здорового образа жизни: сон, питание, физическая активность, психологическое благополучие 

1 

Тема 8.2. Инфекционные 

заболевания. Значение вак-

цинации в борьбе с инфек-

ционными заболеваниями. 

Содержание учебного материала   

Общие представления об инфекционных заболеваниях. Механизм распространения и способы передачи инфекционных за-

болеваний. Чрезвычайные ситуации биолого-социального характера. Меры профилактики и защиты. Роль вакцинации. 

Национальный календарь профилактических прививок. Вакцинация по эпидемиологическим показаниям. Значение изобре-

тения вакцины для человечества 

 

Тема 8.3. Неинфекцион-

ные заболевания. Факторы 

риска и меры профилак-

тики. Роль диспансериза-

ции для сохранения здоро-

вья 

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа 

Неинфекционные заболевания. Самые распространенные неинфекционные заболевания. Факторы риска возникновения сер-

дечно-сосудистых заболеваний. 

Факторы риска возникновения онкологических заболеваний. Факторы риска возникновения заболеваний дыхательной си-

стемы. Факторы риска возникновения эндокринных заболеваний. Меры профилактики неинфекционных заболеваний. Роль 

диспансеризации в профилактике неинфекционных заболеваний. Признаки угрожающих жизни и здоровью состояний, тре-

бующие вызова скорой медицинской помощи (инсульт, сердечный приступ, острая боль в животе, эпилепсия и др.) 

1 

Тема 8.4. Психическое 

здоровье и психологиче-

ское благополучие 

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа 

Психическое здоровье и психологическое благополучие. Критерии психического здоровья и психологического благополу-

чия. Основные факторы, влияющие на психическое здоровье и психологическое благополучие. Основные направления со-

хранения и укрепления психического здоровья (раннее выявление психических расстройств; минимизация влияния хрони-

ческого стресса: оптимизация условий жизни, работы, учебы; профилактика злоупотребления алкоголя и употребления 

наркотических средств; помощь людям, перенесшим психотравмирующую ситуацию). Меры, направленные на сохранение 

и укрепление психического здоровья 

1 
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Тема 8.5. Первая помощь 

пострадавшему 

Содержание учебного материала   

Первая помощь. История возникновения скорой медицинской помощи и первой помощи. Состояния, при которых оказыва-

ется первая помощь. Мероприятия первой помощи. Алгоритм первой помощи. Оказание первой помощи в сложных случаях 

(травмы глаза; «сложные» кровотечения; первая помощь с использованием подручных средств; первая помощь при несколь-

ких травмах одновременно). Действия при прибытии скорой медицинской помощи. 

Практические занятия 

Оказание первой помощи — залог спасения жизни и здоровья пострадавших. Первая помощь при различных неотложных 

состояниях. Правила и способы переноски (транспортировки) пострадавших 

1 

Модуль 9 "Безопасность в социуме"  

Тема 9.1. Общение в 

жизни человека. Межлич-

ностное общение, общение 

в группе 

Содержание учебного материала  

Самостоятельная работа 

Определение понятия «общение». Навыки конструктивного общения. Общие представления о понятиях «социальная 

группа», «большая группа», «малая группа». Межличностное общение, общение в группе, межгрупповое общение (взаи-

модействие). Особенности общения в группе. Психологические характеристики группы и особенности взаимодействия в 

группе. Групповые нормы и ценности. Коллектив как социальная группа. Психологические закономерности в группе 

1 

Тема 9.2. Конфликты и 

способы их разрешения 

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа 

Понятие «конфликт». Стадии развития конфликта. Конфликты в межличностном общении; конфликты в малой группе. 

Факторы, способствующие и препятствующие эскалации конфликта. Способы поведения в конфликте. Деструктивное и 

агрессивное поведение. Конструктивное поведение в конфликте. Роль регуляции эмоций при разрешении конфликта, спо-

собы саморегуляции. Способы разрешения конфликтных ситуаций. Основные формы участия третьей стороны в процессе 

урегулирования и разрешения конфликта. Ведение переговоров при разрешении конфликта. Опасные проявления конфлик-

тов (буллинг, насилие). Способы противодействия буллингу и проявлению насилия 

1 

Тема 9.3. Конструктивные 

и деструктивные способы 

психологического воздей-

ствия 

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа 

Способы психологического воздействия. Психологическое влияние в малой группе. Положительные и отрицательные сто-

роны конформизма. Эмпатия и уважение к партнеру (партнерам) по общению как основа коммуникации. Убеждающая ком-

муникация. Манипуляция в общении. Цели, технологии и способы противодействия 

1 

Тема 9.4. Психологиче-

ские механизмы воздей-

ствия на большие группы 

людей 

Содержание учебного материала   

Самостоятельная работа 

Психологическое влияние на большие группы. Механизмы влияния: заражение; убеждение; внушение; подражание. Де-

структивные и псевдо-психологические технологии. 

1 

Модуль N 10 "Безопасность в информационном пространстве"  

Тема 10.1 Безопасность в 

цифровой среде 

Содержание учебного материала  

1 
Самостоятельная работа 

Понятия «цифровая среда», «цифровой след». Влияние цифровой среды на жизнь человека. Приватность, персональные 

данные. «Цифровая зависимость», ее признаки и последствия. Опасности и риски цифровой среды, их источники. Правила 

безопасного поведения в цифровой среде 

Тема 10.2. Опасности, свя-

занные с использованием 

Содержание учебного материала 

Самостоятельная работа 

Вредоносное программное обеспечение. Виды вредоносного программного обеспечения, его цели, принципы работы. 

1 
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программного обеспече-

ния 

Правила защиты от вредоносного программного обеспечения. Кража персональных данных, паролей. Мошенничество, 

фишинг, правила защиты от мошенников. Правила безопасного использования устройств и программ. 

Тема 10.3. Опасности, свя-

занные с коммуникацией в 

цифровой среде 

Содержание учебного материала 

Самостоятельная работа 

Поведенческие опасности в цифровой среде и их причины. Опасные персоны, имитация близких социальных отношений. 

Неосмотрительное поведение и коммуникация в Сети как угроза для будущей жизни и карьеры.  

Травля в Сети, методы защиты от травли. Деструктивные сообщества и деструктивный контент в цифровой среде, их при-

знаки. Механизмы вовлечения в деструктивные сообщества. Вербовка, манипуляция, воронки вовлечения. Радикализация 

деструктива. Профилактика и противодействие вовлечению в деструктивные сообщества. Правила коммуникации в циф-

ровой среде 

1 

Тема 10.4. Достоверность 

информации в цифровой 

среде 

Практическое занятие: 

Самостоятельная работа 

Достоверность информации в цифровой среде. Источники информации. Проверка на достоверность. «Информационный 

пузырь», манипуляция сознанием, пропаганда. Фальшивые аккаунты, вредные советчики, манипуляторы. Понятие 

«фейк», цели и виды, распространение фейков. Правила и инструменты для распознавания фейковых текстов и изображе-

ний.  

1 

Тема 10.5. Защита прав в 

цифровом пространстве 

Содержание учебного материала 

Самостоятельная работа 

Понятие прав человека в цифровой среде, их защита. Ответственность за действия в Интернете. Запрещенный контент. 

Защита прав в цифровом пространстве 

1 

Модуль N 11 "Основы противодействия экстремизму и терроризму"  

Тема 11.1. Экстремизм и 

терроризм как угроза 

устойчивого развития об-

щества 

Содержание учебного материала 

Самостоятельная работа 

Экстремизм и терроризм как угроза устойчивого развития общества. Понятия «экстремизм» и «терроризм», их взаимо-

связь. Варианты проявления экстремизма, возможные последствия. Преступления террористической направленности, их 

цель, причины, последствия. Опасность вовлечения в экстремистскую и террористическую деятельность: способы и при-

знаки. Предупреждение и противодействие вовлечению в экстремистскую и террористическую деятельность. 

1 

Тема 11.2. Правила без-

опасного поведения при 

угрозе и совершении тер-

рористического акта 

Содержание учебного материала 

Самостоятельная работа 

Формы совершения террористических актов. Уровни террористической угрозы. Правила поведения и порядок действий 

при угрозе или совершении террористического акта, проведении контртеррористической операции 

1 

Практическое занятие: 

Самостоятельная работа 

Актуализируют навыки безопасных действий при угрозе (обнаружение бесхозных вещей, подозрительных предметов и 

др.) и совершении террористического акта (подрыв взрывного устройства; наезд транспортного средства; попадание в 

заложники и др.), проведении контртеррористической операции 

1 

Тема 11.4. Противодей-

ствие экстремизму и тер-

роризму 

Содержание учебного материала 

Самостоятельная работа 

Правовые основы противодействия экстремизму и терроризму в Российской Федерации. Основы государственной си-

стемы противодействия экстремизму и терроризму, ее цели, задачи, принципы. Права и обязанности граждан и обще-

ственных организаций в области противодействия экстремизму и терроризму 

1 
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Практическое занятие: 

Самостоятельная работа 

Объясняют права, обязанности и ответственность граждан и организаций в области противодействия экстремизму и тер-

роризму 

1 

Промежуточная аттестация - дифференцированный зачет 2 

 Всего: 78 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
 

Кабинет безопасности жизнедеятельности 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- доска классная 

- шкафы для хранения пособий 

- нормативно-правовые документы 

- компьютер преподавателя 

- проектор 

- плакаты настенные 

- защитный комплект общевойсковой 

- войсковые индивидуальные аптечки 

- сумки и комплекты медицинского имущества для оказания первой медицинской, доврачебной помощи 

(сумка СМС) 

- тренажер для оказания первой помощи 

- комплект демонстрационных учебных таблиц 

- видеофильмы 

- противогазы, респираторы, ватно-марлевые повязки 

- перевязочные средства (бинты, лейкопластыри, вата медицинская компрессная, косынка медицинская (пе-

ревязочная), повязка медицинская большая стерильная, повязка медицинская малая стерильная) 

- медицинские предметы расходные (булавка безопасная, шина проволочная, шина фанерная) 

- грелка 

- жгут кровоостанавливающий 

- индивидуальный перевязочный пакет 

- шприц-тюбик одноразового пользования 

- носилки санитарные 

- макет простейшего укрытия в разрезе 

- макет убежища в разрезе 

- массогабаритный макет автомата Калашникова 

- макеты мин и гранат 

- медицинская кушетка 

- медицинские ширмы 

- аптечка универсальная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 
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- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-об-

разовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 
Основы безопасности жизнедеятельности: 10 класс : учебник / Б. О. Хренников, Н. В. Гололобов, Л. И. 

Льняная, М. В. Маслов ; под редакцией С. Н. Егорова. — Москва : Просвещение, 2023. — 392 c. — ISBN 

978-5-09-102337-4. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132322 

Основы безопасности жизнедеятельности: 11 класс : учебник / Б. О. Хренников, Н. В. Гололобов, Л. И. 

Льняная, М. В. Маслов ; под редакцией С. Н. Егорова. — Москва : Просвещение, 2023. — 336 c. — ISBN 

978-5-09-102338-1. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132323  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы  

оценки 

Предметные результаты по «Основы безопасности и защиты Родины 

" должны обеспечивать: 

Предметные результаты по модулю N 1. "Безопасное и устойчивое 

развитие личности, общества, государства": 

 раскрывать правовые основы и принципы обеспечения националь-

ной безопасности Российской Федерации; 

 характеризовать роль личности, общества и государства в достиже-

нии стратегических национальных приоритетов, объяснять значение 

их реализации в обеспечении комплексной безопасности и устойчи-

вого развития Российской Федерации, приводить примеры; 

 характеризовать роль правоохранительных органов и специальных 

служб в обеспечении национальной безопасности. 

 объяснять роль личности, общества и государства в предупреждении 

противоправной деятельности; 

 характеризовать правовую основу защиты населения и территорий 

Устные ответы 

оцениваются по 

пятибалльной си-

стеме. 

5 – отлично, гра-

мотно, полно из-

ложен материал 

4 – хорошо, допус-

кается одна – две 

ошибки в изложе-

нии материала и 

речевые ошибки 

3 – удовлетвори-

тельно (в целом 

Оценка в рам-

ках текущего 

контроля ре-

зультатов вы-

полнения зада-

ний для само-

стоятельной 

работы. 

Оценка устных 

ответов в ре-

зультате уст-

ных и пись-

менных опро-

сов, когда про-
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от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного характера; 

 раскрывать назначение, основные задачи и структуру Единой госу-

дарственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций (РСЧС); 

 объяснять права и обязанности граждан Российской Федерации в об-

ласти безопасности в условиях чрезвычайных ситуаций мирного и во-

енного времени; 

 объяснять права и обязанности граждан Российской Федерации в об-

ласти гражданской обороны; 

 уметь действовать при сигнале "Внимание всем!", в том числе при 

химической и радиационной опасности; 

 анализировать угрозы военной безопасности Российской Федера-

ции, обосновывать значение обороны государства для мирного соци-

ально-экономического развития страны; 

 характеризовать роль Вооруженных Сил Российской в обеспечении 

национальной безопасности. 

 

Предметные результаты по модулю N 2 "Основы военной подго-

товки": 

 знать строевые приемы в движении без оружия; 

 выполнять строевые приемы в движении без оружия; 

 иметь представление об основах общевойскового боя; 

 иметь представление об основных видах общевойскового боя и спо-

собах маневра в бою; 

 иметь представление о походном, предбоевом и боевом порядке под-

разделений; 

 понимать способы действий военнослужащего в бою; 

 знать правила и меры безопасности при обращении с оружием; 

 приводить примеры нарушений правил и мер безопасности при об-

ращении с оружием и их возможных последствий; 

 применять меры безопасности при проведении занятий по боевой 

подготовке и обращении с оружием; 

 знать способы удержания оружия, правила прицеливания и произ-

водства меткого выстрела; 

 определять характерные конструктивные особенности образцов 

стрелкового оружия на примере автоматов Калашникова АК-74 и АК-

12; 

 иметь представление о современных видах короткоствольного 

стрелкового оружия; 

 иметь представление об истории возникновения и развития робото-

технических комплексов; 

 иметь представление о конструктивных особенностях БПЛА квадро-

коптерного типа; 

 иметь представление о способах боевого применения БПЛА; 

 иметь представление об истории возникновения и развития связи; 

 иметь представление о назначении радиосвязи и о требованиях, 

предъявляемых к радиосвязи; 

 иметь представление о видах, предназначении, тактико-технических 

характеристиках современных переносных радиостанций; 

 иметь представление о тактических свойствах местности и их влия-

нии на боевые действия войск; 

 иметь представление о шанцевом инструменте; 

 иметь представление о позиции отделения и порядке оборудования 

окопа для стрелка; 

 иметь представление о видах оружия массового поражения и их по-

ражающих факторах; 

 знать способы действий при применении противником оружия мас-

сового поражения; 

 понимать особенности оказания первой помощи в бою; 

 знать условные зоны оказания первой помощи в бою; 

 знать приемы самопомощи в бою; 

тема раскрыта, до-

пущены речевые 

ошибки) 

2- неудовлетвори-

тельно (обучаю-

щийся не может 

изложить мате-

риал) 

Оценки за тесто-

вые задания оце-

ниваются по коли-

честву выполнен-

ных, например, 10 

заданий. 

10,     – «5» 

9, 8, 7, -«4» 

6, 5    -  «3», 

Меньше 5 заданий 

–«2»  

веряются тео-

ретические и 

практические 

знания обуча-

ющихся. 

Оценка выпол-

ненных тестов, 

докладов, пре-

зентаций. 
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 иметь представление о военно-учетных специальностях; 

 знать особенности прохождения военной службы по призыву и по 

контракту; 

 иметь представления о военно-учебных заведениях; 

 иметь представление о системе военно-учебных центров при учеб-

ных заведениях высшего образования. 

 

Предметные результаты по модулю N 3 "Культура безопасности 

жизнедеятельности в современном обществе": 

 объяснять смысл понятий "опасность", "безопасность", "риск 

(угроза)", "культура безопасности", "опасная ситуация", "чрезвычай-

ная ситуация", объяснять их взаимосвязь; 

 приводить примеры решения задач по обеспечению безопасности в 

повседневной жизни (индивидуальный, групповой и общественно-гос-

ударственный уровни); 

 знать общие принципы безопасного поведения, приводить примеры; 

 объяснять смысл понятий "виктимное поведение", "безопасное пове-

дение"; 

 понимать влияние поведения человека на его безопасность, приво-

дить примеры; 

 иметь навыки оценки своих действий с точки зрения их влияния на 

безопасность; 

 раскрывать суть риск-ориентированного подхода к обеспечению 

безопасности; 

 приводить примеры реализации риск-ориентированного подхода на 

уровне личности, общества, государства. 

 

Предметные результаты по модулю N 4 "Безопасность в быту": 

 раскрывать источники и классифицировать бытовые опасности, 

обосновывать зависимость риска (угрозы) их возникновения от пове-

дения человека; 

 знать права и обязанности потребителя, правила совершения поку-

пок, в том числе в Интернете; оценивать их роль в совершении без-

опасных покупок; 

 оценивать риски возникновения бытовых отравлений, иметь навыки 

их профилактики; 

 иметь навыки первой помощи при бытовых отравлениях; 

 уметь оценивать риски получения бытовых травм; 

 понимать взаимосвязь поведения и риска получить травму; 

 знать правила пожарной безопасности и электробезопасности, пони-

мать влияние соблюдения правил на безопасность в быту; 

 иметь навыки безопасного поведения в быту при использовании га-

зового и электрического оборудования; 

 иметь навыки поведения при угрозе и возникновении пожара; 

 иметь навыки первой помощи при бытовых травмах, ожогах, поря-

док проведения сердечно-легочной реанимации; 

 знать правила безопасного поведения в местах общего пользования 

(подъезд, лифт, придомовая территория, детская площадка, площадка 

для выгула собак и другие); 

 понимать влияние конструктивной коммуникации с соседями на 

уровень безопасности, приводить примеры; 

 понимать риски противоправных действий, выработать навыки, сни-

жающие криминогенные риски; 

 знать правила поведения при возникновении аварии на коммуналь-

ной системе; 

 иметь навыки взаимодействия с коммунальными службами. 

 

Предметные результаты по модулю N 5 "Безопасность на транс-

порте": 

 знать правила дорожного движения; 
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 характеризовать изменения правил дорожного движения в зависимо-

сти от изменения уровня рисков (риск-ориентированный подход); 

 понимать риски для пешехода при разных условиях, выработать 

навыки безопасного поведения; 

 понимать влияние действий водителя и пассажира на безопасность 

дорожного движения, приводить примеры; 

 знать права, обязанности и иметь представление об ответственности 

пешехода, пассажира, водителя; 

 иметь представление о знаниях и навыках, необходимых водителю; 

 знать правила безопасного поведения при дорожно-транспортных 

происшествиях разного характера; 

 иметь навыки оказания первой помощи, навыки пользования огнету-

шителем; 

 знать источники опасности на различных видах транспорта, приво-

дить примеры; 

 знать правила безопасного поведения на транспорте, приводить при-

меры влияния поведения на безопасность; 

 иметь представление о порядке действий при возникновении опас-

ных и чрезвычайных ситуаций на различных видах транспорта. 

 

Предметные результаты по модулю N 6 "Безопасность в обще-

ственных местах": 

 перечислять и классифицировать основные источники опасности в 

общественных местах; 

 знать общие правила безопасного поведения в общественных ме-

стах, характеризовать их влияние на безопасность; 

 иметь навыки оценки рисков возникновения толпы, давки; 

 знать о действиях, которые минимизируют риски попадания в толпу, 

давку, и о действиях, которые позволяют минимизировать риск полу-

чения травмы в случае попадания в толпу, давку; 

 оценивать риски возникновения ситуаций криминогенного харак-

тера в общественных местах; 

 иметь навыки безопасного поведения при проявлении агрессии; 

 иметь представление о безопасном поведении для снижения рисков 

криминогенного характера; 

 оценивать риски потеряться в общественном месте; 

 знать порядок действий в случаях, когда потерялся человек; 

 знать правила пожарной безопасности в общественных местах; 

 понимать особенности поведения при угрозе пожара и пожаре в об-

щественных местах разного типа; 

 знать правила поведения при угрозе обрушения или обрушении зда-

ний или отдельных конструкций; 

 иметь представление о правилах поведения при угрозе или в случае 

террористического акта в общественном месте. 

 

Предметные результаты по модулю N 7 "Безопасность в природ-

ной среде": 

 выделять и классифицировать источники опасности в природной 

среде; 

 знать особенности безопасного поведения при нахождении в при-

родной среде, в том числе в лесу, на водоемах, в горах; 

 иметь представление о способах ориентирования на местности; 

знать разные способы ориентирования, сравнивать их особенности, 

выделять преимущества и недостатки; 

 знать правила безопасного поведения, минимизирующие риски по-

теряться в природной среде; 

 знать о порядке действий, если человек потерялся в природной 

среде; 

 иметь представление об основных источниках опасности при авто-

номном нахождении в природной среде, способах подачи сигнала о по-

мощи; 



 39 

 иметь представление о способах сооружения убежища для защиты 

от перегрева и переохлаждения, получения воды и пищи, правилах по-

ведения при встрече с дикими животными; 

 иметь навыки первой помощи при перегреве, переохлаждении, отмо-

рожении, навыки транспортировки пострадавших; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации; 

 выделять наиболее характерные риски для своего региона с учетом 

географических, климатических особенностей, традиций ведения хо-

зяйственной деятельности, отдыха на природе; 

 раскрывать применение принципов безопасного поведения (предви-

деть опасность; по возможности избежать ее; при необходимости дей-

ствовать) для природных чрезвычайных ситуаций; 

 указывать причины и признаки возникновения природных пожаров; 

 понимать влияние поведения человека на риски возникновения при-

родных пожаров; 

 иметь представление о безопасных действиях при угрозе и возник-

новении природного пожара; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вы-

званные опасными геологическими явлениями и процессами; 

 раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смяг-

чения последствий природных чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными геологическими явлениями и процессами; 

 иметь представление о правилах безопасного поведения при природ-

ных чрезвычайных ситуациях, вызванных опасными геологическими 

явлениями и процессами; 

 оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными геологическими явлениями и процессами, для своего реги-

она, приводить примеры риск-ориентированного поведения; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вы-

званные опасными гидрологическими явлениями и процессами; 

 раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смяг-

чения последствий природных чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными гидрологическими явлениями и процессами; 

 иметь представление о правилах безопасного поведения при природ-

ных чрезвычайных ситуациях, вызванных опасными гидрологиче-

скими явлениями и процессами; 

 оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными гидрологическими явлениями и процессами, для своего ре-

гиона, приводить примеры риск-ориентированного поведения; 

 называть и характеризовать природные чрезвычайные ситуации, вы-

званные опасными метеорологическими явлениями и процессами; 

 раскрывать возможности прогнозирования, предупреждения, смяг-

чения последствий природных чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными метеорологическими явлениями и процессами; 

 знать правила безопасного поведения при природных чрезвычайных 

ситуациях, вызванных опасными метеорологическими явлениями и 

процессами; 

 оценивать риски природных чрезвычайных ситуаций, вызванных 

опасными метеорологическими явлениями и процессами, для своего 

региона, приводить примеры риск-ориентированного поведения; 

 характеризовать источники экологических угроз, обосновывать вли-

яние человеческого фактора на риски их возникновения; 

 характеризовать значение риск-ориентированного подхода к обеспе-

чению экологической безопасности; 

 иметь навыки экологической грамотности и разумного природополь-

зования. 

 

Предметные результаты по модулю N 8 "Основы медицинских 

знаний. Оказание первой помощи": 

 объяснять смысл понятий "здоровье", "охрана здоровья", "здоровый 

образ жизни", "лечение", "профилактика" и выявлять взаимосвязь 
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между ними; 

 понимать степень влияния биологических, социально-экономиче-

ских, экологических, психологических факторов на здоровье; 

 понимать значение здорового образа жизни и его элементов для че-

ловека, приводить примеры из собственного опыта; 

 характеризовать инфекционные заболевания, знать основные спо-

собы распространения и передачи инфекционных заболеваний; 

 иметь навыки соблюдения мер личной профилактики; 

 понимать роль вакцинации в профилактике инфекционных заболе-

ваний, приводить примеры; 

 понимать значение национального календаря профилактических 

прививок и вакцинации населения, роль вакцинации для общества в 

целом; 

 объяснять смысл понятия "вакцинация по эпидемиологическим по-

казаниям"; 

 иметь представление о чрезвычайных ситуациях биолого-социаль-

ного характера, действиях при чрезвычайных ситуациях биолого-со-

циального характера (на примере эпидемии); 

 приводить примеры реализации риск-ориентированного подхода к 

обеспечению безопасности при чрезвычайных ситуациях биолого-со-

циального характера; 

 характеризовать наиболее распространенные неинфекционные забо-

левания (сердечно-сосудистые, онкологические, эндокринные и дру-

гие), оценивать основные факторы риска их возникновения и степень 

опасности; 

 характеризовать признаки угрожающих жизни и здоровью состоя-

ний (инсульт, сердечный приступ и другие); 

 иметь навыки вызова скорой медицинской помощи; 

 понимать значение образа жизни в профилактике и защите от неин-

фекционных заболеваний; 

 раскрывать значение диспансеризации для ранней диагностики не-

инфекционных заболеваний, знать порядок прохождения диспансери-

зации; 

 объяснять смысл понятий "психическое здоровье" и "психологиче-

ское благополучие", характеризовать их влияние на жизнь человека; 

 знать основные критерии психического здоровья и психологиче-

ского благополучия; 

 характеризовать факторы, влияющие на психическое здоровье и пси-

хологическое благополучие; 

 иметь представление об основных направления сохранения и укреп-

ления психического здоровья и психологического благополучия; 

 характеризовать негативное влияние вредных привычек на умствен-

ную и физическую работоспособность, благополучие человека; 

 характеризовать роль раннего выявления психических расстройств и 

создания благоприятных условий для развития; 

 объяснять смысл понятия "инклюзивное обучение"; 

 иметь навыки, позволяющие минимизировать влияние хронического 

стресса; 

 характеризовать признаки психологического неблагополучия и кри-

терии обращения за помощью; 

 знать правовые основы оказания первой помощи в Российской Фе-

дерации; 

 объяснять смысл понятий "первая помощь", "скорая медицинская 

помощь", их соотношение; 

 знать о состояниях, при которых оказывается первая помощь, и дей-

ствиях при оказании первой помощи; 

 иметь навыки применения алгоритма первой помощи; 

 иметь представление о безопасных действиях по оказанию первой 

помощи в различных условиях (травмы глаза; "сложные" кровотече-

ния; первая помощь с использованием подручных средств; первая по-

мощь при нескольких травмах одновременно). 
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Предметные результаты по модулю N 9 "Безопасность в соци-

уме": 

 объяснять смысл понятия "общение"; характеризовать роль общения 

в жизни человека, приводить примеры межличностного общения и об-

щения в группе; 

 иметь навыки конструктивного общения; 

 объяснять смысл понятий "социальная группа", "малая группа", 

"большая группа"; 

 характеризовать взаимодействие в группе; 

 понимать влияние групповых норм идейностей на комфортное и без-

опасное взаимодействие в группе, приводить примеры; 

 объяснять смысл понятия "конфликт"; 

 знать стадии развития конфликта, приводить примеры; 

 характеризовать факторы, способствующие и препятствующие раз-

витию конфликта; 

 иметь навыки конструктивного разрешения конфликта; 

 знать условия привлечения третьей стороны для разрешения кон-

фликта; 

 иметь представление о способах пресечения опасных проявлений 

конфликтов; 

 раскрывать способы противодействия буллингу, проявлениям наси-

лия; 

 характеризовать способы психологического воздействия; 

 характеризовать особенности убеждающей коммуникации; 

 объяснять смысл понятия "манипуляция"; 

 называть характеристики манипулятивного воздействия, приводить 

примеры; 

 иметь представления о способах противодействия манипуляции; 

 раскрывать механизмы воздействия на большую группу (заражение, 

убеждение, внушение, подражание и другие), приводить примеры; 

 иметь представление о деструктивных и псевдопсихологических 

технологиях и способах противодействия. 

 

Предметные результаты по модулю N 10 "Безопасность в инфор-

мационном пространстве": 

 характеризовать цифровую среду, ее влияние на жизнь человека; 

 объяснять смысл понятий "цифровая среда", "цифровой след", "пер-

сональные данные"; 

 анализировать угрозы цифровой среды (цифровая зависимость, вре-

доносное программное обеспечение, сетевое мошенничество и травля, 

вовлечение в деструктивные сообщества, запрещенный контент и дру-

гие), раскрывать их характерные признаки; 

 иметь навыки безопасных действий по снижению рисков, и защите 

от опасностей цифровой среды; 

 объяснять смысл понятий "программное обеспечение", "вредонос-

ное программное обеспечение"; 

 характеризовать и классифицировать опасности, анализировать 

риски, источником которых является вредоносное программное обес-

печение; 

 иметь навыки безопасного использования устройств и программ; 

 перечислять и классифицировать опасности, связанные с поведе-

нием людей в цифровой среде; 

 характеризовать риски, связанные с коммуникацией в цифровой 

среде (имитация близких социальных отношений; травля; шантаж раз-

глашением сведений; вовлечение в деструктивную, противоправную 

деятельность), способы их выявления и противодействия им; 

 иметь навыки безопасной коммуникации в цифровой среде; 

 объяснять смысл и взаимосвязь понятий "достоверность информа-

ции", "информационный пузырь", "фейк"; 
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 иметь представление о способах проверки достоверности, легитим-

ности информации, ее соответствия правовым и морально-этическим 

нормам; 

 раскрывать правовые основы взаимодействия с цифровой средой, 

выработать навыки безопасных действий по защите прав в цифровой 

среде; 

 объяснять права, обязанности и иметь представление об ответствен-

ности граждан и юридических лиц в информационном пространстве. 

 

Предметные результаты по модулю N 11 "Основы противодей-

ствия экстремизму и терроризму": 

 характеризовать экстремизм и терроризм как угрозу благополучию 

человека, стабильности общества и государства; 

 объяснять смысл и взаимосвязь понятий "экстремизм" и "терро-

ризм"; анализировать варианты их проявления и возможные послед-

ствия; 

 характеризовать признаки вовлечения в экстремистскую и террори-

стическую деятельность, выработать навыки безопасных действий при 

их обнаружении; 

 иметь представление о методах и видах террористической деятель-

ности; 

 знать уровни террористической опасности, иметь навыки безопас-

ных действий при их объявлении; 

 иметь представление о безопасных действиях при угрозе (обнаруже-

ние бесхозных вещей, подозрительных предметов и другие) и в случае 

террористического акта (подрыв взрывного устройства, наезд транс-

портного средства, попадание в заложники и другие), проведении кон-

тртеррористической операции; 

 раскрывать правовые основы, структуру и задачи государственной 

системы противодействия экстремизму и терроризму; 

 объяснять права, обязанности и иметь представление об ответствен-

ности граждан и юридических лиц в области противодействия экстре-

мизму и терроризму. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа «Литература» является частью программы подготовки 

специалистов среднего звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет «Литература» входит в состав общеобразовательных предметов, 

формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Русский язык и 

литература» и изучается на углубленном уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
Целью дисциплины «Литература» является формирование культуры читательского 

восприятия и понимания литературных текстов, читательской самостоятельности и 

речевых компетенций. 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

обучающимися должны отражать готовность и способность обучающихся 

руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных 

ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным 

ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в 

процессе реализации основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в 

части: 

гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 

за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
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ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 
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устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 



 7 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 
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социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты по предметной области «Русский язык и литература» 

должны обеспечивать: 

По учебному предмету «Литература» (базовый уровень): 

1) осознание причастности к отечественным традициям и исторической 

преемственности поколений; включение в культурно-языковое пространство русской и 

мировой культуры; сформированность ценностного отношения к литературе как 

неотъемлемой части культуры; 

2) осознание взаимосвязи между языковым, литературным, интеллектуальным, 

духовно-нравственным развитием личности; 

3) сформированность устойчивого интереса к чтению как средству познания 

отечественной и других культур; приобщение к отечественному литературному наследию 

и через него - к традиционным ценностям и сокровищам мировой культуры; 

4) знание содержания, понимание ключевых проблем и осознание историко-

культурного и нравственно-ценностного взаимовлияния произведений русской, 

зарубежной классической и современной литературы, в том числе литературы народов 

России: 

пьеса А.Н. Островского «Гроза»; роман И.А. Гончарова «Обломов»; роман И.С. 

Тургенева «Отцы и дети»; стихотворения Ф.И. Тютчева, А.А. Фета, стихотворения и поэма 

«Кому на Руси жить хорошо» Н.А. Некрасова; роман М.Е. Салтыкова-Щедрина «История 

одного города» (избранные главы); роман Ф.М. Достоевского «Преступление и наказание»; 

роман Л.Н. Толстого «Война и мир»; одно произведение Н.С. Лескова; рассказы и пьеса 

«Вишневый сад» А.П. Чехова; рассказы и пьеса «На дне» М. Горького; рассказы И.А. 

Бунина и А.И. Куприна; стихотворения и поэма «Двенадцать» А.А. Блока; стихотворения и 

поэма «Облако в штанах» В.В. Маяковского; стихотворения С.А. Есенина, О.Э. 

Мандельштама, М.И. Цветаевой; стихотворения и поэма «Реквием» А.А. Ахматовой; роман 

М.А. Шолохова «Тихий Дон» (избранные главы); роман М.А. Булгакова «Мастер и 

Маргарита» (или «Белая гвардия»); одно произведение А.П. Платонова; стихотворения А.Т. 

Твардовского, Б.Л. Пастернака, повесть А.И. Солженицына «Один день Ивана 

Денисовича»; произведения литературы второй половины XX - XXI в.: не менее двух 

прозаиков по выбору (в том числе Ф.А. Абрамова, В.П. Астафьева, А.Г. Битова, Ю.В. 

Бондарева, Б.Л. Васильева, К.Д. Воробьева, Ф.А. Искандера, В.Л. Кондратьева, В.Г. 

Распутина, А.А. Фадеева, В.М. Шукшина и других); не менее двух поэтов по выбору (в том 

числе И.А. Бродского, А.А. Вознесенского, В.С. Высоцкого, Е.А. Евтушенко, Н.А. 

Заболоцкого, А.С. Кушнера, Б.Ш. Окуджавы, Р.И. Рождественского, Н.М. Рубцова и 

других); пьеса одного из драматургов по выбору (в том числе А.Н. Арбузова, А.В. 

Вампилова и других); не менее двух произведений зарубежной литературы (в том числе 

романы и повести Ч. Диккенса, Г. Флобера, Дж. Оруэлла, Э.М. Ремарка, Э. Хемингуэя, Дж. 

Сэлинджера, Р. Брэдбери; стихотворения А. Рембо, Ш. Бодлера; пьесы Г. Ибсена, Б. Шоу и 

других); не менее одного произведения из литературы народов России (в том числе 

произведения Г. Айги, Р. Гамзатова, М. Джалиля, М. Карима, Д. Кугультинова, К. Кулиева, 

Ю. Рытхэу, Г. Тукая, К. Хетагурова, Ю. Шесталова и других); 

5) сформированность умений определять и учитывать историко-культурный контекст 

и контекст творчества писателя в процессе анализа художественных произведений, 

выявлять их связь с современностью; 
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6) способность выявлять в произведениях художественной литературы образы, темы, 

идеи, проблемы и выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях, участвовать в дискуссии на литературные темы; 

7) осознание художественной картины жизни, созданной автором в литературном 

произведении, в единстве эмоционального личностного восприятия и интеллектуального 

понимания; 

8) сформированность умений выразительно (с учетом индивидуальных особенностей 

обучающихся) читать, в том числе наизусть, не менее 10 произведений и (или) фрагментов; 

9) владение умениями анализа и интерпретации художественных произведений в 

единстве формы и содержания (с учетом неоднозначности заложенных в нем смыслов и 

наличия в нем подтекста) с использованием теоретико-литературных терминов и понятий 

(в дополнение к изученным на уровне начального общего и основного общего 

образования): 

конкретно-историческое, общечеловеческое и национальное в творчестве писателя; 

традиция и новаторство; 

авторский замысел и его воплощение; 

художественное время и пространство; 

миф и литература; историзм, народность; 

историко-литературный процесс; 

литературные направления и течения: романтизм, реализм, модернизм (символизм, 

акмеизм, футуризм), постмодернизм; 

литературные жанры; 

трагическое и комическое; 

психологизм; тематика и проблематика; авторская позиция; фабула; 

виды тропов и фигуры речи; внутренняя речь; стиль, стилизация; аллюзия, подтекст; 

символ; системы стихосложения (тоническая, силлабическая, силлабо-тоническая), 

дольник, верлибр; 

«вечные темы» и «вечные образы» в литературе; 

взаимосвязь и взаимовлияние национальных литератур; 

художественный перевод; литературная критика; 

10) умение сопоставлять произведения русской и зарубежной литературы и 

сравнивать их с художественными интерпретациями в других видах искусств (графика, 

живопись, театр, кино, музыка и другие); 

11) сформированность представлений о литературном произведении как явлении 

словесного искусства, о языке художественной литературы в его эстетической функции, об 

изобразительно-выразительных возможностях русского языка в художественной 

литературе и умение применять их в речевой практике; 

12) владение современными читательскими практиками, культурой восприятия и 

понимания литературных текстов, умениями самостоятельного истолкования 

прочитанного в устной и письменной форме, информационной переработки текстов в виде 

аннотаций, докладов, тезисов, конспектов, рефератов, а также написания отзывов и 

сочинений различных жанров (объем сочинения - не менее 250 слов); владение умением 

редактировать и совершенствовать собственные письменные высказывания с учетом норм 

русского литературного языка; 

13) умение работать с разными информационными источниками, в том числе в 

медиапространстве, использовать ресурсы традиционных библиотек и электронных 

библиотечных систем. 

 По учебному предмету "Литература" (углубленный уровень) требования к 

предметным результатам освоения углубленного курса литературы должны включать 

требования к результатам освоения базового курса и дополнительно отражать: 

1) понимание и осмысленное использование терминологического аппарата 

современного литературоведения, а также элементов искусствоведения, театроведения, 
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киноведения в процессе анализа и интерпретации произведений художественной 

литературы и литературной критики, в том числе: 

произведения А.Н. Островского, И.А. Гончарова, И.С. Тургенева, Н.Г. 

Чернышевского, Ф.М. Достоевского, Л.Н. Толстого, А.П. Чехова (дополнительно по 

одному произведению каждого писателя); 

статьи литературных критиков Н.А. Добролюбова, Д.И. Писарева, А.В. Дружинина, 

А.П. Григорьева и других (не менее трех статей по выбору); стихотворения А.К. Толстого, 

К.Д. Бальмонта, А. Белого, И.А. Бунина, Н.С. Гумилева; 

роман М.А. Шолохова "Тихий Дон"; 

произведения Е.И. Замятина "Мы", Б.Л. Пастернака "Доктор Живаго" (избранные 

главы), В.В. Набокова (одно произведение по выбору), А.И. Солженицына "Архипелаг 

ГУЛАГ" (фрагменты); 

произведения литературы второй половины XX - XXI в.: не менее трех прозаиков по 

выбору (в том числе В.П. Аксенова, В.И. Белова, В.С. Гроссмана, С.Д. Довлатова, В.П. 

Некрасова, В.О. Пелевина, А.Н. и Б.Н. Стругацких, В.Ф. Тендрякова, Ю.В. Трифонова, В.Т. 

Шаламова и других); не менее трех поэтов по выбору (в том числе Б.А. Ахмадулиной, О.Ф. 

Берггольц, Ю.И. Визбора, Ю.В. Друниной, Л.Н. Мартынова, Д.С. Самойлова, А.А. 

Тарковского и других); пьеса одного из драматургов по выбору (в том числе А.М. 

Володина, В.С. Розова, М.М. Рощина и других); не менее трех произведений зарубежной 

литературы (в том числе романы и повести Г. Белля, У. Голдинга, А. Камю, Ф. Кафки, Х. 

Ли, Г.Г. Маркеса, У.С. Моэма, У. Старка, О. Хаксли, У. Эко; стихотворения Г. Аполлинера, 

П. Верлена, Э. Верхарна, Т.С. Элиота; пьесы М. Метерлинка и других); 

2) владение комплексным филологическим анализом художественного текста и 

осмысление функциональной роли теоретико-литературных понятий, в том числе: 

авангард; литературный манифест; беллетристика, массовая литература, сетевая 

литература; поэтика, интертекст, гипертекст; 

3) сформированность представлений о стилях художественной литературы разных 

эпох, литературных направлениях, течениях, об индивидуальном авторском стиле; 

4) владение умениями учебной проектно-исследовательской деятельности историко- 

и теоретико-литературного характера, в том числе создания медиапроектов; различными 

приемами цитирования и редактирования текстов; 

5) сформированность представлений об основных направлениях литературной 

критики, современных подходах к анализу художественного текста в литературоведении; 

умение создавать собственные литературно-критические произведения в жанре рецензии, 

аннотации, эссе. 
 

 

Общие компетенции Планируемые результаты 

Общие  Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно  

к различным 

контекстам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценности 

мастерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам 

профессиональной деятельности, 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

 а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и 

актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне;  

- осознавать причастность к 

отечественным традициям и 

исторической 

преемственности поколений; 

включение в культурно-

языковое пространство 

русской и мировой культуры; 

сформированность 

ценностного отношения к 

литературе как неотъемлемой 

части культуры; 

- осознавать взаимосвязь 

между языковым, 

литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности; 
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- устанавливать существенный признак или 

основания для сравнения, классификации и 

обобщения;  

- определять цели деятельности, задавать 

параметры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;  

- вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям, оценивать 

риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и 

актуализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для 

доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения 

задачи результаты, критически оценивать их 

достоверность, прогнозировать изменение в 

новых условиях;  

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных 

предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике  

- знать содержание, понимание 

ключевых проблем и 

осознание историко-

культурного и нравственно-

ценностного взаимовлияния 

произведений русской, 

зарубежной классической и 

современной литературы, в 

том числе литературы народов 

России; 

- сформировать умения 

определять и учитывать 

историко-культурный 

контекст и контекст 

творчества писателя в 

процессе анализа 

художественных 

произведений, выявлять их 

связь с современностью; 

- уметь сопоставлять 

произведения русской и 

зарубежной литературы и 

сравнивать их с 

художественными 

интерпретациями в других 

видах искусств (графика, 

живопись, театр, кино, музыка 

и другие); 

- понимать и осмыслить 

использование 

терминологического аппарата 

современного 

литературоведения, а также 

элементов искусствоведения, 

театроведения, киноведения в 

процессе анализа и 

интерпретации произведений 

художественной литературы и 

литературной критики 

ОК 02. Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно 

осуществлять поиск, анализ, систематизацию и 

интерпретацию информации различных видов и 

форм представления; 

- создавать тексты в различных форматах с 

учетом назначения информации и целевой 

- владеть умениями анализа и 

интерпретации 

художественных 

произведений в единстве 

формы и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных 

в нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием 

теоретико-литературных 

терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на 

уровне начального общего и 

основного общего 

образования); 

- владеть современными 

читательскими практиками, 

культурой восприятия и 

понимания литературных 

текстов, умениями 

самостоятельного 

истолкования прочитанного в 

устной и письменной форме, 

информационной переработки 

текстов в виде аннотаций, 
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аудитории, выбирая оптимальную форму 

представления и визуализации; 

- оценивать достоверность, легитимность 

информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам;  

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и 

организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной 

безопасности;  

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 

докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания 

отзывов и сочинений 

различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 

слов); владеть умением 

редактировать и 

совершенствовать 

собственные письменные 

высказывания с учетом норм 

русского литературного языка; 

- уметь работать с разными 

информационными 

источниками, в том числе в 

медиапространстве, 

использовать ресурсы 

традиционных библиотек и 

электронных библиотечных 

систем 

ОК 03. Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

 В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построение 

устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим родителям и 

(или) другим членам семьи, созданию семьи на 

основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни в соответствии с традициями 

народов России; 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познавательную 

деятельность, выявлять проблемы, ставить и 

формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

- самостоятельно составлять план решения 

проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки 

ситуации, выбора верного решения; 

- уметь оценивать риски и своевременно 

принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение 

действовать, исходя из своих возможностей; 

- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать 

его при осуществлении коммуникации, 

способность к сочувствию и сопереживанию; 

- сформировать устойчивый 

интерес к чтению как средству 

познания отечественной и 

других культур; приобщение к 

отечественному 

литературному наследию и 

через него - к традиционным 

ценностям и сокровищам 

мировой культуры; 

- способность выявлять в 

произведениях 

художественной литературы 

образы, темы, идеи, проблемы 

и выражать свое отношение к 

ним в развернутых 

аргументированных устных и 

письменных высказываниях, 

участвовать в дискуссии на 

литературные темы; 

- осознавать художественную 

картины жизни, созданная 

автором в литературном 

произведении, в единстве 

эмоционального личностного 

восприятия и 

интеллектуального 

понимания; 

- сформировать умения 

выразительно (с учетом 

индивидуальных 

особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и 

(или) фрагментов; 

- владеть умениями учебной 

проектно-исследовательской 

деятельности историко- и 

теоретико-литературного 

характера, в том числе 

создания медиапроектов; 

различными приемами 

цитирования и редактирования 

текстов; 
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- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и 

разрешать конфликты 

-  владеть комплексным 

филологическим анализом 

художественного текста и 

осмысление функциональной 

роли теоретико-литературных 

понятий, в том числе: 

авангард; литературный 

манифест; беллетристика, 

массовая литература, сетевая 

литература; поэтика, 

интертекст, гипертекст 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе 

и команде 

- готовность к саморазвитию, 

самостоятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества 

командной и индивидуальной работы; 

- принимать цели совместной деятельности, 

организовывать и координировать действия по 

ее достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учетом мнений участников 

обсуждать результаты совместной работы; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегическое 

поведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей 

при анализе результатов деятельности; 

- признавать свое право и право других людей 

на ошибки; 

- развивать способность понимать мир с 

позиции другого человека 

- осознавать взаимосвязь 

между языковым, 

литературным, 

интеллектуальным, духовно-

нравственным развитием 

личности; 

- сформировать умения 

выразительно (с учетом 

индивидуальных 

особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и 

(или) фрагментов; 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая 

эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных 

отношений; 

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и 

других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искусства, 

этнических культурных традиций и народного 

творчества; 

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности; 

Овладение универсальными 

коммуникативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

- сформировать умения 

выразительно (с учетом 

индивидуальных 

особенностей обучающихся) 

читать, в том числе наизусть, 

не менее 10 произведений и 

(или) фрагментов; 

- владеть умениями анализа и 

интерпретации 

художественных 

произведений в единстве 

формы и содержания (с учетом 

неоднозначности заложенных 

в нем смыслов и наличия в нем 

подтекста) с использованием 

теоретико-литературных 

терминов и понятий (в 

дополнение к изученным на 

уровне начального общего и 

основного общего 

образования); 

- сформировать представления 
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- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных 

ситуаций и смягчать конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою точку 

зрения с использованием языковых средств 

о литературном произведении 

как явлении словесного 

искусства, о языке 

художественной литературы в 

его эстетической функции, об 

изобразительно-

выразительных возможностях 

русского языка в 

художественной литературе и 

уметь применять их в речевой 

практике; 

-понимать и осмыслить 

использование 

терминологического аппарата 

современного 

литературоведения, а также 

элементов искусствоведения, 

театроведения, киноведения в 

процессе анализа и 

интерпретации произведений 

художественной литературы и 

литературной критики; 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение 

на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутренней 

позиции личности на основе духовно-

нравственных ценностей народов Российской 

Федерации, исторических и национально-

культурных традиций, формирование системы 

значимых ценностно-смысловых установок, 

антикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической культуры, 

способности ставить цели и строить жизненные 

планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и 

обязанностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, 

общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам; 

- готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать 

в самоуправлении в общеобразовательной 

организации и детско-юношеских 

организациях; 

- умение взаимодействовать с социальными 

институтами в соответствии с их функциями и 

назначением; 

- готовность к гуманитарной и волонтерской 

деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, 

свой язык и культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному 

- сформировать устойчивый 

интерес к чтению как средству 

познания отечественной и 

других культур; приобщение к 

отечественному 

литературному наследию и 

через него - к традиционным 

ценностям и сокровищам 

мировой культуры; 

- сформировать умения 

определять и учитывать 

историко-культурный 

контекст и контекст 

творчества писателя в 

процессе анализа 

художественных 

произведений, выявлять их 

связь с современностью; 
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наследию, памятникам, традициям народов 

России, достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде; 

- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, ответственность 

за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпредметные 

понятия и универсальные учебные действия 

(регулятивные, познавательные, 

коммуникативные); 

- способность их использования в 

познавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному планированию 

и осуществлению учебной деятельности, 

организации учебного сотрудничества с 

педагогическими работниками и сверстниками, 

к участию в построении индивидуальной 

образовательной траектории; 

- овладение навыками учебно-

исследовательской, проектной и социальной 

деятельности 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и личностному 

развитию;  

В области ценности научного познания: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в 

поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;  

- осознание ценности научной деятельности, 

готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; 

- способность и готовность к самостоятельному 

поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания;  

- овладение видами деятельности по получению 

нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных 

учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов;  

- формирование научного типа мышления, 

владение научной терминологией, ключевыми 

понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный поиск 

переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду 

- владеть современными 

читательскими практиками, 

культурой восприятия и 

понимания литературных 

текстов, умениями 

самостоятельного 

истолкования прочитанного в 

устной и письменной форме, 

информационной переработки 

текстов в виде аннотаций, 

докладов, тезисов, конспектов, 

рефератов, а также написания 

отзывов и сочинений 

различных жанров (объем 

сочинения - не менее 250 

слов); владеть умением 

редактировать и 

совершенствовать 

собственные письменные 

высказывания с учетом норм 

русского литературного 

языка; 

-  сформировать 

представления о стилях 

художественной литературы 

разных эпох, литературных 

направлениях, течениях, об 

индивидуальном авторском 

стиле; 

-  сформировать 

представления об основных 

направлениях литературной 

критики, современных 

подходах к анализу 

художественного текста в 

литературоведении; уметь 

создавать собственные 

литературно-критические 

произведения в жанре 

рецензии, аннотации, эссе 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 138 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 134 

в том числе: 

теоретические занятия 88 

практические занятия 50 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 138 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  18 

в том числе  

теоретические занятия 8 

практические занятия 10 

Самостоятельная работа 116 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета «Литература» (очная форма обучения) 
Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные и практические 

занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

1 2 3 

Основное содержание 

Введение Специфика литературы как вида искусства и ее место в жизни человека. Связь литературы с другими видами искусств. 

Русская литература и российская культура в 19 веке. 

Значение литературы при освоении профессий и специальностей СПО технологического профиля 

2 

Раздел 1. Человек и его время: классики первой половины XIX века и знаковые образы русской культуры   

Тема 1.2 А.С.  Пушкин 

как национальный гений 

и символ 

Содержание учебного материала  

Пушкинский биографический миф. Произведения Пушкина в других видах искусства (живопись, музыка, кино и др.) 

Памятники Пушкину, топонимы и другие способы мемориализации его имени. Пушкин и современность, образы 

Пушкина в массовой культуре: эмблематичность его портретов, знаковость имени, Пушкин и герои его произведений в 

других видах искусств (музыка, живопись, театр, кино, анимация) и в продукции массовой культуры, массмедиа, в 

произведениях массовой культуры: комиксах, карикатурах, граффити, товарных знаках, рекламе и др. графических 

формах 

2 

Практические занятия Работа с информационными ресурсами: подготовка в группах сообщений различного формата 

(презентация, буклет, постер, коллаж, видеоролик, подкаст и др.) 

2 

Тема 1.3  
Тема одиночества 

человека в творчестве М. 

Ю. Лермонтова (1814–

1841) 

Содержание учебного материала  

Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова. лирический герой поэзии М.Ю. Лермонтова. Тема одиночества в прозе. Для 

чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я другой…», «Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с 

молитвою…»), «Молитва» («В минуту жизни трудную…»), «К*», («Печаль в моих песнях, но что за нужда…»), «Поэт» 

(«Отделкой золотой блистает мой кинжал…»), «Журналист, Читатель и Писатель», «Как часто пестрою толпою 

окружен…», «Валерик», «Родина», «Прощай, немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», «Выхожу один я на 

дорогу…», «Наполеон», «Когда волнуется желтеющая нива…», «Я не унижусь пред тобой…», «Оправдание», «Она не 

гордой красотой…», «К портрету», «Силуэт», «Желание», «Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», 

«Три пальмы», «Благодарность», «Пророк «Воздушный корабль», «Последнее новоселье», «Одиночество», «Я не для 

ангелов и рая…», «Молитва» («Не обвиняй меня, Всесильный…»), «Мой Демон», «Когда волнуется желтеющая нива», 

«Я не унижусь пред тобой…», «Оправдание», «Она не гордой красотой…», «К портрету», «Силуэт», «Желание», 

«Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», «Три пальмы», «Благодарность», «Пророк» 

2 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-музыкальной композиции на стихи 

поэта. Создание портрета лирического героя поэзии М.Ю. Лермонтова или подбор иллюстраций 

2 

Раздел 2 Вопрос русской литературы второй половины XIX века: как человек может влиять на окружающий мир и менять его к лучшему?  

Тема 2.1 

Драматургия А.Н. 

Островского в театре. 

Судьба женщины в XIX 

веке и ее отражение в 

драмах А. Н. 

Островского (1823—

1886) 

Содержание учебного материала  
Особенности драматургии А. Н. Островского, историко-литературный контекст его творчества. Секреты прочтения 

драматического произведения, особенности драматических произведений и их реализация в пьесе А.Н. Островского 

«Гроза»: жанр, композиция, конфликт, присутствие автора. Законы построения драматического произведения, 

современный взгляд на построение историй (сторителлинг, сценарии); основные узлы в сюжете пьесы. Город Калинов 

и его жители Противостояние патриархального уклада и модернизации (Дикой и Кулибин). Судьба женщины в XIX 

веке и ее отражение в драмах А. Н. Островского. Семейный уклад в доме Кабанихи. Характеры Кабанихи, Варвары и 

Тихона Кабановых в их противопоставлении характеру Катерины. Образ Катерины в контексте культурно-

2 
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исторической ситуации в России середины XIX века – «женский вопрос»: споры о месте женщины в обществе, ее 

предназначение в семье и эмансипации, отсутствие образования для девочек дворянского и мещанского сословия, 

типическое в ее образе 

Практические занятия: Инсценировка в малых группах эпизодов пьесы; подготовка информационной заметки о 

положении женщины мещанского сословия в обществе в середине 19 века (воспитание, доступ к образованию, работе, 

социальные роли и др.) в связи с судьбой героини пьесы Катерины («Гроза») (или Ларисы из «Бесприданницы») 

типична и вписывается в этот контекст. Написание текста информационной и публицистической заметки на основе 

художественного текста. 

2 

Тема 2.2 

Илья Ильич Обломов как 

вневременной тип и одна 

из граней национального 

характера 

Содержание учебного материала 

А.И. Гончаров роман «Обломов». Образ Обломова: детство, юность, зрелость. Понятие «обломовщины» в романе А.И. 

Гончарова, «обломовщина» как имя нарицательное. Образ Обломова в театре и кино, в современной массовой 

культуре, черты Обломова в каждом из нас 

2 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами из романа (чтение и обсуждение). Составить словарик 

непонятных и устаревших слов. Составить «Портрет Ильи Ильича Обломова в интерьере» по описанию в романе и своим 

впечатлениям, (реализация на выбор ученика: текстовое /цитатное описание; визуализация портрета в разных техниках: 

графика, аппликация, коллаж, видеомонтаж и т д.). Сочинение «Что от Обломова есть во мне?» 

2 

Тема 2.3 

Новый герой, 

«отрицающий всё», в 

романе И. С. Тургенева 

(1818 — 1883) «Отцы и 

дети» 

Содержание учебного материала 

Творческая история, смысл названия. «Отцы» (Павел Петрович и Николай Петрович Кирсановы) и молодое поколение, 

специфика конфликта. Вечные темы в спорах «отцов и детей». Взгляд на человека и жизнь общества глазами молодого 

поколения. Понятие антитезы на примере противопоставления Евгения Базарова и Павла Петровича Кирсанова в 

романе: портретные и речевые характеристики. Нигилизм и нигилисты 

2 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами романа (чтение, обсуждение) Написание рассказа о 

произошедшем споре от лица Павла Петровича или от лица Базарова и озаглавьте его (можно от лица Аркадия – 

свидетеля спора), встав на точку зрения персонажа и перечислив все темы, которые были в споре затронуты, и дав 

оценку от лица персонажа своему оппоненту (исходя из описания героев, которое вы читали ранее). рассказ о 

произошедшем споре от лица Павла Петровича или от лица Базарова и озаглавьте его (можно от лица Аркадия – 

свидетеля спора), встав на точку зрения персонажа и перечислив все темы, которые были в споре затронуты, и дав 

оценку от лица персонажа своему оппоненту (исходя из описания героев, которое вы читали ранее) 

2 

Тема 2.4 

Люди и реальность в 

сказках М. Е. Салтыкова-

Щедрина (1826—1889): 

русская жизнь в 

иносказаниях 

Содержание учебного материала 

Авторский замысел и своеобразие жанра литературной сказки. Сходство и различие сказок М.Е. Салтыкова-Щедрина и 

русских народных сказок. Художественные средства: иносказание, гротеск, гипербола, ирония, сатира. Эзопов язык. 

Работа с избранными эпизодами, подготовка инсценировки, иллюстраций; подготовка материала о биографии М. Е. 

Салтыкова-Щедрина в виде ленты времени / инфографики / презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста 

или в др. оговоренном учителем формате и соотнесении фактов личной биографии с художественным творчеством 

писателя 

2 

Тема 2.5 

Человек и его выбор в 

кризисной ситуации в 

романе Ф.М. 

Достоевского 

Содержание учебного материала 

Роман «Преступление и наказание»: образ главного героя. Причины преступления: внешние и внутренние. Теория, путь 

к преступлению, крушение теории, наказание, покаяние и «воскрешение». Роль образа Сони Мармеладовой, значение 

эпизода чтения Евангелия. «Двойники» Раскольникова: теория Раскольникова устами Петра Петровича Лужина и 

Свидригайлова. Значение эпилога романа, сон Раскольникова на каторге. Внутреннее преображение как основа 

изменения мира к лучшему. «Самообман Раскольникова» (крах теории главного героя в романе; бесчеловечность 

4 
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«Преступление и 

наказание» (1866) 

раскольниковской «арифметики»; антигуманность теории в целом). Ф.М. Достоевский и современность. Тезисы теории 

Раскольникова и признаки фашизма (в сопоставлении). Экранизации романа. Жизнь литературного героя вне романа: 

образ Раскольникова в массовой культуре: элементы сюжета, знаковые художественные детали в основе комиксов, 

карикатур и в др. текстовых и графических формах, мемориальные места, «маршрут»-экскурсия по местам, описанным 

в романе, и др. 

Практические занятия: Работа избранными эпизодами из романа «Преступление и наказание» (чтение и обсуждение). 

Работа в малых группах (задания по выбору): подготовка материал о биографии Ф.М. Достоевского в виде ленты времени 

/ презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном учителем формате и соотнесите факты 

личной биографии с художественным творчеством писателя; работа с информационными ресурсами и картами, 

подготовка иллюстраций  с вероятным маршрутом экскурсии по местам Петербурга, упомянутым в романе, и 

комментариев; написание текста-исследования «Почему Раскольников убивает?» (В. Набоков) или текста-опровержения 

теории Раскольникова 

2 

Тема 2.6 

Человек в поиске правды 

и любви: «любовь – это 

деятельное желание 

добра другому…» – в 

творчестве Л. Н. 

Толстого (1828—1910). 

Содержание учебного материала 

«Севастопольские рассказы» (1855) – непарадное изображение войны. «Диалектика души»: толстовский принцип 

психологического анализа. «Люцерн» (1857). Истоки проблематики и образов последующих произведений в рассказах и 

краткая формулировка толстовских идей. 

Роман-эпопея «Война и мир» (1869) (обзорно): история создания, истоки замысла, жанровое своеобразие, смысл 

названия, отражение нравственных идеалов Толстого в системе персонажей. «Мысль семейная» и «мысль народная». 

Роль народа и личности в истории. Экранизации романа. Духовные искания, публицистика, народные рассказы. 

Толстовство и толстовцы, отлучение от церкви. Музей Ясная Поляна. Значение фигуры Толстого для русской культуры 

6 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами из «Севастопольских рассказов» Л.Н. Толстого и рассказа 

«Люцерн» (чтение и обсуждение). Подготовка материала о биографии Л.Н. Толстого в виде ленты времени / презентации 

/ видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном учителем формате. Работа с инфоресурсами: 

подготовка презентации / постер, коллаж / видеоролик или др. формате (по выбору) об истории создания романа-эпопеи 

«Война и мир» Л.Н. Толстого. Написание рецензии на экранизации «Войны и мира» 

2 

Тема 2.7 

Крестьянство как 

собирательный герой 

поэзии Н.А. Некрасова 

Содержание учебного материала: 

Особенность лирического героя. Основные темы и идеи. Своеобразие решения образа и музы и темы поэта и поэзии. 

Утверждение крестьянской темы. Художественное своеобразие лирики Некрасова и её близость к народной поэзии. Для 

чтения и изучения: «Калистрат», «Современная ода», «Зине», «14 июня 1854 года», «Тишина», «Еще мучимый страстию 

мятежной…», «Да, наша жизнь текла мятежно…», «Слезы и нервы», «В деревне», «Несжатая полоса», «Забытая 

деревня», «Школьник», «Песня Еремушке», «Элегия», «На смерть Добролюбова», «Поэт и гражданин», «Пророк», «На 

Волге», «Железная дорога», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «В дороге», «Тройка», «Вчерашний день часу в 

шестом…», «Я не люблю иронии твоей…», «О Муза! Я у двери гроба…», «Умру я скоро. Жалкое наследство…», 

«Родина», «Размышление у парадного подъезда», «Ты всегда хороша несравненно…», «Мы с тобой бестолковые 

люди…», «Безвестен я. Я вами не стяжал…», «Внимая ужасам войны…», «Надрывается сердце от муки…», «О погоде», 

«Муза» (Нет, музы ласково поющей и прекрасной…) и др. Поэма «Кому на Руси жить хорошо» (1866) (обзорно). Эпопея 

крестьянской жизни: замысел и его воплощение. Фольклорная основа поэмы. Легенда об атамане Кудеяре 

2 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка сообщения / презентации / ролика / подкаста или 

др. формате (по выбору) о тех поэтических текстах Н.А. Некрасова, которые впоследствии стали народными песнями, 

ответив на вопрос, почему его тексты легко превращаются в песни. Работа с инфоресурсами: сообщение о легендарном 

сюжете об атамане Кудеяре в фольклоре и его воплощении в поэме Некрасова 

2 



 20 

Тема 2.8 

Человек и мир в зеркале 

поэзии. Ф.И. Тютчев и 

А.А. Фет 

Содержание учебного материала: 

Основные темы и художественное своеобразие лирики Тютчева, бурный пейзаж как доминанта в художественном мире 

Тютчева. Для чтения и изучения: Ф.И. Тютчев: «Наш век», «Silentium», «Не то, что мните вы, природа…» «О, как 

убийственно мы любим…», «Фонтан», «Чему бы жизнь нас не учила…», «Осенний вечер», «Не рассуждай, не 

хлопочи…», «Я встретил вас…», «Два голоса», «Еще земли печален вид…», «Она сидела на полу…», «Есть в осени 

первоначальной…», «Полдень», «Предопределение», «Весь день она лежала в забытьи…», «Когда дряхлеющие 

силы…», «Как хорошо ты, о море ночное…», «О чём ты воешь, ветр ночной?» и др. 

Основные темы и художественное своеобразие лирики А.А. Фета, идиллический пейзаж. Для чтения и изучения: А.А. 

Фет. «Целый мир от красоты», «Кому венец, богине ль красоты…», «Поэтам», «Как беден наш язык», «Шепот, робкое 

дыханье…», «Что за ночь! Прозрачный воздух скован», «Весенний дождь…», «Какая ночь, как воздух чист…», «Я 

пришел к тебе с приветом…», «Еще майская ночь», «Заря прощается с землею…», «Еще весны душистой нега…», «Ель 

рукавом мне тропинку завесила…», «Сияла ночь. Луной был полон сад…», «Я тебе ничего не скажу…», «Это утро, 

радость эта…», «Первый ландыш», «Смерть» и др. 

2 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-музыкальной композиции на стихи 

поэтов и подбор иллюстративного материала 

2 

Тема 2.9 

Проблема 

ответственности 

человека за свою судьбу 

и судьбы близких ему 

людей в рассказах А.П. 

Чехова (1860—1904) 

Содержание учебного материала: 

Малая проза А.П. Чехова. «Дом с мезонином». «Рассказ старшего садовника». Человек и общество. Психологизм прозы 

Чехова: лаконичность повествования и скрытый лиризм. Пьеса «Вишнёвый сад» (1903). Новаторство Чехова-

драматурга: своеобразие конфликта и системы персонажей, акцент на внутренней жизни персонажей, нарушение 

жанровых рамок. Сколько стоит вишневый сад: историко-культурные сведения. Эволюция драматургии второй 

половины XIX – начала XX века: от Островского к Чехову. Особенности чеховских диалогов. Речевые и портретные 

характеристики персонажей. Малая проза А.П. Чехова. «Дом с мезонином». «Рассказ старшего садовника». Человек и 

общество. Психологизм прозы Чехова: лаконичность повествования и скрытый лиризм. Пьеса «Вишнёвый сад» (1903). 

Новаторство Чехова-драматурга: своеобразие конфликта и системы персонажей, акцент на внутренней жизни 

персонажей, нарушение жанровых рамок. Сколько стоит вишневый сад: историко-культурные сведения. Эволюция 

драматургии второй половины XIX – начала XX века: от Островского к Чехову. Особенности чеховских диалогов. 

Речевые и портретные характеристики персонажей. 

2 

Практические занятия: Инсценировка избранных эпизодов пьесы. Подготовка и участие в дискуссии «Как человек 

может влиять на окружающий мир и менять его к лучшему?» Работа с инфоресурсами: определение теории малых дел 

и соотнесение определения с содержанием рассказа. Написание речи в защиту одной из позиций, высказанных в 

«Рассказе старшего садовника» или написание рецензии на экранизацию «Вишневого сада» 

2 

*Профессионально-ориентированное содержание (единица прикладного модуля) 

Раздел 3 «Мастерство в профессии»  

Тема 3.1 

«Просто читать» – 

совсем не просто… 

Содержание учебного материала: 

Чтение как вид досуга и способ самообразования и развития личности Разные. направления в современной литературе. 

Литература янг эдалт – «подростковая литература»; литература нон-фикшн - «нехудожественная литература», в том 

числе и книги, посвященные людям разных профессий и книги о разных профессиях). Д. Пеннак «Почитаем!»; подкаст 

«Почему чтение опять стало модным» 

2 

Практические занятия: участие в анкетировании; подготовка самопрезентации «Я – читатель»; создание блёрба – 

хвалебного текста, посвященного какой-либо книге (небольшой объем – 3-4 предложения); работа с подкастом «Почему 

чтение опять стало модным»; создание рекомендательного списка книг для человека избранной профессии 

2 
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Тема 3.2 

Дело мастера боится 
Содержание учебного материала: 

«Что значит быть мастером своего дела?» Дискуссия на основе высказываний писателей о профессиональном мастерстве 

и работы с информационными ресурсами 

2 

Практические занятия: анализ высказываний писателей о мастерстве; групповая работа с информационными 

ресурсами: поиск информации о мастерах своего дела (в избранной профессии), подготовка сообщений; участие в 

дискуссии «Что значит быть мастером своего дела?» 

2 

Тема 3.3 

«Ты профессией 

астронома 

метростроевца не 

удивишь!..» 

Содержание учебного материала: 

Стереотипы, связанные с той или иной профессией, представления о будущей профессии. Социальный рейтинг и 

социальная значимость получаемой профессии, представления о ее востребованности и престижности (по материалам 

СМИ, электронным источникам, свидетельствам профессионалов отрасли); правда и заблуждения, связанные с 

восприятием получаемой профессии: подготовка сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, неверных 

представлениях, связанных в обществе с получаемой профессией и ее социальной значимостью 

2 

Практические занятия: «Обломов на службе»: работа с избранными эпизодами гл.5 ч.1. романа «Обломов». Написание 

текста в духе «ожидания / реальность» о том, как вы себе представляли обучение по профессии и каким оно оказалось на 

деле, а также какие заблуждения или стереотипы могут быть у людей, незнакомых с вашей будущей профессией изнутри, 

и какова она в реальности (каждый 2-4 предложения) с использованием противительных синтаксический конструкций 

(по аналогии с избранным эпизодом). Работа с инфоресурсами. поиск информации по теме «правда и заблуждения, 

связанные с восприятием получаемой профессии»; подготовка сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, 

неверных представлениях, связанных в обществе с получаемой профессией и ее социальной значимостью; участие в 

дискуссии «Как люди моей профессии меняют мир к лучшему?» 

2 

Тема 3.4.  

«Каждый должен быть 

величествен в своем 

деле»: пути 

совершенствования в 

профессии/специальност

и 

Содержание учебного материала: 

Рассказы и повести Н.С. Лескова 

Обобщение и систематизация знаний о профессиональном мастерстве. Знакомство с профессиональными журналами и 

информационными ресурсами, посвященными проф. деятельности 

2 

Практические занятия: организация виртуальной выставки профессиональных журналов, посвященных разным 

профессиям; создание устного высказывания-рассуждения «Зачем нужно регулярно просматривать специализированный 

журнал …» 

2 

Основное содержание 

Раздел 4.  «Человек в поиске прекрасного»: Русская литература рубежа XIХ-ХХ веков в контексте социокультурных процессов эпохи  

Тема 4.1.  

Мотивы лирики и прозы 

И. А. Бунина 

 

Содержание учебного материала 2 

Иван Алексеевич Бунин (1870–1953). Факты биографии. Первый русский писатель – лауреат Нобелевской премии по 

литературе  

«Листопад», «Вечер», «Одиночество», «Не устану воспевать вас, звезды!..», «Последний шмель», «Слово», «Поэту» 

(другие – по выбору учителя).  

Лирика. Философичность, психологизм и лиризм поэзии Бунина. Прославление «любви и радости бытия». Пейзажная 

лирика. Тема одиночества. Тема поэтического труда.  

Рассказы «Антоновские яблоки», «Чистый понедельник»; рассказ-притча «Господин из Сан-Франциско»; цикл 

рассказов «Темные аллеи» (два рассказа – по выбору учителя) 

Проза И. А. Бунина. Мотив запустения и увядания дворянских гнезд, образ «Руси уходящей».  Судьба мира и 

цивилизации в осмыслении писателя. Тема трагической любви в рассказах Бунина. Традиции русской классической 

поэзии и психологической прозы в творчестве Бунина, Новаторство поэта. 
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Психологизм бунинской прозы. Пейзаж. Особенности языка: «живопись» словом, детали-символы, сочетание 

различных пластов лексики 

Тема 4.2  

Традиции русской 

классики в творчестве А. 

И. Куприна 

Практические занятия: 

Александр Иванович Куприн (1870–1938) Сведения из биографии. 

Повесть «Олеся». Тема «естественного человека» в повести. Мечты Олеси и реальная жизнь ее окружения. Трагизм 

любови героини. Осуждение пороков общества.  

Рассказ «Гранатовый браслет». Своеобразие сюжета. Герои о сущности любви. Трагическая история любви Желткова. 

Развитие темы «маленького человека» в рассказе. Смысл финала. Символический смысл заглавия, роль эпиграфа. 

Авторская позиция. Традиции русской классической литературы в прозе Куприна. «Гранатовый браслет» в кино (А. 

Роом, 1964) 

2 

Профессионально-ориентированное содержание (единица прикладного модуля) 

Тема 4.3 

«Опыт литераторов 

бесценен…»  

Анализ и интерпретация информации из мемуарных и биографических источников. (Какие профессии освоил 

А. Куприн? Какое значение это имело впоследствии для писательской деятельности? В каких произведениях писателя 

профессия героя значима для раскрытия идеи произведения?) Мини-проекты (краткосрочные). Эссе («Почему я хочу 

стать…») 

2 

Основное содержание 

Тема 4.4 

Герои М. Горького в 

поисках смысла жизни 

Содержание учебного материала  

Максим Горький (1868–1936). Сведения из биографии (актуализация и обобщение ранее изученного).  

Рассказ-триптих «Старуха Изергиль». Романтизм ранних рассказов Горького. Проблема героя. Особенности композиции 

рассказа. Независимость и обреченность Изергиль. Индивидуализм Ларры. Подвиг Данко. Величие и бессмысленность 

его жертвы. Смысл противопоставления героев.  

Пьеса «На дне». «На дне» как социально-философская драма. Смысл названия пьесы. Система и конфликт персонажей. 

Обреченность обитателей ночлежки. Старик Лука и его жизненная философия. Спор о назначении человека. «Три 

правды» в пьесе и их трагическая конфронтация. Роль авторских ремарок, песен, цитат. Неоднозначность авторской 

позиции. М. Горький и Художественный театр. Сценическая история пьесы «На дне» 

2 

Практические занятия: Романтизм ранних рассказов писателя. Рассказ-триптих. Противопоставление героя-

индивидуалиста и героя-альтруиста. Социально-философская пьеса. Чтение по ролям фрагментов пьесы. Спор о 

человеке. «Три правды» в пьесе: в чем отличие? Неоднозначность авторской позиции. Песни и цитаты как составляющие 

языка пьесы 

2 

Тема 4.5 

Серебряный век: общая 

характеристика и 

основные представители 

Содержание учебного материала 2 

От реализма – к модернизму 

Серебряный век: происхождение и смысл определения. Серебряный век как культурно-историческая эпоха. Предпосылки 

возникновения. Классификация литературных направлений: от реализма – к модернизму. Диалог с классикой как 

«средство развития, обогащения» новых направлений. Основные модернистские направления. 

Символизм. Идея двоемирия и обновление художественного языка: расширение значения слова. Поэты-символисты: 

В. Брюсов («Творчество»); К. Бальмонт («Я – изысканность русской медлительной речи…»); А. Белый («Раздумье»). 

Акмеизм. Возвращение к «прекрасной ясности». Предметность тематики и образов, точность слова. Поэты-акмеисты: Н. 

Гумилев («Жираф»); С. Городецкий («Береза»). 

Футуризм. Эпатажность и устремленность в будущее. Разрыв с традицией. Попытка создать «новый стиль. Приоритет 

формы над содержанием, эпатаж. Поиски в области языка, словотворчество. Поэты-футуристы: И. Северянин («Эпилог», 

«Авиатор»); В. Хлебников («Заклятие смехом»).  
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Серебряный век в кино и театре. Культура авангарда в современной массовой культуре 

Андреев Леонид Николаевич (1971-1919). Родоначальник русского экспрессионизма. Рассказы и повести (одно 

произведение по выбору). Например, «Иуда Искариот», «Большой шлем» и другие 

Тема 4.6 

А. А. Блок. Лирика. 

Поэма «Двенадцать» 

 

Содержание учебного материала 2 

А. А. Блок. Лирика. Поэма «Двенадцать» 

Александр Александрович Блок (1880–1921). Сведения из биографии поэта.  

«Вхожу я в темные храмы…», «Незнакомка», «Ночь, улица, фонарь, аптека…», «О доблестях, о подвигах, о славе…», «В 

ресторане», «Река раскинулась. Течет, грустит лениво…» (из цикла «На поле Куликовом»), «Россия», «Балаган», «О, я 

хочу безумно жить…» 

Лирика Блока – «трилогия вочеловечения». Ранние стихи: мистицизм, идеал мировой гармонии. Любовь как служение и 

возношение. «Страшный мир» в лирике Блока. Тема трагической любви. Образ Родины: ее прошлое и настоящее. 

Новаторство в воплощении и интерпретации образа России.   Тема призвания поэта.  

Поэма «Двенадцать». Проблематика, сюжет и композиция. «Рождение будущего в пожаре и крови»: образ революции. 

Образ «двенадцати». Образ Христа и неоднозначность его интерпретации. Символика образов. Антитеза. Полифонизм 

поэмы. Поэма в живописи и на сцене 

Музыкальность, экспрессивность как художественная особенность поэтической речи Блока. Песни и романсы на стихи 

поэта 

Тема 4.7 

Поэтическое новаторство 

В. Маяковского 

Содержание учебного материала 2 

Владимир Владимирович Маяковский (1893–1930) Трагедия горлана-главаря (факты биографии). 

«Послушайте!», «Лиличка!», «Скрипка и немножко нервно», «Левый марш», «Прозаседавшиеся», «Нате!», «А вы могли 

бы?», «Юбилейное», «Сергею Есенину»  

Лирика. Маяковский и футуризм. Ранняя лирика поэта. Сила личности и незащищенность лирического героя перед 

пошлостью, нелюбовью, рутинностью. Мотив одиночества, любви и смерти. Поэт и революция. Сатира Маяковского. 

Тема поэта и поэзии  

Поэма-триптих «Облако в штанах». Образ лирического героя-бунтаря и его возлюбленной. Новаторское открытие 

Маяковского в жанре поэмы: усиление лирического начала (превращение поэмы в лирический монолог). Особенности 

рифмовки. 

Поэтическое новаторство Маяковского (ритмика, рифма, строфика и графика стиха, неологизмы, гиперболичность). 

Своеобразие жанров и стилей лирики поэта. Стихи поэта в современной массовой культуре 

Тема 4.8 

Драматизм судьбы поэта 

(С.А. Есенин) 

Содержание учебного материала  

Сергей Александрович Есенин (1895–1925)  

(«Гой ты, Русь моя родная!», «Тебе одной плету венок…», «Спит ковыль. Равнина дорогая…», «Неуютная жидкая 

лунность…»; «Сорокоуст», «Я покинул родимый дом…», «Русь советская», «Письмо к матери»; «Отговорила роща 

золотая…», «Собаке Качалова»; «Не бродить, не мять в кустах багряных…», «Мы теперь уходим понемногу…», 

«Шаганэ ты моя, Шаганэ…», «Письмо к женщине», «Не жалею, не зову, не плачу…». 

Чувство Родины – основное в творчестве Есенина. Образ родной деревни, ее судьба в ранней и поздней лирике поэта. 

Посвящение матери. Особая связь природы и человека. Любовная тема. Исповедальность лирики: отражение потерь и 

обретений на дороге жизни. Самобытность поэзии Есенина (народно-песенная основа, музыкальность). Есенин на сцене, 

в кино и музыке 

2 

Раздел 5  «Человек перед лицом эпохальных потрясений»: Русская литература 20-40-х годов ХХ века  

Тема 5.1 Содержание учебного материала 2 
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Исповедальность лирики 

М. И. Цветаевой 

Марина Ивановна Цветаева (1892–1941) Сведения из биографии.  

«Роландов Рог», «Моим стихам, написанным так рано…», «Кто создан из камня, кто создан из глины…», «Куст», 

«Тоска по родине! Давно…», «Вчера еще в глаза глядел…», «Идешь на меня похожий…», «Все рядком лежат…», «Стихи 

к Блоку» («Имя твое – птица в руке…»), «У тонкой проволоки над волной овсов…» (из цикла «Ахматовой»)  

Исповедальность поэзии Цветаевой. Необычность образа лирического героя. Основные темы творчества: тема поэта; 

тема тоски по родине, бесприютности; тема жизни и смерти; тема «влюбленности» в творчество поэтов-современников 

Живописность и музыкальность образов. Особенности поэтического синтаксиса. Жизнь и творчество М. Цветаевой в 

кино и музыке 

Тема 5.2 

Андрей Платонов. 

«Усомнившийся Макар» 

Содержание учебного материала  

Андрей Платонов (Андрей Платонович Климентов) (1899–1951) Сведения из биографии.  

Повесть «Усомнившийся Макар». И. Сталин о произведении А. Платонова. Повесть как акт гражданского мужества 

писателя. Смысл названия произведения. Мотив странствия как способ раскрытия идеи повести. Образ главного героя. 

Сомнения и причины его сомнений.  Макар – «природный», «сокровенный» человек. Жанровое своеобразие повести. 

Необычность языка и стиля писателя (произвол в сочетании слов, «неправильности», избыточность языка, речь героев в 

соответствии со стандартами эпохи и др.) 

1 

Практические занятия: Анализ ключевых эпизодов повести. Работа над характеристикой героя как «сокровенного 

человека» (развитие понятия). Лингвистический анализ фрагментов повести с целью наблюдения над стилем и языком 

А. Платонова 

1 

Тема 5.3 

Вечные темы в поэзии 

А. А. Ахматовой 

Содержание учебного материала 2 

Анна Андреевна Ахматова (1889–1966) Сведения из биографии.  

«Песня последней встречи», «Сжала руки под темной вуалью…», «Смятение», «Под крышей промерзшей пустого 

жилья…», «Муза», «Муза ушла по дороге…», «Мне ни к чему одические рати…», «Не с теми я, кто бросил землю…», 

«Мне голос был. Он звал утешно…», «Родная земля», «Смуглый отрок бродил по аллеям…» 

Лирика. Основные темы лирики Ахматовой: любовь как всепоглощающее чувство, как мука; тема творчества; 

гражданская тема; пушкинская тема. 

Поэма «Реквием». Памятник страданиям и мужеству.  Трагический пафос произведения. Жанр и композиция поэмы. 

Смысл названия. Образ лирической героини. Эпилог поэмы: личная трагедия героини и общенародное горе. Библейские 

мотивы и образы в поэме. Тема исторической памяти. Аллюзии и реминисценции в произведении. Жизнь и творчество 

А. Ахматова в кино и музыке 

Тема 5.4 

«Изгнанник, избранник»: 

М. А. Булгаков 

Содержание учебного материала 2  

Михаил Афанасьевич Булгаков (1891–1940) «Изгнанник, избранник»: сведения из биографии (с обобщением ранее 

изученного)  

Роман «Мастер и Маргарита». История создания и издания романа. Жанр и композиция: црием «роман в романе». 

Библейский и бытовой уровни повествования. Реальность и фантастика (литературная среда Москвы; Воланд и его 

свита). Сатира. Основные проблемы романа: проблема предательства, проблема творчества и судьбы художника, 

проблема нравственного выбора. Тема идеальной любви (история Маргариты). Финал романа. Экранизации романа.       

или  

роман «Белая гвардия». История создания произведения. Смысл названия. Эпиграфы. Жанр и композиция. Система 

образов. Образ Дома и Города в вихре Гражданской войны. Нравственный выбор героев в эпоху распри и раздора. Честь 

как главное качество человека. Смысл финала. Литературные ассоциации в романе. Сценическая и киноистория романа 
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Практические занятия: Жанр и композиция романа «Мастер и Маргарита». Уровни повествования. Реальность и 

фантастика. Сатира в романе. Финал романа 

2 

Тема 5.5 

М. А. Шолохов. Роман-

эпопея «Тихий Дон» 

Содержание учебного материала 2 

Михаил Александрович Шолохов (1905–1984) Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Лауреат 

Нобелевской премии по литературе  

Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные главы). История создания. Смысл названия. Жанр произведения. Семья 

Мелеховых. Образ Григория Мелехова. Любовь в его жизни. Герой в поисках своего пути среди »хода истории». Финал 

романа-эпопеи. Проблема гуманизма в произведении. Полемика вокруг авторства. Киноистория романа 

Практические занятия Герои романа-эпопеи о всенародной трагедии: работа над созданием образа героя 2 

Раздел 6 «Поэт и мир»: Литературный процесс в России 40-х – середины 50-х годов ХХ века  

Тема 6.1 

«Дойти до самой сути»: 

Б. Пастернак 

Содержание учебного материала 1 

Борис Леонидович Пастернак (1890–1960) Сведения из биографии. Лауреат Нобелевской премии по литературе  

«Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение поэзии», «Про эти стихи», «Во всем мне хочется дойти до самой 

сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных – тяжелый крест…», «Никого не будет в доме…», «Снег идет», 

«Гефсиманский сад», «Быть знаменитым некрасиво…», «Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение 

поэзии», «Про эти стихи», «Во всем мне хочется дойти до самой сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных – 

тяжелый крест…», «Никого не будет в доме…», «Снег идет», «Гефсиманский сад», «Быть знаменитым некрасиво…» 

Лирический герой поэзии: сложность его настроения, жизнеощущения. Тема поэтического творчества, стремление к 

простоте. Судьба творца в поэзии. Любовная лирика.  Стремление поэта «дойти до самой сути» явлений. Человек, 

природа и время в лирике. Христианские мотивы. Особенность поэтики: сочетание бытовых деталей и образов-символов, 

философская глубина. Песни современных бардов на стихи поэта 

Практические занятия: Анализ стихов Б. Пастернака, посвященных ведущим темам в лирике поэта: творчество, 

любовь, человек, время, природа и др. работа над характеристикой лирического героя, особенностями поэтики 

(философская глубина, образы-символы, бытовые детали). Анализ стихов А. Твардовского (тема войны, тема родного 

дома). Выявление основных мотивов 

1 

Тема 6.2. 

Исповедальность лирики 

А. Твардовского 

Александр Трифонович Твардовский (1910–1970) Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного) 

«Дробиться рваный цоколь монумента…», «Памяти матери», «Я убит подо Ржевом…», «Я знаю: никакой моей 

вины…», «В тот день, когда окончилась война…», «Вся суть в одном единственном завете…», «Признание», «О сущем» 

«Стихи неслыханной искренности и откровенности». Исповедальность лирических произведений. Темы, образы и 

мотивы. Тема памяти, тема войны, тема творчества в лирике поэта. Мотив служения народу, отечеству 

Анализ стихов А.Т. Твардовского, посвященных ведущим темам в лирике поэта: тема войны, тема родного дома. 

Выявление основных мотивов средствами других видов искусства 

2 

Раздел 7 «Человек и человечность»: Основные явления литературной жизни России конца 50-х – 80-х годов ХХ века  

Тема 7.1 

Тема Великой 

Отечественной войны в 

литературе 

Содержание учебного материала 1 

Поэзия и драматургия Великой Отечественной войне.  

«Лейтенантская проза»: В. П. Астафьев, Ю. В. Бондарев, В. В. Быков, Б. Л. Васильев, К. Д. Воробьев, В. Л. Кондратьев и 

др. (обзор прозы «молодых» лейтенантов) 

Проблема нравственного выбора на войне 

Василий Владимирович Быков (1924–2003)  

Повесть «Сотников». Человек в экстремальной ситуации, на пороге смерти. Стремление к самосохранению (Рыбак) – и 

сохранение человеческого достоинства, духовный подвиг (Сотников).      
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Виктор Петрович Астафьев (1924–2001). Традиции и новаторство писателя в изображении войны. 

Рассказ «Связистка». Мотив испытания войной на войне и после войны. Герои рассказа. Дилемма нравственного выбора 

между «воинским долгом и человеческой жизнью». Тема покаяния, ответственности за каждый свой поступок  

Фадеев Александр Александрович (1901-1956)  

«Молодая гвардия» Герои рассказа. Дилемма нравственного выбора между долгом и жизнью 

Практические занятия: Анализ произведений разных писателей, посвященных проблеме выбора на войне: 

самосохранение или сохранение человеческого достоинства. Сравнительная характеристика двух героев, двух выборов. 

Дискуссия «Что важнее воинский долг или человеческая жизнь?» 

1 

Тема 7.2 

Тоталитарная тема в 

литературе второй 

ХХ века 

Содержание учебного материала  

А. И. Солженицын «Один день Ивана Денисовича»; В. Т. Шаламов «Колымские рассказы» (по выбору учителя) 

Александр Исаевич Солженицын (1918–2008) Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного).  Лауреат 

Нобелевской премии по литературе.  

Повесть «Один день Ивана Денисовича» 

Общественный резонанс, вызванный произведением. История создания повести. Лагерный мир в произведении. Образ 

главного героя. Устойчивость и приспособленность   Ивана Денисовича к жутким условиям лагерной жизни. 

«Счастливый день» в жизни героя. Черты национального характера в образе Шухова. Приемы создания образа: детали 

портрета, ночные пейзажи, связанные с героем, речь и поступки и др. Экранизация повести 

2 

Тема 7.3 

Социальная и 

нравственная 

проблематика в 

литературе второй 

половины ХХ века 

Содержание учебного материала 1 

Валентин Григорьевич Распутин (1937–2015) 

Повесть «Прощание с Матерой». Связь творчества писателя с экологическими проблемами. Народ, его история, его 

земля в произведении. Образы «старинных старух». Утрата нравственных ценностей молодым поколением. Символика 

в повести. Позиция автора. Фильм «Прощание» (1981) – драма Э. Климова и Л. Шепетко по мотивам распутинской 

повести.  

Василий Макарович Шукшин (1929–1974) 

Рассказы «Микроскоп», «Срезал». Герои-чудики. Восприятие их окружающими. Стремление Андрея Ерина 

(«Микроскоп») сделать «людям как лучше». Неоднозначность шукшинских чудиков. Глеб Капустин («недобрый» 

чудик) и городской гость («Срезал»). Противостояние интеллигенции и народа. Поэтика рассказов: анекдотичность, 

характеристичный диалог, открытый финал 

Практические занятия: Чтение и анализ фрагментов повести В. Распутина. Выявление основных нравственных 

проблем (верность заветам предков, преданность родной земле, проблема отцов и детей, проблема экологии и др.). 

Характеристика образов «старинных старух», представителей молодого поколения). Символика в повести. «Герой-

чудик» В. Шукшина и «маленький человек» в литературе XIX века: сходство и отличие (составление таблицы). Речевая 

характеристика героев, открытый финал шукшинских произведений 

1 

Раздел 8 «Людей неинтересных в мире нет»: Литература с середины 1960-х годов до начала ХХI века  

Тема 8.1 

Лирика: проблематика и 

образы 

Содержание учебного материала  

Развитие традиционных тем русской лирики: тема творчества, тема любви, гражданского служения, тема войны, 

единство человека и природы. Культурный контекст лирики. Поэтические искания. 

Иосиф Александрович Бродский (1940–1996) Лауреат Нобелевской премии по литературе. 

«В деревне Бог живет по углам…», «Пилигримы», «Воротишься на родину. Ну что ж», «Стансы», «Postsciptum» («Как 

жаль, что тем, чем стала для меня…»), «Ниоткуда с любовью надцатого мартобря…», «Конец прекрасной эпохи», 

2 
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«Пятая годовщина», «На столетие Анны Ахматовой», «Рождественская звезда», «Не выходи из комнаты…» (по 

выбору учителя). 

Культурно-исторический и литературный контекст поэзии Бродского. Автобиографические мотивы. Проблемно-

тематическое многообразие лирики поэта. Тема изгнанничества, одиночества, вечной разлуки, тема любви, тема памяти, 

христианская тема. Философские темы (жизнь и смерть, свобода настоящая и свобода мнимая). Особенности стиха. 

Стихи поэта, места, связанные с его жизнью, в современной массовой культуре. 

Давид Самуилович Самойлов (1920–1990) Поэт, влюбленный в жизнь. «Сороковые, роковые…», «Если вычеркнуть 

войну…» «Семен Андреич»; «Дай выстрадать стихотворенье!..», «Стих небогатый, суховатый…», «Пестель, поэт и 

Анна»; «Конец Пугачева»; «Названья зим», «Мне снился сон жестокий…»; «Двор моего детства»; «Болдинская осень», 

«Рождество Александра Блока»; «Память» (по выбору учителя) 

«Все есть в стихах – и то и это…»: открытость любым темам, культурным традициям, духовным веяниям. 

Тематическое, жанровое, интонационное разнообразие самойловской поэзии. Пять основных тем: война, творчество, 

история, любовь, Москва. Диалоги с русской поэзией 

Тема 8.2 

Драматургия: традиции и 

новаторство 

 

Содержание учебного материала 1 

Александр Валентинович Вампилов (1937–1972) 

«Провинциальные анекдоты» (две одноактные пьесы: «История с метранпажем» и «Двадцать минут с ангелом»). 

Трагикомическая дилогия с глубоким смыслом. Распад нравственного сознания как проблема общества. 

«Гостиничный» мир как особое, случайное, временное пространство для героев. Морализм бюрократа Калошина и его 

последствия. Нравственная невменяемость героя как итог комедии. Гоголевские мотивы в пьесе. («История с 

метранпажем») 

«Двадцать минут с ангелом» – тест на способность к великодушию. Конфликт бездушного мира и бескорыстия. 

Символичность названия пьесы. Сценическая история пьесы 

Практические занятия: Драматизация: разыгрывание одной из частей двухактной пьесы А. Вампилова. Нравственные 

проблемы в произведении. Гоголевские традиции в пьесе драматурга. Символичность названия пьесы 

1 

Раздел 9 Зарубежная литература ХХ века  

Тема 9.1 

Основные тенденции 

развития зарубежной 

литературы 

и «культовые» имена 

 

Содержание учебного материала 1 

Рэй Брэдбери (1920–2012). Научно-фантастические рассказы «И грянул гром», «Вельд»  

Рассказы-предупреждения. Роль цивилизации, технологий в судьбе человека и общества. Психологизм рассказов. 

Ответственность настоящего перед будущим («эффект бабочки» – «И грянул гром»). Переплетение разных тем (тема 

отцов и детей, детской жестокости, влияния технологий на жизнь человека – «Вельд»). Сочетание сказки и фантастики 

Эрнест Хемингуэй (1899–1961). Новелла «Кошка под дождем». Особая атмосфера произведения и способы ее создания. 

Герои новеллы. Отношения между ними: «диалог глухих». Символика сцены с кошкой: незнакомый человек способен 

почувствовать и понять другого лучше, чем близкие люди. 

Особенности жанра «фантастический рассказ». Рассказ-предупреждение Р. Брэдбери. Другие проблемы человека и 

общества, связанные с научно-техническим прогрессом (рассуждение с опорой на текст). «Кошка под дождем» 

Хемингуэя: особенности жанра новеллы. Нравственные проблемы и способы их раскрытия писателем 

Практические занятия: Зарубежная поэзия и драматургия второй XIX и XX века 

Драматизация: разыгрывание одного из эпизодов выбранного произведения, чтение и анализ стихотворений 

1 

Раздел 10 Художественный мир литературы народов России  

Тема 10.1 Взаимосвязь и 

взаимовлияние 
Содержание учебного материала 2 

Кайсын Шуваевич Кулиев (1917–1985) – балкарский поэт и прозаик   
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литератур народов 

России 

Лирика (перевод Б. Ахмадулиной). «Его поэзия – это целостность человека и мира…». Тематическое многообразие 

лирики поэта: тема творчества («Сказали мне люди: «Поэт – кто велик»…», «Чужой бешмет не примеряй, мой стих…», 

«Жизнь – восхожденье»); тема любви к малой родине, ее природе («Каким бы малым ни был мой народ…», «Зима 

пришла», «Яблоками пахнет осень…», «Вечер в горах»); историческая тема (война –  «Обрушилось горе на нас, как 

скала…»; депортация – «В Хуламском ущелье»). Диалоги с российской культурой («Письмо к Расулу Гамзатову», «Мы 

слушали музыку»). Песни на стихи поэта. 

Чтение и анализ стихов К. Кулиева. Тематика и проблематика стихов поэта. Судьба балкарского народа в лирике Кулиева. 

Диалоги поэта с российской культурой. Б. Ахмадулина – переводчик стихов К. Кулиева 

Профессионально-ориентированное содержание (единица прикладного модуля)  

Раздел 11 Чтение и профессионализм  

Тема 11.1 

«Опыт литераторов 

бесценен…» 

Содержание учебного материала  

Биография А. И. Куприна, множество профессий, которыми он овладел, факты, послужившие источниками его 

творчества; раскрытие своеобразия воплощения писателем реальных фактов своей жизни, своего житейского опыта в 

художественном произведении; 

1 

Практические занятия: Проект 1 – ««Цирковой опыт» и цирковые рассказы А. Куприна».  

Проект 2 (инд.) – ««Опыт авиатора» и его описание А. Куприным в очерке «Первый полет».   

Проект 3 – «Наблюдение А.  Куприна за животными в цирке как основа его рассказов о «братьях меньших». Написание 

эссе «Почему я хочу стать …» 

1 

Тема 11.2 

Профессия – поэт? 

Как написать резюме, 

чтобы найти хорошую 

работу 

Содержание учебного материала 

Поэзия и профессионализм. Разные взгляды на поэтическое творчество и поэтов. Биография И.А. Бродского: 

самоопределение «поэт» как призвание и как повод для гонений. Поэзия И. А. Бродского в контексте современной ему 

эпохи. 

Роль профессии в положении человека в социуме. Резюме как описание способностей человека, которые делают его 

конкурентоспособным на рынке труда. Как презентовать себя в резюме, чтобы выглядеть в глазах работодателя именно 

таким сотрудником, каков ему необходим 

1 

Практические занятия подготовка «Литературного досье поэта И. Бродского» по материалам интервью с поэтом и 

мемуарам. Чтение стихотворений 

Резюме – официальный документ, правила написания которого регламентированы руководством по делопроизводству. 

Структура резюме. Резюме действительное и резюме проектное 

1 

Тема 11.3 

«Сколько есть 

профессий разных…» 

Поэтические строки о 

людях разных профессий 

Содержание учебного материала 

Тема человека труда в поэзии средины ХХ века, поэтическое творчество людей разных профессий.   

Д. Самойлов, А. Кушнер и др. (по выбору преподавателя) 

1 

Практические занятия: создание развернутого высказывания «Люди разных профессий – герои лирики конца прошлого 

века» 

1 

Тема 11.4 

«Вроде просто найти и 

расставить слова»: стихи 

для людей моей 

профессии/специальност

и 

Содержание учебного материала 

Стихотворения поэтом начала ХХ века (Саша Черный, Владислав Ходасевич, Осип Мандельштам, Николай Гумилев, 

Зинаида Гиппиус, Максимилиан Волошин и др.) – по выбору 

1 

Практические занятия: участие в деловой игре «В издательстве», в процессе которой составить сборник стихов поэтов 

Серебряного века для определенной аудитории – людей избранной профессии. Написание аннотации к сборнику 

1 

Тема 11.5 Содержание учебного материала 1 
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«…О, люди! Люди с 

номерами»: труд 

вольный и подневольный 

Труд вольный и подневольный в повести «Один день Ивана Денисовича» А.И. Солженицын (избранные эпизоды, 

включая главу «На строительстве лагерной ТЭЦ», «Цезарь прячет у Шухова свою посылку», «Эстонцы в долг дают 

табак», «Шухов шьет рукавицы».) 

Практические занятия: чтение и анализ эпизодов, просмотр фрагментов экранизации повести, участие в обсуждении, 

написание сочинения 

1 

Тема 11.6 

«Говори, говори…»: 

диалог как средство 

характеристики человека 

Содержание учебного материала 

Диалог как средство коммуникации в профессиональном общении. Разные типы коммуникации, этика делового общения. 

Рассказ В. Шукшина «Микроскоп»: чтение и анализ диалогов героев 

1 

Практические занятия: чтение и анализ диалогов; работа (в парах) над созданием «профессионального диалога» (в 

соответствии с будущей профессией/специальностью): 

1 

Тема 11. 7 

«Видеть красоту» или 

«созидать красоту»? 

Быть мастером или 

творцом? 

Содержание учебного материала 

Творчество и творческая личность: сложности, с которыми сталкивается человек в процессе творчества. Творческий 

труд. Тема красоты в творчестве. Рассказ В. Шукшина «Стенька Разин», рассказ С. Скитальца «Икар» 

1 

Практические занятия: анализ избранных эпизодов, чтение по ролям сцены «В кузнице» («Стенька Разин»); словарная 

работа, написание эссе «Какова роль красоты в жизни человека?» 

1 

Тема 11.8 
«Прогресс – это форма 

человеческого 

существования» 

Содержание учебного материала 

Технический прогресс и развитие искусства. Тема технического прогресса в литературе. М. Булгаков «Собачье сердце», 

Р. Брэдбери «И грянул гром…», «Вельд», «Улыбка» (по выбору) 

1 

Практические занятия: подготовка и участие в дискуссии «Как научно-технический прогресс влияет на человечество?» 1 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Всего: 138 

 

 

2.4. Тематический план и содержание учебного предмета «Литература» (заочная форма обучения) 
Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные и практические 

занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем 

часов 

1 2 3 

Основное содержание 

Введение Специфика литературы как вида искусства и ее место в жизни человека. Связь литературы с другими видами искусств. 

Русская литература и российская культура в 19 веке. 

Значение литературы при освоении профессий и специальностей СПО технологического профиля 

 

Раздел 1. Человек и его время: классики первой половины XIX века и знаковые образы русской культуры   

Тема 1.2 А.С.  Пушкин 

как национальный гений 

и символ 

Содержание учебного материала  

Пушкинский биографический миф. Произведения Пушкина в других видах искусства (живопись, музыка, кино и др.) 

Памятники Пушкину, топонимы и другие способы мемориализации его имени. Пушкин и современность, образы 

Пушкина в массовой культуре: эмблематичность его портретов, знаковость имени, Пушкин и герои его произведений в 

других видах искусств (музыка, живопись, театр, кино, анимация) и в продукции массовой культуры, массмедиа, в 

произведениях массовой культуры: комиксах, карикатурах, граффити, товарных знаках, рекламе и др. графических 

формах 

1 
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Практические занятия Работа с информационными ресурсами: подготовка в группах сообщений различного формата 

(презентация, буклет, постер, коллаж, видеоролик, подкаст и др.) 

 

Тема 1.3  
Тема одиночества 

человека в творчестве М. 

Ю. Лермонтова (1814–

1841) 

Содержание учебного материала  

Основные темы поэзии М.Ю. Лермонтова. лирический герой поэзии М.Ю. Лермонтова. Тема одиночества в прозе. Для 

чтения и изучения. Стихотворения: «Дума», «Нет, я не Байрон, я другой…», «Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с 

молитвою…»), «Молитва» («В минуту жизни трудную…»), «К*», («Печаль в моих песнях, но что за нужда…»), «Поэт» 

(«Отделкой золотой блистает мой кинжал…»), «Журналист, Читатель и Писатель», «Как часто пестрою толпою 

окружен…», «Валерик», «Родина», «Прощай, немытая Россия…», «Сон», «И скучно, и грустно!», «Выхожу один я на 

дорогу…», «Наполеон», «Когда волнуется желтеющая нива…», «Я не унижусь пред тобой…», «Оправдание», «Она не 

гордой красотой…», «К портрету», «Силуэт», «Желание», «Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», 

«Три пальмы», «Благодарность», «Пророк «Воздушный корабль», «Последнее новоселье», «Одиночество», «Я не для 

ангелов и рая…», «Молитва» («Не обвиняй меня, Всесильный…»), «Мой Демон», «Когда волнуется желтеющая нива», 

«Я не унижусь пред тобой…», «Оправдание», «Она не гордой красотой…», «К портрету», «Силуэт», «Желание», 

«Памяти А.И. Одоевского», «Листок», «Пленный рыцарь», «Три пальмы», «Благодарность», «Пророк» 

 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-музыкальной композиции на стихи 

поэта. Создание портрета лирического героя поэзии М.Ю. Лермонтова или подбор иллюстраций 

 

Самостоятельная работа по разделу 1 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

10 

Раздел 2 Вопрос русской литературы второй половины XIX века: как человек может влиять на окружающий мир и менять его к лучшему?  

Тема 2.1 

Драматургия А.Н. 

Островского в театре. 

Судьба женщины в XIX 

веке и ее отражение в 

драмах А. Н. 

Островского (1823—

1886) 

Содержание учебного материала  
Особенности драматургии А. Н. Островского, историко-литературный контекст его творчества. Секреты прочтения 

драматического произведения, особенности драматических произведений и их реализация в пьесе А.Н. Островского 

«Гроза»: жанр, композиция, конфликт, присутствие автора. Законы построения драматического произведения, 

современный взгляд на построение историй (сторителлинг, сценарии); основные узлы в сюжете пьесы. Город Калинов 

и его жители Противостояние патриархального уклада и модернизации (Дикой и Кулибин). Судьба женщины в XIX 

веке и ее отражение в драмах А. Н. Островского. Семейный уклад в доме Кабанихи. Характеры Кабанихи, Варвары и 

Тихона Кабановых в их противопоставлении характеру Катерины. Образ Катерины в контексте культурно-

исторической ситуации в России середины XIX века – «женский вопрос»: споры о месте женщины в обществе, ее 

предназначение в семье и эмансипации, отсутствие образования для девочек дворянского и мещанского сословия, 

типическое в ее образе 

1 

Практические занятия: Инсценировка в малых группах эпизодов пьесы; подготовка информационной заметки о 

положении женщины мещанского сословия в обществе в середине 19 века (воспитание, доступ к образованию, работе, 

социальные роли и др.) в связи с судьбой героини пьесы Катерины («Гроза») (или Ларисы из «Бесприданницы») 

типична и вписывается в этот контекст. Написание текста информационной и публицистической заметки на основе 

художественного текста. 

 

Тема 2.2 Содержание учебного материала  
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Илья Ильич Обломов как 

вневременной тип и одна 

из граней национального 

характера 

А.И. Гончаров роман «Обломов». Образ Обломова: детство, юность, зрелость. Понятие «обломовщины» в романе А.И. 

Гончарова, «обломовщина» как имя нарицательное. Образ Обломова в театре и кино, в современной массовой 

культуре, черты Обломова в каждом из нас 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами из романа (чтение и обсуждение). Составить словарик 

непонятных и устаревших слов. Составить «Портрет Ильи Ильича Обломова в интерьере» по описанию в романе и своим 

впечатлениям, (реализация на выбор ученика: текстовое /цитатное описание; визуализация портрета в разных техниках: 

графика, аппликация, коллаж, видеомонтаж и т д.). Сочинение «Что от Обломова есть во мне?» 

 

Тема 2.3 

Новый герой, 

«отрицающий всё», в 

романе И. С. Тургенева 

(1818–1883) «Отцы и 

дети» 

Содержание учебного материала 

Творческая история, смысл названия. «Отцы» (Павел Петрович и Николай Петрович Кирсановы) и молодое поколение, 

специфика конфликта. Вечные темы в спорах «отцов и детей». Взгляд на человека и жизнь общества глазами молодого 

поколения. Понятие антитезы на примере противопоставления Евгения Базарова и Павла Петровича Кирсанова в 

романе: портретные и речевые характеристики. Нигилизм и нигилисты 

 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами романа (чтение, обсуждение) Написание рассказа о 

произошедшем споре от лица Павла Петровича или от лица Базарова и озаглавьте его (можно от лица Аркадия – 

свидетеля спора), встав на точку зрения персонажа и перечислив все темы, которые были в споре затронуты, и дав 

оценку от лица персонажа своему оппоненту (исходя из описания героев, которое вы читали ранее). рассказ о 

произошедшем споре от лица Павла Петровича или от лица Базарова и озаглавьте его (можно от лица Аркадия – 

свидетеля спора), встав на точку зрения персонажа и перечислив все темы, которые были в споре затронуты, и дав 

оценку от лица персонажа своему оппоненту (исходя из описания героев, которое вы читали ранее) 

 

Тема 2.4 

Люди и реальность в 

сказках М. Е. Салтыкова-

Щедрина (1826—1889): 

русская жизнь в 

иносказаниях 

Содержание учебного материала 

Авторский замысел и своеобразие жанра литературной сказки. Сходство и различие сказок М.Е. Салтыкова-Щедрина и 

русских народных сказок. Художественные средства: иносказание, гротеск, гипербола, ирония, сатира. Эзопов язык. 

Работа с избранными эпизодами, подготовка инсценировки, иллюстраций; подготовка материала о биографии М. Е. 

Салтыкова-Щедрина в виде ленты времени / инфографики / презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста 

или в др. оговоренном учителем формате и соотнесении фактов личной биографии с художественным творчеством 

писателя 

 

Тема 2.5 

Человек и его выбор в 

кризисной ситуации в 

романе Ф.М. 

Достоевского 

«Преступление и 

наказание» (1866) 

Содержание учебного материала 

Роман «Преступление и наказание»: образ главного героя. Причины преступления: внешние и внутренние. Теория, путь 

к преступлению, крушение теории, наказание, покаяние и «воскрешение». Роль образа Сони Мармеладовой, значение 

эпизода чтения Евангелия. «Двойники» Раскольникова: теория Раскольникова устами Петра Петровича Лужина и 

Свидригайлова. Значение эпилога романа, сон Раскольникова на каторге. Внутреннее преображение как основа 

изменения мира к лучшему. «Самообман Раскольникова» (крах теории главного героя в романе; бесчеловечность 

раскольниковской «арифметики»; антигуманность теории в целом). Ф.М. Достоевский и современность. Тезисы теории 

Раскольникова и признаки фашизма (в сопоставлении). Экранизации романа. Жизнь литературного героя вне романа: 

образ Раскольникова в массовой культуре: элементы сюжета, знаковые художественные детали в основе комиксов, 

карикатур и в др. текстовых и графических формах, мемориальные места, «маршрут»-экскурсия по местам, описанным 

в романе, и др. 

 

Практические занятия: Работа избранными эпизодами из романа «Преступление и наказание» (чтение и обсуждение). 

Работа в малых группах (задания по выбору): подготовка материал о биографии Ф.М. Достоевского в виде ленты времени 

/ презентации / видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном учителем формате и соотнесите факты 

личной биографии с художественным творчеством писателя; работа с информационными ресурсами и картами, 

1 
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подготовка иллюстраций  с вероятным маршрутом экскурсии по местам Петербурга, упомянутым в романе, и 

комментариев; написание текста-исследования «Почему Раскольников убивает?» (В. Набоков) или текста-опровержения 

теории Раскольникова 

Тема 2.6 

Человек в поиске правды 

и любви: «любовь – это 

деятельное желание 

добра другому…» – в 

творчестве Л. Н. 

Толстого (1828—1910). 

Содержание учебного материала 

«Севастопольские рассказы» (1855) – непарадное изображение войны. «Диалектика души»: толстовский принцип 

психологического анализа. «Люцерн» (1857). Истоки проблематики и образов последующих произведений в рассказах и 

краткая формулировка толстовских идей. 

Роман-эпопея «Война и мир» (1869) (обзорно): история создания, истоки замысла, жанровое своеобразие, смысл 

названия, отражение нравственных идеалов Толстого в системе персонажей. «Мысль семейная» и «мысль народная». 

Роль народа и личности в истории. Экранизации романа. Духовные искания, публицистика, народные рассказы. 

Толстовство и толстовцы, отлучение от церкви. Музей Ясная Поляна. Значение фигуры Толстого для русской культуры 

 

Практические занятия: Работа с избранными эпизодами из «Севастопольских рассказов» Л.Н. Толстого и рассказа 

«Люцерн» (чтение и обсуждение). Подготовка материала о биографии Л.Н. Толстого в виде ленты времени / презентации 

/ видеоролика / постера / коллажа / подкаста или в др. оговоренном учителем формате. Работа с инфоресурсами: 

подготовка презентации / постер, коллаж / видеоролик или др. формате (по выбору) об истории создания романа-эпопеи 

«Война и мир» Л.Н. Толстого. Написание рецензии на экранизации «Войны и мира» 

 

Тема 2.7 

Крестьянство как 

собирательный герой 

поэзии Н.А. Некрасова 

Содержание учебного материала: 

Особенность лирического героя. Основные темы и идеи. Своеобразие решения образа и музы и темы поэта и поэзии. 

Утверждение крестьянской темы. Художественное своеобразие лирики Некрасова и её близость к народной поэзии. Для 

чтения и изучения: «Калистрат», «Современная ода», «Зине», «14 июня 1854 года», «Тишина», «Еще мучимый страстию 

мятежной…», «Да, наша жизнь текла мятежно…», «Слезы и нервы», «В деревне», «Несжатая полоса», «Забытая 

деревня», «Школьник», «Песня Еремушке», «Элегия», «На смерть Добролюбова», «Поэт и гражданин», «Пророк», «На 

Волге», «Железная дорога», «Несжатая полоса», «Забытая деревня», «В дороге», «Тройка», «Вчерашний день часу в 

шестом…», «Я не люблю иронии твоей…», «О Муза! Я у двери гроба…», «Умру я скоро. Жалкое наследство…», 

«Родина», «Размышление у парадного подъезда», «Ты всегда хороша несравненно…», «Мы с тобой бестолковые 

люди…», «Безвестен я. Я вами не стяжал…», «Внимая ужасам войны…», «Надрывается сердце от муки…», «О погоде», 

«Муза» (Нет, музы ласково поющей и прекрасной…) и др. Поэма «Кому на Руси жить хорошо» (1866) (обзорно). Эпопея 

крестьянской жизни: замысел и его воплощение. Фольклорная основа поэмы. Легенда об атамане Кудеяре 

 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка сообщения / презентации / ролика / подкаста или 

др. формате (по выбору) о тех поэтических текстах Н.А. Некрасова, которые впоследствии стали народными песнями, 

ответив на вопрос, почему его тексты легко превращаются в песни. Работа с инфоресурсами: сообщение о легендарном 

сюжете об атамане Кудеяре в фольклоре и его воплощении в поэме Некрасова 

1 

Тема 2.8 

Человек и мир в зеркале 

поэзии. Ф.И. Тютчев и 

А.А. Фет 

Содержание учебного материала: 

Основные темы и художественное своеобразие лирики Тютчева, бурный пейзаж как доминанта в художественном мире 

Тютчева. Для чтения и изучения: Ф.И. Тютчев: «Наш век», «Silentium», «Не то, что мните вы, природа…» «О, как 

убийственно мы любим…», «Фонтан», «Чему бы жизнь нас не учила…», «Осенний вечер», «Не рассуждай, не 

хлопочи…», «Я встретил вас…», «Два голоса», «Еще земли печален вид…», «Она сидела на полу…», «Есть в осени 

первоначальной…», «Полдень», «Предопределение», «Весь день она лежала в забытьи…», «Когда дряхлеющие 

силы…», «Как хорошо ты, о море ночное…», «О чём ты воешь, ветр ночной?» и др. 

Основные темы и художественное своеобразие лирики А.А. Фета, идиллический пейзаж. Для чтения и изучения: А.А. 

Фет. «Целый мир от красоты», «Кому венец, богине ль красоты…», «Поэтам», «Как беден наш язык», «Шепот, робкое 
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дыханье…», «Что за ночь! Прозрачный воздух скован», «Весенний дождь…», «Какая ночь, как воздух чист…», «Я 

пришел к тебе с приветом…», «Еще майская ночь», «Заря прощается с землею…», «Еще весны душистой нега…», «Ель 

рукавом мне тропинку завесила…», «Сияла ночь. Луной был полон сад…», «Я тебе ничего не скажу…», «Это утро, 

радость эта…», «Первый ландыш», «Смерть» и др. 

Практические занятия: чтение и анализ стихотворений; подготовка литературно-музыкальной композиции на стихи 

поэтов и подбор иллюстративного материала 

 

Тема 2.9 

Проблема 

ответственности 

человека за свою судьбу 

и судьбы близких ему 

людей в рассказах А.П. 

Чехова (1860—1904) 

Содержание учебного материала: 

Малая проза А.П. Чехова. «Дом с мезонином». «Рассказ старшего садовника». Человек и общество. Психологизм прозы 

Чехова: лаконичность повествования и скрытый лиризм. Пьеса «Вишнёвый сад» (1903). Новаторство Чехова-

драматурга: своеобразие конфликта и системы персонажей, акцент на внутренней жизни персонажей, нарушение 

жанровых рамок. Сколько стоит вишневый сад: историко-культурные сведения. Эволюция драматургии второй 

половины XIX – начала XX века: от Островского к Чехову. Особенности чеховских диалогов. Речевые и портретные 

характеристики персонажей. Малая проза А.П. Чехова. «Дом с мезонином». «Рассказ старшего садовника». Человек и 

общество. Психологизм прозы Чехова: лаконичность повествования и скрытый лиризм. Пьеса «Вишнёвый сад» (1903). 

Новаторство Чехова-драматурга: своеобразие конфликта и системы персонажей, акцент на внутренней жизни 

персонажей, нарушение жанровых рамок. Сколько стоит вишневый сад: историко-культурные сведения. Эволюция 

драматургии второй половины XIX – начала XX века: от Островского к Чехову. Особенности чеховских диалогов. 

Речевые и портретные характеристики персонажей. 

 

Практические занятия: Инсценировка избранных эпизодов пьесы. Подготовка и участие в дискуссии «Как человек 

может влиять на окружающий мир и менять его к лучшему?» Работа с инфоресурсами: определение теории малых дел 

и соотнесение определения с содержанием рассказа. Написание речи в защиту одной из позиций, высказанных в 

«Рассказе старшего садовника» или написание рецензии на экранизацию «Вишневого сада» 

 

Самостоятельная работа по разделу 2 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

18 

*Профессионально-ориентированное содержание (единица прикладного модуля) 

Раздел 3 «Мастерство в профессии»  

Тема 3.1 

«Просто читать» – 

совсем не просто… 

Содержание учебного материала: 

Чтение как вид досуга и способ самообразования и развития личности Разные. направления в современной литературе. 

Литература янг эдалт – «подростковая литература»; литература нон-фикшн - «нехудожественная литература», в том 

числе и книги, посвященные людям разных профессий и книги о разных профессиях). Д. Пеннак «Почитаем!»; подкаст 

«Почему чтение опять стало модным» 

1 

Практические занятия: участие в анкетировании; подготовка самопрезентации «Я – читатель»; создание блёрба – 

хвалебного текста, посвященного какой-либо книге (небольшой объем – 3-4 предложения); работа с подкастом «Почему 

чтение опять стало модным»; создание рекомендательного списка книг для человека избранной профессии 

 

Тема 3.2 

Дело мастера боится 
Содержание учебного материала: 

«Что значит быть мастером своего дела?» Дискуссия на основе высказываний писателей о профессиональном мастерстве 

и работы с информационными ресурсами 
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Практические занятия: анализ высказываний писателей о мастерстве; групповая работа с информационными 

ресурсами: поиск информации о мастерах своего дела (в избранной профессии), подготовка сообщений; участие в 

дискуссии «Что значит быть мастером своего дела?» 

 

Тема 3.3 

«Ты профессией 

астронома 

метростроевца не 

удивишь!..» 

Содержание учебного материала: 

Стереотипы, связанные с той или иной профессией, представления о будущей профессии. Социальный рейтинг и 

социальная значимость получаемой профессии, представления о ее востребованности и престижности (по материалам 

СМИ, электронным источникам, свидетельствам профессионалов отрасли); правда и заблуждения, связанные с 

восприятием получаемой профессии: подготовка сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, неверных 

представлениях, связанных в обществе с получаемой профессией и ее социальной значимостью 

 

Практические занятия: «Обломов на службе»: работа с избранными эпизодами гл.5 ч.1. романа «Обломов». Написание 

текста в духе «ожидания / реальность» о том, как вы себе представляли обучение по профессии и каким оно оказалось на 

деле, а также какие заблуждения или стереотипы могут быть у людей, незнакомых с вашей будущей профессией изнутри, 

и какова она в реальности (каждый 2-4 предложения) с использованием противительных синтаксический конструкций 

(по аналогии с избранным эпизодом). Работа с инфоресурсами. поиск информации по теме «правда и заблуждения, 

связанные с восприятием получаемой профессии»; подготовка сообщения разного формата о стереотипах, заблуждениях, 

неверных представлениях, связанных в обществе с получаемой профессией и ее социальной значимостью; участие в 

дискуссии «Как люди моей профессии меняют мир к лучшему?» 

1 

Тема 3.4.  

«Каждый должен быть 

величествен в своем 

деле»: пути 

совершенствования в 

профессии/специальност

и 

Содержание учебного материала: 

Рассказы и повести Н.С. Лескова 

Обобщение и систематизация знаний о профессиональном мастерстве. Знакомство с профессиональными журналами и 

информационными ресурсами, посвященными проф. деятельности 

 

Практические занятия: организация виртуальной выставки профессиональных журналов, посвященных разным 

профессиям; создание устного высказывания-рассуждения «Зачем нужно регулярно просматривать специализированный 

журнал …» 

 

Самостоятельная работа по разделу 3 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

14 

Основное содержание 

Раздел 4.  «Человек в поиске прекрасного»: Русская литература рубежа XIХ-ХХ веков в контексте социокультурных процессов эпохи  

Тема 4.1.  

Мотивы лирики и прозы 

И. А. Бунина 

 

Содержание учебного материала 1 

Иван Алексеевич Бунин (1870–1953). Факты биографии. Первый русский писатель – лауреат Нобелевской премии по 

литературе  

«Листопад», «Вечер», «Одиночество», «Не устану воспевать вас, звезды!..», «Последний шмель», «Слово», «Поэту» 

(другие – по выбору учителя).  

Лирика. Философичность, психологизм и лиризм поэзии Бунина. Прославление «любви и радости бытия». Пейзажная 

лирика. Тема одиночества. Тема поэтического труда.  

Рассказы «Антоновские яблоки», «Чистый понедельник»; рассказ-притча «Господин из Сан-Франциско»; цикл 

рассказов «Темные аллеи» (два рассказа – по выбору учителя) 
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Проза И. А. Бунина. Мотив запустения и увядания дворянских гнезд, образ «Руси уходящей».  Судьба мира и 

цивилизации в осмыслении писателя. Тема трагической любви в рассказах Бунина. Традиции русской классической 

поэзии и психологической прозы в творчестве Бунина, Новаторство поэта. 

Психологизм бунинской прозы. Пейзаж. Особенности языка: «живопись» словом, детали-символы, сочетание 

различных пластов лексики 

Тема 4.2  

Традиции русской 

классики в творчестве А. 

И. Куприна 

Практические занятия: 

Александр Иванович Куприн (1870–1938) Сведения из биографии. 

Повесть «Олеся». Тема «естественного человека» в повести. Мечты Олеси и реальная жизнь ее окружения. Трагизм 

любови героини. Осуждение пороков общества.  

Рассказ «Гранатовый браслет». Своеобразие сюжета. Герои о сущности любви. Трагическая история любви Желткова. 

Развитие темы «маленького человека» в рассказе. Смысл финала. Символический смысл заглавия, роль эпиграфа. 

Авторская позиция. Традиции русской классической литературы в прозе Куприна. «Гранатовый браслет» в кино (А. 

Роом, 1964) 

 

Профессионально-ориентированное содержание (единица прикладного модуля) 

Тема 4.3 

«Опыт литераторов 

бесценен…»  

Анализ и интерпретация информации из мемуарных и биографических источников. (Какие профессии освоил 

А. Куприн? Какое значение это имело впоследствии для писательской деятельности? В каких произведениях писателя 

профессия героя значима для раскрытия идеи произведения?) Мини-проекты (краткосрочные). Эссе («Почему я хочу 

стать…») 

 

Основное содержание 

Тема 4.4 

Герои М. Горького в 

поисках смысла жизни 

Содержание учебного материала  

Максим Горький (1868–1936). Сведения из биографии (актуализация и обобщение ранее изученного).  

Рассказ-триптих «Старуха Изергиль». Романтизм ранних рассказов Горького. Проблема героя. Особенности композиции 

рассказа. Независимость и обреченность Изергиль. Индивидуализм Ларры. Подвиг Данко. Величие и бессмысленность 

его жертвы. Смысл противопоставления героев.  

Пьеса «На дне». «На дне» как социально-философская драма. Смысл названия пьесы. Система и конфликт персонажей. 

Обреченность обитателей ночлежки. Старик Лука и его жизненная философия. Спор о назначении человека. «Три 

правды» в пьесе и их трагическая конфронтация. Роль авторских ремарок, песен, цитат. Неоднозначность авторской 

позиции. М. Горький и Художественный театр. Сценическая история пьесы «На дне» 

 

Практические занятия: Романтизм ранних рассказов писателя. Рассказ-триптих. Противопоставление героя-

индивидуалиста и героя-альтруиста. Социально-философская пьеса. Чтение по ролям фрагментов пьесы. Спор о 

человеке. «Три правды» в пьесе: в чем отличие? Неоднозначность авторской позиции. Песни и цитаты как составляющие 

языка пьесы 

1 

Тема 4.5 

Серебряный век: общая 

характеристика и 

основные представители 

Содержание учебного материала  

От реализма – к модернизму 

Серебряный век: происхождение и смысл определения. Серебряный век как культурно-историческая эпоха. Предпосылки 

возникновения. Классификация литературных направлений: от реализма – к модернизму. Диалог с классикой как 

«средство развития, обогащения» новых направлений. Основные модернистские направления. 

Символизм. Идея двоемирия и обновление художественного языка: расширение значения слова. Поэты-символисты: 

В. Брюсов («Творчество»); К. Бальмонт («Я – изысканность русской медлительной речи…»); А. Белый («Раздумье»). 

Акмеизм. Возвращение к «прекрасной ясности». Предметность тематики и образов, точность слова. Поэты-акмеисты: Н. 

Гумилев («Жираф»); С. Городецкий («Береза»). 
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Футуризм. Эпатажность и устремленность в будущее. Разрыв с традицией. Попытка создать «новый стиль. Приоритет 

формы над содержанием, эпатаж. Поиски в области языка, словотворчество. Поэты-футуристы: И. Северянин («Эпилог», 

«Авиатор»); В. Хлебников («Заклятие смехом»).  

Серебряный век в кино и театре. Культура авангарда в современной массовой культуре 

Андреев Леонид Николаевич (1971-1919). Родоначальник русского экспрессионизма. Рассказы и повести (одно 

произведение по выбору). Например, «Иуда Искариот», «Большой шлем» и другие 

Тема 4.6 

А. А. Блок. Лирика. 

Поэма «Двенадцать» 

 

Содержание учебного материала  

А. А. Блок. Лирика. Поэма «Двенадцать» 

Александр Александрович Блок (1880–1921). Сведения из биографии поэта.  

«Вхожу я в темные храмы…», «Незнакомка», «Ночь, улица, фонарь, аптека…», «О доблестях, о подвигах, о славе…», «В 

ресторане», «Река раскинулась. Течет, грустит лениво…» (из цикла «На поле Куликовом»), «Россия», «Балаган», «О, я 

хочу безумно жить…» 

Лирика Блока – «трилогия вочеловечения». Ранние стихи: мистицизм, идеал мировой гармонии. Любовь как служение и 

возношение. «Страшный мир» в лирике Блока. Тема трагической любви. Образ Родины: ее прошлое и настоящее. 

Новаторство в воплощении и интерпретации образа России.   Тема призвания поэта.  

Поэма «Двенадцать». Проблематика, сюжет и композиция. «Рождение будущего в пожаре и крови»: образ революции. 

Образ «двенадцати». Образ Христа и неоднозначность его интерпретации. Символика образов. Антитеза. Полифонизм 

поэмы. Поэма в живописи и на сцене 

Музыкальность, экспрессивность как художественная особенность поэтической речи Блока. Песни и романсы на стихи 

поэта 

Тема 4.7 

Поэтическое новаторство 

В. Маяковского 

Содержание учебного материала  

Владимир Владимирович Маяковский (1893–1930) Трагедия горлана-главаря (факты биографии). 

«Послушайте!», «Лиличка!», «Скрипка и немножко нервно», «Левый марш», «Прозаседавшиеся», «Нате!», «А вы могли 

бы?», «Юбилейное», «Сергею Есенину»  

Лирика. Маяковский и футуризм. Ранняя лирика поэта. Сила личности и незащищенность лирического героя перед 

пошлостью, нелюбовью, рутинностью. Мотив одиночества, любви и смерти. Поэт и революция. Сатира Маяковского. 

Тема поэта и поэзии  

Поэма-триптих «Облако в штанах». Образ лирического героя-бунтаря и его возлюбленной. Новаторское открытие 

Маяковского в жанре поэмы: усиление лирического начала (превращение поэмы в лирический монолог). Особенности 

рифмовки. 

Поэтическое новаторство Маяковского (ритмика, рифма, строфика и графика стиха, неологизмы, гиперболичность). 

Своеобразие жанров и стилей лирики поэта. Стихи поэта в современной массовой культуре 

Тема 4.8 

Драматизм судьбы поэта 

(С.А. Есенин) 

Содержание учебного материала  

Сергей Александрович Есенин (1895–1925)  

(«Гой ты, Русь моя родная!», «Тебе одной плету венок…», «Спит ковыль. Равнина дорогая…», «Неуютная жидкая 

лунность…»; «Сорокоуст», «Я покинул родимый дом…», «Русь советская», «Письмо к матери»; «Отговорила роща 

золотая…», «Собаке Качалова»; «Не бродить, не мять в кустах багряных…», «Мы теперь уходим понемногу…», 

«Шаганэ ты моя, Шаганэ…», «Письмо к женщине», «Не жалею, не зову, не плачу…». 

Чувство Родины – основное в творчестве Есенина. Образ родной деревни, ее судьба в ранней и поздней лирике поэта. 

Посвящение матери. Особая связь природы и человека. Любовная тема. Исповедальность лирики: отражение потерь и 
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обретений на дороге жизни. Самобытность поэзии Есенина (народно-песенная основа, музыкальность). Есенин на сцене, 

в кино и музыке 

Самостоятельная работа по разделу 4 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

20 

Раздел 5  «Человек перед лицом эпохальных потрясений»: Русская литература 20-40-х годов ХХ века  

Тема 5.1 

Исповедальность лирики 

М. И. Цветаевой 

Содержание учебного материала 1 

Марина Ивановна Цветаева (1892–1941) Сведения из биографии.  

«Роландов Рог», «Моим стихам, написанным так рано…», «Кто создан из камня, кто создан из глины…», «Куст», 

«Тоска по родине! Давно…», «Вчера еще в глаза глядел…», «Идешь на меня похожий…», «Все рядком лежат…», «Стихи 

к Блоку» («Имя твое – птица в руке…»), «У тонкой проволоки над волной овсов…» (из цикла «Ахматовой»)  

Исповедальность поэзии Цветаевой. Необычность образа лирического героя. Основные темы творчества: тема поэта; 

тема тоски по родине, бесприютности; тема жизни и смерти; тема «влюбленности» в творчество поэтов-современников 

Живописность и музыкальность образов. Особенности поэтического синтаксиса. Жизнь и творчество М. Цветаевой в 

кино и музыке 

Тема 5.2 

Андрей Платонов. 

«Усомнившийся Макар» 

Содержание учебного материала  

Андрей Платонов (Андрей Платонович Климентов) (1899–1951) Сведения из биографии.  

Повесть «Усомнившийся Макар». И. Сталин о произведении А. Платонова. Повесть как акт гражданского мужества 

писателя. Смысл названия произведения. Мотив странствия как способ раскрытия идеи повести. Образ главного героя. 

Сомнения и причины его сомнений.  Макар – «природный», «сокровенный» человек. Жанровое своеобразие повести. 

Необычность языка и стиля писателя (произвол в сочетании слов, «неправильности», избыточность языка, речь героев в 

соответствии со стандартами эпохи и др.) 

 

Практические занятия: Анализ ключевых эпизодов повести. Работа над характеристикой героя как «сокровенного 

человека» (развитие понятия). Лингвистический анализ фрагментов повести с целью наблюдения над стилем и языком 

А. Платонова 

 

Тема 5.3 

Вечные темы в поэзии 

А. А. Ахматовой 

Содержание учебного материала  

Анна Андреевна Ахматова (1889–1966) Сведения из биографии.  

«Песня последней встречи», «Сжала руки под темной вуалью…», «Смятение», «Под крышей промерзшей пустого 

жилья…», «Муза», «Муза ушла по дороге…», «Мне ни к чему одические рати…», «Не с теми я, кто бросил землю…», 

«Мне голос был. Он звал утешно…», «Родная земля», «Смуглый отрок бродил по аллеям…» 

Лирика. Основные темы лирики Ахматовой: любовь как всепоглощающее чувство, как мука; тема творчества; 

гражданская тема; пушкинская тема. 

Поэма «Реквием». Памятник страданиям и мужеству.  Трагический пафос произведения. Жанр и композиция поэмы. 

Смысл названия. Образ лирической героини. Эпилог поэмы: личная трагедия героини и общенародное горе. Библейские 

мотивы и образы в поэме. Тема исторической памяти. Аллюзии и реминисценции в произведении. Жизнь и творчество 

А. Ахматова в кино и музыке 

Тема 5.4 Содержание учебного материала  



 38 

«Изгнанник, избранник»: 

М. А. Булгаков 

Михаил Афанасьевич Булгаков (1891–1940) «Изгнанник, избранник»: сведения из биографии (с обобщением ранее 

изученного)  

Роман «Мастер и Маргарита». История создания и издания романа. Жанр и композиция: црием «роман в романе». 

Библейский и бытовой уровни повествования. Реальность и фантастика (литературная среда Москвы; Воланд и его 

свита). Сатира. Основные проблемы романа: проблема предательства, проблема творчества и судьбы художника, 

проблема нравственного выбора. Тема идеальной любви (история Маргариты). Финал романа. Экранизации романа.       

или  

роман «Белая гвардия». История создания произведения. Смысл названия. Эпиграфы. Жанр и композиция. Система 

образов. Образ Дома и Города в вихре Гражданской войны. Нравственный выбор героев в эпоху распри и раздора. Честь 

как главное качество человека. Смысл финала. Литературные ассоциации в романе. Сценическая и киноистория романа 

Практические занятия: Жанр и композиция романа «Мастер и Маргарита». Уровни повествования. Реальность и 

фантастика. Сатира в романе. Финал романа 

1 

Тема 5.5 

М. А. Шолохов. Роман-

эпопея «Тихий Дон» 

Содержание учебного материала  

Михаил Александрович Шолохов (1905–1984) Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного). Лауреат 

Нобелевской премии по литературе  

Роман-эпопея «Тихий Дон» (избранные главы). История создания. Смысл названия. Жанр произведения. Семья 

Мелеховых. Образ Григория Мелехова. Любовь в его жизни. Герой в поисках своего пути среди »хода истории». Финал 

романа-эпопеи. Проблема гуманизма в произведении. Полемика вокруг авторства. Киноистория романа 

Практические занятия Герои романа-эпопеи о всенародной трагедии: работа над созданием образа героя  

Самостоятельная работа по разделу 5 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

12 

Раздел 6 «Поэт и мир»: Литературный процесс в России 40-х – середины 50-х годов ХХ века  

Тема 6.1 

«Дойти до самой сути»: 

Б. Пастернак 

Содержание учебного материала 1 

Борис Леонидович Пастернак (1890–1960) Сведения из биографии. Лауреат Нобелевской премии по литературе  

«Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение поэзии», «Про эти стихи», «Во всем мне хочется дойти до самой 

сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных – тяжелый крест…», «Никого не будет в доме…», «Снег идет», 

«Гефсиманский сад», «Быть знаменитым некрасиво…», «Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение 

поэзии», «Про эти стихи», «Во всем мне хочется дойти до самой сути…», «Гамлет», «Зимняя ночь», «Любить иных – 

тяжелый крест…», «Никого не будет в доме…», «Снег идет», «Гефсиманский сад», «Быть знаменитым некрасиво…» 

Лирический герой поэзии: сложность его настроения, жизнеощущения. Тема поэтического творчества, стремление к 

простоте. Судьба творца в поэзии. Любовная лирика.  Стремление поэта «дойти до самой сути» явлений. Человек, 

природа и время в лирике. Христианские мотивы. Особенность поэтики: сочетание бытовых деталей и образов-символов, 

философская глубина. Песни современных бардов на стихи поэта 

Практические занятия: Анализ стихов Б. Пастернака, посвященных ведущим темам в лирике поэта: творчество, 

любовь, человек, время, природа и др. работа над характеристикой лирического героя, особенностями поэтики 

(философская глубина, образы-символы, бытовые детали). Анализ стихов А. Твардовского (тема войны, тема родного 

дома). Выявление основных мотивов 

1 
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Тема 6.2. 

Исповедальность лирики 

А. Твардовского 

Александр Трифонович Твардовский (1910–1970) Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного) 

«Дробиться рваный цоколь монумента…», «Памяти матери», «Я убит подо Ржевом…», «Я знаю: никакой моей 

вины…», «В тот день, когда окончилась война…», «Вся суть в одном единственном завете…», «Признание», «О сущем» 

«Стихи неслыханной искренности и откровенности». Исповедальность лирических произведений. Темы, образы и 

мотивы. Тема памяти, тема войны, тема творчества в лирике поэта. Мотив служения народу, отечеству 

Анализ стихов А.Т. Твардовского, посвященных ведущим темам в лирике поэта: тема войны, тема родного дома. 

Выявление основных мотивов средствами других видов искусства 

 

Самостоятельная работа по разделу 6 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

8 

Раздел 7 «Человек и человечность»: Основные явления литературной жизни России конца 50-х – 80-х годов ХХ века  

Тема 7.1 

Тема Великой 

Отечественной войны в 

литературе 

Содержание учебного материала  

Поэзия и драматургия Великой Отечественной войне.  

«Лейтенантская проза»: В. П. Астафьев, Ю. В. Бондарев, В. В. Быков, Б. Л. Васильев, К. Д. Воробьев, В. Л. Кондратьев и 

др. (обзор прозы «молодых» лейтенантов) 

Проблема нравственного выбора на войне 

Василий Владимирович Быков (1924–2003)  

Повесть «Сотников». Человек в экстремальной ситуации, на пороге смерти. Стремление к самосохранению (Рыбак) – и 

сохранение человеческого достоинства, духовный подвиг (Сотников).      

Виктор Петрович Астафьев (1924–2001). Традиции и новаторство писателя в изображении войны. 

Рассказ «Связистка». Мотив испытания войной на войне и после войны. Герои рассказа. Дилемма нравственного выбора 

между «воинским долгом и человеческой жизнью». Тема покаяния, ответственности за каждый свой поступок  

Фадеев Александр Александрович (1901-1956)  

«Молодая гвардия» Герои рассказа. Дилемма нравственного выбора между долгом и жизнью 

Практические занятия: Анализ произведений разных писателей, посвященных проблеме выбора на войне: 

самосохранение или сохранение человеческого достоинства. Сравнительная характеристика двух героев, двух выборов. 

Дискуссия «Что важнее воинский долг или человеческая жизнь?» 

 

Тема 7.2 

Тоталитарная тема в 

литературе второй 

ХХ века 

Содержание учебного материала  

А. И. Солженицын «Один день Ивана Денисовича»; В. Т. Шаламов «Колымские рассказы» (по выбору учителя) 

Александр Исаевич Солженицын (1918–2008) Сведения из биографии (с обобщением ранее изученного).  Лауреат 

Нобелевской премии по литературе.  

Повесть «Один день Ивана Денисовича» 

Общественный резонанс, вызванный произведением. История создания повести. Лагерный мир в произведении. Образ 

главного героя. Устойчивость и приспособленность   Ивана Денисовича к жутким условиям лагерной жизни. 

«Счастливый день» в жизни героя. Черты национального характера в образе Шухова. Приемы создания образа: детали 

портрета, ночные пейзажи, связанные с героем, речь и поступки и др. Экранизация повести 

 

Тема 7.3 Содержание учебного материала  

Валентин Григорьевич Распутин (1937–2015) 
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Социальная и 

нравственная 

проблематика в 

литературе второй 

половины ХХ века 

Повесть «Прощание с Матерой». Связь творчества писателя с экологическими проблемами. Народ, его история, его 

земля в произведении. Образы «старинных старух». Утрата нравственных ценностей молодым поколением. Символика 

в повести. Позиция автора. Фильм «Прощание» (1981) – драма Э. Климова и Л. Шепетко по мотивам распутинской 

повести.  

Василий Макарович Шукшин (1929–1974) 

Рассказы «Микроскоп», «Срезал». Герои-чудики. Восприятие их окружающими. Стремление Андрея Ерина 

(«Микроскоп») сделать «людям как лучше». Неоднозначность шукшинских чудиков. Глеб Капустин («недобрый» 

чудик) и городской гость («Срезал»). Противостояние интеллигенции и народа. Поэтика рассказов: анекдотичность, 

характеристичный диалог, открытый финал 

Практические занятия: Чтение и анализ фрагментов повести В. Распутина. Выявление основных нравственных 

проблем (верность заветам предков, преданность родной земле, проблема отцов и детей, проблема экологии и др.). 

Характеристика образов «старинных старух», представителей молодого поколения). Символика в повести. «Герой-

чудик» В. Шукшина и «маленький человек» в литературе XIX века: сходство и отличие (составление таблицы). Речевая 

характеристика героев, открытый финал шукшинских произведений 

1 

Самостоятельная работа по разделу 7 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

10 

Раздел 8 «Людей неинтересных в мире нет»: Литература с середины 1960-х годов до начала ХХI века  

Тема 8.1 

Лирика: проблематика и 

образы 

Содержание учебного материала  

Развитие традиционных тем русской лирики: тема творчества, тема любви, гражданского служения, тема войны, 

единство человека и природы. Культурный контекст лирики. Поэтические искания. 

Иосиф Александрович Бродский (1940–1996) Лауреат Нобелевской премии по литературе. 

«В деревне Бог живет по углам…», «Пилигримы», «Воротишься на родину. Ну что ж», «Стансы», «Postsciptum» («Как 

жаль, что тем, чем стала для меня…»), «Ниоткуда с любовью надцатого мартобря…», «Конец прекрасной эпохи», 

«Пятая годовщина», «На столетие Анны Ахматовой», «Рождественская звезда», «Не выходи из комнаты…» (по 

выбору учителя). 

Культурно-исторический и литературный контекст поэзии Бродского. Автобиографические мотивы. Проблемно-

тематическое многообразие лирики поэта. Тема изгнанничества, одиночества, вечной разлуки, тема любви, тема памяти, 

христианская тема. Философские темы (жизнь и смерть, свобода настоящая и свобода мнимая). Особенности стиха. 

Стихи поэта, места, связанные с его жизнью, в современной массовой культуре. 

Давид Самуилович Самойлов (1920–1990) Поэт, влюбленный в жизнь. «Сороковые, роковые…», «Если вычеркнуть 

войну…» «Семен Андреич»; «Дай выстрадать стихотворенье!..», «Стих небогатый, суховатый…», «Пестель, поэт и 

Анна»; «Конец Пугачева»; «Названья зим», «Мне снился сон жестокий…»; «Двор моего детства»; «Болдинская осень», 

«Рождество Александра Блока»; «Память» (по выбору учителя) 

«Все есть в стихах – и то и это…»: открытость любым темам, культурным традициям, духовным веяниям. 

Тематическое, жанровое, интонационное разнообразие самойловской поэзии. Пять основных тем: война, творчество, 

история, любовь, Москва. Диалоги с русской поэзией 

 

Тема 8.2 Содержание учебного материала  
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Драматургия: традиции и 

новаторство 

 

Александр Валентинович Вампилов (1937–1972) 

«Провинциальные анекдоты» (две одноактные пьесы: «История с метранпажем» и «Двадцать минут с ангелом»). 

Трагикомическая дилогия с глубоким смыслом. Распад нравственного сознания как проблема общества. 

«Гостиничный» мир как особое, случайное, временное пространство для героев. Морализм бюрократа Калошина и его 

последствия. Нравственная невменяемость героя как итог комедии. Гоголевские мотивы в пьесе. («История с 

метранпажем») 

«Двадцать минут с ангелом» – тест на способность к великодушию. Конфликт бездушного мира и бескорыстия. 

Символичность названия пьесы. Сценическая история пьесы 

Практические занятия: Драматизация: разыгрывание одной из частей двухактной пьесы А. Вампилова. Нравственные 

проблемы в произведении. Гоголевские традиции в пьесе драматурга. Символичность названия пьесы 

1 

Самостоятельная работа по разделу 8 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

6 

Раздел 9 Зарубежная литература ХХ века  

Тема 9.1 

Основные тенденции 

развития зарубежной 

литературы 

и «культовые» имена 

 

Содержание учебного материала  

Рэй Брэдбери (1920–2012). Научно-фантастические рассказы «И грянул гром», «Вельд»  

Рассказы-предупреждения. Роль цивилизации, технологий в судьбе человека и общества. Психологизм рассказов. 

Ответственность настоящего перед будущим («эффект бабочки» – «И грянул гром»). Переплетение разных тем (тема 

отцов и детей, детской жестокости, влияния технологий на жизнь человека – «Вельд»). Сочетание сказки и фантастики 

Эрнест Хемингуэй (1899–1961). Новелла «Кошка под дождем». Особая атмосфера произведения и способы ее создания. 

Герои новеллы. Отношения между ними: «диалог глухих». Символика сцены с кошкой: незнакомый человек способен 

почувствовать и понять другого лучше, чем близкие люди. 

Особенности жанра «фантастический рассказ». Рассказ-предупреждение Р. Брэдбери. Другие проблемы человека и 

общества, связанные с научно-техническим прогрессом (рассуждение с опорой на текст). «Кошка под дождем» 

Хемингуэя: особенности жанра новеллы. Нравственные проблемы и способы их раскрытия писателем 

Практические занятия: Зарубежная поэзия и драматургия второй XIX и XX века 

Драматизация: разыгрывание одного из эпизодов выбранного произведения, чтение и анализ стихотворений 

 

Самостоятельная работа по разделу 9 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

6 

Раздел 10 Художественный мир литературы народов России  

Тема 10.1 Взаимосвязь и 

взаимовлияние 

литератур народов 

России 

Содержание учебного материала  

Кайсын Шуваевич Кулиев (1917–1985) – балкарский поэт и прозаик   

Лирика (перевод Б. Ахмадулиной). «Его поэзия – это целостность человека и мира…». Тематическое многообразие 

лирики поэта: тема творчества («Сказали мне люди: «Поэт – кто велик»…», «Чужой бешмет не примеряй, мой стих…», 
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«Жизнь – восхожденье»); тема любви к малой родине, ее природе («Каким бы малым ни был мой народ…», «Зима 

пришла», «Яблоками пахнет осень…», «Вечер в горах»); историческая тема (война –  «Обрушилось горе на нас, как 

скала…»; депортация – «В Хуламском ущелье»). Диалоги с российской культурой («Письмо к Расулу Гамзатову», «Мы 

слушали музыку»). Песни на стихи поэта. 

Чтение и анализ стихов К. Кулиева. Тематика и проблематика стихов поэта. Судьба балкарского народа в лирике Кулиева. 

Диалоги поэта с российской культурой. Б. Ахмадулина – переводчик стихов К. Кулиева 

Самостоятельная работа по разделу 10 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

6 

Профессионально-ориентированное содержание (единица прикладного модуля)  

Раздел 11 Чтение и профессионализм  

Тема 11.1 

«Опыт литераторов 

бесценен…» 

Содержание учебного материала  

Биография А. И. Куприна, множество профессий, которыми он овладел, факты, послужившие источниками его 

творчества; раскрытие своеобразия воплощения писателем реальных фактов своей жизни, своего житейского опыта в 

художественном произведении; 

 

Практические занятия: Проект 1 – ««Цирковой опыт» и цирковые рассказы А. Куприна».  

Проект 2 (инд.) – ««Опыт авиатора» и его описание А. Куприным в очерке «Первый полет».   

Проект 3 – «Наблюдение А.  Куприна за животными в цирке как основа его рассказов о «братьях меньших». Написание 

эссе «Почему я хочу стать …» 

 

Тема 11.2 

Профессия – поэт? 

Как написать резюме, 

чтобы найти хорошую 

работу 

Содержание учебного материала 

Поэзия и профессионализм. Разные взгляды на поэтическое творчество и поэтов. Биография И.А. Бродского: 

самоопределение «поэт» как призвание и как повод для гонений. Поэзия И. А. Бродского в контексте современной ему 

эпохи. 

Роль профессии в положении человека в социуме. Резюме как описание способностей человека, которые делают его 

конкурентоспособным на рынке труда. Как презентовать себя в резюме, чтобы выглядеть в глазах работодателя именно 

таким сотрудником, каков ему необходим 

 

Практические занятия подготовка «Литературного досье поэта И. Бродского» по материалам интервью с поэтом и 

мемуарам. Чтение стихотворений 

Резюме – официальный документ, правила написания которого регламентированы руководством по делопроизводству. 

Структура резюме. Резюме действительное и резюме проектное 

1 

Тема 11.3 

«Сколько есть 

профессий разных…» 

Поэтические строки о 

людях разных профессий 

Содержание учебного материала 

Тема человека труда в поэзии средины ХХ века, поэтическое творчество людей разных профессий.   

Д. Самойлов, А. Кушнер и др. (по выбору преподавателя) 

 

Практические занятия: создание развернутого высказывания «Люди разных профессий – герои лирики конца прошлого 

века» 

 

Тема 11.4 

«Вроде просто найти и 

расставить слова»: стихи 

Содержание учебного материала 

Стихотворения поэтом начала ХХ века (Саша Черный, Владислав Ходасевич, Осип Мандельштам, Николай Гумилев, 

Зинаида Гиппиус, Максимилиан Волошин и др.) – по выбору 
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для людей моей 

профессии/специальност

и 

Практические занятия: участие в деловой игре «В издательстве», в процессе которой составить сборник стихов поэтов 

Серебряного века для определенной аудитории – людей избранной профессии. Написание аннотации к сборнику 

 

Тема 11.5 

«…О, люди! Люди с 

номерами»: труд 

вольный и подневольный 

Содержание учебного материала 

Труд вольный и подневольный в повести «Один день Ивана Денисовича» А.И. Солженицын (избранные эпизоды, 

включая главу «На строительстве лагерной ТЭЦ», «Цезарь прячет у Шухова свою посылку», «Эстонцы в долг дают 

табак», «Шухов шьет рукавицы».) 

 

Практические занятия: чтение и анализ эпизодов, просмотр фрагментов экранизации повести, участие в обсуждении, 

написание сочинения 

 

Тема 11.6 

«Говори, говори…»: 

диалог как средство 

характеристики человека 

Содержание учебного материала 

Диалог как средство коммуникации в профессиональном общении. Разные типы коммуникации, этика делового общения. 

Рассказ В. Шукшина «Микроскоп»: чтение и анализ диалогов героев 

 

Практические занятия: чтение и анализ диалогов; работа (в парах) над созданием «профессионального диалога» (в 

соответствии с будущей профессией/специальностью): 

 

Тема 11. 7 

«Видеть красоту» или 

«созидать красоту»? 

Быть мастером или 

творцом? 

Содержание учебного материала 

Творчество и творческая личность: сложности, с которыми сталкивается человек в процессе творчества. Творческий 

труд. Тема красоты в творчестве. Рассказ В. Шукшина «Стенька Разин», рассказ С. Скитальца «Икар» 

 

Практические занятия: анализ избранных эпизодов, чтение по ролям сцены «В кузнице» («Стенька Разин»); словарная 

работа, написание эссе «Какова роль красоты в жизни человека?» 

 

Тема 11.8 
«Прогресс – это форма 

человеческого 

существования» 

Содержание учебного материала 

Технический прогресс и развитие искусства. Тема технического прогресса в литературе. М. Булгаков «Собачье сердце», 

Р. Брэдбери «И грянул гром…», «Вельд», «Улыбка» (по выбору) 

 

Практические занятия: подготовка и участие в дискуссии «Как научно-технический прогресс влияет на человечество?» 1 

Самостоятельная работа по разделу 11 

- составление плана, тезисов, конспектов, аннотаций;  

- занятия в библиотеке, работа с электронными каталогами и интернет-информацией;  

- составление текстов для самоконтроля;  

- подготовка рефератов;  

- работа со словарями, справочниками, энциклопедиями. 

6 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Всего: 138 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
 

Кабинет русского языка и литературы 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 
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Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 
Лебедев, Ю. В. Литература: 10 класс: базовый уровень. В 2 частях. Ч.1 : учебник / Ю. В. Лебедев. — 11-е 

изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 368 c. — ISBN 978-5-09-103557-5 (ч.1), 978-5-09-103556-8. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132446  

Лебедев, Ю. В. Литература: 10 класс: базовый уровень. В 2 частях. Ч.2 : учебник / Ю. В. Лебедев. — 11-е 

изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 368 c. — ISBN 978-5-09-103556-8, 978-5-09-103558-2 (ч.2). — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132283 

Литература: 11 класс: базовый уровень. В 2 частях. Ч.1 : учебник / О. Н. Михайлов, И. О. Шайтанов, В. А. 

Чалмаев [и др.] ; под редакцией В. П. Журавлева. — 11-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 416 c. — 

ISBN 978-5-09-103560-5 (ч.1), 978-5-09-103559-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132449 

Литература: 11 класс: базовый уровень. В 2 частях. Ч.2 : учебник / О. Н. Михайлов, И. О. Шайтанов, В. А. 

Чалмаев [и др.] ; под редакцией В. П. Журавлева. — 11-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 432 c. — 

ISBN 978-5-09-103561-2 (ч.2), 978-5-09-103559-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132450 

Литература: 10 класс: углублённый уровень. В 2 частях. Ч.1 : учебник / В. И. Коровин, Н. Л. Вершинина, 

Л. А. Капитанова [и др.] ; под редакцией В. И. Коровина. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 

320 c. — ISBN 978-5-09-103563-6 (ч.1), 978-5-09-103562-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132444 

Литература: 10 класс: углублённый уровень. В 2 частях. Ч.2 : учебник / В. И. Коровин, Н. Л. Вершинина, 

Л. А. Капитанова [и др.] ; под редакцией В. И. Коровина. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 

303 c. — ISBN 978-5-09-103564-3 (ч.2), 978-5-09-103562-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132445 

Литература: 11 класс: углублённый уровень. В 2 частях. Ч.1 : учебник / В. И. Коровин, Н. Л. Вершинина, 

Е. Д. Гальцова [и др.] ; под редакцией В. И. Коровина. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 368 

c. — ISBN 978-5-09-103566-7 (ч.1), 978-5-09-103565-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132447 

Литература: 11 класс: углублённый уровень. В 2 частях. Ч.2 : учебник / В. И. Коровин, Н. Л. Вершинина, 

Е. Д. Гальцова [и др.] ; под редакцией В. И. Коровина. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 352 

c. — ISBN 978-5-09-103567-4 (ч.2), 978-5-09-103565-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132448  

Интернет-ресурсы  

1. http://eor.it.ru/ (учебный портал по использованию ЭОР).  

2. http://www.ruscorpora.ru/ (Национальный корпус русского языка — информационно-

справочная система, основанная на собрании русских текстов в электронной форме).  

3. http://russkiyjazik.ru/ (энциклопедия «Языкознание»).  

4. http://etymolog.ruslang.ru/ (Этимология и история русского языка).  

5. http://rus.1september.ru/ (электронная версия газеты «Русский язык»).  

6. http://www.uchportal.ru/ (Учительский портал. Уроки, презентации, контрольные работы, 

тесты, компьютерные программы, методические разработки по русскому языку и 

литературе).  

7. http://www.ucheba.com/ (Образовательный портал «Учеба»: «Уроки» (www. uroki. ru)  

8. http://www.metodika.ru/ (Методики).  

9. http://posobie.ru.gg/ (Пособия).  

10. http://www.gramota.ru/spravka/(Справочная служба русского языка).  

11. http://www.slovari.ru/default.aspx?s=0&p=165 (Словари. ру).  

12. http://www.gramota.ru/class/coach/tbgramota (Учебник грамоты).  

13. http://gramma.ru/EXM/ (Экзамены. Нормативные документы) 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Общая компетенция Раздел/Тема Тип оценочных 

мероприятия 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессиональной 

деятельности применительно к 

различным контекстам  

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4  

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 11.6, 

11.7, 11.8  

наблюдение за 

выполнением 

мотивационных 

заданий; 

наблюдение за 

выполнением 

практической работы; 

контрольная работа; 

выполнение заданий 

на экзамене 

ОК 02. Использовать 

современные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информационные 

технологии для выполнения задач 

профессиональной деятельности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4  

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 11.6, 

11.7, 11.8  

ОК 03. Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую 

деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4  

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 11.6, 

11.7, 11.8  

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4  

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 11.6, 

11.7, 11.8  

ОК 05. Эффективно 

взаимодействовать и работать в 

коллективе и команде 

социального и культурного 

контекста 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4  

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 
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Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 11.6, 

11.7, 11.8  

ОК 06. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных 

и межрелигиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4  

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 

Р 6, Темы 6.1, 6.2 

Р 7, Темы 7.1., 7.2., 7.3. 

Р 8, Темы 8.1, 8.2 

Р 9, Темы 9.1 

Р 10, Темы 10.1 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3, 11.4, 11.5, 11.6, 

11.7, 11.8  

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и иностранном 

языках 

Р 1, Тема 1.1, 1.2 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5, 2.6, 2.7, 2.8, 

2.9 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3, 3.4  

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 

Р 5, Темы 5.1, 5.2, 5.3, 5.4., 5.5 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1. Область применения программы: 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет входит в состав общеобразовательных предметов, формируемых из 

обязательной предметной области ФГОС СОО «Математика и информатика» и изучается 

на углубленном уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, пози-

тивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации ос-

новных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

 принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

 готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

 готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

 умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

 готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, 

свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа 

России; 

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в 

науке, искусстве, спорте, технологиях и труде; 

 идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

 осознание духовных ценностей российского народа; 

 сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь 

на морально-нравственные нормы и ценности; 

 осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 
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 ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии 

с традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

 убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

 готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

физического воспитания: 

 сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

 потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

 активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда 

физическому и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

 готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять 

такую деятельность; 

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества; 

 активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

 расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 
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 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

 устанавливать существенный признак или основания для сравнения, 

классификации и обобщения; 

 определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

 вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

 развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

 владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

 овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

 формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

 ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать 

параметры и критерии решения; 

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

 давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

 осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

 уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

 уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

 выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

 ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

 создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и 

целевой аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

 оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

 владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 
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Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

 осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

 владеть различными способами общения и взаимодействия; 

 аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

 оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

 предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

 давать оценку новым ситуациям; 

 расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

 оценивать приобретенный опыт; 

 способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых 

действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

 использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

 уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

 самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное 

состояние, видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть 

уверенным в себе; 
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 саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

 внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

 эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

 социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

 принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

 принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

 признавать свое право и право других людей на ошибки; 

 развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

Предметные результаты по предметной области «Математика и информатика» 

должны обеспечивать: 

По учебному предмету «Математика» (базовый уровень): 

1) владение методами доказательств, алгоритмами решения задач; умение формули-

ровать определения, аксиомы и теоремы, применять их, проводить доказательные рассуж-

дения в ходе решения задач; 

2) умение оперировать понятиями: степень числа, логарифм числа; умение выполнять 

вычисление значений и преобразования выражений со степенями и логарифмами, преобра-

зования дробно-рациональных выражений; 

3) умение оперировать понятиями: рациональные, иррациональные, показательные, 

степенные, логарифмические, тригонометрические уравнения и неравенства, их системы; 

4) умение оперировать понятиями: функция, непрерывная функция, производная, пер-

вообразная, определенный интеграл; умение находить производные элементарных функ-

ций, используя справочные материалы; исследовать в простейших случаях функции на мо-

нотонность, находить наибольшие и наименьшие значения функций; строить графики мно-

гочленов с использованием аппарата математического анализа; применять производную 

при решении задач на движение; решать практико-ориентированные задачи на наибольшие 

и наименьшие значения, на нахождение пути, скорости и ускорения; 

5) умение оперировать понятиями: рациональная функция, показательная функция, 

степенная функция, логарифмическая функция, тригонометрические функции, обратные 

функции; умение строить графики изученных функций, использовать графики при изуче-

нии процессов и зависимостей, при решении задач из других учебных предметов и задач из 

реальной жизни; выражать формулами зависимости между величинами; 

6) умение решать текстовые задачи разных типов (в том числе на проценты, доли и 

части, на движение, работу, стоимость товаров и услуг, налоги, задачи из области управле-

ния личными и семейными финансами); составлять выражения, уравнения, неравенства и 

их системы по условию задачи, исследовать полученное решение и оценивать правдопо-

добность результатов; 

7) умение оперировать понятиями: среднее арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения, размах, дисперсия, стандартное отклонение числового набора; уме-

ние извлекать, интерпретировать информацию, представленную в таблицах, на диаграммах, 

графиках, отражающую свойства реальных процессов и явлений; представлять информа-

цию с помощью таблиц и диаграмм; исследовать статистические данные, в том числе с при-

менением графических методов и электронных средств; 
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8) умение оперировать понятиями: случайный опыт и случайное событие, вероятность 

случайного события; умение вычислять вероятность с использованием графических мето-

дов; применять формулы сложения и умножения вероятностей, комбинаторные факты и 

формулы при решении задач; оценивать вероятности реальных событий; знакомство со слу-

чайными величинами; умение приводить примеры проявления закона больших чисел в при-

родных и общественных явлениях; 

9) умение оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, пространство, двугран-

ный угол, скрещивающиеся прямые, параллельность и перпендикулярность прямых и плос-

костей, угол между прямыми, угол между прямой и плоскостью, угол между плоскостями, 

расстояние от точки до плоскости, расстояние между прямыми, расстояние между плоско-

стями; умение использовать при решении задач изученные факты и теоремы планиметрии; 

умение оценивать размеры объектов окружающего мира; 

10) умение оперировать понятиями: многогранник, сечение многогранника, куб, па-

раллелепипед, призма, пирамида, фигура и поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, 

сфера, сечения фигуры вращения, плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, конуса, пло-

щадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, цилиндра, площадь сферы, объем куба, пря-

моугольного параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение изоб-

ражать многогранники и поверхности вращения, их сечения от руки, с помощью чертежных 

инструментов и электронных средств; умение распознавать симметрию в пространстве; 

умение распознавать правильные многогранники; 

11) умение оперировать понятиями: движение в пространстве, подобные фигуры в 

пространстве; использовать отношение площадей поверхностей и объемов подобных фигур 

при решении задач; 

12) умение вычислять геометрические величины (длина, угол, площадь, объем, пло-

щадь поверхности), используя изученные формулы и методы; 

13) умение оперировать понятиями: прямоугольная система координат, координаты 

точки, вектор, координаты вектора, скалярное произведение, угол между векторами, сумма 

векторов, произведение вектора на число; находить с помощью изученных формул коорди-

наты середины отрезка, расстояние между двумя точками; 

14) умение выбирать подходящий изученный метод для решения задачи, распознавать 

математические факты и математические модели в природных и общественных явлениях, 

в искусстве; умение приводить примеры математических открытий российской и мировой 

математической науки. 

По учебному предмету «Математика» (углубленный уровень): 

1) умение оперировать понятиями: определение, аксиома, теорема, следствие, свой-

ство, признак, доказательство, равносильные формулировки; умение формулировать обрат-

ное и противоположное утверждение, приводить примеры и контрпримеры, использовать 

метод математической индукции; проводить доказательные рассуждения при решении за-

дач, оценивать логическую правильность рассуждений; 

2) умение оперировать понятиями: множество, подмножество, операции над множе-

ствами; умение использовать теоретико-множественный аппарат для описания реальных 

процессов и явлений и при решении задач, в том числе из других учебных предметов; 

3) умение оперировать понятиями: граф, связный граф, дерево, цикл, граф на плоско-

сти; умение задавать и описывать графы различными способами; использовать графы при 

решении задач; 

4) умение свободно оперировать понятиями: сочетание, перестановка, число сочета-

ний, число перестановок; бином Ньютона; умение применять комбинаторные факты и рас-

суждения для решения задач; 

5) умение оперировать понятиями: натуральное число, целое число, остаток по мо-

дулю, рациональное число, иррациональное число, множества натуральных, целых, рацио-

нальных, действительных чисел; умение использовать признаки делимости, наименьший 
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общий делитель и наименьшее общее кратное, алгоритм Евклида при решении задач; зна-

комство с различными позиционными системами счисления; 

6) умение свободно оперировать понятиями: степень с целым показателем, корень 

натуральной степени, степень с рациональным показателем, степень с действительным (ве-

щественным) показателем, логарифм числа, синус, косинус и тангенс произвольного числа; 

7) умение оперировать понятиями: тождество, тождественное преобразование, урав-

нение, неравенство, система уравнений и неравенств, равносильность уравнений, нера-

венств и систем, рациональные, иррациональные, показательные, степенные, логарифмиче-

ские, тригонометрические уравнения, неравенства и системы; умение решать уравнения, 

неравенства и системы с помощью различных приемов; решать уравнения, неравенства и 

системы с параметром; применять уравнения, неравенства, их системы для решения мате-

матических задач и задач из различных областей науки и реальной жизни; 

8) умение свободно оперировать понятиями: график функции, обратная функция, ком-

позиция функций, линейная функция, квадратичная функция, степенная функция с целым 

показателем, тригонометрические функции, обратные тригонометрические функции, пока-

зательная и логарифмическая функции; умение строить графики функций, выполнять пре-

образования графиков функций; 

умение использовать графики функций для изучения процессов и зависимостей при 

решении задач из других учебных предметов и из реальной жизни; выражать формулами 

зависимости между величинами; 

умение свободно оперировать понятиями: четность функции, периодичность функ-

ции, ограниченность функции, монотонность функции, экстремум функции, наибольшее и 

наименьшее значения функции на промежутке; умение проводить исследование функции; 

умение использовать свойства и графики функций для решения уравнений, нера-

венств и задач с параметрами; изображать на координатной плоскости множества решений 

уравнений, неравенств и их систем; 

9) умение свободно оперировать понятиями: последовательность, арифметическая 

прогрессия, геометрическая прогрессия, бесконечно убывающая геометрическая прогрес-

сия; умение задавать последовательности, в том числе с помощью рекуррентных формул; 

10) умение оперировать понятиями: непрерывность функции, асимптоты графика 

функции, первая и вторая производная функции, геометрический и физический смысл про-

изводной, первообразная, определенный интеграл; умение находить асимптоты графика 

функции; умение вычислять производные суммы, произведения, частного и композиции 

функций, находить уравнение касательной к графику функции; 

умение использовать производную для исследования функций, для нахождения 

наилучшего решения в прикладных, в том числе социально-экономических и физических 

задачах, для определения скорости и ускорения; находить площади и объемы фигур с по-

мощью интеграла; приводить примеры математического моделирования с помощью диф-

ференциальных уравнений; 

11) умение оперировать понятиями: комплексное число, сопряженные комплексные 

числа, модуль и аргумент комплексного числа, форма записи комплексных чисел (геомет-

рическая, тригонометрическая и алгебраическая); уметь производить арифметические дей-

ствия с комплексными числами; приводить примеры использования комплексных чисел; 

12) умение свободно оперировать понятиями: среднее арифметическое, медиана, 

наибольшее и наименьшее значения, размах, дисперсия, стандартное отклонение для опи-

сания числовых данных; умение исследовать статистические данные, в том числе с приме-

нением графических методов и электронных средств; графически исследовать совместные 

наблюдения с помощью диаграмм рассеивания и линейной регрессии; 

13) умение находить вероятности событий с использованием графических методов; 

применять для решения задач формулы сложения и умножения вероятностей, формулу пол-

ной вероятности, формулу Бернулли, комбинаторные факты и формулы; оценивать вероят-
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ности реальных событий; умение оперировать понятиями: случайная величина, распреде-

ление вероятностей, математическое ожидание, дисперсия и стандартное отклонение слу-

чайной величины, функции распределения и плотности равномерного, показательного и 

нормального распределений; умение использовать свойства изученных распределений для 

решения задач; знакомство с понятиями: закон больших чисел, методы выборочных иссле-

дований; умение приводить примеры проявления закона больших чисел в природных и об-

щественных явлениях; 

14) умение свободно оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, пространство, 

отрезок, луч, плоский угол, двугранный угол, трехгранный угол, пересекающиеся, парал-

лельные и скрещивающиеся прямые, параллельность и перпендикулярность прямых и 

плоскостей, угол между прямыми, угол между прямой и плоскостью, угол между плоско-

стями; умение использовать при решении задач изученные факты и теоремы планиметрии; 

умение оценивать размеры объектов в окружающем мире; умение оперировать понятиями: 

многогранник, сечение многогранника, правильный многогранник, призма, пирамида, фи-

гура и поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, развертка поверхности, сечения 

конуса и цилиндра, параллельные оси или основанию, сечение шара, плоскость, касающа-

яся сферы, цилиндра, конуса; умение строить сечение многогранника, изображать много-

гранники, фигуры и поверхности вращения, их сечения, в том числе с помощью электрон-

ных средств; умение применять свойства геометрических фигур, самостоятельно формули-

ровать определения изучаемых фигур, выдвигать гипотезы о свойствах и признаках геомет-

рических фигур, обосновывать или опровергать их; умение проводить классификацию фи-

гур по различным признакам, выполнять необходимые дополнительные построения; 

15) умение свободно оперировать понятиями: площадь фигуры, объем фигуры, вели-

чина угла, расстояние от точки до плоскости, расстояние между прямыми, расстояние 

между плоскостями, площадь сферы, площадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, ци-

линдра, объем куба, прямоугольного параллелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, ко-

нуса, шара; умение находить отношение объемов подобных фигур; 

16) умение свободно оперировать понятиями: движение, параллельный перенос, сим-

метрия на плоскости и в пространстве, поворот, преобразование подобия, подобные фи-

гуры; умение распознавать равные и подобные фигуры, в том числе в природе, искусстве, 

архитектуре; умение использовать геометрические отношения, находить геометрические 

величины (длина, угол, площадь, объем) при решении задач из других учебных предметов 

и из реальной жизни; 

17) умение свободно оперировать понятиями: прямоугольная система координат, век-

тор, координаты точки, координаты вектора, сумма векторов, произведение вектора на 

число, разложение вектора по базису, скалярное произведение, векторное произведение, 

угол между векторами; умение использовать векторный и координатный метод для реше-

ния геометрических задач и задач других учебных предметов; оперировать понятиями: мат-

рица 2 x 2 и 3 x 3, определитель матрицы, геометрический смысл определителя; 

18) умение моделировать реальные ситуации на языке математики; составлять выра-

жения, уравнения, неравенства и их системы по условию задачи, исследовать построенные 

модели с использованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный результат; 

строить математические модели с помощью геометрических понятий и величин, решать 

связанные с ними практические задачи; составлять вероятностную модель и интерпретиро-

вать полученный результат; решать прикладные задачи средствами математического ана-

лиза, в том числе социально-экономического и физического характера; 

19) умение выбирать подходящий метод для решения задачи; понимание значимости 

математики в изучении природных и общественных процессов и явлений; умение распо-

знавать проявление законов математики в искусстве, умение приводить примеры матема-

тических открытий российской и мировой математической науки. 

  



Общие компетенции 
Планируемые результаты обучения 

Общие Дисциплинарные 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности примени-

тельно к различным контекстам  

- готовность к труду, осознание ценности ма-

стерства, трудолюбие;  

- готовность к активной деятельности техноло-

гической и социальной направленности, спо-

собность инициировать, планировать и само-

стоятельно выполнять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профессиональ-

ной деятельности,  

Овладение универсальными учебными позна-

вательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и актуализи-

ровать проблему, рассматривать ее всесто-

ронне;   

- устанавливать существенный признак или ос-

нования для сравнения, классификации и обоб-

щения;   

- определять цели деятельности, задавать пара-

метры и критерии их достижения; 

- выявлять закономерности и противоречия в 

рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, оцени-

вать соответствие результатов целям, оцени-

вать риски последствий деятельности;  

- развивать креативное мышление при решении 

жизненных проблем  

б) базовые исследовательские действия: 

- владеть навыками учебно-исследовательской 

и проектной деятельности, навыками разреше-

ния проблем;  

- выявлять причинно-следственные связи и ак-

туализировать задачу, выдвигать гипотезу ее 

решения, находить аргументы для доказатель-

ства своих утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе решения за-

дачи результаты, критически оценивать их до-

стоверность, прогнозировать изменение в но-

вых условиях;  

-владеть методами доказательств, алгоритмами решения задач; 

умение формулировать определения, аксиомы и теоремы, при-

менять их, проводить доказательные рассуждения в ходе реше-

ния задач; 

- уметь оперировать понятиями: степень числа, логарифм 

числа; умение выполнять вычисление значений и преобразова-

ния выражений со степенями и логарифмами, преобразования 

дробно-рациональных выражений; 

- уметь оперировать понятиями: рациональные, иррациональ-

ные, показательные, степенные, логарифмические, тригоно-

метрические уравнения и неравенства, их системы; 

- уметь оперировать понятиями: функция, непрерывная функ-

ция, производная, первообразная, определенный интеграл; 

уметь находить производные элементарных функций, исполь-

зуя справочные материалы; исследовать в простейших случаях 

функции на монотонность, находить наибольшие и наимень-

шие значения функций; строить графики многочленов с ис-

пользованием аппарата математического анализа; применять 

производную при решении задач на движение; решать прак-

тико-ориентированные задачи на наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, скорости и ускорения; 

- уметь оперировать понятиями: рациональная функция, пока-

зательная функция, степенная функция, логарифмическая 

функция, тригонометрические функции, обратные функции; 

умение строить графики изученных функций, использовать 

графики при изучении процессов и зависимостей, при решении 

задач из других учебных предметов и задач из реальной жизни; 

выражать формулами зависимости между величинами; 

- уметь решать текстовые задачи разных типов (в том числе на 

проценты, доли и части, на движение, работу, стоимость това-

ров и услуг, налоги, задачи из области управления личными и 

семейными финансами); составлять выражения, уравнения, не-

равенства и их системы по условию задачи, исследовать полу-

ченное решение и оценивать правдоподобность результатов; 

- уметь оперировать понятиями: среднее арифметическое, ме-

диана, наибольшее и наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение числового набора; уметь извлекать, 

интерпретировать информацию, представленную в таблицах, 

на диаграммах, графиках, отражающую свойства реальных 
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-- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- уметь интегрировать знания из разных пред-

метных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать оригиналь-

ные подходы и решения;  

и способность их использования в познаватель-

ной и социальной практике  

процессов и явлений; представлять информацию с помощью 

таблиц и диаграмм; исследовать статистические данные, в том 

числе с применением графических методов и электронных 

средств; 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и случайное 

событие, вероятность случайного события; умение вычислять 

вероятность с использованием графических методов; приме-

нять формулы сложения и умножения вероятностей, комбина-

торные факты и формулы при решении задач; оценивать веро-

ятности реальных событий; знакомство со случайными вели-

чинами; умение приводить примеры проявления закона боль-

ших чисел в природных и общественных явлениях; 

- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, про-

странство, двугранный угол, скрещивающиеся прямые, парал-

лельность и перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 

между прямыми, угол между прямой и плоскостью, угол 

между плоскостями, расстояние от точки до плоскости, рассто-

яние между прямыми, расстояние между плоскостями; умение 

использовать при решении задач изученные факты и теоремы 

планиметрии; умение оценивать размеры объектов окружаю-

щего мира; 

- уметь оперировать понятиями: многогранник, сечение много-

гранника, куб, параллелепипед, призма, пирамида, фигура и 

поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, сечения 

фигуры вращения, плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, 

конуса, площадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, ци-

линдра, площадь сферы, объем куба, прямоугольного паралле-

лепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 

изображать многогранники и поверхности вращения, их сече-

ния от руки, с помощью чертежных инструментов и электрон-

ных средств; умение распознавать симметрию в пространстве; 

умение распознавать правильные многогранники; 

- уметь оперировать понятиями: движение в пространстве, по-

добные фигуры в пространстве; использовать отношение пло-

щадей поверхностей и объемов подобных фигур при решении 

задач; 

- уметь вычислять геометрические величины (длина, угол, пло-

щадь, объем, площадь поверхности), используя изученные 

формулы и методы; 
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- уметь оперировать понятиями: прямоугольная система коор-

динат, координаты точки, вектор, координаты вектора, скаляр-

ное произведение, угол между векторами, сумма векторов, 

произведение вектора на число; находить с помощью изучен-

ных формул координаты середины отрезка, расстояние между 

двумя точками; 

- уметь выбирать подходящий изученный метод для решения 

задачи, распознавать математические факты и математические 

модели в природных и общественных явлениях, в искусстве; 

умение приводить примеры математических открытий россий-

ской и мировой математической науки. 

- уметь оперировать понятиями: определение, аксиома, тео-

рема, следствие, свойство, признак, доказательство, равно-

сильные формулировки; умение формулировать обратное и 

противоположное утверждение, приводить примеры и контр-

примеры, использовать метод математической индукции; про-

водить доказательные рассуждения при решении задач, оцени-

вать логическую правильность рассуждений; 

- уметь оперировать понятиями: множество, подмножество, 

операции над множествами; умение использовать теоретико-

множественный аппарат для описания реальных процессов и 

явлений при решении задач, в том числе из других учебных 

предметов; 

- уметь оперировать понятиями: граф, связный граф, дерево, 

цикл, граф на плоскости; умение задавать и описывать графы 

различными способами; использовать графы при решении за-

дач; 

- уметь свободно оперировать понятиями: сочетание, переста-

новка, число сочетаний, число перестановок; бином Ньютона; 

умение применять комбинаторные факты и рассуждения для 

решения задач; 

-уметь оперировать понятиями: натуральное число, целое 

число, остаток по модулю, рациональное число, иррациональ-

ное число, множества натуральных, целых, рациональных, 

действительных чисел; умение использовать признаки делимо-

сти, наименьший общий делитель и наименьшее общее крат-

ное, алгоритм Евклида при решении задач; знакомство с раз-

личными позиционными системами счисления; 

- уметь свободно оперировать понятиями: степень с целым по-

казателем, корень натуральной степени, степень с рациональ-

ным показателем, степень с действительным (вещественным) 
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показателем, логарифм числа, синус, косинус и тангенс произ-

вольного числа; 

- уметь оперировать понятиями: тождество, тождественное 

преобразование, уравнение, неравенство, система уравнений и 

неравенств, равносильность уравнений, неравенств и систем, 

рациональные, иррациональные, показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические уравнения, неравен-

ства и системы; умение решать уравнения, неравенства и си-

стемы с помощью различных приемов; решать уравнения, не-

равенства и системы с параметром; применять уравнения, не-

равенства, их системы для решения математических задач и за-

дач из различных областей науки и реальной жизни; 

-уметь свободно оперировать понятиями: график функции, об-

ратная функция, композиция функций, линейная функция, 

квадратичная функция, степенная функция с целым показате-

лем, тригонометрические функции, обратные тригонометриче-

ские функции, показательная и логарифмическая функции; 

умение строить графики функций, выполнять преобразования 

графиков функций; 

умение использовать графики функций для изучения процес-

сов и зависимостей при решении задач из других учебных 

предметов и из реальной жизни; выражать формулами зависи-

мости между величинами; 

умение свободно оперировать понятиями: четность функции, 

периодичность функции, ограниченность функции, монотон-

ность функции, экстремум функции, наибольшее и наимень-

шее значения функции на промежутке; умение проводить ис-

следование функции; 

умение использовать свойства и графики функций для реше-

ния уравнений, неравенств и задач с параметрами; изображать 

на координатной плоскости множества решений уравнений, 

неравенств и их систем; 

- уметь свободно оперировать понятиями: последовательность, 

арифметическая прогрессия, геометрическая прогрессия, бес-

конечно убывающая геометрическая прогрессия; умение зада-

вать последовательности, в том числе с помощью рекуррент-

ных формул; 

- уметь оперировать понятиями: непрерывность функции, 

асимптоты графика функции, первая и вторая производная 

функции, геометрический и физический смысл производной, 

первообразная, определенный интеграл; умение находить 
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асимптоты графика функции; умение вычислять производные 

суммы, произведения, частного и композиции функций, нахо-

дить уравнение касательной к графику функции; 

умение использовать производную для исследования функций, 

для нахождения наилучшего решения в прикладных, в том 

числе социально-экономических и физических задачах, для 

определения скорости и ускорения; находить площади и объ-

емы фигур с помощью интеграла; приводить примеры матема-

тического моделирования с помощью дифференциальных 

уравнений; 

- уметь оперировать понятиями: комплексное число, сопря-

женные комплексные числа, модуль и аргумент комплексного 

числа, форма записи комплексных чисел (геометрическая, три-

гонометрическая и алгебраическая); уметь производить ариф-

метические действия с комплексными числами; приводить 

примеры использования комплексных чисел; 

- уметь свободно оперировать понятиями: среднее арифмети-

ческое, медиана, наибольшее и наименьшее значения, размах, 

дисперсия, стандартное отклонение для описания числовых 

данных; умение исследовать статистические данные, в том 

числе с применением графических методов и электронных 

средств; графически исследовать совместные наблюдения с 

помощью диаграмм рассеивания и линейной регрессии; 

- уметь находить вероятности событий с использованием гра-

фических методов; применять для решения задач формулы 

сложения и умножения вероятностей, формулу полной вероят-

ности, формулу Бернулли, комбинаторные факты и формулы; 

оценивать вероятности реальных событий; умение опериро-

вать понятиями: случайная величина, распределение вероятно-

стей, математическое ожидание, дисперсия и стандартное от-

клонение случайной величины, функции распределения и 

плотности равномерного, показательного и нормального рас-

пределений; умение использовать свойства изученных распре-

делений для решения задач; знакомство с понятиями: закон 

больших чисел, методы выборочных исследований; умение 

приводить примеры проявления закона больших чисел в при-

родных и общественных явлениях; 

- уметь свободно оперировать понятиями: точка, прямая, плос-

кость, пространство, отрезок, луч, плоский угол, двугранный 

угол, трехгранный угол, пересекающиеся, параллельные и 
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скрещивающиеся прямые, параллельность и перпендикуляр-

ность прямых и плоскостей, угол между прямыми, угол между 

прямой и плоскостью, угол между плоскостями; умение ис-

пользовать при решении задач изученные факты и теоремы 

планиметрии; умение оценивать размеры объектов в окружаю-

щем мире; умение оперировать понятиями: многогранник, се-

чение многогранника, правильный многогранник, призма, пи-

рамида, фигура и поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, 

сфера, развертка поверхности, сечения конуса и цилиндра, па-

раллельные оси или основанию, сечение шара, плоскость, ка-

сающаяся сферы, цилиндра, конуса; умение строить сечение 

многогранника, изображать многогранники, фигуры и поверх-

ности вращения, их сечения, в том числе с помощью электрон-

ных средств; умение применять свойства геометрических фи-

гур, самостоятельно формулировать определения изучаемых 

фигур, выдвигать гипотезы о свойствах и признаках геометри-

ческих фигур, обосновывать или опровергать их; умение про-

водить классификацию фигур по различным признакам, вы-

полнять необходимые дополнительные построения; 

 - уметь свободно оперировать понятиями: площадь фигуры, 

объем фигуры, величина угла, расстояние от точки до плоско-

сти, расстояние между прямыми, расстояние между плоско-

стями, площадь сферы, площадь поверхности пирамиды, 

призмы, конуса, цилиндра, объем куба, прямоугольного парал-

лелепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; уме-

ние находить отношение объемов подобных фигур; 

- уметь свободно оперировать понятиями: движение, парал-

лельный перенос, симметрия на плоскости и в пространстве, 

поворот, преобразование подобия, подобные фигуры; умение 

распознавать равные и подобные фигуры, в том числе в при-

роде, искусстве, архитектуре; умение использовать геометри-

ческие отношения, находить геометрические величины (длина, 

угол, площадь, объем) при решении задач из других учебных 

предметов и из реальной жизни; 

- уметь свободно оперировать понятиями: прямоугольная си-

стема координат, вектор, координаты точки, координаты век-

тора, сумма векторов, произведение вектора на число, разло-

жение вектора по базису, скалярное произведение, векторное 

произведение, угол между векторами; умение использовать 

векторный и координатный метод для решения геометриче-
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ских задач и задач других учебных предметов; оперировать по-

нятиями: матрица 2x2 и 3x3, определитель матрицы, геометри-

ческий смысл определителя; 

- уметь моделировать реальные ситуации на языке математики; 

составлять выражения, уравнения, неравенства и их системы 

по условию задачи, исследовать построенные модели с исполь-

зованием аппарата алгебры, интерпретировать полученный ре-

зультат; строить математические модели с помощью геометри-

ческих понятий и величин, решать связанные с ними практи-

ческие задачи; составлять вероятностную модель и интерпре-

тировать полученный результат; решать прикладные задачи 

средствами математического анализа, в том числе социально-

экономического и физического характера; 

- умение выбирать подходящий метод для решения задачи; по-

нимание значимости математики в изучении природных и об-

щественных процессов и явлений; умение распознавать прояв-

ление законов математики в искусстве, умение приводить при-

меры математических открытий российской и мировой мате-

матической науки 

ОК 02. Использовать современные средства 

поиска, анализа и интерпретации информа-

ции, и информационные технологии для вы-

полнения задач профессиональной деятель-

ности  

В области ценности научного познания: 

-сформированность мировоззрения, соответ-

ствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного 

на диалоге культур, способствующего осозна-

нию своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и читательской 

культуры как средства взаимодействия между 

людьми и познания мира;   

- осознание ценности научной деятельности, го-

товность осуществлять проектную и исследова-

тельскую деятельность индивидуально и в 

группе.   

Овладение универсальными учебными позна-

вательными действиями: 

в) работа с информацией: 

- владеть навыками получения информации из 

источников разных типов, самостоятельно осу-

ществлять поиск, анализ, систематизацию и ин-

терпретацию информации различных видов и 

форм представления;   

- уметь оперировать понятиями: рациональная функция, пока-

зательная функция, степенная функция, логарифмическая 

функция, тригонометрические функции, обратные функции; 

умение строить графики изученных функций, использовать 

графики при изучении процессов и зависимостей, при решении 

задач из других учебных предметов и задач из реальной жизни; 

выражать формулами зависимости между величинами;  

- уметь оперировать понятиями: тождество, тождественное 

преобразование, уравнение, неравенство, система уравнений и 

неравенств, равносильность уравнений, неравенств и систем, 

рациональные, иррациональные, показательные, степенные, 

логарифмические, тригонометрические уравнения, неравен-

ства и системы; уметь решать уравнения, неравенства и си-

стемы с помощью различных приемов; решать уравнения, не-

равенства и системы с параметром; применять уравнения, не-

равенства, их системы для решения математических задач и за-

дач из различных областей науки и реальной жизни;  

- уметь свободно оперировать понятиями: движение, парал-

лельный перенос, симметрия на плоскости и в пространстве, 

поворот, преобразование подобия, подобные фигуры; уметь 

распознавать равные и подобные фигуры, в том числе в при-
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- создавать тексты в различных форматах с уче-

том назначения информации и целевой аудито-

рии, выбирая оптимальную форму представле-

ния и визуализации;   

- оценивать достоверность, легитимность ин-

формации, ее соответствие правовым и мо-

рально-этическим нормам;   

- использовать средства информационных и 

коммуникационных технологий в решении ко-

гнитивных, коммуникативных и организацион-

ных задач с соблюдением требований эргоно-

мики, техники безопасности, гигиены, ресурсо-

сбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности;    

- владеть навыками распознавания и защиты 

информации, информационной безопасности 

личности 

роде, искусстве, архитектуре; уметь использовать геометриче-

ские отношения, находить геометрические величины (длина, 

угол, площадь, объем) при решении задач из других учебных 

предметов и из реальной жизни  

ОК 03. Планировать и реализовывать соб-

ственное профессиональное и личностное 

развитие, предпринимательскую деятель-

ность в профессиональной сфере, использо-

вать знания по финансовой грамотности в 

различных жизненных ситуациях  

 В области духовно-нравственного воспитания: 

-- сформированность нравственного сознания, 

этического поведения;  

- способность оценивать ситуацию и принимать 

осознанные решения, ориентируясь на мо-

рально-нравственные нормы и ценности;  

- осознание личного вклада в построение устой-

чивого будущего;  

- ответственное отношение к своим родителям 

и (или) другим членам семьи, созданию семьи 

на основе осознанного принятия ценностей се-

мейной жизни в соответствии с традициями 

народов России;  

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять познаватель-

ную деятельность, выявлять проблемы, ставить 

и формулировать собственные задачи в образо-

вательной деятельности и жизненных ситуа-

циях;  

- самостоятельно составлять план решения про-

блемы с учетом имеющихся ресурсов, соб-

ственных возможностей и предпочтений;  

- уметь оперировать понятиями: рациональные, иррациональ-

ные, показательные, степенные, логарифмические, тригоно-

метрические уравнения и неравенства, их системы;  

- уметь оперировать понятиями: многогранник, сечение много-

гранника, куб, параллелепипед, призма, пирамида, фигура и 

поверхность вращения, цилиндр, конус, шар, сфера, сечения 

фигуры вращения, плоскость, касающаяся сферы, цилиндра, 

конуса, площадь поверхности пирамиды, призмы, конуса, ци-

линдра, площадь сферы, объем куба, прямоугольного паралле-

лепипеда, пирамиды, призмы, цилиндра, конуса, шара; умение 

изображать многогранники и поверхности вращения, их сече-

ния от руки, с помощью чертежных инструментов и электрон-

ных средств; уметь распознавать симметрию в пространстве; 

уметь распознавать правильные многогранники;  

- уметь оперировать понятиями: прямоугольная система коор-

динат, координаты точки, вектор, координаты вектора, скаляр-

ное произведение, угол между векторами, сумма векторов, 

произведение вектора на число; находить с помощью изучен-

ных формул координаты середины отрезка, расстояние между 

двумя точками 
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- давать оценку новым ситуациям;  

способствовать формированию и проявлению 

широкой эрудиции в разных областях знаний, 

постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень;  

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для оценки си-

туации, выбора верного решения;  

- уметь оценивать риски и своевременно прини-

мать решения по их снижению;  

в) эмоциональный интеллект, предполагающий 

сформированность: 

внутренней мотивации, включающей стремле-

ние к достижению цели и успеху, оптимизм, 

инициативность, умение действовать, исходя из 

своих возможностей;  

- эмпатии, включающей способность понимать 

эмоциональное состояние других, учитывать 

его при осуществлении коммуникации, способ-

ность к сочувствию и сопереживанию;  

- социальных навыков, включающих способ-

ность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разре-

шать конфликты 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и ра-

ботать в коллективе и команде  

готовность к саморазвитию, самостоятельности 

и самоопределению;  

-овладение навыками учебно-исследователь-

ской, проектной и социальной деятельности;  

Овладение универсальными коммуникатив-

ными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимущества ко-

мандной и индивидуальной работы;  

- принимать цели совместной деятельности, ор-

ганизовывать и координировать действия по ее 

достижению: составлять план действий, рас-

пределять роли с учетом мнений участников об-

суждать результаты совместной работы;  

- координировать и выполнять работу в усло-

виях реального, виртуального и комбинирован-

ного взаимодействия;  

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и случайное 

событие, вероятность случайного события; уметь вычислять 

вероятность с использованием графических методов; приме-

нять формулы сложения и умножения вероятностей, комбина-

торные факты и формулы при решении задач; оценивать веро-

ятности реальных событий; знакомство со случайными вели-

чинами; умение приводить примеры проявления закона боль-

ших чисел в природных и общественных явлениях;  

- уметь свободно оперировать понятиями: степень с целым по-

казателем, корень натуральной степени, степень с рациональ-

ным показателем, степень с действительным (вещественным) 

показателем, логарифм числа, синус, косинус и тангенс произ-

вольного числа;  

- уметь свободно оперировать понятиями: график функции, об-

ратная функция, композиция функций, линейная функция, 

квадратичная функция, степенная функция с целым показате-
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- осуществлять позитивное стратегическое по-

ведение в различных ситуациях, проявлять 

творчество и воображение, быть инициатив-

ным. 

Овладение универсальными регулятивными 

действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы других людей 

при анализе результатов деятельности;  

- признавать свое право и право других людей 

на ошибки;  

- развивать способность понимать мир с пози-

ции другого человека 

лем, тригонометрические функции, обратные тригонометриче-

ские функции, показательная и логарифмическая функции; 

уметь строить графики функций, выполнять преобразования 

графиков функций;  

- уметь использовать графики функций для изучения процес-

сов и зависимостей при решении задач из других учебных 

предметов и из реальной жизни; выражать формулами зависи-

мости между величинами;  

- свободно оперировать понятиями: четность функции, перио-

дичность функции, ограниченность функции, монотонность 

функции, экстремум функции, наибольшее и наименьшее зна-

чения функции на промежутке; уметь проводить исследование 

функции;  

- уметь использовать свойства и графики функций для решения 

уравнений, неравенств и задач с параметрами; изображать на 

координатной плоскости множества решений уравнений, нера-

венств и их систем 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенно-

стей социального и культурного контекста  

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, включая эс-

тетику быта, научного и технического творче-

ства, спорта, труда и общественных отноше-

ний;  

- способность воспринимать различные виды 

искусства, традиции и творчество своего и дру-

гих народов, ощущать эмоциональное воздей-

ствие искусства;  

- убежденность в значимости для личности и 

общества отечественного и мирового искус-

ства, этнических культурных традиций и народ-

ного творчества;  

- готовность к самовыражению в разных видах 

искусства, стремление проявлять качества 

творческой личности;  

Овладение универсальными коммуникатив-

ными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех сферах 

жизни; 

- уметь оперировать понятиями: среднее арифметическое, ме-

диана, наибольшее и наименьшее значения, размах, дисперсия, 

стандартное отклонение числового набора; умение извлекать, 

интерпретировать информацию, представленную в таблицах, 

на диаграммах, графиках, отражающую свойства реальных 

процессов и явлений; представлять информацию с помощью 

таблиц и диаграмм; исследовать статистические данные, в том 

числе с применением графических методов и электронных 

средств;  

- уметь оперировать понятиями: точка, прямая, плоскость, про-

странство, двугранный угол, скрещивающиеся прямые, парал-

лельность и перпендикулярность прямых и плоскостей, угол 

между прямыми, угол между прямой и плоскостью, угол 

между плоскостями, расстояние от точки до плоскости, рассто-

яние между прямыми, расстояние между плоскостями;   

- уметь использовать при решении задач изученные факты и 

теоремы планиметрии; умение оценивать размеры объектов 

окружающего мира 
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- распознавать невербальные средства общения, 

понимать значение социальных знаков, распо-

знавать предпосылки конфликтных ситуаций и 

смягчать конфликты;  

- развернуто и логично излагать свою точку зре-

ния с использованием языковых средств 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотиче-

скую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общече-

ловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрели-

гиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения  

- осознание обучающимися российской граж-

данской идентичности;  

- целенаправленное развитие внутренней пози-

ции личности на основе духовно-нравственных 

ценностей народов Российской Федерации, ис-

торических и национально-культурных тради-

ций, формирование системы значимых цен-

ностно-смысловых установок, антикоррупци-

онного мировоззрения, правосознания, эколо-

гической культуры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы;  

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных прав и обя-

занностей, уважение закона и правопорядка; 

- принятие традиционных национальных, обще-

человеческих гуманистических и демократиче-

ских ценностей;  

- готовность противостоять идеологии экстре-

мизма, национализма, ксенофобии, дискрими-

нации по социальным, религиозным, расовым, 

национальным признакам;  

- готовность вести совместную деятельность в 

интересах гражданского общества, участвовать 

в самоуправлении в общеобразовательной орга-

низации и детско-юношеских организациях;  

- умение взаимодействовать с социальными ин-

ститутами в соответствии с их функциями и 

назначением;  

- готовность к гуманитарной и волонтерской де-

ятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской гражданской 

идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Роди-

ной, гордости за свой край, свою Родину, свой 

- уметь оперировать понятиями: прямоугольная система коор-

динат, координаты точки, вектор, координаты вектора, скаляр-

ное произведение, угол между векторами, сумма векторов, 

произведение вектора на число; находить с помощью изучен-

ных формул координаты середины отрезка, расстояние между 

двумя точками; 

-уметь выбирать подходящий изученный метод для решения 

задачи, распознавать математические факты и математические 

модели в природных и общественных явлениях, в искусстве; 

умение приводить примеры математических открытий россий-

ской и мировой математической науки. 

- уметь оперировать понятиями: случайный опыт и случайное 

событие, вероятность случайного события; уметь вычислять 

вероятность с использованием графических методов; приме-

нять формулы сложения и умножения вероятностей, комбина-

торные факты и формулы при решении задач; оценивать веро-

ятности реальных событий; знакомство со случайными вели-

чинами; умение приводить примеры проявления закона боль-

ших чисел в природных и общественных явлениях 
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язык и культуру, прошлое и настоящее много-

национального народа России;  

- ценностное отношение к государственным 

символам, историческому и природному насле-

дию, памятникам, традициям народов России, 

достижениям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде;  

- идейная убежденность, готовность к служе-

нию и защите Отечества, ответственность за его 

судьбу;  

освоенные обучающимися межпредметные по-

нятия и универсальные учебные действия (ре-

гулятивные, познавательные, коммуникатив-

ные);  

- способность их использования в познаватель-

ной и социальной практике, готовность к само-

стоятельному планированию и осуществлению 

учебной деятельности, организации учебного 

сотрудничества с педагогическими работни-

ками и сверстниками, к участию в построении 

индивидуальной образовательной траектории;  

- овладение навыками учебно-исследователь-

ской, проектной и социальной деятельности 

ОК 07. Содействовать сохранению окружаю-

щей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бе-

режливого производства, эффективно дей-

ствовать в чрезвычайных ситуациях  

- не принимать действия, приносящие вред 

окружающей среде; 

- уметь прогнозировать неблагоприятные эко-

логические последствия предпринимаемых 

действий, предотвращать их; 

- расширить опыт деятельности экологической 

направленности; 

- разрабатывать план решения проблемы с уче-

том анализа имеющихся материальных и нема-

териальных ресурсов; 

- осуществлять целенаправленный поиск пере-

носа средств и способов действия в профессио-

нальную среду; 

- уметь переносить знания в познавательную и 

практическую области жизнедеятельности; 

- предлагать новые проекты, оценивать идеи с 

позиции новизны, оригинальности, практиче-

ской значимости; 

- уметь оперировать понятиями: функция, непрерывная функ-

ция, производная, первообразная, определенный интеграл; 

уметь находить производные элементарных функций, исполь-

зуя справочные материалы; исследовать в простейших случаях 

функции на монотонность, находить наибольшие и наимень-

шие значения функций; строить графики многочленов с ис-

пользованием аппарата математического анализа; применять 

производную при решении задач на движение; решать прак-

тико-ориентированные задачи на наибольшие и наименьшие 

значения, на нахождение пути, скорости и ускорения;  

- уметь оперировать понятиями: движение в пространстве, по-

добные фигуры в пространстве; использовать отношение пло-

щадей поверхностей и объемов подобных фигур при решении 

задач;  

- уметь вычислять геометрические величины (длина, угол, пло-

щадь, объем, площадь поверхности), используя изученные 

формулы и методы 
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- давать оценку новым ситуациям, вносить кор-

рективы в деятельность, оценивать соответ-

ствие результатов целям 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения): 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 314 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 290 

в том числе:  

теоретические занятия 94 

практические занятия 196 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 24 

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения): 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 314 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 36 

в том числе:  

теоретические занятия 16 

практические занятия 20 

Самостоятельная работа 266 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 12 
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета (очная форма обучения) 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия 
Объем 

часов 

 1 семестр 136 

Основное содержание 

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы  

Тема 1.1. Цель и задачи мате-

матики при освоении специ-

альности 

Содержание учебного материала  

Цели и задачи изучения математики в учреждениях среднего профессионального образования 
2 

Тема 1.2. Числа и вычисле-

ния. Выражения и преобразо-

вания 

Содержание учебного материала  

Целые, рациональные, действительные числа 
2 

Тема 1.3. Геометрия на плос-

кости 

Содержание учебного материала  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Практическое занятие 

Виды плоских фигур и их площадь.  

Практико-ориентированные задачи в курсе геометрии на плоскости 

2 

Тема 1.4. Процентные вычис-

ления 

Содержание учебного материала  

Простые проценты, разные способы их вычисления. Сложные проценты 2 

Тема 1.5. Уравнения и нера-

венства 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Иррациональные и показательные уравнения, их системы. Основные приемы их решения 
4 

Тема 1.6. Системы уравнений 

и неравенств 

Содержание учебного материала  

Способы решения систем линейных уравнений. Понятия: матрица 2х2 и 3х3, определитель матрицы. Метод Гаусса. Си-

стемы нелинейных уравнений. Системы неравенств 
2 

Практическое занятие 

Рациональные, иррациональные, показательные и тригонометрические уравнения и системы. Равносильность уравне-

ний, неравенств, систем 

4 

Тема 1.7. Входной контроль 
Содержание учебного материала  

Вычисления и преобразования. Уравнения и неравенства. Геометрия на плоскости 2 

Раздел 2. Прямые и плоскости в пространстве 

Тема 2.1. Основные понятия 

стереометрии. Расположение 

прямых и плоскостей 

Содержание учебного материала  

Предмет стереометрии. Основные понятия (точка, прямая, плоскость, пространство). Основные аксиомы стереометрии. 

Пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые. Признак и свойство скрещивающихся прямых. Основные 

пространственные фигуры. 

2 

Практическое занятие 

Угол между прямыми в пространстве. Перпендикулярность прямых 
2 

Содержание учебного материала  
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Тема 2.2. Параллельность 

прямых, прямой и плоскости, 

плоскостей 

Параллельные прямая и плоскость. Определение. Признак. Свойства (с доказательством). Параллельные плоскости. 

Определение. Признак. Свойства (с доказательством). Тетраэдр и его элементы. Параллелепипед и его элементы. Свой-

ства противоположных граней и диагоналей параллелепипеда. Построение сечений. Решение задач. 

2 

Практическое занятие 

Решение задач на параллельность прямой и плоскости 
2 

Тема 2.3. Перпендикуляр-

ность прямых, прямой и 

плоскости, плоскостей 

Содержание учебного материала  

Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые, перпендикулярные к плоскости. Признак перпендикулярности пря-

мой и плоскости. Доказательство. Перпендикуляр и наклонная. Перпендикулярные плоскости. Признак перпендикуляр-

ности плоскостей. Доказательство. 

Расстояния в пространстве 

2 

Практическое занятие 

Решение задач на перпендикулярность прямой и плоскости 
2 

Тема 2.4. Теорема о трех пер-

пендикулярах 

Содержание учебного материала  

Теорема о трех перпендикулярах. Доказательство. Угол между прямой и плоскостью. Угол между плоскостями 2 

Тема 2.5. Параллельные, пер-

пендикулярные, скрещиваю-

щиеся прямые 

Содержание учебного материала  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Аксиомы стереометрии. Перпендикулярность прямой и плоскости, параллельность двух прямых, перпендикулярных 

плоскости, перпендикулярность плоскостей 
2 

Тема 2.6. Решение задач. Пря-

мые и плоскости в простран-

стве 

Содержание учебного материала  

Расположение прямых и плоскостей в пространстве. Перпендикулярность и параллельность прямых и плоскостей. Скре-

щивающиеся прямые 
2 

Раздел 3. Координаты и векторы 

Тема 3.1. Декартовы коорди-

наты в пространстве. Рассто-

яние между двумя точками. 

Координаты середины от-

резка 

Содержание учебного материала  

Декартовы координаты в пространстве. Простейшие задачи в координатах. Расстояние между двумя точками, коорди-

наты середины отрезка 
2 

Тема 3.2. Векторы в про-

странстве. Угол между векто-

рами. Скалярное произведе-

ние векторов 

Содержание учебного материала  

Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора на число. Компланарные векторы. Ска-

лярное произведение векторов. Разложение вектора по трем некомпланарным векторам. Координаты вектора, скалярное 

произведение векторов в координатах, угол между векторами, угол между прямой и плоскостью, угол между плоско-

стями. Уравнение плоскости. Геометрический смысл определителя 2х2 

2 

Практическое занятие 

Равенство векторов. Сложение векторов. Умножение вектора на число. Разложение вектора по направлениям. Угол 

между двумя векторами 

4 

Тема 3.3. Практико-ориенти-

рованные задачи на коорди-

натной плоскости 

Содержание учебного материала  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Практическое занятие 

Векторы. Действия с векторами. Расстояние между точками 
4 

Содержание учебного материала  
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Тема 3.4. Решение задач. Ко-

ординаты и векторы 

Декартовы координаты в пространстве. Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора 

на число. Компланарные векторы. Скалярное произведение векторов. Разложение вектора по трем некомпланарным век-

торам. Простейшие задачи в координатах. Координаты вектора, расстояние между точками, координаты середины от-

резка, скалярное произведение векторов в координатах, угол между векторами, угол между прямой и плоскостью, угол 

между плоскостями 

2 

Раздел 4. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции 

Тема 4.1. Тригонометриче-

ские функции произвольного 

угла, числа. Радианная и гра-

дусная мера угла 

Содержание учебного материала  

Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. Определение синуса, косинуса, тангенса и котангенса. 

Знаки синуса, косинуса, тангенса и котангенса по четвертям. Зависимость между синусом, косинусом, тангенсом и ко-

тангенсом одного и того же угла 

2 

Практическое занятие 

Радианная мера угла. Вращательное движение. Синус, косинус, тангенс и котангенс числа 
4 

Тема 4.2. Основные тригоно-

метрические тождества. Фор-

мулы приведения 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Преобразования тригонометрических выражений 
4 

Тема 4.3. Синус, косинус, тан-

генс суммы и разности двух 

углов. Синус и косинус двой-

ного угла. Формулы половин-

ного угла 

Содержание учебного материала  

Сумма и разность синусов. Сумма и разность косинусов. Синус и косинус двойного угла. Формулы половинного угла. 

Преобразования суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму. Выражение тригономет-

рических функций через тангенс половинного аргумента. Преобразования простейших тригонометрических выражений 
2 

Тема 4.4. Функции, их свой-

ства. Способы задания функ-

ций 

Содержание учебного материала  

Область определения и множество значений функций. Чётность, нечётность, периодичность функций. Способы задания 

функций 
2 

Тема 4.5. Тригонометриче-

ские функции, их свойства и 

графики 

Содержание учебного материала  

Область определения и множество значений тригонометрических функций. Чётность, нечётность, периодичность три-

гонометрических функций. Свойства и графики функций y = cos x, y = sin x, y = tg x, y = сtg x.  
2 

Тема 4.6. Преобразование гра-

фиков тригонометрических 

функций 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Преобразование суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму 
4 

Тема 4.7. Описание производ-

ственных процессов с помо-

щью графиков функций 

Содержание учебного материала  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Практическое занятие 
Использование свойств тригонометрических функций в профессиональных задачах 

2 

Тема 4.8. Обратные тригоно-

метрические функции 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Арксинус, арккосинус, арктангенс 
4 

Тема 4.9 Тригонометрические 

уравнения и неравенства 

Содержание учебного материала  

Уравнение cos х = a. Уравнение sin x = a. Уравнение tg x = a, сtg x = a. Решение тригонометрических уравнений основных 

типов: простейшие тригонометрические уравнения, сводящиеся к квадратным, решаемые разложением на множители, 

однородные. 

2 
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Простейшие тригонометрические неравенства 

Практическое занятие 

Решение тригонометрических уравнений и неравенств, в том числе с использованием свойств функций 
4 

Тема 4.10. Системы тригоно-

метрических уравнений 

Содержание учебного материала  

Системы простейших тригонометрических уравнений 2 

Тема 4.11. Решение задач. ос-

новы тригонометрии. Триго-

нометрические функции 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Преобразование тригонометрических выражений. Решение тригонометрических уравнений и неравенств в том числе с 

использованием свойств функций. 

2 

Раздел 5. Комплексные числа 

Тема 5.1. Комплексные числа 

Содержание учебного материала  

Понятие комплексного числа. Сопряженные комплексные числа, модуль и аргумент комплексного числа. Форма записи 

комплексного числа (геометрическая, тригонометрическая, алгебраическая). Арифметические действия с комплексными 

числами 

2 

Практическое занятие 

Арифметические действия над рациональными и комплексными числами 
4 

Тема 5.2. Применение ком-

плексных чисел 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Действия над комплексными числами, записанными в алгебраической форме 
4 

Раздел 6. Производная функции, ее применение 

Тема 6.1. Понятие производ-

ной. Формулы и правила 

дифференцирования 

Содержание учебного материала  

Определение числовой последовательности и способы ее задания. Свойства числовых последовательностей. Определе-

ние предела последовательности. Вычисление пределов последовательностей. Предел функции на бесконечности. Пре-

дел функции в точке. Приращение аргумента. Приращение функции. Задачи, приводящие к понятию производной. Опре-

деление производной. Алгоритм отыскания производной 

2 

Практическое занятие 

Решение задач на отыскание производных. Правила и формулы дифференцирования 
4 

Тема 6.2. Производные 

суммы, разности произведе-

ния, частного 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Производные суммы, разности, произведения, частные. Производные основных элементарных функций 
4 

Тема 6.3. Производные триго-

нометрических функций. 

Производная сложной функ-

ции 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Производные суммы, разности, произведения, частные. Производные сложных функций 4 

Тема 6.4. Понятие о непре-

рывности функции. Метод 

интервалов 

Содержание учебного материала  

Понятие непрерывной функции. Свойства непрерывной функции. Связь между непрерывностью и дифференцируемо-

стью функции в точке. Алгоритм решения неравенств методом интервалов 
2 

Тема 6.5. Геометрический и 

физический смысл производ-

ной 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 
4 
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Примеры использования производной для нахождения наилучшего решения в прикладных задачах. Вторая производная, 

ее геометрический и физический смысл 

Тема 6.6. Физический смысл 

производной в профессио-

нальных задачах 

Содержание учебного материала  

Физический (механический) смысл производной – мгновенная скорость в момент времени t: v = S′ (t) 
2 

Тема 6.7. Монотонность 

функции. Точки экстремума 

Содержание учебного материала  

Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и убывания функции знаку производной. Понятие произ-

водной высшего порядка, соответствие знака второй производной выпуклости (вогнутости) функции на отрезке. Задачи 

на максимум и минимум. Понятие асимптоты, способы их определения. Алгоритм исследования функции и построения 

ее графика с помощью производной. Дробно-линейная функция 

2 

Практическое занятие 

Монотонность, четность, нечетность, ограниченность, периодичность. Промежутки возрастания и убывания, наиболь-

шее и наименьшее значения, точки экстремума 

4 

Тема 6.8. Исследование функ-

ций и построение графиков   

Содержание учебного материала  

Исследование функции на монотонность и построение графиков. 2 

Тема 6.9 Наибольшее и 

наименьшее значения функ-

ции 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Нахождение наибольшего, наименьшего значения и экстремальных значений функции 
4 

Тема 6.10. Нахождение опти-

мального результата с помо-

щью производной в практи-

ческих задачах 

Содержание учебного материала  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Наименьшее и наибольшее значение функции 
2 

Тема 6.11. Решение задач. 

Производная функции, ее 

применение 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Формулы и правила дифференцирования. Исследование функций с помощью производной. Наибольшее и наименьшее 

значения функции 

2 

2 семестр 178 

Раздел 7. Многогранники и тела вращения 

Тема 7.1. Вершины, ребра, 

грани многогранника 

Содержание учебного материала  

Понятие многогранника. Его элементы: вершины, ребра, грани. Диагональ. Сечение. Выпуклые и невыпуклые много-

гранники 
2 

Практическое занятие 

Многогранные углы. Выпуклые многогранники. Теорема Эйлера 
2 

Тема 7.2. Призма, ее составля-

ющие, сечение. Прямая и пра-

вильная призмы 

Содержание учебного материала  

Понятие призмы. Ее основания и боковые грани. Высота призмы. Прямая и наклонная призма. Правильная призма. Ее 

сечение 
2 

Практическое занятие 

Призма. Прямая и наклонная призма. Представление о правильных многогранниках 
2 

Содержание учебного материала  

Параллелепипед, свойства прямоугольного параллелепипеда, куб. Сечение куба, параллелепипеда 2 
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Тема 7.3. Параллелепипед, 

куб. Сечение куба, параллеле-

пипеда 

Практическое занятие 

Решение задач на параллелепипед и куб 2 

Тема 7.4. Пирамида, ее со-

ставляющие, сечение. Пра-

вильная пирамида. Усечен-

ная пирамида 

Содержание учебного материала  

Пирамида и ее элементы. Сечение пирамиды. Правильная пирамида. Усеченная пирамида 2 

Практическое занятие 

Решение задач на пирамиду 
2 

Тема 7.5. Боковая и полная 

поверхность призмы, пира-

миды 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Решение задач на определение площади боковой и полной поверхности призмы, пирамиды 
2 

Тема 7.6. Симметрия в кубе, 

параллелепипеде, призме, пи-

рамиде 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Симметрии в кубе, в параллелепипеде, в призме и пирамиде 
2 

Тема 7.7. Примеры симмет-

рий в профессии 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Практическое занятие 

Симметрия в природе, архитектуре, технике, в быту 
2 

Тема 7.8. Правильные много-

гранники, их свойства 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Представление о правильных многогранниках (тетраэдре, кубе, октаэдре, додекаэдре и икосаэдре) 
2 

Тема 7.9. Цилиндр, его со-

ставляющие. Сечение цилин-

дра 

Содержание учебного материала  

Цилиндр и его элементы. Сечение цилиндра (параллельное основанию и оси). Развертка цилиндра 2 

Практическое занятие 

Решение задач на цилиндр 
2 

Тема 7.10. Конус, его состав-

ляющие. Сечение конуса 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Конус и его элементы. Сечение конуса (параллельное основанию и проходящее через вершину), конические сечения. 

Развертка конуса 
2 

Практическое занятие 

Решение задач на конус 
2 

Тема 7.11. Усеченный конус. 

Сечение усеченного конуса 

Содержание учебного материала  

Усеченный конус. Его образующая и высота. Сечение усеченного конуса  2 

Практическое занятие 

Основание, высота, боковая поверхность, образующая, развертка конуса 
2 

Тема 7.12. Шар и сфера, их се-

чения 

Содержание учебного материала  

Шар и сфера. Взаимное расположение сферы и плоскости. Сечение шара, сферы 2 

Практическое занятие 

Решение задач на шар и сферу 
2 

Тема 7.13. Понятие об объеме 

тела. Отношение объемов по-

добных тел 

Содержание учебного материала  

Понятие об объеме тела. Объем куба и прямоугольного параллелепипеда. Объем призмы и цилиндра. Отношение объе-

мов подобных тел. Геометрический смысл определителя 3-го порядка 
2 

Содержание учебного материала  
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Тема 7.14. Объемы и площади 

поверхностей тел 

Практическое занятие 

Отношения площадей поверхностей и объемов подобных тел 
2 

Тема 7.15. Комбинации мно-

гогранников и тел вращения 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Решение задач на комбинации геометрических тел 
2 

Тема 7.16. Геометрические 

комбинации на практике 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Использование комбинаций многогранников и тел вращения в практико-ориентированных задачах 
2 

Тема 7.17. Решение задач. 

Многогранники и тела вра-

щения 

Содержание учебного материала  

Объемы и площади поверхности многогранников и тел вращения 
2 

Раздел 8. Первообразная функции, ее применение 

Тема 8.1. Первообразная 

функции. Правила нахожде-

ния первообразных 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Задача о восстановлении закона движения по известной скорости. Понятие интегрирования. Ознакомление с понятием 

интеграла и первообразной для функции y=f(x). Решение задач на связь первообразной и ее производной, вычисление 

первообразной для данной функции. Таблица формул для нахождения первообразных. Изучение правила вычисления 

первообразной 

2 

Тема 8.2. Площадь криволи-

нейной трапеции. Формула 

Ньютона – Лейбница 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла – о вычислении площади криволинейной трапеции, о переме-

щении точки. Понятие определённого интеграла.  Геометрический и физический смысл определенного интеграла. Фор-

мула Ньютона— Лейбница 

2 

Практическое занятие 

Теорема Ньютона-Лейбница. Вычисление определенных интегралов 
2 

Тема 8.3. Неопределенный и 

определенный интегралы 

Содержание учебного материала  

Понятие определенного интеграла 2 

Тема 8.4. Понятие об опреде-

ленном интеграле как пло-

щади криволинейной трапе-

ции 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Применение определенного интеграла для нахождения площади криволинейной трапеции 2 

Тема 8.5. Определенный ин-

теграл в жизни 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Практическое занятие 

Геометрический смысл определенного интеграла. Формула Ньютона - Лейбница.  

Решение задач на применение интеграла для вычисления физических величин и площадей 

2 

Практическое занятие 

Геометрические и физические приложения интегралов 
2 

Тема 8.6. Решение задач.  

Первообразная функции, ее 

применение 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Первообразная функции. Правила нахождения первообразных. Ее применение 
2 
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Раздел 9. Степени и корни. Степенная функция 

Тема 9.1. Степенная функция, 

ее свойства 

Содержание учебного материала  

Понятие корня n-ой степени из действительного числа. Функции  у = √x
n

  их свойства и графики. Свойства корня n-ой 

степени 
2 

Тема 9.2. Преобразование вы-

ражений с корнями n-ой сте-

пени 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Преобразование иррациональных выражений 
2 

Тема 9.3. Свойства степени с 

рациональным и действи-

тельным показателями 

Содержание учебного материала  

Понятие степени с любым рациональным показателем. Степенные функции, их свойства и графики 
2 

Тема 9.4. Решение иррацио-

нальных уравнений и нера-

венств 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Равносильность иррациональных уравнений и неравенств. Методы их решения. Решение иррациональных уравнений и 

неравенств 

2 

Практическое занятие 

Иррациональные и показательные уравнения, их системы. Основные приемы их решения 
2 

Тема 9.5. Степени и корни. 

Степенная функция 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Определение степенной функции. Использование ее свойств при решении уравнений и неравенств 
2 

Раздел 10. Показательная функция 

Тема 10.1. Показательная 

функция, ее свойства 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Степень с произвольным действительным показателем. Определение показательной функции, ее свойства и график. Зна-

комство с применением показательной функции. Решение показательных уравнений функционально-графическим ме-

тодом 

2 

Тема 10.2. Решение показа-

тельных уравнений и нера-

венств 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей, методом введения новой переменной, функцио-

нально-графическим методом. Решение показательных неравенств 

2 

Тема 10.3. Системы показа-

тельных уравнений 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Решение систем показательных уравнений 
2 

Тема 10.4. Решение задач. По-

казательная функция 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей и методом введения новой переменной. Решение 

показательных неравенств 

2 

Раздел 11. Логарифмы. Логарифмическая функция 

Тема 11.1. Логарифм числа. 

Десятичный и натуральный 

логарифмы, число е 

Содержание учебного материала  

Основное логарифмическое тождество 
2 
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Тема 11.2. Свойства логариф-

мов. Операция логарифмиро-

вания 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Правила действий с логарифмами 
2 

Тема 11.3. Логарифмическая 

функция, ее свойства 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Логарифмирование и потенцирование выражений 
2 

Тема 11.4. Решение логариф-

мических уравнений и нера-

венств 

Содержание учебного материала  

Понятие логарифмического уравнения. Операция потенцирования. Три основных метода решения логарифмических 

уравнений: функционально-графический, метод потенцирования, метод введения новой переменной. Логарифмические 

неравенства 

2 

Практическое занятие 

Вычисление и сравнение логарифмов 
2 

Тема 11.5. Системы логариф-

мических уравнений 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Алгоритм решения системы уравнений. Равносильность логарифмических уравнений и неравенств 
2 

Практическое занятие 

Переход к новому основанию 
2 

Тема 11.6. Логарифмы в при-

роде и технике 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Практическое занятие 

Применение логарифма. Логарифмическая спираль в природе. Ее математические свойства 
2 

Тема 11.7. Решение задач.  

Логарифмы. Логарифмиче-

ская функция 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Логарифмическая функция. Решение простейших логарифмических уравнений 
2 

Раздел 12. Множества. Элементы теории графов 

Тема 12.1. Множества 
Содержание учебного материала  

Понятие множества. Подмножество. Операции с множествами 2 

Тема 12.2. Операции с множе-

ствами 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Практическое занятие 

Операции с множествами. Решение прикладных задач 
2 

Тема 12.3. Графы 
Содержание учебного материала  

Понятие графа. Связный граф, дерево, цикл граф на плоскости 2 

Тема 12.4. Решение задач. 

Множества, Графы и их при-

менение 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Операции с множествами. Описание реальных ситуаций с помощью множеств. Применение графов к решению задач 
2 

Раздел 13. Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей 

Тема 13.1. Основные понятия 

комбинаторики 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Перестановки, размещения, сочетания.  
2 

Практическое занятие 

Решение комбинаторных задач 
2 
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Тема 13.2. Событие, вероят-

ность события. Сложение и 

умножение вероятностей 

Содержание учебного материала  

Совместные и несовместные события. Теоремы о вероятности суммы событий. Условная вероятность. Зависимые и не-

зависимые события. Теоремы о вероятности произведения событий. 
2 

Практическое занятие 

Событие, вероятность события, сложение и умножение вероятностей 
2 

Тема 13.3. Вероятность в про-

фессиональных задачах 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Практическое занятие 

Относительная частота события, свойство ее устойчивости. Статистическое определение вероятности. Оценка вероят-

ности события 

2 

Практическое занятие 

Классическое определение вероятности, свойства вероятностей, теорема о сумме вероятностей 
2 

Тема 13.4. Дискретная слу-

чайная величина, закон ее 

распределения 

Содержание учебного материала  

Виды случайных величин. Определение дискретной случайной величины. Закон распределения дискретной случайной 

величины. Ее числовые характеристики 
2 

Практическое занятие 

Числовые характеристики дискретной случайной величины 
2 

Тема 13.5. Задачи математи-

ческой статистики 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Вариационный ряд. Полигон частот и гистограмма. Статистические характеристики ряда наблюдаемых данных 
2 

Практическое занятие 

Задачи на подсчет числа размещений, перестановок, сочетаний 
2 

Тема 13.6. Составление таб-

лиц и диаграмм на практике 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Практическое занятие 

Первичная обработка статистических данных. Графическое их представление. Нахождение средних характеристик, 

наблюдаемых данных 

2 

Тема 13.7. Решение задач. 

Элементы комбинаторики, 

статистики и теории вероят-

ностей 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Элементы комбинаторики. Событие, вероятность события. Сложение и умножение вероятностей 2 

Раздел 14. Уравнения и неравенства 

Тема 14.1. Равносильность 

уравнений и неравенств. Об-

щие методы решения 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Равносильность уравнений и неравенств. Определения. Основные теоремы равносильных переходах в уравнениях и не-

равенствах. Общие методы решения уравнений: переход от равенства функций к равенству аргументов для монотонных 

функций, метод разложения на множители, метод введения новой переменной, функционально-графический метод 

2 

Практическое занятие 

Равносильность уравнений, неравенств, систем 
2 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 2 
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Тема 14.2. Графический ме-

тод решения уравнений, нера-

венств 

Общие методы решения неравенств: переход от сравнения значений функций к сравнению значений аргументов для 

монотонных функций, метод интервалов, функционально-графический метод. Графический метод решения уравнений 

и неравенств 

Практическое занятие 

Использование свойств и графиков функций при решении уравнений и неравенств 
2 

Тема 14.3. Уравнения и нера-

венства с модулем 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Определение модуля. Раскрытие модуля по определению. Простейшие уравнения и неравенства с модулем. Применение 

равносильных переходов в определенных типах уравнений и неравенств с модулем  

2 

Тема 14.4. Уравнения и нера-

венства с параметрами 

Содержание учебного материала  

Знакомство с параметром. Простейшие уравнения и неравенства с параметром 2 

Тема 14.5. Составление и ре-

шение профессиональных за-

дач с помощью уравнений 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Практическое занятие 

Решение текстовых задач профессионального содержания 
2 

Тема 14.6. Решение задач. 

Уравнения и неравенства 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Общие методы решения уравнений. Уравнения и неравенства с модулем и с параметрами 
2 

Практическое занятие 

Логарифмические и тригонометрические уравнения и их системы. Основные приёмы и их решение 
2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 24 

Всего 314 
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2.4. Тематический план и содержание учебного предмета (заочная форма обучения) 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 
Объем 

часов 

 1 семестр 104 

Основное содержание 

Раздел 1. Повторение курса математики основной школы  

Тема 1.1. Цель и задачи мате-

матики при освоении специ-

альности 

Самостоятельная работа обучающихся  

Цели и задачи изучения математики в учреждениях среднего профессионального образования 
2 

Тема 1.2. Числа и вычисле-

ния. Выражения и преобразо-

вания 

Самостоятельная работа обучающихся  

Целые, рациональные, действительные числа 
2 

Тема 1.3. Геометрия на плос-

кости 

Самостоятельная работа обучающихся  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Виды плоских фигур и их площадь.  

Практико-ориентированные задачи в курсе геометрии на плоскости 
2 

Тема 1.4. Процентные вычис-

ления 

Самостоятельная работа обучающихся  

Простые проценты, разные способы их вычисления. Сложные проценты 2 

Тема 1.5. Уравнения и нера-

венства 

Самостоятельная работа обучающихся  

Иррациональные и показательные уравнения, их системы. Основные приемы их решения 2 

Тема 1.6. Системы уравнений 

и неравенств 

Самостоятельная работа обучающихся  

Способы решения систем линейных уравнений. Понятия: матрица 2х2 и 3х3, определитель матрицы. Метод Гаусса. Си-

стемы нелинейных уравнений. Системы неравенств 
2 

Рациональные, иррациональные, показательные и тригонометрические уравнения и системы. Равносильность уравне-

ний, неравенств, систем 
2 

Тема 1.7. Входной контроль 
Самостоятельная работа обучающихся  

Вычисления и преобразования. Уравнения и неравенства. Геометрия на плоскости 2 

Раздел 2. Прямые и плоскости в пространстве 

Тема 2.1. Основные понятия 

стереометрии. Расположение 

прямых и плоскостей 

Самостоятельная работа обучающихся  

Предмет стереометрии. Основные понятия (точка, прямая, плоскость, пространство). Основные аксиомы стереометрии. 

Пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые. Признак и свойство скрещивающихся прямых. Основные 

пространственные фигуры. 

2 

Угол между прямыми в пространстве. Перпендикулярность прямых 2 

Тема 2.2. Параллельность 

прямых, прямой и плоскости, 

плоскостей 

Самостоятельная работа обучающихся  

Параллельные прямая и плоскость. Определение. Признак. Свойства (с доказательством). Параллельные плоскости. 

Определение. Признак. Свойства (с доказательством). Тетраэдр и его элементы. Параллелепипед и его элементы. Свой-

ства противоположных граней и диагоналей параллелепипеда. Построение сечений. Решение задач. 

2 

Решение задач на параллельность прямой и плоскости 2 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Тема 2.3. Перпендикуляр-

ность прямых, прямой и 

плоскости, плоскостей 

Перпендикулярные прямые. Параллельные прямые, перпендикулярные к плоскости. Признак перпендикулярности пря-

мой и плоскости. Доказательство. Перпендикуляр и наклонная. Перпендикулярные плоскости. Признак перпендикуляр-

ности плоскостей. Доказательство. 

Расстояния в пространстве 

2 

Решение задач на перпендикулярность прямой и плоскости 2 

Тема 2.4. Теорема о трех пер-

пендикулярах 

Самостоятельная работа обучающихся  

Теорема о трех перпендикулярах. Доказательство. Угол между прямой и плоскостью. Угол между плоскостями 2 

Тема 2.5. Параллельные, пер-

пендикулярные, скрещиваю-

щиеся прямые 

Самостоятельная работа обучающихся  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Аксиомы стереометрии. Перпендикулярность прямой и плоскости, параллельность двух прямых, перпендикулярных 

плоскости, перпендикулярность плоскостей 
2 

Тема 2.6. Решение задач. Пря-

мые и плоскости в простран-

стве 

Самостоятельная работа обучающихся  

Расположение прямых и плоскостей в пространстве. Перпендикулярность и параллельность прямых и плоскостей. Скре-

щивающиеся прямые 
2 

Раздел 3. Координаты и векторы 

Тема 3.1. Декартовы коорди-

наты в пространстве. Рассто-

яние между двумя точками. 

Координаты середины от-

резка 

Самостоятельная работа обучающихся  

Декартовы координаты в пространстве. Простейшие задачи в координатах. Расстояние между двумя точками, коорди-

наты середины отрезка 
2 

Тема 3.2. Векторы в про-

странстве. Угол между векто-

рами. Скалярное произведе-

ние векторов 

Самостоятельная работа обучающихся  

Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора на число. Компланарные векторы. Ска-

лярное произведение векторов. Разложение вектора по трем некомпланарным векторам. Координаты вектора, скалярное 

произведение векторов в координатах, угол между векторами, угол между прямой и плоскостью, угол между плоско-

стями. Уравнение плоскости. Геометрический смысл определителя 2х2 

2 

Равенство векторов. Сложение векторов. Умножение вектора на число. Разложение вектора по направлениям. Угол 

между двумя векторами 
2 

Тема 3.3. Практико-ориенти-

рованные задачи на коорди-

натной плоскости 

Самостоятельная работа обучающихся  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Векторы. Действия с векторами. Расстояние между точками 2 

Тема 3.4. Решение задач. Ко-

ординаты и векторы 

Содержание учебного материала  

Декартовы координаты в пространстве. Векторы в пространстве. Сложение и вычитание векторов. Умножение вектора 

на число. Компланарные векторы. Скалярное произведение векторов. Разложение вектора по трем некомпланарным век-

торам. Простейшие задачи в координатах. Координаты вектора, расстояние между точками, координаты середины от-

резка, скалярное произведение векторов в координатах, угол между векторами, угол между прямой и плоскостью, угол 

между плоскостями 

2 

Раздел 4. Основы тригонометрии. Тригонометрические функции 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Тема 4.1. Тригонометриче-

ские функции произвольного 

угла, числа. Радианная и гра-

дусная мера угла 

Радианная мера угла. Поворот точки вокруг начала координат. Определение синуса, косинуса, тангенса и котангенса. 

Знаки синуса, косинуса, тангенса и котангенса по четвертям. Зависимость между синусом, косинусом, тангенсом и ко-

тангенсом одного и того же угла 

2 

Радианная мера угла. Вращательное движение. Синус, косинус, тангенс и котангенс числа 2 

Тема 4.2. Основные тригоно-

метрические тождества. Фор-

мулы приведения 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие  
Преобразования тригонометрических выражений 

2 

Тема 4.3. Синус, косинус, тан-

генс суммы и разности двух 

углов. Синус и косинус двой-

ного угла. Формулы половин-

ного угла 

Самостоятельная работа обучающихся  

Сумма и разность синусов. Сумма и разность косинусов. Синус и косинус двойного угла. Формулы половинного угла. 

Преобразования суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму. Выражение тригономет-

рических функций через тангенс половинного аргумента. Преобразования простейших тригонометрических выражений 
2 

Тема 4.4. Функции, их свой-

ства. Способы задания функ-

ций 

Самостоятельная работа обучающихся  

Область определения и множество значений функций. Чётность, нечётность, периодичность функций. Способы задания 

функций 
2 

Тема 4.5. Тригонометриче-

ские функции, их свойства и 

графики 

Самостоятельная работа обучающихся  

Область определения и множество значений тригонометрических функций. Чётность, нечётность, периодичность три-

гонометрических функций. Свойства и графики функций y = cos x, y = sin x, y = tg x, y = сtg x.  
2 

Тема 4.6. Преобразование гра-

фиков тригонометрических 

функций 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Преобразование суммы тригонометрических функций в произведение и произведения в сумму 
2 

Тема 4.7. Описание производ-

ственных процессов с помо-

щью графиков функций 

Самостоятельная работа обучающихся  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Использование свойств тригонометрических функций в профессиональных задачах 2 

Тема 4.8. Обратные тригоно-

метрические функции 

Самостоятельная работа обучающихся  

Арксинус, арккосинус, арктангенс 2 

Тема 4.9 Тригонометрические 

уравнения и неравенства 

Содержание учебного материала  

Уравнение cos х = a. Уравнение sin x = a. Уравнение tg x = a, сtg x = a. Решение тригонометрических уравнений основных 

типов: простейшие тригонометрические уравнения, сводящиеся к квадратным, решаемые разложением на множители, 

однородные. 

Простейшие тригонометрические неравенства 

2 

Практическое занятие  
Решение тригонометрических уравнений и неравенств, в том числе с использованием свойств функций 

2 

Тема 4.10. Системы тригоно-

метрических уравнений 

Самостоятельная работа обучающихся  

Системы простейших тригонометрических уравнений 2 

Тема 4.11. Решение задач. ос-

новы тригонометрии. Триго-

нометрические функции 

Самостоятельная работа обучающихся  

Преобразование тригонометрических выражений. Решение тригонометрических уравнений и неравенств в том числе с 

использованием свойств функций. 
2 

Раздел 5. Комплексные числа 

Тема 5.1. Комплексные числа Самостоятельная работа обучающихся  
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Понятие комплексного числа. Сопряженные комплексные числа, модуль и аргумент комплексного числа. Форма записи 

комплексного числа (геометрическая, тригонометрическая, алгебраическая). Арифметические действия с комплексными 

числами 

2 

Арифметические действия над рациональными и комплексными числами 1 

Тема 5.2. Применение ком-

плексных чисел 

Самостоятельная работа обучающихся  

Действия над комплексными числами, записанными в алгебраической форме 1 

Раздел 6. Производная функции, ее применение 

Тема 6.1. Понятие производ-

ной. Формулы и правила 

дифференцирования 

Самостоятельная работа обучающихся  

Определение числовой последовательности и способы ее задания. Свойства числовых последовательностей. Определе-

ние предела последовательности. Вычисление пределов последовательностей. Предел функции на бесконечности. Пре-

дел функции в точке. Приращение аргумента. Приращение функции. Задачи, приводящие к понятию производной. Опре-

деление производной. Алгоритм отыскания производной 

4 

Решение задач на отыскание производных. Правила и формулы дифференцирования 1 

Тема 6.2. Производные 

суммы, разности произведе-

ния, частного 

Самостоятельная работа обучающихся  

Производные суммы, разности, произведения, частные. Производные основных элементарных функций 
1 

Тема 6.3. Производные триго-

нометрических функций. 

Производная сложной функ-

ции 

Самостоятельная работа обучающихся  

Производные суммы, разности, произведения, частные. Производные сложных функций 

1 

Тема 6.4. Понятие о непре-

рывности функции. Метод 

интервалов 

Самостоятельная работа обучающихся  

Понятие непрерывной функции. Свойства непрерывной функции. Связь между непрерывностью и дифференцируемо-

стью функции в точке. Алгоритм решения неравенств методом интервалов 
1 

Тема 6.5. Геометрический и 

физический смысл производ-

ной 

Самостоятельная работа обучающихся  

Примеры использования производной для нахождения наилучшего решения в прикладных задачах. Вторая производная, 

ее геометрический и физический смысл 
1 

Тема 6.6. Физический смысл 

производной в профессио-

нальных задачах 

Самостоятельная работа обучающихся  

Физический (механический) смысл производной – мгновенная скорость в момент времени t: v = S′ (t) 
1 

Тема 6.7. Монотонность 

функции. Точки экстремума 

Самостоятельная работа обучающихся  

Возрастание и убывание функции, соответствие возрастания и убывания функции знаку производной. Понятие произ-

водной высшего порядка, соответствие знака второй производной выпуклости (вогнутости) функции на отрезке. Задачи 

на максимум и минимум. Понятие асимптоты, способы их определения. Алгоритм исследования функции и построения 

ее графика с помощью производной. Дробно-линейная функция 

1 

Монотонность, четность, нечетность, ограниченность, периодичность. Промежутки возрастания и убывания, наиболь-

шее и наименьшее значения, точки экстремума 
1 

Тема 6.8. Исследование функ-

ций и построение графиков   

Самостоятельная работа обучающихся  

Исследование функции на монотонность и построение графиков. 1 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Тема 6.9 Наибольшее и 

наименьшее значения функ-

ции 

Нахождение наибольшего, наименьшего значения и экстремальных значений функции 

1 

Тема 6.10. Нахождение опти-

мального результата с помо-

щью производной в практи-

ческих задачах 

Самостоятельная работа обучающихся  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Наименьшее и наибольшее значение функции 
1 

Тема 6.11. Решение задач. 

Производная функции, ее 

применение 

Самостоятельная работа обучающихся  

Формулы и правила дифференцирования. Исследование функций с помощью производной. Наибольшее и наименьшее 

значения функции 
1 

Раздел 7. Многогранники и тела вращения 

Тема 7.1. Вершины, ребра, 

грани многогранника 

Самостоятельная работа обучающихся  

Понятие многогранника. Его элементы: вершины, ребра, грани. Диагональ. Сечение. Выпуклые и невыпуклые много-

гранники 
1 

Многогранные углы. Выпуклые многогранники. Теорема Эйлера 1 

Тема 7.2. Призма, ее составля-

ющие, сечение. Прямая и пра-

вильная призмы 

Самостоятельная работа обучающихся  

Понятие призмы. Ее основания и боковые грани. Высота призмы. Прямая и наклонная призма. Правильная призма. Ее 

сечение 
1 

Тема 7.3. Параллелепипед, 

куб. Сечение куба, параллеле-

пипеда 

Самостоятельная работа обучающихся  

Параллелепипед, свойства прямоугольного параллелепипеда, куб. Сечение куба, параллелепипеда 1 

Решение задач на параллелепипед и куб 1 

Тема 7.4. Пирамида, ее со-

ставляющие, сечение. Пра-

вильная пирамида. Усечен-

ная пирамида 

Самостоятельная работа обучающихся  

Пирамида и ее элементы. Сечение пирамиды. Правильная пирамида. Усеченная пирамида 1 

Решение задач на пирамиду 
1 

Тема 7.5. Боковая и полная 

поверхность призмы, пира-

миды 

Самостоятельная работа обучающихся  

Решение задач на определение площади боковой и полной поверхности призмы, пирамиды 
1 

Тема 7.6. Симметрия в кубе, 

параллелепипеде, призме, пи-

рамиде 

Самостоятельная работа обучающихся  

Симметрии в кубе, в параллелепипеде, в призме и пирамиде 
1 

Тема 7.7. Примеры симмет-

рий в профессии 

Самостоятельная работа обучающихся  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Симметрия в природе, архитектуре, технике, в быту 1 

Тема 7.8. Правильные много-

гранники, их свойства 

Самостоятельная работа обучающихся  

Представление о правильных многогранниках (тетраэдре, кубе, октаэдре, додекаэдре и икосаэдре) 1 

Тема 7.9. Цилиндр, его со-

ставляющие. Сечение цилин-

дра 

Самостоятельная работа обучающихся  

Цилиндр и его элементы. Сечение цилиндра (параллельное основанию и оси). Развертка цилиндра 1 

Решение задач на цилиндр 1 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Тема 7.10. Конус, его состав-

ляющие. Сечение конуса 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Конус и его элементы. Сечение конуса (параллельное основанию и проходящее через вершину), конические сечения. 

Развертка конуса 
1 

Решение задач на конус 1 

Тема 7.11. Усеченный конус. 

Сечение усеченного конуса 

Самостоятельная работа обучающихся  

Усеченный конус. Его образующая и высота. Сечение усеченного конуса  1 

Основание, высота, боковая поверхность, образующая, развертка конуса 1 

Тема 7.12. Шар и сфера, их се-

чения 

Самостоятельная работа обучающихся  

Шар и сфера. Взаимное расположение сферы и плоскости. Сечение шара, сферы 1 

Решение задач на шар и сферу 1 

Тема 7.13. Понятие об объеме 

тела. Отношение объемов по-

добных тел 

Самостоятельная работа обучающихся  

Понятие об объеме тела. Объем куба и прямоугольного параллелепипеда. Объем призмы и цилиндра. Отношение объе-

мов подобных тел. Геометрический смысл определителя 3-го порядка 
1 

Тема 7.14. Объемы и площади 

поверхностей тел 

Самостоятельная работа обучающихся  

Отношения площадей поверхностей и объемов подобных тел 1 

Тема 7.15. Комбинации мно-

гогранников и тел вращения 

Самостоятельная работа обучающихся  

Решение задач на комбинации геометрических тел 1 

Тема 7.16. Геометрические 

комбинации на практике 

Самостоятельная работа обучающихся  

Использование комбинаций многогранников и тел вращения в практико-ориентированных задачах 1 

Тема 7.17. Решение задач. 

Многогранники и тела вра-

щения 

Самостоятельная работа обучающихся  

Объемы и площади поверхности многогранников и тел вращения 
1 

2 семестр 210 

Раздел 8. Первообразная функции, ее применение 

Тема 8.1. Первообразная 

функции. Правила нахожде-

ния первообразных 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Задача о восстановлении закона движения по известной скорости. Понятие интегрирования. Ознакомление с понятием 

интеграла и первообразной для функции y=f(x). Решение задач на связь первообразной и ее производной, вычисление 

первообразной для данной функции. Таблица формул для нахождения первообразных. Изучение правила вычисления 

первообразной 

2 

Тема 8.2. Площадь криволи-

нейной трапеции. Формула 

Ньютона – Лейбница 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла – о вычислении площади криволинейной трапеции, о переме-

щении точки. Понятие определённого интеграла.  Геометрический и физический смысл определенного интеграла. Фор-

мула Ньютона— Лейбница 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Теорема Ньютона-Лейбница. Вычисление определенных интегралов 
6 

Тема 8.3. Неопределенный и 

определенный интегралы 

Самостоятельная работа обучающихся  

Понятие определенного интеграла 6 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Тема 8.4. Понятие об опреде-

ленном интеграле как пло-

щади криволинейной трапе-

ции 

Применение определенного интеграла для нахождения площади криволинейной трапеции 

6 

Тема 8.5. Определенный ин-

теграл в жизни 

Самостоятельная работа обучающихся   

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Геометрический смысл определенного интеграла. Формула Ньютона - Лейбница.  

Решение задач на применение интеграла для вычисления физических величин и площадей 
4 

Геометрические и физические приложения интегралов 4 

Тема 8.6. Решение задач.  

Первообразная функции, ее 

применение 

Самостоятельная работа обучающихся  

Первообразная функции. Правила нахождения первообразных. Ее применение 
6 

Раздел 9. Степени и корни. Степенная функция 

Тема 9.1. Степенная функция, 

ее свойства 

Содержание учебного материала  

Понятие корня n-ой степени из действительного числа. Функции  у = √x
n

  их свойства и графики. Свойства корня n-ой 

степени 
2 

Тема 9.2. Преобразование вы-

ражений с корнями n-ой сте-

пени 

Самостоятельная работа обучающихся  

Преобразование иррациональных выражений 
4 

Тема 9.3. Свойства степени с 

рациональным и действи-

тельным показателями 

Самостоятельная работа обучающихся  

Понятие степени с любым рациональным показателем. Степенные функции, их свойства и графики 
6 

Тема 9.4. Решение иррацио-

нальных уравнений и нера-

венств 

Самостоятельная работа обучающихся  

Равносильность иррациональных уравнений и неравенств. Методы их решения. Решение иррациональных уравнений и 

неравенств 
4 

Иррациональные и показательные уравнения, их системы. Основные приемы их решения 6 

Тема 9.5. Степени и корни. 

Степенная функция 

Самостоятельная работа обучающихся  

Определение степенной функции. Использование ее свойств при решении уравнений и неравенств 4 

Раздел 10. Показательная функция 

Тема 10.1. Показательная 

функция, ее свойства 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Степень с произвольным действительным показателем. Определение показательной функции, ее свойства и график. Зна-

комство с применением показательной функции. Решение показательных уравнений функционально-графическим ме-

тодом 

2 

Тема 10.2. Решение показа-

тельных уравнений и нера-

венств 

Самостоятельная работа обучающихся  

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей, методом введения новой переменной, функцио-

нально-графическим методом. Решение показательных неравенств 
4 

Тема 10.3. Системы показа-

тельных уравнений 

Самостоятельная работа обучающихся  

Решение систем показательных уравнений 6 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Тема 10.4. Решение задач. По-

казательная функция 

Решение показательных уравнений методом уравнивания показателей и методом введения новой переменной. Решение 

показательных неравенств 
4 

Раздел 11. Логарифмы. Логарифмическая функция 

Тема 11.1. Логарифм числа. 

Десятичный и натуральный 

логарифмы, число е 

Самостоятельная работа обучающихся  

Основное логарифмическое тождество 
4 

Тема 11.2. Свойства логариф-

мов. Операция логарифмиро-

вания 

Самостоятельная работа обучающихся  

Правила действий с логарифмами 
6 

Тема 11.3. Логарифмическая 

функция, ее свойства 

Самостоятельная работа обучающихся  

Логарифмирование и потенцирование выражений 4 

Тема 11.4. Решение логариф-

мических уравнений и нера-

венств 

Содержание учебного материала  

Понятие логарифмического уравнения. Операция потенцирования. Три основных метода решения логарифмических 

уравнений: функционально-графический, метод потенцирования, метод введения новой переменной. Логарифмические 

неравенства 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Вычисление и сравнение логарифмов 
4 

Тема 11.5. Системы логариф-

мических уравнений 

Самостоятельная работа обучающихся  

Алгоритм решения системы уравнений. Равносильность логарифмических уравнений и неравенств 4 

Переход к новому основанию 4 

Тема 11.6. Логарифмы в при-

роде и технике 

Самостоятельная работа обучающихся  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Применение логарифма. Логарифмическая спираль в природе. Ее математические свойства 4 

Тема 11.7. Решение задач.  

Логарифмы. Логарифмиче-

ская функция 

Самостоятельная работа обучающихся  

Логарифмическая функция. Решение простейших логарифмических уравнений 
4 

Раздел 12. Множества. Элементы теории графов 

Тема 12.1. Множества 
Содержание учебного материала  

Понятие множества. Подмножество. Операции с множествами 2 

Тема 12.2. Операции с множе-

ствами 

Самостоятельная работа обучающихся  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Операции с множествами. Решение прикладных задач 4 

Тема 12.3. Графы 
Самостоятельная работа обучающихся  

Понятие графа. Связный граф, дерево, цикл граф на плоскости 4 

Тема 12.4. Решение задач. 

Множества, Графы и их при-

менение 

Самостоятельная работа обучающихся  

Операции с множествами. Описание реальных ситуаций с помощью множеств. Применение графов к решению задач 
4 

Раздел 13. Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей 

Самостоятельная работа обучающихся  
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Тема 13.1. Основные понятия 

комбинаторики 

Перестановки, размещения, сочетания.  4 

Решение комбинаторных задач 4 

Тема 13.2. Событие, вероят-

ность события. Сложение и 

умножение вероятностей 

Содержание учебного материала  

Совместные и несовместные события. Теоремы о вероятности суммы событий. Условная вероятность. Зависимые и не-

зависимые события. Теоремы о вероятности произведения событий. 
2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Событие, вероятность события, сложение и умножение вероятностей 

4 

Тема 13.3. Вероятность в про-

фессиональных задачах 

Самостоятельная работа обучающихся  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Относительная частота события, свойство ее устойчивости. Статистическое определение вероятности. Оценка вероят-

ности события 
4 

Классическое определение вероятности, свойства вероятностей, теорема о сумме вероятностей 4 

Тема 13.4. Дискретная слу-

чайная величина, закон ее 

распределения 

Содержание учебного материала  

Виды случайных величин. Определение дискретной случайной величины. Закон распределения дискретной случайной 

величины. Ее числовые характеристики 
2 

Самостоятельная работа обучающихся  
Числовые характеристики дискретной случайной величины 

4 

Тема 13.5. Задачи математи-

ческой статистики 

Самостоятельная работа обучающихся  

Вариационный ряд. Полигон частот и гистограмма. Статистические характеристики ряда наблюдаемых данных 4 

Задачи на подсчет числа размещений, перестановок, сочетаний 4 

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Первичная обработка статистических данных. Графическое их представление. Нахождение средних характеристик, 

наблюдаемых данных 2 

Тема 13.7. Решение задач. 

Элементы комбинаторики, 

статистики и теории вероят-

ностей 

Самостоятельная работа обучающихся  

Элементы комбинаторики. Событие, вероятность события. Сложение и умножение вероятностей 
4 

Раздел 14. Уравнения и неравенства 

Тема 14.1. Равносильность 

уравнений и неравенств. Об-

щие методы решения 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Равносильность уравнений и неравенств. Определения. Основные теоремы равносильных переходах в уравнениях и не-

равенствах. Общие методы решения уравнений: переход от равенства функций к равенству аргументов для монотонных 

функций, метод разложения на множители, метод введения новой переменной, функционально-графический метод 

2 

Самостоятельная работа обучающихся  

Равносильность уравнений, неравенств, систем 
4 

Тема 14.2. Графический ме-

тод решения уравнений, нера-

венств 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Общие методы решения неравенств: переход от сравнения значений функций к сравнению значений аргументов для 

монотонных функций, метод интервалов, функционально-графический метод. Графический метод решения уравнений 

и неравенств 

2 
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Самостоятельная работа обучающихся  

Использование свойств и графиков функций при решении уравнений и неравенств 
4 

Тема 14.3. Уравнения и нера-

венства с модулем 

Содержание учебного материала  

Практическое занятие 

Определение модуля. Раскрытие модуля по определению. Простейшие уравнения и неравенства с модулем. Применение 

равносильных переходов в определенных типах уравнений и неравенств с модулем  
2 

Тема 14.4. Уравнения и нера-

венства с параметрами 

Самостоятельная работа обучающихся  

Знакомство с параметром. Простейшие уравнения и неравенства с параметром 4 

Тема 14.5. Составление и ре-

шение профессиональных за-

дач с помощью уравнений 

Содержание учебного материала  

Профессионально-ориентированное содержание (содержание прикладного модуля)  

Решение текстовых задач профессионального содержания 2 

Тема 14.6. Решение задач. 

Уравнения и неравенства 

Самостоятельная работа обучающихся  

Общие методы решения уравнений. Уравнения и неравенства с модулем и с параметрами 4 

Логарифмические и тригонометрические уравнения и их системы. Основные приёмы и их решение 4 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 12 

Всего 314 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
Кабинет математики и информатики 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- доска классная 

- компьютеры 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- звуковые колонки 

- доска классная 

- комплект чертежного оборудования 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-об-

разовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 
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1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
Мерзляк, А. Г. Математика. Алгебра и начала математического анализа: 10 класс: углублённый уровень : 

учебник / А. Г. Мерзляк, Д. А. Номировский, В. М. Поляков. — 7-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. 

— 480 c. — ISBN 978-5-09-103607-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образова-

тельной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132451 

Мерзляк, А. Г. Математика. Алгебра и начала математического анализа: 11 класс: углублённый уровень : 

учебник / А. Г. Мерзляк, Д. А. Номировский, В. М. Поляков ; под редакцией В. Е. Подольского. — 6-е 

изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 416 c. — ISBN 978-5-09-103608-4. — Текст : электронный // Элек-

тронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132453 

Мерзляк, А. Г. Математика. Геометрия: 10 класс: углублённый уровень : учебник / А. Г. Мерзляк, Д. А. 

Номировский, В. М. Поляков ; под редакцией В. Е. Подольского. — 7-е изд. — Москва : Просвещение, 

2023. — 272 c. — ISBN 978-5-09-103609-1. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой обра-

зовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132454  

Мерзляк, А. Г. Математика. Геометрия: 11 класс: углублённый уровень : учебник / А. Г. Мерзляк, Д. А. 

Номировский, В. М. Поляков ; под редакцией В. Е. Подольского. — 7-е изд. — Москва : Просвещение, 

2023. — 256 c. — ISBN 978-5-09-103610-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой обра-

зовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132456 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Алгебра и начала математического 

анализа. 10-11 классы: базовый и углублённый уровни : учебник /   Ш. А. Алимов, Ю. М. Колягин, М. В. 

Ткачёва [и др.]. — 11-е изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 464 c. — ISBN 978-5-09-107210-5. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132452 

Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия. Геометрия: 10-11 классы: базовый и 

углублённый уровни : учебник / Л. С. Атанасян, В. Ф. Бутузов, С. Б. Кадомцев [и др.]. — 11-е изд. — 

Москва : Просвещение, 2023. — 288 c. — ISBN 978-5-09-103606-0. — Текст : электронный // Электрон-

ный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132455 

 

Интернет-ресурсы: 

1. https://1sept.ru/ 

2. https://nsportal.ru/ 

3. www.edu.ru 

4. https://eidos.ru/ 

5. https://www.int-edu.ru/ 

6. http://www.booksshare.net/ 

7. https://profspo.ru/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://1sept.ru/
https://nsportal.ru/
file://///fssrv-n/PapkiOtdelov/УМО/VL-OR/ОПОП%202020-2022/09.02.07%20ИП/2022/МФЮИ/РПД/9%20кл/Word/www.edu.ru
https://eidos.ru/
https://www.int-edu.ru/
http://www.booksshare.net/
https://profspo.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
Общая компе-

тенция 

Раздел / Тема Тип оценочных меро-

приятия 

ОК 01. Выбирать 

способы решения 

задач профессио-

нальной деятель-

ности примени-

тельно к различ-

ным контекстам 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 

4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 6.8, 6.9, 

6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 П-о/c,7.8,7.9, 7.10 

П-о/с, 7.11, 7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 11.5, 11.6 П-о/с, 

11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 П-о/с, 14.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-

тант 

Индивидуальная само-

стоятельная работа 

Представление результа-

тов практических работ 

Защита творческих ра-

бот 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзамена-

ционных заданий 

ОК 02. Использо-

вать современ-

ные средства по-

иска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информацион-

ные технологии 

для выполнения 

задач профессио-

нальной деятель-

ности 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 

4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 6.8, 6.9, 

6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 П-о/c,7.8,7.9, 7.10 

П-о/с, 7.11, 7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 11.5, 11.6 П-о/с, 

11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 П-о/с, 14.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-

тант 

Индивидуальная само-

стоятельная работа 

Представление результа-

тов практических работ 

Защита творческих ра-

бот 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзамена-

ционных заданий 

ОК 03. Планиро-

вать и реализовы-

вать собственное 

профессиональ-

ное и личностное 

развитие, пред-

приниматель-

скую деятель-

ность в профес-

сиональной 

сфере, использо-

вать знания по 

финансовой гра-

мотности в раз-

личных жизнен-

ных ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 

4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 6.8, 6.9, 

6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 П-о/c,7.8,7.9, 7.10 

П-о/с, 7.11, 7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 11.5, 11.6 П-о/с, 

11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 П-о/с, 14.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-

тант 

Индивидуальная само-

стоятельная работа 

Представление результа-

тов практических работ 

Защита творческих ра-

бот 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзамена-

ционных заданий 

ОК 04. Эффек-

тивно взаимодей-

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-

тант 
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ствовать и рабо-

тать в коллективе 

и команде 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 

4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 6.8, 6.9, 

6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 П-о/c,7.8,7.9, 7.10 

П-о/с, 7.11, 7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 11.5, 11.6 П-о/с, 

11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 П-о/с, 14.6 

Индивидуальная само-

стоятельная работа 

Представление результа-

тов практических работ 

Защита творческих ра-

бот 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзамена-

ционных заданий 

ОК 05. Осу-

ществлять уст-

ную и письмен-

ную коммуника-

цию на государ-

ственном языке 

Российской Фе-

дерации с учетом 

особенностей со-

циального и 

культурного кон-

текста 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 

4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 

4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 6.8, 6.9, 

6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 П-о/c,7.8,7.9, 7.10 

П-о/с, 7.11, 7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 11.5, 11.6 П-о/с, 

11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 П-о/с, 14.6Р 9, 

Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 11.5, 11.6 П-о/с, 

11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 П-о/с, 14.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-

тант 

Индивидуальная само-

стоятельная работа 

Представление результа-

тов практических работ 

Защита творческих ра-

бот 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзамена-

ционных заданий 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-пат-

риотическую по-

зицию, демон-

стрировать осо-

знанное поведе-

ние на основе 

традиционных 

общечеловече-

ских ценностей, в 

том числе с уче-

том гармониза-

ции межнацио-

нальных и меж-

религиозных от-

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 6.8, 6.9, 

6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 П-о/c,7.8,7.9, 7.10 

П-о/с, 7.11, 7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 П-о/с, 14.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-

тант 

Индивидуальная само-

стоятельная работа 

Представление результа-

тов практических работ 

Защита творческих ра-

бот 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзамена-

ционных заданий 
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ношений, приме-

нять стандарты 

антикоррупцион-

ного поведения 

ОК 07. Содей-

ствовать сохра-

нению окружаю-

щей среды, ре-

сурсосбереже-

нию, применять 

знания об изме-

нении климата, 

принципы береж-

ливого производ-

ства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных 

ситуациях 

Р 1, Тема 1.1, 1.2, 1.3 П-о/c, 1.4, 1.5, 1.6 

Р 2, Темы 2.1, 2.2, 2.3, 2.4, 2.5 П-о/с, 2.6 

Р 3, Темы 3.1, 3.2, 3.3 П-о/с, 3.4 

Р 4, Темы 4.1, 4.2, 4.3, 4.4, 4.5, 4.6, 4.7 П-о/c, 4.8, 4.9, 4.10, 

4.11 

Р 5, Темы 5.1, 5.2 

Р 6, Темы 6.1, 6.2, 6.3, 6.4, 6.5, 6.6, 6.7 П-о/c, 6.8, 6.9, 

6.10 П-о/c, 6.11 

Р 7, Темы 7.1, 7.2, 7.3, 7.4, 7.5, 7.6, 7.7 П-о/c,7.8,7.9, 7.10 

П-о/с, 7.11, 7.12, 7.13, 7.14, 7.15, 7.16, 7.17 

Р 8, Темы 8.1, 8.2, 8.3, 8.4, 8.5, 8.6 

Р 9, Темы 9.1, 9.2, 9.3, 9.4,9.5 

Р 10, Темы 10.1, 10.2, 10.3, 10.4 

Р 11, Темы 11.1, 11.2, 11.3 П-о/с, 11.4, 11.5, 11.6 П-о/с, 

11.7 

Р 12, Темы 12.1, 12.2, 12.3, 12.4 

Р 13, Темы 13.1, 13.2, 13.3, 13.4, 13.5 П-о/с, 13.6 

Р 14, Темы 14.1, 14.2, 14.3, 14.4, 14.5 П-о/с, 14.6 

Тестирование 

Устный опрос 

Математический дик-

тант 

Индивидуальная само-

стоятельная работа 

Представление результа-

тов практических работ 

Защита творческих ра-

бот 

Защита индивидуальных 

проектов 

Контрольная работа 

Выполнение экзамена-

ционных заданий 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа «Обществознание» является частью программы подготовки спе-

циалистов среднего звена. 

 

1.2. Место предмета в структуре образовательной программы: 

Учебный предмет «Обществознание» входит в состав общеобразовательных предме-

тов, формируемых из обязательной предметной области ФГОС СОО «Общественно-науч-

ные предметы» и изучается на углубленном уровне. 

 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
Целями обществоведческого образования на уровне среднего общего образования 

являются: 

воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, основан-

ной на идеях патриотизма, гордости за достижения страны в различных областях жизни, 

уважения к традиционным ценностям и культуре России, правам и свободам человека и 

гражданина, закрепленным в Конституции Российской Федерации; 

развитие личности в период ранней юности, становление ее духовно-нравственных 

позиций и приоритетов, выработка правового сознания, политической культуры, мотива-

ции к предстоящему самоопределению в различных областях жизни: семейной, трудовой, 

профессиональной; 

развитие способности обучающихся к личному самоопределению, самореализации, 

самоконтролю; 

развитие интереса обучающихся к освоению социальных и гуманитарных дисциплин; 

освоение системы знаний об обществе и человеке, формирование целостной картины 

общества, адекватной современному уровню научных знаний и позволяющей реализовать 

требования к личностным, метапредметным и предметным результатам освоения образова-

тельной программы, представленным в Федеральном государственном образовательном 

стандарте среднего общего образования; 

овладение умениями получать, анализировать, интерпретировать и систематизировать 

социальную информацию из различных источников, преобразовывать ее и использовать 

для самостоятельного решения учебно-познавательных, исследовательских задач, а также 

в проектной деятельности; 

совершенствование опыта обучающихся в применении полученных знаний (включая 

знание социальных норм) и умений в различных областях общественной жизни: в граждан-

ской и общественной деятельности, включая волонтерскую, в сферах межличностных от-

ношений, отношений между людьми различных национальностей и вероисповеданий, в 

противодействии коррупции, в семейно-бытовой сфере, а также для анализа и оценки жиз-

ненных ситуаций, социальных фактов, поведения людей и собственных поступков. 

 

С учетом преемственности с уровнем основного общего образования обществознание 

раскрывает теоретические знания, факты социальной жизни; ценности и нормы, регулиру-

ющие общественные отношения; социальные роли человека, его права, свободы и обязан-

ности как члена общества и гражданина Российской Федерации; особенности современного 

российского общества в единстве социальных сфер и институтов и роли России в дина-

мично изменяющемся мире; различные аспекты межличностного и других видов социаль-

ного взаимодействия, а также взаимодействия людей и социальных групп с основными ин-

ститутами государства и гражданского общества и регулирующие эти взаимодействия со-

циальные нормы. 
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Освоение содержания обществоведческого образования осуществляется в соответ-

ствии со следующими ориентирами, отражающими специфику учебного предмета на 

уровне среднего общего образования: 

определение учебного содержания научной и практической значимостью включаемых 

в него положений и педагогическими целями учебного предмета с учетом познавательных 

возможностей учащихся старшего подросткового возраста; 

представление в содержании учебного предмета основных сфер жизни общества, ти-

пичных видов человеческой деятельности в информационном обществе, условий экономи-

ческого развития на современном этапе, особенностей финансового поведения, перспектив 

и прогнозов общественного развития, путей решения актуальных социальных проблем; 

обеспечение развития ключевых навыков, формируемых деятельностным компонен-

том социально-гуманитарного образования (выявление проблем, принятие решений, работа 

с информацией), и компетентностей, имеющих универсальное значение для различных ви-

дов деятельности и при выборе профессии; 

включение в содержание предмета полноценного материала о современном россий-

ском обществе, об основах конституционного строя Российской Федерации, закрепленных 

в Конституции Российской Федерации, о правах и свободах человека и гражданина, тен-

денциях развития России, ее роли в мире и противодействии вызовам глобализации; 

расширение возможностей самопрезентации обучающихся, мотивирующей креатив-

ное мышление и участие в социальных практиках. 

Отличие содержания обществознания на базовом уровне среднего общего образова-

ния от содержания предшествующего уровня заключается в: 

изучении нового теоретического содержания; 

рассмотрении ряда ранее изученных социальных явлений и процессов в более слож-

ных и разнообразных связях и отношениях; 

освоении обучающимися базовых методов социального познания; 

большей опоре на самостоятельную деятельность и индивидуальные познавательные 

интересы обучающихся, в том числе связанные с выбором профессии; 

расширении и совершенствовании познавательных, исследовательских, проектных 

умений, которые осваивают обучающиеся, и возможностей их применения при выполнении 

социальных ролей, типичных для старшего подросткового возраста. 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, пози-

тивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российского 

общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации ос-

новных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответствен-

ного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопо-

рядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и демо-

кратических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дис-

криминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функци-

ями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 
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патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Ро-

дину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искус-

стве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 

за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на 

морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с тради-

циями народов России; 

эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового ис-

кусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять каче-

ства творческой личности; 

физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отношения 

к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осо-

знанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономи-

ческих процессов на состояние природной и социальной среды, осознание глобального ха-

рактера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей 

устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимае-

мых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 



 7 

ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню разви-

тия науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и ис-

следовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее все-

сторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации и 

обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оце-

нивать риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, пре-

образованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании 

учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключе-

выми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жиз-

ненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипо-

тезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать па-

раметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и 

нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в про-

фессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятельно-

сти; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 
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владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоя-

тельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации различ-

ных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и мо-

рально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эр-

гономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопасно-

сти личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, 

распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и воз-

можностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать дей-

ствия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат по 

разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, прак-

тической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбини-

рованного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, прояв-

лять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ста-

вить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных 

ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 
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давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соот-

ветствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и 

мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответственность 

за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и проявлять 

гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, опти-

мизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учи-

тывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопережива-

нию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

 

По учебному предмету «Обществознание» требования к предметным результатам 

освоения базового курса обществознания должны отражать: 

1) сформированность знаний об (о): 

обществе как целостной развивающейся системе в единстве и взаимодействии основ-

ных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; 

особенностях процесса цифровизации и влиянии массовых коммуникаций на все 

сферы жизни общества; глобальных проблемах и вызовах современности; 

перспективах развития современного общества, в том числе тенденций развития Рос-

сийской Федерации; 

человеке как субъекте общественных отношений и сознательной деятельности; 

особенностях социализации личности в современных условиях, сознании, познании и 

самосознании человека; особенностях профессиональной деятельности в области науки, 

культуры, экономической и финансовой сферах; 

значении духовной культуры общества и разнообразии ее видов и форм; экономике 

как науке и хозяйстве, роли государства в экономике, в том числе государственной поли-

тики поддержки конкуренции и импортозамещения, особенностях рыночных отношений в 

современной экономике; 

роли государственного бюджета в реализации полномочий органов государственной 

власти, этапах бюджетного процесса, механизмах принятия бюджетных решений; 

социальных отношениях, направлениях социальной политики в Российской Федера-

ции, в том числе поддержки семьи, государственной политики в сфере межнациональных 

отношений; структуре и функциях политической системы общества, направлениях государ-

ственной политики Российской Федерации; 

конституционном статусе и полномочиях органов государственной власти; 

системе прав человека и гражданина в Российской Федерации, правах ребенка и меха-

низмах защиты прав в Российской Федерации; 
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правовом регулирования гражданских, семейных, трудовых, налоговых, образова-

тельных, административных, уголовных общественных отношений; 

системе права и законодательства Российской Федерации; 

2) умение характеризовать российские духовно-нравственные ценности, в том числе 

ценности человеческой жизни, патриотизма и служения Отечеству, семьи, созидательного 

труда, норм морали и нравственности, прав и свобод человека, гуманизма, милосердия, 

справедливости, коллективизма, исторического единства народов России, преемственности 

истории нашей Родины, осознания ценности культуры России и традиций народов России, 

общественной стабильности и целостности государства; 

3) владение базовым понятийным аппаратом социальных наук, умение различать су-

щественные и несущественные признаки понятий, определять различные смыслы много-

значных понятий, классифицировать используемые в социальных науках понятия и тер-

мины; использовать понятийный аппарат при анализе и оценке социальных явлений, для 

ориентации в социальных науках и при изложении собственных суждений и построении 

устных и письменных высказываний; 

4) владение умениями устанавливать, выявлять, объяснять причинно-следственные, 

функциональные, иерархические и другие связи социальных объектов и процессов, вклю-

чая умения характеризовать взаимовлияние природы и общества, приводить примеры вза-

имосвязи всех сфер жизни общества; выявлять причины и последствия преобразований в 

различных сферах жизни российского общества; характеризовать функции социальных ин-

ститутов; обосновывать иерархию нормативных правовых актов в системе российского за-

конодательства; 

5) связи социальных объектов и явлений с помощью различных знаковых систем; 

сформированность представлений о методах изучения социальных явлений и процессов, 

включая универсальные методы науки, а также специальные методы социального познания, 

в том числе социологические опросы, биографический метод, социальное прогнозирова-

ние; 

6) владение умениями применять полученные знания при анализе социальной инфор-

мации, полученной из источников разного типа, включая официальные публикации на ин-

тернет-ресурсах государственных органов, нормативные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, публикации в средствах массовой информации; осу-

ществлять поиск социальной информации, представленной в различных знаковых систе-

мах, извлекать информацию из неадаптированных источников, вести целенаправленный 

поиск необходимых сведений, для восполнения недостающих звеньев, делать обоснован-

ные выводы, различать отдельные компоненты в информационном сообщении, выделять 

факты, выводы, оценочные суждения, мнения; 

7) владение умениями проводить с опорой на полученные знания учебно-исследова-

тельскую и проектную деятельность, представлять ее результаты в виде завершенных про-

ектов, презентаций, творческих работ социальной и междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и письменные работы (развернутые ответы, сочинения) по 

социальной проблематике, составлять сложный и тезисный план развернутых ответов, ана-

лизировать неадаптированные тексты на социальную тематику; 

8) использование обществоведческих знаний для взаимодействия с представителями 

других национальностей и культур в целях успешного выполнения типичных социальных 

ролей, реализации прав и осознанного выполнения обязанностей гражданина Российской 

Федерации, в том числе правомерного налогового поведения; ориентации в актуальных об-

щественных событиях, определения личной гражданской позиции; осознание значимости 

здорового образа жизни; роли непрерывного образования; использовать средства информа-

ционно-коммуникационных технологий в решении различных задач; 

9) владение умениями формулировать на основе приобретенных социально-гумани-

тарных знаний собственные суждения и аргументы по определенным проблемам с точки 

зрения социальных ценностей и использовать ключевые понятия, теоретические положения 
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социальных наук для объяснения явлений социальной действительности; конкретизировать 

теоретические положения фактами социальной действительности, модельными ситуаци-

ями, примерами из личного социального опыта и фактами социальной действительности, в 

том числе по соблюдению правил здорового образа жизни; умение создавать типологии со-

циальных процессов и явлений на основе предложенных критериев; 

10) готовность применять знания о финансах и бюджетном регулировании при поль-

зовании финансовыми услугами и инструментами; использовать финансовую информацию 

для достижения личных финансовых целей, обеспечивать финансовую безопасность с уче-

том рисков и способов их снижения; сформированность гражданской ответственности в ча-

сти уплаты налогов для развития общества и государства; 

11) сформированность навыков оценивания социальной информации, в том числе по-

ступающей по каналам сетевых коммуникаций, владение умением определять степень до-

стоверности информации; владение умением соотносить различные оценки социальных яв-

лений, содержащиеся в источниках информации, давать на основе полученных знаний пра-

вовую оценку действиям людей в модельных ситуациях; 

12) владение умением самостоятельно оценивать и принимать решения, выявлять с 

помощью полученных знаний наиболее эффективные способы противодействия корруп-

ции; определять стратегии разрешения социальных и межличностных конфликтов; оцени-

вать поведение людей и собственное поведение с точки зрения социальных норм, ценно-

стей, экономической рациональности и финансовой грамотности; осознавать неприемле-

мость антиобщественного поведения, осознавать опасность алкоголизма и наркомании, 

необходимость мер юридической ответственности, в том числе для несовершеннолетних 

граждан. 

 

По учебному предмету «Обществознание» требования к предметным результатам 

освоения углубленного курса обществознания должны включать требования к результа-

там освоения базового курса и дополнительно отражать: 

1) сформированность знаний об основах общественных наук: социальной психологии, 

экономике, социологии, политологии, правоведении и философии, их предмете и методах 

исследования, этапах и основных направлениях развития, о месте и роли отдельных науч-

ных дисциплин в социальном познании, о роли научного знания в постижении и преобра-

зовании социальной действительности; о взаимосвязи общественных наук, необходимости 

комплексного подхода к изучению социальных явлений и процессов; 

2) сформированность знаний об обществе как системе социальных институтов; о цен-

ностно-нормативной основе их деятельности, основных функциях; многообразии социаль-

ных институтов, включая семью, государство, базовые экономические, политические ин-

ституты, институты в сфере культуры и массовых коммуникаций; о взаимосвязи и взаимо-

влиянии различных социальных институтов; об изменении с развитием общества их состава 

и функций; о политике Российской Федерации, направленной на укрепление и развитие со-

циальных институтов российского общества; о государственно-общественных институтах 

в Российской Федерации, в том числе об институте Уполномоченного по правам человека 

в Российской Федерации; о способах и элементах социального контроля, о типах и способах 

разрешения социальных конфликтов, о конституционных принципах национальной поли-

тики в Российской Федерации; о свободе и необходимости, единстве и многообразии в об-

щественном развитии, факторах и механизмах социальной динамики; 

3) овладение элементами методологии социального познания; умение применять ме-

тоды научного познания социальных процессов явлений для принятия обоснованных реше-

ний в различных областях жизнедеятельности, планирования и достижения познаватель-

ных и практических целей; 

4) умение при анализе социальных явлений соотносить различные теоретические под-

ходы, делать выводы и обосновывать их на теоретическом и фактическо-эмпирическом 
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уровнях; проводить целенаправленный поиск социальной информации, используя источ-

ники научного и научно-публицистического характера, вести дискуссию, выстраивать ар-

гументы с привлечением научных фактов и идей; владение приемами ранжирования источ-

ников социальной информации по целям распространения, жанрам, с позиций достоверно-

сти сведений; 

5) готовность и способность делать объектом рефлексии собственный социальный 

опыт, использовать его при решении познавательных задач и разрешении жизненных про-

блем, разрешения конфликтов правовыми способами; умение подходить к анализу и оценке 

общественных явлений с научных позиций, соотносить различные теоретические подходы, 

оценки; делать собственные выводы и обосновывать их на теоретическом и эмпирическом 

уровнях; 

6) готовность продуктивно взаимодействовать с общественными институтами на ос-

нове правовых норм, обеспечения защиты прав человека и гражданина в Российской Феде-

рации и установленных правил, умение самостоятельно заполнять формы, составлять доку-

менты, необходимые в социальной практике; 

7) сформированность умений, необходимых для успешного продолжения образования 

на уровне высшего образования по направлениям социально-гуманитарной подготовки, 

включая умение самостоятельно овладевать новыми способами познавательной деятельно-

сти, выдвигать гипотезы, соотносить информацию, полученную из разных источников, эф-

фективно взаимодействовать в исследовательских группах при решении учебных задач, 

требующих совместной деятельности, выполнять свою часть работы по предложенному 

плану (инструкции), соотносить свои действия с действиями других участников групповой 

деятельности; способность ориентироваться в направлениях профессиональной деятельно-

сти, связанных с социально-гуманитарной подготовкой. 

 

Код и наименование 

формируемых ком-

петенций 

Планируемые результаты освоения  

Общие Дисциплинарные 

ОК 01.  

Выбирать способы 

решения задач про-

фессиональной дея-

тельности примени-

тельно  

к различным контек-

стам 

В части трудового воспитания: 

- готовность к труду, осознание ценно-

сти мастерства, трудолюбие; У 

- готовность к активной деятельности 

технологической и социальной направ-

ленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выпол-

нять такую деятельность;  

- интерес к различным сферам профес-

сиональной деятельности,  

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

- самостоятельно формулировать и ак-

туализировать проблему, рассматри-

вать ее всесторонне;   

- устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, класси-

фикации и обобщения;   

- определять цели деятельности, зада-

вать параметры и критерии их дости-

жения; 

- выявлять закономерности и противо-

речия в рассматриваемых явлениях;   

- вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий 

деятельности;  

сформировать знания об (о): 

- обществе как целостной развиваю-

щейся системе в единстве и взаимодей-

ствии основных сфер и институтов; ос-

новах социальной динамики; глобаль-

ных проблемах и вызовах современно-

сти; перспективах развития современ-

ного общества, в том числе тенденций 

развития Российской Федерации; 

- человеке как субъекте общественных 

отношений и сознательной деятельно-

сти; особенностях социализации лич-

ности в современных условиях, созна-

нии, познании и самосознании чело-

века; особенностях профессиональной 

деятельности в области науки, куль-

туры, экономической и финансовой 

сферах; 

- экономике как науке и хозяйстве, 

роли государства в экономике, в том 

числе государственной политики под-

держки конкуренции и импортозаме-

щения, особенностях рыночных отно-

шений в современной экономике; 

- системе права и законодательства 

Российской Федерации; 

- владеть базовым понятийным аппара-

том социальных наук, уметь различать 
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- развивать креативное мышление при 

решении жизненных проблем  

б) базовые исследовательские дей-

ствия: 

- владеть навыками учебно-исследова-

тельской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем;  

- выявлять причинно-следственные 

связи и актуализировать задачу, выдви-

гать гипотезу ее решения, находить ар-

гументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и 

критерии решения;  

- анализировать полученные в ходе ре-

шения задачи результаты, критически 

оценивать их достоверность, прогнози-

ровать изменение в новых условиях;  

-- уметь переносить знания в познава-

тельную и практическую области жиз-

недеятельности; 

- уметь интегрировать знания из раз-

ных предметных областей;  

- выдвигать новые идеи, предлагать 

оригинальные подходы и решения;  

и способность их использования в по-

знавательной и социальной практике  

существенные и несущественные при-

знаки понятий, определять различные 

смыслы многозначных понятий, клас-

сифицировать используемые в соци-

альных науках понятия и термины; ис-

пользовать понятийный аппарат при 

анализе и оценке социальных явлений, 

для ориентации в социальных науках и 

при изложении собственных суждений 

и построении устных и письменных 

высказываний; 

- владеть умениями формулировать на 

основе приобретенных социально-гу-

манитарных знаний собственные суж-

дения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных 

ценностей и использовать ключевые 

понятия, теоретические положения со-

циальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; конкре-

тизировать теоретические положения 

фактами социальной действительности, 

модельными ситуациями, примерами 

из личного социального опыта и фак-

тами социальной действительности, в 

том числе по соблюдению правил здо-

рового образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов и яв-

лений на основе предложенных крите-

риев; 

ОК 02. Использовать 

современные сред-

ства поиска, анализа 

и интерпретации ин-

формации, и инфор-

мационные техноло-

гии для выполнения 

задач профессиональ-

ной деятельности 

 сформировать знания об (о): 

-  особенностях процесса цифровиза-

ции и влиянии массовых коммуника-

ций на все сферы жизни общества; 

- владеть умениями применять полу-

ченные знания при анализе социальной 

информации, полученной из источни-

ков разного типа, включая официаль-

ные публикации на интернет-ресурсах 

государственных органов, норматив-

ные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, 

публикации в средствах массовой ин-

формации; осуществлять поиск соци-

альной информации, представленной в 

различных знаковых системах, извле-

кать информацию из неадаптирован-

ных источников, вести целенаправлен-

ный поиск необходимых сведений, для 

восполнения недостающих звеньев, де-

лать обоснованные выводы, различать 

отдельные компоненты в информаци-

онном сообщении, выделять факты, 

выводы, оценочные суждения, мнения; 

- сформированность навыков оценива-

ния социальной информации, в том 

числе поступающей по каналам сете-

вых коммуникаций, владение умением 

определять степень достоверности ин-

формации; владение умением соотно-

сить различные оценки социальных яв-

лений, содержащиеся в источниках ин-
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формации, давать на основе получен-

ных знаний правовую оценку дей-

ствиям людей в модельных ситуациях; 

- уметь определять связи социальных 

объектов и явлений с помощью различ-

ных знаковых систем; сформирован-

ность представлений о методах изуче-

ния социальных явлений и процессов, 

включая универсальные методы науки, 

а также специальные методы социаль-

ного познания, в том числе социологи-

ческие опросы, биографический метод, 

социальное прогнозирование 

ОК 03. Планировать 

и реализовывать соб-

ственное профессио-

нальное и личностное 

развитие, предприни-

мательскую деятель-

ность в профессио-

нальной сфере, ис-

пользовать знания по 

финансовой грамот-

ности в различных 

жизненных ситуа-

циях 

В области духовно-нравственного вос-

питания: 

-- сформированность нравственного 

сознания, этического поведения; 

- способность оценивать ситуацию и 

принимать осознанные решения, ори-

ентируясь на морально-нравственные 

нормы и ценности; 

- осознание личного вклада в построе-

ние устойчивого будущего; 

- ответственное отношение к своим ро-

дителям и (или) другим членам семьи, 

созданию семьи на основе осознанного 

принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов 

России; 

Овладение универсальными регулятив-

ными действиями: 

а) самоорганизация: 

- самостоятельно осуществлять позна-

вательную деятельность, выявлять про-

блемы, ставить и формулировать соб-

ственные задачи в образовательной де-

ятельности и жизненных ситуациях; 

- самостоятельно составлять план ре-

шения проблемы с учетом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений; 

- давать оценку новым ситуациям; 

способствовать формированию и про-

явлению широкой эрудиции в разных 

областях знаний, постоянно повышать 

свой образовательный и культурный 

уровень; 

б) самоконтроль: 

использовать приемы рефлексии для 

оценки ситуации, выбора верного ре-

шения; 

- уметь оценивать риски и своевре-

менно принимать решения по их сни-

жению; 

в) эмоциональный интеллект, предпо-

лагающий сформированность: 

внутренней мотивации, включающей 

стремление к достижению цели и 

успеху, оптимизм, инициативность, 

умение действовать, исходя из своих 

возможностей; 

- эмпатии, включающей способность 

понимать эмоциональное состояние 

сформировать знания об (о): 

- особенностях социализации личности 

в современных условиях, сознании, по-

знании и самосознании человека; осо-

бенностях профессиональной деятель-

ности в области науки, культуры, эко-

номической и финансовой сферах; 

- отношениях, направлениях социаль-

ной политики в Российской Федера-

ции, в том числе поддержки семьи, гос-

ударственной политики в сфере межна-

циональных отношений; структуре и 

функциях политической системы об-

щества, направлениях государственной 

политики Российской Федерации; 

- владеть умениями проводить с опо-

рой на полученные знания учебно-ис-

следовательскую и проектную деятель-

ность, представлять ее результаты в 

виде завершенных проектов, презента-

ций, творческих работ социальной и 

междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и пись-

менные работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной проблема-

тике, составлять сложный и тезисный 

план развернутых ответов, анализиро-

вать неадаптированные тексты на соци-

альную тематику; 

- готовность применять знания о фи-

нансах и бюджетном регулировании 

при пользовании финансовыми услу-

гами и инструментами; использовать 

финансовую информацию для дости-

жения личных финансовых целей, 

обеспечивать финансовую безопас-

ность с учетом рисков и способов их 

снижения; сформированность граждан-

ской ответственности в части уплаты 

налогов для развития общества и госу-

дарства 
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других, учитывать его при осуществле-

нии коммуникации, способность к со-

чувствию и сопереживанию; 

- социальных навыков, включающих 

способность выстраивать отношения с 

другими людьми, заботиться, прояв-

лять интерес и разрешать конфликты 

ОК 04. Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллек-

тиве и команде 

- готовность к саморазвитию, самосто-

ятельности и самоопределению; 

-овладение навыками учебно-исследо-

вательской, проектной и социальной 

деятельности; 

Овладение универсальными коммуни-

кативными действиями: 

б) совместная деятельность: 

- понимать и использовать преимуще-

ства командной и индивидуальной ра-

боты; 

- принимать цели совместной деятель-

ности, организовывать и координиро-

вать действия по ее достижению: со-

ставлять план действий, распределять 

роли с учетом мнений участников об-

суждать результаты совместной ра-

боты; 

- координировать и выполнять работу в 

условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

- осуществлять позитивное стратегиче-

ское поведение в различных ситуа-

циях, проявлять творчество и вообра-

жение, быть инициативным 

Овладение универсальными регулятив-

ными действиями: 

г) принятие себя и других людей: 

- принимать мотивы и аргументы дру-

гих людей при анализе результатов де-

ятельности; 

- признавать свое право и право других 

людей на ошибки; 

- развивать способность понимать мир 

с позиции другого человека 

- использовать обществоведческие зна-

ния для взаимодействия с представите-

лями других национальностей и куль-

тур в целях успешного выполнения ти-

пичных социальных ролей, реализации 

прав и осознанного выполнения обя-

занностей гражданина Российской Фе-

дерации, в том числе правомерного 

налогового поведения; ориентации в 

актуальных общественных событиях, 

определения личной гражданской пози-

ции; осознание значимости здорового 

образа жизни; роли непрерывного об-

разования; использовать средства ин-

формационно-коммуникационных тех-

нологий в решении различных задач 

ОК 05. Осуществлять 

устную и письмен-

ную коммуникацию 

на государственном 

языке Российской 

Федерации с учетом 

особенностей соци-

ального и культур-

ного контекста 

В области эстетического воспитания: 

- эстетическое отношение к миру, 

включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда 

и общественных отношений; 

- способность воспринимать различные 

виды искусства, традиции и творчество 

своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства; 

- убежденность в значимости для лич-

ности и общества отечественного и ми-

рового искусства, этнических культур-

ных традиций и народного творчества; 

- готовность к самовыражению в раз-

ных видах искусства, стремление про-

являть качества творческой личности; 

Овладение универсальными коммуни-

кативными действиями: 

а) общение: 

- осуществлять коммуникации во всех 

сферах жизни; 

-  владеть умениями проводить с опо-

рой на полученные знания учебно-ис-

следовательскую и проектную деятель-

ность, представлять ее результаты в 

виде завершенных проектов, презента-

ций, творческих работ социальной и 

междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и пись-

менные работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной проблема-

тике, составлять сложный и тезисный 

план развернутых ответов, анализиро-

вать неадаптированные тексты на соци-

альную тематику; 

- владеть умениями формулировать на 

основе приобретенных социально-гу-

манитарных знаний собственные суж-

дения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных 

ценностей и использовать ключевые 
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- распознавать невербальные средства 

общения, понимать значение социаль-

ных знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать 

конфликты; 

- развернуто и логично излагать свою 

точку зрения с использованием языко-

вых средств 

понятия, теоретические положения со-

циальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; конкре-

тизировать теоретические положения 

фактами социальной действительности, 

модельными ситуациями, примерами 

из личного социального опыта и фак-

тами социальной действительности, в 

том числе по соблюдению правил здо-

рового образа жизни; умение создавать 

типологии социальных процессов и яв-

лений на основе предложенных крите-

риев 

ОК 06. Проявлять 

гражданско-патрио-

тическую позицию, 

демонстрировать осо-

знанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том 

числе с учетом гармо-

низации межнацио-

нальных и межрели-

гиозных отношений, 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознание обучающимися российской 

гражданской идентичности; 

- целенаправленное развитие внутрен-

ней позиции личности на основе ду-

ховно-нравственных ценностей наро-

дов Российской Федерации, историче-

ских и национально-культурных тради-

ций, формирование системы значимых 

ценностно-смысловых установок, ан-

тикоррупционного мировоззрения, 

правосознания, экологической куль-

туры, способности ставить цели и 

строить жизненные планы; 

В части гражданского воспитания: 

- осознание своих конституционных 

прав и обязанностей, уважение закона 

и правопорядка; 

- принятие традиционных националь-

ных, общечеловеческих гуманистиче-

ских и демократических ценностей; 

- готовность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофо-

бии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным 

признакам; 

- готовность вести совместную дея-

тельность в интересах гражданского 

общества, участвовать в самоуправле-

нии в общеобразовательной организа-

ции и детско-юношеских организа-

циях; 

- умение взаимодействовать с социаль-

ными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

- готовность к гуманитарной и волон-

терской деятельности;  

патриотического воспитания: 

- сформированность российской граж-

данской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства от-

ветственности перед Родиной, гордо-

сти за свой край, свою Родину, свой 

язык и культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

- ценностное отношение к государ-

ственным символам, историческому и 

природному наследию, памятникам, 

традициям народов России, достиже-

ниям России в науке, искусстве, 

спорте, технологиях и труде; 

1) сформировать знания об (о): 

обществе как целостной развиваю-

щейся системе в единстве и взаимодей-

ствии основных сфер и институтов; 

основах социальной динамики; 

особенностях процесса цифровизации 

и влиянии массовых коммуникаций на 

все сферы жизни общества; глобаль-

ных проблемах и вызовах современно-

сти; 

перспективах развития современного 

общества, в том числе тенденций раз-

вития Российской Федерации; 

человеке как субъекте общественных 

отношений и сознательной деятельно-

сти; 

особенностях социализации личности в 

современных условиях, сознании, по-

знании и самосознании человека; осо-

бенностях профессиональной деятель-

ности в области науки, культуры, эко-

номической и финансовой сферах; 

значении духовной культуры общества 

и разнообразии ее видов и форм; эко-

номике как науке и хозяйстве, роли 

государства в экономике, в том числе 

государственной политики поддержки 

конкуренции и импортозамещения, 

особенностях рыночных отношений в 

современной экономике; 

роли государственного бюджета в реа-

лизации полномочий органов государ-

ственной власти, этапах бюджетного 

процесса, механизмах принятия бюд-

жетных решений; 

социальных отношениях, направлениях 

социальной политики в Российской 

Федерации, в том числе поддержки се-

мьи, государственной политики в 

сфере межнациональных отношений; 

структуре и функциях политической 

системы общества, направлениях госу-

дарственной политики Российской Фе-

дерации; 

конституционном статусе и полномо-

чиях органов государственной власти; 

системе прав человека и гражданина в 

Российской Федерации, правах ребенка 

и механизмах защиты прав в Россий-

ской Федерации; 
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- идейная убежденность, готовность к 

служению и защите Отечества, ответ-

ственность за его судьбу; 

освоенные обучающимися межпред-

метные понятия и универсальные учеб-

ные действия (регулятивные, познава-

тельные, коммуникативные); 

- способность их использования в по-

знавательной и социальной практике, 

готовность к самостоятельному плани-

рованию и осуществлению учебной де-

ятельности, организации учебного со-

трудничества с педагогическими ра-

ботниками и сверстниками, к участию 

в построении индивидуальной образо-

вательной траектории; 

- овладение навыками учебно-исследо-

вательской, проектной и социальной 

деятельности 

правовом регулирования гражданских, 

семейных, трудовых, налоговых, обра-

зовательных, административных, уго-

ловных общественных отношений; 

системе права и законодательства Рос-

сийской Федерации; 

2) уметь характеризовать российские 

духовно-нравственные ценности, в том 

числе ценности человеческой жизни, 

патриотизма и служения Отечеству, се-

мьи, созидательного труда, норм мо-

рали и нравственности, прав и свобод 

человека, гуманизма, милосердия, 

справедливости, коллективизма, исто-

рического единства народов России, 

преемственности истории нашей Ро-

дины, осознания ценности культуры 

России и традиций народов России, об-

щественной стабильности и целостно-

сти государства; 

3) владеть базовым понятийным аппа-

ратом социальных наук, уметь разли-

чать существенные и несущественные 

признаки понятий, определять различ-

ные смыслы многозначных понятий, 

классифицировать используемые в со-

циальных науках понятия и термины; 

использовать понятийный аппарат при 

анализе и оценке социальных явлений, 

для ориентации в социальных науках и 

при изложении собственных суждений 

и построении устных и письменных 

высказываний; 

4) владеть умениями устанавливать, 

выявлять, объяснять причинно-след-

ственные, функциональные, иерархиче-

ские и другие связи социальных объек-

тов и процессов, включая умения ха-

рактеризовать взаимовлияние природы 

и общества, приводить примеры взаи-

мосвязи всех сфер жизни общества; вы-

являть причины и последствия преоб-

разований в различных сферах жизни 

российского общества; характеризо-

вать функции социальных институтов; 

обосновывать иерархию нормативных 

правовых актов в системе российского 

законодательства; 

5) связи социальных объектов и явле-

ний с помощью различных знаковых 

систем; сформированность представле-

ний о методах изучения социальных 

явлений и процессов, включая универ-

сальные методы науки, а также специ-

альные методы социального познания, 

в том числе социологические опросы, 

биографический метод, социальное 

прогнозирование; 

6) владеть умениями применять полу-

ченные знания при анализе социальной 

информации, полученной из источни-

ков разного типа, включая официаль-

ные публикации на интернет-ресурсах 
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государственных органов, норматив-

ные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, 

публикации в средствах массовой ин-

формации; осуществлять поиск соци-

альной информации, представленной в 

различных знаковых системах, извле-

кать информацию из неадаптирован-

ных источников, вести целенаправлен-

ный поиск необходимых сведений, для 

восполнения недостающих звеньев, де-

лать обоснованные выводы, различать 

отдельные компоненты в информаци-

онном сообщении, выделять факты, 

выводы, оценочные суждения, мнения; 

7) владеть умениями проводить с опо-

рой на полученные знания учебно-ис-

следовательскую и проектную деятель-

ность, представлять ее результаты в 

виде завершенных проектов, презента-

ций, творческих работ социальной и 

междисциплинарной направленности; 

готовить устные выступления и пись-

менные работы (развернутые ответы, 

сочинения) по социальной проблема-

тике, составлять сложный и тезисный 

план развернутых ответов, анализиро-

вать неадаптированные тексты на соци-

альную тематику; 

8) использовать обществоведческие 

знания для взаимодействия с предста-

вителями других национальностей и 

культур в целях успешного выполне-

ния типичных социальных ролей, реа-

лизации прав и осознанного выполне-

ния обязанностей гражданина Россий-

ской Федерации, в том числе правомер-

ного налогового поведения; ориента-

ции в актуальных общественных собы-

тиях, определения личной гражданской 

позиции; осознание значимости здоро-

вого образа жизни; роли непрерывного 

образования; использовать средства 

информационно-коммуникационных 

технологий в решении различных за-

дач; 

9) владеть умениями формулировать на 

основе приобретенных социально-гу-

манитарных знаний собственные суж-

дения и аргументы по определенным 

проблемам с точки зрения социальных 

ценностей и использовать ключевые 

понятия, теоретические положения со-

циальных наук для объяснения явлений 

социальной действительности; конкре-

тизировать теоретические положения 

фактами социальной действительности, 

модельными ситуациями, примерами 

из личного социального опыта и фак-

тами социальной действительности, в 

том числе по соблюдению правил здо-

рового образа жизни; умение создавать 
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типологии социальных процессов и яв-

лений на основе предложенных крите-

риев; 

10) готовность применять знания о фи-

нансах и бюджетном регулировании 

при пользовании финансовыми услу-

гами и инструментами; использовать 

финансовую информацию для дости-

жения личных финансовых целей, 

обеспечивать финансовую безопас-

ность с учетом рисков и способов их 

снижения; сформированность граждан-

ской ответственности в части уплаты 

налогов для развития общества и госу-

дарства; 

11) сформировать навыки оценивания 

социальной информации, в том числе 

поступающей по каналам сетевых ком-

муникаций, владение умением опреде-

лять степень достоверности информа-

ции; владение умением соотносить раз-

личные оценки социальных явлений, 

содержащиеся в источниках информа-

ции, давать на основе полученных зна-

ний правовую оценку действиям людей 

в модельных ситуациях; 

12) владеть умением самостоятельно 

оценивать и принимать решения, выяв-

лять с помощью полученных знаний 

наиболее эффективные способы проти-

водействия коррупции; определять 

стратегии разрешения социальных и 

межличностных конфликтов; оцени-

вать поведение людей и собственное 

поведение с точки зрения социальных 

норм, ценностей, экономической раци-

ональности и финансовой грамотности; 

осознавать неприемлемость антиобще-

ственного поведения, осознавать опас-

ность алкоголизма и наркомании, необ-

ходимость мер юридической ответ-

ственности, в том числе для несовер-

шеннолетних граждан 

ОК 07. Содействовать 

сохранению окружа-

ющей среды, ресур-

сосбережению, при-

менять знания об из-

менении климата, 

принципы бережли-

вого производства, 

эффективно действо-

вать в чрезвычайных 

ситуациях 

В области экологического воспитания: 

- сформированность экологической 

культуры, понимание влияния соци-

ально-экономических процессов на со-

стояние природной и социальной 

среды, осознание глобального харак-

тера экологических проблем; 

- планирование и осуществление дей-

ствий в окружающей среде на основе 

знания целей устойчивого развития че-

ловечества;  

активное неприятие действий, прино-

сящих вред окружающей среде;  

- умение прогнозировать неблагопри-

ятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предот-

вращать их;  

- расширение опыта деятельности эко-

логической направленности;  

- конкретизировать теоретические по-

ложения фактами социальной действи-

тельности, модельными ситуациями, 

примерами из личного социального 

опыта и фактами социальной действи-

тельности, в том числе по соблюдению 

правил здорового образа жизни; уме-

ние создавать типологии социальных 

процессов и явлений на основе предло-

женных критериев; 

- владеть умениями устанавливать, вы-

являть, объяснять причинно-следствен-

ные, функциональные, иерархические 

и другие связи социальных объектов и 

процессов, включая умения характери-

зовать взаимовлияние природы и обще-

ства, приводить примеры взаимосвязи 

всех сфер жизни общества; выявлять 
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- овладение навыками учебно-исследо-

вательской, проектной и социальной 

деятельности 

причины и последствия преобразова-

ний в различных сферах жизни россий-

ского обществ 

ОК 09. Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

- наличие мотивации к обучению и 

личностному развитию;  

В области ценности научного позна-

ния: 

- сформированность мировоззрения, 

соответствующего современному 

уровню развития науки и обществен-

ной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию 

своего места в поликультурном мире;  

- совершенствование языковой и чита-

тельской культуры как средства взаи-

модействия между людьми и познания 

мира;  

- осознание ценности научной деятель-

ности, готовность осуществлять про-

ектную и исследовательскую деятель-

ность индивидуально и в группе; 

Овладение универсальными учебными 

познавательными действиями: 

б) базовые исследовательские дей-

ствия: 

- владеть навыками учебно-исследова-

тельской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем; 

- способность и готовность к самостоя-

тельному поиску методов решения 

практических задач, применению раз-

личных методов познания;  

- овладение видами деятельности по 

получению нового знания, его интер-

претации, преобразованию и примене-

нию в различных учебных ситуациях, в 

том числе при создании учебных и со-

циальных проектов;  

- формирование научного типа мышле-

ния, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами;  

-осуществлять целенаправленный по-

иск переноса средств и способов дей-

ствия в профессиональную среду 

- владеть умениями применять полу-

ченные знания при анализе социальной 

информации, полученной из источни-

ков разного типа, включая официаль-

ные публикации на интернет-ресурсах 

государственных органов, норматив-

ные правовые акты, государственные 

документы стратегического характера, 

публикации в средствах массовой ин-

формации; 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 136 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 122 

в том числе: 

теоретические занятия 52 

практические занятия 48 

индивидуальный проект 12 

Промежуточная аттестация: экзамен 24 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 136 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  14 

в том числе  

теоретические занятия 4 

практические занятия 4 

индивидуальный проект 6 

Самостоятельная работа 110 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета «Обществознание» (очная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные и практи-

ческие занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем ча-

сов 

1 2 3 

Раздел 1. Человек в обществе  

Тема 1.1. 

Общество и общественные 

отношения. Развитие обще-

ства 

Основное содержание учебного материала  

Общество как система. Общественные отношения. Связи между подсистемами и элементами общества. Обществен-

ные потребности и социальные институты. Признаки и функции социальных институтов. 

Типы обществ. Постиндустриальное (информационное) общество и его особенности. Роль массовой коммуникации 

в современном обществе 

2 

 

 

 

Практических занятий  

Многообразие путей и форм общественного развития. Эволюция, социальная революция. Реформа. Российское об-

щество и человек перед лицом угроз и вызовов XXI в. 

Общественный прогресс, его критерии. Противоречивый характер прогресса. Глобализация и ее противоречивые 

последствия 

Профессионально ориентированное содержание 

Социальные и гуманитарные аспекты глобальных проблем. Воздействие глобальных проблем на профессиональ-

ную деятельность. Направления цифровизации в профессиональной деятельности  

 

2 

 

 

 

 

Тема 1.2.  

Биосоциальная природа че-

ловека и его деятельность  

Основное содержание учебного материала  

Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Влияние социокультурных факторов на фор-

мирование личности. Личность в современном обществе. Коммуникативные качества личности. Мировоззрение, 

его роль в жизнедеятельности человека. Социализация личности и ее этапы. Агенты (институты) социализации. 

Общественное и индивидуальное сознание. Самосознание и социальное поведение. 

Деятельность и ее структура. Мотивация деятельности. Потребности и интересы. Многообразие видов деятельно-

сти. Свобода и необходимость в деятельности человека 

2 

 

 

 

2 

Практических занятий  

Мировоззрение, его структура и типы мировоззрения 

Профессионально ориентированное содержание 

Для всех профилей – Выбор профессии. Профессиональное самоопределение.  

Учет особенностей характера в профессиональной деятельности (название специальности). Межличностное обще-

ние и взаимодействие в профессиональном сообществе, его особенности в сфере (название специальности) 

2 

 

 

2 

Тема 1.3.  

Познавательная деятель-

ность человека. Научное по-

знание 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Познание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его формы и методы. Знание как результат по-

знавательной деятельности, его виды. Понятие истины, ее критерии. Абсолютная, относительная истина. Естествен-

ные, технические, точные и социально-гуманитарные науки. Особенности, уровни и методы научного познания. 

Особенности научного познания в социально-гуманитарных науках. Российское общество и человек перед лицом 

угроз и вызовов XXI в. 

2 

Профессионально ориентированное содержание 
Естественные, технические, точные и социально-гуманитарные науки в профессиональной деятельности 

2 
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Раздел 2. Духовная культура  

Тема 2.1.  

Духовная культура лично-

сти и общества 

Основное содержание учебного материала  

Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского общества. Материальная и духовная культура. 

Формы культуры. Народная, массовая и элитарная культура. Молодежная субкультура. Контркультура. Функции 

культуры. Культурное многообразие современного общества. Диалог культур.  

Вклад российской культуры в формирование ценностей современного общества. Мораль как общечеловеческая цен-

ность и социальный регулятор. Категории морали. Гражданственность. Патриотизм 

2 

 

 

 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. Этикет в профессиональной деятельности  2 

Тема 2.2.  

Наука и образование в совре-

менном мире 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в современном обществе. Направления научно-технологического 

развития и научные достижения Российской Федерации. 

Образование в современном обществе. Российская система образования. Основные направления развития образо-

вания в Российской Федерации.  

Непрерывность образования в информационном обществе. Значение самообразования. Цифровые образователь-

ные ресурсы 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Особенности профессиональной деятельности в сфере науки, образования. Роль и значение непрерывности обра-

зования 
2 

Тема 2.3.  

Религия  

Основное содержание учебного материала  

Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и национальные религии. Значение поддержания меж-

конфессионального мира в Российской Федерации. Свобода совести.  
2 

Тема 2.4.  

Искусство 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Искусство, его основные функции. Особенности искусства как формы духовной культуры. Достижения современ-

ного российского искусства 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Образ специальности в искусстве 2 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества  

Тема 3.1.  

Экономика- основа жизнеде-

ятельности общества 

Основное содержание учебного материала  

Роль экономики в жизни общества. Макроэкономические показатели и качество жизни. Предмет и методы эконо-

мической науки. Ограниченность ресурсов. Кривая производственных возможностей. Типы экономических систем. 

Экономический рост и пути его достижения. Факторы долгосрочного экономического роста. Понятие экономиче-

ского цикла. Фазы экономического цикла. Причины экономических циклов 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Особенности разделения труда и специализации в сфере 2 

Тема 3.2.  Основное содержание учебного материала  
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Рыночные отношения в эко-

номике. Финансовые инсти-

туты 

Функционирование рынков. Рынки труда, капитала, земли, информации. Государственное регулирование рынков. 

Конкуренция и монополия. Государственная политика по развитию конкуренции. Антимонопольное регулирование 

в Российской Федерации 

Финансовый рынок. Финансовые институты. Банки. Банковская система. Центральный банк Российской Федера-

ции: задачи и функции. Монетарная политика Банка России. Инфляция: причины, виды, последствия 

2 

Практических занятий  

Рыночный спрос. Закон спроса. Эластичность спроса. Рыночное предложение. Закон предложения. Эластичность 

предложения.  

Цифровые финансовые услуги. Финансовые технологии и финансовая безопасность. Денежные агрегаты 

2 

Тема 3.3.  

Рынок труда и безработица.  

Рациональное поведение по-

требителя 

Основное содержание учебного материала   

Рынок труда. Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и безработица. Причины и виды безработицы. 

Государственная политика Российской Федерации в области занятости. Особенности труда молодежи. Деятель-

ность профсоюзов. 

Рациональное экономическое поведение. Экономическая свобода и социальная ответственность. Экономическая 

деятельность и проблемы устойчивого развития общества 

2 

Практических занятий  

Профессионально ориентированное содержание  

Особенности профессиональной деятельности в экономической и финансовой сферах 2 

Тема 3.4.  

Предприятие в экономике 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Предприятие в экономике. Цели предприятия. Факторы производства. Альтернативная стоимость, способы и источ-

ники финансирования предприятий. Издержки, их виды. Выручка, прибыль. Поддержка малого и среднего пред-

принимательства в Российской Федерации. Государственная политика импортозамещения в Российской Федерации 

2 

Профессионально ориентированное содержание 
Предпринимательская деятельность. Основы менеджмента и маркетинга 

2 

Тема 3.5.  

Экономика и государство 

Основное содержание учебного материала  

Экономика и государство. Экономические функции государства. Общественные блага. Внешние эффекты. Государ-

ственный бюджет. Дефицит и профицит государственного бюджета. Принцип сбалансированности государствен-

ного бюджета. Государственный долг. Налоговая система Российской Федерации. Функции налогов. Система нало-

гов и сборов в Российской Федерации. Налоговые льготы и вычеты. Фискальная политика государства. Цифровиза-

ция экономики в Российской Федерации 

2 

Тема 3.6.  

Основные тенденции разви-

тия экономики России и 

международная экономика 

Основное содержание учебного материала  

Мировая экономика. Международная экономика. Международное разделение труда. Экспорт и импорт товаров и 

услуг. Выгоды и убытки от участия в международной торговле. Государственное регулирование внешней торговли 
2 

Профессионально ориентированное содержание  

Региональная экономика и её особенности в сфере экономики и управления. Основные направления развития ре-

гиональной экономики  
2 

Раздел 4. Социальная сфера  

Тема 4.1.  Основное содержание учебного материала  
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Социальная структура об-

щества. Положение лично-

сти в обществе 

Социальные общности, группы, их типы. Социальная стратификация, ее критерии. Социальное неравенство. Соци-

альная структура российского общества. Государственная поддержка социально незащищенных слоев общества в 

Российской Федерации. 

Положение индивида в обществе. Социальные статусы и роли. Социальная мобильность, ее формы и каналы в со-

временном российском обществе 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Престиж профессиональной деятельности. Социальные роли человека в трудовом коллективе. Возможности про-

фессионального роста 

2 

Тема 4.2.  

Семья в современном мире 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Семья и брак. Функции и типы семьи. Семья как важнейший социальный институт. Тенденции развития семьи в 

современном мире. Меры социальной поддержки семьи в Российской Федерации. Помощь государства многодет-

ным семьям 

2 

Тема 4.3.  

Этнические общности и 

нации 

Основное содержание учебного материала  

Миграционные процессы в современном мире. Этнические общности. Нации и межнациональные отношения.  

Этно-социальные конфликты, способы их предотвращения и пути разрешения. Конституционные принципы наци-

ональной политики в Российской Федерации 

2 

 

2 

Тема 4.4.  

Социальные нормы и соци-

альный контроль. Социаль-

ный конфликт и способы его 

разрешения 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) поведение. Формы социальных девиаций. Конформизм. Соци-

альный контроль и самоконтроль. 

Социальный конфликт. Виды социальных конфликтов, их причины. Способы разрешения социальных конфликтов. 

Особенности профессиональной деятельности социолога, социального психолога. 

 

 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Конфликты в трудовых коллективах и пути их преодоления. Стратегии поведения в конфликтной ситуации 2 

Раздел 5. Политическая сфера  

Тема 5.1.  

Политика и власть. Поли-

тическая система 

Основное содержание учебного материала  

Политическая власть и субъекты политики в современном обществе. Политические институты. Политическая дея-

тельность.  

Политическая система общества, ее структура и функции. Политическая система Российской Федерации на совре-

менном этапе 

Государство как основной институт политической системы. Государственный суверенитет. Функции государства. 

Форма государства: форма правления, форма государственного (территориального) устройства, политический ре-

жим Типология форм государства 

2 

 

2 

 

2 

Практических занятий  

Федеративное устройство Российской Федерации. Субъекты государственной власти в Российской Федерации. Гос-

ударственное управление в Российской Федерации. Государственная служба и статус государственного служащего. 

Опасность коррупции, антикоррупционная политика государства, механизмы противодействия коррупции.  Обес-

печение национальной безопасности в Российской Федерации. Государственная политика Российской Федерации 

по противодействию экстремизму 

2 

Тема 5.2.  Основное содержание учебного материала  
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Политическая культура об-

щества и личности. Поли-

тический процесс и его 

участники 

Политическая культура общества и личности. Политическое поведение. Политическое участие. Причины абсенте-

изма.  Политическая идеология, ее роль в обществе. Основные идейно-политические течения современности. 

Политический процесс и участие в нем субъектов политики. Формы участия граждан в политике.  

Политические партии как субъекты политики, их функции, виды. Типы партийных систем. 

Избирательная система. Типы избирательных систем: мажоритарная, пропорциональная, смешанная. Избиратель-

ная кампания. Избирательная система в Российской Федерации 

Политическая элита и политическое лидерство. Типология лидерства 

2 

 

 

2 

 

2 

Практических занятий  

Роль средств массовой информации в политической жизни общества. Интернет в современной политической ком-

муникации 

Профессионально ориентированное содержание 

Роль профсоюзов в формировании основ гражданского общества. Профсоюзная деятельность в области защиты 

прав работника 

2 

2 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации  

Тема 6.1.  

Право в системе социальных 

норм 

Основное содержание учебного материала  

Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации. 

Право в системе социальных норм. Источники права. Нормативные правовые акты, их виды. Законы и законода-

тельный процесс в Российской Федерации. Система российского права. Правоотношения, их субъекты. Особенно-

сти правового статуса несовершеннолетних. Правонарушение и юридическая ответственность. Функции правоохра-

нительных органов Российской Федерации 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Соблюдение правовых норм в профессиональной деятельности 2 

Тема 6.2.  

Основы конституционного 

права Российской Федерации 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Конституция Российской Федерации. Основы конституционного строя Российской Федерации. Гражданство Рос-

сийской Федерации. Личные (гражданские), политические, социально-экономические и культурные права и сво-

боды человека и гражданина Российской Федерации. Конституционные обязанности гражданина Российской Феде-

рации. Международная защита прав человека в условиях мирного и военного времени 

2 

Профессионально ориентированное содержание  

Профессиональные обязанности гражданина Российской Федерации в организации мероприятий ГО и защиты от 

ЧС в условиях мирного и военного времени 
2 

Тема 6.3.  

Правовое регулирование 

гражданских, семейных, 

трудовых, образовательных 

правоотношений 

Основное содержание учебного материала  

Гражданское право. Гражданские правоотношения. Субъекты гражданского права. Организационно-правовые 

формы юридических лиц. Гражданская дееспособность несовершеннолетних. 

Семейное право. Порядок и условия заключения и расторжения брака. Правовое регулирование отношений супру-

гов. Права и обязанности родителей и детей 

Трудовое право. Трудовые правоотношения. Порядок приема на работу, заключения и расторжения трудового до-

говора. Права и обязанности работников и работодателей. Дисциплинарная ответственность. Защита трудовых прав 

работников. Особенности трудовых правоотношений несовершеннолетних работников 

2 

 

 

2 
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Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». Порядок приема на обучение в образовательные 

организации среднего профессионального и высшего образования. Порядок оказания платных образовательных 

услуг 

Практических занятий  

Профессионально ориентированное содержание  

Юридическое образование, юристы как социально-профессиональная группа 

Коллективный договор. Трудовые споры и порядок их разрешения. Особенность регулирования трудовых отноше-

ний 

2 

Тема 6.4.  

Правовое регулирование 

налоговых, административ-

ных, уголовных правоотно-

шений. Экологическое зако-

нодательство 

Основное содержание учебного материала  

Административное право и его субъекты. Административное правонарушение и административная ответственность 

Экологическое законодательство. Экологические правонарушения. Способы защиты права на благоприятную окру-

жающую среду 

Уголовное право. Основные принципы уголовного права. Понятие преступления и виды преступлений. Уголовная 

ответственность, ее цели, виды наказаний в уголовном праве. Особенности уголовной ответственности несовершен-

нолетних 

2 

 

 

2 

Практических занятий  

Законодательство Российской Федерации о налогах и сборах. Участники отношений, регулируемых законодатель-

ством о налогах и сборах. Права и обязанности налогоплательщиков. Ответственность за налоговые правонаруше-

ния 

2 

Тема 6.5.  

Основы процессуального 

права 

Основное содержание учебного материала  

Конституционное судопроизводство 

Административный процесс. Судебное производство по делам об административных правонарушениях Уголовный 

процесс, его принципы и стадии. Субъекты уголовного процесса 

2 

Практических занятий  

Гражданские споры, порядок их рассмотрения. Основные принципы гражданского процесса. Участники граждан-

ского процесса. Арбитражное судопроизводство 
2 

Индивидуальный проект  12 

Темы для подготовки индивидуальных проектов: 

1. Анализ состояния и структуры местного бюджета (на примере конкретного бюджета). 

2. Анализ состояния и структуры регионального бюджета (на примере бюджета отдельного региона. 

3. Анализ социально-экономического развития (на примере региона или населенного пункта). 

4. Влияние международных экономических ограничений на экономику страны (на примере конкретного государства). 

5. Внешнеторговый баланс Российской Федерации. 

6. Внутригосударственные миграционные процессы: предпосылки, состояние и перспективы. 

7. Государственные внебюджетные фонды, их цель и задачи, анализ деятельности. 

8. Государственные финансы и международные финансовые отношения. 

9. Деятельность органов государственной власти в области управления национальной экономикой и финансами. 

10. Евразийский экономический союз, его состав, цель и задачи деятельности, перспективы развития. 

11. Кризисные явления в экономике, их виды и влияние на организацию финансов домашних хозяйств. 

12. Организация финансов в Российской Федерации: межбюджетные отношения. 

13. Понятие государственного кредита, его сущность и назначение. 
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14. Понятие инноваций, их значение для развития деятельности предприятия. 

15. Проблемы покупательской способности населения, его реальные доходы. 

16. Проблемы экономики развивающихся стран. 

17. Роль Российской Федерации в процессах глобализации и международной интеграции. 

18. Роль транснациональных корпораций в современной мировой экономике. 

19. Российский рубль и факторы, определяющие его курс. 

20. Формирование бюджета домохозяйства (семьи). 

21. Влияние международных экономических ограничений на организацию деятельности отдельных предприятий (на примере конкретного предприя-

тия, группы предприятий или отрасли); 

22. Внешняя среда предприятия, влияние отдельных факторов на организацию его деятельности; 

23. Внутригосударственные миграционные процессы: предпосылки, состояние и перспективы; 

24. Глобальные проблемы современности и их влияние на организацию предпринимательской деятельности; 

25. Государственная поддержка предпринимательства и промышленности: её цель, способы реализации, результаты; 

26. Демографическая ситуация в Российской Федерации: её состояние, проблемы, пути улучшения; 

27. Инфляция и изменение стоимости денег во времени; 

28. Исследование рынка труда региона (или населенного пункта); 

29. Исследование состава населения региона (или населенного пункта); 

30. Исследование спроса и предложения на товар (работу, услугу). 

31. Кризисные явления в экономике, их виды и влияние на деятельность организации (предприятия); 

32. Маркетинговая деятельность предприятия, её цель, задачи и инструменты; 

33. Международная торговля товарами и услугами: её особенности в современных условиях; 

34. Международные миграционные процессы: предпосылки, состояние и перспективы. 

35. Особенности международного разделения труда в современных условиях; 

36. Понятие государственного кредита, его сущность и назначение; 

37. Понятие инноваций, их значение для развития деятельности предприятия; 

38. Понятие организации, их виды, цель и задачи деятельности коммерческих организаций; 

39. Финансовая деятельность предприятия; 

40. Формирование бюджета домохозяйства (семьи); 

41. Происхождение права и государства. Место права в системе социального регулирования общества.  

42. Понятие и функции государства.  

43. Формы государства: формы правления, формы государственного устройства, политический режим.  

44. Место права в системе социального регулирования. Основные функции права. 

45. Источники права.  

46. Правовые системы современности.  

47. Закон и подзаконный акт. Действие права во времени, в пространстве и по кругу лиц  

48. Правотворчество. 

49. Правопорядок. Правовые отношения.  

50. Правосознание и правовая культура.  

51. Понятие правоотношений. Структура правоотношений и их виды. 

52. Понятие правонарушения. Виды правонарушений.  

53. Понятие и виды юридической ответственности.  
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54. Преступление и наказание.  

55. Правосознание и правовая культура. Правовое поведение.  

56. Правовые системы. Особенности российской системы права.  

57. Основы конституционного строя Российской Федерации.  

58. Система конституционных прав и свобод в Российской Федерации.  

59. Гражданство Российской Федерации.  

60. Избирательная система и избирательный процесс. 

61. Конституционные обязанности.  

62. Федеративное устройство Российской федерации.  

63. Президент Российской Федерации.  

64. Федеральное собрание Российской Федерации.  

65. Органы исполнительной власти российской Федерации.  

66. Правоохранительные органы, их виды и полномочия.  

67. Правосудие. Судебная система Российской Федерации. 

Промежуточная аттестация – экзамен  24 

Всего 136 
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2.4. Тематический план и содержание учебного предмета «Обществознание» (заочная форма обучения) 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), лабораторные и практи-

ческие занятия, прикладной модуль (при наличии) 

Объем ча-

сов 

1 2 3 

Раздел 1. Человек в обществе  

Тема 1.1. 

Общество и общественные 

отношения. Развитие обще-

ства 

Основное содержание учебного материала  

Общество как система. Общественные отношения. Связи между подсистемами и элементами общества. Обществен-

ные потребности и социальные институты. Признаки и функции социальных институтов. 

Типы обществ. Постиндустриальное (информационное) общество и его особенности. Роль массовой коммуникации 

в современном обществе 

 

Практических занятий  

Многообразие путей и форм общественного развития. Эволюция, социальная революция. Реформа. Российское об-

щество и человек перед лицом угроз и вызовов XXI в. 

Общественный прогресс, его критерии. Противоречивый характер прогресса. Глобализация и ее противоречивые 

последствия 

Профессионально ориентированное содержание 

Социальные и гуманитарные аспекты глобальных проблем. Воздействие глобальных проблем на профессиональ-

ную деятельность. Направления цифровизации в профессиональной деятельности  

 

Тема 1.2.  

Биосоциальная природа че-

ловека и его деятельность  

Основное содержание учебного материала  

Человек как результат биологической и социокультурной эволюции. Влияние социокультурных факторов на фор-

мирование личности. Личность в современном обществе. Коммуникативные качества личности. Мировоззрение, 

его роль в жизнедеятельности человека. Социализация личности и ее этапы. Агенты (институты) социализации. 

Общественное и индивидуальное сознание. Самосознание и социальное поведение. 

Деятельность и ее структура. Мотивация деятельности. Потребности и интересы. Многообразие видов деятельно-

сти. Свобода и необходимость в деятельности человека 

 

Практических занятий  

Мировоззрение, его структура и типы мировоззрения 

Профессионально ориентированное содержание 

Выбор профессии. Профессиональное самоопределение.  

Учет особенностей характера в профессиональной деятельности. Межличностное общение и взаимодействие в про-

фессиональном сообществе, его особенности в сфере 

 

Тема 1.3.  

Познавательная деятель-

ность человека. Научное по-

знание 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Познание мира. Чувственное и рациональное познание. Мышление, его формы и методы. Знание как результат по-

знавательной деятельности, его виды. Понятие истины, ее критерии. Абсолютная, относительная истина. Естествен-

ные, технические, точные и социально-гуманитарные науки. Особенности, уровни и методы научного познания. 

Особенности научного познания в социально-гуманитарных науках. Российское общество и человек перед лицом 

угроз и вызовов XXI в. 

 

Профессионально ориентированное содержание 
Естественные, технические, точные и социально-гуманитарные науки в профессиональной деятельности 
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Раздел 2. Духовная культура  

Тема 2.1.  

Духовная культура лично-

сти и общества 

Основное содержание учебного материала  

Духовная деятельность человека. Духовные ценности российского общества. Материальная и духовная культура. 

Формы культуры. Народная, массовая и элитарная культура. Молодежная субкультура. Контркультура. Функции 

культуры. Культурное многообразие современного общества. Диалог культур. Вклад российской культуры в фор-

мирование ценностей современного общества. Мораль как общечеловеческая ценность и социальный регулятор. 

Категории морали. Гражданственность. Патриотизм 

 

Профессионально ориентированное содержание  

Культура общения, труда, учебы, поведения в обществе. Этикет в профессиональной деятельности  

Тема 2.2.  

Наука и образование в совре-

менном мире 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Наука. Функции науки. Возрастание роли науки в современном обществе. Направления научно-технологического 

развития и научные достижения Российской Федерации. 

Образование в современном обществе. Российская система образования. Основные направления развития образо-

вания в Российской Федерации.  

Непрерывность образования в информационном обществе. Значение самообразования. Цифровые образователь-

ные ресурсы 

 

Профессионально ориентированное содержание  

Особенности профессиональной деятельности в сфере науки, образования. Роль и значение непрерывности обра-

зования 
 

Тема 2.3.  

Религия  

Основное содержание учебного материала  

Религия, её роль в жизни общества и человека. Мировые и национальные религии. Значение поддержания меж-

конфессионального мира в Российской Федерации. Свобода совести.  
 

Тема 2.4.  

Искусство 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Искусство, его основные функции. Особенности искусства как формы духовной культуры. Достижения современ-

ного российского искусства 

 

Профессионально ориентированное содержание  

Образ специальности в искусстве  

Раздел 3. Экономическая жизнь общества  

Тема 3.1.  

Экономика- основа жизнеде-

ятельности общества 

Основное содержание учебного материала  

Роль экономики в жизни общества. Макроэкономические показатели и качество жизни. Предмет и методы эконо-

мической науки. Ограниченность ресурсов. Кривая производственных возможностей. Типы экономических систем. 

Экономический рост и пути его достижения. Факторы долгосрочного экономического роста. Понятие экономиче-

ского цикла. Фазы экономического цикла. Причины экономических циклов 

1 

Профессионально ориентированное содержание  

Особенности разделения труда и специализации в сфере  

Тема 3.2.  Основное содержание учебного материала  
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Рыночные отношения в эко-

номике. Финансовые инсти-

туты 

Функционирование рынков. Рынки труда, капитала, земли, информации. Государственное регулирование рынков. 

Конкуренция и монополия. Государственная политика по развитию конкуренции. Антимонопольное регулирование 

в Российской Федерации 

Финансовый рынок. Финансовые институты. Банки. Банковская система. Центральный банк Российской Федера-

ции: задачи и функции. Монетарная политика Банка России. Инфляция: причины, виды, последствия 

 

Практических занятий  

Рыночный спрос. Закон спроса. Эластичность спроса. Рыночное предложение. Закон предложения. Эластичность 

предложения.  

Цифровые финансовые услуги. Финансовые технологии и финансовая безопасность. Денежные агрегаты 

 

Тема 3.3.  

Рынок труда и безработица.  

Рациональное поведение по-

требителя 

Основное содержание  учебного материала   

Рынок труда. Заработная плата и стимулирование труда. Занятость и безработица. Причины и виды безработицы. 

Государственная политика Российской Федерации в области занятости. Особенности труда молодежи. Деятель-

ность профсоюзов. 

Рациональное экономическое поведение. Экономическая свобода и социальная ответственность. Экономическая 

деятельность и проблемы устойчивого развития общества 

 

Практических занятий  

Профессионально ориентированное содержание  

Особенности профессиональной деятельности в экономической и финансовой сферах  

Тема 3.4.  

Предприятие в экономике 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Предприятие в экономике. Цели предприятия. Факторы производства. Альтернативная стоимость, способы и источ-

ники финансирования предприятий. Издержки, их виды. Выручка, прибыль. Поддержка малого и среднего пред-

принимательства в Российской Федерации. Государственная политика импортозамещения в Российской Федерации 

1 

Профессионально ориентированное содержание 
Предпринимательская деятельность. Основы менеджмента и маркетинга 

 

Тема 3.5.  

Экономика и государство 

Основное содержание учебного материала  

Экономика и государство. Экономические функции государства. Общественные блага. Внешние эффекты. Государ-

ственный бюджет. Дефицит и профицит государственного бюджета. Принцип сбалансированности государствен-

ного бюджета. Государственный долг. Налоговая система Российской Федерации. Функции налогов. Система нало-

гов и сборов в Российской Федерации. Налоговые льготы и вычеты. Фискальная политика государства. Цифровиза-

ция экономики в Российской Федерации 

 

Тема 3.6.  

Основные тенденции разви-

тия экономики России и 

международная экономика 

Основное содержание учебного материала  

Мировая экономика. Международная экономика. Международное разделение труда. Экспорт и импорт товаров и 

услуг. Выгоды и убытки от участия в международной торговле. Государственное регулирование внешней торговли 
 

Профессионально ориентированное содержание  

Региональная экономика и её особенности в сфере экономики и управления. Основные направления развития ре-

гиональной экономики  
 

Раздел 4. Социальная сфера  

Тема 4.1.  Основное содержание учебного материала 1 
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Социальная структура об-

щества. Положение лично-

сти в обществе 

Социальные общности, группы, их типы. Социальная стратификация, ее критерии. Социальное неравенство. Соци-

альная структура российского общества. Государственная поддержка социально незащищенных слоев общества в 

Российской Федерации. 

Положение индивида в обществе. Социальные статусы и роли. Социальная мобильность, ее формы и каналы в со-

временном российском обществе 

 

Профессионально ориентированное содержание  

Престиж профессиональной деятельности. Социальные роли человека в трудовом коллективе. Возможности про-

фессионального роста 

 

Тема 4.2.  

Семья в современном мире 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Семья и брак. Функции и типы семьи. Семья как важнейший социальный институт. Тенденции развития семьи в 

современном мире. Меры социальной поддержки семьи в Российской Федерации. Помощь государства многодет-

ным семьям 

1 

Тема 4.3.  

Этнические общности и 

нации 

Основное содержание учебного материала  

Миграционные процессы в современном мире. Этнические общности. Нации и межнациональные отношения. Эт-

носоциальные конфликты, способы их предотвращения и пути разрешения. Конституционные принципы нацио-

нальной политики в Российской Федерации 

 

Тема 4.4.  

Социальные нормы и соци-

альный контроль. Социаль-

ный конфликт и способы его 

разрешения 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Социальные нормы и отклоняющееся (девиантное) поведение. Формы социальных девиаций. Конформизм. Соци-

альный контроль и самоконтроль. 

Социальный конфликт. Виды социальных конфликтов, их причины. Способы разрешения социальных конфликтов. 

Особенности профессиональной деятельности социолога, социального психолога. 

 

Профессионально ориентированное содержание  

Для всех профилей – Конфликты в трудовых коллективах и пути их преодоления. Стратегии поведения в кон-

фликтной ситуации 
 

Раздел 5. Политическая сфера  

Тема 5.1.  

Политика и власть. Поли-

тическая система 

Основное содержание учебного материала 1 

Политическая власть и субъекты политики в современном обществе. Политические институты. Политическая дея-

тельность.  

Политическая система общества, ее структура и функции. Политическая система Российской Федерации на совре-

менном этапе 

Государство как основной институт политической системы. Государственный суверенитет. Функции государства. 

Форма государства: форма правления, форма государственного (территориального) устройства, политический ре-

жим Типология форм государства 

 

Практических занятий 1 

Федеративное устройство Российской Федерации. Субъекты государственной власти в Российской Федерации. Гос-

ударственное управление в Российской Федерации. Государственная служба и статус государственного служащего. 

Опасность коррупции, антикоррупционная политика государства, механизмы противодействия коррупции.  Обес-

печение национальной безопасности в Российской Федерации. Государственная политика Российской Федерации 

по противодействию экстремизму 
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Тема 5.2.  

Политическая культура об-

щества и личности. Поли-

тический процесс и его 

участники 

Основное содержание учебного материала  

Политическая культура общества и личности. Политическое поведение. Политическое участие. Причины абсенте-

изма.  Политическая идеология, ее роль в обществе. Основные идейно-политические течения современности. 

Политический процесс и участие в нем субъектов политики. Формы участия граждан в политике.  

Политические партии как субъекты политики, их функции, виды. Типы партийных систем. 

Избирательная система. Типы избирательных систем: мажоритарная, пропорциональная, смешанная. Избиратель-

ная кампания. Избирательная система в Российской Федерации 

Политическая элита и политическое лидерство. Типология лидерства 

 

Практических занятий  

Роль средств массовой информации в политической жизни общества. Интернет в современной политической ком-

муникации 

Профессионально ориентированное содержание 

Роль профсоюзов в формировании основ гражданского общества. Профсоюзная деятельность в области защиты 

прав работника 

 

 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации  

Тема 6.1.  

Право в системе социальных 

норм 

Основное содержание учебного материала  

Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации. 

Право в системе социальных норм. Источники права. Нормативные правовые акты, их виды. Законы и законода-

тельный процесс в Российской Федерации. Система российского права. Правоотношения, их субъекты. Особенно-

сти правового статуса несовершеннолетних. Правонарушение и юридическая ответственность. Функции правоохра-

нительных органов Российской Федерации 

 

Профессионально ориентированное содержание  

Соблюдение правовых норм в профессиональной деятельности  

Тема 6.2.  

Основы конституционного 

права Российской Федерации 

Основное содержание учебного материала  

Практических занятий  

Конституция Российской Федерации. Основы конституционного строя Российской Федерации. Гражданство Рос-

сийской Федерации. Личные (гражданские), политические, социально-экономические и культурные права и сво-

боды человека и гражданина Российской Федерации. Конституционные обязанности гражданина Российской Феде-

рации. Международная защита прав человека в условиях мирного и военного времени 

 

Профессионально ориентированное содержание  

Профессиональные обязанности гражданина Российской Федерации в организации мероприятий ГО и защиты от 

ЧС в условиях мирного и военного времени 
 

Тема 6.3.  

Правовое регулирование 

гражданских, семейных, 

трудовых, образовательных 

правоотношений 

Основное содержание учебного материала  

Гражданское право. Гражданские правоотношения. Субъекты гражданского права. Организационно-правовые 

формы юридических лиц. Гражданская дееспособность несовершеннолетних. 

Семейное право. Порядок и условия заключения и расторжения брака. Правовое регулирование отношений супру-

гов. Права и обязанности родителей и детей 

Трудовое право. Трудовые правоотношения. Порядок приема на работу, заключения и расторжения трудового до-

говора. Права и обязанности работников и работодателей. Дисциплинарная ответственность. Защита трудовых прав 

работников. Особенности трудовых правоотношений несовершеннолетних работников 

1 
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Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации». Порядок приема на обучение в образовательные 

организации среднего профессионального и высшего образования. Порядок оказания платных образовательных 

услуг 

Практических занятий  

Профессионально ориентированное содержание  

Юридическое образование, юристы как социально-профессиональная группа 

Коллективный договор. Трудовые споры и порядок их разрешения. Особенность регулирования трудовых отноше-

ний 
 

Тема 6.4.  

Правовое регулирование 

налоговых, административ-

ных, уголовных правоотно-

шений. Экологическое зако-

нодательство 

Основное содержание учебного материала  

Административное право и его субъекты. Административное правонарушение и административная ответственность 

Экологическое законодательство. Экологические правонарушения. Способы защиты права на благоприятную окру-

жающую среду 

Уголовное право. Основные принципы уголовного права. Понятие преступления и виды преступлений. Уголовная 

ответственность, ее цели, виды наказаний в уголовном праве. Особенности уголовной ответственности несовершен-

нолетних 

 

Практических занятий  

Законодательство Российской Федерации о налогах и сборах. Участники отношений, регулируемых законодатель-

ством о налогах и сборах. Права и обязанности налогоплательщиков. Ответственность за налоговые правонаруше-

ния 

1 

Тема 6.5.  

Основы процессуального 

права 

Основное содержание учебного материала  

Конституционное судопроизводство 

Административный процесс. Судебное производство по делам об административных правонарушениях Уголовный 

процесс, его принципы и стадии. Субъекты уголовного процесса 

 

Практических занятий  

Гражданские споры, порядок их рассмотрения. Основные принципы гражданского процесса. Участники граждан-

ского процесса. Арбитражное судопроизводство 
 

Индивидуальный проект  6 

Темы для подготовки индивидуальных проектов: 

1. Анализ состояния и структуры местного бюджета (на примере конкретного бюджета). 

2. Анализ состояния и структуры регионального бюджета (на примере бюджета отдельного региона. 

3. Анализ социально-экономического развития (на примере региона или населенного пункта). 

4. Влияние международных экономических ограничений на экономику страны (на примере конкретного государства). 

5. Внешнеторговый баланс Российской Федерации. 

6. Влияние международных экономических ограничений на организацию деятельности отдельных предприятий (на примере конкретного предприя-

тия, группы предприятий или отрасли); 

7. Внешняя среда предприятия, влияние отдельных факторов на организацию его деятельности; 

8. Внутригосударственные миграционные процессы: предпосылки, состояние и перспективы; 

9. Глобальные проблемы современности и их влияние на организацию предпринимательской деятельности; 

10. Государственная поддержка предпринимательства и промышленности: её цель, способы реализации, результаты; 

11. Исследование рынка труда региона (или населенного пункта); 

12. Исследование состава населения региона (или населенного пункта); 
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13. Исследование спроса и предложения на товар (работу, услугу). 

14. Кризисные явления в экономике, их виды и влияние на деятельность организации (предприятия); 

15. Маркетинговая деятельность предприятия, её цель, задачи и инструменты; 

16. Международная торговля товарами и услугами: её особенности в современных условиях; 

17. Международные миграционные процессы: предпосылки, состояние и перспективы. 

18. Особенности международного разделения труда в современных условиях; 

19. Понятие государственного кредита, его сущность и назначение; 

20. Понятие инноваций, их значение для развития деятельности предприятия; 

21. Понятие организации, их виды, цель и задачи деятельности коммерческих организаций; 

22. Финансовая деятельность предприятия; 

23. Формирование бюджета домохозяйства (семьи); 

24. Происхождение права и государства. Место права в системе социального регулирования общества.  

25. Понятие и функции государства.  

26. Формы государства: формы правления, формы государственного устройства, политический режим.  

27. Место права в системе социального регулирования. Основные функции права. 

28. Источники права.  

29. Правовые системы современности.  

30. Закон и подзаконный акт. Действие права во времени, в пространстве и по кругу лиц  

31. Правотворчество. 

32. Правопорядок. Правовые отношения.  

33. Правосознание и правовая культура.  

34. Понятие правоотношений. Структура правоотношений и их виды. 

35. Понятие правонарушения. Виды правонарушений.  

36. Понятие и виды юридической ответственности.  

37. Преступление и наказание.  

38. Правосознание и правовая культура. Правовое поведение.  

39. Правовые системы. Особенности российской системы права.  

40. Основы конституционного строя Российской Федерации.  

41. Система конституционных прав и свобод в Российской Федерации.  

42. Гражданство Российской Федерации.  

43. Избирательная система и избирательный процесс. 

44. Конституционные обязанности.  

45. Федеративное устройство Российской федерации.  

46. Президент Российской Федерации.  

47. Федеральное собрание Российской Федерации.  

48. Органы исполнительной власти российской Федерации.  

49. Правоохранительные органы, их виды и полномочия.  

50. Правосудие. Судебная система Российской Федерации. 

Самостоятельная работа 

Подготовка реферата и презентации на одну из тем (по выбору):  

1. Внутригосударственные миграционные процессы: предпосылки, состояние и перспективы. 
120 
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2. Государственные внебюджетные фонды, их цель и задачи, анализ деятельности. 

3. Государственные финансы и международные финансовые отношения. 

4. Деятельность органов государственной власти в области управления национальной экономикой и финансами. 

5. Евразийский экономический союз, его состав, цель и задачи деятельности, перспективы развития. 

6. Кризисные явления в экономике, их виды и влияние на организацию финансов домашних хозяйств. 

7. Организация финансов в Российской Федерации: межбюджетные отношения. 

8. Понятие государственного кредита, его сущность и назначение. 

9. Понятие инноваций, их значение для развития деятельности предприятия. 

10. Демографическая ситуация в Российской Федерации: её состояние, проблемы, пути улучшения; 

11. Инфляция и изменение стоимости денег во времени; 

12. Проблемы покупательской способности населения, его реальные доходы. 

13. Проблемы экономики развивающихся стран. 

14. Роль Российской Федерации в процессах глобализации и международной интеграции. 

15. Роль транснациональных корпораций в современной мировой экономике. 

16. Российский рубль и факторы, определяющие его курс. 

17. Формирование бюджета домохозяйства (семьи). 

18. Сущность основных конституционных обязанностей человека и гражданина.  

19. Основные этапы предвыборной агитации в Российской Федерации  

20. Полномочия районных судов.  

21. Некоммерческие организации  

22. Договор возмездного оказания услуг 

23. Наследование по закону и по завещанию  

24. Обращения в государственные органы по вопросу защиты прав потребителей 

25. Особенности брачного договора в Российской Федерации. 

26. Проблема занятости населения в Российской Федерации  

27. Правовое регулирование заработной платы в Российской Федерации. 

28. Виды наказаний согласно УК РФ  

29. Стадии досудебного и судебного делопроизводства  

30. Органы и способы рассмотрения административных споров. 

31. Организация профилактики терроризма среди молодежи  

32. Правовое разрешение военных конфликтов между государствами мира  

33. Осуществление учебных исследований и проектов по правовой тематике. 

Промежуточная аттестация – экзамен  12 

Всего 136 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
 

Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-об-

разовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 
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Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 
Обществознание: 10 класс: базовый уровень : учебник / Л. Н. Боголюбов, А. Ю. Лазебникова, А. И. Мат-

веев [и др.] ; под редакцией Л. Н. Боголюбова, А. Ю. Лазебниковой. — 5-е изд. — Москва : Просвещение, 

2023. — 288 c. — ISBN 978-5-09-104509-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой обра-

зовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132315 

Обществознание: 11 класс: базовый уровень : учебник / Л. Н. Боголюбов, Н. И. Городецкая, А. Ю. Лазеб-

никова [и др.] ; под редакцией Л. Н. Боголюбова, А. Ю. Лазебниковой. — 5-е изд. — Москва : Просвеще-

ние, 2023. — 288 c. — ISBN 978-5-09-104510-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132318 

 

Интернет ресурсы: 
1. http://50.economicus.ru/ – 50 лекций по микроэкономике    

2. www.pfrf.ru (сайт Пенсионного Фонда РФ) 

3. www.e.lanbook.com  

4. Официальный сайт Президента России. - http://www.kremlin.ru/. 

5. Официальный сайт Совета Федерации ФС  РФ http://www.council.gov.ru/ . 

6. Официальный сайт Государственной Думы ФС РФ http://www.duma.gov.ru/.   

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Общая 

 компетенции 

Раздел/Тема Тип оценочных мероприятия 

Раздел 1. Человек в обществе 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 1.1. 

Общество и обще-

ственные отноше-

ния. Развитие обще-

ства 

Познавательные задания 

 Вопросы проблемного характера 

 Задания к схемам, таблицам, диаграммам, инфографике 

 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 1.2. 

Биосоциальная при-

рода человека и его 

деятельность 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, содержащим социальную инфор-

мацию 

 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 1.3. 

Познавательная де-

ятельность чело-

века. Научное по-

знание 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, содержащим социальную ин-

формацию 

 Познавательные задания 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

Раздел 2. Духовная культура 

ОК 03 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.1. Познавательные задания 

 Вопросы проблемного характера 

http://www.pfrf.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://www.kremlin.ru/
http://www.council.gov.ru/
http://www.duma.gov.ru/
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Духовная культура 

личности и обще-

ства 

 Задания к документам, содержащим социальную ин-

формацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 03 

Тема 2.2. 

Наука и образова-

ние в современном 

мире 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, содержащим социальную ин-

формацию 

 Проектные задания 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 2.3. 

Религия 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, содержащим социальную инфор-

мацию 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 2.4. 

Искусство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, содержащим социальную ин-

формацию 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

Раздел 3. Экономическая жизнь общества 

ОК 02 

ОК 07 

Тема 3.1. 

Экономика - основа 

жизнедеятельности 

общества 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к схемам, таблицам, диаграммам, инфогра-

фике 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

ОК 09 

Тема 3.2. 

Рыночные отноше-

ния в экономике. 

Финансовые инсти-

туты 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, содержащим социальную ин-

формацию 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

Тема 3.3. 

Рынок труда и без-

работица. Рацио-

нальное поведение 

потребителя 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

 Задания к схемам, таблицам, диаграммам, инфографике 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 03 

Тема 3.4. 

Предприятие в эко-

номике 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания - задачи 

 Задания к документам, содержащим социальную инфор-

мацию 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 01 

ОК 09 

Тема 3.5. 

Экономика и госу-

дарство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к схемам, таблицам, диаграммам, инфографике 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 06 Тема 3.6. Познавательные задания 
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ОК 09 Основные тенден-

ции развития эконо-

мики России и меж-

дународная эконо-

мика 

 Вопросы проблемного характера 

 Работа с документами, содержащими социальную ин-

формацию 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

Раздел 4. Социальная сфера 

ОК 01 

ОК 05 

Тема 4.1. 

Социальная струк-

тура общества. По-

ложение личности в 

обществе 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, содержащим социальную инфор-

мацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.2. 

Семья в современ-

ном мире 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, содержащим социальную ин-

формацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 4.3. 

Этнические общно-

сти и нации 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, содержащим социальную инфор-

мацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 04 

ОК 05 

Тема 4.4. 

Социальные нормы 

и социальный кон-

троль. Социальный 

конфликт и спо-

собы его разреше-

ния 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

 Проектные задания 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

Раздел 5. Политическая сфера 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 5.1. 

Политика и власть. 

Политическая си-

стема 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, содержащим социальную инфор-

мацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 03 

ОК 04 

Тема 5.2. 

Политическая куль-

тура общества и 

личности. Полити-

ческий процесс и 

его участники 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

 Задания к документам, содержащим социальную инфор-

мацию 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

Раздел 6. Правовое регулирование общественных отношений в Российской Федерации 

ОК 01 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 6.1. 

Право в системе со-

циальных норм 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания к документам, содержащим социальную ин-

формацию 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 
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ОК 02 

ОК 06 

ОК 07 

Тема 6.2. 

Основы конститу-

ционного права 

Российской Феде-

рации 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 06 

Тема 6.3. 

Правовое регулиро-

вание гражданских, 

семейных, трудо-

вых, образователь-

ных правоотноше-

ний 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 06 

ОК 09 

Тема 6.4. 

Правовое регулиро-

вание налоговых, 

административных, 

уголовных правоот-

ношений. Экологи-

ческое законода-

тельство 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 02 

ОК 05 

ОК 09 

Тема 6.5. 

Отрасли процессу-

ального права 

Устный опрос 

Познавательные задания 

 Задания- задачи 

Тестирование 

Самооценка и взаимооценка знаний /умений обучающихся 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, ОК 

07, ОК 09 

 Выполнение заданий промежуточной аттестации 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1. Область применения программы 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего 

звена. 

 

2. Место предмета в структуре основной профессиональной образовательной 

программы: предмет является дополнительным по выбору обучающихся, предлагаемой 

организацией. 

  

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 

 

Цель учебного предмета: представить мировую художественную культуру как 

целостный пласт мировой культуры, выявить основные тенденции ее развития и круг 

художественных памятников, репрезентативных для понимания закономерностей ее 

эволюции.  

Задачи учебного предмета:  

- развитие чувств, эмоций, образно-ассоциативного мышления и художественно 

творческих способностей;  

- воспитание художественно-эстетического вкуса; потребности в освоении ценностей 

мировой культуры;  

- освоение знаний о стилях и направлениях в мировой художественной культуре, их 

характерных особенностях; о вершинах художественного творчества в отечественной и 

зарубежной культуре;  

- овладение умением анализировать произведения искусства, оценивать их 

художественные особенности, высказывать о них собственное суждение;  

- использование приобретенных знаний и умений для расширения кругозора, 

осознанного формирования собственной культурной среды. 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы 

обучающимися должны отражать готовность и способность обучающихся 

руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, системой 

ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, соответствующих 

традиционным ценностям российского общества, расширение жизненного опыта и опыта 

деятельности в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и 

демократических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, 

дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их 

функциями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 
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сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 

ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, 

искусстве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 

за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь 

на морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового 

искусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять 

качества творческой личности; 

физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного 

отношения к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую 

деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание 

глобального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания 

целей устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 
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ценности научного познания: 

сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, 

способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее 

всесторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации 

и обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, 

оценивать риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения 

практических задач, применению различных методов познания; 

овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при 

создании учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать 

гипотезу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, 

задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных 

и нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в 

профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 
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владеть навыками получения информации из источников разных типов, 

самостоятельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию 

информации различных видов и форм представления; 

создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в 

решении когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением 

требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной 

безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных 

знаков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и 

возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать 

действия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом 

мнений участников обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат 

по разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, 

проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 
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давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать 

соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 

использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать 

ответственность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным 

изменениям и проявлять гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, 

оптимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, 

учитывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и 

сопереживанию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов 

деятельности; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы должны 

отражать: 

1) воспитание у обучающихся художественно-эстетического вкуса; 

2) развитие толерантного отношения к миру, иным культурным традициям; 

3) понимание поведенческой мотивации представителей различных культур. 

4) изучение основных категорий этики в их библейском освящении; 

5) изучение структуры личности в системе ценностных ориентаций: 

6) изучение особенностей христианской морали. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 78 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 78 

в том числе: 

теоретические занятия 56 

практические занятия 22 

Промежуточная аттестация в форме: Дифференцированный зачет  

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 78 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  8 

в том числе 
 

теоретические занятия 4 

практические занятия 4 

Самостоятельная работа 70 

Промежуточная аттестация в форме: Дифференцированный зачет  



2.3. Тематический план и содержание учебного предмета (очная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, индивидуальный проект 
Объем часов 

1 2 3 

1 семестр 

Введение. Художественная 

культура в контексте мировой 

культуры. Классификация 

искусств с позиций эстетики 

Содержание учебного материала 1 

1. Художественная культура как социокультурный феномен мировой культуры. Составные части художественной 

культуры. Искусство – ядро художественной культуры. Понятие художественного образа.  

2. Эстетика как учение об искусстве. Эстетика Аристотеля и А.Г.Баумгартена. Классификация художественного 

творчества по категориям. Пространственно-временной принцип разделения искусств по типам. Виды искусств с 

точки зрения их восприятия: визуального (изобразительное искусство), слухового (музыка), вербального 

(художественная литература) и пластического (хореография). Жанры искусств как внутривидовое подразделение. 

Стиль в искусстве как исторически сложившаяся общность художественных признаков, охватывающая все виды 

художественного творчества. Основные общеевропейские художественные стили: романский, готический, 

ренессансный, барокко, классицизм, реализм, рококо, романтизм, сентиментализм. 

Тема 1. Искусство 

первобытности 

Содержание учебного материала 1 

1. Функции искусства в эпоху первобытности. Синкретизм первобытного искусства. Ритуалы охотничьей магии как 

прообраз основных видов искусств. Пластические идеограммы дописьменной эпохи (чуринги). Периоды 

первобытной эпохи. Искусство палеолита: скульптура из камня, кости и рога (палеолитические венеры). 

Пещерные росписи эпохи Ориньяк (пещера Ласко) и эпохи Мадлен (пещера Альтамира). Стилизация изображений 

в эпоху мезолита (гроты Гиссарского хребта). Эпоха неолита – керамический век в искусстве: трипольские 

сосуды, сокровища скифов. Символика первобытного орнамента. 

Тема 2. Художественная 

культура Древнего Египта 

Содержание учебного материала  2 

1. Главная доктрина мировоззрения древних египтян: стремление к бессмертию; заупокойный культ, его 

отражение во всех сферах культуры. Поливариантная система древнеегипетской мифологии. Реформы фараона 

Эхнатона в религии, градостроительстве и изобразительном искусстве. Литература Древнего Египта, «Книга 

мертвых» как наиболее значительное литературное произведение Древнего Египта. Эволюция архитектурных 

форм: мастаба, 1-я пирамида Джосера, комплекс пирамид в Гизе, полускальные храмы Среднего Царства, наземные 

храмы Нового Царства в «Долине Царей», пилоны и обелиски. Изобразительные каноны в скульптуре и живописи. 

Сфинкс как символ древнеегипетского искусства. Шедевры декоративно-прикладного искусства Древнего Египта. 

Глиптика, таблетка Нармера.  Пиктография – основа письменности и искусства в целом. 

Практические работы  2 

Практическое занятие № 1. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 3. Художественная 

культура Междуречья 

Содержание учебного материала  2 

1. Шумерский цикл эпических сказаний о Гильгамеше, их параллель с Библией. Монументальная архитектура 

Шумера и Вавилонии. Башни-зиккураты как классическая форма храмового строительства. Храм царя Ура Ур-

Намму. Культура Нововавилонской империи при царе Навуходоносоре 2-м: ворота Иштар, дорога процессий, храм 

верховного бога Мардука – прототип Вавилонской башни.  Специфика скульптуры Месопотамии: стилизованные 

фигуры – адоранты – шумерского периода и реалистические статуи Аккадского периода. Символ ассирийского 

искусства 1 тысячелетия до н.э. – крылатые быки шеду. Шумерский рельеф, его воплощение в стелах (кодекс 
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Хаммурапи) и ортостатах. Комплекс рельефов дворца Ашшурбанипала II в Кальху. Особенности шумерской 

глиптики (инкрустированный «штандарт Ури»). Техника клинописи, её использование в цилиндрических печатях.  

Тема 4. Искусство античности Содержание учебного материала  1 

1. Античность как фундамент европейской культуры. Эстетические категории Древней Греции.  

КРИТО-МИКЕНСКИЙ ПЕРИОД. Лабиринты Кносского дворца, легенда о минотавре, 

ее воплощение в традициях таврокатапсии и фресках. Отличие архитектуры Микен и Тиринфа от критской: 

«циклопическая» кладка, акрополь, мегарон, «львиные ворота». 

ИСКУССТВО ЭПОХИ АРХАИКИ. Становление античной мифологии как основы античной 

культуры. Архитектурная ордерная система. Вазопись, её основные техники и формы. 

ИСКУССТВО КЛАССИЧЕСКОГО ПЕРИОДА. Формирование античного театра, творчество великих драматургов 

Эсхила, Софокла, Еврипида Аристофана. Афинский Акрополь - шедевр классической архитектуры и скульптуры. 

Парфенон, Эрехтейон, статуя Афины Парфенос. Мраморная и бронзовая скульптура. «Канон» Поликлета, его 

статуя Дорифора. «Дискобол» Мирона, рельефы фронтона Парфенона Фидия. «Вакханка» Скопаса как воплощение 

концепции позднеклассической фазы греческой скульптуры.  

ИСКУССТВО ЭЛЛИНИЗМА. Пергамский алтарь, статуи Ники Самофракийской, Венеры 

Милосской, Аполлона Бельведерского, колосса Родосского. 

2. ИСКУССТВО РИМСКОЙ АНТИЧНОСТИ. Эклектичность римской культуры: соединение греческих традиций с 

культурой этрусков. Проявление гигантизма во всех сферах культуры, в первую очередь в религии (расширение 

пантеона богов). Этрусское искусство. Увеличение роли живописи: мозаика, фреска, станковая живопись. Фрески 

Помпей и Геркуланума. Появление новых архитектурных форм: базилики, термы, зрелищные постройки (Колизей), 

купольные сооружения (Пантеон). Новые типы архитектуры - триумфальная: триумфальные арки (императоров 

Тита, Константина), триумфальные колонны (колонна Траяна) и техническая: водопроводы, каналы, акведуки. 

Многообразие видов скульптуры: бюсты (Цезаря, Адриана); тогатосы; монументальные статуи (Августа, Марка 

Аврелия); рельефы на стволах и пьедесталах триумфальных колонн. Римская проза и поэзия: «Энеида» Вергилия, 

«Золотой осёл» Апулея, ораторское искусство («Пособие по риторике» Цицерона).  

1 

Практические работы (при наличии)  

Практическое занятие № 2. Прослушивание выступлений с презентациями по теме: «Искусство Древней Греции» 1 

Практическое занятие № 3. Прослушивание выступлений с презентациями по теме: «Искусство Древнего Рима» 1 

Тема 5. Искусство Индо-

буддистского Востока 

Содержание учебного материала   

1. Уникальность индо-буддистских культур, традиционализм и символика искусства Востока. 

ДРЕВНЯЯ и СРЕДНЕВЕКОВАЯ ИНДИЯ. Литературные памятники древней Индии: эпические поэмы 

«Махабхарата» и «Рамаяна». Санскрит. Идеи тантризма, отраженные в символах индуизма. Этапы культовой 

архитектуры Индии. Расцвет буддистской культуры в Инлии – 3 век до н.э.: ступы в Санчи и Амаравати, пещерные 

храмы (чайтья), фресковая роспись пещерных храмов Аджанты; индуистские наземные храмы (ратха). Исламская 

архитектура средневековой Индии: мавзолей Тадж-Махал 12 века, минарет Кутб-Минар 13 века, храм Минакши 16 

века. Триада индуистских божеств: Брахма, Вишну и Шива, их воплощения в скульптуре. 6-и метровый бюст 

трёхликого Шивы на острове Элефанта.  

2 
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2. КИТАЙСКОЕ ИСКУССТВО – апофеоз символики и элитарности. Пантеизм китайской культуры. Древнейшее 

сочинение китайцев 1-го тысячелетия до н.э. «И цзин», определившее закон мирового ритма в неизменном 

вращении по кругу, в чередуемости тьмы (инь) и света (ян). Функции Великой китайской стены. Крыша тин, ее 

использование в китайских пагодах. Изваяния Будды, статуя Будды Майтрейи в Лэшане - самое высокое 

скульптурное произведение в мире. Терракотовая армия 3 века до н.э. Традиционные жанры китайской живописи: 

шань-шуй (горы-воды) и хуаняо (цветы-птицы). Формы китайских свитков. Декоративно-прикладное искусство 

Китая от эпохи Мин до нашего времени: резьба по камню, дереву, кости, изделия из бумаги (вырезка, оригами). 

2 

ИСКУССТВО ЯПОНИИ. Экологическое сознание японцев. Зарождение японской культуры в эпоху Дзёмон. 

Погребальные комплексы кофуны, охраняемые глиняными фигурками ханива. 3 взаимообогащающих духовно-

религиозных течения Японии: синтоизм, бусидо и дзен-буддизм. Синтоистские святилища на примере святилища 

Аматэрасу в Исе. Эстетика дзен-буддизма. Храм Хорюдзи в г. Нара. Лаконизм японских интерьеров. Ландшафтная 

архитектура, типы японских садов. Японская каллиграфия. Виды традиционной японской поэзии танка и хокку. 2 

формы японского традиционного театра - Кабуки и Но. Расцвет японской живописи в 18-19 веках: техника 

ксилографии в пейзажах Кацусика Хокусая и жанровой живописи Утамаро. Эстетика Бусидо. Нэцке и комоно – 

специфические формы японской мелкой пластики. 

2 

Тема 6. Арабо-мусульманская 

художественная культура 

Содержание учебного материала  1 

1. Образ мусульманского рая в архитектуре и орнаментальном декоре мечетей и мавзолеев. Купольная мечеть 

Куббат-ас-Сахра в Иерусалиме. Колонная мечеть Омейядов в Дамаске. Мавзолей Тадж-Махал в Агре. Образ 

мусульманского рая в архитектуре и декоре дворцов. Альгамбра в Гранаде. Персидская миниатюра.  

Тема 7. Искусство 

доколумбовой Америки 

Содержание учебного материала  1 

1. Основа культовой архитектуры и рельефа мезаамерики - жертвенный ритуал во имя жизни. Пирамида Солнца в 

Теотиуакане – прообраз храмовой архитектуры американских индейцев. Храм бога Уицилопочтли в Теночтитлане. 

Комплекс майя в Паленке. 

Тема 8. Искусство 

Византийской Империи 

Содержание учебного материала  2 

1. Византийский художественный стиль. Золотой век византийской культуры. Примеры доминирующего 

архитектурного типа – купольной базилики: храм св. Софии в Константинополе, церквей сан Витало и сан 

Аполлинаре в Равенне. Символика христианской церкви – путь человека к богу. Идея воссоздания в иконе 

божественного прообраза-архетипа – основа византийской иконографии. Иконографические регламенты, в том 

числе 3 канона изображения богоматери: оранта, одигитрия и умиление. Византийская мозаика в мавзолее Галлы 

Плацидии и церкви сан Витало в Равенне. Рукописная книга, византийские скриптории, пергаменный кодекс. 

Реалистические тенденции в эпоху Палеологовского Ренессанса. 

Практические работы  2 

Практическое занятие № 4. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 9. Искусство древней и 

средневековой Руси  
Содержание учебного материала   

1. ИСКУССТВО КИЕВСКОЙ РУСИ. Принятие христианства – значительный этап в развитии русской культуры. 

Древнерусская литература 11-12 веков от «Остромирова Евангелия» до «Слова о полку Игореве». Симбиоз 

византийской культуры с традициями русского деревянного зодчества в архитектуре Киевской Руси. Софийские 

соборы в Киеве и Новгороде. Изобразительная система мозаик и фресок Софийского собора в Киеве. 

Формирование характерного русского типа крестово-купольного белокаменного храма во Владимиро-Суздальской 

Руси 12 века: церковь Покрова Богородицы на Нерли, Успенский и Дмитровский соборы во Владимире. 

РУССКАЯ ИКОНОПИСЬ. Иконоцентризм русской средневековой культуры. Русская форма организации 

2 

http://artclassic.edu.ru/catalog.asp?ob_no=13873
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внутреннего пространства храма - иконостас. Драматизм и скорбь фресок и икон Феофана Грека: «Богоматерь 

Донская», деисусный чин Успенского собора московского Кремля. Глубокая духовность творчества Андрея 

Рублёва, соединение условности и реальности в его иконе «Троица». Яркая праздничность и парадность иконописи 

Дионисия. Строгановская школа – реалистичность в иконописи, Симон Ушаков.  

2. ИСКУССТВО МОСКОВСКОЙ РУСИ. Москва 15 века – культурный центр русских земель. Архитектурное 

значение Кремля как центра Москвы. Соборная площадь: Успенский, Благовещенский и Архангельский соборы, 

Грановитая палата, колокольня «Иван Великий». Традиции русского оборонного зодчества в возведении стен с 

уникальными мерлонами и башен вокруг Кремля. Шатровая архитектура 16 века: церковь Вознесения в 

Коломенском, собор Василия Блаженного. Нарышкинское барокко, «стиль узорочья»: церковь Покрова в Филях, 

Меншикова башня, ансамбли Новодевичьего и Новоиерусалимского монастырей. «Обмирщение» русской культуры 

в 17 веке, книгопечатание, переход от иконы к парсуне. 

2 

Практические работы  2 

Практическое занятие № 5. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 10. Искусство 

западноевропейского 

Средневековья 

Содержание учебного материала  2 

1. ПРАРОМАНСКИЙ ПЕРИОД. Культурный дуализм – сосуществование язычества и христианства. 

Средневековый орнамент, звериный стиль, символы евангелистов. «Каролингское Возрождение». Возобновление 

каменного строительства: собор Карла Великого в Ахене с капеллой и вестворком. Каролингский минускул в 

средневековых миниатюрах. 

РОМАНСКОЕ ИСКУССТВО. Отображение католической структуры мироздания в архитектуре, средних веков. 

Оборонительный характер романских замков и монастырей. Примеры романской базилики: Собор Нотр-Дам в 

Шартре и трехнефный собор Нотр-дам-ле-Гранд в Пуатье.  Шедевры романского рельефа: тимпан собора Сен-

Лазар в Отене, бронзовые двери церкви св. Михаила в Гильдесгейме. Рыцарская культура Романского периода, в 

том числе специфические жанры средневековой литературы. 2 первые формы средневекового театра: церковная 

литургическая драма и миракль. 

2. ИСКУССТВО ГОТИКИ. Готический собор - высший образец синтеза архитектуры, скульптуры и живописи. 

Зарождение готической архитектуры во Франции: «архитектура света», «стиль оживль», нервюрный свод – идеи 

аббата Суггерия при перестройке церкви аббатства Сен-Дени. Структура французских готических соборов в 

Амьене, Реймсе, Страсбурге и Париже: 3-х или 5-и нэфные базилики с трансептом, контрфорсами и аркбутанами. 

Витражи (включая готическую розу) фасада Шартрского собора и Вестминстерского аббатства. Пламенеющая 

готика (церковь сен-Маклу в Руане). Традиции скульптуры фасадов французских собор: галерея королей, гаргульи 

и химеры. Вершина достижения готической скульптуры — фигуры Христа (Благой или Золотой Бог) и Богоматери 

западного портала Амьенского собора. Экспрессия немецких готических статуй (бамбергский «Всадник»). 

Практические работы  2 

Практическое занятие № 6. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

2 семестр 

Тема 11. Искусство 

Возрождения 

Содержание учебного материала   

1. Основные мировоззренческие принципы культуры Возрождения: гуманизм и возрождение интереса к идеалам и 

памятникам культуры античности. Соединение библейских и мифологических сюжетов и образов в творчестве 

художников Ренессанса. 

ВОЗРОЖДЕНИЕ В ИТАЛИИ.  

Проторенессанс. Великие поэты-гуманисты: Данте Алигьери («Божественная комедия»), Франческо Петрарка 

2 
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(циклы сонетов «На жизнь мадонны Лауры» и «На смерть мадонны Лауры») и Джованни Боккаччо («Декамерон»). 

Первый живописец Возрождения Джотто ди Бондони, его главный фресковый цикл - роспись Капеллы Санта 

Мария дель Арена в Падуе: 38 сцен из жизни Христа и Марии.  

2. Раннее Возрождение, флорентийское кватроченто – формирование эстетики Возрождения. Медицейская 

культура Флоренции 14 века: первые художественные музеи (галерея Уффицци), Платоновская академия. 

Воплощение ренессансной идеи «идеального» города в архитектуре. Филиппо Брунеллески: проект купола собора 

Санта Мария дель Фиоре, светские постройки. Скульптура Донателло - соединение телесных идеалов с 

религиозной духовностью в статуе Давида, конном памятнике кондотьеру Гаттамелате и надгробной пластике. 

Ренессансный реализм в античном направлении живописи кватроченто: Мазаччо («Чудо со статиром»), А.Мантенья 

(«Распятие»), П.Учелло. Декоративное направление в живописи кватроченто. Сандро Боттичелли - выразитель 

эстетических идеалов двора Медичи. Женские образы его полотен «Весна» и «Рождение Венеры». 

2 

3. Высокое Возрождение в средней Италии. Архитектура Рима периода Чинквиченто: реконструкция Ватикана 

Донато Браманте. 3 титана Высокого Возрождения, синтетические гении Леонардо да Винчи – воплощение 

интеллекта; Рафаэль Санти - воплощение гармонии; Микельанджело Буонаротти - воплощение мощи. Соединение 

научных и творческих начал в живописи Леонардо: идеальная компоновка + «сфумато» в картине «Мадонна в 

гроте», фреске «Тайная вечеря», портрете Моны Лизы Джоконды. Станцы Рафаэля в Ватикане: «Афинская школа», 

«Парнас», «Диспут». «Сикстинская мадонна» Рафаэля - символ идеального стиля, идеального образа. Идея terribilita 

в скульптурных работах Микельанджело: «Пьета», «Давид», «Моисей», а также в фресковой росписи плафона 

Сикстинской Капеллы в Ватикане «Страшный суд» и «Сотворение мира». Высокий Ренессанс в Венеции: живопись 

Джорджоне («Гроза», «Юдифь») и Тициана («Праздник Венеры», «Любовь земная и небесная»). 

Позднее Возрождение от живописи Веронезе и Тинторетто до изощрённого стиля «маньеризм». Пармиджанино - 

«Мадонна с длинной шеей», Арчимбольдо - портреты-коллажи «Элементы», «Метаморфозы», Бенвенутто Челлини 

- скульптура «Персей», ювелирные изделия. 

Появление новых жанров светской музыки в Эпоху Возрождения: мадригал, баллатта и качча. Композиторы «арс 

нова» Франческо Ландини и Гирарделло. 

2 

4. Северное возрождение 
Специфика Северного Возрождения. Хронологическое отставание от итальянского Возрождения, отражение идей 

Реформации в искусстве.  

Германия 16 века - авангард западноевропейского Возрождения в области литературы («Корабль дураков» 

Себастьяна Бранта) и изобразительном искусстве. Альбрехт Дюрер – «северный Леонардо». Гравюры из серии 

«Апокалипсис»: «Четыре всадника», «Трубный глас». Многозначность гравюры на меди «Меланхолия». Портреты 

Ганса Гольбейна, в том числе Эразма Роттердамского, монументальная композиция «Мёртвый Христос».  

Нидерланды. Ян ванн Эйк – основоположник голландского Возрождения, полиптих «Гентский алтарь». Аллегория 

глупости в публицистическом произведении Эразма Роттердамского «Похвала глупости» и живописи Иеронима 

Босха: «Операция головы», «Корабль дураков». Сюрреалистические символы в триптихах Босха «Сад 

наслаждений», «Искушение св. Антония» и «Воз сена».  Демократическое направление в живописи Питера 

Брейгеля старшего (мужицкий или бархатный). «Слепые», «Битва поста и масленицы». Живописный цикл 

«Месяцы»: «Охотники на снегу».  

Франция. Французская литература 16 века: роман-аллегория Франсуа Рабле «Гаргантюа и Пантагрюэль». 

Куртуазный характер живописи французского Ренессанса – портреты Жана и Франсуа Клуэ. 

2 

Практические работы  2 
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Практическое занятие № 7. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 12. Искусство 17 века Содержание учебного материала  2 

1. 17 век – формирование искусства Нового Времени, век сосуществования антиномий. 3 основных 

художественных стиля 17 века: барокко, классицизм и реализм.  

БАРОККО – детище контрреформации. Иезуитский стиль архитектуры итальянского барокко – обилие 

декоративных деталей: волюты, лепнина. Римская церковь Иль-Джезу, церковь Сан-Карло алле Куатро Фонтане 

Франческо Борромини. Театральная патетика скульптуры Лоренцо Бернини («Экстаз святой Терезы»). Балдахин 

собора св.Петра. Специфика русского барокко – многоцветие фасадов. Петровское барокко: Франческо Бартоломео 

Растрелли. Архитектура и декор интерьеров Зимнего и Екатерининского дворцов. 

2. НАЦИОНАЛЬНЫЕ ЖИВОПИСНЫЕ ШКОЛЫ 17 ВЕКА:  

Италия – Микеланджело да Караваджо (Мученичество св. Матфея», «Смерть Марии»).  

Фландрия - центр барочной живописи. Антитеза земного и мистического в творчестве Петера Пауля Рубенса 

(«Крестовоздвиженье», «Венера и Адонис», портреты и народные сцены). Антонис ван Дейк, Иорданс, Снейдерс.   

Голландия – стиль реализм: Франс Хальс, Вермеер Дельфтский. Рембрандт Ван Рейн, его роль в мировом 

искусстве («Ночной дозор», «Даная», «Возвращение блудного сына»). Голландский натюрморт. «Малые 

голландцы». 

2 

3. Испания. Эль Греко – от маньеризма к барокко («Погребение графа Оргаса», «Апостолады»). Диего Веласкес – 

«художник истины»: портреты королевских особ, «Менины».  

Франция. Парадные портреты Никола Ларжильера.  

МУЗЫКА БАРОККО. Расцвет музыкальных жанров. Опера Скарлатти и Монтеверди. Сoncerto grosso Корелли. 

Иоганн Себастьян Бах: кантаты, фуги.  

2 

Практические работы  2 

Практическое занятие № 8.  Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 13. Искусство 18 - 

первой половины 19 века 

Содержание учебного материала   

1. СТИЛЬ КЛАССИЦИЗМ (от лат. Classicus — образцовый), стремящийся к античному наследию. Рационализм 

нормативность, тяготение к гармонии, ясности и простоте. Литература классицизма: иерархия жанров, «Искусство 

поэтическое» Никола Буало. Басни Лафонтена, утопии («Кандид» Вольтера). Театр – триединство времени, места и 

действия в пьесах Пьера Корнеля («Гораций»). Жана Расина («Андромаха») и комедиях Мольера («Тартюф», 

«Лекарь по неволе», «Мещанин во Дворянстве»). Музыка «венских классиков» Гайдна, Моцарта и Бетховена. 

Архитектура раннего классицизма - отражение культуры французского абсолютизма, «Большой королевский 

стиль» Людовика XIV – сплав классицизма в архитектуре дворцов и регулярных парков Версаля, Лувра и Во-ле 

Виконта с барочным оформлением интерьеров (мебель, гобелены, плафоны). Ампир от фр. Empire — «империя») - 

стиль позднего классицизма в архитектуре в период правления Наполеона I. Реконструкция Парижа по принципу 

триумфальной архитектуры Древнего Рима: триумфальные арки (Арка Великой Армии на площади Звезды с 

рельефом «Марсельеза», триумфальные колонны (Вандомская – аналог колонны Траяна). Декор ампирных 

интерьеров: перегруженность арабесками, пальметтами и военной атрибутикой римского происхождения 

(доспехами, щитами, мечами, венками, геральдическими орлами). Костюм Эпохи Ампир – «одетая нагота». 

Архитектура русского классицизма. Петербург («Русский Ампир»): Исаакиевский собор Огюста Монферрана, 

Казанский собор Андрея Воронихина, Адмиралтейство Андреяна Захарова. Москва: Большой театр Осипа Бове, 

усадьба Царицино Матвея Казакова и Василия Баженова. Русская классицистическая скульптура: Михаил 

Козловский (фонтан «Самсон» и памятник Суворову в Петербурге) и Иван Мартос (памятник Минину и 

4 
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Пожарскому в Москве). 

Этапы классицизма в изобразительном искусстве Франции. Ранний классицизм: Никола Пуссен («Смерть 

Германика», «Триумф Флоры», пейзажи Клода Лоррена. Революционный классицизм: Жан Луи Давид («Клятва 

Горациев», «Смерть Марата»). Неоклассицизм: Жан Доменик Энгр («Источник») и Камиль Коро (пейзажи). 

Принципы классицизма в русской академической живописи: А.Иванов «Явление Христа народу», жанровая 

тематика Павла Федотова «Завтрак аристократа". Скульптура неоклассицизма: мифологические статуи итальянца 

Антонио Кановы («Амур и Психея») и датчанина Бертеля Торвальдсена («Ганимед, кормящий Зевсова орла»). 

2.СТИЛЬ РОКОКО – парадоксальное порождение Эпохи Просвещения, стиль великосветских салонов и будуаров. 

«Галантные празднества» Антуана Ватто («Паломничество на остров Цитеру»). Живописные пасторали Франсуа 

Буше и Жана Фрагонара. Интерьер рококо – элементы стилизации под Восток. 

ИСКУССТВО РЕАЛИЗМА. От реализма 17 века -  к просветительскому реализму 18-19 веков. Французская 

живопись 18 века: бытовой жанр Симеона Шардена и Франсуа Милле, в Англии - обличительные гравюры Уильяма 

Хогарта и портреты Томаса Гейнсборо. Критический реализм 19 века. Социальный роман Оноре де Бальзака 

(«Человеческая комедия»), Уильяма Теккерея («Ярмарка тщеславия»), поэзия Генриха Гейне. Демократическая 

направленность живописи Гюстава Курбе и Оноре Домье («Аллегорическое полотно «Республика»). Школа 

русского портрета от репрезентативного портрета А.Антропова и И.Аргунова до камерных портретов Фёдора 

Рокотова, Дмитрия Левицкого и Владимира Боровиковского. 

2 

3. РОМАНТИЗМ как общекультурное движение 19 века. Символ романтизма – поэзия Джорджа Гордона Байрона 

(Чайльд Гарольд). Фантастический романтизм музыки Рихарда Вагнера («Полёт валькирий»), Роберта Шумана и 

Гектора Берлиоза, а также в серии офортов Франсиско Гойи «Капричос» и «Диспаратес». Живопись романтизма: 

Эжен Делакруа («Свобода на баррикадах»), Теодор Жерико («Плот медузы»). Английский романтический пейзаж 

Джона Констебла и У.Тернера. Романтические тенденции русского искусства «Золотого века». Поэзия Василия 

Жуковского и Михаила Лермонтова; русский романс; живопись Карла Брюллова «Последний день Помпеи», 

портреты Ореста Кипренского, романтический пейзаж-марина Ивана Айвазовского (9-й вал»), Архипа Куинджи 

(«Лунная ночь на Днепре»), Исаака Левитана («У омута»). 

СЕНТИМЕНТАЛИЗМ как вариант романтизма. Манифест сентиментализма - «Сентиментальное путешествие» 

Лоренца Стерна, а также «Бедная Лиза» Карамзина. В живописи - «головки» Греза. 

2 

Практические работы  4 

Практическое занятие № 9.  Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 14. Искусство второй 

половины 19-начала 20 вв. 
Содержание учебного материала   

1.ИМПРЕССИОНИЗМ, ПОСТИМПРЕССИОНИЗМ, НЕОИМПРЕССИОНИЗМ.   

Импрессионизм в живописи – отказ от социальных проблем. Клод Моне. «Впечатление. Восход солнца»». 

Портреты Огюста Ренуара, танцовщицы Эдгара Дега. Русские художники-импрессионисты К.Коровин, В.Серов. 

Импрессионизм в скульптуре. Огюст Роден. «Мыслитель». Импрессионизм в музыке. Клод Дебюсси, Морис 

Равель. Постимпрессионизм. Поль Сезанн. «Купальщицы». Винсент Ван Гог. «Посолнухи». Поль Гоген. 

«Таитянки». Неоимпрессионизм. Пуантилизм Поля Синьяка и Жоржа Сёра. 

2 

2. МОДЕРНИЗМ как культурный феномен. Формы и направления модернизма.  

СТИЛЬ МОДЕРН в архитектуре «ар нуво» Виктора Орта, каталонский модерн Антонио Гауди (собор Саграда 

Фамилиа). Русский модерн. Федор Шехтель. Особняки Рябушинского и Морозова в Москве. Русский модерн в 

музыке. Цветомузыка Александра Скрябина. 

СИМВОЛИЗМ И ЭСТЕТИЗМ. Декаданс в поэзии Поля Верлена и Артюра Рембо. Эстетизм в литературе Оскара 

2 

http://artclassic.corp.parking.ru/catalog.asp?ob_no=21705
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Уайльда и живописи Густава Климта. Серебряный век русской культуры. Символизм Валерия Брюсова и 

Константина Бальмонта. Акмеизм в поэзии Осипа Мандельштама. Михаил Врубель. «Демон сидящий», мозаика 

«Ирисы». «Мир искусства» Сергея Дягилева. Парижские сезоны. 

ЭКЗИСТЕНЦИАЛИЗМ. Западноевропейская литература начала 20 века, «поток сознания». Франц Кафка 

(«Превращение»), Альбер Камю («Посторонний»), Марсель Пруст («В поисках утраченного времени»). 

СЮРРЕАЛИЗМ - сочетание крайнего натурализма с параноидальными фантазиями. Сальвадор Дали 

«Дезинтеграция постоянства памяти». Картины-теоремы Рене Магритта («Великая война»), Хуан Миро. 

ЭКСПРЕССИОНИЗМ. Фовизм Анри Матисса, Рауля Дюфи, Мориса Вламинка («Цирк»). Объединение «Синий 

всадник». Эдвард Мунк «Крик». 

3. КОНСТРУКТИВИЗМ. Функционализм в архитектуре. Серийное проектирование ле Корбюзье. Константин 

Мельников. Дом культуры им. Русакова. Владимир Татлин. Проект башни 3 Интернационала. 

РУССКИЙ АВАНГАРД. Кубофутуризм А.Лентуллова («Василий Блаженный»), "импровизационный" стиль 

М.Шагала («Влюблённые»), абстракционизм В. Кандинского: циклы «Импрессии» и «Импровизации», 

Супрематизм Казимира Малевича – отказ от сюжета в пользы доминанты формы и цвета. 

КУБИЗМ. Пабло Пикассо «Авиньонские девушки», Пит Мондриан, Жорж Брак. 

АБСУРДИЗМ. Театр абсурда. Эжен Ионеску «Стулья», Сэмюэль Беккет «В ожидании Годо». 

2 

Практические работы  4 

Практическое занятие № 10.  Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 15. Художественная 

культура постмодернизма 

Содержание учебного материала  2 

1. Манифест постмодернизма Жана Франсуа Лиотара. Уничтожение границ между элитарным и массовым 

искусством. В кинематографе: «артхаус» Александра Сокурова и ситкомы. Контекстное цитирование в литературе 

Виктора Пелевина и Паоло Коэльо. Альтернативные направления в искусстве постмодернизма – неоавангардизм. 

Концептуальное искусство, поп-арт Энди Уорхолла (многократно повторенные портреты Мэрилин Монро и Мика 

Джаггера, оп-арт Вазарелли, реди-мэйд (искусство объекта), хэппеннинг (искусство действия), кинетическое 

искусство, стиль Ар Деко в архитектуре и декоре. Приоритет аудиовизуальной культуры. Новые варианты 

презентации художественных объектов: интерактивные формы (зритель-соучастник), инсталляции, перфомансы. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

Всего 78 
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2.4. Тематический план и содержание учебного предмета (заочная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, индивидуальный проект 
Объем часов 

1 2 3 

Введение. Художественная 

культура в контексте мировой 

культуры. Классификация 

искусств с позиций эстетики 

Содержание учебного материала 1 

1. Художественная культура как социокультурный феномен мировой культуры. Составные части художественной 

культуры. Искусство – ядро художественной культуры. Понятие художественного образа.  

2. Эстетика как учение об искусстве. Эстетика Аристотеля и А.Г.Баумгартена. Классификация художественного 

творчества по категориям. Пространственно-временной принцип разделения искусств по типам. Виды искусств с 

точки зрения их восприятия: визуального (изобразительное искусство), слухового (музыка), вербального 

(художественная литература) и пластического (хореография). Жанры искусств как внутривидовое подразделение. 

Стиль в искусстве как исторически сложившаяся общность художественных признаков, охватывающая все виды 

художественного творчества. Основные общеевропейские художественные стили: романский, готический, 

ренессансный, барокко, классицизм, реализм, рококо, романтизм, сентиментализм. 

Тема 1. Искусство 

первобытности 

Содержание учебного материала  

1. Функции искусства в эпоху первобытности. Синкретизм первобытного искусства. Ритуалы охотничьей магии как 

прообраз основных видов искусств. Пластические идеограммы дописьменной эпохи (чуринги). Периоды 

первобытной эпохи. Искусство палеолита: скульптура из камня, кости и рога (палеолитические венеры). 

Пещерные росписи эпохи Ориньяк (пещера Ласко) и эпохи Мадлен (пещера Альтамира). Стилизация изображений 

в эпоху мезолита (гроты Гиссарского хребта). Эпоха неолита – керамический век в искусстве: трипольские 

сосуды, сокровища скифов. Символика первобытного орнамента. 

Тема 2. Художественная 

культура Древнего Египта 

Содержание учебного материала   

1. Главная доктрина мировоззрения древних египтян: стремление к бессмертию; заупокойный культ, его 

отражение во всех сферах культуры. Поливариантная система древнеегипетской мифологии. Реформы фараона 

Эхнатона в религии, градостроительстве и изобразительном искусстве. Литература Древнего Египта, «Книга 

мертвых» как наиболее значительное литературное произведение Древнего Египта. Эволюция архитектурных 

форм: мастаба, 1-я пирамида Джосера, комплекс пирамид в Гизе, полускальные храмы Среднего Царства, наземные 

храмы Нового Царства в «Долине Царей», пилоны и обелиски. Изобразительные каноны в скульптуре и живописи. 

Сфинкс как символ древнеегипетского искусства. Шедевры декоративно-прикладного искусства Древнего Египта. 

Глиптика, таблетка Нармера.  Пиктография – основа письменности и искусства в целом. 

Практические работы   

Практическое занятие № 1. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 3. Художественная 

культура Междуречья 

Содержание учебного материала   

1. Шумерский цикл эпических сказаний о Гильгамеше, их параллель с Библией. Монументальная архитектура 

Шумера и Вавилонии. Башни-зиккураты как классическая форма храмового строительства. Храм царя Ура Ур-

Намму. Культура Нововавилонской империи при царе Навуходоносоре 2-м: ворота Иштар, дорога процессий, храм 

верховного бога Мардука – прототип Вавилонской башни.  Специфика скульптуры Месопотамии: стилизованные 

фигуры – адоранты – шумерского периода и реалистические статуи Аккадского периода. Символ ассирийского 

искусства 1 тысячелетия до н.э. – крылатые быки шеду. Шумерский рельеф, его воплощение в стелах (кодекс 

Хаммурапи) и ортостатах. Комплекс рельефов дворца Ашшурбанипала II в Кальху. Особенности шумерской 
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глиптики (инкрустированный «штандарт Ури»). Техника клинописи, её использование в цилиндрических печатях.  

Тема 4. Искусство античности Содержание учебного материала   

1. Античность как фундамент европейской культуры. Эстетические категории Древней Греции.  

КРИТО-МИКЕНСКИЙ ПЕРИОД. Лабиринты Кносского дворца, легенда о минотавре, 

ее воплощение в традициях таврокатапсии и фресках. Отличие архитектуры Микен и Тиринфа от критской: 

«циклопическая» кладка, акрополь, мегарон, «львиные ворота». 

ИСКУССТВО ЭПОХИ АРХАИКИ. Становление античной мифологии как основы античной 

культуры. Архитектурная ордерная система. Вазопись, её основные техники и формы. 

ИСКУССТВО КЛАССИЧЕСКОГО ПЕРИОДА. Формирование античного театра, творчество великих драматургов 

Эсхила, Софокла, Еврипида Аристофана. Афинский Акрополь - шедевр классической архитектуры и скульптуры. 

Парфенон, Эрехтейон, статуя Афины Парфенос. Мраморная и бронзовая скульптура. «Канон» Поликлета, его 

статуя Дорифора. «Дискобол» Мирона, рельефы фронтона Парфенона Фидия. «Вакханка» Скопаса как воплощение 

концепции позднеклассической фазы греческой скульптуры.  

ИСКУССТВО ЭЛЛИНИЗМА. Пергамский алтарь, статуи Ники Самофракийской, Венеры 

Милосской, Аполлона Бельведерского, колосса Родосского. 

2. ИСКУССТВО РИМСКОЙ АНТИЧНОСТИ. Эклектичность римской культуры: соединение греческих традиций с 

культурой этрусков. Проявление гигантизма во всех сферах культуры, в первую очередь в религии (расширение 

пантеона богов). Этрусское искусство. Увеличение роли живописи: мозаика, фреска, станковая живопись. Фрески 

Помпей и Геркуланума. Появление новых архитектурных форм: базилики, термы, зрелищные постройки (Колизей), 

купольные сооружения (Пантеон). Новые типы архитектуры - триумфальная: триумфальные арки (императоров 

Тита, Константина), триумфальные колонны (колонна Траяна) и техническая: водопроводы, каналы, акведуки. 

Многообразие видов скульптуры: бюсты (Цезаря, Адриана); тогатосы; монументальные статуи (Августа, Марка 

Аврелия); рельефы на стволах и пьедесталах триумфальных колонн. Римская проза и поэзия: «Энеида» Вергилия, 

«Золотой осёл» Апулея, ораторское искусство («Пособие по риторике» Цицерона).  

 

Практические работы (при наличии) 1 

Практическое занятие № 2. Прослушивание выступлений с презентациями по теме: «Искусство Древней Греции» 

Практическое занятие № 3. Прослушивание выступлений с презентациями по теме: «Искусство Древнего Рима» 

Тема 5. Искусство Индо-

буддистского Востока 

Содержание учебного материала   

1. Уникальность индо-буддистских культур, традиционализм и символика искусства Востока. 

ДРЕВНЯЯ и СРЕДНЕВЕКОВАЯ ИНДИЯ. Литературные памятники древней Индии: эпические поэмы 

«Махабхарата» и «Рамаяна». Санскрит. Идеи тантризма, отраженные в символах индуизма. Этапы культовой 

архитектуры Индии. Расцвет буддистской культуры в Инлии – 3 век до н.э.: ступы в Санчи и Амаравати, пещерные 

храмы (чайтья), фресковая роспись пещерных храмов Аджанты; индуистские наземные храмы (ратха). Исламская 

архитектура средневековой Индии: мавзолей Тадж-Махал 12 века, минарет Кутб-Минар 13 века, храм Минакши 16 

века. Триада индуистских божеств: Брахма, Вишну и Шива, их воплощения в скульптуре. 6-и метровый бюст 

трёхликого Шивы на острове Элефанта.  

1 
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2. КИТАЙСКОЕ ИСКУССТВО – апофеоз символики и элитарности. Пантеизм китайской культуры. Древнейшее 

сочинение китайцев 1-го тысячелетия до н.э. «И цзин», определившее закон мирового ритма в неизменном 

вращении по кругу, в чередуемости тьмы (инь) и света (ян). Функции Великой китайской стены. Крыша тин, ее 

использование в китайских пагодах. Изваяния Будды, статуя Будды Майтрейи в Лэшане - самое высокое 

скульптурное произведение в мире. Терракотовая армия 3 века до н.э. Традиционные жанры китайской живописи: 

шань-шуй (горы-воды) и хуаняо (цветы-птицы). Формы китайских свитков. Декоративно-прикладное искусство 

Китая от эпохи Мин до нашего времени: резьба по камню, дереву, кости, изделия из бумаги (вырезка, оригами). 

 

ИСКУССТВО ЯПОНИИ. Экологическое сознание японцев. Зарождение японской культуры в эпоху Дзёмон. 

Погребальные комплексы кофуны, охраняемые глиняными фигурками ханива. 3 взаимообогащающих духовно-

религиозных течения Японии: синтоизм, бусидо и дзен-буддизм. Синтоистские святилища на примере святилища 

Аматэрасу в Исе. Эстетика дзен-буддизма. Храм Хорюдзи в г. Нара. Лаконизм японских интерьеров. Ландшафтная 

архитектура, типы японских садов. Японская каллиграфия. Виды традиционной японской поэзии танка и хокку. 2 

формы японского традиционного театра - Кабуки и Но. Расцвет японской живописи в 18-19 веках: техника 

ксилографии в пейзажах Кацусика Хокусая и жанровой живописи Утамаро. Эстетика Бусидо. Нэцке и комоно – 

специфические формы японской мелкой пластики. 

 

Тема 6. Арабо-мусульманская 

художественная культура 

Содержание учебного материала   

1. Образ мусульманского рая в архитектуре и орнаментальном декоре мечетей и мавзолеев. Купольная мечеть 

Куббат-ас-Сахра в Иерусалиме. Колонная мечеть Омейядов в Дамаске. Мавзолей Тадж-Махал в Агре. Образ 

мусульманского рая в архитектуре и декоре дворцов. Альгамбра в Гранаде. Персидская миниатюра.  

Тема 7. Искусство 

доколумбовой Америки 

Содержание учебного материала   

1. Основа культовой архитектуры и рельефа мезаамерики - жертвенный ритуал во имя жизни. Пирамида Солнца в 

Теотиуакане – прообраз храмовой архитектуры американских индейцев. Храм бога Уицилопочтли в Теночтитлане. 

Комплекс майя в Паленке. 

Тема 8. Искусство 

Византийской Империи 

Содержание учебного материала   

1. Византийский художественный стиль. Золотой век византийской культуры. Примеры доминирующего 

архитектурного типа – купольной базилики: храм св. Софии в Константинополе, церквей сан Витало и сан 

Аполлинаре в Равенне. Символика христианской церкви – путь человека к богу. Идея воссоздания в иконе 

божественного прообраза-архетипа – основа византийской иконографии. Иконографические регламенты, в том 

числе 3 канона изображения богоматери: оранта, одигитрия и умиление. Византийская мозаика в мавзолее Галлы 

Плацидии и церкви сан Витало в Равенне. Рукописная книга, византийские скриптории, пергаменный кодекс. 

Реалистические тенденции в эпоху Палеологовского Ренессанса. 

Практические работы  1 

Практическое занятие № 4. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 9. Искусство древней и 

средневековой Руси  
Содержание учебного материала   

1. ИСКУССТВО КИЕВСКОЙ РУСИ. Принятие христианства – значительный этап в развитии русской культуры. 

Древнерусская литература 11-12 веков от «Остромирова Евангелия» до «Слова о полку Игореве». Симбиоз 

византийской культуры с традициями русского деревянного зодчества в архитектуре Киевской Руси. Софийские 

соборы в Киеве и Новгороде. Изобразительная система мозаик и фресок Софийского собора в Киеве. 

Формирование характерного русского типа крестово-купольного белокаменного храма во Владимиро-Суздальской 

Руси 12 века: церковь Покрова Богородицы на Нерли, Успенский и Дмитровский соборы во Владимире. 

РУССКАЯ ИКОНОПИСЬ. Иконоцентризм русской средневековой культуры. Русская форма организации 

1 

http://artclassic.edu.ru/catalog.asp?ob_no=13873
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внутреннего пространства храма - иконостас. Драматизм и скорбь фресок и икон Феофана Грека: «Богоматерь 

Донская», деисусный чин Успенского собора московского Кремля. Глубокая духовность творчества Андрея 

Рублёва, соединение условности и реальности в его иконе «Троица». Яркая праздничность и парадность иконописи 

Дионисия. Строгановская школа – реалистичность в иконописи, Симон Ушаков.  

2. ИСКУССТВО МОСКОВСКОЙ РУСИ. Москва 15 века – культурный центр русских земель. Архитектурное 

значение Кремля как центра Москвы. Соборная площадь: Успенский, Благовещенский и Архангельский соборы, 

Грановитая палата, колокольня «Иван Великий». Традиции русского оборонного зодчества в возведении стен с 

уникальными мерлонами и башен вокруг Кремля. Шатровая архитектура 16 века: церковь Вознесения в 

Коломенском, собор Василия Блаженного. Нарышкинское барокко, «стиль узорочья»: церковь Покрова в Филях, 

Меншикова башня, ансамбли Новодевичьего и Новоиерусалимского монастырей. «Обмирщение» русской культуры 

в 17 веке, книгопечатание, переход от иконы к парсуне. 

 

Практические работы   

Практическое занятие № 5. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 10. Искусство 

западноевропейского 

Средневековья 

Содержание учебного материала   

1. ПРАРОМАНСКИЙ ПЕРИОД. Культурный дуализм – сосуществование язычества и христианства. 

Средневековый орнамент, звериный стиль, символы евангелистов. «Каролингское Возрождение». Возобновление 

каменного строительства: собор Карла Великого в Ахене с капеллой и вестворком. Каролингский минускул в 

средневековых миниатюрах. 

РОМАНСКОЕ ИСКУССТВО. Отображение католической структуры мироздания в архитектуре, средних веков. 

Оборонительный характер романских замков и монастырей. Примеры романской базилики: Собор Нотр-Дам в 

Шартре и трехнефный собор Нотр-дам-ле-Гранд в Пуатье.  Шедевры романского рельефа: тимпан собора Сен-

Лазар в Отене, бронзовые двери церкви св. Михаила в Гильдесгейме. Рыцарская культура Романского периода, в 

том числе специфические жанры средневековой литературы. 2 первые формы средневекового театра: церковная 

литургическая драма и миракль. 

2. ИСКУССТВО ГОТИКИ. Готический собор - высший образец синтеза архитектуры, скульптуры и живописи. 

Зарождение готической архитектуры во Франции: «архитектура света», «стиль оживль», нервюрный свод – идеи 

аббата Суггерия при перестройке церкви аббатства Сен-Дени. Структура французских готических соборов в 

Амьене, Реймсе, Страсбурге и Париже: 3-х или 5-и нэфные базилики с трансептом, контрфорсами и аркбутанами. 

Витражи (включая готическую розу) фасада Шартрского собора и Вестминстерского аббатства. Пламенеющая 

готика (церковь сен-Маклу в Руане). Традиции скульптуры фасадов французских собор: галерея королей, гаргульи 

и химеры. Вершина достижения готической скульптуры — фигуры Христа (Благой или Золотой Бог) и Богоматери 

западного портала Амьенского собора. Экспрессия немецких готических статуй (бамбергский «Всадник»). 

Практические работы  1 

Практическое занятие № 6. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Самостоятельная работа 

Подготовка презентации по темам 

«Искусство Античности» 

«Искусство древней и средневековой Руси» 

«Искусство западноевропейского Средневековья» 

«Искусство Возрождения в Италии» 

«Искусство Северного Возрождения» 

35 
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«Искусство XVII века» 

Тема 11. Искусство 

Возрождения 

Содержание учебного материала   

1. Основные мировоззренческие принципы культуры Возрождения: гуманизм и возрождение интереса к идеалам и 

памятникам культуры античности. Соединение библейских и мифологических сюжетов и образов в творчестве 

художников Ренессанса. 

ВОЗРОЖДЕНИЕ В ИТАЛИИ.  

Проторенессанс. Великие поэты-гуманисты: Данте Алигьери («Божественная комедия»), Франческо Петрарка 

(циклы сонетов «На жизнь мадонны Лауры» и «На смерть мадонны Лауры») и Джованни Боккаччо («Декамерон»). 

Первый живописец Возрождения Джотто ди Бондони, его главный фресковый цикл - роспись Капеллы Санта 

Мария дель Арена в Падуе: 38 сцен из жизни Христа и Марии.  

 

2. Раннее Возрождение, флорентийское кватроченто – формирование эстетики Возрождения. Медицейская 

культура Флоренции 14 века: первые художественные музеи (галерея Уффицци), Платоновская академия. 

Воплощение ренессансной идеи «идеального» города в архитектуре. Филиппо Брунеллески: проект купола собора 

Санта Мария дель Фиоре, светские постройки. Скульптура Донателло - соединение телесных идеалов с 

религиозной духовностью в статуе Давида, конном памятнике кондотьеру Гаттамелате и надгробной пластике. 

Ренессансный реализм в античном направлении живописи кватроченто: Мазаччо («Чудо со статиром»), А.Мантенья 

(«Распятие»), П.Учелло. Декоративное направление в живописи кватроченто. Сандро Боттичелли - выразитель 

эстетических идеалов двора Медичи. Женские образы его полотен «Весна» и «Рождение Венеры». 

 

3. Высокое Возрождение в средней Италии. Архитектура Рима периода Чинквиченто: реконструкция Ватикана 

Донато Браманте. 3 титана Высокого Возрождения, синтетические гении Леонардо да Винчи – воплощение 

интеллекта; Рафаэль Санти - воплощение гармонии; Микельанджело Буонаротти - воплощение мощи. Соединение 

научных и творческих начал в живописи Леонардо: идеальная компоновка + «сфумато» в картине «Мадонна в 

гроте», фреске «Тайная вечеря», портрете Моны Лизы Джоконды. Станцы Рафаэля в Ватикане: «Афинская школа», 

«Парнас», «Диспут». «Сикстинская мадонна» Рафаэля - символ идеального стиля, идеального образа. Идея terribilita 

в скульптурных работах Микельанджело: «Пьета», «Давид», «Моисей», а также в фресковой росписи плафона 

Сикстинской Капеллы в Ватикане «Страшный суд» и «Сотворение мира». Высокий Ренессанс в Венеции: живопись 

Джорджоне («Гроза», «Юдифь») и Тициана («Праздник Венеры», «Любовь земная и небесная»). 

Позднее Возрождение от живописи Веронезе и Тинторетто до изощрённого стиля «маньеризм». Пармиджанино - 

«Мадонна с длинной шеей», Арчимбольдо - портреты-коллажи «Элементы», «Метаморфозы», Бенвенутто Челлини 

- скульптура «Персей», ювелирные изделия. 

Появление новых жанров светской музыки в Эпоху Возрождения: мадригал, баллатта и качча. Композиторы «арс 

нова» Франческо Ландини и Гирарделло. 

 

4. Северное возрождение 
Специфика Северного Возрождения. Хронологическое отставание от итальянского Возрождения, отражение идей 

Реформации в искусстве.  

Германия 16 века - авангард западноевропейского Возрождения в области литературы («Корабль дураков» 

Себастьяна Бранта) и изобразительном искусстве. Альбрехт Дюрер – «северный Леонардо». Гравюры из серии 

«Апокалипсис»: «Четыре всадника», «Трубный глас». Многозначность гравюры на меди «Меланхолия». Портреты 

Ганса Гольбейна, в том числе Эразма Роттердамского, монументальная композиция «Мёртвый Христос».  

Нидерланды. Ян ванн Эйк – основоположник голландского Возрождения, полиптих «Гентский алтарь». Аллегория 

глупости в публицистическом произведении Эразма Роттердамского «Похвала глупости» и живописи Иеронима 
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Босха: «Операция головы», «Корабль дураков». Сюрреалистические символы в триптихах Босха «Сад 

наслаждений», «Искушение св. Антония» и «Воз сена».  Демократическое направление в живописи Питера 

Брейгеля старшего (мужицкий или бархатный). «Слепые», «Битва поста и масленицы». Живописный цикл 

«Месяцы»: «Охотники на снегу».  

Франция. Французская литература 16 века: роман-аллегория Франсуа Рабле «Гаргантюа и Пантагрюэль». 

Куртуазный характер живописи французского Ренессанса – портреты Жана и Франсуа Клуэ. 

Практические работы   

Практическое занятие № 7. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 12. Искусство 17 века Содержание учебного материала   

1. 17 век – формирование искусства Нового Времени, век сосуществования антиномий. 3 основных 

художественных стиля 17 века: барокко, классицизм и реализм.  

БАРОККО – детище контрреформации. Иезуитский стиль архитектуры итальянского барокко – обилие 

декоративных деталей: волюты, лепнина. Римская церковь Иль-Джезу, церковь Сан-Карло алле Куатро Фонтане 

Франческо Борромини. Театральная патетика скульптуры Лоренцо Бернини («Экстаз святой Терезы»). Балдахин 

собора св.Петра. Специфика русского барокко – многоцветие фасадов. Петровское барокко: Франческо Бартоломео 

Растрелли. Архитектура и декор интерьеров Зимнего и Екатерининского дворцов. 

2. НАЦИОНАЛЬНЫЕ ЖИВОПИСНЫЕ ШКОЛЫ 17 ВЕКА:  

Италия – Микеланджело да Караваджо (Мученичество св. Матфея», «Смерть Марии»).  

Фландрия - центр барочной живописи. Антитеза земного и мистического в творчестве Петера Пауля Рубенса 

(«Крестовоздвиженье», «Венера и Адонис», портреты и народные сцены). Антонис ван Дейк, Иорданс, Снейдерс.   

Голландия – стиль реализм: Франс Хальс, Вермеер Дельфтский. Рембрандт Ван Рейн, его роль в мировом 

искусстве («Ночной дозор», «Даная», «Возвращение блудного сына»). Голландский натюрморт. «Малые 

голландцы». 

 

3. Испания. Эль Греко – от маньеризма к барокко («Погребение графа Оргаса», «Апостолады»). Диего Веласкес – 

«художник истины»: портреты королевских особ, «Менины».  

Франция. Парадные портреты Никола Ларжильера.  

МУЗЫКА БАРОККО. Расцвет музыкальных жанров. Опера Скарлатти и Монтеверди. Сoncerto grosso Корелли. 

Иоганн Себастьян Бах: кантаты, фуги.  

 

Практические работы  1 

Практическое занятие № 8.  Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 13. Искусство 18 - 

первой половины 19 века 

Содержание учебного материала   

1. СТИЛЬ КЛАССИЦИЗМ (от лат. Classicus — образцовый), стремящийся к античному наследию. Рационализм 

нормативность, тяготение к гармонии, ясности и простоте. Литература классицизма: иерархия жанров, «Искусство 

поэтическое» Никола Буало. Басни Лафонтена, утопии («Кандид» Вольтера). Театр – триединство времени, места и 

действия в пьесах Пьера Корнеля («Гораций»). Жана Расина («Андромаха») и комедиях Мольера («Тартюф», 

«Лекарь по неволе», «Мещанин во Дворянстве»). Музыка «венских классиков» Гайдна, Моцарта и Бетховена. 

Архитектура раннего классицизма - отражение культуры французского абсолютизма, «Большой королевский 

стиль» Людовика XIV – сплав классицизма в архитектуре дворцов и регулярных парков Версаля, Лувра и Во-ле 

Виконта с барочным оформлением интерьеров (мебель, гобелены, плафоны). Ампир от фр. Empire — «империя») - 

стиль позднего классицизма в архитектуре в период правления Наполеона I. Реконструкция Парижа по принципу 

триумфальной архитектуры Древнего Рима: триумфальные арки (Арка Великой Армии на площади Звезды с 
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рельефом «Марсельеза», триумфальные колонны (Вандомская – аналог колонны Траяна). Декор ампирных 

интерьеров: перегруженность арабесками, пальметтами и военной атрибутикой римского происхождения 

(доспехами, щитами, мечами, венками, геральдическими орлами). Костюм Эпохи Ампир – «одетая нагота». 

Архитектура русского классицизма. Петербург («Русский Ампир»): Исаакиевский собор Огюста Монферрана, 

Казанский собор Андрея Воронихина, Адмиралтейство Андреяна Захарова. Москва: Большой театр Осипа Бове, 

усадьба Царицино Матвея Казакова и Василия Баженова. Русская классицистическая скульптура: Михаил 

Козловский (фонтан «Самсон» и памятник Суворову в Петербурге) и Иван Мартос (памятник Минину и 

Пожарскому в Москве). 

Этапы классицизма в изобразительном искусстве Франции. Ранний классицизм: Никола Пуссен («Смерть 

Германика», «Триумф Флоры», пейзажи Клода Лоррена. Революционный классицизм: Жан Луи Давид («Клятва 

Горациев», «Смерть Марата»). Неоклассицизм: Жан Доменик Энгр («Источник») и Камиль Коро (пейзажи). 

Принципы классицизма в русской академической живописи: А.Иванов «Явление Христа народу», жанровая 

тематика Павла Федотова «Завтрак аристократа". Скульптура неоклассицизма: мифологические статуи итальянца 

Антонио Кановы («Амур и Психея») и датчанина Бертеля Торвальдсена («Ганимед, кормящий Зевсова орла»). 

2.СТИЛЬ РОКОКО – парадоксальное порождение Эпохи Просвещения, стиль великосветских салонов и будуаров. 

«Галантные празднества» Антуана Ватто («Паломничество на остров Цитеру»). Живописные пасторали Франсуа 

Буше и Жана Фрагонара. Интерьер рококо – элементы стилизации под Восток. 

ИСКУССТВО РЕАЛИЗМА. От реализма 17 века -  к просветительскому реализму 18-19 веков. Французская 

живопись 18 века: бытовой жанр Симеона Шардена и Франсуа Милле, в Англии - обличительные гравюры Уильяма 

Хогарта и портреты Томаса Гейнсборо. Критический реализм 19 века. Социальный роман Оноре де Бальзака 

(«Человеческая комедия»), Уильяма Теккерея («Ярмарка тщеславия»), поэзия Генриха Гейне. Демократическая 

направленность живописи Гюстава Курбе и Оноре Домье («Аллегорическое полотно «Республика»). Школа 

русского портрета от репрезентативного портрета А.Антропова и И.Аргунова до камерных портретов Фёдора 

Рокотова, Дмитрия Левицкого и Владимира Боровиковского. 

 

3. РОМАНТИЗМ как общекультурное движение 19 века. Символ романтизма – поэзия Джорджа Гордона Байрона 

(Чайльд Гарольд). Фантастический романтизм музыки Рихарда Вагнера («Полёт валькирий»), Роберта Шумана и 

Гектора Берлиоза, а также в серии офортов Франсиско Гойи «Капричос» и «Диспаратес». Живопись романтизма: 

Эжен Делакруа («Свобода на баррикадах»), Теодор Жерико («Плот медузы»). Английский романтический пейзаж 

Джона Констебла и У.Тернера. Романтические тенденции русского искусства «Золотого века». Поэзия Василия 

Жуковского и Михаила Лермонтова; русский романс; живопись Карла Брюллова «Последний день Помпеи», 

портреты Ореста Кипренского, романтический пейзаж-марина Ивана Айвазовского (9-й вал»), Архипа Куинджи 

(«Лунная ночь на Днепре»), Исаака Левитана («У омута»). 

СЕНТИМЕНТАЛИЗМ как вариант романтизма. Манифест сентиментализма - «Сентиментальное путешествие» 

Лоренца Стерна, а также «Бедная Лиза» Карамзина. В живописи - «головки» Греза. 

 

Практические работы   

Практическое занятие № 9.  Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 14. Искусство второй 

половины 19-начала 20 вв. 
Содержание учебного материала   

1.ИМПРЕССИОНИЗМ, ПОСТИМПРЕССИОНИЗМ, НЕОИМПРЕССИОНИЗМ.   

Импрессионизм в живописи – отказ от социальных проблем. Клод Моне. «Впечатление. Восход солнца»». 

Портреты Огюста Ренуара, танцовщицы Эдгара Дега. Русские художники-импрессионисты К.Коровин, В.Серов. 

Импрессионизм в скульптуре. Огюст Роден. «Мыслитель». Импрессионизм в музыке. Клод Дебюсси, Морис 

 

http://artclassic.corp.parking.ru/catalog.asp?ob_no=21705
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Равель. Постимпрессионизм. Поль Сезанн. «Купальщицы». Винсент Ван Гог. «Посолнухи». Поль Гоген. 

«Таитянки». Неоимпрессионизм. Пуантилизм Поля Синьяка и Жоржа Сёра. 

2. МОДЕРНИЗМ как культурный феномен. Формы и направления модернизма.  

СТИЛЬ МОДЕРН в архитектуре «ар нуво» Виктора Орта, каталонский модерн Антонио Гауди (собор Саграда 

Фамилиа). Русский модерн. Федор Шехтель. Особняки Рябушинского и Морозова в Москве. Русский модерн в 

музыке. Цветомузыка Александра Скрябина. 

СИМВОЛИЗМ И ЭСТЕТИЗМ. Декаданс в поэзии Поля Верлена и Артюра Рембо. Эстетизм в литературе Оскара 

Уайльда и живописи Густава Климта. Серебряный век русской культуры. Символизм Валерия Брюсова и 

Константина Бальмонта. Акмеизм в поэзии Осипа Мандельштама. Михаил Врубель. «Демон сидящий», мозаика 

«Ирисы». «Мир искусства» Сергея Дягилева. Парижские сезоны. 

ЭКЗИСТЕНЦИАЛИЗМ. Западноевропейская литература начала 20 века, «поток сознания». Франц Кафка 

(«Превращение»), Альбер Камю («Посторонний»), Марсель Пруст («В поисках утраченного времени»). 

СЮРРЕАЛИЗМ - сочетание крайнего натурализма с параноидальными фантазиями. Сальвадор Дали 

«Дезинтеграция постоянства памяти». Картины-теоремы Рене Магритта («Великая война»), Хуан Миро. 

ЭКСПРЕССИОНИЗМ. Фовизм Анри Матисса, Рауля Дюфи, Мориса Вламинка («Цирк»). Объединение «Синий 

всадник». Эдвард Мунк «Крик». 

 

3. КОНСТРУКТИВИЗМ. Функционализм в архитектуре. Серийное проектирование ле Корбюзье. Константин 

Мельников. Дом культуры им. Русакова. Владимир Татлин. Проект башни 3 Интернационала. 

РУССКИЙ АВАНГАРД. Кубофутуризм А.Лентуллова («Василий Блаженный»), "импровизационный" стиль 

М.Шагала («Влюблённые»), абстракционизм В. Кандинского: циклы «Импрессии» и «Импровизации», 

Супрематизм Казимира Малевича – отказ от сюжета в пользы доминанты формы и цвета. 

КУБИЗМ. Пабло Пикассо «Авиньонские девушки», Пит Мондриан, Жорж Брак. 

АБСУРДИЗМ. Театр абсурда. Эжен Ионеску «Стулья», Сэмюэль Беккет «В ожидании Годо». 

 

Практические работы   

Практическое занятие № 10.  Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 15. Художественная 

культура постмодернизма 

Содержание учебного материала   

1. Манифест постмодернизма Жана Франсуа Лиотара. Уничтожение границ между элитарным и массовым 

искусством. В кинематографе: «артхаус» Александра Сокурова и ситкомы. Контекстное цитирование в литературе 

Виктора Пелевина и Паоло Коэльо. Альтернативные направления в искусстве постмодернизма – неоавангардизм. 

Концептуальное искусство, поп-арт Энди Уорхолла (многократно повторенные портреты Мэрилин Монро и Мика 

Джаггера, оп-арт Вазарелли, реди-мэйд (искусство объекта), хэппеннинг (искусство действия), кинетическое 

искусство, стиль Ар Деко в архитектуре и декоре. Приоритет аудиовизуальной культуры. Новые варианты 

презентации художественных объектов: интерактивные формы (зритель-соучастник), инсталляции, перфомансы. 

Самостоятельная работа 

Подготовка презентации по темам 

 «Искусство XVIII века» 

«Искусство первой половины XIX века» 

«Искусство второй половины XIX века» 

«Искусство -начала XX века» 

«Постмодернизм в западноевропейском искусстве» 

«Постмодернизм в русском искусстве» 

35 
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Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 1 

Всего 78 

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
Музей 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- ноутбук 

- проектор 

- экран 

- музейные экспозиции 

- предметы старины 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 
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Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 
Основная литература 

Данилова, Г. И. Искусство. 10 класс: базовый уровень : учебник / Г. И. Данилова. — 9-е изд. — Москва : 

Просвещение, 2022. — 368 c. — ISBN 978-5-09-101782-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132253 

Данилова, Г. И. Искусство. 11 класс: базовый уровень : учебник / Г. И. Данилова. — 9-е изд. — Москва : 

Просвещение, 2022. — 368 c. — ISBN 978-5-09-101783-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132254  

Солодовников, Ю. А. Мировая художественная культура: 10 класс : учебник / Ю. А. Солодовников. — 5-е 

изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 256 c. — ISBN 978-5-09-103699-2. — Текст : электронный // Элек-

тронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132473 

Солодовников, Ю. А. Мировая художественная культура: 11 класс : учебник / Ю. А. Солодовников. — 4-е 

изд. — Москва : Просвещение, 2022. — 272 c. — ISBN 978-5-09-101785-4. — Текст : электронный // Элек-

тронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132308 

 

Дополнительная литература 
 

1. История искусств: учебное пособие для СПО / составители Л. А. Кинёва, под 

редакцией Л. Б. Вожевой. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 135 c. — 

ISBN 978-5-4488-1124-1. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/104901  

2. Попов, Е. А. Мировая культура и искусство : учебное пособие для СПО / Е. А. Попов. 

— 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 154 c. — ISBN 978-5-4488-1135-7. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104907 

3. Коломиец, Г. Г. Мировая культура и искусство : учебное пособие для СПО / Г. Г. 

Коломиец, И. В. Колесникова. — Саратов : Профобразование, 2020. — 310 c. — ISBN 978-

5-4488-0707-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 

среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/91894 

1. Садохин, А. П. Мировая культура и искусство : учебное пособие для студентов вузов, 

обучающихся по направлению «Культурология», по социально-гуманитарным 

специальностям / А. П. Садохин. — Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 415 c. — ISBN 

978-5-238-02207-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/74896 

2. Амиржанова, А. Ш. История искусств. Основные закономерности развития искусства 

Древнего мира и эпохи Средневековья : учебное пособие / А. Ш. Амиржанова. — Омск : 

Омский государственный технический университет, 2017. — 192 c. — ISBN 978-5-8149-

2549-7. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/78434 

 

Интернет-ресурсы 
 

1. Веб-страница: http://artclassic.edu.ru/. Российский общеобразовательный портал. 

 

Справочные издания 
 

https://profspo.ru/books/104901
http://artclassic.edu.ru/
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1. Грушевицкая, Т.Г.   Словарь по мировой художественной культуре: словарь / Т. Г. Гру-

шевицкая ; под ред. А.П.Садохина. - М.: Академия, 2001. - ISBN 5-7695-0722-5; 

2. Петкова, С.М.   Справочник по мировой культуре и искусству / С. М. Петкова. - 4-е изд. - 

Ростов н/Д.: Феникс, 2007. - 506 с.: ил. - ISBN 978-5-222-11988-4 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Результаты обучения 

 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

 Предметные результаты освоения основной 

образовательной программы должны отражать: 

1) воспитание у обучающихся художественно-

эстетического вкуса; 

2) развитие толерантного отношения к миру, иным 

культурным традициям; 

3) понимание поведенческой мотивации представителей 

различных культур. 

1) изучение основных категорий этики в их библейском 

освящении; 

2) изучение структуры личности в системе ценностных 

ориентаций: 

3) изучение особенностей христианской морали. 

Текущий контроль:  

 

- выполнение контрольных работ по 

темам предмета; 

- практические работы (оценка 

результатов выполнения 

практических работ). 

 

Промежуточный контроль – 

дифференцированный зачет 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

1.1.Область применения программы 

Рабочая программа является частью программы подготовки специалистов среднего звена. 

1.2. Место предмета в структуре основной профессиональной образовательной про-

граммы: предмет является дополнительным по выбору обучающихся, предлагаемой ор-

ганизацией. 

1.3. Цели и задачи – требования к результатам освоения предмета: 
 Содержание программы направлено на достижение следующих целей: 

• совершенствование способности к восприятию накопленной разными народами 

духовно-нравственной культуры; осознание того, что человеческое общество и конкрет-

ный индивид может благополучно существовать и развиваться, если стремится к нрав-

ственному самосовершенствованию, проявляет готовность к духовному саморазвитию; 

• углубление и расширение представлений о том, что общечеловеческие ценности 

родились, хранятся и передаются от поколения к поколению через этнические, культур-

ные, семейные традиции, общенациональные и межнациональные отношения, религиоз-

ные верования; 

• осознание того, что духовно-нравственная культура современного человека явля-

ется прямым наследником всей жизни и деятельности предков, она берет свои истоки в 

повседневной жизни, в народном эпосе, фольклорных праздниках, религиозных обрядах и 

др.; 

• становление внутренних установок личности, ценностных ориентаций, убеждения 

в том, что отношение к члену общества определяется не его принадлежностью к опреде-

ленному этносу, не его религиозными убеждениями, а нравственным характером поведе-

ния и деятельности, чувством любви к своей родине, уважения к народам, населяющим ее, 

их культуре и традициям. 

Личностные результаты освоения основной образовательной программы обучаю-

щимися должны отражать готовность и способность обучающихся руководствоваться 

сформированной внутренней позицией личности, системой ценностных ориентаций, по-

зитивных внутренних убеждений, соответствующих традиционным ценностям российско-

го общества, расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответствен-

ного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопо-

рядка; 

принятие традиционных национальных, общечеловеческих гуманистических и демо-

кратических ценностей; 

готовность противостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дис-

криминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам; 

готовность вести совместную деятельность в интересах гражданского общества, 

участвовать в самоуправлении в общеобразовательной организации и детско-юношеских 

организациях; 

умение взаимодействовать с социальными институтами в соответствии с их функци-

ями и назначением; 

готовность к гуманитарной и волонтерской деятельности; 

патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к 

своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Ро-

дину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее многонационального народа России; 
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ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному 

наследию, памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искус-

стве, спорте, технологиях и труде; 

идейная убежденность, готовность к служению и защите Отечества, ответственность 

за его судьбу; 

духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь 

на морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям и (или) другим членам семьи, созданию 

семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с тра-

дициями народов России; 

эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта, труда и общественных отношений; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего 

и других народов, ощущать эмоциональное воздействие искусства; 

убежденность в значимости для личности и общества отечественного и мирового ис-

кусства, этнических культурных традиций и народного творчества; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять каче-

ства творческой личности; 

физического воспитания: 

сформированность здорового и безопасного образа жизни, ответственного отноше-

ния к своему здоровью; 

потребность в физическом совершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью; 

активное неприятие вредных привычек и иных форм причинения вреда физическому 

и психическому здоровью; 

трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, 

способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такую деятель-

ность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать 

осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей 

жизни; 

экологического воспитания: 

сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды, осознание гло-

бального характера экологических проблем; 

планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания це-

лей устойчивого развития человечества; 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринима-

емых действий, предотвращать их; 

расширение опыта деятельности экологической направленности; 

ценности научного познания: 
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сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню разви-

тия науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, способствующего 

осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия 

между людьми и познания мира; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и 

исследовательскую деятельность индивидуально и в группе. 

 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы 

должны отражать: 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями: 

а) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее все-

сторонне; 

устанавливать существенный признак или основания для сравнения, классификации 

и обобщения; 

определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их достижения; 

выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям, оце-

нивать риски последствий деятельности; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем; 

б) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками 

разрешения проблем; 

способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практиче-

ских задач, применению различных методов познания; 

овладение видами деятельности по получению нового знания, его интерпретации, 

преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при созда-

нии учебных и социальных проектов; 

формирование научного типа мышления, владение научной терминологией, ключе-

выми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, выдвигать гипоте-

зу ее решения, находить аргументы для доказательства своих утверждений, задавать па-

раметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать 

их достоверность, прогнозировать изменение в новых условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретенный опыт; 

разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных 

и нематериальных ресурсов; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов действия в про-

фессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области жизнедеятель-

ности; 

уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения; 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения; 

в) работа с информацией: 

владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоя-

тельно осуществлять поиск, анализ, систематизацию и интерпретацию информации раз-

личных видов и форм представления; 
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создавать тексты в различных форматах с учетом назначения информации и целевой 

аудитории, выбирая оптимальную форму представления и визуализации; 

оценивать достоверность, легитимность информации, ее соответствие правовым и 

морально-этическим нормам; 

использовать средства информационных и коммуникационных технологий в реше-

нии когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований 

эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических 

норм, норм информационной безопасности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, информационной безопас-

ности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

а) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни; 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных зна-

ков, распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты; 

владеть различными способами общения и взаимодействия; 

аргументированно вести диалог, уметь смягчать конфликтные ситуации; 

развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых 

средств; 

б) совместная деятельность: 

понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и воз-

можностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать дей-

ствия по ее достижению: составлять план действий, распределять роли с учетом мнений 

участников обсуждать результаты совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий результат 

по разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, оригинальности, 

практической значимости; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и комбини-

рованного взаимодействия; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, прояв-

лять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

а) самоорганизация: 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и жизнен-

ных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, 

собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение; 

оценивать приобретенный опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в разных областях 

знаний, постоянно повышать свой образовательный и культурный уровень; 

б) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать со-

ответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов, их результатов и оснований; 
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использовать приемы рефлексии для оценки ситуации, выбора верного решения; 

уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их снижению; 

в) эмоциональный интеллект, предполагающий сформированность: 

самосознания, включающего способность понимать свое эмоциональное состояние, 

видеть направления развития собственной эмоциональной сферы, быть уверенным в себе; 

саморегулирования, включающего самоконтроль, умение принимать ответствен-

ность за свое поведение, способность адаптироваться к эмоциональным изменениям и 

проявлять гибкость, быть открытым новому; 

внутренней мотивации, включающей стремление к достижению цели и успеху, оп-

тимизм, инициативность, умение действовать, исходя из своих возможностей; 

эмпатии, включающей способность понимать эмоциональное состояние других, учи-

тывать его при осуществлении коммуникации, способность к сочувствию и сопережива-

нию; 

социальных навыков, включающих способность выстраивать отношения с другими 

людьми, заботиться, проявлять интерес и разрешать конфликты; 

г) принятие себя и других людей: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других людей при анализе результатов деятельно-

сти; 

признавать свое право и право других людей на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы должны 

отражать: 

1) изучение основных категорий этики в их библейском освящении; 

2) изучение структуры личности в системе ценностных ориентаций: 

3) изучение особенностей христианской морали. 
 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 
2.1. Объем учебного предмета и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 78 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 78 

в том числе: 

теоретические занятия 56 

практические занятия 22 

Промежуточная аттестация: Дифференцированный зачет  

 

2.2. Объем учебного предмета и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 78 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем  8 

в том числе 
 

теоретические занятия 4 

практические занятия 4 

Самостоятельная работа 70 

Промежуточная аттестация: Дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебного предмета (очная форма обучения) 
Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, индивидуальный проект 
Объем часов  

1 2 3 

Тема 1. Личность и меж-

личностные отношения. 

Направленность личности. 

Ценностные ориентиры в 

жизни человека. 

 

Содержание учебного материала   

Понятие «счастье», путь к его достижению. Индивид, индивидуальность, личность. Теории личности. Христианское 

учение о личности как образе Божием. Зарождение и развитие личности. Характеристики человеческой личности. 

Направленность личности. Ценностные ориентиры в жизни человека.  

2 

Иерархия жизненных ценностей. Потребности людей. Духовные потребности человека. Межличностные отношения. 

Социальные роли человека. Дружба и любовь. Призвание и талант.  

2 

Место конкретного человека в мире. Проблема смысла жизни. Понятие «нравственность» («этика», «мораль»). 2 

Тема 2. Свобода как осно-

ва нравственного станов-

ления личности. Нрав-

ственность. Формы нрав-

ственного сознания. До-

стоинство и назначение 

человека 

Содержание учебного материала  

Свобода как основа нравственного становления личности. Свобода желаний (свобода воли), свобода реализации (свобо-

да действий) и свобода духовная (свобода от страстей).  

2 

Виды нравственной свободы. Формы нравственного сознания: стыд, совесть, долг, обязанность, ответственность и воз-

даяние. Стыд как переживание вины. Совесть как категория нравственного сознания. Обязанность как требование нрав-

ственного закона. Ответственность как принцип отношения к жизни. 

2 

 Порядочность как качество личности. Христианское учение о достоинстве и назначении человека. 4 

Тема 3. Мировоззренче-

ские системы. Наука и 

религия. Мировые рели-

гии. Крещение Руси. 

Содержание учебного материала   

Теории происхождения жизни. Мировоззренческие системы. Доказательства бытия Божия. Сверхъестественное и есте-

ственное Божественное Откровение.  

Наука и религия. Сущность религии. Причины возникновения религии.  

4 

Атеистические концепции. Пути развития религии. Монотеизм и политеизм. Естественный нравственный закон. Миро-

вые религии: христианство, ислам, буддизм. Крещение Руси. 

6 

Практические работы  10 

Практическое занятие. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

 2 семестр  

Тема 4. Священная исто-

рия Ветхого Завета. Вет-

хозаветная мораль.  

Декалог. 

Содержание учебного материала   

Библейская история сотворения мира. Священная история Ветхого Завета. Соответствие библейских данных с совре-

менными археологическими и историческими открытиями. Ветхозаветная нравственность.  

 Синайское законодательство. Декалог (Десять заповедей). 

2 

 Заповеди об отношении человека к Богу (1 – 4 заповеди) и заповеди о взаимоотношениях между людьми (5 – 10 запове-

ди). 

2 

Тема 5. Природа зла. По-

нятия греха и страсти. 

Воспитание добродетелей. 

Содержание учебного материала   

Первобытное совершенство мира и человека. Природа зла. Грехопадение и его последствия. Грех и страсть.  2 

Основные восемь страстей и противоположных им добродетелей по святоотеческому учению. Воспитание добродете-

лей. Понятие образа и подобия Божия в человеке. Понятие святости.  

2 

 

Практические работы 4 

Практическое занятие. Прослушивание выступлений с презентациями по теме: «Искусство Древнего Рима» 

Тема 6. Новый Завет. Зем- Содержание учебного материала   
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ная жизнь Иисуса Христа. 

Евангельские нравствен-

ные категории. Учение 

Иисуса Христа. 

Понятие и содержание «Нового Завета». Земная жизнь Иисуса Христа. Учение Иисуса Христа. Православное учение о 

спасении.  

4 

 

 

Евангельские нравственные категории. Заповеди любви. Заповеди Блаженства. Христианство – религия любви. 4 

Тема 7. Любовь как выс-

шая нравственная катего-

рия. Христианское учение 

о любви. 

Содержание учебного материала   

«Бог есть Любовь». Пресвятая Троица – христианское откровение о Боге как источнике любви. Библейское понимание 

первых людей как единства мужского и женского начал, реализуемого в браке.  

4 

Первая любовь. Любовь и влюбленность. Критерии и свойства истинной любви. Мужественность и женственность. Це-

ломудрие. Искажения и подмены любви. 

2 

Тема 8. Брак и семья. Пра-

вославный взгляд на брак. 

Роль семьи в духовно-

нравственном становле-

нии личности. 

 

Содержание учебного материала   

Брак как таинство. «Жизненные рецепты», помогающие правильно выбрать супругу (супруга). «Пробный», гражданский 

и церковный брак. Нравственные нормы брака в христианской культуре. Семейная иерархия. Ответственность супругов.  

4 

Готовность стать родителями. Зарождение жизни. Искусственное прерывание беременности. Духовная связь между ро-

дителями и ребенком. Ответственность родителей за детей. Семейные конфликты. Многодетная семья. Роль семьи в 

духовно-нравственном становлении личности. 

4 

Практические работы  8 

Практическое занятие. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

Всего: 78 

 

2.4. Тематический план и содержание учебного предмета (заочная форма обучения) 
Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, индивидуальный проект Объем ча-

сов  

1 2 3 

Тема 1. Личность и меж-

личностные отношения. 

Направленность личности. 

Ценностные ориентиры в 

жизни человека. 

 

Содержание учебного материала   

Понятие «счастье», путь к его достижению. Индивид, индивидуальность, личность. Теории личности. Христианское 

учение о личности как образе Божием. Зарождение и развитие личности. Характеристики человеческой личности. 

Направленность личности. Ценностные ориентиры в жизни человека.  

1 

Иерархия жизненных ценностей. Потребности людей. Духовные потребности человека. Межличностные отношения. 

Социальные роли человека. Дружба и любовь. Призвание и талант.  

 

Место конкретного человека в мире. Проблема смысла жизни. Понятие «нравственность» («этика», «мораль»).  

Тема 2. Свобода как осно-

ва нравственного станов-

ления личности. Нрав-

ственность. Формы нрав-

ственного сознания. До-

стоинство и назначение 

человека 

Содержание учебного материала  

Свобода как основа нравственного становления личности. Свобода желаний (свобода воли), свобода реализации (свобо-

да действий) и свобода духовная (свобода от страстей).  

 

Виды нравственной свободы. Формы нравственного сознания: стыд, совесть, долг, обязанность, ответственность и воз-

даяние. Стыд как переживание вины. Совесть как категория нравственного сознания. Обязанность как требование нрав-

ственного закона. Ответственность как принцип отношения к жизни. 

 

 Порядочность как качество личности. Христианское учение о достоинстве и назначении человека.  

Тема 3. Мировоззренче- Содержание учебного материала   
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ские системы. Наука и 

религия. Мировые рели-

гии. Крещение Руси. 

Теории происхождения жизни. Мировоззренческие системы. Доказательства бытия Божия. Сверхъестественное и есте-

ственное Божественное Откровение.  

Наука и религия. Сущность религии. Причины возникновения религии.  

1 

Атеистические концепции. Пути развития религии. Монотеизм и политеизм. Естественный нравственный закон. Миро-

вые религии: христианство, ислам, буддизм. Крещение Руси. 

 

Практические работы  1 

Практическое занятие. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Тема 4. Священная исто-

рия Ветхого Завета. Вет-

хозаветная мораль.  

Декалог. 

Содержание учебного материала   

Библейская история сотворения мира. Священная история Ветхого Завета. Соответствие библейских данных с совре-

менными археологическими и историческими открытиями. Ветхозаветная нравственность.  

 Синайское законодательство. Декалог (Десять заповедей). 

 

 Заповеди об отношении человека к Богу (1 – 4 заповеди) и заповеди о взаимоотношениях между людьми (5 – 10 запове-

ди). 

 

Тема 5. Природа зла. По-

нятия греха и страсти. 

Воспитание добродетелей. 

Содержание учебного материала   

Первобытное совершенство мира и человека. Природа зла. Грехопадение и его последствия. Грех и страсть.   

Основные восемь страстей и противоположных им добродетелей по святоотеческому учению. Воспитание добродетелей. 

Понятие образа и подобия Божия в человеке. Понятие святости.  

 

Практические работы 1 

Практическое занятие. Прослушивание выступлений с презентациями по теме: «Искусство Древнего Рима» 

Тема 6. Новый Завет. Зем-

ная жизнь Иисуса Христа. 

Евангельские нравствен-

ные категории. Учение 

Иисуса Христа. 

Содержание учебного материала   

Понятие и содержание «Нового Завета». Земная жизнь Иисуса Христа. Учение Иисуса Христа. Православное учение о 

спасении.  

1 

Евангельские нравственные категории. Заповеди любви. Заповеди Блаженства. Христианство – религия любви.  

Тема 7. Любовь как выс-

шая нравственная катего-

рия. Христианское учение 

о любви. 

Содержание учебного материала   

«Бог есть Любовь». Пресвятая Троица – христианское откровение о Боге как источнике любви. Библейское понимание 

первых людей как единства мужского и женского начал, реализуемого в браке.  

 

Первая любовь. Любовь и влюбленность. Критерии и свойства истинной любви. Мужественность и женственность. Це-

ломудрие. Искажения и подмены любви. 

 

Тема 8. Брак и семья. Пра-

вославный взгляд на брак. 

Роль семьи в духовно-

нравственном становле-

нии личности. 

 

Содержание учебного материала   

Брак как таинство. «Жизненные рецепты», помогающие правильно выбрать супругу (супруга). «Пробный», гражданский 

и церковный брак. Нравственные нормы брака в христианской культуре. Семейная иерархия. Ответственность супругов.  

 

Готовность стать родителями. Зарождение жизни. Искусственное прерывание беременности. Духовная связь между ро-

дителями и ребенком. Ответственность родителей за детей. Семейные конфликты. Многодетная семья. Роль семьи в ду-

ховно-нравственном становлении личности. 

 

Практические работы  2 

Практическое занятие. Прослушивание выступлений с презентациями по данной теме. 

Самостоятельная работа 

Подготовка презентаций, сообщений по темам занятий 
70 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 1 
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Всего: 78 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

3.1. Для реализации рабочей программы должны быть предусмотрены следующие 

специальные помещения: 
Музей 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- ноутбук 

- проектор 

- экран 

- музейные экспозиции 

- предметы старины 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 
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Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

Основная литература 

Солодовников, Ю. А. Мировая художественная культура: 10 класс : учебник / Ю. А. Солодовников. — 5-е 

изд. — Москва : Просвещение, 2023. — 256 c. — ISBN 978-5-09-103699-2. — Текст : электронный // Элек-

тронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132473 

Солодовников, Ю. А. Мировая художественная культура: 11 класс : учебник / Ю. А. Солодовников. — 4-е 

изд. — Москва : Просвещение, 2022. — 272 c. — ISBN 978-5-09-101785-4. — Текст : электронный // Элек-

тронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132308 

Данилова, Г. И. Искусство. 10 класс: базовый уровень : учебник / Г. И. Данилова. — 9-е изд. — Москва : 

Просвещение, 2022. — 368 c. — ISBN 978-5-09-101782-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132253 

Данилова, Г. И. Искусство. 11 класс: базовый уровень : учебник / Г. И. Данилова. — 9-е изд. — Москва : 

Просвещение, 2022. — 368 c. — ISBN 978-5-09-101783-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/132254  

 
Дополнительная литература 

1. Попов, Е. А. Мировая культура и искусство : учебное пособие для СПО / Е. А. Попов. — 2-е изд. — Са-

ратов : Профобразование, 2021. — 154 c. — ISBN 978-5-4488-1135-7. — Текст : электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/104907 

2. Коломиец, Г. Г. Мировая культура и искусство : учебное пособие для СПО / Г. Г. Коломиец, И. В. Ко-

лесникова. — Саратов : Профобразование, 2020. — 310 c. — ISBN 978-5-4488-0707-7. — Текст : электрон-

ный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/91894 

1. Садохин, А. П. Мировая культура и искусство : учебное пособие для студентов вузов, обучающихся по 

направлению «Культурология», по социально-гуманитарным специальностям / А. П. Садохин. — Москва : 

ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 415 c. — ISBN 978-5-238-02207-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/74896 
 

Интернет-ресурсы: 

www.wikipedia.org (сайт Общедоступной мультиязычной универсальной интернет-

энциклопедии).  

Единая коллекция ЦОР - http://sch29.spb.edu.ru/office/links/geograf  

Электронный ресурс «Единое окно доступа к образовательным ресурсам». Форма до-

ступа: http://window.edu.ru 17  

Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов:http://schoolcollection.edu.ru/ 

Каталог учебников, оборудования, электронных ресурсов: 

http://ndce.edu.ruhttp://www.bookomania.ru/unhebniki-i-posobij  

1. Электронный ресурс «Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов». 

Форма доступа: http://fcior.edu.ru  

2. ru/wikipedia.org/wiki 

 

 

 

 

 

http://sch29.spb.edu.ru/office/links/geograf
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ПРЕДМЕТА 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и 

оценки результатов обучения  

Предметные результаты освоения основной образовательной 

программы должны отражать: 

1) изучение основных категорий этики в их библейском освяще-

нии; 

2) изучение структуры личности в системе ценностных ориента-

ций: 

3) изучение особенностей христианской морали. 

 

Устный опрос, беседа 

Экспериментальная работа  

Тестовый контроль 

 

 

 

Дифференцированный зачет 

 



Автономная некоммерческая организация  

профессионального образования  

«Московский областной финансово-юридический институт МФЮИ» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина История России является обязательной частью социально-

гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специ-

альности 44.02.02 Преподавание в начальных классах.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания: 
Коды  

ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01,  

ОК 02,  

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09  

 отражать понимание России в 

мировых политических и социально-

экономических процессах XX - начала XXI 

века, знание достижений страны и ее 

народа; умение характеризовать 

историческое значение Российской 

революции, Гражданской войны, Новой 

экономической политики, 

индустриализации и коллективизации в 

СССР, решающую роль СССР в победе над 

нацизмом, значение советских научно-

технологических успехов, освоения 

космоса; понимание причин и следствий 

распада СССР, возрождения Российской 

Федерации как мировой державы, 

воссоединения Крыма с Россией, 

специальной военной операции на Украине 

и других важнейших событий XX – начала 

XXI века; особенности развития культуры 

народов СССР (России);  

 составлять описание 

(реконструкцию) в устной и письменной 

форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории 

России и всемирной истории XX - начала 

XXI века и их участников, 

образа жизни людей и его изменения в Но-

вейшую эпоху; формулировать и обосно-

вывать собственную точку зрения (версию, 

оценку) с опорой на фактический материал, 

в том числе используя источники разных 

типов; 

 выявлять существенные черты 

исторических событий, явлений, процессов; 

систематизировать историческую инфор-

мацию в соответствии с заданными крите-

риями; сравнивать изученные исторические 

события, явления, процессы; 

 осуществлять с соблюдением 

правил информационной безопасности 

поиск исторической информации по 

истории России и зарубежных стран XX – 

начала XXI века в справочной литературе, 

сети Интернет, СМИ для решения 

познавательных задач; оценивать полноту и 

достоверность информации с точки зрения 

ее соответствия исторической 

 основные периоды истории Рос-

сийского государства, ключевые соци-

ально-экономические процессы, а также 

даты важнейших событий отечественной 

истории; 

 имена героев Первой мировой, 

Гражданской, Великой Отечественной 

войн, исторических личностей, внесших 

значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и культур-

ное развитие России в XX – начале XXI 

века; 

 ключевые события, основные 

даты и этапы истории России и мира в 

XX – начале XXI века; выдающихся дея-

телей отечественной и всемирной исто-

рии; важнейших достижений культуры, 

ценностных ориентиров; 

 основные этапы эволюции 

внешней политики России, роль и место 

России в общемировом пространстве; 

 основные тенденции и явления в 

культуре; роль науки, культуры и рели-

гии в сохранении и укреплении нацио-

нальных и государственных традиций; 

 Россия накануне Первой ми-

ровой войны. Ход военных действий. 

Власть, общество, экономика, культура. 

Предпосылки революции; 

 Февральская революция 1917 

года. Двоевластие. Октябрьская револю-

ция. Первые преобразования большеви-

ков. Гражданская война и интервенция. 

Политика «военного коммунизма». Об-

щество, культура в годы революций и 

Гражданской войны; 

 Нэп. Образование СССР. 

СССР в годы нэпа. «Великий перелом». 

Индустриализация, коллективизация, 

культурная революция. Первые Пятилет-

ки. Политический строй и репрессии. 

Внешняя политика СССР. Укрепление 

Обороноспособности; 

 Великая Отечественная война 

1941-1945 годы: причины, силы сторон, 

основные операции. Государство и обще-

ство в годы войны, массовый героизм 
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действительности; 

 анализировать текстовые, 

визуальные источники исторической 

информации, в том числе исторические 

карты/схемы, по истории России и 

зарубежных стран XX – начала XXI века; 

сопоставлять информацию, 

представленную в различных источниках; 

формализовать историческую информацию 

в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

 защищать историческую правду, не 

допускать умаления подвига народа при 

защите Отечества, готовность давать отпор 

фальсификациям российской истории; 

– демонстрировать патриотизм, 

гражданственность, уважение к своему 

Отечеству — многонациональному 

Российскому государству, в соответствии с 

идеями взаимопонимания, согласия и мира 

между людьми и народами, в духе 

демократических ценностей современного 

общества; 

 анализировать, характеризовать и 

сравнивать исторические события, явления, 

процессы с древнейших времен до настоя-

щего времени; 

 причинно-следственные, простран-

ственные связи исторических событий, яв-

лений, процессов с древнейших времен до 

настоящего времени. 

советского народа, единство фронта и 

тыла, человек на войне. Нацистский ок-

купационный режим, зверства захватчи-

ков. Освободительная миссия Красной 

Армии. Победа над Японией. Решающий 

вклад СССР в Великую Победу. Защита 

памяти о Великой Победе; 

 СССР в 1945-1991 годы. Эко-

номические развитие и реформы. 

Политическая система «развитого 

социализма». Развитие науки, 

образования, культуры. «Холодная 

война» и внешняя политика. СССР и 

мировая социалистическая система. 

Причины распада Советского Союза; 

 Российская Федерация в 1992-

2022 годы. Становление новой России. 

Возрождение Российской Федерации как 

великой державы в XXI веке. Экономи-

ческая и социальная модернизация. 

Культурное пространство и повседневная 

жизнь. Укрепление обороноспособности. 

Воссоединение с Крымом и Севастопо-

лем. Специальная военная операция. Ме-

сто России в современном мире; 

 роли России в мировых поли-

тических и социально-экономических 

процессах с древнейших времен до 

настоящего времени. 

  

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  76 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 50 

           теоретическое обучение  

           практические занятия 48 

           консультации  2 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация: экзамен 18 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  76 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 12 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  

консультации  2 

Самостоятельная работа  52 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Примерное содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч.  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Россия – великая 

наша держава 
Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в мировом сообществе. Со-

дружество народов России и единство российской цивилизации. Пространство России и его геополити-

ческое, экономическое и культурное значение. Российские инновации и устремленность в будущее. 

 

Тема 2. Александр 

Невский как спаситель 

Руси 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. Невская битва и Ледовое побоище. 

Столкновение двух христианских течений: православие и католичество. Любечский съезд.  Русь и Орда. 

Отношение Александра с Ордой.  

 

Тема 3. Смута и её пре-

одоление 
Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей посредством народного голо-

сования. Столкновение с иностранными захватчиками и зарождение гражданско-патриотической иден-

тичности в ходе 1-2 народного ополчений. 

 

Тема 4. Волим под царя 

восточного, православ-

ного 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной идентичности пригранич-

ных княжеств западной и южной Руси (Запорожское казачество). Борьба за свободу под руководством 

Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

 

Тема 5. Пётр Великий. 

Строитель великой им-

перии 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, прутские походы). Формирование 

нового курса развития России: западноориентированный подход. Россия – империя. Социальные, эко-

номические и политические изменения в стране. Строительство великой империи: цена и результаты. 

 

Тема 6. Отторженная 

возвратих  

 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в мировом порядке: русско-

турецкие войны (присоединение Крыма), разделы Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской им-

перии и её значение в мире. Строительство городов в Северном Причерноморье.  

 

Тема 7. Крымская война 

– «Пиррова победа Ев-

ропы» 

 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс императора Николая I. Расстановка 

сил перед Крымской войной. Ход военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны.  

Тема 8. Гибель империи 

 
Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её значение для российской истории:  
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причины, предпосылки, ход военных действий (Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская 

революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция на происходящие события: причины и ход 

Октябрьской революции. Гражданская война. 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 9. От великих по-

трясений к Великой по-

беде 

 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. Коллективизация и ее последствия. Инду-

стриализация. Патриотический поворот в идеологии советской власти и его выражение в Великой Оте-

чественной Войне. 

 

Тема 10. Вставай, страна 

огромная 

 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события Великой Отечественной 

войны. Патриотический подъем народа в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины 

и пособники нацистов. Великая Отечественная война в исторической памяти нашего народа. 

 

Тема 11. В буднях вели-

ких строек 

 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и общество СССР после Победы. Пу-

ти восстановления экономики – процессы и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, 

идеи социалистической автаркии. Продолжение и последующее сворачивание патриотического курса в 

идеологии. Атомный проект и создание советского ВПК. План преобразования природы. 

 

Тема 12. От перестройки 

к кризису, от кризиса к 

возрождению 

 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-е годы. Кризис экономики 

– цена реформ. Безработица и криминализация общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди 

молодёжи. Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение национальных меньшинств в 

новообразованном государстве. 

 

Тема 13. Россия. ХХI 

век 

 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических настроений. Владимир 

Путин. Деолигархизация и укрепление вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: от 

Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, 

национальные проекты. Возвращение ценностей в конституцию. Спецоперация по защите Донбасса. 

 

Тема 14. История анти-

российской пропаганды 

 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра великого» - антироссийская 

фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская пропа-

ганда в Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. Образ большевист-

ской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. 

Мифологемы и центры распространения современной русофобии. 

 

Тема 15. Слава русского 

оружия 

 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный двор, тульские оружейники. 

Значение военно-промышленного комплекса в истории экономической модернизации Российской Им-

перии: Путиловский и Обуховский заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. Пятилет-

ки. ВПК в эпоху Великой Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. Космическая от-

расль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. Современный российский ВПК и его новейшие раз-

работки. 

 

Тема 16. Россия в деле 

 
Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие сообщений – доро-  
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ги и мосты. Космос. Перспективы импортозамещения и технологических рывков. ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Самостоятельная работа 

Групповая работа. Выполнение проектных работ по темам         

- Кризис экономической системы социализма истоки, проявления, попытки преодоления. 

-Советская культура к началу 1980-х годов обретения и потери. 

- Политика разрядки идеология, основные направления, результаты. 

- «Бархатные революции» в Европе (события в Польше, Болгарии, Чехословакии, Румынии, Венгрии, Югославии) 

- М.С.Горбачев перестройка, гласность, новое политическое мышление 

-Распад СССР объективные и субъективные факторы. 

-Локальные конфликты в РФ и СНГ 1990-е годы   

-Развитие ключевых регионов мира на рубеже веков 

-Международные организации: сущность и основные направления их деятельности 

-НАТО: сущность и основные направления деятельности 

-Отношения РФ со странами СНГ 

-Внутренняя политика России на Северном Кавказе 

-Изменения в территориальном устройстве РФ 

-Роль международных организаций в сфере глобализации различных сторон жизни общества. 

-Реформы в образовании. 

-Западная система ценностей и «массовая культура». 

-Место религии в современном обществе. 

- Современные националистические и экстремистские молодежные организации в Европе и России. 

-Международные отношения на современном этапе 

- Основные проблемы современного развития России и пути их решения.  

-Россия возрождение экономического потенциала.  

- Политические реформы и их результаты 

- Важнейшие научные открытия и технические достижения в современной России 

- Пути и средства формирования духовных ценностей общества в современной России- Важнейшие научные открытия и техниче-

ские достижения в современной России 

- Пути и средства формирования духовных ценностей общества в современной России 
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ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: экзамен 18  

Всего: 76  



2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Примерное содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч.  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Тема 1. Россия – великая 

наша держава 
Содержание 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Гимн России. Становление духовных основ России. Место и роль России в мировом сообществе. Со-

дружество народов России и единство российской цивилизации. Пространство России и его геополити-

ческое, экономическое и культурное значение. Российские инновации и устремленность в будущее. 

 

Тема 2. Александр 

Невский как спаситель 

Руси 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Выбор союзников Даниилом Галицким. Александр Ярославович. Невская битва и Ледовое побоище. 

Столкновение двух христианских течений: православие и католичество. Любечский съезд.  Русь и Орда. 

Отношение Александра с Ордой.  

 

Тема 3. Смута и её пре-

одоление 
Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
Династический кризис и причины Смутного времени. Избрание государей посредством народного голо-

сования. Столкновение с иностранными захватчиками и зарождение гражданско-патриотической иден-

тичности в ходе 1-2 народного ополчений. 

 

Тема 4. Волим под царя 

восточного, православ-

ного 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Взаимоотношения России и Польши. Вопросы национальной и культурной идентичности пригранич-

ных княжеств западной и южной Руси (Запорожское казачество). Борьба за свободу под руководством 

Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. 

 

Тема 5. Пётр Великий. 

Строитель великой им-

перии 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Взаимодействие Петра I с европейскими державами (северная война, прутские походы). Формирование 

нового курса развития России: западноориентированный подход. Россия – империя. Социальные, эко-

номические и политические изменения в стране. Строительство великой империи: цена и результаты. 

 

Тема 6. Отторженная 

возвратих  

 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Просвещённый абсолютизм в России. Положение Российской империи в мировом порядке: русско-

турецкие войны (присоединение Крыма), разделы Речи Посполитой. Расцвет культуры Российской им-

перии и её значение в мире. Строительство городов в Северном Причерноморье.  

 

Тема 7. Крымская война 

– «Пиррова победа Ев-

ропы» 

 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

«Восточный вопрос». Положение держав в восточной Европе. Курс императора Николая I. Расстановка 

сил перед Крымской войной. Ход военных действий. Оборона Севастополя. Итоги Крымской войны.  

Тема 8. Гибель империи 

 
Содержание 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, Первая русская революция 1905-1907 гг. Первая мировая война и её значение для российской истории:  
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причины, предпосылки, ход военных действий (Брусиловский прорыв), расстановка сил. Февральская 

революция и Брестский мир. Октябрь 1917 г. как реакция на происходящие события: причины и ход 

Октябрьской революции. Гражданская война. 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Тема 9. От великих по-

трясений к Великой по-

беде 

 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Новая экономическая политика. Антирелигиозная компания. Коллективизация и ее последствия. Инду-

стриализация. Патриотический поворот в идеологии советской власти и его выражение в Великой Оте-

чественной Войне. 

 

Тема 10. Вставай, страна 

огромная 

 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Причины и предпосылки Второй мировой войны. Основные этапы и события Великой Отечественной 

войны. Патриотический подъем народа в годы Отечественной Войны. Фронт и тыл. Защитники Родины 

и пособники нацистов. Великая Отечественная война в исторической памяти нашего народа. 

 

Тема 11. В буднях вели-

ких строек 

 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Геополитические результаты Великой Отечественной. Экономика и общество СССР после Победы. Пу-

ти восстановления экономики – процессы и дискуссии. Экономическая модель послевоенного СССР, 

идеи социалистической автаркии. Продолжение и последующее сворачивание патриотического курса в 

идеологии. Атомный проект и создание советского ВПК. План преобразования природы. 

 

Тема 12. От перестройки 

к кризису, от кризиса к 

возрождению 

 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-е годы. Кризис экономики 

– цена реформ. Безработица и криминализация общества. Пропаганда деструктивных идеологий среди 

молодёжи. Олигархизация. Конфликты на Северном Кавказе. Положение национальных меньшинств в 

новообразованном государстве. 

 

Тема 13. Россия. ХХI 

век 

 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических настроений. Владимир 

Путин. Деолигархизация и укрепление вертикали власти. Курс на суверенную внешнюю политику: от 

Мюнхенской речи до операции в Сирии. Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, 

национальные проекты. Возвращение ценностей в конституцию. Спецоперация по защите Донбасса. 

 

Тема 14. История анти-

российской пропаганды 

 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

 

Ливонская война – истоки русофобской мифологии. «Завещание Петра великого» - антироссийская 

фальшивка. Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская пропа-

ганда в Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. Образ большевист-

ской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. 

Мифологемы и центры распространения современной русофобии. 

 

Тема 15. Слава русского 

оружия 

 

Содержание 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный двор, тульские оружейники. 

Значение военно-промышленного комплекса в истории экономической модернизации Российской Им-

перии: Путиловский и Обуховский заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. Пятилет-

ки. ВПК в эпоху Великой Отечественной Войны – всё для фронта, всё для победы. Космическая от-

расль, авиация, ракетостроение, кораблестроения. Современный российский ВПК и его новейшие раз-

работки. 

 

Тема 16. Россия в деле 

 
Содержание 1 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, Высокие технологии. Энергетика. Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие сообщений – доро-  
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ги и мосты. Космос. Перспективы импортозамещения и технологических рывков. ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Самостоятельная работа 

Групповая работа. Выполнение проектных работ по темам         

- Кризис экономической системы социализма истоки, проявления, попытки преодоления. 

-Советская культура к началу 1980-х годов обретения и потери. 

- Политика разрядки идеология, основные направления, результаты. 

- «Бархатные революции» в Европе (события в Польше, Болгарии, Чехословакии, Румынии, Венгрии, Югославии) 

- М.С.Горбачев перестройка, гласность, новое политическое мышление 

-Распад СССР объективные и субъективные факторы. 

-Локальные конфликты в РФ и СНГ 1990-е годы   

-Развитие ключевых регионов мира на рубеже веков 

-Международные организации: сущность и основные направления их деятельности 

-НАТО: сущность и основные направления деятельности 

-Отношения РФ со странами СНГ 

-Внутренняя политика России на Северном Кавказе 

-Изменения в территориальном устройстве РФ 

-Роль международных организаций в сфере глобализации различных сторон жизни общества. 

-Реформы в образовании. 

-Западная система ценностей и «массовая культура». 

-Место религии в современном обществе. 

- Современные националистические и экстремистские молодежные организации в Европе и России. 

-Международные отношения на современном этапе 

- Основные проблемы современного развития России и пути их решения.  

-Россия возрождение экономического потенциала.  

- Политические реформы и их результаты 

- Важнейшие научные открытия и технические достижения в современной России 

- Пути и средства формирования духовных ценностей общества в современной России- Важнейшие научные открытия и техниче-

ские достижения в современной России 

- Пути и средства формирования духовных ценностей общества в современной России 

52 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: экзамен 12  

Всего: 76  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

  
Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

Учебная аудитория 

- доска классная 

- стол преподавателя 

- кресло для преподавателя 

- комплекты учебной мебели 

- компьютер преподавателя 

- проектор 

- комплект плакатов 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория 

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 
Основная литература 

1. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01245-3. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491562 (дата обращения: 10.02.2022). 

2. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального об-

разования / Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 311 с. — (Профессио-

нальное образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — Текст : электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/467055 (дата обращения: 

10.02.2022). 

3. Сафонов, А. А. История (конец XX — начало XXI века) : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / А. А. Сафонов, М. А. Сафонова. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2022. –— 245 с. – (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

12892-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/496927 (дата обращения: 10.02.2022). 
Дополнительная литература 

Волошина, В.Ю. История России. 1917-1993 годы: учебное пособие для среднего профес-

сионального образования / В.Ю. Волошина, А.Г. Быкова. – 2-е изд., перераб. и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 242 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 

978-5-534-05792-8. – Текст: непосредственный. 

История России. XX – начало XXI века: учебник для среднего профессионального обра-

зования / Л.И. Семенникова [и др.]; под редакцией Л.И. Семенниковой. – 7-е изд., испр. и 

доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 328 с. - (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-

534-09384. – Текст: непосредственный.  

История: учебное пособие / П.С. Самыгин, С.И. Самыгин, В.Н. Шевелев, Е.В. Шевелева. 

– Москва: ИНФРА-М, 2020. – 528 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 

978-5-16-102693-9. – Текст: непосредственный. 

Касьянов, В.В. История России: учебное пособие для среднего профессионального обра-

зования / В.В. Касьянов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. 

– 255 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09549-4. – Текст: непо-

средственный. 

Кириллов, В.В. История России: учебник для среднего профессионального образования / 

В.В. Кириллов, М.А. Бравина. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 

2021. – 565 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08560-0. – Текст: 

непосредственный. 

Князев, Е.А. История России XX век: учебник для среднего профессионального образо-

вания / Е.А. Князев. – Москва: Юрайт, 2021. – 234 с. – (Профессиональное образование). 

–ISBN 978-5-534-13336-3. – Текст: непосредственный. 

Крамаренко, Р.А. История России: учебное пособие для среднего профессионального об-

разования / Р.А. Крамаренко. – 2-е изд., испр. и доп. – Москва: Издательство Юрайт, 

2020. – 197 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-09199-1. – Текст: 

непосредственный. 

Мокроусова, Л.Г. История России: учебное пособие для среднего профессионального об-

разования / Л.Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. – Москва: Издательство Юрайт, 2020. – 128 

с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08376-7. – Текст: непосредствен-

ный. 

Некрасова, М.Б. История России: учебник и практикум для среднего профессионального 
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образования / М.Б. Некрасова. – 5-е изд., перераб. и доп. – Москва: Юрайт, 2020. – 363 с. 

– (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-05027-1. – Текст: непосредствен-

ный. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения  Критерии оценки Методы оценки  

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать: 

 основные периоды истории Российского госу-

дарства, ключевые социально-экономические процес-

сы, а также даты важнейших событий отечественной 

истории; 

 имена героев Первой мировой, Гражданской, 

Великой Отечественной войн, исторических лично-

стей, внесших значительный вклад в социально-

экономическое, политическое и культурное развитие 

России в XX – начале XXI века; 

 ключевые события, основные даты и этапы 

истории России и мира в XX – начале XXI века; выда-

ющихся деятелей отечественной и всемирной истории; 

важнейших достижений культуры, ценностных ориен-

тиров; 

 основные этапы эволюции внешней политики 

России, роль и место России в общемировом простран-

стве; 

 основные тенденции и явления в культуре; 

роль науки, культуры и религии в сохранении и укреп-

лении национальных и государственных традиций; 

 Россия накануне Первой мировой войны. Ход 

военных действий. Власть, общество, экономика, 

культура. Предпосылки революции; 

 Февральская революция 1917 года. 

Двоевластие. Октябрьская революция. Первые 

преобразования большевиков. Гражданская война и 

интервенция. Политика «военного коммунизма». 

Общество, культура в годы революций и Гражданской 

войны; 

 Нэп. Образование СССР. СССР в годы нэпа. 

«Великий перелом». Индустриализация, 

коллективизация, культурная революция. Первые 

Пятилетки. Политический строй и репрессии. Внешняя 

политика СССР. Укрепление Обороноспособности; 

 Великая Отечественная война 1941-1945 годы: 

причины, силы сторон, основные операции. 

Государство и общество в годы войны, массовый 

героизм советского народа, единство фронта и тыла, 

человек на войне. Нацистский оккупационный режим, 

зверства захватчиков. Освободительная миссия 

Красной Армии. Победа над Японией. Решающий 

вклад СССР в Великую Победу. Защита памяти о 

Великой Победе; 

 СССР в 1945-1991 годы. Экономические 

развитие и реформы. 

Политическая система «развитого социализма». 

Развитие науки, образования, культуры. «Холодная 

война» и внешняя политика. СССР и мировая 

социалистическая система. Причины распада 

Советского Союза; 

 Российская Федерация в 1992-2022 годы. 

Становление новой России. Возрождение Российской 

Демонстрация знания об 

основных тенденциях эко-

номического, политическо-

го и культурного развития 

России. 

Демонстрация знания об 

основных источниках ин-

формации и ресурсов для 

решения задач и проблем в 

историческом контексте. 

Демонстрирование знания 

о приемах структурирова-

ния информации. 

Демонстрация знания о 

формате оформления ре-

зультатов поиска инфор-

мации. 

Демонстрирование знания 

о возможных траекториях 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей. 

Демонстрация знания о 

психологии коллектива 

психологии личности. 

Сформированность знаний 

о роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных 

и государственных тради-

ций. 

Демонстрация знания о 

сущности гражданско-

патриотической позиции. 

Демонстрация знания об 

общечеловеческих ценно-

стях. 

Демонстрация знания о 

содержании и назначении 

важнейших правовых и 

законодательных актов 

государственного значе-

ния. Сформированность 

знаний о перспективных 

направлениях и основных 

проблемах развития РФ на 

современном этапе. 

Экспертное 

наблюдение и 

оценивание зна-

ний на теорети-

ческих занятиях. 

Оценивание вы-

полнения инди-

видуальных и 

групповых зада-

ний. 
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Федерации как великой державы в XXI веке. 

Экономическая и социальная модернизация. 

Культурное пространство и повседневная жизнь. 

Укрепление обороноспособности. Воссоединение с 

Крымом и Севастополем. Специальная военная 

операция. Место России в современном мире. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь:  

 отражать понимание России в мировых 

политических и социально-экономических процессах 

XX - начала XXI века, знание достижений страны и ее 

народа; умение характеризовать историческое 

значение Российской революции, Гражданской войны, 

Новой экономической политики, индустриализации и 

коллективизации в СССР, решающую роль СССР в 

победе над нацизмом, значение советских научно-

технологических успехов, освоения космоса; 

понимание причин и следствий распада СССР, 

возрождения Российской Федерации как мировой 

державы, воссоединения Крыма с Россией, 

специальной военной операции на Украине и других 

важнейших событий XX – начала XXI века; 

особенности развития культуры народов СССР 

(России);  

 анализировать текстовые, визуальные 

источники исторической информации, в том числе 

исторические карты/схемы, по истории России и 

зарубежных стран XX – начала XXI века; сопоставлять 

информацию, представленную в различных 

источниках; формализовать историческую 

информацию в виде таблиц, схем, графиков, диаграмм; 

 защищать историческую правду, не допускать 

умаления подвига народа при защите Отечества, 

готовность давать отпор фальсификациям российской 

истории; 

 составлять описание (реконструкцию) в устной 

и письменной форме исторических событий, явлений, 

процессов истории родного края, истории России и 

всемирной истории XX - начала XXI века и их 

участников, 

образа жизни людей и его изменения в Новейшую эпо-

ху; формулировать и обосновывать собственную точку 

зрения (версию, оценку) с опорой на фактический ма-

териал, в том числе используя источники разных ти-

пов; 

 выявлять существенные черты исторических 

событий, явлений, процессов; систематизировать исто-

рическую информацию в соответствии с заданными 

критериями; сравнивать изученные исторические со-

бытия, явления, процессы; 

 осуществлять с соблюдением правил 

информационной безопасности поиск исторической 

информации по истории России и зарубежных стран 

XX – начала XXI века в справочной литературе, сети 

Интернет, СМИ для решения познавательных задач; 

оценивать полноту и достоверность информации с 

точки зрения ее соответствия исторической 

действительности; 

– характеризовать места, участников, результаты 

важнейших исторических событий в истории 

Российского государства; 

 соотносить   год    с    веком, устанавливать    

Демонстрация умения ори-

ентироваться в современ-

ной экономической, поли-

тической и культурной 

ситуации в России и мире. 

Демонстрирование умения 

распознавать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте. 

Демонстрация умения ана-

лизировать задачу и/или 

проблему в историческом 

контексте и выделять ее 

составные части. 

Демонстрация умения оце-

нивать результат и послед-

ствия исторических собы-

тий. 

Сформированность умений 

определять задачи поиска 

исторической информации. 

Демонстрация умения 

определять необходимые 

источники информации. 

Демонстрация умения 

структурировать получае-

мую информацию. 

Демонстрация умения вы-

делять наиболее значимое 

в перечне информации. 

Демонстрация умения оце-

нивать практическую зна-

чимость результатов поис-

ка и умения оформлять 

результаты поиска. 

Сформированность умения 

выстраивать траекторию 

личностного развития в 

соответствии с принятой 

системой ценностей. 

Демонстрация умения ор-

ганизовывать и мотивиро-

вать коллектив для сов-

местной деятельности. 

Демонстрация умения из-

лагать свои мысли в кон-

тексте современной эконо-

мической, политической и 

культурной ситуации в 

России и мире. 

Демонстрирование умения 

осознавать личную ответ-

ственность за судьбу Рос-

сии. 

Демонстрация умения про-

являть социальную актив-

Подготовка вы-

ступлений с про-

блемно-

тематическими 

сообщениями 

(докладами, пре-

зентациями). 
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последовательность и длительность исторических со-

бытий; 

 давать оценку историческим событиям и обос-

новывать свою точку зрения с помощью исторических 

фактов и собственных аргументов; 

 применять исторические знания в учебной и 

внеучебной деятельности, в современном поликуль-

турном, полиэтничном и многоконфессиональном об-

ществе; 

 демонстрировать патриотизм, гражданствен-

ность, уважение к своему Отечеству — многонацио-

нальному Российскому государству, в соответствии с 

идеями взаимопонимания, согласия и мира между 

людьми и народами, в духе демократических ценно-

стей современного общества. 

ность и гражданскую зре-

лость. 

Демонстрирование умения 

применять средства ин-

формационных технологий 

для решения поставленных 

задач. 

Сформированность умения 

анализировать правовые и 

законодательные акты ре-

гионального значения. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Иностранный язык в профессиональной деятельности являет-

ся обязательной частью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных клас-

сах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 09 - понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессио-

нальные 
 и бытовые), понимать тексты на базовые про-

фессиональные темы; 
- участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы;  
- строить простые высказывания о себе и о сво-

ей профессиональной деятельности;  
- кратко обосновывать и объяснять свои дей-

ствия (текущие и планируемые);  
- писать простые связные сообщения на знако-

мые или интересующие профессиональные те-

мы 

- правила построения простых и 

сложных предложений на профес-

сиональные темы;  
- основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессио-

нальная лексика); 
- лексический минимум, относя-

щийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессио-

нальной деятельности; 
- особенности произношения;  
-правила чтения текстов профес-

сиональной направленности 

 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  166 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 131 

в том числе         

теоретическое обучение 2 

практические занятия 124 

консультации  5 

Самостоятельная работа  35 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  166 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 48 

в том числе         

теоретическое обучение 2 

практические занятия 38 

консультации  8 

Самостоятельная работа  118 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Система образования в России и стране/странах изучаемого языка 
 

 

Тема 1.  

Система образования в 

России  

Содержание учебного материала 
 

ОК 09 

 

 

 

 

 

Практические занятия  26 

Практическое занятие 1. Система дошкольного образования в России  2 

Практическое занятие 2. Система школьного образования в России  2 

Практическое занятие 3. Воспитание детей. Проблема поощрения и наказания. Дебаты 2 

Практическое занятие 4. Детские стихи, песни и игры на иностранном языке  4 

Практическое занятие 5. Школа будущего. Презентация буклета 4 

Практическое занятие 6. Система СПО и ВПО в России  4 

Практическое занятие 7. Поисковое чтение «Education in Russia» 4 

Практическое занятие 8. Сочинение-рассуждение «Nursery school and family» 4 

Тема 2 

Система образования в 

стране/странах изучае-

мого языка 

Содержание учебного материала  ОК 09 

 

 
Практические занятия 40 

Практическое занятие 9. Система дошкольного образования в стране/странах изучаемого языка 4 

Практическое занятие 10. Система школьного образования в стране/странах изучаемого языка 4 

Практическое занятие 11. Система СПО и ВПО в стране/странах изучаемого языка 4 

Практическое занятие 12. Ознакомительное чтение: текст «Education in the United Kingdom» 4 

Практическое занятие 13. Поисковое чтение: текст «Education in the United States of America» 4 

Практическое занятие 14. Известные колледжи страны/стран изучаемого языка 4 

Практическое занятие 15. Рейтинг самых престижных вузов мира  4 

Практическое занятие 16. Составление аннотации текста профессиональной направленности «Education for 

different children» 
4 

Практическое занятие 17. Сравнительная характеристика систем образования в России и в стране/странах 

изучаемого языка. Кластер  
4 

Практическое занятие 18. Изучающее чтение: текст  «The Convention on the Rights of the Children» 4 

Раздел 2. Профессиональная деятельность специалиста    

Тема 1. Профессио-

нальное  

образование 

Содержание учебного материала 
 

ОК 09 

 

 

 

Практические занятия 48 

Практическое занятие 19. Монологическое высказывание на тему «Моя будущая профессия» 4 

Практическое занятие 20. Портрет современного учителя начальных классов 4 
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Практическое занятие 21. День в современной начальной школе. Новые виды оборудования. Работа с ан-

глоязычной терминологией 
4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическое занятие 22. Работа со статьей профессиональной направленности. Аннотация  4 

Практическое занятие 23. Job interview 4 

Практическое занятие 24. Перевод профессионального текста. Инструкция к выполнению задания. Условия 

выполнения задания. Критерии оценивания 
4 

Практическое занятие 25. Техника работы со словарем. Особенности перевода аутентичного текста, содер-

жащего профессиональную лексику. Выполнение тренировочных упражнений 
4 

Практическое занятие 26. Ответ на вопросы к тексту - часть практического задания «Перевод профессио-

нального текста». Выполнение тренировочных упражнений 
4 

Практическое занятие 27. Перевод аутентичного текста «Learning in a fresh air», ответы на вопросы к тексту 4 

Практическое занятие 28. Перевод аутентичного текста «The importance of the game», ответы на вопросы к 

тексту 
4 

Практическое занятие 29. Перевод аутентичного текста «First memories», ответы на вопросы к тексту 4 

Практическое занятие 30. Перевод аутентичного текста «Welcome to Fantasy Kids Resort», ответы на вопро-

сы к тексту 
4 

Тема 2.  

Конкурсы профессио-

нального мастерства 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 
 

ОК 09 

Практические занятия 18 

Практическое занятие 31. Глоссарий  2 

Практическое занятие 32. Профессиональная лексика компетенции «Учитель начальных классов» 4 

Практическое занятие 33. Изучение интерфейса англоязычной версии программ Microsoft Office Word, 

Excel. SMART Notebook 16 
4 

Практическое занятие 34. Изучение интерфейса англоязычной версии программ Audacity. Windows Movie 

Maker. MAGIX Movie Edit Pro 
4 

Практическое занятие 35. Изучение интерфейса англоязычной версии программ SmartBoard. iTable. LEGO 

Education WeDO 
4 

Раздел 3. Профессиональная документация на иностранном языке 
 

ОК 09 

 

 
Тема 1. Корреспонден-

ция  

 

 

 

 

Содержание учебного материала 
 

Практические занятия 12 

Практическое занятие 36. Правила оформления личного письма. Составление личного письма 4 

Практическое занятие 37. Правила оформления делового письма. Составление различных видов деловых 

писем (Enquiry letter, Refusal, Application, Thank you letter, Acceptance, Commercial Offer, Reply) 
4 

Практическое занятие 38. Правила оформления сопроводительного письма (Cover letter) 4 

Тема 2. 

Оформление докумен-

тов и заполнение блан-

ков  

 

 

 

Содержание учебного материала 
 

ОК 09 

Практические занятия 20 

Практическое занятие 39. Структура резюме. Составление резюме  4 

Практическое занятие 40. Заявление. Виды заявлений   4 

Практическое занятие 41. Автобиография   4 

Практическое занятие 42. Анкетирование. Составление анкеты по заданной теме   4 

Практическое занятие 43. Заполнение заявки на конкурсы педагогического мастерства 4 
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Самостоятельная работа 

1. Выполнение грамматических упражнений. 

2. Заучивание лексики по теме. 

3. Заучивание диалога «Знакомство с коллегами», «Назначение встречи», «Трудоустройство и работа. Собеседование». 

4. Составление электронного письма. 

5. Составление резюме соискателя. 

6. Чтение текста и перевод текста со словарем 

35 

ОК 09 

Консультации 5  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  2  

Всего 166  

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 
 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Система образования в России и стране/странах изучаемого языка 
 

 

Тема 1.  

Система образования в 

России  

Содержание учебного материала 
 

ОК 09 

 

 

 

 

 

Практические занятия  6 

Практическое занятие 1. Система дошкольного образования в России   

Практическое занятие 2. Система школьного образования в России   

Практическое занятие 3. Воспитание детей. Проблема поощрения и наказания. Дебаты  

Практическое занятие 4. Детские стихи, песни и игры на иностранном языке   

Практическое занятие 5. Школа будущего. Презентация буклета  

Практическое занятие 6. Система СПО и ВПО в России   

Практическое занятие 7. Поисковое чтение «Education in Russia»  

Практическое занятие 8. Сочинение-рассуждение «Nursery school and family»  

Тема 2 

Система образования в 

стране/странах изучае-

мого языка 

Содержание учебного материала  ОК 09 

 

 
Практические занятия 6 

Практическое занятие 9. Система дошкольного образования в стране/странах изучаемого языка  

Практическое занятие 10. Система школьного образования в стране/странах изучаемого языка  

Практическое занятие 11. Система СПО и ВПО в стране/странах изучаемого языка  

Практическое занятие 12. Ознакомительное чтение: текст «Education in the United Kingdom»  

Практическое занятие 13. Поисковое чтение: текст «Education in the United States of America»  
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Практическое занятие 14. Известные колледжи страны/стран изучаемого языка  

Практическое занятие 15. Рейтинг самых престижных вузов мира   

Практическое занятие 16. Составление аннотации текста профессиональной направленности «Education for 

different children» 
 

Практическое занятие 17. Сравнительная характеристика систем образования в России и в стране/странах 

изучаемого языка. Кластер  
 

Практическое занятие 18. Изучающее чтение: текст  «The Convention on the Rights of the Children»  

Раздел 2. Профессиональная деятельность специалиста    

Тема 1. Профессио-

нальное  

образование 

Содержание учебного материала  ОК 09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 19. Монологическое высказывание на тему «Моя будущая профессия»  

Практическое занятие 20. Портрет современного учителя начальных классов  

Практическое занятие 21. День в современной начальной школе. Новые виды оборудования. Работа с ан-

глоязычной терминологией 
 

Практическое занятие 22. Работа со статьей профессиональной направленности. Аннотация   

Практическое занятие 23. Job interview  

Практическое занятие 24. Перевод профессионального текста. Инструкция к выполнению задания. Условия 

выполнения задания. Критерии оценивания 
 

Практическое занятие 25. Техника работы со словарем. Особенности перевода аутентичного текста, содер-

жащего профессиональную лексику. Выполнение тренировочных упражнений 
 

Практическое занятие 26. Ответ на вопросы к тексту - часть практического задания «Перевод профессио-

нального текста». Выполнение тренировочных упражнений 
 

Практическое занятие 27. Перевод аутентичного текста «Learning in a fresh air», ответы на вопросы к тексту  

Практическое занятие 28. Перевод аутентичного текста «The importance of the game», ответы на вопросы к 

тексту 
 

Практическое занятие 29. Перевод аутентичного текста «First memories», ответы на вопросы к тексту  

Практическое занятие 30. Перевод аутентичного текста «Welcome to Fantasy Kids Resort», ответы на вопро-

сы к тексту 
 

Тема 2.  

Конкурсы профессио-

нального мастерства 

 

 

 

 

 

 

Содержание учебного материала  ОК 09 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 31. Глоссарий   

Практическое занятие 32. Профессиональная лексика компетенции «Учитель начальных классов»  

Практическое занятие 33. Изучение интерфейса англоязычной версии программ Microsoft Office Word, 

Excel. SMART Notebook 16 
 

Практическое занятие 34. Изучение интерфейса англоязычной версии программ Audacity. Windows Movie 

Maker. MAGIX Movie Edit Pro 
 

Практическое занятие 35. Изучение интерфейса англоязычной версии программ SmartBoard. iTable. LEGO 

Education WeDO 
 

Раздел 3. Профессиональная документация на иностранном языке  ОК 09 

 Тема 1. Корреспонден- Содержание учебного материала  
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ция  

 

 

 

 

Практические занятия 6  

Практическое занятие 36. Правила оформления личного письма. Составление личного письма  

Практическое занятие 37. Правила оформления делового письма. Составление различных видов деловых 

писем (Enquiry letter, Refusal, Application, Thank you letter, Acceptance, Commercial Offer, Reply) 
 

Практическое занятие 38. Правила оформления сопроводительного письма (Cover letter)  

Тема 2. 

Оформление докумен-

тов и заполнение блан-

ков  

 

 

 

Содержание учебного материала  ОК 09 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 39. Структура резюме. Составление резюме   

Практическое занятие 40. Заявление. Виды заявлений    

Практическое занятие 41. Автобиография    

Практическое занятие 42. Анкетирование. Составление анкеты по заданной теме    

Практическое занятие 43. Заполнение заявки на конкурсы педагогического мастерства  

Самостоятельная работа 

1. Выполнение грамматических упражнений. 

2. Заучивание лексики по теме. 

3. Заучивание диалога «Знакомство с коллегами», «Назначение встречи», «Трудоустройство и работа. Собеседование». 

4. Составление электронного письма. 

5. Составление резюме соискателя. 

6. Чтение текста и перевод текста со словарем 

118 

ОК 09 

Консультации 8  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  2  

Всего 166  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

 
Кабинет иностранного языка 

Учебная аудитория  

- доска классная 

- стол преподавателя 

- кресло для преподавателя 

- комплекты учебной мебели 

- компьютеры 

- наушники с микрофоном 

- компьютер преподавателя 

- проектор 

- таблицы демонстрационные 

- словари 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Диалог Nibelung 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 

Основная литература 

Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1-В1+) : учебное пособие для среднего профессиональ-

ного образования / В. Ф. Аитов, В. М. Аитова, С. В. Кади. — 13-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 234 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08943-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514010 (дата обращения: 20.02.2023). 

Карпова, Т.А., English for Colleges = Английский язык для колледжей. Практикум  + 

еПриложение : тесты : учебно-практическое пособие / Т.А. Карпова, А.С. Восковская, 

М.В. Мельничук. — Москва : КноРус, 2022. — 286 с. — ISBN 978-5-406-10145-2. — 

URL:https://book.ru/book/944653 (дата обращения: 19.06.2022). — Текст : электронный. 

Карпова, Т.А., English for Colleges=Английский язык для колледжей : учебное пособие / 

Т.А. Карпова. — Москва : КноРус, 2022. — 281 с. — ISBN 978-5-406-09153-1. — 

URL:https://book.ru/book/943008 (дата обращения: 19.06.2022). — Текст : электронный. 

Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык + аудиозаписи : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 441 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00804-3. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/511594 (дата обращения: 20.02.2023). 

Онлайн словарь издательства Макмиллан (Режим доступа) URL: 

http://www.macmillandictionary.com (дата обращения: 25.08.2018) 

Английский язык : электронный учебно-методический комплекс / Г. Т. Безкоровайная, Е. 

А. Койранская, Н. И. Соколова, Г. В. Лаврик. – М. : Издательский центр «Академия», 

2021. – Текст : электронный // Электронная библиотека издательского центра «Акаде-

мия» : [сайт]. – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/342944/ (дата обращения: 

24.03.2023). – Режим доступа: платный. 

Дополнительная литература 

Абрамцева, Е. Г. Reading and writing : учебное пособие для СПО / Е. Г. Абрамцева. — Са-

ратов, Москва : Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2021. — 85 c. — ISBN 978-5-4488-

1314-6, 978-5-4497-1304-9. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой об-

разовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/109164 (дата обращения: 06.02.2023). — Режим доступа: для авто-

ризир. пользователей 

Белова, Н. А. Перевод с английского языка на русский : практикум для СПО / Н. А. Бело-

ва. — Саратов : Профобразование, 2020. — 107 c. — ISBN 978-5-4488-0628-5. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобра-

зование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/92142 (дата обращения: 06.02.2023). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

Скачкова, Е. А. Business English : учебное пособие для СПО / Е. А. Скачкова. — Саратов : 

Профобразование, 2019. — 201 c. — ISBN 978-5-4488-0335-2. — Текст : электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. 

— URL: https://profspo.ru/books/86067 (дата обращения: 06.02.2023). — Режим доступа: 

для авторизир. пользователей 

Кузнецова, Т. С. Английский язык. Устная речь. Практикум : учебное пособие для СПО / 

Т. С. Кузнецова. — 2-е изд. — Саратов, Екатеринбург : Профобразование, Уральский фе-

деральный университет, 2019. — 267 c. — ISBN 978-5-4488-0457-1, 978-5-7996-2846-8. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/87787 (дата обращения: 

06.02.2023). — Режим доступа: для авторизир. пользователей 

Краснопёрова, Ю. В. Теоретическая грамматика английского языка : учебно-
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методическое пособие для СПО / Ю. В. Краснопёрова. — Саратов : Профобразование, 

2019. — 75 c. — ISBN 978-5-4488-0334-5. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/86151 

Соловей, Е. И. Практический курс английского языка : учебное пособие для СПО / Е. И. 

Соловей. — Саратов : Профобразование, 2020. — 139 c. — ISBN 978-5-4488-0648-3. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/92144  

Cambridge Dictionary. Англо-английский словарь. - URL: 

https://dictionary.cambridge.org/dictionary/british/ 

. Cambridge Dictionary. Grammar Cтатьи по грамматике английского языка. - URL: 

https://dictionary.cambridge.org/dictionary/british/ 

Learn how to speak English fast like a native speaker. Подборка аудиофайлов по деловому 

английскому языку. - URL: 

http://www.teacherphilenglish.com/englishphil/video_list.php?catid=9 

British Council. Сайт обучения английскому. - URL: 

http://learnenglish.britishcouncil.org/en/listening 

 

Интернет - ресурсы: 
1.http://my-english.ucoz.com 

2. www.native-english.ru 

3.http://www.alleng.ru/english/engl.htm 

4.http://www.lingvo-online.ru/ru/search/en-ru 

5.  http://englishpod.com 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

- понимать общий смысл 

четко произнесенных вы-

сказываний на известные 

темы (профессиональные 

 и бытовые), понимать 

тексты на базовые про-

фессиональные темы; 

 

- объективность анализа и 

эффективность применения 

в профессиональной дея-

тельности информации, со-

держащейся в документации 

профессиональной области 

Экспертное наблюдение за выполнением работ 

Оценка соблюдения правил оформления доку-

ментов и построения устных сообщений на гос-

ударственном языке Российской Федерации 

Реферат. 

Отчет по научно-исследовательской работе 

студентов. 

Кейс-метод. 

- участвовать в диалогах 

на знакомые общие и 

профессиональные темы;  

 

-  эффективность поиска 

необходимой информации в 

российских и зарубежных 

источниках: нормативно- 

правовой документации, 

стандартах 

Экспертное наблюдение за выполнением работ 

Оценка соблюдения правил оформления доку-

ментов и построения устных сообщений на гос-

ударственном языке Российской Федерации 

Реферат. 

Отчет по научно-исследовательской работе 

студентов. 

Кейс-метод. 

- строить простые выска-

зывания о себе и о своей 

профессиональной дея-

тельности;  

 

- объективность анализа и 

эффективность применения 

в профессиональной дея-

тельности информации, со-

держащейся в документации 

профессиональной области 

Экспертное наблюдение за выполнением работ 

Оценка соблюдения правил оформления доку-

ментов и построения устных сообщений на гос-

ударственном языке Российской Федерации 

Реферат. 

Отчет по научно-исследовательской работе 

студентов. 

Кейс-метод. 

- кратко обосновывать и 

объяснять свои действия 

(текущие и планируемые);  

 

-  эффективность поиска 

необходимой информации в 

российских и зарубежных 

источниках: нормативно- 

Экспертное наблюдение за выполнением работ 

Оценка соблюдения правил оформления доку-

ментов и построения устных сообщений на гос-

ударственном языке Российской Федерации 

http://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/angliiskii-yazyk/library/rabochaya-programma-uchebnoy-discipliny
http://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/angliiskii-yazyk/library/rabochaya-programma-uchebnoy-discipliny
http://nsportal.ru/shkola/inostrannye-yazyki/angliiskii-yazyk/library/rabochaya-programma-uchebnoy-discipliny
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правовой документации, 

стандартах 

Реферат. 

Отчет по научно-исследовательской работе 

студентов. 

Кейс-метод. 

- писать простые связные 

сообщения на знакомые 

или интересующие про-

фессиональные темы 

- объективность анализа и 

эффективность применения 

в профессиональной дея-

тельности информации, со-

держащейся в документации 

профессиональной области 

Экспертное наблюдение за выполнением работ 

Оценка соблюдения правил оформления доку-

ментов и построения устных сообщений на гос-

ударственном языке Российской Федерации 

Реферат. 

Отчет по научно-исследовательской работе 

студентов. 

Кейс-метод. 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

- правила построения про-

стых и сложных предло-

жений на профессиональ-

ные темы; основные об-

щеупотребительные гла-

голы (бытовая  

и профессиональная лек-

сика);  

 

- объективность анализа и 

эффективность применения 

в профессиональной дея-

тельности информации, со-

держащейся в документации 

профессиональной области 

Экспертное наблюдение за выполнением работ 

Оценка соблюдения правил оформления доку-

ментов и построения устных сообщений на гос-

ударственном языке Российской Федерации 

Реферат. 

Отчет по научно-исследовательской работе 

студентов. 

Кейс-метод. 

-лексический минимум, 

относящийся к описанию 

предметов, средств  

и процессов профессио-

нальной деятельности;  

-  эффективность поиска 

необходимой информации в 

российских и зарубежных 

источниках: нормативно- 

правовой документации, 

стандартах 

Экспертное наблюдение за выполнением работ 

Оценка соблюдения правил оформления доку-

ментов и построения устных сообщений на гос-

ударственном языке Российской Федерации 

Реферат. 

Отчет по научно-исследовательской работе 

студентов. 

Кейс-метод. 

- особенности произноше-

ния;  

- объективность анализа и 

эффективность применения 

в профессиональной дея-

тельности информации, со-

держащейся в документации 

профессиональной области 

Экспертное наблюдение за выполнением работ 

Оценка соблюдения правил оформления доку-

ментов и построения устных сообщений на гос-

ударственном языке Российской Федерации 

Реферат. 

Отчет по научно-исследовательской работе 

студентов. 

Кейс-метод. 

- правила чтения текстов 

профессиональной 

направленности 

- объективность анализа и 

эффективность применения 

в профессиональной дея-

тельности информации, со-

держащейся в документации 

профессиональной области 

Экспертное наблюдение за выполнением работ 

Оценка соблюдения правил оформления доку-

ментов и построения устных сообщений на гос-

ударственном языке Российской Федерации 

Реферат. 

Отчет по научно-исследовательской работе 

студентов. 

Кейс-метод. 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Безопасность жизнедеятельности является обязательной ча-

стью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах.   

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  
ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 07 
 

соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять 

направления ресурсосбережения в 

рамках профессиональной 

деятельности по специальности, 

осуществлять работу с соблюдением 

принципов бережливого 

производства; 
организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об 

изменении климатических условий 

региона. 

правила экологической безопасности 

при ведении профессиональной 

деятельности;  
основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности;  
пути обеспечения ресурсосбережения;  
принципы бережливого производства;  
основные направления изменения 

климатических условий региона. 

 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  94 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 76 

в том числе         

теоретическое обучение 22 

практические занятия 52 

консультации  2 

Самостоятельная работа  18 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  94 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 14 

в том числе         

теоретическое обучение 4 

практические занятия 8 

консультации  2 

Самостоятельная работа  80 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 
Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч 

1 2 3 

РАЗДЕЛ 1.  БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И В БЫТУ 12 

Тема 1.1. 

Потенциальные опасности 

и их последствия в про-

фессиональной деятельно-

сти и в быту 

Содержание учебного материала 

2 

 

Основные виды потенциальных опасностей. 

Последствия потенциальных опасностей в профессиональной деятельности и в быту. 

Принципы снижения вероятности реализации потенциальных опасностей в производственной среде и быту. 

Защита от опасностей производственной и бытовой среды. 

Правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности, пути обеспечения ресурсосбере-

жения. 

Практическое занятие 1. Профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их послед-

ствий в профессиональной деятельности и быту. 
2 

Тема 1.2. 

Пожарная безопасность 

 

Содержание учебного материала  

Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах. 

Первичные средства пожаротушения, правила их применения. 

Права и обязанности граждан в области пожарной безопасности. 

2 

Практическое занятие 2. Применение первичных средств пожаротушения 2 

Самостоятельная работа:  

Изучение основных способов пожаротушения, типов огнетушителей и принципов их работы. 
4 

РАЗДЕЛ 2. БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 16 

Тема 2.1. 

Чрезвычайные ситуации 

мирного и военного вре-

мени 

 

Содержание учебного материала 

4 

Основные понятия и классификация чрезвычайных ситуаций. 

Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, правила безопасного поведения. 

Чрезвычайные ситуации биолого-социального характера, правила безопасного поведения. 

Чрезвычайные ситуации военного времени; виды оружия массового поражения и способы защиты населения от ору-

жия массового поражения. 

Практическое занятие 3. Изучение и отработка моделей поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного 

характера. 
2 

Тема 2.2. 

Способы защиты населе-

ния от чрезвычайных ситу-

аций 

Содержание учебного материала 

2 

Принципы и способы защита населения в чрезвычайных ситуациях. 

Средства индивидуальной защиты. 

Средства коллективной защиты. 

Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. 

Прогнозирование развития событий и оценка последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях. 
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Противодействие терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России. 

Гражданская оборона: задачи и основные мероприятия. 

Практические занятия: 4 

Практическое занятие 4. Организация и проведение мероприятий по защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций. 
2 

Практическое занятие 5. Использование средств индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового по-

ражения. 
2 

Самостоятельная работа:  

изучение основных задач Единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС, уровней и режимов ее 

функционирования; изучение основных положений Федерального закона «О защите населения от чрезвычайных си-

туаций природного и техногенного характера», постановления Правительства РФ «О мерах противодействия терро-

ризму». 

4 

РАЗДЕЛ 3.  ОСНОВЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ (ДЛЯ ЮНОШЕЙ) 62 

Тема 3.1. 

Основы обороны государ-

ства 

 

Содержание учебного материала  

4 

Основы обороны государства. 

Национальные интересы и национальная безопасность Российской федерации. 

Военная безопасность и принципы ее обеспечения. 

Правовое регулирование в области обороны государства. 

Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО. 

Самостоятельная работа:  

изучение истории создания вооруженных сил РФ, задач, стоящих перед различными видами и родами войск Воору-

женных сил РФ. Подготовка сообщения на тему: «Великие полководцы России от древней Руси до ХХ в.». 

4 

Тема 3.2. 

Основы военной службы  

Содержание учебного материала 

6 

Правовые основы военной службы. 

Основные понятия о воинской обязанности. 

Воинский учет, обязательная и добровольная подготовка к военной службе. 

Организация медицинского освидетельствования. 

Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке. 

Боевые традиции Вооруженных сил РФ. 

Качества личности военнослужащего как защитника Отечества. 

Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы. 

Практические занятия: 42 

Практическое занятие 6. Прохождение военной службы по призыву. 2 

Практическое занятие 7. Прохождение военной службы по контракту. 2 

Практическое занятие 8. Права и обязанности военнослужащих. 2 

Практическое занятие 9. Общевоинские уставы Вооруженных сил Российской Федерации. 2 
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Практическое занятие 10. Военная присяга. 2 

Практическое занятие 11. Автомат Калашникова: назначение, боевые свойства, порядок разборки и сборки. 4 

Практическое занятие 12. Воинская дисциплина и ответственность. 4 

Практическое занятие 13. Ритуалы Вооруженных сил РФ. Символы воинской чести. 4 

Практическое занятие 14. Альтернативная гражданская служба. 4 

Практическое занятие 15. Патриотическое воспитание. 4 

Практическое занятие 16. Перечень военно-учетных специальностей и определение среди них родственных получа-

емой специальности. 
4 

Практическое занятие 17. Область применения профессиональных знаний в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с получаемой специальностью. 
4 

Практическое занятие 18. Способы бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экс-

тремальных условиях военной службы.  
4 

Самостоятельная работа:  

Подготовка сообщения-размышления на тему: «Защита Отечества является долгом и обязанностью гражданина РФ. В 

чем заключается различие между долгом и обязанностью». 

Изучение оснований, предусмотренных Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе», для 

освобождения от призыва или предоставления отсрочки от призыва. 

Составление сравнительной таблицы порядка и условий прохождения военной службы по призыву и по контракту; 

анализ условий прохождения альтернативной гражданской службы. 

Подготовка доклада на тему: «Актуальность символов воинской чести в настоящее время»; «Роль памятников и мо-

нументов, воздвигнутых в честь защитников Отечества» или об одном из дней воинской славы.  

6 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 

Всего (для юношей): 94 

РАЗДЕЛ 4.  ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ (ДЛЯ ДЕВУШЕК) 62 

Тема 4.1. 

Порядок и правила оказа-

ния первой медицинской 

помощи 

 

Содержание учебного материала 

10 

Правовые основы оказания первой медицинской помощи. 

Здоровье физическое и духовное, их взаимосвязь и влияние на жизнедеятельность человека. 

Факторы, формирующие здоровье, и факторы, разрушающие здоровье. 

Основы анатомии и физиологи. 

Неотложные состояния и первая медицинская помощь при них. 

Основы лекарственной терапии 

Травматизм и его профилактика, травматический шок. Порядок оказания первой медицинской помощи при травмати-

ческом шоке. 

Закрытые повреждения. 

Транспортная иммобилизация 

Открытые повреждения. Общие сведения о ранах, осложнения ран, способы остановки кровотечения и обработки ран. 

Основы ухода за младенцем. 
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Практические занятия: 42 

Практическое занятие 6. Оказание первой медицинской помощи при кровотечении. 4 

Практическое занятие 7. Оказание первой медицинской помощи при ушибах, переломах, вывихах, растяжениях свя-

зок и синдроме длительного сдавливания. 
4 

Практическое занятие 8. Оказание первой медицинской помощи при ожогах. 4 

Практическое занятие 9. Оказание первой медицинской помощи при поражении электрическим током. 4 

Практическое занятие 10. Оказание первой медицинской помощи при утоплении. 4 

Практическое занятие 11. Оказание первой медицинской помощи при перегревании, переохлаждении организма, 

при обморожении и общем замерзании. 
4 

Практическое занятие 12. Оказание первой медицинской помощи при отравлениях. 4 

Практическое занятие 13. Оказание первой медицинской помощи при клинической смерти. 4 

Практическое занятие 14. Оказание первой медицинской помощи при травмах опорно-двигательного аппарата. 2 

Практическое занятие 15. Оказание первой медицинской помощи при попадании инородных тел в дыхательные пу-

ти. 
2 

Практическое занятие 16. Реанимационные мероприятия с использованием робота тренажера (типа «Гоша»). 2 

Практическое занятие 17. Порядок наложения повязки при ранениях головы, туловища, верхних и нижних конечно-

стей. 
2 

Практическое занятие 18. Оказание первой медицинской помощи при острой сердечной недостаточности. 2 

Самостоятельная работа:  

Изучение особенностей анатомического и физиологического строения различных возрастных групп; перечня состоя-

ний, при которых оказывается первая   медицинская помощь; гигиенических основ рационального питания. 

Составить таблицу «Классификация инфекционных заболеваний», сравнительную таблицу по типам и признакам 

утоплений; суточный рацион (меню-раскладка) с учетом энергетической ценности продуктов питания студента. 

Изучить и освоить основные способы выполнения искусственного дыхания. 

Отработать алгоритм действий по измерению артериального давления. Самостоятельно измерить АД и сделать срав-

нительную запись 

Освоить технологию наложения повязок по типу «Чепец» и «Уздечка». 

Подготовить сообщения на тему: «Беременность и гигиена беременности»; «Рациональное питание беременной жен-

щины»; «Счастливая семья»; «В чем заключается сущность первой медицинской помощи». 

10 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 

Всего (для девушек): 94 
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2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 
Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч 

1 2 3 

РАЗДЕЛ 1.  БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И В БЫТУ 
 

Тема 1.1. 

Потенциальные опасности 

и их последствия в про-

фессиональной деятельно-

сти и в быту 

Содержание учебного материала 

 

Основные виды потенциальных опасностей. 

Последствия потенциальных опасностей в профессиональной деятельности и в быту. 

Принципы снижения вероятности реализации потенциальных опасностей в производственной среде и быту. 

Защита от опасностей производственной и бытовой среды. 

Правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности, пути обеспечения ресурсосбере-

жения. 

Практическое занятие 1. Профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их послед-

ствий в профессиональной деятельности и быту. 
1 

Тема 1.2. 

Пожарная безопасность 

 

Содержание учебного материала  

Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах. 

Первичные средства пожаротушения, правила их применения. 

Права и обязанности граждан в области пожарной безопасности. 

 

Практическое занятие 2. Применение первичных средств пожаротушения 1 

Самостоятельная работа:  

Изучение основных способов пожаротушения, типов огнетушителей и принципов их работы. 
14 

РАЗДЕЛ 2. БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ  

Тема 2.1. 

Чрезвычайные ситуации 

мирного и военного вре-

мени 

 

Содержание учебного материала 

 

Основные понятия и классификация чрезвычайных ситуаций. 

Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера, правила безопасного поведения. 

Чрезвычайные ситуации биолого-социального характера, правила безопасного поведения. 

Чрезвычайные ситуации военного времени; виды оружия массового поражения и способы защиты населения от ору-

жия массового поражения. 

Практическое занятие 3. Изучение и отработка моделей поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного 

характера. 
1 

Тема 2.2. 

Способы защиты населе-

ния от чрезвычайных ситу-

аций 

Содержание учебного материала 

 

Принципы и способы защита населения в чрезвычайных ситуациях. 

Средства индивидуальной защиты. 

Средства коллективной защиты. 

Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. 

Прогнозирование развития событий и оценка последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных 

явлениях. 
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Противодействие терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России. 

Гражданская оборона: задачи и основные мероприятия. 

Практические занятия: 

1 

Практическое занятие 4. Организация и проведение мероприятий по защите работающих и населения от негативных 

воздействий чрезвычайных ситуаций. 

Практическое занятие 5. Использование средств индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового по-

ражения. 

Самостоятельная работа:  

изучение основных задач Единой государственной системы предупреждения и ликвидации ЧС, уровней и режимов ее 

функционирования; изучение основных положений Федерального закона «О защите населения от чрезвычайных си-

туаций природного и техногенного характера», постановления Правительства РФ «О мерах противодействия терро-

ризму». 

20 

РАЗДЕЛ 3.  ОСНОВЫ ВОЕННОЙ СЛУЖБЫ (ДЛЯ ЮНОШЕЙ)  

Тема 3.1. 

Основы обороны государ-

ства 

 

Содержание учебного материала  

1 

Основы обороны государства. 

Национальные интересы и национальная безопасность Российской федерации. 

Военная безопасность и принципы ее обеспечения. 

Правовое регулирование в области обороны государства. 

Организационная структура Вооруженных Сил Российской Федерации. 

Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО. 

Самостоятельная работа:  

изучение истории создания вооруженных сил РФ, задач, стоящих перед различными видами и родами войск Воору-

женных сил РФ. Подготовка сообщения на тему: «Великие полководцы России от древней Руси до ХХ в.». 

20 

Тема 3.2. 

Основы военной службы  

Содержание учебного материала 

1 

Правовые основы военной службы. 

Основные понятия о воинской обязанности. 

Воинский учет, обязательная и добровольная подготовка к военной службе. 

Организация медицинского освидетельствования. 

Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке. 

Боевые традиции Вооруженных сил РФ. 

Качества личности военнослужащего как защитника Отечества. 

Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы. 

Практические занятия: 

4 

Практическое занятие 6. Прохождение военной службы по призыву. 

Практическое занятие 7. Прохождение военной службы по контракту. 

Практическое занятие 8. Права и обязанности военнослужащих. 

Практическое занятие 9. Общевоинские уставы Вооруженных сил Российской Федерации. 
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Практическое занятие 10. Военная присяга. 

Практическое занятие 11. Автомат Калашникова: назначение, боевые свойства, порядок разборки и сборки. 

Практическое занятие 12. Воинская дисциплина и ответственность. 

Практическое занятие 13. Ритуалы Вооруженных сил РФ. Символы воинской чести. 

Практическое занятие 14. Альтернативная гражданская служба. 

Практическое занятие 15. Патриотическое воспитание. 

Практическое занятие 16. Перечень военно-учетных специальностей и определение среди них родственных получа-

емой специальности. 

Практическое занятие 17. Область применения профессиональных знаний в ходе исполнения обязанностей военной 

службы на воинских должностях в соответствии с получаемой специальностью. 

Практическое занятие 18. Способы бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экс-

тремальных условиях военной службы.  

Самостоятельная работа:  

Подготовка сообщения-размышления на тему: «Защита Отечества является долгом и обязанностью гражданина РФ. В 

чем заключается различие между долгом и обязанностью». 

Изучение оснований, предусмотренных Федеральным законом «О воинской обязанности и военной службе», для 

освобождения от призыва или предоставления отсрочки от призыва. 

Составление сравнительной таблицы порядка и условий прохождения военной службы по призыву и по контракту; 

анализ условий прохождения альтернативной гражданской службы. 

Подготовка доклада на тему: «Актуальность символов воинской чести в настоящее время»; «Роль памятников и мо-

нументов, воздвигнутых в честь защитников Отечества» или об одном из дней воинской славы.  

26 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 

Всего (для юношей): 94 

РАЗДЕЛ 4.  ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ (ДЛЯ ДЕВУШЕК) 
 

Тема 4.1. 

Порядок и правила оказа-

ния первой медицинской 

помощи 

 

Содержание учебного материала 

2 

Правовые основы оказания первой медицинской помощи. 

Здоровье физическое и духовное, их взаимосвязь и влияние на жизнедеятельность человека. 

Факторы, формирующие здоровье, и факторы, разрушающие здоровье. 

Основы анатомии и физиологи. 

Неотложные состояния и первая медицинская помощь при них. 

Основы лекарственной терапии 

Травматизм и его профилактика, травматический шок. Порядок оказания первой медицинской помощи при травмати-

ческом шоке. 

Закрытые повреждения. 

Транспортная иммобилизация 

Открытые повреждения. Общие сведения о ранах, осложнения ран, способы остановки кровотечения и обработки ран. 

Основы ухода за младенцем. 
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Практические занятия: 

4 

Практическое занятие 6. Оказание первой медицинской помощи при кровотечении. 

Практическое занятие 7. Оказание первой медицинской помощи при ушибах, переломах, вывихах, растяжениях свя-

зок и синдроме длительного сдавливания. 

Практическое занятие 8. Оказание первой медицинской помощи при ожогах. 

Практическое занятие 9. Оказание первой медицинской помощи при поражении электрическим током. 

Практическое занятие 10. Оказание первой медицинской помощи при утоплении. 

Практическое занятие 11. Оказание первой медицинской помощи при перегревании, переохлаждении организма, 

при обморожении и общем замерзании. 

Практическое занятие 12. Оказание первой медицинской помощи при отравлениях. 

Практическое занятие 13. Оказание первой медицинской помощи при клинической смерти. 

Практическое занятие 14. Оказание первой медицинской помощи при травмах опорно-двигательного аппарата. 

Практическое занятие 15. Оказание первой медицинской помощи при попадании инородных тел в дыхательные пу-

ти. 

Практическое занятие 16. Реанимационные мероприятия с использованием робота тренажера (типа «Гоша»). 

Практическое занятие 17. Порядок наложения повязки при ранениях головы, туловища, верхних и нижних конечно-

стей. 

Практическое занятие 18. Оказание первой медицинской помощи при острой сердечной недостаточности. 

Самостоятельная работа:  

Изучение особенностей анатомического и физиологического строения различных возрастных групп; перечня состоя-

ний, при которых оказывается первая   медицинская помощь; гигиенических основ рационального питания. 

Составить таблицу «Классификация инфекционных заболеваний», сравнительную таблицу по типам и признакам 

утоплений; суточный рацион (меню-раскладка) с учетом энергетической ценности продуктов питания студента. 

Изучить и освоить основные способы выполнения искусственного дыхания. 

Отработать алгоритм действий по измерению артериального давления. Самостоятельно измерить АД и сделать срав-

нительную запись 

Освоить технологию наложения повязок по типу «Чепец» и «Уздечка». 

Подготовить сообщения на тему: «Беременность и гигиена беременности»; «Рациональное питание беременной жен-

щины»; «Счастливая семья»; «В чем заключается сущность первой медицинской помощи». 

46 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация 2 

Всего (для девушек): 94 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

 
Кабинет безопасности жизнедеятельности 

Учебная аудитория  

- доска классная 

- стол преподавателя 

- кресло для преподавателя 

- индивидуальные парты ученические 

- шкафы для хранения пособий 

- компьютер преподавателя 

- проектор 

- плакаты настенные 

- защитный костюм 

- тренажер для оказания первой помощи 

- комплект демонстрационных учебных таблиц 

- видеофильмы 

- противогазы, респираторы 

- аптечка универсальная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература  

Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: электронный учебно-методический ком-

плекс / Ю. Г. Сапронов, И. А. Занина. – М. : Издательский центр «Академия», 2021. – 

Текст : электронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. 

– URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/413492/ (дата обращения: 24.03.2023). – 

Режим доступа: платный. 

Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 313 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-04629-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489671 (дата обращения: 06.07.2022) 

Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: электронный учебно-методический ком-

плекс / Ю. Г. Сапронов, И. А. Занина. – М. : Издательский центр «Академия», 2021. – 

Текст : электронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. 

– URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/413492/ (дата обращения: 24.03.2023). – 

Режим доступа: платный. 

Дополнительная литература 

Конституция Российской Федерации. Принята Всенародным голосованием 12 декабря 

1993 г. 

Федеральный закон "О статусе военнослужащих" от 27.05.1998 N 76-ФЗ 

Федеральный закон "О воинской обязанности и военной службе" от 28.03.1998 N 53-ФЗ 

Федеральный закон "Об альтернативной гражданской службе" от 25.07.2002 N 113-ФЗ 

 Федеральный закон "О противодействии терроризму" от 06.03.2006 N 35-ФЗ 

 Указ Президента РФ от 10.11.2007 N 1495 (ред. от 22.01.2018) "Об утверждении общево-

инских уставов Вооруженных Сил Российской Федерации" (вместе с "Уставом внутренней 

службы Вооруженных Сил Российской Федерации", "Дисциплинарным уставом Воору-

женных Сил Российской Федерации", "Уставом гарнизонной и караульной служб Воору-

женных Сил Российской Федерации") 

Первая медицинская помощь [Электронный ресурс] - https://lifehacker.ru/2013/12/24/first-

aid/  

Журнал «Основы безопасности жизнедеятельности» [Электронный ресурс] - 

http://www.school-obz.org  

Основы безопасности жизнедеятельности [Электронный ресурс] - http://0bj.ru/  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках дисциплины 

о безопасном поведении человека в 

опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и соци-

ального характера, при возникнове-

нии угроз военного характера;  

о государственной системе защиты 

населения от опасных и чрезвычай-

ных ситуаций; 

об организации защиты и жизне-

обеспечения населения в чрезвы-

чайных ситуациях; 

предназначение, структуру, задачи 

в соответствии с установленными называ-

ют правила безопасного поведения челове-

ка в опасных ЧС различного характера (по-

ведение при пожаре, наводнении, сильных 

морозах, вооружённых конфликтах); 

правильно перечисляют задачи ГО, назы-

вают примерную схему структуры ГО для 

объекта экономики (учебное заведение); 

поясняют задачи РСЧС, определяют дей-

ствия по сигналу «Внимание всем», «Ради-

ационная опасность», «Химическая и био-

логическая опасность»; 

анализ и оценка реше-

ния тестовых заданий; 

анализ и оценка реше-

ния устного опроса; 

анализ и оценка реше-

ния письменного опро-

са. 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/413492/
https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/413492/
https://lifehacker.ru/2013/12/24/first-aid/
https://lifehacker.ru/2013/12/24/first-aid/
http://www.school-obz.org/
http://0bj.ru/
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гражданской обороны; 

о первой помощи при травмах и 

несчастных случаях;  

о здоровье и здоровом образе жиз-

ни; 

истории создания Вооружённых 

Сил Российской Федерации; 

организационной структуры Во-

оруженных Сил РФ; 

понятий воинской обязанности (ви-

ды службы, подготовка к службе, 

воинская дисциплина, качества 

личности военнослужащего и дру-

гих); 

боевых традиций, символов, ритуа-

лов Вооруженных Сил России. 

правильно определяют предназначение, 

структуру, задачи гражданской обороны; 

правильно, в соответствии   с принятыми, 

перечисляют приемы оказания первой 

(доврачебной) помощи; 

дают точные определения понятиям; 

правильно перечисляют этапы создания ВС 

РФ; 

дают описание организационной структуры 

ВС РФ; 

показывают знания основных понятий во-

инской обязанности; 

при устном опросе рассказывают о боевых 

традициях, ритуалах, символах ВС РФ. 

Перечень умений, формируемых в рамках дисциплины 

составлять алгоритм действий по 

защите от негативных воздействий 

чрезвычайных ситуаций природного 

и техногенного характера; 

разрабатывать профилактические 

меры для снижения уровня опасно-

стей различного рода и их послед-

ствий в быту; 

составлять структуру гражданской 

обороны для объекта экономики; 

использовать приёмы учебной эва-

куации; алгоритм поведения в кол-

лективных средствах защиты насе-

ления от оружия массового пораже-

ния (бомбоубежище, подвал, чер-

дак); 

применять использование СИЗ;  

использовать приемы первичного 

пожаротушения (подручные сред-

ства, профессиональные огнетуши-

тели); 

оказывать первую (доврачебную) 

помощь при кровотечениях и ранах, 

травмах опорно-двигательного ап-

парата, при отравлениях;  

выполнять строевые приёмы в соот-

ветствии со Строевым уставом ВС 

РФ  

при выполнении практической работы со-

ставляют алгоритм поведения, обучающе-

гося при возникновении чрезвычайной си-

туации природного или техногенного ха-

рактера, которая возникла в момент прове-

дения тренировочного (другого учебного) 

занятия;   

при выполнении практической работы точ-

но и верно составляют алгоритм действий 

при ЧС (пожар, обрушение зданий); 

при выполнении практической работы точ-

но и верно составляют перечень мер по 

профилактике опасностей различного рода 

в быту (в лифте, на улице, при встрече с 

собакой, при использовании пиротехники, 

при пожаре и прочее); 

при выполнении практической работы со-

ставляют структуру гражданской обороны 

для образовательной организации исходя 

из общих принципов организации ГО; 

при выполнении практической работы ис-

пользует СИЗОД (противогаз, самоспаса-

тель, респиратор, маску) согласно правилам 

их использования, определяют алгоритм 

поведения в СКЗ; 

при выполнении практической работы точ-

но определяют виды огнетушителей и пе-

речисляют алгоритм их использования; 

при выполнении практической работы в 

соответствии с принятыми правилами 

накладывают повязки, шины, жгут, прово-

дят сердечно-лёгочную реанимацию; 

при выполнении практической работы 

умеют ходить строевым шагом, выполнять 

повороты на месте и в движении; умеют 

выходить из строя и возвращаться обратно, 

знают форму доклада при обращении к 

командиру (начальнику). 

оценка выполнения 

практических заданий 

(работ). 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина Физическая культура является обязательной частью социаль-

но-гуманитарного цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 08 

 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укреп-

ления здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей; применять ра-

циональные приемы двигательных функ-

ций в профессиональной деятельности; 

 пользоваться средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для спе-

циальности. 

роль физической культуры в общекуль-

турном, профессиональном и социаль-

ном развитии человека; 

 основы здорового образа жизни;  

условия профессиональной деятельности 

и зоны риска физического здоровья для 

специальности;  

средства профилактики перенапряжения. 

 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  238 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 172 

в том числе         

           теоретическое обучение 18 

           практические занятия 154 

Самостоятельная работа  66 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  238 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 16 

в том числе         

теоретическое обучение 16 

практические занятия 
 

Самостоятельная работа  222 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, ак. ч  Коды компе-

тенций, фор-

мированию 

которых спо-

собствует эле-

мент про-

граммы 

1 2 3 4 

Введение Содержание  

6 
ОК 08 

 

1. Место физической культуры в жизни и деятельности студента, будущего специалиста. Инструктаж 

по технике безопасности на уроках физической культуры. 

2. Социально-биологические основы физической культуры.  

Раздел 1. Лёгкая атлетика 

Тема 1.1. 

Бег на короткие, 

средние и длинные 

дистанции 
 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия 24 

1. Воспитание общей выносливости. Специальные беговые упражнения 2 

2. Развитие скоростно-силовых качеств. Низкий старт. Бег 100 м 2 

3. Воспитание общей выносливости. Техника бега на средние и длинные дистанции 4 

4. Воспитание общей выносливости. Тактика бега на длинные дистанции. Бег 2000-3000 м 4 

5. Воспитание скоростной выносливости. Высокий старт. Бег 500-1000 м 4 

6.  Воспитание общей выносливости. Челночный бег 10х10 м 4 

7. Кроссовый бег 2000-3000 м 4 

Тема 1.2. 

Прыжок в длину с 

места 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия 8 

1. Практическое занятие «Техника  прыжка в длину с места» 4 

2. Бег 100 м. Прыжок в длину с места 4 

Тема 1.3. Эстафетный 

бег 

Содержание   

Практические занятия 4 

1. Практическое занятие «Изучение передачи эстафетной палочки. Тест Купера» 4 

Тема 1.4. 

Метание гранаты 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия 6 

1. Практическое занятие «Обучение техники метания гранаты» 2 

2. Практическое занятие «Сдача норматива в метании гранаты" 2 

3. Метание гранаты. Бег 500-1000 м. 2 

Раздел 2. Баскетбол 

Тема 2.1. 

Правила игры. Веде-

ние, прием и передача 

Содержание   
ОК 08 

 
Практические занятия 8 

1. Практическое занятие «Совершенствования ведения мяча, передач в движении» 4 
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мяча. 2. Практическое занятие «Совершенствование бросков мяча с места и в движении» 4 

Тема 2.2. 

Техника перемеще-

ний, стоек, бросков. 

Содержание   
ОК 08 

 
Практические занятия 6 

1. Совершенствование технических приемов в баскетболе. Техника штрафного броска. 6 

Тема 2.3. Индивиду-

альная и командная 

тактика игры. 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия 8 

1. Индивидуальная и командная тактика игры в защите. 4 

2. Индивидуальная и командная тактика игры в нападении. 4 

Тема 2.4.  

Судейство 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия 8 

1. Учебная игра по упрощённым правилам. Судейство. 4 

2. Учебная игра. Судейство 4 

Раздел 3. Волейбол 

Тема 3.1. 

Стойки, перемеще-

ния, прыжки. Прави-

ла игры 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия 8 

1. Совершенствование техники перемещений, стоек и прыжков. 4 

2. Правила игры. Учебная игра. 4 

Тема 3.2.  

Прием и передачи 

мяча 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия 8 

1. Совершенствование техники приема и передачи мяча двумя руками сверху. 4 

2. Совершенствование техники приема и передачи мяча двумя руками снизу. 4 

Тема 3.3.  

Подачи мяча 

Содержание   
ОК 08 

 
Практические занятия 6 

1. Совершенствования техники нижней, верхней и боковой подачи мяча. 6 

Тема 3.4. Нападаю-

щий удар. Блокиро-

вание 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия 12 

1. Совершенствование техники видов нападающего удара. 6 

2. Совершенствование техники видов блокирования 6 

Тема 3.5.  

Тактика нападения 

Содержание   

ОК 08 Практические занятия 8 

1. Совершенствование индивидуальных и групповых тактических действий в нападении. 8 

Тема 3.6.  

Тактика защиты 

Содержание   
ОК 08 

 
Практические занятия 6 

1. Совершенствование индивидуальных и групповых тактических действий в защите. 6 

Раздел 4. ОФП с элементами гимнастики и работы на тренажёрах 

Тема 4.1. Упражнения 

с элементами гимна-

стики в тренажерном 

зале 

Содержание   

ОК 08 

 
Практические занятия 8 

1. Общеразвивающие упражнения. Акробатика: кувырки, стойки.                                                                                                    
8 
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Тема 4.2. 

Общая физическая 

подготовка. Норма-

тивы ГТО 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия 26 

1. ОФП. Упражнения на снарядах. 8 

2. ОФП. Упражнения на тренажерах. Круговая тренировка. 6 

3. ОФП. Упражнения с отягощениями. Развитие силы. 6 

4. ОФП. Упражнения на снарядах. ГТО. Подготовка и сдача нормативов. 6 

Самостоятельная работа:  

Составление комплекса упражнений утренней гигиенической гимнастики, физкультминутки, физкультпаузы. 

Тренировка в оздоровительном беге, для развития и совершенствования основных двигательных способностей. Кросс. Закреп-

ление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий в процессе самостоятельных занятий. 

Упражнения по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносливости; игровые 

упражнения по совершенствованию технических приемов; подвижные игры, игровые задания, приближенные к содержанию 

разучиваемых спортивных игр, спортивные игры. 

Тренировка в оздоровительном беге, для развития и совершенствования основных двигательных способностей. 

Упражнения по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносливости; игровые 

упражнения по совершенствованию технических приемов. 

Закрепление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий в процессе самостоятельных занятий. 

ОРУ без предметов, с предметами. Элементы акробатики, элементы тяжелой атлетики, подвижные спортивные игры, упражне-

ния для развития силы, упражнения для совершенствования специальной гибкости гиревика, упражнения с гирями, упражнения 

для повышенной физической выносливости гиревика. 

Упражнения по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносливости; игровые 

упражнения по совершенствованию технических приемов; подвижные игры, игровые задания, приближенные к содержанию 

разучиваемых спортивных игр, спортивные игры. 

Имитационные и специальные упражнения стоя на лыжах на месте и подводящие в медленном скольжении. Тренировка класси-

ческих способов передвижения. Спуски, торможения. Игры с включением элементов слалома. 

Упражнения по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносливости; упраж-

нения по совершенствованию технических приемов. 

Упражнения и простейшие программы по развитию силовых, координационных способностей и гибкости с предметами и без 

предметов, акробатические, с использованием гимнастических снарядов. Составление простейших комбинаций упражнений, 

направленных на развитие координационных и кондиционных способностей. 

Тренировка в оздоровительном беге, для развития и совершенствования основных двигательных способностей. Прыжки и мно-

госкоки. Кросс. Закрепление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий в процессе самостоятельных за-

нятий. 

Упражнения по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносливости; игровые 

упражнения по совершенствованию технических приемов; подвижные игры, игровые задания, приближенные к содержанию 

разучиваемых спортивных игр, спортивные игры. 

Выполнение игровых упражнений.   

Выполнение имитационных и специальных упражнений стоя на лыжах на месте и подводящие в медленном скольжении. Трени-

ровка классических способов передвижения. Спуски, торможения. Игры с включением элементов слалома. 
Выполнение ОРУ без предметов, с предметами.  

Упражнения для развития силы, для совершенствования специальной гибкости гиревика. 

66 
ОК 08 
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Выполнение упражнений по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносли-

вости. 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 12  

Всего: 238  

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объем, ак. ч  Коды компе-

тенций, фор-

мированию 

которых спо-

собствует эле-

мент про-

граммы 

1 2 3 4 

Введение Содержание  

 
ОК 08 

 

1. Место физической культуры в жизни и деятельности студента, будущего специалиста. Инструктаж 

по технике безопасности на уроках физической культуры. 

2. Социально-биологические основы физической культуры.  

Раздел 1. Лёгкая атлетика 

Тема 1.1. 

Бег на короткие, 

средние и длинные 

дистанции 
 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия  

1. Воспитание общей выносливости. Специальные беговые упражнения  

2. Развитие скоростно-силовых качеств. Низкий старт. Бег 100 м  

3. Воспитание общей выносливости. Техника бега на средние и длинные дистанции  

4. Воспитание общей выносливости. Тактика бега на длинные дистанции. Бег 2000-3000 м  

5. Воспитание скоростной выносливости. Высокий старт. Бег 500-1000 м  

6.  Воспитание общей выносливости. Челночный бег 10х10 м  

7. Кроссовый бег 2000-3000 м  

Тема 1.2. 

Прыжок в длину с 

места 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия  

1. Практическое занятие «Техника  прыжка в длину с места»  

2. Бег 100 м. Прыжок в длину с места  

Тема 1.3. Эстафетный 

бег 

Содержание   

Практические занятия  

1. Практическое занятие «Изучение передачи эстафетной палочки. Тест Купера»  

Тема 1.4. 

Метание гранаты 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия  

1. Практическое занятие «Обучение техники метания гранаты»  

2. Практическое занятие «Сдача норматива в метании гранаты"  
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3. Метание гранаты. Бег 500-1000 м.  

Раздел 2. Баскетбол 

Тема 2.1. 

Правила игры. Веде-

ние, прием и передача 

мяча. 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия  

1. Практическое занятие «Совершенствования ведения мяча, передач в движении»  

2. Практическое занятие «Совершенствование бросков мяча с места и в движении»  

Тема 2.2. 

Техника перемеще-

ний, стоек, бросков. 

Содержание   
ОК 08 

 
Практические занятия  

1. Совершенствование технических приемов в баскетболе. Техника штрафного броска.  

Тема 2.3. Индивиду-

альная и командная 

тактика игры. 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия  

1. Индивидуальная и командная тактика игры в защите.  

2. Индивидуальная и командная тактика игры в нападении.  

Тема 2.4.  

Судейство 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия  

1. Учебная игра по упрощённым правилам. Судейство.  

2. Учебная игра. Судейство  

Раздел 3. Волейбол 

Тема 3.1. 

Стойки, перемеще-

ния, прыжки. Прави-

ла игры 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия  

1. Совершенствование техники перемещений, стоек и прыжков.  

2. Правила игры. Учебная игра.  

Тема 3.2.  

Прием и передачи 

мяча 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия  

1. Совершенствование техники приема и передачи мяча двумя руками сверху.  

2. Совершенствование техники приема и передачи мяча двумя руками снизу.  

Тема 3.3.  

Подачи мяча 

Содержание   
ОК 08 

 
Практические занятия  

1. Совершенствования техники нижней, верхней и боковой подачи мяча.  

Тема 3.4. Нападаю-

щий удар. Блокиро-

вание 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия  

1. Совершенствование техники видов нападающего удара.  

2. Совершенствование техники видов блокирования  

Тема 3.5.  

Тактика нападения 

Содержание   

ОК 08 Практические занятия  

1. Совершенствование индивидуальных и групповых тактических действий в нападении.  

Тема 3.6.  

Тактика защиты 

Содержание   
ОК 08 

 
Практические занятия  

1. Совершенствование индивидуальных и групповых тактических действий в защите.  
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Раздел 4. ОФП с элементами гимнастики и работы на тренажёрах 

Тема 4.1. Упражнения 

с элементами гимна-

стики в тренажерном 

зале 

Содержание   

ОК 08 

 
Практические занятия  

1. Общеразвивающие упражнения. Акробатика: кувырки, стойки.                                                                                                    
 

Тема 4.2. 

Общая физическая 

подготовка. Норма-

тивы ГТО 

Содержание   

ОК 08 

 

Практические занятия  

1. ОФП. Упражнения на снарядах.  

2. ОФП. Упражнения на тренажерах. Круговая тренировка.  

3. ОФП. Упражнения с отягощениями. Развитие силы.  

4. ОФП. Упражнения на снарядах. ГТО. Подготовка и сдача нормативов.  

Самостоятельная работа:  

Составление комплекса упражнений утренней гигиенической гимнастики, физкультминутки, физкультпаузы. 

Тренировка в оздоровительном беге, для развития и совершенствования основных двигательных способностей. Кросс. Закреп-

ление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий в процессе самостоятельных занятий. 

Упражнения по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносливости; игровые 

упражнения по совершенствованию технических приемов; подвижные игры, игровые задания, приближенные к содержанию 

разучиваемых спортивных игр, спортивные игры. 

Тренировка в оздоровительном беге, для развития и совершенствования основных двигательных способностей. 

Упражнения по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносливости; игровые 

упражнения по совершенствованию технических приемов. 

Закрепление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий в процессе самостоятельных занятий. 

ОРУ без предметов, с предметами. Элементы акробатики, элементы тяжелой атлетики, подвижные спортивные игры, упражне-

ния для развития силы, упражнения для совершенствования специальной гибкости гиревика, упражнения с гирями, упражнения 

для повышенной физической выносливости гиревика. 

Упражнения по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносливости; игровые 

упражнения по совершенствованию технических приемов; подвижные игры, игровые задания, приближенные к содержанию 

разучиваемых спортивных игр, спортивные игры. 

Имитационные и специальные упражнения стоя на лыжах на месте и подводящие в медленном скольжении. Тренировка класси-

ческих способов передвижения. Спуски, торможения. Игры с включением элементов слалома. 

Упражнения по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносливости; упраж-

нения по совершенствованию технических приемов. 

Упражнения и простейшие программы по развитию силовых, координационных способностей и гибкости с предметами и без 

предметов, акробатические, с использованием гимнастических снарядов. Составление простейших комбинаций упражнений, 

направленных на развитие координационных и кондиционных способностей. 

Тренировка в оздоровительном беге, для развития и совершенствования основных двигательных способностей. Прыжки и мно-

госкоки. Кросс. Закрепление и совершенствование техники изучаемых двигательных действий в процессе самостоятельных за-

нятий. 

Упражнения по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносливости; игровые 

упражнения по совершенствованию технических приемов; подвижные игры, игровые задания, приближенные к содержанию 

222 
ОК 08 
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разучиваемых спортивных игр, спортивные игры. 

Выполнение игровых упражнений.   

Выполнение имитационных и специальных упражнений стоя на лыжах на месте и подводящие в медленном скольжении. Трени-

ровка классических способов передвижения. Спуски, торможения. Игры с включением элементов слалома. 
Выполнение ОРУ без предметов, с предметами.  

Упражнения для развития силы, для совершенствования специальной гибкости гиревика. 
Выполнение упражнений по совершенствованию координационных, скоростно-силовых, скоростных способностей и выносли-

вости. 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 16  

Всего: 238  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Спортивный зал 

Учебная аудитория  

- стенка гимнастическая 

- гимнастические скамейки 

- гимнастические снаряды (конь для прыжков) 

- маты гимнастические 

- канат 

- канат для перетягивания 

- канат для перетягивания 

- беговая дорожка 

- ковер борцовский или татами 

- скакалки 

- палки гимнастические 

- мячи набивные 

- гантели (разные) 

- секундомер 

- инвентарь для игры в баскетбол 

- мячи баскетбольные 

- инвентарь для игры в волейбол 

- волейбольные мячи 

- ворота для мини-футбола 

- мячи для мини-футбола 

- столы для настольного тенниса 

- инвентарь для настольного тенниса 

Библиотека 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основная литература 

Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего профессионального образо-

вания / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491233 (дата обращения: 20.06.2022). 

Бишаева А. А. Физическая культура: электронный учебно-методический комплекс / А. А. 

Бишаева, М. М. Борисова. – М. : Издательский центр «Академия», 2021. – Текст : элек-

тронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/547795/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим 

доступа: платный. 

Жданкина, Е. Ф.  Физическая культура. Лыжная подготовка : учебное пособие для средне-

го профессионального образования / Е. Ф. Жданкина, И. М. Добрынин ; под научной ре-

дакцией С. В. Новаковского. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 125 с. — (Профес-

сиональное образование). — ISBN 978-5-534-10154-6. — Текст : электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497734 (дата обращения: 

20.06.2022). 

Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для среднего профессиональ-

ного образования / А. Б. Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2022. — 424 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

02612-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489849 (дата обращения: 20.06.2022). 

Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего профессионального образо-

вания / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02309-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491233 (дата обращения: 20.06.2022). 

Дополнительная литература 

Лысова, И. А. Физическая культура : учебное пособие / И. А. Лысова. — Москва : Москов-

ский гуманитарный университет, 2011. — 161 c. — ISBN 978-5-98079-753-9. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/8625.html 

Токарь, Е. В. Лечебная физическая культура : учебное пособие для СПО / Е. В. Токарь. — 

Саратов : Профобразование, 2021. — 76 c. — ISBN 978-5-4488-1142-5. — Текст : элек-

тронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование 

: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/105144 

Лебедихина, Т. М. Гимнастика: теория и методика преподавания : учебное пособие для 

СПО / Т. М. Лебедихина. — 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 110 c. — 

ISBN 978-5-4488-1120-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образо-

вательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104898  

Сокур, Б. П. Индивидуальные игровые виды спорта и их разновидности для лиц с различ-

ными физическими возможностями : учебное пособие / Б. П. Сокур, Ю. Н. Эртман, С. Е. 

Воробьева. — Омск : Сибирский государственный университет физической культуры и 

спорта, 2019. — 88 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/95635 

История физической культуры : учебное пособие / составители К. Г. Томилин. — Сочи : 

Сочинский государственный университет, 2019. — 115 c. — ISBN 2227-8397. — Текст : 

электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразо-
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вание : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/106568 

Физическая культура. Ускоренное передвижение и легкая атлетика : учебное пособие / Н. 

А. Шипов, А. В. Трофимов, С. Н. Авдеева, А. В. Буриков. — Саратов : Ай Пи Ар Медиа, 

2019. — 105 c. — ISBN 978-5-4497-0065-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/84086 

 

Интернет-ресурсы: 

1. Министерство спорта Российской Федерации [Электронный ресурс] : пресс-служба 

Министерства спорта Российской Федерации. - Текстовые дан.и фот. - Режим доступа: 

https://www.minsport.gov.ru/. 

2. ФизкультУРА [Электронный ресурс]. - Текстовые дан.видео и фот. - Режим доступа: 

http://www.fizkult-ura.ru. 

3. Олимпийский комитет России [Электронный ресурс]. - Текстовые дан.видео и фот. – 

Режим доступа: https://olympic.ru/. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках освоения дисциплины 

роль физической культуры в 

общекультурном, профессио-

нальном и социальном разви-

тии человека;  

основы здорового образа жиз-

ни;  

условия профессиональной 

деятельности и зоны риска фи-

зического здоровья для специ-

альности;  

средства профилактики пере-

напряжения. 

демонстрирует знание роли физической культу-

ры в общекультурном, социальном и физиче-

ском развитии человека; 

знает основы ЗОЖ, формы и содержание физи-

ческих упражнений; 

знает основные факторы риска труда воспитате-

ля, характеризует физическую культуру как 

форму самовыражения личности; значимость 

физической культуры в профессиональной дея-

тельности 

знает средства восстановления, профилактики 

перенапряжения; 

тестирование. 

Перечень умений, формируемых в рамках освоения дисциплины 

использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность 

для укрепления здоровья, до-

стижения жизненных и про-

фессиональных целей; приме-

нять рациональные приемы 

двигательных функций в про-

фессиональной деятельности;  

пользоваться средствами про-

филактики перенапряжения, 

характерными для специально-

сти. 

 

использует содержание физкультурно-

оздоровительной деятельности для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и профессио-

нальных целей; 

владеет техническими приемами и двигатель-

ными действиями базовых видов спорта, актив-

но применяет их в игровой и соревновательной 

деятельности; 

демонстрирует готовность к выполнению нор-

мативов всероссийского физкультурно - спор-

тивного комплекса «готов к труду и обороне» 

(ГТО); 

применяет рациональные приемы двигательных 

функций в профессиональной деятельности;  

владеет физическими упражнениями разной 

функциональной направленности, использует их 

в режиме учебной и производственной деятель-

ности с целью профилактики переутомления и 

сохранения высокой работоспособности для 

специальности воспитатель. 

оценка результатов 

выполнения ком-

плексов упражнений;  

тестирования физи-

ческих качеств. 

оценка заданий при 

проведении текуще-

го контроля; 

промежуточной ат-

тестации; 

дифференцирован-

ный зачет. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Основы финансовой грамотности является обязательной ча-

стью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 03 

ОК 07 

ориентироваться в актуальных 

вопросах финансово-

экономических отношений в 

современных условиях. 

закономерности функционирования рыночных ме-

ханизмов на микро- и макроуровнях и методы гос-

ударственного регулирования; 

законодательные основы регулирования финансо-

вых отношений; 

общие положения финансовых отношений 

хозяйственных субъектов и их практическое 

применение. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 50 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 42 

в том числе: 

лекции 19 

практические занятия 21 

консультации 2 

Самостоятельная работа 8 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 50 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 10 

в том числе: 

лекции 4 

практические занятия 4 

консультации 2 

Самостоятельная работа 40 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы  

1 2 3 4 

Раздел 1. Личное финансовое планирование 
 

ОК 03; ОК 07 

Тема 1.1. Домашняя 

бухгалтерия 
Содержание учебного материала 

 
1. Личный (семейный) бюджет. Структура, способы составления и планирования бюджета. 

1 
2. Способы принятия решений в условиях ограниченности ресурсов. SWOT–анализ как один из способов 

принятия решений. 

3. Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы их достижения. 

Практическое занятие 1. Решение ситуационной задачи путем заполнения таблицы SWOT–анализа (сла-

бые и сильные стороны выбранного решения) 
1 

Практическое занятие 2. Деловой практикум. Составление личного финансового плана и бюджета. 2 

Раздел 2. Финансовые продукты банковской системы 
 

ОК 03; ОК 07 

Тема 2.1. Оценка банка 

для заключения дого-

ворных отношений 

Содержание учебного материала  
 

Оценка добросовестности банка. Основные характеристики. Порядок сбора и оценки информации о банке 

и основных видах продуктов. 
1 

Практическое занятие 3. Решение ситуационной задачи. Оценка банка и обоснование оценки. 1 

Тема 2.2. Банковские 

депозиты 
Содержание учебного материала  

 
ОК 03; ОК 07 

Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции на стоимость активов. Сбор и анализ информации о бан-

ковских продуктах. Управление рисками по депозиту. 
1 

Практическое занятие 4. Оценка условий и составление Депозитного договора. 1 

Практическое занятие 5. Расчет доходности вложений по депозитному счету. 2 

Тема 2.3.  Банковские 

кредиты 
Содержание учебного материала  

 
ОК 03; ОК 07 

Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы кредитования (платность, срочность, 

возвратность). Сбор и анализ информации о кредитных продуктах. Понятие микрозайма. Уменьшение сто-

имости кредита. Чтение и анализ кредитного договора. Кредитная история. Кредит как часть личного фи-

нансового плана. Типичные ошибки при использовании кредита. 

2 

Практическое занятие 6. Практикум: кейс – Крупная покупка при использовании кредита (Покупка ма-

шины) с расчетом графика погашения. 
2 

Тема 2.4. Инвестиции Содержание учебного материала  
 

 

Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. Акции, облигации, вклады в Инве-

стиционные фонды (ПИФы), биржевые инвестиционные фонды (ETF) Сроки и доходность инвестиций. 

Фондовый рынок и его инструменты. Как делать инвестиции. Как анализировать информацию об инвести-

ровании денежных средств. Место инвестиций в личном финансовом плане. 

2 

ОК 03; ОК 07 
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Практическое занятие 7. Практикум. Кейс – «Куда вложить деньги» 2  

Раздел 3. Страхование 
 

ОК 03; ОК 07 

Тема 3.1. Страхование 

 

Содержание учебного материала  
 

Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. Значение основных положений до-

говор страхования. Виды страхования в России. Страховые компании, услуги для физических лиц. Льгот-

ные условия и налоговые льготы. Страхование на транспорте. 

2 

Практическое занятие 8. Оформление договора на страхование жизни 2 

Раздел 4. Налоги 
 

ОК 03; ОК 07 

Тема 4.1. Налоги Содержание учебного материала 
 

Понятие налоги. Работа налоговой системы в РФ. Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная нало-

говые системы. Виды налогов для физических лиц, в том числе на доходы по вкладам. Использование нало-

говых льгот и налоговых вычетов. 

2 

Практическое занятие 9. Расчет земельного налога и заполнение налоговой декларации. 1 

Практическое занятие 10. Оформление документов на налоговый вычет. Расчет размера налогового выче-

та. 
1 

Раздел 5. Денежное обращение 
 

ОК 03; ОК 07 

Тема 5.1. Расчетно-

кассовые операции 
Содержание учебного материала 

 
Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических лиц. Виды платежных средств. 

Чеки, дебетовые карты, кредитные карты, электронные деньги, оплата через телефон и др. Инструменты 

денежного рынка. Формы дистанционного банковского обслуживания – правила безопасного поведения 

операций при пользовании интернет-банкингом. 

2 

Практическое занятие 11. Заполнение документов по расчетно-кассовой операции. 2 

Раздел 6. Пенсия 
 

ОК 03; ОК 07 

Тема 6.1. Пенсия Содержание учебного материала 
 

Понятие пенсии. Государственная пенсионная система в РФ. Понятие и работа пенсионных фондов. Как 

сформировать индивидуальный пенсионный капитал. Место пенсионных накоплений в личном бюджете 

и личном финансовом плане. 

1 

Практическое занятие 12. Расчет размеров пенсии при заданных параметрах с использованием информа-

ционных ресурсов. 
1 

Раздел 7. Распознавание мошеннических операций 
 

ОК 03; ОК 07 

Тема 7.1. Защита от мо-

шеннических действий 

на финансовом рынке  

 

Содержание учебного материала 
 

Защита прав потребителей. Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной финансовой 

безопасности, виды финансового мошенничества. Мошенничества с банковскими картами. Махинации с 

кредитами. Мошенничества с инвестиционными инструментами по специальности.  

1 

Практическое занятие 13. Практикум. Кейс – «Заманчивое предложение» 1 

Раздел 8. Создание собственного дела 
 

ОК 03; ОК 07 

Тема 8.1. Предпринима-

тельство  

 

Содержание учебного материала 
2 

Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование рабочего времени, венчурист. 

Практическое занятие 14. Разработка бизнес-плана 2 

Самостоятельная работа обучающихся  8 ОК 03; ОК 07 
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Создание электронной презентации с использованием Интернет-ресурсов по темам «История происхождения денег», «Денежная валю-

та разных стран», «Финансовый план моей семьи».  

Подготовка реферата с использованием Интернет-ресурсов, СМИ по теме «Финансовый рынок РФ». 

Задача «Расчет компенсации по кредиту». 

Изучение материала и подготовка сообщения с использование Интернет-ресурсов, СМИ по теме: «Банкротство», «Финансовое мошен-

ничество» 

Подготовка группового проекта «Открываем собственный бизнес». 

Заполнение таблицы «Права потребителей финансовых услуг». 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Консультации 2  

Всего: 50  

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы  

1 2 3 4 

Раздел 1. Личное финансовое планирование 
 

ОК 03; ОК 07 

Тема 1.1. Домашняя 

бухгалтерия 
Содержание учебного материала 

 
1. Личный (семейный) бюджет. Структура, способы составления и планирования бюджета. 

 
2. Способы принятия решений в условиях ограниченности ресурсов. SWOT–анализ как один из способов 

принятия решений. 

3. Личный финансовый план: финансовые цели, стратегия и способы их достижения. 

Практическое занятие 1. Решение ситуационной задачи путем заполнения таблицы SWOT–анализа (сла-

бые и сильные стороны выбранного решения) 1 

Практическое занятие 2. Деловой практикум. Составление личного финансового плана и бюджета. 

Раздел 2. Финансовые продукты банковской системы  ОК 03; ОК 07 

Тема 2.1. Оценка банка 

для заключения дого-

ворных отношений 

Содержание учебного материала   

Оценка добросовестности банка. Основные характеристики. Порядок сбора и оценки информации о банке 

и основных видах продуктов. 
 

Практическое занятие 3. Решение ситуационной задачи. Оценка банка и обоснование оценки.  

Тема 2.2. Банковские 

депозиты 
Содержание учебного материала   ОК 03; ОК 07 

Банк и банковские депозиты. Влияние инфляции на стоимость активов. Сбор и анализ информации о бан-

ковских продуктах. Управление рисками по депозиту. 
 

Практическое занятие 4. Оценка условий и составление Депозитного договора.  
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Практическое занятие 5. Расчет доходности вложений по депозитному счету.  

Тема 2.3.  Банковские 

кредиты 
Содержание учебного материала   ОК 03; ОК 07 

Кредиты, виды банковских кредитов для физических лиц. Принципы кредитования (платность, срочность, 

возвратность). Сбор и анализ информации о кредитных продуктах. Понятие микрозайма. Уменьшение сто-

имости кредита. Чтение и анализ кредитного договора. Кредитная история. Кредит как часть личного фи-

нансового плана. Типичные ошибки при использовании кредита. 

 

Практическое занятие 6. Практикум: кейс – Крупная покупка при использовании кредита (Покупка ма-

шины) с расчетом графика погашения. 
1 

Тема 2.4. Инвестиции Содержание учебного материала    

Инвестиции, способы инвестирования, доступные физическим лицам. Акции, облигации, вклады в Инве-

стиционные фонды (ПИФы), биржевые инвестиционные фонды (ETF) Сроки и доходность инвестиций. 

Фондовый рынок и его инструменты. Как делать инвестиции. Как анализировать информацию об инвести-

ровании денежных средств. Место инвестиций в личном финансовом плане. 

 

ОК 03; ОК 07 

Практическое занятие 7. Практикум. Кейс – «Куда вложить деньги»   

Раздел 3. Страхование  ОК 03; ОК 07 

Тема 3.1. Страхование 

 

Содержание учебного материала   

Страховые услуги, страховые риски, участники договора страхования. Значение основных положений до-

говор страхования. Виды страхования в России. Страховые компании, услуги для физических лиц. Льгот-

ные условия и налоговые льготы. Страхование на транспорте. 

 

Практическое занятие 8. Оформление договора на страхование жизни  

Раздел 4. Налоги  ОК 03; ОК 07 

Тема 4.1. Налоги Содержание учебного материала  

Понятие налоги. Работа налоговой системы в РФ. Пропорциональная, прогрессивная и регрессивная нало-

говые системы. Виды налогов для физических лиц, в том числе на доходы по вкладам. Использование нало-

говых льгот и налоговых вычетов. 

1 

Практическое занятие 9. Расчет земельного налога и заполнение налоговой декларации.  

Практическое занятие 10. Оформление документов на налоговый вычет. Расчет размера налогового выче-

та. 
 

Раздел 5. Денежное обращение  ОК 03; ОК 07 

Тема 5.1. Расчетно-

кассовые операции 
Содержание учебного материала  

Хранение, обмен и перевод денег – банковские операции для физических лиц. Виды платежных средств. 

Чеки, дебетовые карты, кредитные карты, электронные деньги, оплата через телефон и др. Инструменты 

денежного рынка. Формы дистанционного банковского обслуживания – правила безопасного поведения 

операций при пользовании интернет-банкингом. 

 

Практическое занятие 11. Заполнение документов по расчетно-кассовой операции.  

Раздел 6. Пенсия  ОК 03; ОК 07 

Тема 6.1. Пенсия Содержание учебного материала  

Понятие пенсии. Государственная пенсионная система в РФ. Понятие и работа пенсионных фондов. Как 

сформировать индивидуальный пенсионный капитал. Место пенсионных накоплений в личном бюджете 

и личном финансовом плане. 
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Практическое занятие 12. Расчет размеров пенсии при заданных параметрах с использованием информа-

ционных ресурсов. 
1 

Раздел 7. Распознавание мошеннических операций  ОК 03; ОК 07 

Тема 7.1. Защита от мо-

шеннических действий 

на финансовом рынке  

 

Содержание учебного материала  

Защита прав потребителей. Основные признаки и виды финансовых пирамид, правила личной финансовой 

безопасности, виды финансового мошенничества. Мошенничества с банковскими картами. Махинации с 

кредитами. Мошенничества с инвестиционными инструментами по специальности.  

1 

Практическое занятие 13. Практикум. Кейс – «Заманчивое предложение»  

Раздел 8. Создание собственного дела  ОК 03; ОК 07 

Тема 8.1. Предпринима-

тельство  

 

Содержание учебного материала 
 

Основные понятия: бизнес, стартап, бизнес-план, бизнес-идея, планирование рабочего времени, венчурист. 

Практическое занятие 14. Разработка бизнес-плана 1 

Самостоятельная работа обучающихся  
Создание электронной презентации с использованием Интернет-ресурсов по темам «История происхождения денег», «Денежная валю-

та разных стран», «Финансовый план моей семьи».  

Подготовка реферата с использованием Интернет-ресурсов, СМИ по теме «Финансовый рынок РФ». 

Задача «Расчет компенсации по кредиту». 

Изучение материала и подготовка сообщения с использование Интернет-ресурсов, СМИ по теме: «Банкротство», «Финансовое мошен-

ничество» 

Подготовка группового проекта «Открываем собственный бизнес». 

Заполнение таблицы «Права потребителей финансовых услуг». 

40 

ОК 03; ОК 07 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Консультации 2  

Всего: 50  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

 
Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- доска классная 

- демонстрационное оборудование – компьютер, проектор, магнитофон 

- учебно-наглядные пособия 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информа-

ционно-образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория 

- зеркала 

- стулья 

- сцена 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- световое оборудование 

- звуковая аппаратура 

- видеоаппаратура 

- телевизор 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

Моторо Н.П., Новожилова Н.В., Шалашова М.М. Сборник математических задач «ОС-

НОВЫ ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ»: Т.3, для обучающихся 10-11 классов. – М., 

2019. – 124с. [Электронный ресурс] Режим доступа: // https://11klasov.com/15531-sbornik-

matematicheskih-zadach-osnovy-finansovoj-gramotnosti-5-9-klassy.html (дата обращения: 

02.03.2021). 

Портал бизнес-навигатора МСП [Электронный ресурс] Режим доступа: // https://smbn.ru/ 

Чалдаева Л.А. Рынок ценных бумаг: учебник для среднего профессионального образова-

ния / Л.А. Чалдаева, А.А. Килячков. - 7-е изд., перераб. и доп. - Москва: Издательство 

Юрайт, 2020. - 381 с. // ЭБС Юрайт. - [Электронный ресурс] Режим доступа: 

URL: https://biblio-online.ru/bcode/447340 (дата обращения: 02.03.2021). 

Черник Д.Г. Налоги и налогообложение: налоговые проверки: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Д.Г.Черник, Ю.Д.Шмелев, М.В.Типалина; под 

редакцией Д.Г.Черника. - Москва: Издательство Юрайт, 2020. - 271 с.  // ЭБС Юрайт 

[Электронный ресурс] Режим доступа: URL: https://biblio-online.ru/bcode/445001/p.2 (дата 

обращения: 02.03.2021). 

 Учебное пособие по финансовый грамотности - [Электронный ресурс] Режим доступа: 

URL: https://finuch.ru/ 

Каджаева М. Р. Финансовая грамотность: электронный учебно-методический комплекс / 

М. Р. Каджаева, Л. В. Дубровская, А. Р. Елисеева. – М. : Издательский центр «Академия», 

2019. – Текст : электронный // Электронная библиотека издатель-ского центра «Акаде-

мия» : [сайт]. – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/477930/ (дата обращения: 

24.03.2023). – Режим доступа: платный. 

 

Дополнительная литература  

1. Онлайн-уроки финансовой грамотности [Электронный ресурс] Режим доступа:   URL: 

http: // dni-fg.ru 

2. Финансы, денежное обращение и кредит: учебник и практикум для среднего профес-

сионального образования / под редакцией Д.В.Буракова. - Москва: Издательство Юрайт, 

2020. – 366 с. // ЭБС Юрайт [Электронный ресурс] Режим доступа: URL: https://biblio-

online.ru/bcode/429626 (дата обращения: 02.03.2021). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

закономерности функционирования 

рыночных механизмов на микро- и 

макроуровнях и методы государ-

ственного регулирования; 

законодательные основы регулиро-

вания финансовых отношений; 

общие положения финансовых от-

ношений хозяйственных субъектов 

и их практическое применение 

знание закономерностей функционирова-

ния рыночных механизмов на микро- и 

макроуровнях 

понимание методов государственного ре-

гулирования рыночных механизмов 

знание законодательных основ регулирова-

ния финансовых отношений. 

анализ регулирования финансовых отно-

шений в РФ 

знание общих положений финансовых от-

ношений хозяйственных субъектов  

понимание финансовых отношений хозяй-

ственных субъектов 

анализ и оценка реше-

ния тестовых заданий 

анализ и оценка реше-

ния ситуационных за-

дач 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

ориентироваться в актуальных во-

просах финансово-экономических 

отношений в современных условиях 

поиск, выбор и применение умения ориен-

тироваться в актуальных вопросах финан-

сово-экономических отношений в совре-

менных условиях 

экспертное наблюде-

ние за ходом выполне-

ния практической ра-

боты 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина Основы педагогики является обязательной частью общепро-

фессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специ-

альности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, ОК 

02, ОК 09 

распознавать задачу и/или проблему в професси-

ональном и/или социальном контексте; анализи-

ровать задачу и/или проблему и выделять её со-

ставные части;  

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы;  

владеть актуальными методами работы в про-

фессиональной и смежных сферах;  

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска;  

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач;  

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы; 

находить и использовать методическую 

литературу, ресурсы сетевой (цифровой) 

образовательной среды, необходимые для 

организации процесса обучения обучающихся; 

систематизировать полученные знания в ходе 

изучения передового педагогического опыта в 

организации обучения обучающихся; 

применять и оценивать эффективность 

образовательных технологий, используемых в 

начальной школе в процессе обучения 

обучающихся 

находить и использовать методическую 

литературу, ресурсы сетевой (цифровой) 

образовательной среды, необходимые для 

организации внеурочной деятельности 

обучающихся; 

систематизировать полученные знания в ходе 

изучения передового педагогического опыта 

организации внеурочной деятельности с 

младшими школьниками; 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить;  

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях;  

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

структуру плана для решения задач;  

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности 

номенклатура информационных 

источников, применяемых в 

профессиональной деятельности; 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы; 

способы систематизации и оценки 

педагогического опыта с позиции 

эффективности его применения в 

процессе обучения обучающихся; 

способы анализа и оценки 

эффективности образовательных 

технологий в процессе обучения 

обучающихся; 

критерии эффективности применения 

педагогического опыта и 

образовательных технологий в 

обучении обучающихся 

способы систематизации и оценки 

педагогического опыта с позиции его 

эффективности в организации 

внеурочной деятельности в начальном 

общем образовании; 

способы анализа и оценки 

эффективности образовательных 

технологий в области внеурочной 

деятельности обучающихся; 

критерии эффективности 

педагогического опыта и применения 

образовательных технологий во 

внеурочной деятельности обучающихся 
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применять и оценивать эффективность 

образовательных технологий, используемых во 

внеурочной деятельности в начальной школе 

находить и использовать методическую литера-

туру, ресурсы сетевой (цифровой) образователь-

ной среды, необходимые для воспитательной ра-

боты с младшими школьниками; 

систематизировать полученные знания в ходе 

изучения передового педагогического опыта 

воспитательной работы с младшими школьни-

ками; 

применять и оценивать эффективность 

образовательных технологий, используемых в 

процессе воспитания обучающихся 

способы систематизации и оценки 

педагогического опыта с позиции его 

эффективности в организации 

воспитательной деятельности в 

начальном общем образовании; 

способы анализа и оценки 

эффективности образовательных 

технологий в области воспитания 

обучающихся; 

критерии эффективности применения 

педагогического опыта и 

образовательных технологий в области 

воспитания обучающихся; 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  136 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 104 

           теоретическое обучение 30 

           практические занятия 50 

           курсовая работа 20 

           консультации  4 

Самостоятельная работа  20 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 

 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  136 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 38 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 10 

курсовая работа 20 

консультации  4 

Самостоятельная работа  86 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание и формы организации деятельности обучающихся Объем, 

акад. ч  

Коды компе-

тенций, фор-

мированию 

которых спо-

собствует эле-

мент про-

граммы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие основы педагогики   

Тема 1.1 Педагогика 

как наука 

 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Объект, предмет, задачи, методы педагогики как науки 

2 

2. Структура педагогики 

3. Место педагогики в системе гуманитарных и естественных наук 

4. Источники педагогики 

5. Этапы возникновения и развития педагогики 

Практические занятия  6 

Практическое занятие 1-2 Составление тезауруса категорий педагогики. Анализ учебных материалов о 

роли педагогического знания в жизни человека 
2 

Практическое занятие 3-4. Анализ учебных материалов и разработка логических схем «Система педаго-

гических наук», «Связь педагогики с другими науками». 

Составление таблицы этапов развития педагогики, формулировка выводов. 

4 

Тема 1.2 Основные по-

нятия педагогики 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Категории педагогики: образование, воспитание, обучение, педагогический процесс, педагогическое вза-

имодействие, педагогическая система, развитие, формирование, педагогическая технология 
2 

Тема 1.3 Педагог как 

субъект образователь-

ного процесса 

Содержание  10 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Возникновение и развитие педагогической профессии. 

2 

2. Профессионально-личностные качества и способности педагога. 

3. Роль самообразования и самовоспитания в становлении педагога - профессионала. 

4. Характеристика педагогической деятельности.  

5. Профессиональный стандарт «Педагог» (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального 

общего, основного общего, среднего общего образования), (воспитатель, учитель): характеристика основ-

ных положений. 

6. Аттестация и повышение квалификации педагогических работников. 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 5. Анализ профессионального стандарта педагога. 2 

Практическое занятие 6. Определение уровня развития собственных профессионально-личностных ка-

честв и педагогических способностей. Разработка рекомендаций собственного профессионального роста.  
4 

Практическое занятие 7-8. Ознакомление с сайтами образовательных организаций, образовательными 

платформами по дополнительному профессиональному образованию педагогов. 
2 
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Тема 1.4 Ребенок как 

субъект образователь-

ного процесса 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Понятия: личность, индивид, развитие.  

2 

2. Роль наследственности и среды в развитии личности ребенка. 

3. Общение и деятельность как факторы развития личности. 

4. Роль воспитания и обучения в развитии личности. 

5. Педагогическая возрастная периодизация. 

6. Дифференцированный и индивидуальный подход в образовательном процессе. 

7. Инклюзивное образование: понятие, задачи, принципы и формы инклюзии в образовательной органи-

зации. Современные проблемы внедрения инклюзивного образования и пути их решения. 

8. Обзор технологий инклюзивного образования (А.Г. Ривина, И.Унт, А.С. Границкой, В.Д. Шадрикова и 

др.)  

Практические занятия 2 

Практическое занятие 9-10. Применение знаний о роли факторов в развитии личности ребенка, возраст-

ной периодизации в практических ситуациях. 

Анализ методов и условий построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особен-

ностей ребенка. Решение педагогических задач на определение цели и вариантов дифференцированного 

подхода в образовании, в том числе в отношении детей с ограниченными возможностями здоровья. 

2 

Тема 1.5 Педагогиче-

ское исследование 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Понятие педагогического исследования 

2 2. Этапы педагогического исследования 

3. Методы педагогического исследования 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 11. Выбор методов исследования в соответствии с параметрами методологиче-

ского аппарата. Подбор отдельных методов педагогического исследования на основе практических ситу-

аций 

2 

Тема 1.6 Целостный 

педагогический про-

цесс 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Сущность целостного педагогического процесса 

2 

2. Закономерности целостного педагогического процесса 

3. Принципы построения целостного педагогического процесса 

4. Структура педагогического процесса 

5. Этапы педагогического процесса 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 12-13. Анализ проявления закономерностей педагогического процесса на основе 

практических ситуаций. Анализ практических ситуаций педагогического процесса в разных видах обра-

зовательных организаций 

4 

Тема 1.7 Образова-

тельная среда 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Сущность образовательной среды 

2 2. Функции образовательной среды 

3. Компоненты образовательной среды 

Практические занятия 2 
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Практическое занятие 14. Анализ развивающей предметно-пространственной среды образовательной 

организации на примере конкретной образовательной организации.   
2 

Раздел 2. Дидактика (Теория обучения)  
ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 

 

Тема 2.1 Теоретиче-

ские основы обучения 

Содержание 2  

1. Сущность дидактики как науки об обучении 

2 
2. Закономерности обучения 

3. Принципы обучения 

4. Современные дидактические концепции 

Тема 2.2. Содержание и 

организация обучения 

Содержание 14 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Цели обучения 

4 

2. Содержание обучения 

3. Средства обучения 

4. Методы обучения 

5. Формы обучения 

6. Понятие контроля процесса обучения  

7. Виды контроля обучения и формы его организации 

8. Способы оценки учебных достижений детей как показателя качества обучения 

Практические занятия 10 

Практическое занятие 15. Анализ таксономии Б. Блума. Постановка целей и задач обучения по заданной 

теме и содержанию обучения в соответствии с теорией образовательного целеполагания А.В. Хуторского 
2 

Практическое занятие 16. Анализ ФГОС НОО, учебного плана, программы, учебника, учебно-методиче-

ских пособий 
4 

Практическое занятие 17-18. Реализация обучения в практике педагога через решение педагогических 

задач. Использование форм и методов обучения в практике педагога в практических ситуациях 
4 

Раздел 3. Теория воспитания   

 

Тема 3.1 Теоретиче-

ские основы воспита-

ния 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Сущность процесса воспитания 

2 
2. Закономерности воспитания 

3. Принципы воспитания 

4. Структура процесса воспитания 

Тема 3.2 Содержание и 

организация воспита-

ния 

Содержание 12 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Цель и задачи воспитания 

2 

2. Содержание воспитания 

3. Средства воспитания.  

4. Методы воспитания 

5. Формы организации воспитания 

6. Оценка уровня воспитанности детей 

Практические занятия 10 
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Практическое занятие 19. Реализация содержания воспитания в практике педагога через решение педа-

гогических задач. 
2 

Практическое занятие 20. Использование средств и методов воспитания через решение педагогических 

задач 
2 

Практическое занятие 21. Использование форм организации воспитания через решение педагогических 

задач 
2 

Практическое занятие 22. Анализ педагогических ситуаций, подбор способов оценки воспитанности де-

тей и разработка рекомендаций по воспитанию 
4 

Раздел 4. Управление образовательными системами   

Тема 4.1 Система обра-

зования в РФ. Непре-

рывность образования 

как принцип государ-

ственной политики.  

 

Содержание  10 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Структура системы образования в РФ 

4 

2. Принципы государственной политики в области образования в РФ 

3. Непрерывное образование как принцип государственной политики 

4. Права, обязанности и академические свободы педагогических работников в сфере профессиональной 

деятельности, гарантии их реализации. Ответственность педагогических работников. 

5. Приоритетные направления развития образовательной системы Российской Федерации. Вариативное 

образование в РФ 

6. Реализация приоритетных направлений на уровне региона: региональные программы и проекты. 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 23 Анализ положений ФЗ N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012. 
4 

Практическое занятие  24. Анализ одной из программ или проектов в области образования, относящихся 

к приоритетным направлениям развития образования. 
2 

Тема 4.2. Образова-

тельная организация 

как педагогическая си-

стема и объект управ-

ления 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Факторы и условия функционирования образовательной организации как педагогической системы  

2 
2. Структурные и функциональные компоненты управления образовательной организацией 

Курсовая работа 

Примерная тематика курсовых работ: 

1.Взаимодействие школы и семьи в воспитании духовно-нравственной культуры младших школьников. 

 2. Воспитание бережного отношения к природе у младших школьников. 

 3. Воспитание патриотических чувств младших школьников во внеклассной работе. 

 4. Воспитание ценностного отношения к здоровью у младших школьников. 

 5. Воспитание ценностного отношения к труду у младших школьников во внеклассной работе. 

 6. Игровые технологии как средство развития познавательных интересов младших школьников. 

 7. Игры-драматизации как средство этического воспитания младших школьников. 

 8. Использование ИКТ в процессе эстетического воспитания младших школьников. 

 9. Использование интерактивных методов воспитания в процессе формирования навыков поведения младших школьников. 

10. Накопление опыта эмоционально-чувственных впечатлений и эстетических переживаний в процессе художественно-творческой 

20 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 
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деятельности младших школьников. 

11. Организация сотрудничества младших школьников на учебном занятии. 

12. Педагогические условия эстетического воспитания младших школьников в контексте компетентностного подхода. 

13. Проектная деятельность как средство активизации младших школьников. 

14. Развитие наблюдательности младших школьников в процессе художественно-творческой деятельности. 

15. Развитие потребности в физкультурно-оздоровительной активности у младших школьников. 

16. Развитие творческих способностей младших школьников в процессе обучения (воспитания). 

17. Развитие художественно-образного мышления младших школьников в процессе художественно-творческой деятельности. 

18. Развитие художественных способностей младших школьников в процессе эстетического воспитания (или музыкальной творче-

ской деятельности). 

19. Развитие эстетических интересов и потребностей младших школьников в процессе художественно-творческой деятельности. 

20. Реализация дифференцированного подхода в обучении младших школьников. 

21. Реализация личностно-ориентированного подхода в обучении младших школьников. 
22. Театрализованная деятельность как средство эстетического воспитания младших школьников. 

23. Условия реализации здоровьесберегающих педагогических технологий в работе с младшими школьниками. 

24. Формирование гражданских качеств младших школьников во внеклассной работе. 

25. Формирование знаний об эстетических и художественных явлениях в процессе художественно-творческой деятельности млад-

ших школьников. 

26. Формирование информационной культуры младших школьников средствами информационных технологий. 

27. Формирование культуры досуга в семейном воспитании. 

28. Формирование навыков безопасного поведения у младших школьников. 
29. Формирование нравственной культуры личности младших школьников. 

30. Формирование общеучебных умений младших школьников в процессе обучения. 

Самостоятельная работа 

№1. Заполнить таблицу: исторический путь становления педагогики как науки. 

№2. Заполнить таблицу: Назначение педагогической науки и практики. 

№3. Заполнить таблицу: цель воспитания в прошлом (Аристотель, Платон, Я. А. Коменский, И. Г. Песталоцци, И. Кант, Дж. Локк, Ж. 

Ж. Руссо и др.) и настоящем (Н. Е. Щуркова, И. П. Подласый, Б. Т. Лихачев и др.). 

№4. Анализ системы образования в зарубежных странах (по выбору студента) 
№5. Осуществите анализ двух различных систем обучения: традиционной и развивающего обучения Д. Б. Эльконина и В. В. Давы-

дова. 

№6. Заполните таблицу: «Сравнение традиционной и развивающей систем обучения» 

№7. Сообщение по теме: Современные проблемы образования в РФ, тенденции его развития и направления реформирования 
№8. Определение целей и задач урока, определение педагогических возможностей и эффективности применения различных методов, 

приемов, методик обучения. 

№9. Разработка плана-конспекта любого инновационного урока для младших школьников, оформление его к выставке-презентации. 

№10. Составление банка современных методов обучения. 

№11. Особенности процесса обучения детей младшего школьного возраста. Подготовка сообщения: «Не просто дети, а ученики» 

№12. Оценка постановки целей и задач внеурочных мероприятий и занятий. 

№13. Определение педагогических возможностей и эффективности применения различных методов, приемов воспитания. 

№14. Разработка плана-конспекта внеклассного мероприятия для младших школьников, оформление его к выставке- презентации. 

20 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 
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Проведение мониторинга уровня обученности учебной группы по выбору 
№15. Составление комплекса мер по преодолению социальной дезадаптации. 
№16. Составление комплекса мер по преодолению школьной дезадаптации 
№17. Сбор статистических данных о детях с ограниченными возможностями здоровья (на примере конкретного населенного пункта). 

№18. Составление памятки для родителей по работе с детьми с ОВЗ 

№19. Составление рекомендаций для педагогов по организации учебных занятий с младшими школьниками с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

№20. Составление памятки для родителей по работе с одаренными детьми. 

№21. Составление рекомендаций для учителя по организации учебных занятий с младшими школьниками с особыми образователь-

ными потребностями. 

№22. Составление памятки для учителей и педагогов по работе с детьми девиантного поведения (выбор отклонения по желанию 

обучающихся)  

Консультации 4  

Промежуточная аттестация: экзамен 12  

Всего 136  

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 
Наименование 

разделов и тем 

Содержание и формы организации деятельности обучающихся Объем, 

акад. ч  

Коды компе-

тенций, фор-

мированию 

которых спо-

собствует эле-

мент про-

граммы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие основы педагогики   

Тема 1.1 Педагогика 

как наука 

 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Объект, предмет, задачи, методы педагогики как науки 

 

2. Структура педагогики 

3. Место педагогики в системе гуманитарных и естественных наук 

4. Источники педагогики 

5. Этапы возникновения и развития педагогики 

Практические занятия  

1 

Практическое занятие 1-2 Составление тезауруса категорий педагогики. Анализ учебных материалов 

о роли педагогического знания в жизни человека 

Практическое занятие 3-4. Анализ учебных материалов и разработка логических схем «Система педа-

гогических наук», «Связь педагогики с другими науками». 

Составление таблицы этапов развития педагогики, формулировка выводов. 

Содержание  
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Тема 1.2 Основные по-

нятия педагогики 

Категории педагогики: образование, воспитание, обучение, педагогический процесс, педагогическое 

взаимодействие, педагогическая система, развитие, формирование, педагогическая технология 
 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 

Тема 1.3 Педагог как 

субъект образователь-

ного процесса 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Возникновение и развитие педагогической профессии. 

 

2. Профессионально-личностные качества и способности педагога. 

3. Роль самообразования и самовоспитания в становлении педагога - профессионала. 

4. Характеристика педагогической деятельности.  

5. Профессиональный стандарт «Педагог» (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, началь-

ного общего, основного общего, среднего общего образования), (воспитатель, учитель): характеристика 

основных положений. 

6. Аттестация и повышение квалификации педагогических работников. 

Практические занятия 

1 

Практическое занятие 5. Анализ профессионального стандарта педагога. 

Практическое занятие 6. Определение уровня развития собственных профессионально-личностных ка-

честв и педагогических способностей. Разработка рекомендаций собственного профессионального ро-

ста.  

Практическое занятие 7-8. Ознакомление с сайтами образовательных организаций, образовательными 

платформами по дополнительному профессиональному образованию педагогов. 

Тема 1.4 Ребенок как 

субъект образователь-

ного процесса 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Понятия: личность, индивид, развитие.  

 

2. Роль наследственности и среды в развитии личности ребенка. 

3. Общение и деятельность как факторы развития личности. 

4. Роль воспитания и обучения в развитии личности. 

5. Педагогическая возрастная периодизация. 

6. Дифференцированный и индивидуальный подход в образовательном процессе. 

7. Инклюзивное образование: понятие, задачи, принципы и формы инклюзии в образовательной органи-

зации. Современные проблемы внедрения инклюзивного образования и пути их решения. 

8. Обзор технологий инклюзивного образования (А.Г. Ривина, И.Унт, А.С. Границкой, В.Д. Шадрикова 

и др.)  

Практические занятия 

 

Практическое занятие 9-10. Применение знаний о роли факторов в развитии личности ребенка, воз-

растной периодизации в практических ситуациях. 

Анализ методов и условий построения образовательной деятельности на основе индивидуальных осо-

бенностей ребенка. Решение педагогических задач на определение цели и вариантов дифференцирован-

ного подхода в образовании, в том числе в отношении детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Тема 1.5 Педагогиче-

ское исследование 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Понятие педагогического исследования 

 2. Этапы педагогического исследования 

3. Методы педагогического исследования 

Практические занятия  
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Практическое занятие 11. Выбор методов исследования в соответствии с параметрами методологиче-

ского аппарата. Подбор отдельных методов педагогического исследования на основе практических си-

туаций 

Тема 1.6 Целостный 

педагогический про-

цесс 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Сущность целостного педагогического процесса 

 

2. Закономерности целостного педагогического процесса 

3. Принципы построения целостного педагогического процесса 

4. Структура педагогического процесса 

5. Этапы педагогического процесса 

Практические занятия 

1 
Практическое занятие 12-13. Анализ проявления закономерностей педагогического процесса на основе 

практических ситуаций. Анализ практических ситуаций педагогического процесса в разных видах обра-

зовательных организаций 

Тема 1.7 Образова-

тельная среда 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Сущность образовательной среды 

 2. Функции образовательной среды 

3. Компоненты образовательной среды 

Практические занятия 

1 Практическое занятие 14. Анализ развивающей предметно-пространственной среды образовательной 

организации на примере конкретной образовательной организации.   

Раздел 2. Дидактика (теория обучения)  
ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 

 

Тема 2.1 Теоретиче-

ские основы обучения 

Содержание 

2 

 

1. Сущность дидактики как науки об обучении 

2. Закономерности обучения 

3. Принципы обучения 

4. Современные дидактические концепции 

Тема 2.2. Содержание и 

организация обучения 

Содержание ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Цели обучения 

2. Содержание обучения 

3. Средства обучения 

4. Методы обучения 

5. Формы обучения 

6. Понятие контроля процесса обучения  

7. Виды контроля обучения и формы его организации 

8. Способы оценки учебных достижений детей как показателя качества обучения 

Практические занятия 2 
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Практическое занятие 15. Анализ таксономии Б. Блума. Постановка целей и задач обучения по задан-

ной теме и содержанию обучения в соответствии с теорией образовательного целеполагания А.В. Ху-

торского 

Практическое занятие 16. Анализ ФГОС НОО, учебного плана, программы, учебника, учебно-методи-

ческих пособий 

Практическое занятие 17-18. Реализация обучения в практике педагога через решение педагогических 

задач. Использование форм и методов обучения в практике педагога в практических ситуациях 

Раздел 3. Теория воспитания   

 

Тема 3.1 Теоретиче-

ские основы воспита-

ния 

Содержание 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Сущность процесса воспитания 

2. Закономерности воспитания 

3. Принципы воспитания 

4. Структура процесса воспитания 

Тема 3.2 Содержание и 

организация воспита-

ния 

Содержание ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Цель и задачи воспитания 

2. Содержание воспитания 

3. Средства воспитания.  

4. Методы воспитания 

5. Формы организации воспитания 

6. Оценка уровня воспитанности детей 

Практические занятия 

2 

Практическое занятие 19. Реализация содержания воспитания в практике педагога через решение пе-

дагогических задач. 

Практическое занятие 20. Использование средств и методов воспитания через решение педагогических 

задач 

Практическое занятие 21. Использование форм организации воспитания через решение педагогиче-

ских задач 

Практическое занятие 22. Анализ педагогических ситуаций, подбор способов оценки воспитанности 

детей и разработка рекомендаций по воспитанию 

Раздел 4. Управление образовательными системами   

Тема 4.1 Система обра-

зования в РФ. Непре-

рывность образования 

как принцип государ-

ственной политики.  

 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Структура системы образования в РФ 

 

2. Принципы государственной политики в области образования в РФ 

3. Непрерывное образование как принцип государственной политики 

4. Права, обязанности и академические свободы педагогических работников в сфере профессиональной 

деятельности, гарантии их реализации. Ответственность педагогических работников. 

5. Приоритетные направления развития образовательной системы Российской Федерации. Вариативное 

образование в РФ 

6. Реализация приоритетных направлений на уровне региона: региональные программы и проекты. 

Практические занятия 2 
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Практическое занятие 23 Анализ положений ФЗ N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

от 29.12.2012. 

Практическое занятие  24. Анализ одной из программ или проектов в области образования, относя-

щихся к приоритетным направлениям развития образования. 

Тема 4.2. Образова-

тельная организация 

как педагогическая си-

стема и объект управ-

ления 

Содержание 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 1. Факторы и условия функционирования образовательной организации как педагогической системы  

2. Структурные и функциональные компоненты управления образовательной организацией 

Курсовая работа 

Примерная тематика курсовых работ: 

1.Взаимодействие школы и семьи в воспитании духовно-нравственной культуры младших школьников. 

 2. Воспитание бережного отношения к природе у младших школьников. 

 3. Воспитание патриотических чувств младших школьников во внеклассной работе. 

 4. Воспитание ценностного отношения к здоровью у младших школьников. 

 5. Воспитание ценностного отношения к труду у младших школьников во внеклассной работе. 

 6. Игровые технологии как средство развития познавательных интересов младших школьников. 

 7. Игры-драматизации как средство этического воспитания младших школьников. 

 8. Использование ИКТ в процессе эстетического воспитания младших школьников. 

 9. Использование интерактивных методов воспитания в процессе формирования навыков поведения младших школьников. 

10. Накопление опыта эмоционально-чувственных впечатлений и эстетических переживаний в процессе художественно-творче-

ской деятельности младших школьников. 

11. Организация сотрудничества младших школьников на учебном занятии. 

12. Педагогические условия эстетического воспитания младших школьников в контексте компетентностного подхода. 

13. Проектная деятельность как средство активизации младших школьников. 

14. Развитие наблюдательности младших школьников в процессе художественно-творческой деятельности. 

15. Развитие потребности в физкультурно-оздоровительной активности у младших школьников. 

16. Развитие творческих способностей младших школьников в процессе обучения (воспитания). 

17. Развитие художественно-образного мышления младших школьников в процессе художественно-творческой деятельности. 

18. Развитие художественных способностей младших школьников в процессе эстетического воспитания (или музыкальной творче-

ской деятельности). 

19. Развитие эстетических интересов и потребностей младших школьников в процессе художественно-творческой деятельности. 

20. Реализация дифференцированного подхода в обучении младших школьников. 

21. Реализация личностно-ориентированного подхода в обучении младших школьников. 
22. Театрализованная деятельность как средство эстетического воспитания младших школьников. 

23. Условия реализации здоровьесберегающих педагогических технологий в работе с младшими школьниками. 

24. Формирование гражданских качеств младших школьников во внеклассной работе. 

25. Формирование знаний об эстетических и художественных явлениях в процессе художественно-творческой деятельности млад-

ших школьников. 

26. Формирование информационной культуры младших школьников средствами информационных технологий. 

27. Формирование культуры досуга в семейном воспитании. 

20 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 
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28. Формирование навыков безопасного поведения у младших школьников. 
29. Формирование нравственной культуры личности младших школьников. 

30. Формирование общеучебных умений младших школьников в процессе обучения. 

Самостоятельная работа 

№1. Заполнить таблицу: исторический путь становления педагогики как науки. 

№2. Заполнить таблицу: Назначение педагогической науки и практики. 

№3. Заполнить таблицу: цель воспитания в прошлом (Аристотель, Платон, Я. А. Коменский, И. Г. Песталоцци, И. Кант, Дж. Локк, 

Ж. Ж. Руссо и др.) и настоящем (Н. Е. Щуркова, И. П. Подласый, Б. Т. Лихачев и др.). 

№4. Анализ системы образования в зарубежных странах (по выбору студента) 
№5. Осуществите анализ двух различных систем обучения: традиционной и развивающего обучения Д. Б. Эльконина и В. В. Давы-

дова. 

№6. Заполните таблицу: «Сравнение традиционной и развивающей систем обучения» 

№7. Сообщение по теме: Современные проблемы образования в РФ, тенденции его развития и направления реформирования 
№8. Определение целей и задач урока, определение педагогических возможностей и эффективности применения различных мето-

дов, приемов, методик обучения. 

№9. Разработка плана-конспекта любого инновационного урока для младших школьников, оформление его к выставке-презентации. 

№10. Составление банка современных методов обучения. 

№11. Особенности процесса обучения детей младшего школьного возраста. Подготовка сообщения: «Не просто дети, а ученики» 

№12. Оценка постановки целей и задач внеурочных мероприятий и занятий. 

№13. Определение педагогических возможностей и эффективности применения различных методов, приемов воспитания. 

№14. Разработка плана-конспекта внеклассного мероприятия для младших школьников, оформление его к выставке- презентации. 

Проведение мониторинга уровня обученности учебной группы по выбору 
№15. Составление комплекса мер по преодолению социальной дезадаптации. 
№16. Составление комплекса мер по преодолению школьной дезадаптации 
№17. Сбор статистических данных о детях с ограниченными возможностями здоровья (на примере конкретного населенного 

пункта). 

№18. Составление памятки для родителей по работе с детьми с ОВЗ 

№19. Составление рекомендаций для педагогов по организации учебных занятий с младшими школьниками с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

№20. Составление памятки для родителей по работе с одаренными детьми. 

№21. Составление рекомендаций для учителя по организации учебных занятий с младшими школьниками с особыми образователь-

ными потребностями. 

№22. Составление памятки для учителей и педагогов по работе с детьми девиантного поведения (выбор отклонения по желанию 

обучающихся)  

86 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация: экзамен 12  

Всего 136  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
 

Кабинет педагогики и психологии  

Учебная аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную 

информационно-образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основная литература 

 

Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального образования / Л. С. Поды-

мова [и др.]; под общей редакцией В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Из-

дательство Юрайт, 2021. — 246 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

00417-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/469446  

Психология и педагогика в 2 ч. Часть 2. Педагогика: учебник для среднего профессионального 

образования / В. А. Сластенин [и др.]; под общей редакцией В. А. Сластенина, В. П. Каши-

рина. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 374 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-03519-3. — Текст: электронный  

Психология и педагогика в 2 ч. Часть 2. Педагогика: учебник для среднего профессионального 

образования / В. А. Сластенин [и др.]; под общей редакцией В. А. Сластенина, В. П. Каши-

рина. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 374 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-03519-3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/471022 

Подласый, И. П.  Педагогика в 2 т. Том 1. Теоретическая педагогика в 2 книгах. Книга 1: учеб-

ник для среднего профессионального образования / И. П. Подласый. — 2-е изд., перераб. и доп. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 404 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-10242-0. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/456483 

Подласый, И. П.  Педагогика в 2 т. Том 1. Теоретическая педагогика в 2 книгах. Книга 2: учеб-

ник для среднего профессионального образования / И. П. Подласый. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 386 с. — (Профессиональное                             об-

разование). — ISBN 978-5-534-10249-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/456484 

Подласый, И. П.  Педагогика в 2 т. Том 2. Практическая педагогика в 2 книгах. Книга 1: учебник 

для среднего профессионального образования / И. П. Подласый. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 491 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-10251-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/456485  

Подласый, И. П.  Педагогика в 2 т. Том 2. Практическая педагогика в 2 книгах. Книга 2: учебник 

для среднего профессионального образования / И. П. Подласый. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 318 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-10253-6. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/456486 

Коджаспирова, Г. М.  Педагогика: учебник для среднего профессионального образования / 

Г. М. Коджаспирова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 

719 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13665-4. — Текст:                элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469984  

Безрукова В.С. Педагогика : учебное пособие / Безрукова В.С.. — Москва, Вологда : Инфра-Ин-

женерия, 2021. — 324 c. — ISBN 978-5-9729-0628-4. — Текст : электронный // Электронно-биб-

лиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/115241.html 

Педагогика начального образования. Ч.1 : учебное пособие / . — Комсомольск-на-Амуре, Саратов 

: Амурский гуманитарно-педагогический государственный университет, Ай Пи Ар Медиа, 2019. 

— 201 c. — ISBN 5-85094-392-9, 978-5-4497-0158-9. — Текст : электронный // Электронно-биб-

лиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/85825.html 

Седова Н.Е. Педагогика : учебно-методическое пособие для СПО / Седова Н.Е.. — Саратов : Про-

фобразование, 2019. — 113 c. — ISBN 978-5-4488-0330-7. — Текст : электронный // Электронно-

библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/86146.html 

Дополнительная литература 

Голованова, Н. Ф.  Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального образова-

ния / Н. Ф. Голованова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 

377 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00845-6. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470614  

https://urait.ru/bcode/469446
https://urait.ru/bcode/471022
https://urait.ru/bcode/456484
https://urait.ru/bcode/456485
https://urait.ru/bcode/469984
https://www.iprbookshop.ru/115241.html
https://www.iprbookshop.ru/85825.html
https://www.iprbookshop.ru/86146.html
https://urait.ru/bcode/470614
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Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального образования / П. И. Пидка-

систый [и др.]; под редакцией П. И. Пидкасистого. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2021. — 408 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00932-

3. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/470014 

История педагогики и образования: учебник для среднего профессионального образования / 

А. И. Пискунов [и др.]; под общей редакцией А. И. Пискунова. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 452 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-10201-7. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/475532 

Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального образования / С. В. Росля-

кова, Т. Г. Пташко, Н. А. Соколова, Р. С. Димухаметов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Из-

дательство Юрайт, 2020. — 219 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

09130-4. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. 

Савенков, А. И.  Психология детской одаренности: учебник для среднего профессионального 

образования / А. И. Савенков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2020. — 

334 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10212-3. — Текст: электронный // 

ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/456468 

Дмитриев, А. Е.  Дидактика начальной школы: учебник и практикум для среднего профессио-

нального образования / А. Е. Дмитриев, Ю. А. Дмитриев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2020. — 228 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

07633-2. — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452533 

Околелов О.П. Педагогика : учебное пособие / Околелов О.П.. — Ростов-на-Дону : Феникс, 2016. 

— 223 c. — ISBN 978-5-222-26755-4. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система 

IPR BOOKS : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/59417.html 

Педагогика и психология: перспективы развития : монография / Т.Н. Духина [и др.].. — Ставрополь 

: Ставропольский государственный аграрный университет, 2018. — 176 c. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/92997.html 

 

Интернет–ресурсы 

www.pedsovet.org/ 

www.school.edu.ru 

www.edu-all.ru/ 

www.pedlib.ru/ 

www.1september.ru 

http://pedagogika.snauka.ru/ Научно-практический журнал «Современная педагогика». 

http://www.prosv.ru/ издательство Просвещения 

http://infourok.ru/ сайт инфоурок 

http://www.edu.ru/ Министерство образования и науки РФ 

http://www.openet.ru/ Российский портал открытого образования 

http://nsportal.ru/ социальная сеть работников образования 
 

Периодические издания 

Учительская газета 

Начальная школа 

Образование в современной школе 

Обруч. Образование: ребенок и ученик 

Педагогика 

 

 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/470014
https://urait.ru/bcode/475532
https://www.iprbookshop.ru/59417.html
https://www.iprbookshop.ru/92997.html
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.pedsovet.org%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.school.edu.ru
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.edu-all.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.pedlib.ru%2F
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.1september.ru
http://pedagogika.snauka.ru/
http://www.prosv.ru/
http://infourok.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.openet.ru/
http://nsportal.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины: 

оценивать постановку цели и задач 

уроков, внеурочных мероприятий и за-

нятий, определять педагогические воз-

можности и эффективность примене-

ния различных методов, приемов, ме-

тодик, форм организации обучения и 

воспитания 

Владение техниками постановки целей 

и задач урока; 

Владение методами, приемами, методи-

ками, формами организации обучения и 

воспитания; 

Соответствие выполненного задания 

предъявляемым требованиям 

Экспертное наблюде-

ние за ходом выпол-

нения практической 

работы; 

Мониторинг роста 

уровня самостоятель-

ности и навыков по-

лучения нового зна-

ния каждым обучаю-

щимся 

Оценка ответов в уст-

ной/письменной 

форме; 

Экзамен 

 

анализировать педагогическую дея-

тельность, педагогические факты и яв-

ления 

Владение технологиями анализа; 

Соответствие выполненного задания 

предъявляемым требованиям 

находить и анализировать информа-

цию, необходимую для решения про-

фессиональных педагогических про-

блем, повышения эффективности пе-

дагогической деятельности, професси-

онального самообразования и самораз-

вития 

Умение анализировать информацию; 

Владение приемами составления планов 

профессионального самообразования и 

саморазвития; 

Соответствие выполненного задания 

предъявляемым требованиям 

ориентироваться в современных про-

блемах образования, тенденциях его 

развития и направлениях реформиро-

вания 

Владение навыком ориентирования в 

современных проблемах образования; 

Соответствие выполненного задания 

предъявляемым требованиям 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 

 взаимосвязь педагогической науки и 

практики, тенденции их развития 

Знание взаимосвязей педагогической 

науки и практики 

Экспертное наблюде-

ние  

за ходом выполнения  

практической работы; 

Мониторинг роста 

уровня самостоятель-

ности  

и навыков получения  

нового знания каж-

дым  

обучающимся; 

Оценка ответов  

в устной/письменной 

форме; 

Экзамен 

значение и логику целеполагания в 

обучении и педагогической деятельно-

сти 

Знание значения и логики целеполага-

ния в обучении 

принципы обучения и воспитания Знание принципов обучения и воспита-

ния 

особенности содержания и организа-

ции педагогического процесса в усло-

виях разных типов образовательных 

организаций на различных уровнях об-

разования 

Знание особенностей организации педа-

гогического процесса в условиях раз-

ных типов образовательных организа-

ций 

формы, методы и средства обучения и 

воспитания, их педагогические воз-

можности и условия применения 

Знание форм, методов и средств обуче-

ния и воспитания 

психолого-педагогические условия 

развития мотивации и способностей в 

процессе обучения, основы развиваю-

щего обучения, дифференциации и ин-

дивидуализации обучения и воспита-

ния 

Знание основ развития мотивации; 

Знание основ развивающего обучения 

 

педагогические условия предупрежде-

ния и коррекции социальной и школь-

ной дезадаптации 

Знание педагогических условий школь-

ной дезадаптации 

понятие нормы и отклонения, наруше-

ния в соматическом, психическом, ин-

теллектуальном, речевом, сенсорном 

развитии человека (ребенка), их систе-

матику и статистику 

Знание норм, отклонений, нарушений в 

соматическом, психическом, речевом, 

интеллектуальном развитии ребенка 

особенности работы с одаренными 

детьми, детьми с особыми образова-

тельными потребностями, девиантным 

поведением 

Знание особенностей работы с одарен-

ными детьми; 

Знание особенностей работы с детьми с 

особыми образовательными потребно-

стями; 
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Знание особенностей работы с детьми с 

девиантным поведением; 

приемы привлечения учащихся к целе-

полаганию, организации и анализу 

процесса и результатов обучения 

Знание приемов привлечения учащихся 

к целеполаганию 

средства контроля и оценки качества 

образования, психолого-педагогиче-

ские основы оценочной деятельности 

педагога 

Знание средств контроля и оценки 
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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Основы психологии является обязательной частью общепро-

фессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по спе-

циальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код ОК Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 

применять знания 

психологии при решении 

педагогических задач; 

выявлять индивидуальные 

особенности 

познавательной сферы, 

индивидуально-

типологические и 

личностные особенности. 

 

предмет, задачи и методы психологии;  

развитие психологии как науки; 

психика и ее развитие;  

сознание и самосознание; 

деятельность, ее психологическая структура, виды 

деятельности; 

познавательные психические процессы: ощущение, 

восприятие, внимание, память, мышление, речь, 

воображение; 

эмоционально-волевые процессы; 

индивидуально-психологические особенности человека: 

темперамент, характер, задатки, способности  

человек как индивид, субъект, личность, 

индивидуальность; 

структура личности; формирование личности. 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  102 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 88 

           теоретическое обучение 36 

           практические занятия 48 

           консультации  4 

Самостоятельная работа  14 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  102 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 22 

теоретическое обучение 8 

практические занятия 10 

консультации  4 

Самостоятельная работа  80 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Введение в психологию 
 

 

Тема 1.1. Предмет 

и задачи психоло-

гии 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Предмет и задачи психологии как науки. Сравнительная характеристика научной и житейской психологии. 

2 Отрасли психологии. Связь психологии с другими науками. Связь психологии с педагогической наукой и 

практикой 

Тема 1.2. Методы 

изучения психики 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о методе научного познания в психологии. Методы психологии на разных этапах ее развития: 

метод интроспекции, объективные методы, психоанализ, методы психологической помощи. 2 

Основные методы психологических исследований. Классификация Б.Г. Ананьева. 

Тема 1.3. Психика 

и ее развитие 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о психике. Возникновение и развитие психики. Гипотеза А. Н. Леонтьева о чувствительности. 

Эволюция психики. Основные стадии развития психики животных. Общее представление о формах 

поведения: инстинкт, научение, навык, интеллект. 
2 

Физиологические основы психики человека 

Тема 1.4. Сознание 

человека 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Сознание как высшая форма отражения человеком действительности. Структура сознания. 

2 

Культурно-историческая концепция развития психики человека. Понятие высшей психической функции. 

Основные источники развития высших психических функций у человека. Сравнение психики человека и 

животных. 

Сознание и бессознательное. Общая характеристика неосознаваемых психических процессов. 

Тема 1.5. Деятель-

ность 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Основные понятия психологической теории деятельности. Макроструктура деятельности. Соотношение 

внешней и внутренней деятельности. Освоение деятельности. 
2 

Практические занятия 
2 

Практическое занятие 1. Решение психологических задач по теме «Деятельность» 

Раздел 2. Познавательные психические процессы 
 

 

Тема 2.1. Ощуще-

ния 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие об ощущениях, функции ощущений. Физиологические механизмы ощущений. Классификация 

видов ощущений 
2 

Основные свойства ощущений: (чувствительность, адаптация, контраст ощущений, сенсибилизация, 

синестезия). 
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Практические занятия 4 

Практическое занятие 2. Исследование взаимодействий ощущений и компенсаторных возможностей 

ощущений 
2 

Практическое занятие 3. Решение психологических задач по теме «Ощущения» 2 

Тема 2.2. Восприя-

тие 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о восприятии, свойства восприятия: предметность, целостность, константность и осмысленность 

восприятия. Зависимость восприятия от характера деятельности. Роль моторных компонентов в 

восприятии. 
2 

Классификация видов восприятия.  

Практические занятия 4 

Практическое занятие 4. Иллюзии зрительного восприятия 2 

Практическое занятие 5. Решение психологических задач по теме «Восприятие» 2 

Тема 2.3. Внима-

ние 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о внимании, функции внимания. Свойства внимания: устойчивость, объем внимания, 

переключение, сосредоточенность, распределение внимания. Рассеянность и ее виды. 2 

Виды внимания. Непроизвольное, произвольное и послепроизвольное внимание. Развитие внимания. 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 6. Изучение свойств внимания по результатам диагностического исследования. 2 

Практическое занятие 7. Решение психологических задач по теме «Внимание» 2 

Тема 2.4. Память Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Определение и общая характеристика памяти. Понятие об ассоциациях, виды ассоциаций. Процессы 

памяти. Свойства и виды памяти. 
2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 8. Исследование индивидуальных особенностей памяти. Развитие памяти. Мнемо-

техника. 

2 

Практическое занятие 9. Решение психологических задач по теме «Память» 2 

Тема 2.5. Вообра-

жение 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о воображении, функции воображения. Виды воображения. Приемы воображения. 2 

Воображение и творчество. Понятие о креативности. Развитие воображения. 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 10. Решение психологических задач по теме «Воображение» 2 

Тема 2.6. Мышле-

ние 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о мышлении как высшей форме познавательной деятельности. Виды мышления. Предметно-

действенное, наглядно-образное, словесно-логическое мышление. 

4 Операции мышления. Процесс решения мыслительных задач. Формы мышления: понятие, суждение, 

умозаключение. 

Развитие мышления 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 11. Исследование особенностей мышления на основе результатов диагностическо- 2 
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го исследования. 

Практическое занятие 12. Решение психологических задач по теме «Мышление» 2 

Тема 2.7. Речь Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Речь и ее функции. Речь как средство общения (коммуникация) и обобщения (мышления). Отличие речи от 

языка. Значение и смысл.  
2 

Соотношение мышления и речи. Представление о внутренней речи, ее структура и значение. 

Эгоцентрическая речь. Развитие речи. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 12. Решение психологических задач по теме «Речь» 2 

Раздел 3. Личность. Индивидуальные особенности личности 
 

 

Тема 3.1. Человек 

как субъект, лич-

ность и индивиду-

альность 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятия «индивид», «личность», «индивидуальность», «субъект», их соотношение. Понятие о человеке 

как субъекте и личности. Структура личности. Самосознание личности. Я-концепция. Механизмы 

психологической защиты. 
2 

Направленность личности, формы ее проявления.  

Практические занятия 2 

Практическое занятие 13-14. Решение психологических задач по теме «Личность» 2 

Тема 3.2. Эмоцио-

нально-волевая 

сфера личности  

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Общая характеристика эмоций. Физиологическая основа эмоций. Функции и виды эмоций. Высшие чув-

ства. Развитие эмоций. 
2 

Воля: понятие, значение. Структура волевого акта. Мотивация и волевая активность. Волевые качества 

человека и их развитие. 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 15. Психологические состояния и их регуляция.  2 

Практическое занятие 16. Исследование волевых качеств личности.  2 

Практическое занятие 17. Решение психологических задач по теме «Эмоционально-волевая сфера лично-

сти» 

2 

Тема 3.3. Темпера-

мент 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о темпераменте. Физиологические основы и психологические характеристики темперамента.  
2 

Типологии темперамента. 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 18. Исследование типов темперамента.  2 

Практическое занятие 19. Решение психологических задач по теме «Темперамент» 2 

Тема 3.4. Характер Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о характере. Соотношение темперамента и характера.  
2 

Типологии характера. Формирование характера. 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 20. Исследование типа характера на основе самодиагностики.  2 

Практическое занятие 21. Решение психологических задач по теме «Характер» 2 
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Тема 3.5. Способ-

ности 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о способностях. Задатки и способности. Врожденное и приобретенное. 
2 

Виды способностей. Развитие способностей.  

Практические занятия 4 

Практическое занятие 22. Исследование творческих способностей.  2 

Практическое задание 23. Решение психологических задач по теме «Способности» 2 

Самостоятельная работа 

Составление глоссария основных категорий психологии. 

Составление библиографии современной литературы по вопросам общей психологии. 

Составление схемы «Методы психологии» 

Составление перечня требований к педагогическому наблюдению. 

Самоанализ собственного поведения с целью установления устойчивых и неустойчивых личностных качеств. 
Составление глоссария основных категорий психологии. 

Составление библиографии современной литературы по вопросам общей психологии. 

Составление схемы «Методы психологии» 

Составление перечня требований к педагогическому наблюдению.  

Самоанализ собственного поведения с целью установления устойчивых и неустойчивых личностных качеств. 
Составление опорных схем по темам: «Восприятие», «Внимание» и т.п. (по материалам основной и дополнительной литературы) 

Подбор упражнений для развития внимания. 

Подбор упражнений для развития наблюдательности 

Подбор упражнений для развития памяти. 

Подбор упражнений для развития мышления и речи. 

Систематизация приемов развития творческого воображения. 

Конспектирование по теме: «Способы регуляции эмоциональных состояний и реакций». 

Проведение самодиагностики индивидуальных особенностей волевой сферы. 

Самоанализ индивидуального своеобразия специальных способностей. 

Составление памятки для учителя по учету темперамента учащихся в педагогическом процессе. 

14 

 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего: 102  

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 
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Раздел 1. Введение в психологию 
 

 

Тема 1.1. Предмет 

и задачи психоло-

гии 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Предмет и задачи психологии как науки. Сравнительная характеристика научной и житейской психологии. 

 Отрасли психологии. Связь психологии с другими науками. Связь психологии с педагогической наукой и 

практикой 

Тема 1.2. Методы 

изучения психики 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о методе научного познания в психологии. Методы психологии на разных этапах ее развития: 

метод интроспекции, объективные методы, психоанализ, методы психологической помощи.  

Основные методы психологических исследований. Классификация Б.Г. Ананьева. 

Тема 1.3. Психика 

и ее развитие 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о психике. Возникновение и развитие психики. Гипотеза А. Н. Леонтьева о чувствительности. 

Эволюция психики. Основные стадии развития психики животных. Общее представление о формах 

поведения: инстинкт, научение, навык, интеллект. 
1 

Физиологические основы психики человека 

Тема 1.4. Сознание 

человека 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Сознание как высшая форма отражения человеком действительности. Структура сознания. 

 

Культурно-историческая концепция развития психики человека. Понятие высшей психической функции. 

Основные источники развития высших психических функций у человека. Сравнение психики человека и 

животных. 

Сознание и бессознательное. Общая характеристика неосознаваемых психических процессов. 

Тема 1.5. Деятель-

ность 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Основные понятия психологической теории деятельности. Макроструктура деятельности. Соотношение 

внешней и внутренней деятельности. Освоение деятельности. 
1 

Практические занятия 
 

Практическое занятие 1. Решение психологических задач по теме «Деятельность» 

Раздел 2. Познавательные психические процессы   

Тема 2.1. Ощуще-

ния 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие об ощущениях, функции ощущений. Физиологические механизмы ощущений. Классификация 

видов ощущений 
 

Основные свойства ощущений: (чувствительность, адаптация, контраст ощущений, сенсибилизация, 

синестезия). 

Практические занятия  

Практическое занятие 2. Исследование взаимодействий ощущений и компенсаторных возможностей 

ощущений 
 

Практическое занятие 3. Решение психологических задач по теме «Ощущения» 1 

Тема 2.2. Восприя-

тие 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о восприятии, свойства восприятия: предметность, целостность, константность и осмысленность 

восприятия. Зависимость восприятия от характера деятельности. Роль моторных компонентов в 

восприятии. 
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Классификация видов восприятия.  

Практические занятия  

Практическое занятие 4. Иллюзии зрительного восприятия  

Практическое занятие 5. Решение психологических задач по теме «Восприятие» 1 

Тема 2.3. Внима-

ние 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о внимании, функции внимания. Свойства внимания: устойчивость, объем внимания, 

переключение, сосредоточенность, распределение внимания. Рассеянность и ее виды. 1 

Виды внимания. Непроизвольное, произвольное и послепроизвольное внимание. Развитие внимания. 

Практические занятия  

Практическое занятие 6. Изучение свойств внимания по результатам диагностического исследования.  

Практическое занятие 7. Решение психологических задач по теме «Внимание»  

Тема 2.4. Память Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Определение и общая характеристика памяти. Понятие об ассоциациях, виды ассоциаций. Процессы 

памяти. Свойства и виды памяти. 
 

Практические занятия  

Практическое занятие 8. Исследование индивидуальных особенностей памяти. Развитие памяти. Мнемо-

техника. 

 

Практическое занятие 9. Решение психологических задач по теме «Память» 1 

Тема 2.5. Вообра-

жение 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о воображении, функции воображения. Виды воображения. Приемы воображения.  

Воображение и творчество. Понятие о креативности. Развитие воображения.  

Практические занятия  

Практическое занятие 10. Решение психологических задач по теме «Воображение»  

Тема 2.6. Мышле-

ние 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о мышлении как высшей форме познавательной деятельности. Виды мышления. Предметно-

действенное, наглядно-образное, словесно-логическое мышление. 

1 Операции мышления. Процесс решения мыслительных задач. Формы мышления: понятие, суждение, 

умозаключение. 

Развитие мышления 

Практические занятия  

Практическое занятие 11. Исследование особенностей мышления на основе результатов диагностическо-

го исследования. 

 

Практическое занятие 12. Решение психологических задач по теме «Мышление»  

Тема 2.7. Речь Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Речь и ее функции. Речь как средство общения (коммуникация) и обобщения (мышления). Отличие речи от 

языка. Значение и смысл.  
 

Соотношение мышления и речи. Представление о внутренней речи, ее структура и значение. 

Эгоцентрическая речь. Развитие речи. 

Практические занятия  
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Практическое занятие 12. Решение психологических задач по теме «Речь» 1 

Раздел 3. Личность. Индивидуальные особенности личности   

Тема 3.1. Человек 

как субъект, лич-

ность и индивиду-

альность 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятия «индивид», «личность», «индивидуальность», «субъект», их соотношение. Понятие о человеке 

как субъекте и личности. Структура личности. Самосознание личности. Я-концепция. Механизмы 

психологической защиты. 
 

Направленность личности, формы ее проявления.  

Практические занятия  

Практическое занятие 13-14. Решение психологических задач по теме «Личность» 1 

Тема 3.2. Эмоцио-

нально-волевая 

сфера личности  

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Общая характеристика эмоций. Физиологическая основа эмоций. Функции и виды эмоций. Высшие чув-

ства. Развитие эмоций. 
1 

Воля: понятие, значение. Структура волевого акта. Мотивация и волевая активность. Волевые качества 

человека и их развитие. 

Практические занятия  

Практическое занятие 15. Психологические состояния и их регуляция.  1 

Практическое занятие 16. Исследование волевых качеств личности.   

Практическое занятие 17. Решение психологических задач по теме «Эмоционально-волевая сфера лично-

сти» 

1 

Тема 3.3. Темпера-

мент 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о темпераменте. Физиологические основы и психологические характеристики темперамента.  
 

Типологии темперамента. 

Практические занятия  

Практическое занятие 18. Исследование типов темперамента.   

Практическое занятие 19. Решение психологических задач по теме «Темперамент» 1 

Тема 3.4. Характер Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о характере. Соотношение темперамента и характера.  
1 

Типологии характера. Формирование характера. 

Практические занятия  

Практическое занятие 20. Исследование типа характера на основе самодиагностики.   

Практическое занятие 21. Решение психологических задач по теме «Характер» 1 

Тема 3.5. Способ-

ности 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 09 Понятие о способностях. Задатки и способности. Врожденное и приобретенное. 
 

Виды способностей. Развитие способностей.  

Практические занятия  

Практическое занятие 22. Исследование творческих способностей.   

Практическое задание 23. Решение психологических задач по теме «Способности» 1 

Самостоятельная работа 

Составление глоссария основных категорий психологии. 
80 

 



12 

 

Составление библиографии современной литературы по вопросам общей психологии. 

Составление схемы «Методы психологии» 

Составление перечня требований к педагогическому наблюдению. 

Самоанализ собственного поведения с целью установления устойчивых и неустойчивых личностных качеств. 
Составление глоссария основных категорий психологии. 

Составление библиографии современной литературы по вопросам общей психологии. 

Составление схемы «Методы психологии» 

Составление перечня требований к педагогическому наблюдению.  

Самоанализ собственного поведения с целью установления устойчивых и неустойчивых личностных качеств. 
Составление опорных схем по темам: «Восприятие», «Внимание» и т.п. (по материалам основной и дополнительной литературы) 

Подбор упражнений для развития внимания. 

Подбор упражнений для развития наблюдательности 

Подбор упражнений для развития памяти. 

Подбор упражнений для развития мышления и речи. 

Систематизация приемов развития творческого воображения. 

Конспектирование по теме: «Способы регуляции эмоциональных состояний и реакций». 

Проведение самодиагностики индивидуальных особенностей волевой сферы. 

Самоанализ индивидуального своеобразия специальных способностей. 

Составление памятки для учителя по учету темперамента учащихся в педагогическом процессе. 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего: 102  

 

 



13 

 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет педагогики и психологии 

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- доска классная 

- демонстрационное оборудование – компьютер и проектор 

- учебно-наглядные пособия 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- зеркала 

- стулья 

- сцена 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- световое оборудование 

- звуковая аппаратура 

- видеоаппаратура 

- телевизор 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Немов, Р. С.  Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 1. Ощущения и восприя-

тие : учебник и практикум для среднего профессионального образования / Р. С. Немов. — 

6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 302 с. — (Профессио-
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нальное образование). — ISBN 978-5-534-10265-9. — Текст : электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517648 (дата обращения: 

21.12.2022). 

2. Немов, Р. С.  Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 2. Внимание и память : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Р. С. Немов. — 6-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 261 с. — (Профессиональ-

ное образование). — ISBN 978-5-534-10268-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517650 (дата обращения: 

21.12.2022). 

3. Немов, Р. С.  Общая психология в 3 т. Том II в 4 кн. Книга 3. Воображение и мышле-

ние : учебник и практикум для среднего профессионального образования / Р. С. Немов. — 

6-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 224 с. — (Профессио-

нальное образование). — ISBN 978-5-534-10269-7. — Текст : электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517651 (дата обращения: 

21.12.2022). 

4. Макарова, И. В.  Общая психология : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / И. В. Макарова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 185 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00903-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490034 (дата обращения: 12.08.2022). 

5. Савенков, А. И.  Педагогическая психология в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / 

А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

317 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02105-9. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491042 (дата об-

ращения: 12.08.2022). 

6. Бороздина, Г. В.  Основы педагогики и психологии : учебник для среднего професси-

онального образования / Г. В. Бороздина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2022. — 477 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-

6288-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490180 (дата обращения: 12.08.2022). 

7. Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А.М. Психология: учебник для учрежде-

ний СПО: ЭУМК. – Москва: Издательский центр «Академия», 2021. – 496 с.  

 

Дополнительная   литература 
1. Бухарова, И. С. Психология. Практикум: учебное пособие для среднего 

профессионального образования [Текст] / И. С. Бухарова, М. В. Бывшева,  

Е. А. Царегородцева. – 2–е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2020. – 208 с.  

2. Васильева, Н. Н. Психология: учеб. пособие для СПО [Текст] / С. В. Феоктистова, Т. 

Ю. Маринова, Н. Н. Васильева. – 2–е изд., испр. и доп. – М. : Издательство Юрайт, 2018. – 

234 с.  

 

Интернет-ресурсы: 

1. Эффективное общение - http://psyfactor.org/lybr2-3.htm; 

2.Психология общения - 

http://studme.org/1056041225108/psihologiya/psihologiya_obscheniya; 

3. Психология общения - http://www.dgr.ru/psychology/otvety/19. 

 

Периодические издания 

Учительская газета 

Начальная школа 

Образование в современной школе 

http://psyfactor.org/lybr2-3.htm
http://studme.org/1056041225108/psihologiya/psihologiya_obscheniya
http://www.dgr.ru/psychology/otvety/19
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Обруч. Образование: ребенок и ученик 

Педагогика 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых рамках дисциплины 

применять знания общей 

психологии при решении 

психологических задач; 

выявлять индивидуальные 

особенности познавательной 

сферы, индивидуально-

типологические и личностные 

особенности 

использование знаний психологии при 

решении психологических задач; 

поиск, выбор и применение методик для 

определения индивидуальных особенностей 

познавательной сферы, индивидуально-

типологических и личностных особенностей. 

оценка результатов 

выполнения 

практической 

работы; 

экспертное 

наблюдение за ходом 

выполнения 

практической 

работы. 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

предмет, задачи и методы 

психологии;  

развитие психологии как науки; 

психика и ее развитие;  

сознание и самосознание; 

деятельность, ее психологическая 

структура, виды деятельности; 

познавательные психические 

процессы: ощущения, восприятие, 

внимание, память, мышление, речь, 

воображение; 

человек как индивид, субъект, 

личность, индивидуальность, 

структура личности; 

самосознание, Я-концепция; 

направленность личности; 

эмоции, чувства, воля, 

темперамент; 

индивидуально-типологические 

особенности человека: характер, 

задатки, способности. 

знание предмета, задач и методов 

психологии как науки; этапов развития 

психологии как науки; 

понимание возникновения и развития 

психики, сравнение психики животных и 

человека; 

понимание сознания как формы отражения 

человеком действительности 

знание понятия деятельность, структуры 

деятельности, видов деятельности;  

анализ закономерностей формирования 

различных видов деятельности; 

знание понятия, видов различных 

познавательных психических процессов; 

понимание значения познавательных 

психических процессов в жизни человека; 

сравнение познавательных психических 

процессов; 

знание проекций человека в психологии 

(человек, как индивид, субъект, личность, 

индивидуальность), структуры личности; 

знание самосознания, структуры 

самосознания, направленности личности, 

понимание Я-концепции; 

оценка механизмов психологической защиты 

личности; 

понимание значения эмоций, чувств и воли в 

жизни человека; 

знание основных типов темперамента; 

понимание значения темперамента в жизни 

человека, оценка влияния типа темперамента 

на деятельность человека; 

знание индивидуально-типологических 

особенностей человека (характер, задатки, 

способности); 

понимание значения их в жизни человека, 

оценка влияния характера и способностей на 

деятельность человека. 

анализ и оценка 

решения тестовых 

заданий; 

анализ и оценка 

решения 

ситуационных задач; 

анализ и оценка 

презентации по 

выбранной теме 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  

Учебная дисциплина Основы обучения лиц с особыми образовательными потребно-

стями является обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной про-

граммы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных 

классах.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 09 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и 

выделять её составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составлять план действия; 

определять необходимые ресурсы; применять 

актуальные методы работы в  профессиональной 

и смежных сферах; реализовывать составленный 

план; оценивать результат и последствия своих 

действий (самостоятельно или с помощью 

наставника); 

определять задачи для поиска информации, 

необходимые источники информации;  

планировать процесс поиска; структурировать 

получаемую информацию;  

выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; 

 использовать современное программное 

обеспечение; 

 использовать различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач; 

понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать 

тексты на базовые профессиональные темы; 

 участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы;  

строить простые высказывания о себе и о своей 

профессиональной деятельности; 

 кратко обосновывать и объяснять свои действия 

(текущие и планируемые);  

писать простые связные сообщения на знакомые 

или интересующие профессиональные темы. 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

 алгоритмы выполнения работ в 

профессиональной и смежных областях;  

методы работы в профессиональной и 

смежных сферах;  

структуру плана для решения задач; 

порядок оценки результатов решения 

задач профессиональной деятельности; 

перечень информационных источников, 

применяемых в профессиональной 

деятельности; 

приемы структурирования информации;  

формат оформления результатов поиска 

информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок 

их применения и программное 

обеспечение в профессиональной 

деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств; 

правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные 

темы;  

основные общеупотребительные 

глаголы (бытовая и профессиональная 

лексика);  

лексический минимум, относящийся к 

описанию предметов, средств и 

процессов профессиональной 

деятельности; 

особенности произношения; правила 

чтения текстов профессиональной 

направленности. 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  40 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 37 

           теоретическое обучение 18 

           практические занятия 18 

           консультации 1 

Самостоятельная работа  3 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  40 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 10 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 4 

консультации  2 

Самостоятельная работа  30 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

 Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе научных дисциплин и сфер общественной 

практики 

  

Тема 1. Предмет и задачи  

специальной педагогики и 

специальной психологии  

Содержание 4 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

 
Специальная педагогика и специальная психология как основные составляющие дефектологии. 

Основные задачи специальной педагогики и специальной психологии. Предметные области специ-

альной педагогики и психологии. Связь специальной педагогики и специальной психологи с дру-

гими науками   

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. Составление словаря основных понятий и категорий специальной педа-

гогики и специальной психологии  

1 

Практическое занятие 2. Современные подходы к построению системы коррекционной помощи 

детям с ОВЗ в России и за рубежом (анализ статей журналов и составление тезисов по проблеме 

организации коррекционно-педагогической помощи детям с отклонениями в развитии). 

1 

Тема 2. Педагогические и 

психологические законо-

мерности дизонтогенеза 

Содержание 4 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Понятие о «норме» и «отклонении».  Этиология и патогенез отклоняющегося развития.  Структура 

нарушенного развития. Первичные и вторичные отклонения в развитии. Общие и специфические 

закономерности отклоняющегося развития. Классификация основных видов дизонтогенеза.  

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 3. Изучение содержания диагностических карт для обследования детей до-

школьного возраста с ОВЗ.  Анализ продуктов деятельности детей с ОВЗ разных нозологических 

групп. 

1 

Практическое занятие 4. Методы психолого-педагогического исследования детей с ограничен-

ными возможностями здоровья (изучение специфики применения методов при психолого-педаго-

гическом исследовании детей с ограниченными возможностями здоровья разных нозологических 

групп). 

1 

Тема 3. Структура совре-

менной системы образова-

ния лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в 

РФ и перспективы ее раз-

вития 

Содержание 2 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Стратегия комплексного подхода и ранней помощи детям с ограниченными возможностями здоро-

вья. Система организации дошкольного, школьного и профессионального образования для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Организация коррекционно-педагогической помощи де-

тям с отклонениями в развитии в условиях образовательных учреждений общего назначения (ин-

клюзивное образование).   

1 
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Практические занятия 1 

Практическое занятие 5. Анализ адаптированных образовательных программ для детей с ОВЗ 

разных нозологических групп. 

1 

Раздел 2.  Организация коррекционного-развивающего  обучения детей с ограниченными возможностями здоровья и 

особыми образовательными потребностями 

  

Тема 1. Теоретические ос-

новы обучения и воспита-

ния детей с ограничен-

ными возможностями здо-

ровья и особыми образова-

тельными потребностями 

Содержание 2 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Цель, задачи и принципы коррекционно-развивающего обучения. Сущность и содержание коррек-

ционно-развивающего обучения. Методы обучения и воспитания детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья. Формы организации обучения. Основные направления психолого-педагогиче-

ской коррекции. 

1 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 6. Анализ статей журналов по проблеме использования в коррекционно-

развивающем процессе различных методов, средств и технологий обучения и воспитания детей с 

особыми образовательными потребностями  

1 

Тема 2. Организация обу-

чения детей с психическим 

развитием по типу ретар-

дации (умственная отста-

лость, ЗПР) 

Содержание 4 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Умственная отсталость: понятие, классификация, особенности психического развития детей.  ЗПР: 

понятие, классификация, особенности психического развития детей.  

2 

Особые образовательные потребности детей с умственной отсталостью и ЗПР.  

Особенности организация коррекционно-развивающего обучения детей с умственной отсталостью 

и ЗПР. Дифференциальная диагностика умственной отсталости и ЗПР. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 7. Анализ коррекционно-развивающего занятия детей дошкольного воз-

раста с умственной отсталостью и ЗПР. 

1 

Практическое занятие 8. Подбор дидактических средств (дидактических игр, игровых упражне-

ний, игровых заданий и др.) для реализации цели  просмотренного коррекционно-развивающего 

занятия. 

1 

Тема 3. Организация обу-

чения детей с психическим 

развитием по дефицитар-

ному типу (нарушение 

слуха, нарушение зрения, 

нарушение функций 

опорно-двигательного ап-

парата, нарушение речи) 

Содержание 8 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Нарушение слуха: понятие, классификация, особенности психического развития детей. Особые об-

разовательные потребности детей с нарушением слуха.  

4 

Нарушение зрения: понятие, классификация, особенности психического развития детей. Особые 

образовательные потребности детей с нарушением зрения. 

Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура двигательного дефекта. Детский 

церебральный паралич: классификация параличей, особенности психического развития детей с 

ДЦП. Особые образовательные потребности детей с НОДА  

Нарушение речи, классификация речевых нарушений у детей. Особенности психического развития 

детей с нарушением речи. Особые образовательные потребности детей с нарушениями речи. 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 9. Изучение специального оборудования для организации обучения детей 

с нарушением слуха, зрения, НОДА.  

2 
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Практическое занятие 10. Анализ конспектов занятий для детей дошкольного возраста с после-

дующей адаптацией их под особые образовательные потребности детей с нарушением зрения, 

слуха и НОДА (по выбору)  

1 

Практическое занятие 11. Решение ситуационных задач по проблемам нарушения речи детей до-

школьного возраста (по аудио и видеоматериалам) 

1 

Тема 4. Организация обу-

чения детей с психическим 

развитием по типу асин-

хронии (расстройства 

аутистического спектра) 

Содержание 4 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид искаженного развития. Особенности психиче-

ского развития детей с РАС. Особые образовательные потребности детей с РАС. Особенности со-

циализации и организации коррекционно-развивающего обучения детей с РАС. 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 12. Составление методических рекомендаций для педагогов по созданию 

условий для обучения детей с РАС. 

1 

Практическое занятие 13. Изучение практических рекомендаций, разработанных А.В. Хаусто-

вым: «Формирование коммуникативных навыков у детей с аутизмом». Разработка и представление 

побуждающих к вербальной имитации и вербальной самостоятельности ситуаций детей с РАС.  

1 

Тема 5.  Психолого-педа-

гогическая поддержка 

субъектов инклюзивного 

образования 

 

Содержание 4 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Психолого-педагогическая поддержка родителей, имеющих детей с ограниченными возможно-

стями здоровья, в условиях инклюзивного образования.  

Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, участвующих в образовательном процессе 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

1 

Практические занятия 3 

Практическое занятие 14. Новые подходы к организации помощи семьям, воспитывающим про-

блемных детей. 

1 

Практическое занятие 15. Взаимодействие школы и семьи при организации инклюзивного обу-

чения. Просветительская деятельность школы в отношении детей с особыми образовательными 

потребностями. 

1 

Практическое занятие 16. Основные направления психолого-педагогического сопровождения пе-

дагогов, участвующих в образовательном процессе детей с ограниченными возможностями здоро-

вья. 

1 

Тема 6. Формирование 

профессиональных компе-

тенций педагога инклю-

зивного образования 

Содержание 2 ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Профессиональные компетенции педагога инклюзивного образования. Требования профессио-

нального стандарта педагога к знаниям, умения и навыкам современного педагога в области обу-

чения, воспитания и развития различных категорий обучающихся. Предупреждение профессио-

нального выгорания у специалистов, работающих в условиях инклюзии. 

1 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 17. Анализ методов и технологий предупреждения профессионального 

выгорания у специалистов, работающих в условиях инклюзии. 

1 

Самостоятельная работа 

Сбор статистических данных о детях с ограниченными возможностями здоровья (на примере конкретного населенного 

пункта). 

Составление памятки для родителей по работе с детьми с ОВЗ 

3 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 
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Составление рекомендаций для педагогов по организации учебных занятий с младшими школьниками с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

Составление памятки для родителей по работе с одаренными детьми. 

Составление рекомендаций для учителя по организации учебных занятий с младшими школьниками с особыми образователь-

ными потребностями. 

Составление памятки для учителей и педагогов по работе с детьми девиантного поведения (выбор отклонения по желанию 

обучающихся)  

Консультации 1  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет (комплексный с ОПЦ.14) 2  

Всего: 40  

 

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

 Раздел 1. Специальная педагогика и специальная психология в системе научных дисциплин и сфер общественной 

практики 

  

Тема 1. Предмет и задачи  

специальной педагогики и 

специальной психологии  

Содержание  ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

 
Специальная педагогика и специальная психология как основные составляющие дефектологии. 

Основные задачи специальной педагогики и специальной психологии. Предметные области специ-

альной педагогики и психологии. Связь специальной педагогики и специальной психологи с дру-

гими науками   

 

Практические занятия  

Практическое занятие 1. Составление словаря основных понятий и категорий специальной педа-

гогики и специальной психологии  
 

Практическое занятие 2. Современные подходы к построению системы коррекционной помощи 

детям с ОВЗ в России и за рубежом (анализ статей журналов и составление тезисов по проблеме 

организации коррекционно-педагогической помощи детям с отклонениями в развитии). 

 

Тема 2. Педагогические и 

психологические законо-

мерности дизонтогенеза 

Содержание  ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Понятие о «норме» и «отклонении».  Этиология и патогенез отклоняющегося развития.  Структура 

нарушенного развития. Первичные и вторичные отклонения в развитии. Общие и специфические 

закономерности отклоняющегося развития. Классификация основных видов дизонтогенеза.  

1 

Практические занятия  



10 

Практическое занятие 3. Изучение содержания диагностических карт для обследования детей до-

школьного возраста с ОВЗ.  Анализ продуктов деятельности детей с ОВЗ разных нозологических 

групп. 

 

Практическое занятие 4. Методы психолого-педагогического исследования детей с ограничен-

ными возможностями здоровья (изучение специфики применения методов при психолого-педаго-

гическом исследовании детей с ограниченными возможностями здоровья разных нозологических 

групп). 

 

Тема 3. Структура совре-

менной системы образова-

ния лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в 

РФ и перспективы ее раз-

вития 

Содержание  ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Стратегия комплексного подхода и ранней помощи детям с ограниченными возможностями здоро-

вья. Система организации дошкольного, школьного и профессионального образования для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. Организация коррекционно-педагогической помощи де-

тям с отклонениями в развитии в условиях образовательных учреждений общего назначения (ин-

клюзивное образование).   

 

Практические занятия  

Практическое занятие 5. Анализ адаптированных образовательных программ для детей с ОВЗ 

разных нозологических групп. 

1 

Раздел 2.  Организация коррекционного-развивающего  обучения детей с ограниченными возможностями здоровья и 

особыми образовательными потребностями 

  

Тема 1. Теоретические ос-

новы обучения и воспита-

ния детей с ограничен-

ными возможностями здо-

ровья и особыми образова-

тельными потребностями 

Содержание  ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Цель, задачи и принципы коррекционно-развивающего обучения. Сущность и содержание коррек-

ционно-развивающего обучения. Методы обучения и воспитания детей с ограниченными возмож-

ностями здоровья. Формы организации обучения. Основные направления психолого-педагогиче-

ской коррекции. 

1 

Практические занятия  

Практическое занятие 6. Анализ статей журналов по проблеме использования в коррекционно-

развивающем процессе различных методов, средств и технологий обучения и воспитания детей с 

особыми образовательными потребностями  

 

Тема 2. Организация обу-

чения детей с психическим 

развитием по типу ретар-

дации (умственная отста-

лость, ЗПР) 

Содержание  ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Умственная отсталость: понятие, классификация, особенности психического развития детей.  ЗПР: 

понятие, классификация, особенности психического развития детей.  

 

Особые образовательные потребности детей с умственной отсталостью и ЗПР.  

Особенности организация коррекционно-развивающего обучения детей с умственной отсталостью 

и ЗПР. Дифференциальная диагностика умственной отсталости и ЗПР. 

Практические занятия  

Практическое занятие 7. Анализ коррекционно-развивающего занятия детей дошкольного воз-

раста с умственной отсталостью и ЗПР. 

 

Практическое занятие 8. Подбор дидактических средств (дидактических игр, игровых упражне-

ний, игровых заданий и др.) для реализации цели  просмотренного коррекционно-развивающего 

занятия. 

 

Содержание  ОК 01; ОК 02; 
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Тема 3. Организация обу-

чения детей с психическим 

развитием по дефицитар-

ному типу (нарушение 

слуха, нарушение зрения, 

нарушение функций 

опорно-двигательного ап-

парата, нарушение речи) 

Нарушение слуха: понятие, классификация, особенности психического развития детей. Особые об-

разовательные потребности детей с нарушением слуха.  

 ОК 09 

Нарушение зрения: понятие, классификация, особенности психического развития детей. Особые 

образовательные потребности детей с нарушением зрения. 

Нарушения опорно-двигательного аппарата (НОДА). Структура двигательного дефекта. Детский 

церебральный паралич: классификация параличей, особенности психического развития детей с 

ДЦП. Особые образовательные потребности детей с НОДА  

Нарушение речи, классификация речевых нарушений у детей. Особенности психического развития 

детей с нарушением речи. Особые образовательные потребности детей с нарушениями речи. 

Практические занятия  

Практическое занятие 9. Изучение специального оборудования для организации обучения детей 

с нарушением слуха, зрения, НОДА.  

1 

Практическое занятие 10. Анализ конспектов занятий для детей дошкольного возраста с после-

дующей адаптацией их под особые образовательные потребности детей с нарушением зрения, 

слуха и НОДА (по выбору)  

 

Практическое занятие 11. Решение ситуационных задач по проблемам нарушения речи детей до-

школьного возраста (по аудио и видеоматериалам) 

 

Тема 4. Организация обу-

чения детей с психическим 

развитием по типу асин-

хронии (расстройства 

аутистического спектра) 

Содержание  ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Расстройства аутистического спектра (РАС) как вид искаженного развития. Особенности психиче-

ского развития детей с РАС. Особые образовательные потребности детей с РАС. Особенности со-

циализации и организации коррекционно-развивающего обучения детей с РАС. 

 

Практические занятия  

Практическое занятие 12. Составление методических рекомендаций для педагогов по созданию 

условий для обучения детей с РАС. 

 

Практическое занятие 13. Изучение практических рекомендаций, разработанных А.В. Хаусто-

вым: «Формирование коммуникативных навыков у детей с аутизмом». Разработка и представление 

побуждающих к вербальной имитации и вербальной самостоятельности ситуаций детей с РАС.  

1 

Тема 5.  Психолого-педа-

гогическая поддержка 

субъектов инклюзивного 

образования 

 

Содержание  ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Психолого-педагогическая поддержка родителей, имеющих детей с ограниченными возможно-

стями здоровья, в условиях инклюзивного образования.  

Психолого-педагогическое сопровождение педагогов, участвующих в образовательном процессе 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Практические занятия  

Практическое занятие 14. Новые подходы к организации помощи семьям, воспитывающим про-

блемных детей. 

 

Практическое занятие 15. Взаимодействие школы и семьи при организации инклюзивного обу-

чения. Просветительская деятельность школы в отношении детей с особыми образовательными 

потребностями. 

 

Практическое занятие 16. Основные направления психолого-педагогического сопровождения пе-

дагогов, участвующих в образовательном процессе детей с ограниченными возможностями здоро-

вья. 

1 
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Тема 6. Формирование 

профессиональных компе-

тенций педагога инклю-

зивного образования 

Содержание  ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 Профессиональные компетенции педагога инклюзивного образования. Требования профессио-

нального стандарта педагога к знаниям, умения и навыкам современного педагога в области обу-

чения, воспитания и развития различных категорий обучающихся. Предупреждение профессио-

нального выгорания у специалистов, работающих в условиях инклюзии. 

 

Практические занятия  

Практическое занятие 17. Анализ методов и технологий предупреждения профессионального 

выгорания у специалистов, работающих в условиях инклюзии. 

 

Самостоятельная работа 

Сбор статистических данных о детях с ограниченными возможностями здоровья (на примере конкретного населенного 

пункта). 

Составление памятки для родителей по работе с детьми с ОВЗ 

Составление рекомендаций для педагогов по организации учебных занятий с младшими школьниками с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

Составление памятки для родителей по работе с одаренными детьми. 

Составление рекомендаций для учителя по организации учебных занятий с младшими школьниками с особыми образователь-

ными потребностями. 

Составление памятки для учителей и педагогов по работе с детьми девиантного поведения (выбор отклонения по желанию 

обучающихся)  

30 

ОК 01; ОК 02; 

ОК 09 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  2  

Всего: 40  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет педагогики и психологии 

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- доска классная 

- демонстрационное оборудование – компьютер и проектор 

- учебно-наглядные пособия 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- зеркала 

- стулья 

- сцена 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- световое оборудование 

- звуковая аппаратура 

- видеоаппаратура 

- телевизор 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Богданова, Т. Г.  Основы специальной педагогики и специальной психологии. Сурдоп-

сихология : учебник для среднего профессионального образования / Т. Г. Богданова. — 2-е 
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изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 235 с. — (Профессиональ-

ное образование). — ISBN 978-5-534-09112-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493619 (дата обращения: 

22.06.2022). 

2. Бойков, Д. И.  Обучение и организация различных видов деятельности общения детей 

с проблемами в развитии : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

Д. И. Бойков, С. В. Бойкова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 153 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13325-7. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495971 (дата обра-

щения: 22.06.2022). 

2. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологии : учебник 

для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 323 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-13973-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494823 (дата обращения: 22.06.2022). 

3. Глухов, В. П.  Основы специальной педагогики и специальной психологии. Практи-

кум : учебное пособие для среднего профессионального образования / В. П. Глухов. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 330 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09326-1. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494822 (дата обращения: 22.06.2022). 

4. Колесникова, Г. И.  Основы специальной педагогики и специальной психологии : учеб-

ное пособие для среднего профессионального образования / Г. И. Колесникова. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 176 с. — (Профессиональное об-

разование). — ISBN 978-5-534-07973-9. — Текст : электронный // Образовательная плат-

форма Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494518 (дата обращения: 22.06.2022). 

5. Колесникова, Г. И.  Специальная психология и специальная педагогика. Психокоррек-

ция нарушений развития : учебное пособие для вузов / Г. И. Колесникова. — 2-е изд., 

стер. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 215 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-06551-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490935 (дата обращения: 22.06.2022). 

1. Педагогика инклюзивного образования : учебник / Т.Г. Богданова, А.А. Гусейнова, 

Н.М. Назарова [и др.] ; под ред. Н.М. Назаровой. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 335 с.  — 

(Высшее образование: Бакалавриат). — DOI 10.12737/20170. - ISBN 978-5-16-011182-7. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1864193 (дата обращения: 

22.06.2022). – Режим доступа: по подписке. 

6. Специальная педагогика : учебник для среднего профессионального образования / 

Л. В. Мардахаев [и др.] ; под редакцией Л. В. Мардахаева, Е. А. Орловой. — Москва : Из-

дательство Юрайт, 2022. — 447 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

03925-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492422 (дата обращения: 22.06.2022). 

7. Специальная психология : учебник для вузов / Л. М. Шипицына [и др.] ; под редакцией 

Л. М. Шипицыной. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 287 с. — (Высшее образова-

ние). — ISBN 978-5-534-02326-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489688 (дата обращения: 22.06.2022).  

 

Дополнительная литература  
1. Аксенова, Л. И.  Ранняя помощь детям с ограниченными возможностями здоровья : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Л. И. Аксенова. — Москва 

: Издательство Юрайт, 2020. — 377 с. 

2. Волковская, Т. Н.  Логопсихология : учебник для вузов / Т. Н. Волковская, И. Ю. Лев-

ченко. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 190 с. 
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3. Годовникова, Л. В.  Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ : 

учебное пособие для вузов / Л. В. Годовникова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 218 с. 

4. Колосова, Т. А.  Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии. Дети 

с нарушением интеллекта : учебное пособие для среднего профессионального образования 

/ Т. А. Колосова, Д. Н. Исаев ; под общей редакцией Д. Н. Исаева. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 151 с. 

5. Лапп, Е. А.  Коррекционная педагогика. Проектирование и реализация педагогического 

процесса : учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. А. Лапп, Е. 

В. Шипилова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 147 с. 

6. Лечебная педагогика в дошкольной дефектологии : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 521 с. 

7. Микляева, Н. В.  Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии: вос-

питание и обучение детей с задержкой психического развития : учебное пособие для сред-

него профессионального образования / Н. В. Микляева. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 236 с. 

8. Медико-биологические основы дефектологии : учебное пособие для вузов / Р. И. 

Айзман, М. В. Иашвили, А. В. Лебедев, Н. И. Айзман ; ответственный редактор Р. И. 

Айзман. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 224 с. 

9. Прищепова, И. В.  Логопедическая работа по формированию предпосылок усвоения 

орфографических навыков у младших школьников с общим недоразвитием речи : моногра-

фия / И. В. Прищепова. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 201 с 

10. Соловьева, Л. Г.  Логопедия : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / Л. Г. Соловьева, Г. Н. Градова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2020. — 191 с.  

11. Специальная психология в 2 т. Том 1 : учебник для вузов / В. И. Лубовский [и др.] ; 

ответственный редактор В. И. Лубовский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2020. — 428 с.  

12. Фесенко, Ю. А.  Коррекция речевых расстройств детского возраста : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / Ю. А. Фесенко, М. И. Лохов. — 2-е изд. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 203 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

социокультурную сущность специального 

образования, его становление и развитие; 

роль специальной педагогики и психологии 

в социализации ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья; 

понятийный аппарат специальной педаго-

гики и психологии; 

цель, задачи и структуру современной си-

стемы образования лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в Российской Фе-

дерации, перспективы ее развития; 

этиологию нарушений психофизического 

развития; 

классификации нарушений в развитии и по-

ведении детей; 

общие и специфические закономерности со-

циального, психического и физического раз-

вития при психических, сенсорных, интел-

лектуальных, речевых и физических наруше-

ниях; 

особые образовательные потребности детей 

с ограниченными возможностями здоровья; 

психолого-педагогические основы образова-

ния лиц с интеллектуальной недостаточно-

стью, нарушениями зрения, слуха, опорно-

двигательной системы, тяжелыми нарушени-

ями речи, недостатками эмоционально-лич-

ностных отношений и поведения; 

принципы, цели и задачи, содержание, ме-

тоды обучения и воспитания, формы органи-

зации деятельности обучающихся (воспитан-

ников); 

организацию коррекционно-педагогической 

помощи детям с отклонениями в развитии в 

условиях образовательных учреждений об-

щего назначения 

анализирует научные статьи и состав-

ляет тезисы по проблеме современ-

ных подходов к построению системы 

коррекционной помощи детям с ОВЗ; 

составляет словарь терминов; исполь-

зует их при анализе научных статей и 

коррекционно-развивающих занятий; 

анализирует нормативно-правовые 

документы, адаптированные образо-

вательные программы; 

определяет причинно-следственные 

связи в психическом развитии детей с 

ОВЗ при решении проблемно-ситуа-

ционных задач; 

адаптирует содержание конспектов 

занятий под особые образовательные 

потребности детей с ОВЗ; 

определяет возможности специаль-

ного оборудования и дидактических 

средств обучения детей с ОВЗ;  

адаптирует содержание конспектов 

занятий под особые образовательные 

потребности детей с ОВЗ 

анализ и оценка 

решения тесто-

вых заданий; 

анализ и оценка 

решения устного 

опроса; 

анализ и оценка 

решения пись-

менного опроса. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

ориентироваться в современных проблемах 

образования, обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, тенденциях его 

развития и направлениях реформирования;  

использовать терминологию специальной пе-

дагогики и специальной психологии; 

анализировать факторы и условия развития 

детей с ограниченными возможностями здо-

ровья; 

определять педагогические возможности раз-

личных методов, приемов, средств и форм ор-

ганизации деятельности и общения детей с 

ограниченными возможностями здоровья с 

учетом особых образовательных потребно-

стей; 

анализировать опыт работы педагогов с 

детьми, имеющими отклонения в развитии и 

поведении; 

находить и анализировать информацию, не-

обходимую для решения профессиональных 

анализирует научные статьи и состав-

ляет тезисы по проблеме современных 

подходов к построению системы кор-

рекционной помощи детям с ОВЗ; 

работает с дефектологическим слова-

рем, ориентируется в терминологии 

при анализе научных статей, исполь-

зует терминологию при анализе кор-

рекционно-развивающих занятий; 

определяет причинно-следственные 

связи в психическом развитии детей с 

ОВЗ при решении проблемно-ситуа-

ционных задач; 

производит отбор дидактических 

средств в соответствии с целью кор-

рекционно-развивающего обучения и 

с учетом особых образовательных по-

требностей детей с ОВЗ;  

анализируют конспекты коррекци-

онно-развивающих занятий для детей 

оценка выполне-

ния практических 

заданий (работ). 
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педагогических проблем, повышения эффек-

тивности педагогической деятельности, про-

фессионального самообразования и самораз-

вития воспитателя детей дошкольного воз-

раста с отклонениями в развитии. 

с ОВЗ разных нозологических групп; 

проводит отбор статей журналов по 

использованию педагогами методов, 

средств, технологий в коррекционно-

развивающем обучении детей с осо-

быми образовательными потребно-

стями. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Русский язык и культура профессиональной коммуникации пе-

дагога является обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной про-

граммы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных 

классах.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01,  

ОК 02, 

ОК 03,  

ОК 04,  

ОК 05,  

ОК 06,  

ОК 09 

 

осуществлять речевой самоконтроль, 

оценивать устные и письменные 

высказывания  

с точки зрения языкового оформления, 

эффективности достижения поставленных 

коммуникативных задач; 

применять нормы  

и правила русского языка в устной и 

письменной речи; 

находить и использовать различные 

источники информации, необходимые для 

подготовки к урокам (словари, 

справочники); 

анализировать языковые единицы с точки 

зрения правильности, точности  

и уместности их употребления;  

устанавливать педагогически 

целесообразные взаимоотношения  

с обучающимися; 

проводить лингвистический анализ текстов 

различных функциональных стилей и разно-

видностей языка. 

основные единицы и уровни языка, 

их признаки и взаимосвязь;  

орфоэпические, лексические, 

грамматические, орфографические  

и пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка;  

нормы речевого поведения в соци-

ально-культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах обще-

ния. 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  76 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 50 

           теоретическое обучение 20 

           практические занятия 28 

           консультации  2 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация: экзамен 18 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  76 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 12 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 6 

консультации  2 

Самостоятельная работа  52 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Профессиональная педагогическая коммуникация   

Тема 1.1. Язык как сред-

ство общения и форма 

существования нацио-

нальной культуры 

Содержание учебного материала 2 ОК 01,  

ОК 02, ОК 03,  

ОК 04, ОК 05,  

ОК 06, ОК 09 
 

Понятие «современный русский литературный язык». Основные функции языка. Различия между 

языком и речью. Понятие «культура речи». Роль культуры речи в профессиональной деятельно-

сти педагога. Аспекты (компоненты) культуры речи: нормативный, коммуникативный, этиче-

ский. 

2 

Тема 1.2. Понятие о рече-

вой коммуникации, виды 

речевой деятельности 

Содержание учебного материала  6 ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Общие сведения о речи. Признаки речи.  

Виды речи. Язык и мышление. Язык и сознание. Основные функции языка: общение, сообщение, 

воздействие (волюнтативная). Дополнительные функции языка: регулятивная, когнитивная (по-

знавательная), аккумулятивная 

Понятие речевой коммуникации. Типологии коммуникации на разных основаниях: по цели, по 

массовости, по содержанию. 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 1. Язык и речь. Язык как система. Понятие о литературном языке и языко-

вой норме.  
2 

Практическое занятие 2. Коммуникативные качества речи: точность речи, понятность речи, чи-

стота речи, богатство речи, выразительность речи. 
2 

Тема 1.3. Профессио-

нальная коммуникация 

и ее функции 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Понятие профессиональной коммуникации.  

Метаязыки профессиональных коммуникаций. Лексический уровень: терминология, профессио-

нализмы. Синтаксический уровень: структура предложений.  

Специфика профессиональных коммуникаций. Профессии "человек - человек" и их особенности. 

Актуальность проблемы дифференциации понятий коммуникации и общения.  

Коммуникация как процесс передачи и получения информации.  

Общение как процесс обмена информацией, организации совместной деятельности, коллектива, 

взаимного узнавания, взаимовлияния и воздействия. Общение как творчество.  

Функции профессиональной коммуникации. 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 3. Основные коммуникационные функции языка: общение, сообщение, 

воздействие (волюнтативная). 
2 
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Практическое занятие 4. Морально-нравственные (этические) основы профессиональной комму-

никации. Корпоративная этика. 
2 

Раздел 2. Культура речи  

Тема 2.1. Нормы 

современного русского 

литературного языка: 

нормы ударения, 

орфоэпические нормы 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Особенности языковой нормы и её виды.  

Понятие об орфоэпии как разделе языкознания. Орфоэпические нормы в области произношения 

отдельных звуков, грамматических форм, слов.  

Орфоэпические нормы в области гласных звуков. 

Орфоэпические нормы в области согласных звуков.  

Произношение отдельных грамматических форм.  

Особенности произношения заимствованных слов. 

Акцентологические нормы. Особенности ударения в русском языке. 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 5. Работа с правилами постановки ударения в современном русском языке. 

Орфоэпический словарь. Вариативность постановки ударения. Трудности и особенности 

русского ударения. Ударение в отдельных грамматических формах. 

2 

Практическое занятие 6.  Основные правила русского литературного произношения. Некоторые 

трудные случаи произношения гласных и согласных звуков. Распространенные орфоэпические 

ошибки. 

2 

Тема 2.2. Нормы 

современного русского 

литературного языка: 

лексические нормы 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Употребление однозначных и многозначных слов.  

Использование в речи синонимов, антонимов, омонимов, паронимов. 

Использование стилистически окрашенной лексики. 

Сферы и нормы использования стилистически окрашенной лексики. 

Использование лексических средств в профессиональной речи педагога. 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 7. Происхождение лексики русского языка. Слова исконно русские и заим-

ствования. Причины заимствований (внутренние и внешние). Заимствования из славянских и не-

славянских языков в разные периоды истории. Калькирование как способ заимствования. Типы 

заимствованной лексики. Языковые признаки заимствованных слов. Заимствования конца XX – 

начала XXI века. Сфера употребления. Отношение к заимствованиям. 

2 

Практическое занятие 8. Работа над материалом: «Валентность» слова. Однозначные и много-

значные слова. Различение многозначных слов и омонимов. Стилистические ошибки: неблаго-

звучие речи, речевая недостаточность, речевая избыточности (плеоназм, тавтология, многосло-

вие). Правила употребления паронимов. Ошибки, связанные с неправильным построением сино-

нимической/ антонимической пары. Свободные и ограниченные словосочетания. 

2 

Тема 2.3. Нормы 

современного русского 

литературного языка: 

синтаксические нормы 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Классификация речевых ошибок, связанных с нарушением синтаксической нормы и их исправ-

ление. Порядок слов и частей высказывания. Согласование и управление в современном русском 

языке. Управление обстоятельства, выраженного деепричастным оборотом. 

2 
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Практические занятия 4 

Практическое занятие 9. Построение словосочетаний и предложений в русском языке. Выбор 

управляемой формы в словосочетании, согласование подлежащего и сказуемого, использование 

причастных и деепричастных оборотов 

2 

Практическое занятие 10. Построением некоторых типов сложных предложений.  2 

Тема 2.4. 

Орфографические и 

пунктуационные нормы 

русского языка. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Понятие орфограммы и пунктограммы. Правописание той или иной орфограммы и постановку 

знаков препинания в соответствии с правилами.  
2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 11. Морфологический, фонетический и лексический принципы написания 

слов. Постановка запятой, точки с запятой, двоеточия, тире в простом и сложном предложении. 

Объяснительный диктант.   

2 

Тема 2.5. Подготовка 

публичного выступле-

ния. 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Сбор материала. Основные приемы поиска и записи материала. Структура речи. Словесное 

оформление публичного выступления. Богатство и выразительность речи. Окончательная подго-

товка выступления. «Разметка» текста. Репетиция выступления. Владение собой («как гово-

рить»). Естественность поведения оратора. Признаки неестественного поведения. Техника речи 

и ее составляющие. Понятие о дикции, темпе, интонационных и голосовых возможностях высту-

пающего. Основные принципы контакта с аудиторией. 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 12. Составление текста выступления на заданную тему. Выступление на 

заданную тему, его анализ. 
2 

Тема 2.6. Особенности 

официально-делового 

стиля речи. Деловое 

письмо. Нормы делового 

письма 

Содержание учебного материала  8 ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Общие требования, предъявляемые к документу: достоверность, актуальность, убедительность и 

полнота информации, лаконизм. 

Общие функции документа: информационная, социальная, коммуникативная, культурная. 

Специальные функции документа: управленческая, правовая, функция исторического источника. 

Комплекс обязательных реквизитов документа: наименование автора, адресата, подпись, дата, 

номер документа, гриф утверждения, печать. Современные требования, предъявляемые к рекви-

зитам документа. 

Интернациональные особенности делового общения: официальность, регламентированность, со-

блюдение норм делового этикета. 

Предметная и коммуникативная точность. Композиция документа. 

Происхождение слова документ.  

Виды управленческих документов. Группы документов по функциональному значению: личные, 

директивные, распорядительные, информационно-справочные и др.  

Правила оформления документов. Типы реквизитов документа. Бланки деловых писем.  

Требования к содержанию и оформлению реквизитов документа: герб, эмблема, код организации, 

наименование организации-адресанта, справочные данные об организации, ссылка на регистра-

4 
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ционный номер и дату входящего документа, адресат. Заголовок к тексту. Текст. Подпись. От-

метка об исполнении. Печать.  

Общие требования к содержанию текста документа: информативность, убедительность, точность 

употребления терминов, лаконичность, нейтральность высказывания, соблюдение лексических, 

грамматических и стилистических норм.  

Сокращение слов и словосочетаний в тексте документа. 

Распорядительные документы (общая характеристика). Виды распорядительных документов: ре-

шение, приказ. Ключевые слова этих документов. Виды инструктивно-методических докумен-

тов: служебная записка, протоколы. Ключевые слова данных документов. 

Заявление. Определение заявления как вида деловой бумаги. Состав заявления. Образцы заявле-

ний (в свою и чужую организации). Языковые особенности стиля и оформления заявления. Дан-

ные адресата и автора. Наименование документа. Особенности указания числа. Производные 

предлоги (ввиду, вследствие, согласно, в целях и др.) в тексте заявления. Понятие синтаксической 

компрессии. Конкретика данных в заявлении. 

Автобиография. Происхождение слова "автобиография". Определение автобиографии. Состав 

автобиографии. Особенности и последовательность указания данных об авторе. Сведения о со-

ставе семьи, образовании, трудовой деятельности. Образец автобиографии. Виды автобиографии 

(деловая и литературная). Языковые особенности стиля и оформления автобиографии.  

Резюме. Происхождение и значение слова "резюме". Резюме как вид деловой бумаги. Резюме в 

западноевропейских странах и его роль при устройстве на работу. Резюме в России. Цель резюме. 

Международные стандарты оформления резюме. Состав резюме. Особенности написания загла-

вия документа, указания данных (обратный хронологический порядок). Образцы резюме. Полез-

ные советы при составлении резюме.  

Доверенность. Определение доверенности. Характеристика документа. Состав доверенности. 

Виды доверенности. Образец доверенности. Языковые особенности стиля и оформления дове-

ренности. Заверение подписи доверителя и его юридическая роль в составе документа. Языковые 

клише доверенности.  

Расписка. Определение расписки. Цель ее написания. Состав документа. Случаи необходимости 

заверения расписки у нотариуса. Последовательность предъявляемых в документе сведений. Об-

разец расписки. Языковые особенности стиля и оформления расписки. 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 13. Официально-деловой стиль. Составление деловых бумаг (справка, удо-

стоверение); частных деловых бумаг (заявление, доверенность). Автобиография. Резюме. 
4 

Самостоятельная работа 

Составление словаря терминов по теме  

Составление развернутого плана выступления по теме «Культура речи в современном мире» 

Подбор текстов с речевыми ошибками из СМИ 

Составление официально-деловых документов (резюме, характеристика, объяснительная, заявление, автобиография, акт о 

порче, бой и лом и пр.) 

Составление аннотации, рецензии, статьи 

Подготовка и презентация публичного выступления (письменно).  

8 

ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 
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Выполнение упражнений по анализу текстов публицистического и художественного стилей. 

Анализ публичной речи из СМИ  

Подготовка рекламного текста  

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: экзамен 18  

Всего 76  

 

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Профессиональная педагогическая коммуникация   

Тема 1.1. Язык как сред-

ство общения и форма 

существования нацио-

нальной культуры 

Содержание учебного материала  ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Понятие «современный русский литературный язык». Основные функции языка. Различия между 

языком и речью. Понятие «культура речи». Роль культуры речи в профессиональной деятельно-

сти педагога. Аспекты (компоненты) культуры речи: нормативный, коммуникативный, этиче-

ский. 

 

Тема 1.2. Понятие о рече-

вой коммуникации, виды 

речевой деятельности 

Содержание учебного материала   ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Общие сведения о речи. Признаки речи.  

Виды речи. Язык и мышление. Язык и сознание. Основные функции языка: общение, сообщение, 

воздействие (волюнтативная). Дополнительные функции языка: регулятивная, когнитивная (по-

знавательная), аккумулятивная 

Понятие речевой коммуникации. Типологии коммуникации на разных основаниях: по цели, по 

массовости, по содержанию. 

1 

Практические занятия  

Практическое занятие 1. Язык и речь. Язык как система. Понятие о литературном языке и языко-

вой норме.  
 

Практическое занятие 2. Коммуникативные качества речи: точность речи, понятность речи, чи-

стота речи, богатство речи, выразительность речи. 
1 

Тема 1.3. Профессио-

нальная коммуникация 

и ее функции 

Содержание учебного материала  ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Понятие профессиональной коммуникации.  

Метаязыки профессиональных коммуникаций. Лексический уровень: терминология, профессио-

нализмы. Синтаксический уровень: структура предложений.  
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Специфика профессиональных коммуникаций. Профессии "человек - человек" и их особенности. 

Актуальность проблемы дифференциации понятий коммуникации и общения.  

Коммуникация как процесс передачи и получения информации.  

Общение как процесс обмена информацией, организации совместной деятельности, коллектива, 

взаимного узнавания, взаимовлияния и воздействия. Общение как творчество.  

Функции профессиональной коммуникации. 

Практические занятия  

Практическое занятие 3. Основные коммуникационные функции языка: общение, сообщение, 

воздействие (волюнтативная). 
 

Практическое занятие 4. Морально-нравственные (этические) основы профессиональной комму-

никации. Корпоративная этика. 
 

Раздел 2. Культура речи  

Тема 2.1. Нормы 

современного русского 

литературного языка: 

нормы ударения, 

орфоэпические нормы 

Содержание учебного материала  ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Особенности языковой нормы и её виды.  

Понятие об орфоэпии как разделе языкознания. Орфоэпические нормы в области произношения 

отдельных звуков, грамматических форм, слов.  

Орфоэпические нормы в области гласных звуков. 

Орфоэпические нормы в области согласных звуков.  

Произношение отдельных грамматических форм.  

Особенности произношения заимствованных слов. 

Акцентологические нормы. Особенности ударения в русском языке. 

1 

Практические занятия  

Практическое занятие 5. Работа с правилами постановки ударения в современном русском языке. 

Орфоэпический словарь. Вариативность постановки ударения. Трудности и особенности 

русского ударения. Ударение в отдельных грамматических формах. 

 

Практическое занятие 6.  Основные правила русского литературного произношения. Некоторые 

трудные случаи произношения гласных и согласных звуков. Распространенные орфоэпические 

ошибки. 

1 

Тема 2.2. Нормы 

современного русского 

литературного языка: 

лексические нормы 

Содержание учебного материала  ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Употребление однозначных и многозначных слов.  

Использование в речи синонимов, антонимов, омонимов, паронимов. 

Использование стилистически окрашенной лексики. 

Сферы и нормы использования стилистически окрашенной лексики. 

Использование лексических средств в профессиональной речи педагога. 

 

Практические занятия  

Практическое занятие 7. Происхождение лексики русского языка. Слова исконно русские и заим-

ствования. Причины заимствований (внутренние и внешние). Заимствования из славянских и не-

славянских языков в разные периоды истории. Калькирование как способ заимствования. Типы 

заимствованной лексики. Языковые признаки заимствованных слов. Заимствования конца XX – 

начала XXI века. Сфера употребления. Отношение к заимствованиям. 
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Практическое занятие 8. Работа над материалом: «Валентность» слова. Однозначные и много-

значные слова. Различение многозначных слов и омонимов. Стилистические ошибки: неблаго-

звучие речи, речевая недостаточность, речевая избыточности (плеоназм, тавтология, многосло-

вие). Правила употребления паронимов. Ошибки, связанные с неправильным построением сино-

нимической/ антонимической пары. Свободные и ограниченные словосочетания. 

1 

Тема 2.3. Нормы 

современного русского 

литературного языка: 

синтаксические нормы 

Содержание учебного материала  ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Классификация речевых ошибок, связанных с нарушением синтаксической нормы и их исправ-

ление. Порядок слов и частей высказывания. Согласование и управление в современном русском 

языке. Управление обстоятельства, выраженного деепричастным оборотом. 

 

Практические занятия  

Практическое занятие 9. Построение словосочетаний и предложений в русском языке. Выбор 

управляемой формы в словосочетании, согласование подлежащего и сказуемого, использование 

причастных и деепричастных оборотов 

1 

Практическое занятие 10. Построением некоторых типов сложных предложений.   

Тема 2.4. 

Орфографические и 

пунктуационные нормы 

русского языка. 

Содержание учебного материала  ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Понятие орфограммы и пунктограммы. Правописание той или иной орфограммы и постановку 

знаков препинания в соответствии с правилами.  
 

Практические занятия  

Практическое занятие 11. Морфологический, фонетический и лексический принципы написания 

слов. Постановка запятой, точки с запятой, двоеточия, тире в простом и сложном предложении. 

Объяснительный диктант.   

 

Тема 2.5. Подготовка 

публичного выступле-

ния. 

Содержание учебного материала  ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Сбор материала. Основные приемы поиска и записи материала. Структура речи. Словесное 

оформление публичного выступления. Богатство и выразительность речи. Окончательная подго-

товка выступления. «Разметка» текста. Репетиция выступления. Владение собой («как гово-

рить»). Естественность поведения оратора. Признаки неестественного поведения. Техника речи 

и ее составляющие. Понятие о дикции, темпе, интонационных и голосовых возможностях высту-

пающего. Основные принципы контакта с аудиторией. 

1 

Практические занятия  

Практическое занятие 12. Составление текста выступления на заданную тему. Выступление на 

заданную тему, его анализ. 
1 

Тема 2.6. Особенности 

официально-делового 

стиля речи. Деловое 

письмо. Нормы делового 

письма 

Содержание учебного материала   ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Общие требования, предъявляемые к документу: достоверность, актуальность, убедительность и 

полнота информации, лаконизм. 

Общие функции документа: информационная, социальная, коммуникативная, культурная. 

Специальные функции документа: управленческая, правовая, функция исторического источника. 

Комплекс обязательных реквизитов документа: наименование автора, адресата, подпись, дата, 

номер документа, гриф утверждения, печать. Современные требования, предъявляемые к рекви-

зитам документа. 

1 
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Интернациональные особенности делового общения: официальность, регламентированность, со-

блюдение норм делового этикета. 

Предметная и коммуникативная точность. Композиция документа. 

Происхождение слова документ.  

Виды управленческих документов. Группы документов по функциональному значению: личные, 

директивные, распорядительные, информационно-справочные и др.  

Правила оформления документов. Типы реквизитов документа. Бланки деловых писем.  

Требования к содержанию и оформлению реквизитов документа: герб, эмблема, код организации, 

наименование организации-адресанта, справочные данные об организации, ссылка на регистра-

ционный номер и дату входящего документа, адресат. Заголовок к тексту. Текст. Подпись. От-

метка об исполнении. Печать.  

Общие требования к содержанию текста документа: информативность, убедительность, точность 

употребления терминов, лаконичность, нейтральность высказывания, соблюдение лексических, 

грамматических и стилистических норм.  

Сокращение слов и словосочетаний в тексте документа. 

Распорядительные документы (общая характеристика). Виды распорядительных документов: ре-

шение, приказ. Ключевые слова этих документов. Виды инструктивно-методических докумен-

тов: служебная записка, протоколы. Ключевые слова данных документов. 

Заявление. Определение заявления как вида деловой бумаги. Состав заявления. Образцы заявле-

ний (в свою и чужую организации). Языковые особенности стиля и оформления заявления. Дан-

ные адресата и автора. Наименование документа. Особенности указания числа. Производные 

предлоги (ввиду, вследствие, согласно, в целях и др.) в тексте заявления. Понятие синтаксической 

компрессии. Конкретика данных в заявлении. 

Автобиография. Происхождение слова "автобиография". Определение автобиографии. Состав 

автобиографии. Особенности и последовательность указания данных об авторе. Сведения о со-

ставе семьи, образовании, трудовой деятельности. Образец автобиографии. Виды автобиографии 

(деловая и литературная). Языковые особенности стиля и оформления автобиографии.  

Резюме. Происхождение и значение слова "резюме". Резюме как вид деловой бумаги. Резюме в 

западноевропейских странах и его роль при устройстве на работу. Резюме в России. Цель резюме. 

Международные стандарты оформления резюме. Состав резюме. Особенности написания загла-

вия документа, указания данных (обратный хронологический порядок). Образцы резюме. Полез-

ные советы при составлении резюме.  

Доверенность. Определение доверенности. Характеристика документа. Состав доверенности. 

Виды доверенности. Образец доверенности. Языковые особенности стиля и оформления дове-

ренности. Заверение подписи доверителя и его юридическая роль в составе документа. Языковые 

клише доверенности.  

Расписка. Определение расписки. Цель ее написания. Состав документа. Случаи необходимости 

заверения расписки у нотариуса. Последовательность предъявляемых в документе сведений. Об-

разец расписки. Языковые особенности стиля и оформления расписки. 

Практические занятия  
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Практическое занятие 13. Официально-деловой стиль. Составление деловых бумаг (справка, удо-

стоверение); частных деловых бумаг (заявление, доверенность). Автобиография. Резюме. 
1 

Самостоятельная работа 

Составление словаря терминов по теме  

Составление развернутого плана выступления по теме «Культура речи в современном мире» 

Подбор текстов с речевыми ошибками из СМИ 

Составление официально-деловых документов (резюме, характеристика, объяснительная, заявление, автобиография, акт о 

порче, бой и лом и пр.) 

Составление аннотации, рецензии, статьи 

Подготовка и презентация публичного выступления (письменно).  

Выполнение упражнений по анализу текстов публицистического и художественного стилей. 

Анализ публичной речи из СМИ  

Подготовка рекламного текста  

52 

ОК 01, 

ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: экзамен 12  

Всего 76  

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Кабинет русского языка с методикой преподавания  

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование – проектор, экран, магнитофон 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 
Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-обра-

зовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
Основная литература  
1. 1. Антонова Е.С., Воителева Т.М. Русский язык и культура речи: учебник для студ. средн. проф. 

учеб. заведений / Е.С.Антонова, Т.М. Воителева. – 21-е изд., стер. – М.: Издат. Центр «Академия», 

2022. – 320 с. 

2. 2. Бердникова Е.Д., Петрякова А.Г. Тесты по культуре речи / Е.Д.Бердникова, А.Г.Петрякова. – 

7-е изд. – М.: Флинта, 2017. - 80 с. 

3. 3. Русский язык. Сборник упражнений : учебное пособие для среднего профессионального 

образования / П. А. Лекант [и др.] ; под редакцией П. А. Леканта. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020. — 314 с. 

 

Дополнительная литература  
1. Русский язык. Сборник упражнений : учебное пособие для среднего профессионального обра-

зования / П. А. Лекант [и др.] ; под редакцией П. А. Леканта. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 314 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-7796-7. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/487325 (дата об-

ращения: 08.07.2022). 

2. Русский язык и культура речи : учебник и практикум для среднего профессионального 

образования / В. Д. Черняк, А. И. Дунев, В. А. Ефремов, Е. В. Сергеева ; под общей редак-

цией В. Д. Черняк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

389 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00832-6. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491228 

(дата обращения: 08.07.2022). 

5. Горовая, И. Г. Русский язык и культура речи : практикум для СПО / И. Г. Горовая. — 

Саратов : Профобразование, 2020. — 145 c. — ISBN 978-5-4488-0632-2. — Текст : электрон-

ный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/92162 (дата обращения: 15.01.2023). — Режим до-

ступа: для авторизир. пользователей 

6. Антонова Е. С. Русский язык : электронный учебно-методический комплекс / Е. С. Анто-

нова, Т. М. Воителева. – М. : Издательский центр «Академия», 2017. – Текст : электронный 

// Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/346968/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим 

доступа: платный. 

 

1. Каленчук М. Л. Большой орфоэпический словарь русского языка [Текст] : литературное 

произношение и ударение начала XXI века: норма и её варианты / М. Л. Каленчук, Л. Л. 

Касаткин, Р. Ф. Касаткина ; под редакцией Л. Л. Касаткина ; Российская академия наук, 

Институт русского языка им. В. В. Виноградова РАН. - Изд. 2-е, испр. и доп. - Москва : 

АСТ-Пресс, 2017. – 1020 с. 

2. Культура устной и письменной речи делового человека: Справочник. Практикум. – М.: 

Флинта, Наука, 2016. – 313 с. 

3. Окунцова Е.А. Ударение. Диктору, лектору, оратору, учителю, школьнику. Словарь-

справочник//Е.А. Окунцова. – М.: Московский государственный университет имени М.В. 

Ломоносова. – 2018. – 120 с. 

4. Розенталь Д.Э. Справочник по правописанию и литературной правке. – М.: Айрис-пресс, 

2012. - 361 с. 

 

http://www.gramota.ru 

http://www.slovari.ru 

http://www.sokr.ru 

http://www.megakm.ru/ojigov 

http://www.gramota.ru/
http://www.slovari.ru/
http://www.sokr.ru/
http://www.megakm.ru/ojigov
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http://www.redactor.ru 

http://www.ruscenter.ru 

   

  Периодические издания 

Учительская газета 

Начальная школа 

Образование в современной школе 

Обруч. Образование: ребенок и ученик 

Педагогика 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

основные единицы и уровни языка, их 

признаки и взаимосвязь;  

орфоэпические, лексические, 

грамматические, орфографические и 

пунктуационные нормы современного 

русского литературного языка;  

нормы речевого поведения в социально-

культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах общения. 

называет основные единицы и 

уровни языка, их признаки и 

взаимосвязь;  

соблюдает орфоэпические, 

лексические, грамматические, 

орфографические и 

пунктуационные нормы 

современного русского 

литературного языка;  

использует нормы речевого 

поведения в социально-

культурной, учебно-научной, 

официально-деловой сферах 

общения. 

тестовые задания различных 

видов; 

 письменные и устные 

ответы; 

домашняя работа 

(упражнения) по темам 

курса; 

контрольные письменные 

работы; 

написание сочинений 

рассуждений; 

участие в обсуждении тем 

патриотической 

направленности; 

наблюдение за умением 

вести дискуссию; 

подбор и работа с текстами 

авторов различных 

национальностей. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

осуществлять речевой самоконтроль, 

оценивать устные и письменные 

высказывания с точки зрения языкового 

оформления, эффективности достижения 

поставленных коммуникативных задач 

применять нормы и правила русского 

языка в устной и письменной речи; 

находить и использовать различные 

источники информации, необходимые для 

подготовки к урокам (словари, 

справочники); 

анализировать языковые единицы с точки 

зрения правильности, точности и 

уместности их употребления;  

устанавливать педагогически 

целесообразные взаимоотношения с 

обучающимися; 

проводить лингвистический анализ 

текстов различных функциональных 

стилей и разновидностей языка 

осуществляет речевой 

самоконтроль, оценивать 

устные и письменные 

высказывания с точки зрения 

языкового оформления, 

эффективности достижения 

поставленных 

коммуникативных задач 

применяет нормы и правила 

русского языка в устной и 

письменной речи; 

находит и использует 

различные источники 

информации, необходимые 

для подготовки к урокам 

(словари, справочники); 

анализирует языковые 

единицы с точки зрения 

правильности, точности и 

уместности их употребления;  

 

публичное выступление по 

заданной теме; 

наблюдение и оценка на 

практических занятиях; 

презентация сообщения; 

защита проектов; 

публичное представление 

самостоятельно 

составленного текста по 

заданной теме. 

 

http://www.redactor.ru/
http://www.cspu.ru/rus-site/http;/www.ruscenter.ru
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Возрастная анатомия, физиология и гигиена является обяза-

тельной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 08 

 

 

определять топографическое расположение и 

строение органов и частей тела; 

определять возрастные особенности строения 

организма человека; 

применять знания по анатомии, физиологии и 

гигиене при изучении профессиональных мо-

дулей и профессиональной деятельности; 

 использовать элементарные антропометриче-

ские исследования для оценки физического 

развития ребенка; 

оценивать факторы внешней среды с точки 

зрения их влияния на функционирование и 

развитие организма человека в различные воз-

растные периоды; 

определять типологические особенности выс-

шей нервной деятельности детей и подрост-

ков; 

учитывать особенности физической работо-

способности и закономерности ее изменения в 

течение различных интервалов времени (учеб-

ный год, четверть, месяц, неделя, день, заня-

тие) при проектировании и реализации образо-

вательного процесса; 

применять знания о гигиене в практической 

деятельности; 

проводить под руководством медицинского 

работника мероприятия по профилактике за-

болеваний детей раннего и дошкольного воз-

раста; 

обеспечивать соблюдение гигиенических тре-

бований в группе при организации обучения и 

воспитания детей раннего и дошкольного воз-

раста. 

основные положения и терминологию ана-

томии, физиологии и гигиены человека; 

топографическое расположение органов и 

частей тела; 

основные закономерности роста и развития 

организма человека; 

методы возрастной анатомии и физиоло-

гии; 

строение и функции систем органов здоро-

вого человека; 

физиологические характеристики основ-

ных процессов жизнедеятельности орга-

низма человека; 

возрастные анатомо-физиологические осо-

бенности детей раннего и дошкольного 

возраста; 

типологические особенности ВНД детей; 

влияние процессов физиологического со-

зревания и развития ребенка на его физиче-

скую и психическую работоспособность, 

поведение; 

основы гигиены; 

гигиенические нормы, требования и пра-

вила сохранения и укрепления здоровья на 

различных этапах онтогенеза; 

гигиенические требования к образователь-

ному процессу в ДОО. 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  116 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 88 

           теоретическое обучение 44 

           практические занятия 40 

           консультации  4 

Самостоятельная работа  16 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  116 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 30 

теоретическое обучение 9 

практические занятия 17 

консультации  4 

Самостоятельная работа  74 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Ведение в курс возрастной анатомии, физиологии и гигиены. Организм как единое целое.   

Тема 1.1. Введение в 

возрастную анатомию, 

физиологию и гигиену 

человека. Предмет, со-

держание и задачи дис-

циплины Уровни орга-

низации жизни 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Анатомия и физиология как науки о строении человека. Значение этих наук в развитии педагогики, пси-

хологии, физиологии питания, гигиены и других дисциплин. Гигиена, как наука о сохранении и укрепле-

нии здоровья человека. Возрастная анатомия, физиология и гигиена. 

1 

Органы и системы органов.  Топографическое расположение органов и частей тела. Основные положения 

и терминология анатомии, физиологии и гигиены человека. 
1 

Практическое занятие 1. «Основные плоскости, оси тела человека и условные линии, определяющие по-

ложение органов и их частей в теле». 
2 

Тема 1.2. Основные за-

кономерности роста и 

развития организма че-

ловека 

 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Онтогенез. Периоды онтогенеза: пренатальный, натальный, постнатальный. Возрастная периодизация. 

Исторический характер возрастной периодизации. Критерии возрастных этапов развития. Различные 

классификации периодизаций детского возраста. Критические периоды.  

2 

Понятие роста и развития. Рост и развитие и их связь с объективно существующими законами 

биологических систем и организма в целом; генетическая обусловленность роста и развития; влияние 

среды: закон прогрессивного дифференцирования (И.И. Шмальгаузен); обусловленность роста и развития 

полом ребёнка (половой диморфизм). Характерные особенности роста и развития: гетерохронность, 

этапность. Функциональные свойства организма: резистентность, реактивность, адаптация.   Факторы, 

влияющие на рост и развитие детей. Понятие акселерации, её значение. 

2 

Практическое занятие 2. «Характеристика возрастных периодов» 2 

Практическое занятие 3. «Оценка морфофункционального типа конституции, как проявления взаимоот-

ношений организма и среды» 
2 

Тема 1.3.  Методы воз-

растной анатомии и фи-

зиологии 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Методы возрастной анатомии и физиологии. Общие методы анатомии и физиологии. Специальные 

методы. Медицинские методы. Общая характеристика методик антропометрических исследований детей.  
2 

Практическое занятие 4. «Определение антропометрических показателей для оценки физического раз-

вития детей дошкольного и младшего школьного  возраста» 
2 

Раздел 2. Возрастные анатомо-физиологические особенности детей и подростков   

Тема 2.1. Нервная 

регуляция функций 

организма и ее 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика нервной системы.  Значение нервной системы, её развитие, методы исследования. 

Основные структуры нервной ткани: нейрон и нейроглия, их функциональное значение. Виды нейронов, 
1 
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возрастные особенности раздражимость и возбудимость как свойство нервной ткани, нервные волокна и их свойства, нервные 

центры. Синапс.  

Понятие рефлекса. Рефлекс. Рефлекторная дуга. Рефлекторное кольцо. Соматическая нервная система, 

вегетативная нервная система. 
1 

Тема 2.2. Морфо-

функциональные 

особенности 

центральной нервной 

системы 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Центральная нервная система. Спинной мозг: строение и функции. Рефлексы спинного мозга, возрастные 

особенности спинномозговых рефлексов. 
1 

Головной мозг: отделы головного мозга, кора больших полушарий, локализация функций в коре больших 

полушарий. Гипоталамо-гипофизарная система Лимбическая система. Асимметрия полушарий головного 

мозга. 

1 

Практическое занятие 5. «Исследование основных видов рефлексов человека» 2 

Тема 2.3 Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

анализаторов 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Анализаторы. Учение И.П. Павлова об анализаторах. Общее строение анализатора: периферическая, 

проводниковая и центральная части. Современное учение о сенсорных системах.   
1 

Зрительный и слуховой анализатор. Общее строение зрительной и слуховой сенсорной системы. 

Особенности их развития у детей и подростков. Особенности развития в различные возрастные периоды, 

их значение для развития речевой и психической деятельности. Значение зрительной сенсорной системы 

и особенности развития. Особенности строения глазного яблока. Оптическая система глаза. Аккомодация. 

Рефракция глаза. Бинокулярное зрение. Световоспринимающий аппарат глаза. Цветоощущение. 

Возрастные особенности зрительных рефлекторных реакций. Бинокулярное зрение. 

Световоспринимающий аппарат глаза. Возрастные особенности зрительных рефлекторных реакций. 

Значение зрения для развития речи. Значение слуховой сенсорной системы и особенности развития. 

Анатомические особенности в различные возрастные периоды. Возрастные особенности слухового и 

вестибулярного анализаторов 

1 

Практическое занятие 6. «Исследование и описание физиологических характеристик зрительного и слу-

хового анализаторов. Взаимодействие анализаторов».  
2 

Тема 2.4. Гигиена   

зрения и слуха. 
Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Гигиена зрительной и слуховой сенсорной системы. Значение гигиены занятий в детском саду и школе с 

учётом возрастных анатомо- физиологических особенностей сенсорных систем. 
2 

Практическое занятие 7. «Разработка консультации для родителей о профилактике нарушений зрения и 

слуха у детей дошкольного и младшего школьного  возраста». 
2 

Тема 2.5. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности опорно-

двигательной системы 

Содержание   

Общая характеристика опорно-двигательной системы. Костная система. Пассивная часть ОДС. Состав 

ОДС, функции скелета. Строение костной ткани, строение костей, стадии развития костей, ядра 

окостенения, факторы, влияющие на рост и развитие кости. Виды соединения костей. Строение и значение 

сустава. Возрастные и функциональные изменения костей. Строение осевого скелета: позвоночник, 

грудная клетка, череп. Возрастные особенности. Строение добавочного скелета: скелет верхних и нижних 

конечностей. Возрастные особенности. 

1 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Мышечная система. Активная часть ОДС. Строение мышц. Виды мышечной ткани. Работа мышц. 

Статическая и динамическая работа мышц. Развитие и усложнение координации движений, показатели 
1 
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работы двигательного аппарата: силы, скорости, выносливость, влияние физической активности на 

развитие двигательного аппарата в целом.  Гиподинамия, гипокинезия, её последствия. 

Практическое занятие 8. «Определение топографического расположения костей и суставом с использо-

ванием скелета человека, дидактического материала»  
2 

Практическое занятие 9. «Определение мышечного утомления» 2 

Тема 2.6. Профилактика 

нарушений опорно-

двигательной системы 

Содержание   

Осанка, её нарушения. Профилактика нарушений осанки. Гигиенические требования к детской мебели, 

портфелям, школьным ранцам и аналогичным изделиям для детей, к размеру детской обуви и одежды.  

Плоскостопие. Значение физических упражнений в укреплении свода стопы. 

2 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Практическое занятие 10. «Определение типа осанки и факторов среды, влияющих на ее формирование» 1 

Практическое занятие 11. «Подбор и проведение комплекса физических упражнений для детей дошколь-

ного  и  младшего  школьного возраста на сохранение правильной осанки» 
1 

Тема 2.7. Внутренняя 

среда организма.  

Кровь. 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика сердечно-сосудистой системы. 

Внутренняя среда организма, ее компоненты. Состав и свойства внутренней среды организма. Гомеостаз. 

Общая схема кровообращения. Лимфа и лимфообращение. Кровь: функции, состав и физиологические 

свойства. Форменные элементы крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты, их функции. Плазма крови. 

Свёртываемость крови, группы крови, резус – фактор, переливание крови. 

2 

Тема 2.8. Возрастные 

анатомо-физиологиче-

ские особенности сер-

дечно-сосудистой си-

стемы.  

Работа сердца. 

 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Кровеносные сосуды, их виды. Сердце: строение, возрастные особенности. Работа сердца. Цикл сердечной 

деятельности, регуляция работы сердца. Понятие «систола», «диастола», «пауза». Особенности 

сокращений сердца у плода и новорожденных. Систолический и минутный объемы крови. Движение 

крови по сосудам, кровяное давление, круги кровообращения. Частота сердечных сокращений в различные 

возрастные периоды. Механизм непрерывного движения крови по сосудам. Гуморальная и нервная 

регуляции кровообращения. Кровяное давление его особенности в детском возрасте. Влияние нагрузки на 

кровеносную систему. Тренировка сердца ребёнка.  

1 

Лимфатическая система: функции, сосуды и лимфоузлы. Механизм образования лимфы. 1 

Практическое занятие 12. «Определение АД и пульса»  
1 

Практическое занятие 13.  «Анализ опыта Данини – Ашнера» 

Практическое занятие 14. «Оценка реакции сердечно-сосудистой системы на дозированную физическую 

нагрузку» 
1 

Тема 2.9. Иммунитет Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Понятие иммунитета. Виды иммунитета: специфический, неспецифический. Вакцинация. Органы 

иммунной системы. Причины сниженного иммунитета. Проявления сниженного иммунитета. 
2 

Тема 2.10. Возрастные 

анатомо-физиологиче-

ские особенности дыха-

тельной системы 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика дыхательной системы. Значение дыхания в жизнедеятельности и развитии 

организма. Химический состав атмосферного воздуха и его значение для здоровья. Особенности дыхания 

в пре - и постнатальном периодах. Воздухоносные пути: носовая полость, гортань, трахея, бронхи, их 

возрастные особенности. Особенности строения гортани и голосового аппарата у детей. Лёгкие. 

Положение лёгких в грудной клетке, плевральная полость.  

1 
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Акты вдоха и выдоха. Значение дыхательных мышц в акте дыхания. Жизненная емкость лёгких, частота 

и глубина дыхания. Газообмен в лёгких, в тканях. Типы дыхания в различные возрастные периоды. 

Особенности дыхания новорожденного (диафрагмальный тип). Связь типа дыхания с началом хождения 

(грудное, грудобрюшное). Половые различия дыхания (грудной и брюшной типы). 

1 

Практическое занятие 15. «Определение топографии органов дыхательной системы на таблицах, муля-

жах». 
1 

Практическое занятие 16. «Методы определения показателей дыхательной системы». 1 

Тема 2.11.  Гигиена ды-

хания 
Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Основные гигиенические показатели воздушной среды. Микроклимат. Гигиена дыхания детей. 1 

Практическое занятие 17. «Анализ микроклимата учебного кабинета» 1 

Тема 2.12.  Возрастные 

анатомо-физиологиче-

ские особенности пище-

варительной системы 

Содержание   

Общая характеристика пищеварительной системы. Значение и строение органов пищеварения. Значение 

трудов И.П.Павлова в создании учения о функциях органов пищеварения.  
1 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Строение органов пищеварения. Органы пищеварительной системы: ротовая полость, строение зубов, 

желудок, кишечник. Пищеварительные железы.  

Процесс пищеварения. механическая и химическая обработка пищи на всех этапах пищеварения. 

Секреторная функция пищеварительных желез. Приспособление их функций к характеру и режиму 

питания. Пищеварение в ротовой полости, желудке, тонком и толстом кишечнике. Всасывание. 

Нейрогуморальная регуляция пищеварения. Возрастные особенности пищеварения. 

1 

Практическое занятие 18. «Определение топографического расположения органов пищеварительной си-

стемы с использованием дидактических материалов» 
1 

Практическое занятие 19. «Характеристика возрастных особенностей пищеварения» 1 

Тема 2.13. Обмен ве-

ществ и энергии 
Содержание  

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Понятие обмена веществ. Возрастные особенности, виды обмена веществ. Витамины: классификация, 

роль в организме. Ассимиляция и диссимиляция. Этапы обмена веществ. Энергетический обмен, суточные 

затраты энергии у детей и взрослых. Пища как источник веществ и энергии в организме.  

2 

Практическое занятие 20. «Вычисление основного обмена по таблицам и по формуле Рида» 1 

Практическое занятие 21. «Представление и анализ меню для детей дошкольного и младшего школьного  

возраста на один день с учётом возраста и необходимой калорийности 
1 

Тема 2.14. Гигиена пи-

тания 
Содержание   

Гигиена питания.  Физиологические основы рационального, сбалансированного питания, витамины и их 

роль в обмене веществ. Понятие здорового питания и профилактика пищевых отравлений. Санитарно-

гигиенические требования к организации питания детей дошкольного и младшего школьного  возраста. 

2 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Практическое занятие  22. «Составление рекомендаций по рациональному питанию детей дошкольного  

и младшего школьного возраста, с целью обеспечения здоровья детей и профилактики заболеваний пище-

варительной системы» 

2 

Тема 2.15. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика мочевыделительной системы. Строение и функции органов мочевыделительной 

системы. Возрастные особенности мочевыделительной системы. Мочеобразование. Этапы образования 

мочи. Механизм мочевыделения. Развитие регуляторных механизмов произвольного мочеиспускания. 

2 
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выделительной 

системы. Почки. 

Тема 2.16. Кожа. Гиги-

ена кожи. 
Содержание   

Общая характеристика кожи. Производные эпидермиса. Физиологическое значение и строение кожи: 

эпидермис, дерма, подкожно-жировая клетчатка. Производные эпидермиса. Возрастные особенности 

кожи. Особенности терморегуляции у детей. 
1 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Личная гигиена детей и подростков.  Уход за кожей, ногтями и волосами детей. Профилактика кожных 

заболеваний, ожогов, отморожений. Гигиенические требования к одежде и обуви детей. Закаливание. 

Принципы закаливания. 

Практическое занятие 23. «Исследование кожной рецепции. Адаптация рецепторов» 
1 

Практическое занятие 24. «Изучение и анализ методик проведения закаливающих процедур детей». 

Тема 2.17. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

репродуктивной 

системы 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика репродуктивной системы. Строение и функции органов репродуктивной системы. 

Половое созревание. Понятие физиологической, психологической и социальной зрелости. 
2 

Раздел 3.  Влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его физическую и психическую работоспо-

собность, поведение 
 

 

Тема 3.1. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

эндокринной системы 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика эндокринной системы. Строение желёз внутренней секреции. Общие признаки 

эндокринных желёз, значение и структура гормонов, особенности их физиологической активности. 

Классификация гормонов. Возрастные особенности эндокринной системы. Процессы функционирования 

эндокринных желёз в дошкольном  и младшем школьномвозрасте. 

2 

Тема 3.2. Высшая 

нервная деятельность 

детей и подростков 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Высшая нервная деятельность. Значение работ И.М. Сеченова и И.П. Павлова в изучении функции коры 

головного мозга. Учение о высшей нервной деятельности. Условные и безусловные рефлексы, их различия 

и значение. Выработка условных рефлексов. Биологическое значение условных рефлексов. Торможение 

условных рефлексов и их особенности в детском и подростковом возрасте. Динамический стереотип, как 

основа привычек и навыков. Механизм его формирования. 

2 

Тема 3.3. 

Типологические 

особенности высшей 

нервной деятельности 

детей. 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Типология ВНД. Характеристика основных типов высшей нервной деятельности животных и человека. 

Критерии И.П. Павлова для типологических свойств нервной системы (сила процессов возбуждения и 

торможения, их уравновешенность, подвижность). Основные типы высшей нервной деятельности 

животных и человека. Типы высшей нервной деятельности (И.П. Павлов) и соотношение их с учением о 

темпераментах (Гиппократ). Основные положения по формированию типологических особенностей. 

Зависимость формирования типологических особенностей от социальных факторов, процессов 

воспитания и обучения. Пластичность типов ВНД. 

1 

 

Практическое занятие 25. «Выявление типологических особенностей ВНД детей и подростков» 1 

Тема 3.4.  Психическая Содержание  ОК 01.ОК 
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деятельность. Первая и 

вторая сигнальные 

системы  

Физиологические основы психических процессов человека. Асимметрия мозга. Учение И.П. Павлова о 

двух сигнальных системах действительности. Становление в процессе развития ребёнка сенсорных и 

моторных механизмов речи. Возрастные особенности взаимодействия первой и второй сигнальных 

систем. Речь и её функции. Развитие речи у ребёнка.  Память. Физиологические основы памяти.  Внимание. 

Физиологические основы внимания.  
1 

02.ОК 08 

Физиологические основы утомления и переутомления. Признаки, характеристика, особенности 

возникновения у детей. Гигиена учебно-воспитательной работы. Значение режима дня. Периодичность 

физиологических функций и умственной работоспособности. Физиология сна. 

Практическое занятие 26. «Выявление межполушарной асимметрии» 
1 

Практическое занятие 27. «Определение школьной зрелости по тексту Керна – Ирасека»  

Раздел 4. Гигиенические требования к учебно-воспитательному процессу в ДОО   

Тема 4.1. 

Гигиенические 

требования к условиям 

и организации обучения 

в общеобразовательных 

учреждениях 

Содержание  

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Предмет и задачи гигиены детей. История развития гигиены детей как науки и учебной дисциплины. 

Нормирование в гигиене детей. Принципы нормирования. Нормативные документы, определяющие 

гигиенические нормы, требования и правила сохранения и укрепления здоровья на различных этапах 

онтогенеза. 1 

Работоспособность. Фазы работоспособности. Особенности физической работоспособности и 

закономерности ее изменения в течение различных интервалов времени. Гигиенические требования к 

помещениям образовательной организации, режиму дня. 

Практическое занятие 28. «Определение работоспособности детей и учет ее динамики при проектирова-

нии занятий по образовательным программам» 
1 

Практическое занятие 29. «Планирование мероприятий по профилактике заболеваний детей под руко-

водством медицинского работника образовательной организации». 
1 

Практическое занятие 30. «Анализ и гигиеническая оценка режима дня детей» 1 

Самостоятельная работа 

Исследовательская работа: изучение влияния факторов внешней среды на функционирование и развитие организма ребенка. 
Изучение процесса формирования нервной системы в онтогенезе. 
Изучение мер профилактики повреждений спинного мозга. 
Изучение онтогенеза мозга. 
Исследовательская работа: изучение наиболее распространенных дефектов зрения у детей дошкольного возраста и способов их 

коррекции. 
Изучение особенностей строения и функции вестибулярного аппарата у детей. 
Изучение причин нарушения деятельности и заболевания сердечно-сосудистой системы у детей. 
Изучение причин нарушения деятельности и заболевания органов дыхания. 
Изучение причин расстройств функций   пищеварительной   системы у дошкольников и профилактика этих расстройств. 
Изучение причин и профилактика энуреза у детей. 
Изучение наиболее распространенных заболеваний кожи у детей. 
Исследовательская работа: «Роль физических упражнений в развитии опорно-двигательной системы детей». 
Изучение роли и принципа действия нервного центра в организме. 
Изучение причин и профилактика анемии у детей. 

16 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 
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Влияние активного образа жизни и гиподинамии на жизненную емкость легких. 
Изучение физиологических механизмов аппетита. 
Изучение физиологических механизмов жажды. 
Изучение процесса полового созревания детей. 
Исследовательская работа: «Причины сна и сновидений. Физиологические механизмы сна и их нарушения у детей» 
Составление коррекционных упражнений для развития познавательных процессов обучающихся. 
Изучение и анализ гигиенических требований и правил проведения подвижных игр и физических упражнений с детьми. 
Изучение и анализ организации и проведения закаливающих мероприятий в образовательной организации. 
Изучение и анализ режима питания младших школьников 
Изучение мероприятий, проводимых в образовательной организации по предупреждению распространения инфекционных заболе-

ваний. 
Изучение и гигиеническая оценка организации уроков в образовательной организации 
Изучение и гигиеническая оценка санитарного состояния классных комнат (на примере конкретной образовательной организации) 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация: экзамен 12  

Всего: 116  

 

 

2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Ведение в курс возрастной анатомии, физиологии и гигиены. Организм как единое целое.   

Тема 1.1. Введение в 

возрастную анатомию, 

физиологию и гигиену 

человека. Предмет, со-

держание и задачи дис-

циплины Уровни орга-

низации жизни 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Анатомия и физиология как науки о строении человека. Значение этих наук в развитии педагогики, пси-

хологии, физиологии питания, гигиены и других дисциплин. Гигиена, как наука о сохранении и укрепле-

нии здоровья человека. Возрастная анатомия, физиология и гигиена. 

 

Органы и системы органов.  Топографическое расположение органов и частей тела. Основные положения 

и терминология анатомии, физиологии и гигиены человека. 
 

Практическое занятие 1. «Основные плоскости, оси тела человека и условные линии, определяющие по-

ложение органов и их частей в теле». 
1 

Тема 1.2. Основные за-

кономерности роста и 

развития организма че-

ловека 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Онтогенез. Периоды онтогенеза: пренатальный, натальный, постнатальный. Возрастная периодизация. 

Исторический характер возрастной периодизации. Критерии возрастных этапов развития. Различные 

классификации периодизаций детского возраста. Критические периоды.  
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 Понятие роста и развития. Рост и развитие и их связь с объективно существующими законами 

биологических систем и организма в целом; генетическая обусловленность роста и развития; влияние 

среды: закон прогрессивного дифференцирования (И.И. Шмальгаузен); обусловленность роста и развития 

полом ребёнка (половой диморфизм). Характерные особенности роста и развития: гетерохронность, 

этапность. Функциональные свойства организма: резистентность, реактивность, адаптация.   Факторы, 

влияющие на рост и развитие детей. Понятие акселерации, её значение. 

 

Практическое занятие 2. «Характеристика возрастных периодов» 

1 Практическое занятие 3. «Оценка морфофункционального типа конституции, как проявления взаимоот-

ношений организма и среды» 

Тема 1.3.  Методы воз-

растной анатомии и фи-

зиологии 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Методы возрастной анатомии и физиологии. Общие методы анатомии и физиологии. Специальные 

методы. Медицинские методы. Общая характеристика методик антропометрических исследований детей.  
 

Практическое занятие 4. «Определение антропометрических показателей для оценки физического раз-

вития детей дошкольного и младшего школьного  возраста» 
1 

Раздел 2. Возрастные анатомо-физиологические особенности детей и подростков   

Тема 2.1. Нервная 

регуляция функций 

организма и ее 

возрастные особенности 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика нервной системы.  Значение нервной системы, её развитие, методы исследования. 

Основные структуры нервной ткани: нейрон и нейроглия, их функциональное значение. Виды нейронов, 

раздражимость и возбудимость как свойство нервной ткани, нервные волокна и их свойства, нервные 

центры. Синапс.  

1 

Понятие рефлекса. Рефлекс. Рефлекторная дуга. Рефлекторное кольцо. Соматическая нервная система, 

вегетативная нервная система. 
 

Тема 2.2. Морфо-

функциональные 

особенности 

центральной нервной 

системы 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Центральная нервная система. Спинной мозг: строение и функции. Рефлексы спинного мозга, возрастные 

особенности спинномозговых рефлексов. 
 

Головной мозг: отделы головного мозга, кора больших полушарий, локализация функций в коре больших 

полушарий. Гипоталамо-гипофизарная система Лимбическая система. Асимметрия полушарий головного 

мозга. 

 

Практическое занятие 5. «Исследование основных видов рефлексов человека» 1 

Тема 2.3 Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

анализаторов 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Анализаторы. Учение И.П. Павлова об анализаторах. Общее строение анализатора: периферическая, 

проводниковая и центральная части. Современное учение о сенсорных системах.   
 

Зрительный и слуховой анализатор. Общее строение зрительной и слуховой сенсорной системы. 

Особенности их развития у детей и подростков. Особенности развития в различные возрастные периоды, 

их значение для развития речевой и психической деятельности. Значение зрительной сенсорной системы 

и особенности развития. Особенности строения глазного яблока. Оптическая система глаза. Аккомодация. 

Рефракция глаза. Бинокулярное зрение. Световоспринимающий аппарат глаза. Цветоощущение. 

Возрастные особенности зрительных рефлекторных реакций. Бинокулярное зрение. 

Световоспринимающий аппарат глаза. Возрастные особенности зрительных рефлекторных реакций. 

Значение зрения для развития речи. Значение слуховой сенсорной системы и особенности развития. 

1 
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Анатомические особенности в различные возрастные периоды. Возрастные особенности слухового и 

вестибулярного анализаторов 

Практическое занятие 6. «Исследование и описание физиологических характеристик зрительного и слу-

хового анализаторов. Взаимодействие анализаторов».  
1 

Тема 2.4. Гигиена   

зрения и слуха. 
Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Гигиена зрительной и слуховой сенсорной системы. Значение гигиены занятий в детском саду и школе с 

учётом возрастных анатомо- физиологических особенностей сенсорных систем. 
 

Практическое занятие 7. «Разработка консультации для родителей о профилактике нарушений зрения и 

слуха у детей дошкольного и младшего школьного  возраста». 
1 

Тема 2.5. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности опорно-

двигательной системы 

Содержание   

Общая характеристика опорно-двигательной системы. Костная система. Пассивная часть ОДС. Состав 

ОДС, функции скелета. Строение костной ткани, строение костей, стадии развития костей, ядра 

окостенения, факторы, влияющие на рост и развитие кости. Виды соединения костей. Строение и значение 

сустава. Возрастные и функциональные изменения костей. Строение осевого скелета: позвоночник, 

грудная клетка, череп. Возрастные особенности. Строение добавочного скелета: скелет верхних и нижних 

конечностей. Возрастные особенности. 

 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Мышечная система. Активная часть ОДС. Строение мышц. Виды мышечной ткани. Работа мышц. 

Статическая и динамическая работа мышц. Развитие и усложнение координации движений, показатели 

работы двигательного аппарата: силы, скорости, выносливость, влияние физической активности на 

развитие двигательного аппарата в целом.  Гиподинамия, гипокинезия, её последствия. 

 

Практическое занятие 8. «Определение топографического расположения костей и суставом с использо-

ванием скелета человека, дидактического материала»  1 

Практическое занятие 9. «Определение мышечного утомления» 

Тема 2.6. Профилактика 

нарушений опорно-

двигательной системы 

Содержание   

Осанка, её нарушения. Профилактика нарушений осанки. Гигиенические требования к детской мебели, 

портфелям, школьным ранцам и аналогичным изделиям для детей, к размеру детской обуви и одежды.  

Плоскостопие. Значение физических упражнений в укреплении свода стопы. 

 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Практическое занятие 10. «Определение типа осанки и факторов среды, влияющих на ее формирование» 

1 Практическое занятие 11. «Подбор и проведение комплекса физических упражнений для детей дошколь-

ного  и  младшего  школьного возраста на сохранение правильной осанки» 

Тема 2.7. Внутренняя 

среда организма.  

Кровь. 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика сердечно-сосудистой системы. 

Внутренняя среда организма, ее компоненты. Состав и свойства внутренней среды организма. Гомеостаз. 

Общая схема кровообращения. Лимфа и лимфообращение. Кровь: функции, состав и физиологические 

свойства. Форменные элементы крови: эритроциты, лейкоциты, тромбоциты, их функции. Плазма крови. 

Свёртываемость крови, группы крови, резус – фактор, переливание крови. 1 

Тема 2.8. Возрастные 

анатомо-физиологиче-

ские особенности сер-

Содержание ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Кровеносные сосуды, их виды. Сердце: строение, возрастные особенности. Работа сердца. Цикл сердечной 

деятельности, регуляция работы сердца. Понятие «систола», «диастола», «пауза». Особенности 

сокращений сердца у плода и новорожденных. Систолический и минутный объемы крови. Движение 
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дечно-сосудистой си-

стемы.  

Работа сердца. 

 

крови по сосудам, кровяное давление, круги кровообращения. Частота сердечных сокращений в различные 

возрастные периоды. Механизм непрерывного движения крови по сосудам. Гуморальная и нервная 

регуляции кровообращения. Кровяное давление его особенности в детском возрасте. Влияние нагрузки на 

кровеносную систему. Тренировка сердца ребёнка.  

Лимфатическая система: функции, сосуды и лимфоузлы. Механизм образования лимфы.  

Практическое занятие 12. «Определение АД и пульса»  

1 
Практическое занятие 13.  «Анализ опыта Данини – Ашнера» 

Практическое занятие 14. «Оценка реакции сердечно-сосудистой системы на дозированную физическую 

нагрузку» 

Тема 2.9. Иммунитет Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Понятие иммунитета. Виды иммунитета: специфический, неспецифический. Вакцинация. Органы 

иммунной системы. Причины сниженного иммунитета. Проявления сниженного иммунитета. 
 

Тема 2.10. Возрастные 

анатомо-физиологиче-

ские особенности дыха-

тельной системы 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика дыхательной системы. Значение дыхания в жизнедеятельности и развитии 

организма. Химический состав атмосферного воздуха и его значение для здоровья. Особенности дыхания 

в пре - и постнатальном периодах. Воздухоносные пути: носовая полость, гортань, трахея, бронхи, их 

возрастные особенности. Особенности строения гортани и голосового аппарата у детей. Лёгкие. 

Положение лёгких в грудной клетке, плевральная полость.  

 

Акты вдоха и выдоха. Значение дыхательных мышц в акте дыхания. Жизненная емкость лёгких, частота 

и глубина дыхания. Газообмен в лёгких, в тканях. Типы дыхания в различные возрастные периоды. 

Особенности дыхания новорожденного (диафрагмальный тип). Связь типа дыхания с началом хождения 

(грудное, грудобрюшное). Половые различия дыхания (грудной и брюшной типы). 

 

Практическое занятие 15. «Определение топографии органов дыхательной системы на таблицах, муля-

жах». 1 

Практическое занятие 16. «Методы определения показателей дыхательной системы». 

Тема 2.11.  Гигиена ды-

хания 
Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Основные гигиенические показатели воздушной среды. Микроклимат. Гигиена дыхания детей.  

Практическое занятие 17. «Анализ микроклимата учебного кабинета» 1 

Тема 2.12.  Возрастные 

анатомо-физиологиче-

ские особенности пище-

варительной системы 

Содержание   

Общая характеристика пищеварительной системы. Значение и строение органов пищеварения. Значение 

трудов И.П.Павлова в создании учения о функциях органов пищеварения.  

1 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Строение органов пищеварения. Органы пищеварительной системы: ротовая полость, строение зубов, 

желудок, кишечник. Пищеварительные железы.  

Процесс пищеварения. механическая и химическая обработка пищи на всех этапах пищеварения. 

Секреторная функция пищеварительных желез. Приспособление их функций к характеру и режиму 

питания. Пищеварение в ротовой полости, желудке, тонком и толстом кишечнике. Всасывание. 

Нейрогуморальная регуляция пищеварения. Возрастные особенности пищеварения. 

Практическое занятие 18. «Определение топографического расположения органов пищеварительной си-

стемы с использованием дидактических материалов» 1 

Практическое занятие 19. «Характеристика возрастных особенностей пищеварения» 
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Тема 2.13. Обмен ве-

ществ и энергии 
Содержание  

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Понятие обмена веществ. Возрастные особенности, виды обмена веществ. Витамины: классификация, 

роль в организме. Ассимиляция и диссимиляция. Этапы обмена веществ. Энергетический обмен, суточные 

затраты энергии у детей и взрослых. Пища как источник веществ и энергии в организме.  

 

Практическое занятие 20. «Вычисление основного обмена по таблицам и по формуле Рида» 

1 Практическое занятие 21. «Представление и анализ меню для детей дошкольного и младшего школьного  

возраста на один день с учётом возраста и необходимой калорийности 

Тема 2.14. Гигиена пи-

тания 
Содержание   

Гигиена питания.  Физиологические основы рационального, сбалансированного питания, витамины и их 

роль в обмене веществ. Понятие здорового питания и профилактика пищевых отравлений. Санитарно-

гигиенические требования к организации питания детей дошкольного и младшего школьного  возраста. 

 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Практическое занятие  22. «Составление рекомендаций по рациональному питанию детей дошкольного  

и младшего школьного возраста, с целью обеспечения здоровья детей и профилактики заболеваний пище-

варительной системы» 

1 

Тема 2.15. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

выделительной 

системы. Почки. 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика мочевыделительной системы. Строение и функции органов мочевыделительной 

системы. Возрастные особенности мочевыделительной системы. Мочеобразование. Этапы образования 

мочи. Механизм мочевыделения. Развитие регуляторных механизмов произвольного мочеиспускания. 1 

Тема 2.16. Кожа. Гиги-

ена кожи. 
Содержание   

Общая характеристика кожи. Производные эпидермиса. Физиологическое значение и строение кожи: 

эпидермис, дерма, подкожно-жировая клетчатка. Производные эпидермиса. Возрастные особенности 

кожи. Особенности терморегуляции у детей. 
 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Личная гигиена детей и подростков.  Уход за кожей, ногтями и волосами детей. Профилактика кожных 

заболеваний, ожогов, отморожений. Гигиенические требования к одежде и обуви детей. Закаливание. 

Принципы закаливания. 

Практическое занятие 23. «Исследование кожной рецепции. Адаптация рецепторов» 
1 

Практическое занятие 24. «Изучение и анализ методик проведения закаливающих процедур детей». 

Тема 2.17. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

особенности 

репродуктивной 

системы 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика репродуктивной системы. Строение и функции органов репродуктивной системы. 

Половое созревание. Понятие физиологической, психологической и социальной зрелости. 
1 

Раздел 3.  Влияние процессов физиологического созревания и развития ребенка на его физическую и психическую работоспо-

собность, поведение 
 

 

Тема 3.1. Возрастные 

анатомо-

физиологические 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Общая характеристика эндокринной системы. Строение желёз внутренней секреции. Общие признаки 

эндокринных желёз, значение и структура гормонов, особенности их физиологической активности. 
1 
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особенности 

эндокринной системы 

Классификация гормонов. Возрастные особенности эндокринной системы. Процессы функционирования 

эндокринных желёз в дошкольном  и младшем школьномвозрасте. 

Тема 3.2. Высшая 

нервная деятельность 

детей и подростков 

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Высшая нервная деятельность. Значение работ И.М. Сеченова и И.П. Павлова в изучении функции коры 

головного мозга. Учение о высшей нервной деятельности. Условные и безусловные рефлексы, их различия 

и значение. Выработка условных рефлексов. Биологическое значение условных рефлексов. Торможение 

условных рефлексов и их особенности в детском и подростковом возрасте. Динамический стереотип, как 

основа привычек и навыков. Механизм его формирования. 

1 

Тема 3.3. 

Типологические 

особенности высшей 

нервной деятельности 

детей. 

Содержание ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Типология ВНД. Характеристика основных типов высшей нервной деятельности животных и человека. 

Критерии И.П. Павлова для типологических свойств нервной системы (сила процессов возбуждения и 

торможения, их уравновешенность, подвижность). Основные типы высшей нервной деятельности 

животных и человека. Типы высшей нервной деятельности (И.П. Павлов) и соотношение их с учением о 

темпераментах (Гиппократ). Основные положения по формированию типологических особенностей. 

Зависимость формирования типологических особенностей от социальных факторов, процессов 

воспитания и обучения. Пластичность типов ВНД. 

Практическое занятие 25. «Выявление типологических особенностей ВНД детей и подростков»  

Тема 3.4.  Психическая 

деятельность. Первая и 

вторая сигнальные 

системы  

Содержание  ОК 01.ОК 

02.ОК 08 Физиологические основы психических процессов человека. Асимметрия мозга. Учение И.П. Павлова о 

двух сигнальных системах действительности. Становление в процессе развития ребёнка сенсорных и 

моторных механизмов речи. Возрастные особенности взаимодействия первой и второй сигнальных 

систем. Речь и её функции. Развитие речи у ребёнка.  Память. Физиологические основы памяти.  Внимание. 

Физиологические основы внимания.  
1 

Физиологические основы утомления и переутомления. Признаки, характеристика, особенности 

возникновения у детей. Гигиена учебно-воспитательной работы. Значение режима дня. Периодичность 

физиологических функций и умственной работоспособности. Физиология сна. 

Практическое занятие 26. «Выявление межполушарной асимметрии» 
1 

Практическое занятие 27. «Определение школьной зрелости по тексту Керна – Ирасека»  

Раздел 4. Гигиенические требования к учебно-воспитательному процессу в ДОО   

Тема 4.1. 

Гигиенические 

требования к условиям 

и организации обучения 

в общеобразовательных 

учреждениях 

Содержание  

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Предмет и задачи гигиены детей. История развития гигиены детей как науки и учебной дисциплины. 

Нормирование в гигиене детей. Принципы нормирования. Нормативные документы, определяющие 

гигиенические нормы, требования и правила сохранения и укрепления здоровья на различных этапах 

онтогенеза.  

Работоспособность. Фазы работоспособности. Особенности физической работоспособности и 

закономерности ее изменения в течение различных интервалов времени. Гигиенические требования к 

помещениям образовательной организации, режиму дня. 

Практическое занятие 28. «Определение работоспособности детей и учет ее динамики при проектирова-

нии занятий по образовательным программам» 
1 
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Практическое занятие 29. «Планирование мероприятий по профилактике заболеваний детей под руко-

водством медицинского работника образовательной организации». 

Практическое занятие 30. «Анализ и гигиеническая оценка режима дня детей» 

Самостоятельная работа 

Исследовательская работа: изучение влияния факторов внешней среды на функционирование и развитие организма ребенка. 
Изучение процесса формирования нервной системы в онтогенезе. 
Изучение мер профилактики повреждений спинного мозга. 
Изучение онтогенеза мозга. 
Исследовательская работа: изучение наиболее распространенных дефектов зрения у детей дошкольного возраста и способов их 

коррекции. 
Изучение особенностей строения и функции вестибулярного аппарата у детей. 
Изучение причин нарушения деятельности и заболевания сердечно-сосудистой системы у детей. 
Изучение причин нарушения деятельности и заболевания органов дыхания. 
Изучение причин расстройств функций   пищеварительной   системы у дошкольников и профилактика этих расстройств. 
Изучение причин и профилактика энуреза у детей. 
Изучение наиболее распространенных заболеваний кожи у детей. 
Исследовательская работа: «Роль физических упражнений в развитии опорно-двигательной системы детей». 
Изучение роли и принципа действия нервного центра в организме. 
Изучение причин и профилактика анемии у детей. 
Влияние активного образа жизни и гиподинамии на жизненную емкость легких. 
Изучение физиологических механизмов аппетита. 
Изучение физиологических механизмов жажды. 
Изучение процесса полового созревания детей. 
Исследовательская работа: «Причины сна и сновидений. Физиологические механизмы сна и их нарушения у детей» 
Составление коррекционных упражнений для развития познавательных процессов обучающихся. 
Изучение и анализ гигиенических требований и правил проведения подвижных игр и физических упражнений с детьми. 
Изучение и анализ организации и проведения закаливающих мероприятий в образовательной организации. 
Изучение и анализ режима питания младших школьников 
Изучение мероприятий, проводимых в образовательной организации по предупреждению распространения инфекционных заболе-

ваний. 
Изучение и гигиеническая оценка организации уроков в образовательной организации 
Изучение и гигиеническая оценка санитарного состояния классных комнат (на примере конкретной образовательной организации) 

74 

ОК 01.ОК 

02.ОК 08 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация: экзамен 12  

Всего: 116  

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Кабинет физиологии, анатомии и гигиены 

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- демонстрационное оборудование – телевизор и компьютер 

- учебно-наглядные пособия 

- колонки 

- многофункциональное устройство 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- зеркала 

- стулья 

- сцена 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- световое оборудование 

- звуковая аппаратура 

- видеоаппаратура 

- телевизор 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 
1. Айзман, Р.И., Возрастная анатомия, физиология и гигиена : учебное пособие / Р.И. Айзман, Н.Ф. 

Лысова, Я.Л. Завьялова. — Москва: КноРус, 2023. — 403 с. — ISBN 978-5-406-10302-9. — 

URL:https://book.ru/book/944948 (дата обращения: 13.08.2022). — Текст : электронный. 

2. Дробинская, А. О.  Анатомия и физиология человека : учебник для среднего профессионального 

образования / А. О. Дробинская. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
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2020. — 414 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00684-1. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/452350 (дата об-

ращения: 13.08.2022). 

3. Кабанов, Н. А.  Анатомия человека : учебник для среднего профессионального образования / 

Н. А. Кабанов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 464 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-10759-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494793 (дата обращения: 22.06.2022).  

4. Цехмистренко, Т. А.  Анатомия человека : учебник и практикум для среднего профессиональ-

ного образования / Т. А. Цехмистренко, Д. К. Обухов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2022. — 287 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15569-3. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/508832 (дата обращения: 22.06.2022). 

5. Сапин М.Р., Сивоглазов В.И. Анатомия и физиология человека (с возрастными особенностями 

детского организма) / М.Р. Сапин, В.И. Сивоглазов - – 15-е изд., стер. – Москва: Издательский центр 

«Академия», 2023. – 384 с. 

 

Дополнительная литература  
1. Анатомия. / Учебное пособие / под ред. Сонина Н.И., Сапина М.Р., М.: ДРОФА, 2009, 

1СД-ROM. 

2. Анатомия, физиология и гигиена / Электронный атлас для школьника. Издательство 

«Новый диск», 2009, 1СД-ROM. 

3. Анатомия. Курс лекций: Федеральный портал «Российское образование» (Режим до-

ступа): URL: http://dronisimo.chat.ru/homepage1/anatom1.htm (дата обращения: 21.06.2018). 

4. Атлас анатомии человека: учебное пособие. Издательский дом «Равновесие», 2008, 

1СД-ROM. 

5. Атлас морфологии человека /Система наглядных атласов. Издательство «Новый диск», 

2009, 1СД-ROM. 

6. Внутренняя среда организма. – URL: http://www.fiziolog.isu.ru/page KSYS.htm. 

7. Гончарова Ю.А. Возрастная анатомия, физиология и гигиена: Учебно-методическое 

пособие Единое окно доступа к информационным ресурсам (Режим доступа):  URL: 

http://window.edu.ru/window/library?p_rid=40358  

8. Информационный сайт - справочник по биологии и физиологии.–URL: 

http://sbio.info/index.php. 

 

Периодические издания 

Учительская газета 

Начальная школа 

Образование в современной школе 

Обруч. Образование: ребенок и ученик 

Педагогика 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.edu.ru/#_blank
http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&op=modload&l_op=visit&lid=9511#_blank
http://www.edu.ru/modules.php?page_id=6&name=Web_Links&op=modload&l_op=visit&lid=68660#_blank
http://sbio.info/index.php
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

основные положения и терминоло-

гию анатомии, физиологии и гиги-

ены человека; 

топографическое расположение 

органов и частей тела; 

основные закономерности роста и 

развития организма человека; 

методы возрастной анатомии и фи-

зиологии; 

строение и функции систем орга-

нов здорового человека; 

физиологические характеристики 

основных процессов жизнедея-

тельности организма человека; 

возрастные анатомо-физиологиче-

ские особенности детей раннего и 

дошкольного возраста; 

типологические особенности ВНД 

детей; 

влияние процессов физиологиче-

ского созревания и развития ре-

бенка на его физическую и психи-

ческую работоспособность, пове-

дение; 

основы гигиены; 

гигиенические нормы, требования 

и правила сохранения и укрепле-

ния здоровья на различных этапах 

онтогенеза; 

гигиенические требования к обра-

зовательному процессу в ДОО. 

точно формулирует определения основных 

понятий анатомии, физиологии и гигиены 

человека; 

описывает топографическое расположение 

органов и частей тела, используя понятия 

принятые в анатомии понятия; 

характеризует основные закономерности ро-

ста и развития организма человека; 

характеризует методы возрастной анатомии 

и физиологии с точки зрения применения в 

практической деятельности педагога ДОО; 

описывает строение и функции систем орга-

нов здорового человека; 

объясняет физиологические характеристики 

основных процессов жизнедеятельности ор-

ганизма человека; 

дает характеристику возрастным анатомо-

физиологическим особенностям детей ран-

него и дошкольного возраста; 

определяет типологические особенности 

ВНД детей; 

описывает влияние процессов физиологиче-

ского созревания и развития ребенка на его 

физическую и психическую работоспособ-

ность, поведение; 

характеризует принципы гигиены систем ор-

ганов; 

анализирует гигиенические нормы, требова-

ния и правила сохранения и укрепления здо-

ровья на различных этапах онтогенеза; 

дает описание гигиенических требований к 

образовательному процессу, зданию и поме-

щениям дошкольной образовательной орга-

низации в соответствии с нормативными до-

кументами. 

устный опрос по те-

мам, 

проверочные; 

анализ и оценка ре-

шения тестовых за-

даний; 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

определять топографическое рас-

положение и строение органов и ча-

стей тела; 

определять возрастные особенно-

сти строения организма детей; 

использовать элементарные антро-

пометрические исследования для 

оценки физического развития ре-

бенка; 

оценивать влияние факторов внеш-

ней среды на физиологические про-

цессы организма человека; 

определять типологические осо-

бенности высшей нервной деятель-

ности детей и подростков; 

учитывать особенности физиче-

ской работоспособности и законо-

мерности ее изменения в течение 

различных интервалов времени 

(учебный год, четверть, месяц, не-

точно показывает на муляжах и иллюстра-

циях, называет органы и части тела в соот-

ветствии с принятыми в анатомии названи-

ями; 

согласно возрастной периодизации объяс-

няет возрастные особенности строения орга-

низма детей; 

определяет с помощью соответствующего 

инструментария антропометрические пока-

затели и оценивает их с учетом возраста и 

пола ребенка; 

проводит анализ и оценку влияния факторов 

внешней среды на физиологические про-

цессы организма человека с помощью про-

стых методик; 

анализирует и точно соотносит имеющиеся 

характеристики типов ВНД с имеющейся ха-

рактеристикой ребенка; 

оценивает особенности физической работо-

способности ребенка в течение образова-

тельного процесса; 

оценка результатов 

выполнения практи-

ческой работы  



22 

 

деля, день, занятие) при проектиро-

вании и реализации образователь-

ного процесса; 

применять знания о гигиене в прак-

тической деятельности; 

проводить под руководством меди-

цинского работника мероприятия 

по профилактике заболеваний де-

тей раннего и дошкольного воз-

раста; 

обеспечивать соблюдение гигиени-

ческих требований в группе при ор-

ганизации обучения и воспитания 

детей раннего и дошкольного воз-

раста. 

демонстрируют умение применять знания о 

гигиене систем органов при разработке ин-

формационных материалов; 

предлагает меры профилактического воздей-

ствия для детей дошкольного возраста; 

составляют рекомендации по профилактике 

заболеваний детей 

обеспечивает соблюдение гигиенических 

требований в группе согласно СанПиН при 

организации обучения и воспитания детей 

раннего и дошкольного возраста. 
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плины» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Проектная и исследовательская деятельность в профессиональ-

ной сфере является обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной 

программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в 

начальных классах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

 

анализировать исследовательские работы с 

точки зрения логики исследования; 

обосновывать актуальность темы исследо-

вания; 

определять методы для организации соб-

ственного исследования; 

определять методологический аппарат ис-

следования; 

разрабатывать план учебно-исследователь-

ской работы; 

выделять понятийно-категориальный аппа-

рат исследования; 

работать с психолого-педагогической, ме-

тодической, нормативной литературой по 

проблеме исследования; 

использовать элементы педагогического 

эксперимента в собственном исследовании; 

обобщать и анализировать результаты ис-

следования; 

оформлять учебно-исследовательскую ра-

боту;  

использовать приемы защиты результатов 

исследования; 

разрабатывать педагогический проект; 

оформлять педагогический проект 

логику исследования, 

структуру и этапы выполнения учебно-исследо-

вательской работы; 

способы и принципы обоснования актуально-

сти темы исследования; 

характеристику исследовательских методов; 

компоненты методологического аппарата ис-

следования; 

основные виды учебно-исследовательской дея-

тельности студентов колледжа;  

способы фиксации изученного материала; 

понятие о педагогическом эксперименте, виды 

и этапы проведения эксперимента; 

способы интерпретации результатов и форму-

лирования выводов по теме исследования; 

основные формы представления данных: опи-

сание, таблицы, схемы, графики, диаграммы и 

т.п.;  

требования к оформлению и представлению ре-

зультатов работы; 

порядок и процедуру защиты выпускной квали-

фикационной работы; 

теоретические аспекты педагогического проек-

тирования; 

структура педагогического проекта. 

технологию педагогического проектирования 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



5 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  46 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 38 

           теоретическое обучение 12 

           практические занятия 24 

           консультации  2 

Самостоятельная работа  8 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  46 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 14 

теоретическое обучение 6 

практические занятия 6 

консультации  2 

Самостоятельная работа  32 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенци

й, 

формирован

ию которых 

способствуе

т элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы исследовательской деятельности   

Тема 1.1. Методоло-

гические и методи-

ческие основы ис-

следовательской де-

ятельности 

 

Содержание 4  

Наука и научное исследование 

 Понятие о науке как специфической сфере человеческой деятельности, направленной на получение, 

обоснование и систематизацию объективных знаний о мире. Понятие о научном исследовании как особой 

форме процесса познания. Классификации научных исследований по целевому назначению (фундаменталь-

ные, прикладные, разработки, поисковые), по срокам выполнения (долгосрочные. краткосрочные, экспресс-

исследования). Междисциплинарный характер современной науки. Взаимосвязь науки и практики. 

2 

ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 

Методология исследования  

Понятие о методологии научного знания как системе принципов, способов организации и построения 

теоретической и практической деятельности. Компоненты методологического знания: общетеоретические 

законы и закономерности, более частные законы, принципы и методы исследования. Методологический 

аппарат исследования: объект, предмет, цель, гипотеза, задачи (общее представление). 

Методика исследования  

Методика исследования как совокупность приемов и способов исследования, определяющих порядок их 

применения и интерпретацию полученных с их помощью результатов. Понятие о методах исследования как 

совокупности приемов и операций, направленных на изучение проблем. Система методов исследования. 

Характеристика исследовательских методов. 

Практические занятия 1  

Практическое занятие 1. «Определение методологического аппарата исследования. Логическая схема взаи-

мосвязи методологического аппарата исследования» 
2 

 

Тема 1.2. Техноло-

гия исследователь-

ской деятельности 

Содержание 6 ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 
Алгоритм исследовательской работы: определение проблемы, предмета и объекта исследования; сбор и изу-

чение информации по проблеме, уточнение основных понятий, определение темы исследования; формули-

ровка цели, задач и гипотезы исследования, выбор соответствующих методов исследования; подготовка и про-

ведение исследовательской части работы (в том числе эмпирической); обработка результатов исследования; 

интерпретация полученных данных; формулирование выводов; оформление работы; защита. 
2 

Эксперимент как общенаучный метод исследования. Виды экспериментов. Основные этапы проведения 

эксперимента, содержание работы на каждом этапе. 

Практические занятия 4 
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Практическое занятие 2. «Технология сбора и анализа информации по актуальной теме исследования»  1 

Практическое занятие 3. «Формулировка объекта, предмета, цели, гипотезы и составление предварительного 

плана исследования». 
1 

Практическое занятие 4. «Сбор и первичная систематизация эмпирического материала» 1 

Практическое занятие 5. «Интерпретация, оформление, представление результатов и формулирование выво-

дов исследования». 
1 

Тема 1.3. Учебно-

исследовательская 

деятельность 

студентов 

Содержание 8 ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 
Особенности учебно-исследовательской деятельности Сравнительная характеристика научно-

исследовательской и учебно-исследовательской деятельности. Особенности научного стиля изложения. 

2 

Виды учебно-исследовательской деятельности студентов. Основные виды учебно-исследовательской 

деятельности студентов колледжа: курсовая работа и выпускная квалификационная работа, их сходство и 

различие. Содержательное разнообразие курсовых работ (реферативного, практического, опытно-

экспериментального характера), выпускных квалификационных работ (опытно-практического, опытно-

экспериментального, теоретического, проектного характера).  

Требования к курсовой и выпускной квалификационной работе. Структура.  Методологический аппарат. Тео-

ретические и эмпирические методы исследования в курсовой и выпускной квалификационной работе. 

Рубрикация как выражение композиционной структуры текста. Требования к оформлению структурных 

частей курсовой работы и выпускной квалификационной работы.  

Защита курсовой работы и выпускной квалификационной работы. Возможные варианты защиты курсовой 

работы. Критерии оценки курсовой работы. Отзыв научного руководителя. 

Выпускная квалификационная работа как вид государственной итоговой аттестации выпускников. Цель 

защиты выпускной квалификационной работы. Особенности процедуры предварительной защиты 

результатов выпускной квалификационной работы. Допуск студента к защите ВКР: сроки сдачи работы, 

составление отзыва научного руководителя, рецензии. Подготовка выпускной квалификационной работы к 

защите: составление текста выступления студента; подготовка ответов на замечания и пожелания, 

высказанные в отзыве и рецензии; подготовка раздаточного материала, презентации. Процедура защиты 

выпускной квалификационной работы. Критерии оценки ВКР. 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 6. Обоснование актуальности темы исследования. 1 

Практическое занятие 7. «Составление библиографического описания, составление тезисов и запись цитаты» 1 

Практическое занятие 8. «Составление программы опытно-экспериментальной работы при организации ис-

следования по теме» 
2 

Практическое занятие 9. «Наблюдение и анализ видеозаписи процедуры защиты дипломного проекта» 2 

Раздел 2. Теоретические основы проектной деятельности   

Тема 2.1. Проектная 

деятельность: поня-

тие, основные ха-

рактеристики про-

Содержание 4 ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 
Понятия проектной деятельности и педагогического проектирования. Различие проектной и исследователь-

ской деятельности. Принципы проектной деятельности. Общие признаки, отличающие проект от других видов 

деятельности: 1) направленность на достижение конкретных целей с определенным началом и концом; 2) огра-

ниченная протяженность по срокам, стоимости и ресурсам; 3) неповторимость и уникальность (в определен-

2 
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ектной деятельно-

сти, классификация 

проектов 

ной степени); 4) комплексность — наличие большого числа факторов, прямо или косвенно влияющих на про-

гресс и результаты проекта; 5) правовое и организационное обеспечение — создание специфической органи-

зационной структуры на время реализации проекта. Проектная культура педагога. 

Виды педагогических проектов. По срокам реализации: краткосрочные (до одной недели); среднесрочные (от 

недели до месяца); долгосрочные (от одного месяца и больше); по доминирующей деятельности: исследова-

тельские; творческие; практико-ориентированные; информационные; приключенческие; игровые; телекомму-

никационные; по количеству участников проекта: индивидуальные; групповые. Учебные проекты. Досуговые 

проекты. Проекты в системе профессиональной подготовки. Социально-педагогические проекты. Проекты 

личностного становления. Сетевые проекты. Международные проекты 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 10. Виды педагогических проектов в практике начального общего образования. 2 

Тема 2.2. Организа-

ция проектной дея-

тельности: этапы и 

содержание дея-

тельности 

Содержание 12 ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 
Организация проектной деятельности. Этапы проектирования. Предпроектный этап. Выбор формата проекта. 

Логика организации педагогического проекта. Этап реализации проекта, рефлексивный этап, послепроектный 

этап. Технология разработки проектов. Педагогический проект как документ: основные требования к 

составлению. Принципы разработки педагогического проекта. Алгоритм педагогического проектирования. 

Сбор исходных данных и анализ существующего состояния объекта. Выявление потребности в изменениях (в 

проекте). Определение целей, задач и ожидаемых результатов. Моделирование объекта в соответствии с 

поставленными целями. Определение ресурсов и технологий реализации проекта. Результаты проектной 

деятельности. Оценка результатов проектной деятельности. Требования к написанию проекта. Критерии 

результативности проекта. Особенности написания курсовых работ и ВКР проектного характера. 

2 

Практические занятия 10 ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 
Практическое занятие 11. «Разработка проектов личностного и профессионального роста» 2 

Практическое занятие 12. «Разработка учебных проектов» 2 

Практическое занятие 13. «Разработка социально-педагогических и досуговых проектов» 2 

Практическое занятие 14. «Практика оценки результатов проектной деятельности» 2 

Практическое занятие 15-16 «Организационно-деятельностная игра по педагогическому проектированию» 2 

Самостоятельная работа 

работа с основными и дополнительными источниками, подбор и изучение учебного материала; 

подготовка к практическим занятиям, оформление отчетов; 

подготовка информационных сообщений (презентаций); 

составление таблиц, схем; 

разработка и оформление проекта, подготовка к защите проекта 

составление схемы: «Этапы проектирования по выбранной теме» 

подготовка публичного выступления 

подготовить сообщение «Особенности публичного выступления» 

выполнение проектной работы и подготовка к защите проекта 

8 

ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего: 46  
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2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенци

й, 

формирован

ию которых 

способствуе

т элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы исследовательской деятельности   

Тема 1.1. Методоло-

гические и методи-

ческие основы ис-

следовательской де-

ятельности 

 

Содержание   

Наука и научное исследование 

 Понятие о науке как специфической сфере человеческой деятельности, направленной на получение, 

обоснование и систематизацию объективных знаний о мире. Понятие о научном исследовании как особой 

форме процесса познания. Классификации научных исследований по целевому назначению (фундаменталь-

ные, прикладные, разработки, поисковые), по срокам выполнения (долгосрочные. краткосрочные, экспресс-

исследования). Междисциплинарный характер современной науки. Взаимосвязь науки и практики. 

1 

ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 

Методология исследования  

Понятие о методологии научного знания как системе принципов, способов организации и построения 

теоретической и практической деятельности. Компоненты методологического знания: общетеоретические 

законы и закономерности, более частные законы, принципы и методы исследования. Методологический 

аппарат исследования: объект, предмет, цель, гипотеза, задачи (общее представление). 

Методика исследования  

Методика исследования как совокупность приемов и способов исследования, определяющих порядок их 

применения и интерпретацию полученных с их помощью результатов. Понятие о методах исследования как 

совокупности приемов и операций, направленных на изучение проблем. Система методов исследования. 

Характеристика исследовательских методов. 

Практические занятия   

Практическое занятие 1. «Определение методологического аппарата исследования. Логическая схема взаи-

мосвязи методологического аппарата исследования» 
 

 

Тема 1.2. Техноло-

гия исследователь-

ской деятельности 

Содержание  ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 
Алгоритм исследовательской работы: определение проблемы, предмета и объекта исследования; сбор и изу-

чение информации по проблеме, уточнение основных понятий, определение темы исследования; формули-

ровка цели, задач и гипотезы исследования, выбор соответствующих методов исследования; подготовка и про-

ведение исследовательской части работы (в том числе эмпирической); обработка результатов исследования; 

интерпретация полученных данных; формулирование выводов; оформление работы; защита. 
 

Эксперимент как общенаучный метод исследования. Виды экспериментов. Основные этапы проведения 

эксперимента, содержание работы на каждом этапе. 

Практические занятия 2 
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Практическое занятие 2. «Технология сбора и анализа информации по актуальной теме исследования»  

Практическое занятие 3. «Формулировка объекта, предмета, цели, гипотезы и составление предварительного 

плана исследования». 

Практическое занятие 4. «Сбор и первичная систематизация эмпирического материала» 

Практическое занятие 5. «Интерпретация, оформление, представление результатов и формулирование выво-

дов исследования». 

Тема 1.3. Учебно-

исследовательская 

деятельность 

студентов 

Содержание  ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 
Особенности учебно-исследовательской деятельности Сравнительная характеристика научно-

исследовательской и учебно-исследовательской деятельности. Особенности научного стиля изложения. 

1 

Виды учебно-исследовательской деятельности студентов. Основные виды учебно-исследовательской 

деятельности студентов колледжа: курсовая работа и выпускная квалификационная работа, их сходство и 

различие. Содержательное разнообразие курсовых работ (реферативного, практического, опытно-

экспериментального характера), выпускных квалификационных работ (опытно-практического, опытно-

экспериментального, теоретического, проектного характера).  

Требования к курсовой и выпускной квалификационной работе. Структура.  Методологический аппарат. Тео-

ретические и эмпирические методы исследования в курсовой и выпускной квалификационной работе. 

Рубрикация как выражение композиционной структуры текста. Требования к оформлению структурных 

частей курсовой работы и выпускной квалификационной работы.  

Защита курсовой работы и выпускной квалификационной работы. Возможные варианты защиты курсовой 

работы. Критерии оценки курсовой работы. Отзыв научного руководителя. 

Выпускная квалификационная работа как вид государственной итоговой аттестации выпускников. Цель 

защиты выпускной квалификационной работы. Особенности процедуры предварительной защиты 

результатов выпускной квалификационной работы. Допуск студента к защите ВКР: сроки сдачи работы, 

составление отзыва научного руководителя, рецензии. Подготовка выпускной квалификационной работы к 

защите: составление текста выступления студента; подготовка ответов на замечания и пожелания, 

высказанные в отзыве и рецензии; подготовка раздаточного материала, презентации. Процедура защиты 

выпускной квалификационной работы. Критерии оценки ВКР. 

Практические занятия 

2 

Практическое занятие 6. Обоснование актуальности темы исследования. 

Практическое занятие 7. «Составление библиографического описания, составление тезисов и запись цитаты» 

Практическое занятие 8. «Составление программы опытно-экспериментальной работы при организации ис-

следования по теме» 

Практическое занятие 9. «Наблюдение и анализ видеозаписи процедуры защиты дипломного проекта» 

Раздел 2. Теоретические основы проектной деятельности   

Тема 2.1. Проектная 

деятельность: поня-

тие, основные ха-

рактеристики про-

Содержание  ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 
Понятия проектной деятельности и педагогического проектирования. Различие проектной и исследователь-

ской деятельности. Принципы проектной деятельности. Общие признаки, отличающие проект от других видов 

деятельности: 1) направленность на достижение конкретных целей с определенным началом и концом; 2) огра-

ниченная протяженность по срокам, стоимости и ресурсам; 3) неповторимость и уникальность (в определен-

1 
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ектной деятельно-

сти, классификация 

проектов 

ной степени); 4) комплексность — наличие большого числа факторов, прямо или косвенно влияющих на про-

гресс и результаты проекта; 5) правовое и организационное обеспечение — создание специфической органи-

зационной структуры на время реализации проекта. Проектная культура педагога. 

Виды педагогических проектов. По срокам реализации: краткосрочные (до одной недели); среднесрочные (от 

недели до месяца); долгосрочные (от одного месяца и больше); по доминирующей деятельности: исследова-

тельские; творческие; практико-ориентированные; информационные; приключенческие; игровые; телекомму-

никационные; по количеству участников проекта: индивидуальные; групповые. Учебные проекты. Досуговые 

проекты. Проекты в системе профессиональной подготовки. Социально-педагогические проекты. Проекты 

личностного становления. Сетевые проекты. Международные проекты 

Практические занятия  

Практическое занятие 10. Виды педагогических проектов в практике начального общего образования.  

Тема 2.2. Организа-

ция проектной дея-

тельности: этапы и 

содержание дея-

тельности 

Содержание  ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 
Организация проектной деятельности. Этапы проектирования. Предпроектный этап. Выбор формата проекта. 

Логика организации педагогического проекта. Этап реализации проекта, рефлексивный этап, послепроектный 

этап. Технология разработки проектов. Педагогический проект как документ: основные требования к 

составлению. Принципы разработки педагогического проекта. Алгоритм педагогического проектирования. 

Сбор исходных данных и анализ существующего состояния объекта. Выявление потребности в изменениях (в 

проекте). Определение целей, задач и ожидаемых результатов. Моделирование объекта в соответствии с 

поставленными целями. Определение ресурсов и технологий реализации проекта. Результаты проектной 

деятельности. Оценка результатов проектной деятельности. Требования к написанию проекта. Критерии 

результативности проекта. Особенности написания курсовых работ и ВКР проектного характера. 

1 

Практические занятия 

2 

ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 
Практическое занятие 11. «Разработка проектов личностного и профессионального роста» 

Практическое занятие 12. «Разработка учебных проектов» 

Практическое занятие 13. «Разработка социально-педагогических и досуговых проектов» 

Практическое занятие 14. «Практика оценки результатов проектной деятельности» 

Практическое занятие 15-16 «Организационно-деятельностная игра по педагогическому проектированию» 

Самостоятельная работа 

работа с основными и дополнительными источниками, подбор и изучение учебного материала; 

подготовка к практическим занятиям, оформление отчетов; 

подготовка информационных сообщений (презентаций); 

составление таблиц, схем; 

разработка и оформление проекта, подготовка к защите проекта 

составление схемы: «Этапы проектирования по выбранной теме» 

подготовка публичного выступления 

подготовить сообщение «Особенности публичного выступления» 

выполнение проектной работы и подготовка к защите проекта 

32 

ОК 01; ОК 

02; ОК 03; 

ОК 04 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего: 46  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

 
Кабинет педагогики и психологии  

Учебная аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную 

информационно-образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 
1. Афанасьев, В. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное пособие для сред-

него профессионального образования / В. В. Афанасьев, О. В. Грибкова, Л. И. Уколова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10342-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495277 (дата обращения: 22.06.2022). 

2. Байбородова, Л. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное пособие для сред-

него профессионального образования / Л. В. Байбородова, А. П. Чернявская. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 221 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10316-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/495278 (дата обращения: 22.06.2022). 

3. Байкова, Л. А.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Л. А. Байкова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 122 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12527-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495558 (дата 

обращения: 22.06.2022). 

4. Коржуев, А. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности в педагогике : учебное пособие 

для среднего профессионального образования / А. В. Коржуев, Н. Н. Антонова. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2022. — 177 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11374-7. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495245 (дата обращения: 22.06.2022). 

5. Куклина, Е. Н.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. Н. Куклина, М. А. Мазниченко, И. А. Мушкина. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 235 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-08818-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491765 (дата обращения: 22.06.2022). 

6. Образцов, П. И.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное пособие для сред-

него профессионального образования / П. И. Образцов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Изда-

тельство Юрайт, 2022. — 156 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10315-1. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495279 (дата обращения: 22.06.2022). 

 

Дополнительная литература 
Тариева, В. А. Организация учебно-исследовательской деятельности в начальной школе: рабочая 

тетрадь / В. А. Тариева. — Владикавказ: Северо-Осетинский государственный педагогический ин-

ститут, 2020. — 48 c. — ISBN 978-5-98935-224-1. — Текст: электронный // Электронно-библиотеч-

ная система IPR BOOKS 

Землянская, Е. Н. Методология исследовательской деятельности в начальном образовании: учебное 

пособие / Е. Н. Землянская. — Москва: Московский педагогический государственный университет, 

2019. — 216 c. — ISBN 978-5-4263-0821-3. — Текст: электронный // Электронно-библиотечная си-

стема IPR BOOKS: [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/94655.html 

  

Интернет–ресурсы 

Методические рекомендации по организации учебной проектно-исследовательской дея-

тельности в образовательных организациях. (Режим доступа): 

https://edsoo.ru/Metodicheskie_rekomendacii_po_organizacii_uchebnoi_proektno_issledovatels

koi_deyatelnosti_v_obrazovatelnih_organizaciyah.htm 

Российский общеобразовательный портал. (Режим доступа): URL: http://www.pedsovet.org.  

Российский общеобразовательный портал: (Режим доступа): URL: http // www.school.edu.ru 

Российский общеобразовательный портал: (Режим доступа): URL: // http www.edu-all.ru;  

Педагогическая библиотека: (Режим доступа): URL: http // www.pedlib.ru   

www.1september.ru 

https://edsoo.ru/Metodicheskie_rekomendacii_po_organizacii_uchebnoi_proektno_issledovatelskoi_deyatelnosti_v_obrazovatelnih_organizaciyah.htm
https://edsoo.ru/Metodicheskie_rekomendacii_po_organizacii_uchebnoi_proektno_issledovatelskoi_deyatelnosti_v_obrazovatelnih_organizaciyah.htm
http://www.pedsovet.org/
http://www.school.edu.ru/
http://www.edu-all.ru/
http://www.pedlib.ru/
https://infourok.ru/go.html?href=http%3A%2F%2Fwww.1september.ru
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http://pedagogika.snauka.ru/ Научно-практический журнал «Современная педагогика». 

http://www.prosv.ru/ издательство Просвещения 

http://infourok.ru/ сайт инфоурок 

http://www.edu.ru/ Министерство образования и науки РФ 

http://www.openet.ru/ Российский портал открытого образования 

http://nsportal.ru/ социальная сеть работников образования 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, формируемых в рамках дисциплины 

логика исследования, струк-

туру и этапы выполнения 

учебно-исследовательской ра-

боты; 

способы и принципы обосно-

вания актуальности темы ис-

следования; 

характеристика исследова-

тельских методов; 

компоненты методологиче-

ского аппарата исследования; 

основные виды учебно-иссле-

довательской деятельности 

студентов колледжа;  

способы фиксации изученного 

материала; 

понятие о педагогическом экс-

перименте, виды и этапы про-

ведения эксперимента; 

способы интерпретации ре-

зультатов и формулирования 

выводов по теме исследова-

ния; 

основные формы представле-

ния данных: описание, таб-

лицы, схемы, графики, диа-

граммы и т.п.;  

требования к оформлению и 

представлению результатов 

работы; 

теоретические аспекты педа-

гогического проектирования; 

структура педагогического 

проекта; 

технология педагогического 

проектирования 

перечисляет и характеризует этапы выполнения 

учебно-исследовательской работы в соответствии 

с логикой исследования; 

перечисляет способы обоснования актуальности 

темы исследования; 

знает сущность понятия «методы психолого-педа-

гогического исследования»; 

правильно перечисляет компоненты 

методологического аппарата исследования, 

принципы их формулирования, верно указывает 

его логическую связь с планом учебно-

исследовательской работы; 

дает характеристику основным видам исследова-

тельской деятельности студентов; 

перечисляет способы фиксации материала в соот-

ветствии с правилами и требованиями при работе 

с литературой по проблеме исследования;  

правильно перечисляет этапы и дает характери-

стику содержания этапов проведения педагогиче-

ского эксперименты при выполнении исследова-

тельской работы; 

называет правила изложения результатов по 

проблеме исследования; 

знает основные формы представления данных и их 

оформление в соответствии с требованиями; 

описывает требования к оформлению и представ-

лению результатов работы; 

обосновывает сущность педагогического проекти-

рования; 

перечисляет этапы и технологию педагогического 

проекта. 

анализ и оценка ре-

шения тестовых за-

даний; 

анализ и оценка ре-

шения устного 

опроса; 

анализ и оценка ре-

шения письменного 

опроса. 

 

Перечень умений, формируемых в рамках дисциплины 

анализировать исследователь-

ские работы с точки зрения ло-

гики исследования; 

обосновывать актуальность 

темы исследования; 

определять методы для орга-

низации собственного иссле-

дования; 

определять методологический 

аппарат исследования; 

разрабатывать план учебно-

проводит анализ исследовательских работ с точки 

зрения логики исследования в зависимости от вида 

работы; 

обосновывает актуальность темы в соответствии 

принятыми способами и принципами обоснования 

актуальности; 

определяет методы для организации исследования 

в соответствии с темой и видом учебно-исследова-

тельской работы;  

правильно формулирует методологический аппа-

рат исследования в соответствии с темой учебно-

оценка выполнения 

практических зада-

ний (работ). 

http://pedagogika.snauka.ru/
http://www.prosv.ru/
http://infourok.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.openet.ru/
http://nsportal.ru/
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исследовательской работы; 

выделять понятийно-катего-

риальный аппарат исследова-

ния; 

работать с психолого-педаго-

гической, методической, нор-

мативной литературой по про-

блеме исследования; 

использовать элементы педа-

гогического эксперимента в 

собственном исследовании; 

обобщать и анализировать ре-

зультаты исследования; 

оформлять учебно-исследова-

тельскую работу;  

использовать приемы защиты 

результатов исследования. 

разрабатывать педагогиче-

ский проект; 

оформлять педагогический 

проект. 

исследовательской работы; 

правильно разрабатывает план учебно-исследова-

тельской работы в соответствии с методологиче-

ским аппаратом и видом учебно-исследователь-

ской работы; 

точно определяет понятийно-категориальный ап-

парат исследования в соответствии с темой 

учебно-исследовательской работы; 

правильно использует способы фиксации мате-

риал при работе с литературой по проблеме иссле-

дования в соответствии с требованиями, нормами, 

правилами; 

составляет программу опытно-экспериментальной 

работы при организации исследования по теме в 

соответствии с принятой структурой; 

делает выводы на основе качественной и количе-

ственной обработки материалов исследования; 

оформляет и представляет полученные в ходе ис-

следования данные в соответствии с требовани-

ями; 

оформляет свою работу в соответствии с требова-

ниями; 

демонстрирует приемы защиты результатов иссле-

дования в соответствии с принятыми требовани-

ями. 

демонстрирует умение определять этапы педаго-

гического проекта в соответствии с поставлен-

ными целями и задачами. 

демонстрирует умение оформлять педагогический 

проект в соответствии с заданной структурой. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Информатика и информационно-коммуникационные техноло-

гии в педагогической деятельности является обязательной частью общепрофессионального 

цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 

Преподавание в начальных классах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 02,  

ОК 05,  

ОК 09 

 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники ин-

формации; планировать процесс структу-

рировать получаемую информацию; выде-

лять наиболее значимое в перечне инфор-

мации; 

использовать современное программное 

обеспечение; 

 использовать различные цифровые сред-

ства для решения профессиональных задач  

грамотно излагать свои мысли и оформлять 

документы по профессиональной тематике 

на государственном языке, проявлять толе-

рантность в рабочем коллективе 

использовать современные возможности 

цифровой образовательной среды при реа-

лизации образовательных программ 

начального общего образования; 

проектировать профессиональную деятель-

ность с использованием современных 

средств (интерактивного оборудования, 

мобильных научных лабораторий, кон-

структоров, в том числе конструкторов 

LEGO, и др), с использованием ресурсов 

цифровой образовательной среды; 

использовать ресурсы сетевой (цифровой) 

образовательной среды для решения воспи-

тательных задач 

номенклатура информационных источни-

ков, применяемых в профессиональной дея-

тельности; приемы структурирования ин-

формации;  

формат оформления результатов поиска ин-

формации, современные средства и устрой-

ства информатизации; порядок их примене-

ния и программное обеспечение в профес-

сиональной деятельности в том числе с ис-

пользованием цифровых средств 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления докумен-

тов и построения устных сообщений 

правила техники безопасности и санитарно-

эпидемиологические требования при орга-

низации процесса обучения; правила 

охраны труда и требования к безопасности 

образовательной среды; 

современные образовательные технологии, 

в том числе информационно- коммуникаци-

онные; 

возможности цифровой образовательной 

среды при реализации образовательных 

программ начального общего образования; 

возможности современных средств (интер-

активного оборудования, мобильных науч-

ных лабораторий, конструкторов,  

в том числе конструкторов LEGO, и др.), 

ресурсов цифровой образовательной среды 

для проектирования и реализации 

внеурочной деятельности в начальной 

школе 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  72 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 61 

           теоретическое обучение 2 

           практические занятия 56 

           консультации  3 

Самостоятельная работа  11 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  72 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 24 

теоретическое обучение 2 

практические занятия 18 

консультации  4 

Самостоятельная работа  48 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся Объем, акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретико-прикладные аспекты информатики и ИКТ   

Тема 1.1. 

Понятие информации. 

Операционные си-

стемы.  

Содержание 4  

Понятия информации, ее виды. Способы представления информации. Информационные процессы. 

Измерение информации. Единицы измерения информации. Общий состав персонального компью-

тера. Операционные системы. Основные функции операционных систем. Файловая система. Рабо-

чий стол. 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 

Практические занятия 4 

Практическая работа 1 Кодирование и декодирование сообщений по предложенным правилам. 

Решение задач на определение количества информации, содержащейся в сообщении при техниче-

ском (алфавитном) подходе. Интерфейс ОС. Свойства Рабочего стола. Панель задач. Настройки. 

2 

Практическая работа 2 Файловая система. Проводник. Работа с файлами и папками (создание, 

копирование, перемещение, переименование, архивирование). Прикладное программное обеспече-

ние. Работа в многооконном режиме. 

2 

Тема 1.2. 

Прикладные про-

граммные средства 

Содержание 20 ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 Требования к оформлению документации. Текстовые редакторы: основные возможности и базовые 

инструменты. Форматы текстовых файлов. Организация и работа с табличными данными. Основы 

графического дизайна и инфографики. 

Виды компьютерной графики. Графические редакторы. Создание, форматирование, сохранение 

текстового документа. Требования к оформлению документации. Форматирование многостранич-

ного документа. Гиперссылка в текстовом редакторе. Стили форматирования. Создание автособи-

раемого оглавления. Создание дидактических материалов средствами MS Word. Абсолютная и от-

носительная адресация в электронных таблицах. Арифметические операции в электронных табли-

цах 

 

Практические занятия 20 

Практическая работа 3 Подготовка документов средствами текстового редактора. Знакомство с 

интерфейсом программы, панелями инструментов и командами, возможностями настройки интер-

фейса. Обзор основных приёмов и базовых инструментов редактирования текста. Настройка полей, 

колонтитулов, нумерации страниц. Создание списков и стилей. Вставка и редактирование рисун-

ков, таблиц, диаграмм, фигур и смарт-объектов. Подготовка многостраничного документа к печати. 

4 
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Практическая работа 4 Знакомство с интерфейсом и базовыми функциональными возможностями 

табличного редактора. Ввод, редактирование и отображение данных. Форматирование ячеек. Абсо-

лютная и относительная адресация ячеек. Выполнение расчетов с помощью формул и функций. По-

строение диаграмм и графиков в электронных таблицах. Разметка страницы и вывод на печать ре-

зультатов работы. 

8 

Практическая работа 5 Создание и оформление презентации. Добавление слайдов и выбор макета. 

Редактирование текстовых областей и добавление новых шрифтов. Вставка и настройка рисунков, 

фигур, таблиц, диаграмм, аудио и видео файлов. Выравнивание и расположение объектов на слайде. 

Добавление и настройка анимационных эффектов. Использование триггеров для создание интерак-

тивной презентации. Создание и изменение гиперссылок. Использование режима докладчика при 

демонстрации презентации. Сохранение презентации в различных форматах. 

8 

Тема 1.3. Облачные 

сервисы и мобильные 

технологии 

Содержание 12 ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 Сервисы, предоставляемые облачными платформами. Сравнительная характеристика облачных хра-

нилищ. Онлайн-сервисы образовательного назначения. Специализированные образовательные он-

лайн-ресурсы. Сервисы для организации работы преподавателя. 

 

Практические занятия 12 

Практическая работа 6 Файловые хостинги для виртуального резервного копирования и обмена 

файлами. Регистрация в системе. Ознакомление с веб-интерфейс сервиса. Работа с облачным дис-

ком. Загрузка, размещение и сохранение файлов в облачных хранилищах. Предоставление доступа 

к файлам. Настройка уровней доступа к разным данным. Совместная обработка файлов и папок, име-

ющихся на диске. Синхронизация и автоматическая загрузка файлов. Сравнение облачных храни-

лищ. 

4 

Практическая работа 7 Облачные сервисы для загрузки видео файлов и их просмотра другими 

пользователями. Регистрация на видеохостинге. Создание и настройка канала. Оформление канала. 

Загрузка и оптимизация видео. Настройка режима доступа. Просмотр статистики и аналитики ка-

нала. Создание плейлиста и добавление в него видео. Работа с фонотекой. Встраивание ролика или 

плейлиста на сторонний ресурс. Методы продвижения. Ключевые слова и хештеги. 

4 

Практическая работа 8 Онлайн-сервисы для создания форм обратной связи, онлайн-тестирований 

и опросов. Создание пустой формы и связывание ее с таблицей ответов. Добавление модулей для 

вопросов, текста, изображений, видео и разделов. Выбор и настройки типов вопроса. Добавление 

изображений к вопросу и ответу. Настройка темы оформления. Работа в режиме предпросмотра. Вы-

бор правильных ответов и установка баллов. Создание ссылки для доступа к форме. Просмотр ана-

литики ответов. 

4 

Раздел 2. Использование средств ИКТ в профессиональной деятельности   

Тема 2.1.  

Теоретические основы 

цифровизации образо-

вания 

Содержание 4 ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 Цифровая образовательная среда современной образовательной организации. Нормативно-право-

вые документы, регламентирующие применение ИКТ в образовательном процессе. Правила тех-

ники безопасности и гигиенические рекомендации при использовании средств ИКТ в образователь-

ном процессе Информационная безопасность ребенка. 

 

Практические занятия 4 
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Практическая работа 9 Создание проекта «Безопасная  образовательная среда» или информаци-

онного стенда по технике безопасности, используя различные средства ИКТ 

4 

Тема 2.2.  

Сетевые технологии 

обработки информа-

ции и защита инфор-

мации 

Содержание 4 ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 Виды коммуникаций. Возможности и преимущества сетевых технологий.  Виды сетей. Аппаратные 

и программные средства организации компьютерных сетей. Локальные сети. Топологии локальных 

сетей. Глобальная сеть Интернет. Подключение к Интернету. Адресация в Интернете. Протоколы. 

Протокол передачи данных ТСР/IР. Адресация в Интернет. Доменная система имен. Службы Ин-

тернет. Защита информации в Интернете. 

 

Практические занятия 4 

Практическая работа 10 Знакомство с глобальной сетью Интернет. Поиск информации в Интернет. 

Использование сервисов и информационных ресурсов сети Интернет в профессиональной деятель-

ности. Использование тестирующих систем в профессиональной деятельности. 

4 

Тема 2.3. 

Интерактивные сред-

ства обучения, приме-

няемые в профессио-

нальной деятельности 

Содержание 12 ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 Использование мультимедийной дидактики в образовательном процессе. Типы интерактивных 

упражнение. Технологические приемы мультимедийной дидактики. Оборудование современной 

мультимедийной интерактивной аудитории. Виды интерактивных систем голосования. 

 

Понятие обучающих программ. Требование к обучающим программам. Отбор обучающих про-

грамм в соответствии с возрастом и уровнем психического развития обучающихся. Возможности 

интерактивной доски для обеспечения образовательного процесса. 

Технология сайтостроения. Основы сайтостроения. Современные технологии создания сайтов 

Службы Интернета. Электронная почта.  

Практические занятия 12 

Практическая работа 10 Подключение и калибровка интерактивной доски. Знакомство с базо-

выми возможностями оборудования. Создание упражнений для интерактивной доски используя 

технологический приемы: доска объявлений, шторка, мельница, закладка, волшебный экран, интер-

активная карта. 

4 

Практическая работа 11 Знакомство с Документ-камерой. Возможности Документ-камеры для 

обеспечения образовательного процесса. Обзор оборудования, используемого в системе интерак-

тивного голосования. Создание вопросов для тестов и опросов. Проверка правильности выполне-

ния задания и мониторинг активности. 

2 

Практическая работа 12 Конструкторы сайтов. Создание структуры сайта. Работа с меню редак-

тора. Наполнение сайта образовательным контентом. Работа с интерактивными элементами сайта. 

6 

Самостоятельная работа 

Составление макетов различных комплексных документов. 

Составление списка (MSWord) и краткой характеристики образовательных Интернет-порталов для преподавателей.  

Проектная деятельность в сетевой образовательной среде. 

Создание собственных цифровых материалов для организации различных видов деятельности со школьниками. Подготовка 

контента для интерактивного стола. 

Разработка макета презентации к методической разработке для школьников. 

Разработка контента для интерактивной презентации, включающей занимательные компьютерные игры школьников. 

11 

ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 
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Подготовка раздаточного материала для работы со школьниками с использованием инструментов графического редактора. 

Освоение возможности использования редактора формул и инструментов по фигурному оформлению текста в профессио-

нальной деятельности (оформление текстового документа по выбору студента). 

Консультации 3  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего 72  

 

 

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся Объем, акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретико-прикладные аспекты информатики и ИКТ   

Тема 1.1. 

Понятие информации. 

Операционные си-

стемы.  

Содержание   

Понятия информации, ее виды. Способы представления информации. Информационные процессы. 

Измерение информации. Единицы измерения информации. Общий состав персонального компью-

тера. Операционные системы. Основные функции операционных систем. Файловая система. Рабо-

чий стол. 

 ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 

Практические занятия 2 

Практическая работа 1 Кодирование и декодирование сообщений по предложенным правилам. 

Решение задач на определение количества информации, содержащейся в сообщении при техниче-

ском (алфавитном) подходе. Интерфейс ОС. Свойства Рабочего стола. Панель задач. Настройки. 

Практическая работа 2 Файловая система. Проводник. Работа с файлами и папками (создание, 

копирование, перемещение, переименование, архивирование). Прикладное программное обеспече-

ние. Работа в многооконном режиме. 

Тема 1.2. 

Прикладные про-

граммные средства 

Содержание  ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 Требования к оформлению документации. Текстовые редакторы: основные возможности и базовые 

инструменты. Форматы текстовых файлов. Организация и работа с табличными данными. Основы 

графического дизайна и инфографики. 

Виды компьютерной графики. Графические редакторы. Создание, форматирование, сохранение 

текстового документа. Требования к оформлению документации. Форматирование многостранич-

ного документа. Гиперссылка в текстовом редакторе. Стили форматирования. Создание автособи-
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раемого оглавления. Создание дидактических материалов средствами MS Word. Абсолютная и от-

носительная адресация в электронных таблицах. Арифметические операции в электронных табли-

цах 

Практические занятия 6 

Практическая работа 3 Подготовка документов средствами текстового редактора. Знакомство с 

интерфейсом программы, панелями инструментов и командами, возможностями настройки интер-

фейса. Обзор основных приёмов и базовых инструментов редактирования текста. Настройка полей, 

колонтитулов, нумерации страниц. Создание списков и стилей. Вставка и редактирование рисун-

ков, таблиц, диаграмм, фигур и смарт-объектов. Подготовка многостраничного документа к печати. 

Практическая работа 4 Знакомство с интерфейсом и базовыми функциональными возможностями 

табличного редактора. Ввод, редактирование и отображение данных. Форматирование ячеек. Абсо-

лютная и относительная адресация ячеек. Выполнение расчетов с помощью формул и функций. По-

строение диаграмм и графиков в электронных таблицах. Разметка страницы и вывод на печать ре-

зультатов работы. 

Практическая работа 5 Создание и оформление презентации. Добавление слайдов и выбор макета. 

Редактирование текстовых областей и добавление новых шрифтов. Вставка и настройка рисунков, 

фигур, таблиц, диаграмм, аудио и видео файлов. Выравнивание и расположение объектов на слайде. 

Добавление и настройка анимационных эффектов. Использование триггеров для создание интерак-

тивной презентации. Создание и изменение гиперссылок. Использование режима докладчика при 

демонстрации презентации. Сохранение презентации в различных форматах. 

Тема 1.3. Облачные 

сервисы и мобильные 

технологии 

Содержание  ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 Сервисы, предоставляемые облачными платформами. Сравнительная характеристика облачных хра-

нилищ. Онлайн-сервисы образовательного назначения. Специализированные образовательные он-

лайн-ресурсы. Сервисы для организации работы преподавателя. 

 

Практические занятия 4 

Практическая работа 6 Файловые хостинги для виртуального резервного копирования и обмена 

файлами. Регистрация в системе. Ознакомление с веб-интерфейс сервиса. Работа с облачным дис-

ком. Загрузка, размещение и сохранение файлов в облачных хранилищах. Предоставление доступа 

к файлам. Настройка уровней доступа к разным данным. Совместная обработка файлов и папок, име-

ющихся на диске. Синхронизация и автоматическая загрузка файлов. Сравнение облачных храни-

лищ. 

Практическая работа 7 Облачные сервисы для загрузки видео файлов и их просмотра другими 

пользователями. Регистрация на видеохостинге. Создание и настройка канала. Оформление канала. 

Загрузка и оптимизация видео. Настройка режима доступа. Просмотр статистики и аналитики ка-

нала. Создание плейлиста и добавление в него видео. Работа с фонотекой. Встраивание ролика или 

плейлиста на сторонний ресурс. Методы продвижения. Ключевые слова и хештеги. 

Практическая работа 8 Онлайн-сервисы для создания форм обратной связи, онлайн-тестирований 

и опросов. Создание пустой формы и связывание ее с таблицей ответов. Добавление модулей для 

вопросов, текста, изображений, видео и разделов. Выбор и настройки типов вопроса. Добавление 
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изображений к вопросу и ответу. Настройка темы оформления. Работа в режиме предпросмотра. Вы-

бор правильных ответов и установка баллов. Создание ссылки для доступа к форме. Просмотр ана-

литики ответов. 

Раздел 2. Использование средств ИКТ в профессиональной деятельности   

Тема 2.1.  

Теоретические основы 

цифровизации образо-

вания 

Содержание  ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 Цифровая образовательная среда современной образовательной организации. Нормативно-право-

вые документы, регламентирующие применение ИКТ в образовательном процессе. Правила тех-

ники безопасности и гигиенические рекомендации при использовании средств ИКТ в образователь-

ном процессе Информационная безопасность ребенка. 

 

Практические занятия 1 

Практическая работа 9 Создание проекта «Безопасная  образовательная среда» или информаци-

онного стенда по технике безопасности, используя различные средства ИКТ 

Тема 2.2.  

Сетевые технологии 

обработки информа-

ции и защита инфор-

мации 

Содержание  ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 Виды коммуникаций. Возможности и преимущества сетевых технологий.  Виды сетей. Аппаратные 

и программные средства организации компьютерных сетей. Локальные сети. Топологии локальных 

сетей. Глобальная сеть Интернет. Подключение к Интернету. Адресация в Интернете. Протоколы. 

Протокол передачи данных ТСР/IР. Адресация в Интернет. Доменная система имен. Службы Ин-

тернет. Защита информации в Интернете. 

 

Практические занятия 1 

Практическая работа 10 Знакомство с глобальной сетью Интернет. Поиск информации в Интернет. 

Использование сервисов и информационных ресурсов сети Интернет в профессиональной деятель-

ности. Использование тестирующих систем в профессиональной деятельности. 

Тема 2.3. 

Интерактивные сред-

ства обучения, приме-

няемые в профессио-

нальной деятельности 

Содержание  ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 Использование мультимедийной дидактики в образовательном процессе. Типы интерактивных 

упражнение. Технологические приемы мультимедийной дидактики. Оборудование современной 

мультимедийной интерактивной аудитории. Виды интерактивных систем голосования. 

 

Понятие обучающих программ. Требование к обучающим программам. Отбор обучающих про-

грамм в соответствии с возрастом и уровнем психического развития обучающихся. Возможности 

интерактивной доски для обеспечения образовательного процесса. 

Технология сайтостроения. Основы сайтостроения. Современные технологии создания сайтов 

Службы Интернета. Электронная почта.  

Практические занятия 4 

Практическая работа 10 Подключение и калибровка интерактивной доски. Знакомство с базо-

выми возможностями оборудования. Создание упражнений для интерактивной доски используя 

технологический приемы: доска объявлений, шторка, мельница, закладка, волшебный экран, интер-

активная карта. 

Практическая работа 11 Знакомство с Документ-камерой. Возможности Документ-камеры для 

обеспечения образовательного процесса. Обзор оборудования, используемого в системе интерак-

тивного голосования. Создание вопросов для тестов и опросов. Проверка правильности выполне-

ния задания и мониторинг активности. 
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Практическая работа 12 Конструкторы сайтов. Создание структуры сайта. Работа с меню редак-

тора. Наполнение сайта образовательным контентом. Работа с интерактивными элементами сайта. 

Самостоятельная работа 

Составление макетов различных комплексных документов. 

Составление списка (MSWord) и краткой характеристики образовательных Интернет-порталов для преподавателей.  

Проектная деятельность в сетевой образовательной среде. 

Создание собственных цифровых материалов для организации различных видов деятельности со школьниками. Подготовка 

контента для интерактивного стола. 

Разработка макета презентации к методической разработке для школьников. 

Разработка контента для интерактивной презентации, включающей занимательные компьютерные игры школьников. 

Подготовка раздаточного материала для работы со школьниками с использованием инструментов графического редактора. 

Освоение возможности использования редактора формул и инструментов по фигурному оформлению текста в профессио-

нальной деятельности (оформление текстового документа по выбору студента). 

48 

ОК 02, ОК 05, 

ОК 09 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего 72  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Кабинет информатики и ИКТ 

- доска классная 

- стол преподавателя 

- кресло для преподавателя 

- столы ученические 

- кресла с регулируемой высотой 

- класс ПК, объединённых в локальную сеть, с выходом на эл. портал 

- проектор 

- демонстрационные наглядные пособия 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Гаврилов, М. В.  Информатика и информационные технологии : учебник для среднего 

профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 4-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 383 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-03051-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489603 (дата обращения: 22.06.2022). 

2. Куприянов, Д. В.  Информационное обеспечение профессиональной деятельности : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Д. В. Куприянов. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 255 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-00973-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490839 (дата обращения: 22.06.2022). 

3. Советов, Б. Я.  Информационные технологии : учебник для среднего профессионального 

образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 327 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-06399-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/489604 (дата обращения: 22.06.2022). 

4. Михеева Е В. Информационные технологии в профессиональной деятель-ности / Е. В. 

Михеева, О. И. Титова. – М. : Издательский центр «Академия», 2021. – Текст : электронный 

// Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/477952/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим 

доступа: платный. 

 

Интернет-ресурсы: 

1. https://1sept.ru/ 

2. https://nsportal.ru/ 

3. www.edu.ru 

4. https://eidos.ru/ 

5. https://www.int-edu.ru/ 

6. http://www.booksshare.net/ 

7. https://profspo.ru/ 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информа-

ции; планировать процесс структурировать по-

лучаемую информацию; выделять наиболее зна-

чимое в перечне информации; 

использовать современное программное обеспе-

чение; 

использовать различные цифровые средства для 

решения профессиональных задач; 

грамотно излагать свои мысли и оформлять до-

кументы по профессиональной тематике на гос-

ударственном языке, проявлять толерантность в 

рабочем коллективе; 

Умение работать с источни-

ками информации 

Соблюдение правил тех-

ники безопасности и гигие-

нических требований при 

использовании средств 

ИКТ 

Использование возможно-

стей цифровой образова-

тельной среды для решения 

профессиональных задач 

Оценка результатов 

практических работ 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 

Дифференцированный 

зачет 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/477952/
https://1sept.ru/
https://nsportal.ru/
file://///fssrv-n/PapkiOtdelov/УМО/VL-OR/ОПОП%202020-2022/09.02.07%20ИП/2022/МФЮИ/РПД/9%20кл/Word/www.edu.ru
https://eidos.ru/
https://www.int-edu.ru/
http://www.booksshare.net/
https://profspo.ru/
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использовать современные возможности цифро-

вой образовательной среды при реализации об-

разовательных программ начального общего об-

разования; 

проектировать внеурочную деятельность с ис-

пользованием современных средств (интерак-

тивного оборудования, мобильных научных ла-

бораторий, конструкторов, в том числе кон-

структоров LEGO, и др), с использованием ре-

сурсов цифровой образовательной среды; 

использовать ресурсы сетевой (цифровой) обра-

зовательной среды для решения воспитательных 

задач 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельно-

сти; приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска инфор-

мации, современные средства и устройства ин-

форматизации; порядок их применения и про-

граммное обеспечение в профессиональной дея-

тельности в том числе с использованием цифро-

вых средств; 

особенности социального и культурного контек-

ста; правила оформления документов и построе-

ния устных сообщений 

правила техники безопасности и санитарно-эпи-

демиологические требования при организации 

процесса обучения; правила охраны труда и тре-

бования к безопасности образовательной среды; 

современные образовательные технологии, в 

том числе информационно- коммуникационные; 

возможности цифровой образовательной среды 

при реализации образовательных программ 

начального общего образования; 

возможности современных средств (интерактив-

ного оборудования, мобильных научных лабо-

раторий, конструкторов,  

в том числе конструкторов LEGO, и др.), ресур-

сов цифровой образовательной среды для проек-

тирования и реализации внеурочной деятельно-

сти в начальной школе 

Знание информационных 

источников 

Знание правил оформления 

документов 

Знание правил техники без-

опасности и гигиенических 

требований при использо-

вании средств ИКТ 

Знание возможностей циф-

ровой образовательной 

среды 

Оценка результатов 

практических работ 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 

Дифференцированный 

зачет 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Математика в профессиональной деятельности учителя явля-

ется обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в со-

ответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ОК 02, 

ПК 1.1 

ПК 1.4 

ПК 1.7 

 

распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; 

 выявлять и эффективно искать информа-

цию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; составлять план дей-

ствия; определять необходимые ресурсы; 

реализовывать составленный план;  

определять задачи для поиска информа-

ции; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс по-

иска; структурировать получаемую ин-

формацию; выделять наиболее значимое 

в перечне информации;  

оценивать практическую значимость ре-

зультатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства информаци-

онных технологий для решения профес-

сиональных задач;  

использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные 

цифровые средства для решения профес-

сиональных задач 

формулировать различные виды учеб-

ных задач и проектировать и решение в 

соответствии с уровнем познавательного 

и личностного развития детей младшего 

возраста; 

осуществлять мониторинг и анализ со-

временных психолого-педагогических и 

методических ресурсов для профессио-

нального роста в области организации 

обучения обучающихся; 

проектировать траекторию профессио-

нального роста 

актуальный профессиональный и социаль-

ный контекст, в котором приходится рабо-

тать и жить; основные источники информа-

ции и ресурсы для решения задач и проблем 

в профессиональном и/или социальном кон-

тексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессио-

нальной и смежных областях; методы ра-

боты в профессиональной и смежных сфе-

рах; структуру плана для решения задач; по-

рядок оценки результатов решения задач 

профессиональной деятельности 

номенклатура информационных источни-

ков, применяемых в профессиональной дея-

тельности; приемы структурирования ин-

формации;  

формат оформления результатов поиска ин-

формации, современные средства и устрой-

ства информатизации; порядок их примене-

ния и программное обеспечение  

в профессиональной деятельности в том 

числе с использованием цифровых средств 

сущность и виды учебных задач, обобщён-

ных способов деятельности;   

преемственные образовательные программы 

дошкольного, начального общего и основ-

ного общего образования; 

пути достижения образовательных резуль-

татов;  

образовательные запросы общества и госу-

дарства в области обучения обучающихся 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  44 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 37 

           теоретическое обучение 12 

           практические занятия 24 

           консультации  1 

Самостоятельная работа  7 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  44 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 12 

теоретическое обучение 2 

практические занятия 8 

консультации  2 

Самостоятельная работа  32 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Элементы логики   

Тема 1.1. 

Множества и опера-

ции над ними 

 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7. 
Понятия множества и элемента множества. Характеристическое свойство элементов множества. Отноше-

ния между множествами. Подмножество. Равные множества. Пересечение множеств. Объединение мно-

жеств. Вычитание множеств. Дополнение подмножества. Декартово произведение множеств. Свойства 

операций над множествами.  

2 

Практические занятия 4 

Практическая работа 1. Упражнения «Отношения между множествами»  2 

Практическая работа 2. Упражнения «Операции над множествами» 2 

Тема 1.2. 

Математические по-

нятия 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 
Математические понятия, объем и содержание понятия. Отношения между понятиями. Тождественные 

понятия. Определение понятий.  

2 

Практические занятия 4 

Практическая работа 3. Объем и содержание понятия. Отношения между понятиями.   2 

Практическая работа 4. Определение понятий 2 

Тема 1.3. Математи-

ческие предложения 
Содержание 10 ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 
Высказывания. Значения истинности высказываний. Высказывательная форма. Область определения и 

множество истинности высказывательной формы. Элементарные и составные высказывания. Логические 

связки. Кванторы общности и существования. Отрицание высказываний и высказывательной формы. От-

ношение логического следования между предложениями. Отношение равносильности между предложе-

ниями. 

2 

Практические занятия 8 

Практическая работа 5. Высказывания и высказывательные формы. 2 

Практическая работа 6.  Элементарные высказывания. Логические связки. Составные высказывания.   2 

Практическая работа 7. Высказывания с кванторами. Значения истинности высказываний, содержащих 

кванторы.  

2 

Практическая работа 8. Структура теорем. Виды теорем. Закон контрапозиции.  2 

Тема 1.4. Математи-

ческие доказательства 
Содержание  4 ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 
Умозаключение. Посылка и заключение. Дедуктивные умозаключения. Неполная индукция. Аналогия. 

Прямое доказательство. Косвенное доказательство. Полная индукция. 

 

Практические занятия 4 



7 

 

Практическая работа 9. Умозаключения и их виды.  2 

 Практическая работа 10. Схемы дедуктивных умозаключений.  2 

Раздел 2. Математическая статистика   

Тема 2.1. 

Методы решения 

комбинаторных задач 

как средство обра-

ботки и интерпрета-

ции 

информации. 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 
Понятие комбинаторной задачи. Основные формулы комбинаторики.  2 

Практические занятия 2 

Практическая работа 11. Решение комбинаторных задач, соответствующих специфике профессиональ-

ной деятельности. 

2 

Тема 2.2. Элементы 

математической ста-

тистики. Статистиче-

ское распределение 

выборки 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 
Понятия: случайная величина, значение случайной величины, интервальный ряд, 

безынтервальный ряд, объем выборки, выборочная средняя, полигон частот, математическое ожидание, 

дисперсия, среднее квадратическое отклонение. Первичная обработка опытных данных при изучении слу-

чайной величины. Гистограмма как способ представления информации. Методы статистической обработки 

исследовательских данных. 

2 

Практические занятия 2 

Практическая работа 12. Задачи математической статистики. Генеральная и выборочные совокупности. 

Статистическое распределение выборки. Полигон и гистограмма. 

2 

Самостоятельная работа 

Решение задач, соответствующих специфике профессиональной деятельности. 

 

7 ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 

Консультации 1  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего 44  

 

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Элементы логики   

Тема 1.1. Содержание  
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Множества и опера-

ции над ними 

 

Понятия множества и элемента множества. Характеристическое свойство элементов множества. Отноше-

ния между множествами. Подмножество. Равные множества. Пересечение множеств. Объединение мно-

жеств. Вычитание множеств. Дополнение подмножества. Декартово произведение множеств. Свойства 

операций над множествами.  

 

ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7. Практические занятия 2 

Практическая работа 1. Упражнения «Отношения между множествами»  

Практическая работа 2. Упражнения «Операции над множествами» 

Тема 1.2. 

Математические по-

нятия 

Содержание  ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 
Математические понятия, объем и содержание понятия. Отношения между понятиями. Тождественные 

понятия. Определение понятий.  

 

Практические занятия 1 

Практическая работа 3. Объем и содержание понятия. Отношения между понятиями.   

Практическая работа 4. Определение понятий 

Тема 1.3. Математи-

ческие предложения 
Содержание  ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 
Высказывания. Значения истинности высказываний. Высказывательная форма. Область определения и 

множество истинности высказывательной формы. Элементарные и составные высказывания. Логические 

связки. Кванторы общности и существования. Отрицание высказываний и высказывательной формы. От-

ношение логического следования между предложениями. Отношение равносильности между предложе-

ниями. 

 

Практические занятия 1 

Практическая работа 5. Высказывания и высказывательные формы. 

Практическая работа 6.  Элементарные высказывания. Логические связки. Составные высказывания.   

Практическая работа 7. Высказывания с кванторами. Значения истинности высказываний, содержащих 

кванторы.  

Практическая работа 8. Структура теорем. Виды теорем. Закон контрапозиции.  

Тема 1.4. Математи-

ческие доказательства 
Содержание   ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 
Умозаключение. Посылка и заключение. Дедуктивные умозаключения. Неполная индукция. Аналогия. 

Прямое доказательство. Косвенное доказательство. Полная индукция. 

 

Практические занятия 2 

Практическая работа 9. Умозаключения и их виды.  

 Практическая работа 10. Схемы дедуктивных умозаключений.  

Раздел 2. Математическая статистика   

Тема 2.1. 

Методы решения 

комбинаторных задач 

как средство обра-

ботки и интерпрета-

ции 

информации. 

Содержание  ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 
Понятие комбинаторной задачи. Основные формулы комбинаторики.   

Практические занятия 1 

Практическая работа 11. Решение комбинаторных задач, соответствующих специфике профессиональ-

ной деятельности. 

Содержание  ОК 01, ОК 02,  
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Тема 2.2. Элементы 

математической ста-

тистики. Статистиче-

ское распределение 

выборки 

Понятия: случайная величина, значение случайной величины, интервальный ряд, 

безынтервальный ряд, объем выборки, выборочная средняя, полигон частот, математическое ожидание, 

дисперсия, среднее квадратическое отклонение. Первичная обработка опытных данных при изучении слу-

чайной величины. Гистограмма как способ представления информации. Методы статистической обработки 

исследовательских данных. 

 ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 

Практические занятия 1 

Практическая работа 12. Задачи математической статистики. Генеральная и выборочные совокупности. 

Статистическое распределение выборки. Полигон и гистограмма. 

Самостоятельная работа 

Решение задач, соответствующих специфике профессиональной деятельности. 

 

32 ОК 01, ОК 02,  

ПК 1.1, ПК 1.4, 

ПК 1.7 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего 44  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Кабинет математики с методикой преподавания 

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование – проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+  

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-обра-

зовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Математика для педагогических специальностей : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Н. Л. Стефанова, В. И. Снегурова, Н. В. Кочуренко, 

О. В. Харитонова ; под общей редакцией Н. Л. Стефановой. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 218 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-05028-8. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490885 (дата обращения: 08.07.2022). 

2. Стойлова Л. П. Теоретические основы начального курса математики : электронный 

учебно-методический комплекс / Л. П. Стойлова. – М. : Издательский центр «Академия», 

2021. – Текст : электронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» 

: [сайт]. – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/540088/ (дата обращения: 

24.03.2023). – Режим доступа: платный. 

3. Фрейлах, Н. И. Математика для воспитателей : учебник / Н.И. Фрейлах. — 2-е изд., пере-

раб. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 136 с. — (Среднее профессиональное 

образование). - ISBN 978-5-8199-0767-2. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1232306 (дата обращения: 08.07.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисци-

плины: 
  

распознавать задачу и/или проблему в професси-

ональном и/или социальном контексте; анализи-

ровать задачу и/или проблему и выделять её со-

ставные части; определять этапы решения за-

дачи;  

выявлять и эффективно искать информацию, не-

обходимую для решения задачи и/или проблемы; 

составлять план действия; определять необходи-

мые ресурсы; реализовывать составленный план; 

определять задачи для поиска информации; 

определять необходимые источники информа-

ции; планировать процесс поиска; структуриро-

вать получаемую информацию; выделять наибо-

лее значимое в перечне информации; 

оценивать практическую значимость результа-

тов поиска; оформлять результаты поиска, при-

менять средства информационных технологий 

для решения профессиональных задач; 

использовать современное программное обеспе-

чение; использовать различные цифровые сред-

ства для решения профессиональных задач 

формулировать различные виды учебных задач 

и проектировать и решение в соответствии с 

уровнем познавательного и личностного разви-

тия детей младшего возраста; 

осуществлять мониторинг и анализ современных 

психолого-педагогических и методических ре-

сурсов для профессионального роста в области 

организации обучения обучающихся; 

проектировать траекторию профессионального 

роста 

владение современными 

методами классификации 

и обработки полученной 

информации, работа с ба-

зами данных: литератур-

ной информацией, числен-

ными данными экспери-

ментов, построение моде-

лей, вероятностное про-

гнозирование 

Оценка ответов в уст-

ной/письменной форме; 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и 

навыков получения но-

вого знания каждым обу-

чающимся; 

Экзамен 
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Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисци-

плины: 

  

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и 

жить; основные источники информации и ре-

сурсы для решения задач и проблем в професси-

ональном и/или социальном контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональ-

ной и смежных областях; методы работы в про-

фессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки ре-

зультатов решения задач профессиональной де-

ятельности 

номенклатура информационных источников, 

применяемых в профессиональной деятельно-

сти; приемы структурирования информации; 

формат оформления результатов поиска инфор-

мации, современные средства и устройства ин-

форматизации; порядок их применения и про-

граммное обеспечение в профессиональной дея-

тельности в том числе с использованием цифро-

вых средств 

сущность и виды учебных задач, обобщённых 

способов деятельности;   

преемственные образовательные программы до-

школьного, начального общего и основного об-

щего образования; 

пути достижения образовательных результатов; 

образовательные запросы общества и государ-

ства в области обучения обучающихся 

владение современными 

методами классификации 

и обработки полученной 

информации, работа с ба-

зами данных: литератур-

ной информацией, числен-

ными данными экспери-

ментов, построение моде-

лей, вероятностное про-

гнозирование 

 

Оценка ответов в уст-

ной/письменной форме; 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и 

навыков получения но-

вого знания каждым обу-

чающимся; 

Экзамен 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Возрастная психология является обязательной  

частью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, 

ПК 1.2, 

ПК 2.1, 

ПК 3.1. 

распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или 

проблему и выделять её составные части; 

определять этапы решения задачи; выявлять и 

эффективно искать информацию, 

необходимую для решения задачи и/или 

проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

проектировать процесс обучения с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся; 

определять педагогические цели, задачи и 

планируемые результаты организации 

внеурочной деятельности в избранной области 

с учетом возраста обучающихся; 

составлять рабочую программу, планы, 

сценарии внеурочных занятий с учетом 

деятельностного подхода, особенностей 

избранной области деятельности, возраста 

обучающихся и в соответствии с санитарно- 

гигиеническими нормами; 

находить ценностный аспект учебного знания 

и информации, обеспечивать его понимание и 

переживание обучающимися проектирование 

ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка; 

проявлять толерантное отношение к 

представителям разных мировоззрений и 

культурных традиций; 

формулировать цели и задачи воспитания 

классного коллектива и отдельных 

обучающихся с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

взаимодействовать с другими специалистами в 

рамках психолого-медико-педагогического 

консилиума 

актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором 

приходится работать и жить; 

основные источники информации 

и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

основные закономерности 

возрастного развития, стадии и 

кризисы развития ребенка 

младшего школьного возраста, 

социализации личности, 

индикаторы индивидуальных 

особенностей траекторий жизни, 

их возможные девиации, а также 

основы их психодиагностики; 

разработка программ внеурочной 

деятельности на основе 

требований ФГОС, на основе 

примерной образовательной 

программы и примерных 

программ внеурочной 

деятельности с учетом интересов 

обучающихся и их родителей 

(законных представителей) 

способы защиты достоинства и 

интересов обучающихся, 

оказавшихся в конфликтной 

ситуации и/или неблагоприятных 

условиях; 

особенности адаптации 

обучающихся к условиям 

начального общего образования; 

возрастные особенности 

обучающихся на ступени 

начального общего образования 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  76 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 54 

           теоретическое обучение 16 

           практические занятия 36 

           консультации  2 

Самостоятельная работа  4 

Промежуточная аттестация: экзамен 18 

 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  76 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 10 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 4 

консультации  2 

Самостоятельная работа  54 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Возрастная психология   

Тема 1.1. Законо-

мерности психиче-

ского развития чело-

века как субъекта 

деятельности 

Содержание 28 ОК 01, ПК 1.2, 

ПК 2.1, ПК 3.1. 1. Предмет и задачи возрастной психологии. Основные теории психического развития. Факторы развития 

психики ребенка. Закономерности возрастного развития. 
2 

2. Возрастная периодизация психического развития. Критерии периодизации. 2 

3. Ведущая деятельность в контексте возрастного развития. Проблемы возрастных кризисов. 2 

Практические занятия 22 

Практическое занятие 1. Письменная работа «Возрастная периодизация психического развития». 4 

Практическое занятие 2. Зона ближайшего развития – составление рекомендаций для учителя начальных 

классов. 
6 

Практическое занятие 3. Сравнительный анализ теорий психического развития (психоанализ, бихевио-

ризм, гуманистическая психология) 
6 

Практическое занятие 4. Основы организации психолого-педагогической помощи школьникам в преодо-

лении возрастных кризисов. Учет сенситивных периодов в развитии при обучении. 
6 

Тема 1.2. Возраст-

ные особенности 

психического разви-

тия человека. 

Содержание 24 ОК 01, ПК 1.2, 

ПК 2.1, ПК 3.1. 1. Младенчество. Новорожденность. Когнитивное, эмоциональное и двигательное развитие на первом 

году жизни. 
2 

2. Раннее детство. Дошкольный возраст: развитие психических функций и личности. Готовность к школь-

ному обучению.   
2 

3. Младший школьный возраст: развитие познавательной сферы и личности. Учебная деятельность млад-

шего школьника. 
2 

4. Психология подростка: психофизиологическое развитие,  личность и интеллектуальная сфера. 2 

5. Ранняя юность. Психологические особенности старшеклассников. 2 

Практические занятия 14 

Практическое занятие 5. Составление рекомендаций для родителей «кризис 3-х лет», «кризис 7 лет» 

«подростковый кризис 11-12 лет». 
6 

Практическое занятие 6. Решение психолого-педагогических задач. 8 

Самостоятельная работа 

Аннотирование работ отечественных и зарубежных психологов по теме. 
Составление рекомендаций для родителей по развитию ребенка младенческого возраста 
Составление рекомендаций для родителей по развитию ребенка раннего возраста. 

4 

ОК 01, ПК 1.2, 

ПК 2.1, ПК 3.1. 
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Подбор и систематизация игр и упражнений, направленных на формирование психологической готовности ребенка к школе. 

Изучение и подбор методик для определения готовности дошкольника к обучению в школе. 

Изучение требований к диагностике динамики школьных трудностей (при наблюдении, анализе продуктов деятельности). 

Подбор игр и упражнений, направленных на развитие познавательных процессов младших школьников. 

Подбор методов и приемов повышения мотивации к учению у младших школьников  

Конспектирование по теме: «Общение взрослых с подростком» 
Самодиагностика учебно-профессиональной направленности. 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: экзамен 18  

Всего: 76  

 

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Возрастная психология   

Тема 1.1. Законо-

мерности психиче-

ского развития чело-

века как субъекта 

деятельности 

Содержание 

2 

ОК 01, ПК 1.2, 

ПК 2.1, ПК 3.1. 1. Предмет и задачи возрастной психологии. Основные теории психического развития. Факторы развития 

психики ребенка. Закономерности возрастного развития. 

2. Возрастная периодизация психического развития. Критерии периодизации. 

3. Ведущая деятельность в контексте возрастного развития. Проблемы возрастных кризисов. 

Практические занятия 

2 

Практическое занятие 1. Письменная работа «Возрастная периодизация психического развития». 

Практическое занятие 2. Зона ближайшего развития – составление рекомендаций для учителя начальных 

классов. 

Практическое занятие 3. Сравнительный анализ теорий психического развития (психоанализ, бихевио-

ризм, гуманистическая психология) 

Практическое занятие 4. Основы организации психолого-педагогической помощи школьникам в преодо-

лении возрастных кризисов. Учет сенситивных периодов в развитии при обучении. 

Тема 1.2. Возраст-

ные особенности 
Содержание 

2 

ОК 01, ПК 1.2, 

ПК 2.1, ПК 3.1. 1. Младенчество. Новорожденность. Когнитивное, эмоциональное и двигательное развитие на первом 

году жизни. 
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психического разви-

тия человека. 

2. Раннее детство. Дошкольный возраст: развитие психических функций и личности. Готовность к школь-

ному обучению.   

3. Младший школьный возраст: развитие познавательной сферы и личности. Учебная деятельность млад-

шего школьника. 

4. Психология подростка: психофизиологическое развитие,  личность и интеллектуальная сфера. 

5. Ранняя юность. Психологические особенности старшеклассников. 

Практические занятия 

2 
Практическое занятие 5. Составление рекомендаций для родителей «кризис 3-х лет», «кризис 7 лет» 

«подростковый кризис 11-12 лет». 

Практическое занятие 6. Решение психолого-педагогических задач. 

Самостоятельная работа 

Аннотирование работ отечественных и зарубежных психологов по теме. 
Составление рекомендаций для родителей по развитию ребенка младенческого возраста 
Составление рекомендаций для родителей по развитию ребенка раннего возраста. 
Подбор и систематизация игр и упражнений, направленных на формирование психологической готовности ребенка к школе. 

Изучение и подбор методик для определения готовности дошкольника к обучению в школе. 

Изучение требований к диагностике динамики школьных трудностей (при наблюдении, анализе продуктов деятельности). 

Подбор игр и упражнений, направленных на развитие познавательных процессов младших школьников. 

Подбор методов и приемов повышения мотивации к учению у младших школьников  

Конспектирование по теме: «Общение взрослых с подростком» 
Самодиагностика учебно-профессиональной направленности. 

54 

ОК 01, ПК 1.2, 

ПК 2.1, ПК 3.1. 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: экзамен 12  

Всего: 76  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Кабинет педагогики и психологии  

Учебная аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную 

информационно-образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Бороздина, Г. В.  Основы педагогики и психологии : учебник для среднего профессио-

нального образования / Г. В. Бороздина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 477 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-6288-8. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/490180 (дата обращения: 12.08.2022). 

2. Дубровина И.В., Данилова Е.Е., Прихожан А.М. Психология: учебник для учреждений 

СПО: ЭУМК. – Москва: Издательский центр «Академия», 2021. – 496 с. 

3. Обухова, Л. Ф.  Возрастная психология : учебник для среднего профессионального об-

разования / Л. Ф. Обухова. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 460 с. — (Професси-

ональное образование). — ISBN 978-5-534-00646-9. — Текст : электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511989 (дата обращения: 

15.01.2023). 

4. Психология : электронный учебно-методический комплекс / И. В. Дубровина, Е. Е. Да-

нилова, А. М. Прихожан, А. Д. Андреева. – М. : Издательский центр «Академия», 2020. – 

Текст : электронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. 

– URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/481201/ (дата обращения: 24.03.2023). – 

Режим доступа: платный. 

5. Сковородкина И.З. Педагогика: электронный учебно-методический комплекс / И.З. 

Сковородкина, С.А. Герасимов. – М. : Издательский центр «Академия», 2020. – Текст : элек-

тронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/481158/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим 

доступа: платный 

 

Дополнительная литература  
1. Сорокоумова, Е. А.  Возрастная психология : учебное пособие для среднего профессио-

нального образования / Е. А. Сорокоумова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издатель-

ство Юрайт, 2023. — 227 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-04323-

5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/514587 (дата обращения: 15.01.2023). 

2. Хилько, М. Е.  Возрастная психология : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / М. Е. Хилько, М. С. Ткачева. — 2-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 202 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-00142-6. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514537 (дата обращения: 

15.01.2023). 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых  

в рамках дисциплины: 
  

распознавать задачу и/или проблему  Умение решать педагогиче-

ские и психологические за-

дачи; 

Соответствие выполненного 

задания предъявляемым тре-

бованиям 

Экспертное наблюде-

ние  

за ходом выполнения 

практической работы 

Мониторинг роста 

уровня самостоятель-

в профессиональном и/или социальном 

контексте; анализировать задачу и/или проблему 

и выделять её составные части; определять этапы 

решения задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы; 
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составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

Умение выявлять и приме-

нять индивидуальные и ти-

пологические особенности 

обучающихся; 

Соответствие выполненного 

задания предъявляемым тре-

бованиям 

Владение современными 

психолого-педагогическими 

технологиями; 

Соответствие выполненного 

задания предъявляемым тре-

бованиям 

ности и навыков по-

лучения нового зна-

ния каждым обучаю-

щимся 

Оценка ответов  

в устной/письменной 

форме; 

Экзамен 

проектировать процесс обучения с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся; 

определять педагогические цели, задачи и 

планируемые результаты организации 

внеурочной деятельности в избранной области с 

учетом возраста обучающихся;  

составлять рабочую программу, планы, сценарии 

внеурочных занятий с учетом деятельностного 

подхода, особенностей избранной области 

деятельности, возраста обучающихся и в 

соответствии с санитарно- гигиеническими 

нормами; 

находить ценностный аспект учебного знания и 

информации, обеспечивать его понимание и 

переживание обучающимися проектирование 

ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка; 

проявлять толерантное отношение к 

представителям разных мировоззрений и 

культурных традиций; 

формулировать цели и задачи воспитания 

классного коллектива и отдельных обучающихся 

с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей; 

взаимодействовать с другими специалистами в 

рамках психолого-медико-педагогического 

консилиума; 

Перечень знаний, осваиваемых  

в рамках дисциплины: 

  

актуальный профессиональный и социальный 

контекст, в котором приходится работать и жить; 

основные источники информации и ресурсы для 

решения задач и проблем в профессиональном 

и/или социальном контексте; 

Знание психологии как 

науки; 

Знание взаимосвязи психо-

логии с другими науками 

Знание основ психологии 

личности 

Знание закономерностей 

психического развития че-

ловека как субъекта образо-

вательного процесса 

Знать возрастную периоди-

зацию  

Знать возрастные, половые, 

типологические и индивиду-

альные особенности обуча-

ющихся 

Знать особенности общения 

и поведения в школьном и 

дошкольном возрасте 

Знать особенности группо-

вой динамики обучающихся 

Знать понятия, причины, 

психологические основы 

предупреждения и коррек-

ции школьной дезадапта-

ции; 

Знать причины девиантного 

поведения 

Знать основы психологии 

творчества 

Экспертное наблюде-

ние за ходом выпол-

нения практической 

работы 

Мониторинг роста 

уровня самостоятель-

ности и навыков по-

лучения нового зна-

ния каждым обучаю-

щимся 

Оценка ответов  

в устной/письменной 

форме 

Экзамен 

основные закономерности возрастного развития, 

стадии и кризисы развития ребенка младшего 

школьного возраста, социализации личности, 

индикаторы индивидуальных особенностей 

траекторий жизни, их возможные девиации, а 

также основы их психодиагностики; 

разработка программ внеурочной деятельности на 

основе требований ФГОС, на основе примерной 

образовательной программы и примерных про-

грамм внеурочной деятельности с учетом интере-

сов обучающихся и их родителей (законных пред-

ставителей) 

способы защиты достоинства и интересов 

обучающихся, оказавшихся в конфликтной 

ситуации и/или неблагоприятных условиях; 

особенности адаптации обучающихся к условиям 

начального общего образования; 

возрастные особенности обучающихся на ступени 

начального общего образования; 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Педагогическая психология является обязательной частью об-

щепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.2 

ПК 1.3 

ПК 1.4 

ПК 1.7 

ПК 2.2 

ПК 2.3 

ПК 2.6 

ПК 3.5 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

 

 

применять знания в кон-

тексте своей профессио-

нальной деятельности;  

формулировать проблемы 

педагогической психоло-

гии и предлагать способы 

их разрешения;  

выдвигать и защищать ар-

гументы, основываясь на 

теориях обучения и воспи-

тания;  

диагностировать готов-

ность к обучению в школе, 

обученность и воспитан-

ность учащихся и 

использовать основные 

методы педагогической 

психологии;  

владеть технологиями 

обучения и воспитания;  

учитывать социальный 

контекст обучения и раз-

вития личности;  

управлять учебной 

деятельностью 

школьников на уроке. 

особенности педагогической психологии как науки, пред-

мет и задачи педагогической психологии, основные про-

блемы, теории и концепции, сферы применения психо-

лого-педагогических знаний; 

этапы развития педагогической психологии как науки, 

наиболее значимый вклад отечественных и зарубежных 

учёных в развитие науки, основные направления, течения 

и школы в данной области, перспективы развития науки в 

современный период; 

принципы и правила методов педагогической психоло-

гии, многообразие классификаций, группы методов, ос-

новные параметры характеристики методов, значение ис-

пользования методов педагогической психологии в педа-

гогической деятельности; 

значение обучения в развитии и созревании личности, 

особенности развития на каждом возрастном этапе, струк-

турные компоненты обучения, виды, принципы обучения, 

проблемы дифференциации и индивидуализации обуче-

ния, особенности учебной ситуации, подходы в организа-

ции процесса обучения; 

компоненты учебной деятельности, виды, принципы ор-

ганизации, условия успешности, особенности организа-

ции на разных возрастных этапах, виды и способы оценки 

учебной деятельности; 

особенности формирования мотивационной сферы, спе-

цифику учебной мотивации, виды, уровни и характери-

стики учебных мотивов, связь мотивации с уровнем пси-

хического развития ребёнка, разнообразие подходов к 

формированию учебных мотивов, способы формирования 

устойчивости учебной мотивации; 

понятие и особенности образовательной технологии, ка-

кие технологии наиболее востребованы в современной 

школе, психологические основы каждой теории; 

цели и задачи воспитания, классификации методов и при-

ёмов воспитания, принципы и средства воспитания, 

структуру и способы организации воспитательного про-

цесса;  

разные подходы к пониманию воспитания личности, пси-

хологические основы воспитания в разные возрастные пе-

риоды, особенности каждого возрастного периода, крите-

рии воспитанности в каждом возрасте; 

психологию личности учителя и обучаемого. 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  76 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 54 

           теоретическое обучение 24 

           практические занятия 28 

           консультации  2 

Самостоятельная работа  4 

Промежуточная аттестация: экзамен 18 

 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  76 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 14 

теоретическое обучение 2 

практические занятия 10 

консультации  2 

Самостоятельная работа  50 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Методологические проблемы педагогической психологии    

Тема 1.1. Педагогиче-

ская психология как от-

расль психологии 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06,  

ПК 1.3, ПК 1.4 

История становления педагогической психологии. Педагогическая психология как научная дисци-

плина. Методы исследований в педагогической психологии. 
1 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 1. Составление плана обследования ученика с помощью методов 

педагогической психологии. 
1 

Тема 1.2. Основы психо-

логии развития лично-

сти  

в образовательной среде 

Содержание  2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 Проблема развития в психологии. 

Проблема генотипической и средовой детерминации развития личности. 2 

Раздел 2. Психология учения   

Тема 2.1. История раз-

вития основных психо-

логических теорий уче-

ния 

Содержание 2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 Научные теории в педагогической психологии. Ассоциативные теории учения. Психологические 

теории учения конца ХIХ века. Истоки бихевиоризма и образовательная практика. Научная 

революция в педагогической психологии начала ХХ века. Концепция обучения и развития Л. С. 

Выготского. Теория детского развития Жана Пиаже. 

2 

Тема 2.2. Психологиче-

ские теории учения вто-

рой половины ХХ века 

Содержание 2 ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 Теория деятельности как фундамент теории учения. Теория научения необихевиористов. Теория по-

этапного формирования умственных действий. Психологические основы проблемного обучения. 

Концепции развивающего обучения. Когнитивная психология и образование. Гуманистическая пси-

хология и современное образование. Психологические основы исследовательского обучения. 

2 

Тема 2.3. Обучение и 

когнитивное развитие 
Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06 
Основные подходы к проблеме обучения и развития. Раннее когнитивное развитие и обучение. Раз-

витие креативности в образовательной среде. 
2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 2. Составление рекомендаций развития креативности ребенка на основе 

анализа средовых факторов. 
2 

Тема 2.4. 

Психодиагностика в 

образовании 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, Особенности психодиагностики в образовании. Диагностика когнитивной сферы личности. Диагно-

стика психосоциального развития как проблема образования. 
2 
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Практические занятия 4 ОК 05, ПК1.3, 

ПК 1.4., ПК 2.3. Практическое занятие 3. Анализ диагностических методик когнитивной сферы личности младшего 

школьника. 
2 

Практическое занятие 4. Анализ диагностических методик психосоциального развития младшего 

школьника. 
2 

Тема 2.5. Психология 

познавательной и 

учебной деятельности 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2, ПК 2.2. 

Мотивация учения. Психология усвоения. Дифференциация и индивидуализация обучения. Когни-

тивные стили в учебной деятельности. 
2 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 5. Способы формирования учебных мотивов. 2 

Практическое занятие 6. Формирование учебной деятельности. Анализ описания неуспевающих 

учащихся для определения тех учебных действий, которые у них не сформированы. 
2 

Практическое занятие 7. Анализ примеров дифференциации и индивидуализации обучения в 

начальной школе. 
2 

Тема 2.6. 

Психологические 

основы разработки 

содержания  

образования 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09, ПК 1.2. 

Образовательная среда как фактор развития личности. Содержание образования и когнитивное раз-

витие личности. Психологические аспекты разработки содержания школьного образования. 
1 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 8. Анализ документов, определяющих содержание школьного образования: 

учебных планов, учебных программ, учебников, учебных пособий. 
1 

Тема 2.7. Психологиче-

ские основы разработки 

форм организации  

и методов образователь-

ной деятельности 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК1.4. 

Формы организации образовательной деятельности как проблема педагогической психологии. Пси-

хологические основы совместного обучения. Психологические основания методов обучения. 
2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 9. Анализ фрагментов уроков в начальной школе с точки зрения целесообраз-

ности применения учителем форм и методов обучения. 
2 

Раздел 3. Психология воспитания   

Тема 3.1. Воспитание и 

развитие 
Содержание  6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 3.5. 

Эволюция представлений о психосоциальном развитии личности. Психологические теории форми-

рования моральных установок. Психологические основы воспитания обучающихся начальных клас-

сов. Семейное воспитание. 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 10. Анализ психологических теорий формирования моральных установок. 2 

Практическое занятие 11. Анализ стилей семейного воспитания и их связи с психическим развитием 

ребёнка. Составление рекомендаций для родителей обучающихся. 
2 

Тема 3.2. Психологиче-

ские основы содержа-

ния, форм  

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 2.2. 

Психология нравственного, эстетического, физического воспитания. Эмоциональный интеллект и 

социальная компетентность. Психология гендерных различий в воспитании и обучении. 
2 

Практические занятия 4 
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организации и методов 

воспитания 

Практическое занятие 12. Обоснование целей, эффективных методов и форм воспитательных 

воздействий по выбранному виду воспитания. 
1 

Практическое занятие 13. Составление плана «Пути формирования нравственных качеств личности 

младшего школьника». 
2 

Практическое занятие 14. Учет различий в когнитивной и психосоциальной сфере учащихся разного 

пола в воспитательном процессе. 
1 

Раздел 4. Психология педагогической деятельности   

Тема 4.1. Педагогиче-

ская деятельность 

 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 
Общая характеристика педагогической деятельности. Стиль педагогической деятельности. Мотива-

ция педагогической деятельности. 
2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 15. Анализ примеров, в которых наиболее ярко проявляется 

индивидуальный стиль деятельности учителя. 
2 

Тема 4.2. 

Профессиональная 

подготовка и 

личностное развитие 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.7, ПК 2.6 

Теоретические модели подготовки педагога. Педагогические способности. 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 16. Диагностика педагогических способностей. 

Разработка плана личного и профессионального развития в сфере педагогической деятельности. 
2 

Самостоятельная работа 

Составление рекомендаций по оптимизации межличностных отношений в коллективе сверстников. 
Аннотирование и конспектирование работ отечественных и зарубежных психологов по проблеме «Психологические основа-

ния для раздельного обучения» 
Подготовка сообщений: «Виды школьной дезадаптации», «Предпосылки и признаки школьной дезадаптации» 
Составление психологических портретов выдающихся людей (по плану). 

Составление рекомендаций для учителя по развитию творческой одаренности младших школьников 

4 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.7, ПК 2.6 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: экзамен 18  

Всего: 76  

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. 

ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Методологические проблемы педагогической психологии    

Содержание  
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Тема 1.1. Педагогиче-

ская психология как от-

расль психологии 

История становления педагогической психологии. Педагогическая психология как научная дисци-

плина. Методы исследований в педагогической психологии. 
1 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06,  

ПК 1.3, ПК 1.4 
Практические занятия  

Практическое занятие 1. Составление плана обследования ученика с помощью методов 

педагогической психологии. 
1 

Тема 1.2. Основы психо-

логии развития лично-

сти  

в образовательной среде 

Содержание   ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 Проблема развития в психологии. 

Проблема генотипической и средовой детерминации развития личности.  

Раздел 2. Психология учения   

Тема 2.1. История раз-

вития основных психо-

логических теорий уче-

ния 

Содержание 

1 

ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 Научные теории в педагогической психологии. Ассоциативные теории учения. Психологические 

теории учения конца ХIХ века. Истоки бихевиоризма и образовательная практика. Научная 

революция в педагогической психологии начала ХХ века. Концепция обучения и развития Л. С. 

Выготского. Теория детского развития Жана Пиаже. 

Тема 2.2. Психологиче-

ские теории учения вто-

рой половины ХХ века 

Содержание ОК 02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 Теория деятельности как фундамент теории учения. Теория научения необихевиористов. Теория по-

этапного формирования умственных действий. Психологические основы проблемного обучения. 

Концепции развивающего обучения. Когнитивная психология и образование. Гуманистическая пси-

хология и современное образование. Психологические основы исследовательского обучения. 

Тема 2.3. Обучение и 

когнитивное развитие 
Содержание ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06 
Основные подходы к проблеме обучения и развития. Раннее когнитивное развитие и обучение. Раз-

витие креативности в образовательной среде. 

Практические занятия 

1 Практическое занятие 2. Составление рекомендаций развития креативности ребенка на основе 

анализа средовых факторов. 

Тема 2.4. 

Психодиагностика в 

образовании 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ПК1.3, 

ПК 1.4., ПК 2.3. 

Особенности психодиагностики в образовании. Диагностика когнитивной сферы личности. Диагно-

стика психосоциального развития как проблема образования. 
 

Практические занятия 

1 

Практическое занятие 3. Анализ диагностических методик когнитивной сферы личности младшего 

школьника. 

Практическое занятие 4. Анализ диагностических методик психосоциального развития младшего 

школьника. 

Тема 2.5. Психология 

познавательной и 

учебной деятельности 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2, ПК 2.2. 

Мотивация учения. Психология усвоения. Дифференциация и индивидуализация обучения. Когни-

тивные стили в учебной деятельности. 
 

Практические занятия 

1 Практическое занятие 5. Способы формирования учебных мотивов. 

Практическое занятие 6. Формирование учебной деятельности. Анализ описания неуспевающих 
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учащихся для определения тех учебных действий, которые у них не сформированы. 

Практическое занятие 7. Анализ примеров дифференциации и индивидуализации обучения в 

начальной школе. 

Тема 2.6. 

Психологические 

основы разработки 

содержания  

образования 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ОК 09, ПК 1.2. 

Образовательная среда как фактор развития личности. Содержание образования и когнитивное раз-

витие личности. Психологические аспекты разработки содержания школьного образования. 
 

Практические занятия  

Практическое занятие 8. Анализ документов, определяющих содержание школьного образования: 

учебных планов, учебных программ, учебников, учебных пособий. 
1 

Тема 2.7. Психологиче-

ские основы разработки 

форм организации  

и методов образователь-

ной деятельности 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК1.4. 

Формы организации образовательной деятельности как проблема педагогической психологии. Пси-

хологические основы совместного обучения. Психологические основания методов обучения. 
 

Практические занятия  

Практическое занятие 9. Анализ фрагментов уроков в начальной школе с точки зрения целесообраз-

ности применения учителем форм и методов обучения. 
1 

Раздел 3. Психология воспитания   

Тема 3.1. Воспитание и 

развитие 
Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 3.5. 

Эволюция представлений о психосоциальном развитии личности. Психологические теории форми-

рования моральных установок. Психологические основы воспитания обучающихся начальных клас-

сов. Семейное воспитание. 

 

Практические занятия  

Практическое занятие 10. Анализ психологических теорий формирования моральных установок.  

Практическое занятие 11. Анализ стилей семейного воспитания и их связи с психическим развитием 

ребёнка. Составление рекомендаций для родителей обучающихся. 
1 

Тема 3.2. Психологиче-

ские основы содержа-

ния, форм  

организации и методов 

воспитания 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 2.2. 

Психология нравственного, эстетического, физического воспитания. Эмоциональный интеллект и 

социальная компетентность. Психология гендерных различий в воспитании и обучении. 
 

Практические занятия 

1 

Практическое занятие 12. Обоснование целей, эффективных методов и форм воспитательных 

воздействий по выбранному виду воспитания. 

Практическое занятие 13. Составление плана «Пути формирования нравственных качеств личности 

младшего школьника». 

Практическое занятие 14. Учет различий в когнитивной и психосоциальной сфере учащихся разного 

пола в воспитательном процессе. 

Раздел 4. Психология педагогической деятельности   

Тема 4.1. Педагогиче-

ская деятельность 

 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06 
Общая характеристика педагогической деятельности. Стиль педагогической деятельности. Мотива-

ция педагогической деятельности. 
 

Практические занятия  
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Практическое занятие 15. Анализ примеров, в которых наиболее ярко проявляется 

индивидуальный стиль деятельности учителя. 
1 

Тема 4.2. 

Профессиональная 

подготовка и 

личностное развитие 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.7, ПК 2.6 

Теоретические модели подготовки педагога. Педагогические способности.  

Практические занятия  

Практическое занятие 16. Диагностика педагогических способностей. 

Разработка плана личного и профессионального развития в сфере педагогической деятельности. 
1 

Самостоятельная работа 

Составление рекомендаций по оптимизации межличностных отношений в коллективе сверстников. 
Аннотирование и конспектирование работ отечественных и зарубежных психологов по проблеме «Психологические основа-

ния для раздельного обучения» 
Подготовка сообщений: «Виды школьной дезадаптации», «Предпосылки и признаки школьной дезадаптации» 
Составление психологических портретов выдающихся людей (по плану). 

Составление рекомендаций для учителя по развитию творческой одаренности младших школьников 

50 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 04, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.7, ПК 2.6 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: экзамен 12  

Всего: 76  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Кабинет педагогики и психологии  

Учебная аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную 

информационно-образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 
1.Возрастная и педагогическая психология : учебник для среднего профессионального образова-

ния / Б. А. Сосновский [и др.] ; под редакцией Б. А. Сосновского. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 359 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00052-8. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491505 (дата об-

ращения: 12.08.2022). 

2. Савенков, А. И.  Педагогическая психология в 2 ч. Часть 1 : учебник для среднего профессиональ-

ного образования / А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 317 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10232-1. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517661 (дата об-

ращения: 15.01.2023). 

3. Савенков, А. И.  Педагогическая психология в 2 ч. Часть 2 : учебник для среднего профессиональ-

ного образования / А. И. Савенков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 186 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10235-2. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517663 (дата об-

ращения: 15.01.2023). 

4. Педагогическая психология : учебное пособие для среднего профессионального образования / 

В. А. Гуружапов [и др.] ; под редакцией В. А. Гуружапова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2023. — 493 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15257-9. — Текст : элек-

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/518238 (дата об-

ращения: 15.01.2023). 

5. . Психология : электронный учебно-методический комплекс / И. В. Дубровина, Е. Е. Дани-

лова, А. М. Прихожан, А. Д. Андреева. – М. : Издательский центр «Академия», 2020. – Текст : элек-

тронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/481201/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим доступа: 

платный. 

6. Сковородкина И.З. Педагогика: электронный учебно-методический комплекс / И.З. Сково-

родкина, С.А. Герасимов. – М. : Издательский центр «Академия», 2020. – Текст : электронный // 

Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/4831/481158/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим доступа: платный 

 

Дополнительная литература  
1. Склярова, Т. В.  Общая, возрастная и педагогическая психология : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Т. В. Склярова, Н. В. Носкова ; под общей редакцией 

Т. В. Скляровой. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 235 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-10760-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517389 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 

особенности педагогической психологии как науки, 

предмет и задачи педагогической психологии, основ-

ные проблемы, теории и концепции, сферы примене-

ния психолого-педагогических знаний; 

этапы развития педагогической психологии как 

науки, наиболее значимый вклад отечественных и за-

рубежных учёных в развитие науки, основные направ-

ления, течения и школы в данной области, перспек-

тивы развития науки в современный период; 

Демонстрирует знание: 

основ педагогической 

психологии; 

этапов развития педаго-

гической психологии; 

принципов и правил ме-

тодов педагогической 

психологии, многообра-

зия классификаций, 

групп методов; 

Устный опрос 

Экспертная оценка на 

лабораторном и прак-

тическом занятиях 

Тестирование 

Экзамен 

 

https://urait.ru/bcode/517389
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принципы и правила методов педагогической психо-

логии, многообразие классификаций, группы мето-

дов, основные параметры характеристики методов, 

значение использования методов педагогической пси-

хологии в педагогической деятельности; 

значение обучения в развитии и созревании личности, 

особенности развития на каждом возрастном этапе, 

структурные компоненты обучения, виды, принципы 

обучения, проблемы дифференциации и индивидуа-

лизации обучения, особенности учебной ситуации, 

подходы в организации процесса обучения; 

компоненты учебной деятельности, виды, принципы 

организации, условия успешности, особенности орга-

низации на разных возрастных этапах, виды и спо-

собы оценки учебной деятельности; 

особенности формирования мотивационной сферы, 

специфику учебной мотивации, виды, уровни и харак-

теристики учебных мотивов, связь мотивации с уров-

нем психического развития ребёнка, разнообразие 

подходов к формированию учебных мотивов, спо-

собы формирования устойчивости учебной мотива-

ции; 

понятие и особенности образовательной технологии, 

какие технологии наиболее востребованы в современ-

ной школе, психологические основы каждой теории; 

цели и задачи воспитания, классификации методов и 

приёмов воспитания, принципы и средства воспита-

ния, структуру и способы организации воспитатель-

ного процесса;  

разные подходы к пониманию воспитания личности, 

психологические основы воспитания в разные воз-

растные периоды, особенности каждого возрастного 

периода, критерии воспитанности в каждом возрасте; 

психологию личности учителя и обучаемого. 

компоненты учебной дея-

тельности, виды, прин-

ципы организации, усло-

вия успешности, особен-

ности организации на 

разных возрастных эта-

пах, виды и способы 

оценки учебной деятель-

ности; 

особенности формирова-

ния мотивационной 

сферы; 

понятие и особенности 

образовательной техно-

логии,; 

цели и задач воспитания, 

классификации методов 

и приёмов воспитания, 

принципы и средства вос-

питания, структуру и спо-

собы организации воспи-

тательного процесса;  

разных подходов к пони-

манию воспитания лич-

ности, психологические 

основы воспитания в раз-

ные возрастные периоды, 

особенности каждого 

возрастного периода, 

критерии воспитанности 

в каждом возрасте 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины: 

применять знания в контексте своей профессиональ-

ной деятельности;  

формулировать проблемы педагогической психоло-

гии и предлагать способы их разрешения;  

выдвигать и защищать аргументы, основываясь на 

теориях обучения и воспитания;  

диагностировать готовность к обучению в школе, обу-

ченность и воспитанность учащихся и 

использовать основные методы педагогической пси-

хологии;  

владеть технологиями обучения и воспитания;  

учитывать социальный контекст обучения и развития 

личности;  

управлять учебной деятельностью школьников на 

уроке. 

применяет знания в кон-

тексте своей профессио-

нальной деятельности;  

формулирует проблемы 

педагогической психоло-

гии и предлагает способы 

их разрешения;  

выдвигает и защищает 

аргументы, основываясь 

на теориях обучения и 

воспитания;  

умеет диагностировать 

готовность к обучению в 

школе, обученность и 

воспитанность учащихся 

и использовать основные 

методы педагогической 

психологии;  

демонстрирует умение 

владения технологиями 

обучения и воспитания; 

управления учебной дея-

тельностью школьников 

на уроке 

 

 

Оценка результатов 

выполнения практи-

ческой работы 

 

Экспертное наблюде-

ние за ходом выпол-

нения практической 

работы 

 

Экзамен 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Психология общения является обязательной частью общепро-

фессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специ-

альности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код  

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, ОК 

02, ОК 04, 

ОК 05, ОК 

09, ПК 1.1 

 

- применять техники и приемы 

эффективного общения в про-

фессиональной деятельности; 

- использовать приемы саморе-

гуляции поведения в процессе 

межличностного общения. 

 

- взаимосвязь общения и деятельности; 

- цели, функции, виды и уровни общения; 

- роли и ролевые ожидания в общении; 

- виды социальных взаимодействий; 

- механизмы взаимопонимания в общении; 

- техники и приемы общения, правила слушания, 

ведения беседы, убеждения; 

- этические принципы общения; 

- источники, причины, виды и способы 

разрешения конфликтов. 

 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  64 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 54 

           теоретическое обучение 24 

           практические занятия 28 

           консультации  2 

Самостоятельная работа  10 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  64 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 10 

теоретическое обучение 4 

практические занятия 4 

консультации  2 

Самостоятельная работа  54 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы психологии общения   

Тема 1.1. Введение в 

психологию общения 

 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 
1. Общение в системе межличностных и общественных отношений. 2 

2.Подходы к определению понятия «общение». Характеристика общения. 2 

3.Виды, функции, модели общения. Характеристика общения. 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. Письменная работа «Стили общения» 2 

Тема 1.2. Коммуни-

кативная сторона об-

щения 

Содержание  8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 
1.  Психотехнические игры и упражнения: вербальная и невербальная коммуникация. Виды слушания со-

беседника 
2 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 2. Упражнения: способы построения «Я-высказываний», получение обратной 

связи. 
2 

Практическое занятие 3. Самодиагностика: «Уровень владения невербальными компонентами в процессе 

делового общения», «Определение уровня коммуникативной толерантности» по методике В.В.Бойко, 

«Речевые барьеры при общении». Анализ самодиагностики. 

2 

Практическое занятие 4. Модель коммуникативного процесса. Особенности коммуникации. 2 

Тема 1.3. Перцептив-

ная сторона общения 

Содержание 14 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 
1.Понятие социальной перцепции. Место социальной перцепции в общении. 2 

2.Виды социального восприятия. Психологические механизмы восприятия. 2 

3.Атрибуция как базовый механизм межличностного познания. Понятие аттракции. 2 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 5. Самопрезентация. Основные стратегии самопрезентации. 4 

Практическое занятие 6. Составление психологического автопортрета личности. 4 

Тема 1.4. Интерак-

тивная сторона обще-

ния 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 
1.Типы взаимодействия: кооперация и конкуренция. Стратегии поведения во взаимодействии. Теории 

межличностного взаимодействия. Основные регуляторы взаимодействия: внушение и убеждение. 
4 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 7. Письменная работа «Взаимодействие в малых группах. Виды малых групп. Роль 

и статус. Ролевые ожидания». 
2 
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Раздел 2. Педагогическое общение   

Тема 2.1. Культура 

педагогического об-

щения 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 

 

1.Характеристика педагогического общения. Понятие культуры педагогического общения. Этика педаго-

гического общения. Педагогический такт. 
2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 8. Разработка этических норм своей будущей профессиональной деятельности. 4 

Тема 2.2. Особенно-

сти педагогического 

общения с детьми 

младшего школьного 

возраста. 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 

 

1.Развитие общения у детей младшего школьного возраста. Формы общения со взрослыми и со сверстни-

ками. 
2 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 9. Упражнения/решение ситуативных задач «Особенности общения в младшем 

школьном возрасте». 
6 

Самостоятельная работа 

Подготовить эссе на одну из тем: 

С кем мы общаемся? Выбор партнера по общению.   

Возникновение первого впечатления о партнере по общению.  

Коммуникативные барьеры. Пути их преодоления.   

Значения жестов в различных культурах.   

Роль невербальных средств общения.   

Особенности опосредованного общения.   

Успешное и неуспешное, затратное и не затратное общение.   

Пути предупреждения конфликтов 

Подготовить реферат или презентацию на тему: 

«Общение – основа человеческого бытия» 

Применение техник арттерапии с демонстрацией конечного результата для дальнейшего анализа 

10 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 

 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего: 64  

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формировани

ю которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Основы психологии общения   

Содержание 1 
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Тема 1.1. Введение в 

психологию общения 

 

1. Общение в системе межличностных и общественных отношений. ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 
2.Подходы к определению понятия «общение». Характеристика общения. 

3.Виды, функции, модели общения. Характеристика общения. 

Практические занятия  

Практическое занятие 1. Письменная работа «Стили общения»  

Тема 1.2. Коммуни-

кативная сторона об-

щения 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 
1.  Психотехнические игры и упражнения: вербальная и невербальная коммуникация. Виды слушания со-

беседника 
 

Практические занятия  

Практическое занятие 2. Упражнения: способы построения «Я-высказываний», получение обратной 

связи. 
 

Практическое занятие 3. Самодиагностика: «Уровень владения невербальными компонентами в процессе 

делового общения», «Определение уровня коммуникативной толерантности» по методике В.В.Бойко, 

«Речевые барьеры при общении». Анализ самодиагностики. 

1 

Практическое занятие 4. Модель коммуникативного процесса. Особенности коммуникации.  

Тема 1.3. Перцептив-

ная сторона общения 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 
1.Понятие социальной перцепции. Место социальной перцепции в общении.  

2.Виды социального восприятия. Психологические механизмы восприятия.  

3.Атрибуция как базовый механизм межличностного познания. Понятие аттракции.  

Практические занятия  

Практическое занятие 5. Самопрезентация. Основные стратегии самопрезентации. 1 

Практическое занятие 6. Составление психологического автопортрета личности.  

Тема 1.4. Интерак-

тивная сторона обще-

ния 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 
1.Типы взаимодействия: кооперация и конкуренция. Стратегии поведения во взаимодействии. Теории 

межличностного взаимодействия. Основные регуляторы взаимодействия: внушение и убеждение. 
1 

Практические занятия  

Практическое занятие 7. Письменная работа «Взаимодействие в малых группах. Виды малых групп. Роль 

и статус. Ролевые ожидания». 
 

Раздел 2. Педагогическое общение   

Тема 2.1. Культура 

педагогического об-

щения 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 

 

1.Характеристика педагогического общения. Понятие культуры педагогического общения. Этика педаго-

гического общения. Педагогический такт. 
 

Практические занятия  

Практическое занятие 8. Разработка этических норм своей будущей профессиональной деятельности. 1 

Тема 2.2. Особенно-

сти педагогического 

общения с детьми 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 

 

1.Развитие общения у детей младшего школьного возраста. Формы общения со взрослыми и со сверстни-

ками. 
 

Практические занятия 1 
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младшего школьного 

возраста. 

Практическое занятие 9. Упражнения/решение ситуативных задач «Особенности общения в младшем 

школьном возрасте». 
 

Самостоятельная работа 

Подготовить эссе на одну из тем: 

С кем мы общаемся? Выбор партнера по общению.   

Возникновение первого впечатления о партнере по общению.  

Коммуникативные барьеры. Пути их преодоления.   

Значения жестов в различных культурах.   

Роль невербальных средств общения.   

Особенности опосредованного общения.   

Успешное и неуспешное, затратное и не затратное общение.   

Пути предупреждения конфликтов 

Подготовить реферат или презентацию на тему: 

«Общение – основа человеческого бытия» 

Применение техник арттерапии с демонстрацией конечного результата для дальнейшего анализа 

54 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 09, ПК 1.1 

 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего: 64  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Кабинет педагогики и психологии  

Учебная аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную 

информационно-образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Корягина, Н. А.  Психология общения : учебник и практикум для среднего про-

фессионального образования / Н. А. Корягина, Н. В. Антонова, С. В. Овсянникова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 437 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-00962-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489728 (дата обращения: 12.08.2022). 

2. Леонов, Н. И.  Психология общения : учебное пособие для среднего профессио-

нального образования / Н. И. Леонов. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 193 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10454-7. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/494394 (дата обращения: 12.08.2022). 

3. Панфилова А.П. Психология общения (для педагогических специальностей): 

учебник для учреждений СПО. – 9-е изд., стер. – Москва: Издательский центр «Академия», 

2023. – 368 с.  

4. Панфилова А. П. Психология общения : электронный учебно-методический ком-

плекс / А. П. Панфилова. – М. : Издательский центр «Академия», 2021. – Текст : электрон-

ный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/525816/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим 

доступа: платный. 

5. . Психология : электронный учебно-методический комплекс / И. В. Дубровина, 

Е. Е. Данилова, А. М. Прихожан, А. Д. Андреева. – М. : Издательский центр «Академия», 

2020. – Текст : электронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» 

: [сайт]. – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/481201/ (дата обращения: 

24.03.2023). – Режим доступа: платный. 

6. Сковородкина И.З. Педагогика: электронный учебно-методический комплекс 

/ И.З. Сковородкина, С.А. Герасимов. – М. : Издательский центр «Академия», 2020. – Текст 

: электронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/481158/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим 

доступа: платный 

 

Дополнительная литература  
1. Львова, А. С.  Культура речи и деловое общение педагога: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Львова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 185 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-11542-0. 

2. Белкина, В. Н.  Детская психология. Взаимодействие со сверстниками: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. Н. Белкина. — 2-е изд., перераб. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 170 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09928-7. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 
  

применять техники и приемы эффек-

тивного общения в профессиональ-

ной деятельности 

Владение техниками и приемами эф-

фективного общения в профессиональ-

ной деятельности; 

Соответствие выполненного задания 

предъявляемым требованиям  

Оценка результатов  

выполнения упражне-

ний 

Оценка результатов  

самодиагностики 

Дифференцированный 

зачет 
использовать приемы саморегуля-

ции поведения в процессе межлич-

ностного общения 

Владение приемами саморегуляции по-

ведения в процессе межличностного об-

щения 

Соответствие выполненного задания 

предъявляемым требованиям  

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины: 

  

взаимосвязь общения и деятельности Знание взаимосвязи общения и деятель-

ности 

Оценка ответов  

в устной/письменной  

форме 

Наблюдение и эксперт-

ная оценка обучаю-

щихся  

на практических заня-

тиях 

Дифференцированный 

зачет 

цели, функции, виды и уровни обще-

ния 

Знание целей, функций, видов и уров-

ней общения  

роли и ролевые ожидания в общении Знание ролей и ролевых ожиданий в об-

щении 

виды социальных взаимодействий Знание видов социальных взаимодей-

ствий 

механизмы взаимопонимания в об-

щении 

Знание механизмов взаимопонимания в 

общении 

техники и приемы общения, правила 

слушания, ведения беседы, убежде-

ния 

Знание техник и приемов общения, пра-

вил слушания, ведения беседы, убежде-

ния 

этические принципы общения Знание эстетических принципов обще-

ния 

источники, причины, виды и способы 

разрешения конфликтов 

Знание источников, причин, видов и спо-

собов разрешения конфликтов 

 



Автономная некоммерческая организация  

профессионального образования  

«Московский областной финансово-юридический институт МФЮИ» 
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Частное учреждение общеобразовательная 
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от 12 марта 2024 г. 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом Директора МФЮИ  

от 25.04.2024 г.  
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Рабочая программа рассмотрена на заседании кафедры "Гражданско-правовые дисци-

плины" 

 

Протокол № 5 от 12 марта 2024 г. 

 

Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного образователь-

ного стандарта среднего профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по специ-

альности 44.02.02 Преподавание в начальных классах, утвержденного приказом Министер-

ства просвещения РФ от 17 августа 2022 г. № 742 (зарегистрирован Министерством юсти-

ции РФ 22.09.2022, регистрационный № 70193)  

 

Рабочая программа разработана на основе Примерной основной образовательной про-

граммы по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

 

Заведующий кафедрой: Дубовиченко С.В.  

 

 

Разработчик:  

Ульянова Т.Б., ст. преподаватель 

 

 

Эксперты: 

Внутренняя экспертиза: начальник УМО СПО Николаева Н.Н. 

Внешняя экспертиза: М.М. Борисова, к.пед.н., доцент департамента педагогики Москов-

ского городского педагогического университета (МГПУ) 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Правовое обеспечение профессиональной деятельности явля-

ется обязательной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в со-

ответствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

- использовать нормативные 

правовые акты, регламенти-

рующие профессиональную 

деятельность в области обра-

зования; 

- защищать свои права в со-

ответствии с гражданским, 

гражданским процессуаль-

ным и трудовым законода-

тельством; 

- анализировать и оценивать 

результаты и последствия 

действий (бездействия) с 

правовой точки зрения 

- основные положения Конституции Российской Феде-

рации; 

- права и свободы человека и гражданина, механизмы 

их реализации; 

- понятие и основы правового регулирования в области 

образования; 

- основные законодательные акты и нормативные доку-

менты, регулирующие правоотношения в области обра-

зования; 

- социально-правовой статус учителя; 

- порядок заключения трудового договора и основания 

для его прекращения; 

- правила оплаты труда педагогических работников; 

- понятие дисциплинарной и материальной ответствен-

ности работника; 

- виды административных правонарушений и админи-

стративной ответственности; 

- нормативно-правовые основы защиты нарушенных 

прав и судебный порядок разрешения споров 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  68 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 62 

           теоретическое обучение 40 

           практические занятия 20 

           консультации  2 

Самостоятельная работа  6 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  68 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 18 

теоретическое обучение 9 

практические занятия 7 

консультации  2 

Самостоятельная работа  50 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Образовательное право   

Тема 1.1. Образователь-

ное право 

 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК1.2 

1. Образовательное право, как комплексная отрасль права. Предмет и метод образовательного права. 

Функции и задачи образовательного права. Источники образовательного права. 
1 

2. Образовательные учреждения. Специфика образовательных отношений. 1 

3. Образовательные учреждения. Типы и виды образовательных учреждений. Автономия образова-

тельных учреждений. 
2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 1. Право на образование. Сравнительный анализ нормативно-правовых актов 

международного уровня и российского законодательства. 
4 

Тема 1.2. Государствен-

ная политика в области 

образования 

Содержание  18 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК1.2 

1. Конституция РФ как основа правового регулирования сферы образования. Права и обязанности 

граждан РФ. 
1 

2. Принципы государственной политики в области образования. 1 

3. Правовое регулирование отношений в области образования. 1 

4. Общая характеристика законодательства об образовании. Нормативно-правовые акты РФ в сфере 

образования. Нормативно-правовое обеспечение школьного образования. 
1 

5. Государственные гарантии реализации права на образование в Российской Федерации 2 

6. Аккредитация и лицензирование. 2 

7. Формы получения образования и формы обучения. Система образования РФ. Федеральные госу-

дарственные образовательные стандарты и федеральные государственные требования. Образователь-

ные стандарты. 

2 

8. Образовательные программы. Общие требования к реализации образовательных программ. Формы 

реализации образовательных программ. Особенности реализации некоторых видов образовательных 

программ и получение образования отдельными категориями обучающихся. 

2 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 2. Основные принципы государственной политики и правового регулирования 

отношений в сфере образования 
2 

Практическое занятие 3. Правовое регулирование отношений в сфере образования. 2 

Практическое занятие 4. Анализ содержания статьи 4 федерального закона «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» 
2 
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Раздел 2. Педагогические правоотношения   

Тема 2.1. Участники  

образовательных право-

отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 24 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК1.2 

1. Педагогические правоотношения. Лица, осуществляющие образовательную деятельность. Основа-

ния возникновения и прекращения образовательных правоотношений. 
2 

2. Образовательные организации: типы, управление, устав, структура. Компетенции, права и обязан-

ности образовательных организаций. 
2 

3. Индивидуальные предприниматели, осуществляющие образовательную деятельность. 2 

4. Обучающиеся и их родителя (законные представители) как участники образовательных правоот-

ношений. 
2 

5. Правовой статус педагогических работников. 2 

6. Аттестация педагогических работников. 2 

7. Особенности регулирования труда педагогических работников. 2 

8. Социальная защита работников образовательных учреждений. Система оплаты труда. 2 

9. Ответственность педагогических работников. Судебный порядок разрешения споров. 2 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 5. Составление трудового договора с образовательным учреждением. 2 

Практическое занятие 6. Определение законности расторжения трудового договора по инициативе 

работодателя за виновные действия педагогического работника. Решение задач. 
2 

Практическое занятие 7. Единые педагогические требования и творческая индивидуальность педа-

гога. 
2 

Тема 2.2. Правовая 

охрана детства в РФ 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК1.2 

1. Международная защита прав детей. Конвенция о правах ребенка. 2 

2. Законодательство РФ как инструмент защиты прав ребенка. Характеристика основных норма-

тивно-правовых актов, направленных на защиту детей. 
2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 8. Роль органов социальной защиты населения, опеки и попечительства в обес-

печении законных интересов детей. 
2 

Практическое занятие 9. Семейный кодекс РФ о защите прав детей 2 

Самостоятельная работа 

Выполнение реферата и/или подготовка презентации на одну из тем (по выбору): 

Право в системе социальных норм. 

Система российского права. 

Место права в системе социального регулирования общества 

Юридическая ответственность предпринимателей и юридических лиц. 

Режим рабочего времени, устанавливаемого на предприятиях общественного питания в соответствии с законодательством Рос-

сийской Федерации.  

Правовое значение материальной ответственности сторон трудового договора. 

Сроки давности привлечения к административной ответственности. 

Особенности административной юрисдикции. 

Производство по делам об административных правонарушениях  

6 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК1.2 
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Заполнение таблиц: 

- Отличия общественно-трудовых отношений от гражданско-правовых отношений, связанных с трудом. 

- Отличия трудового договора от гражданско-правовых договоров.  

Работа с конспектом лекций. 

Изучение рекомендованной литературы. 

Составить таблицу «Система права и правового регулирования в профессиональной сфере».  

Решение ситуационных задач. 

Составить схему: «Источники права в профессиональной деятельности». 

Составить таблицу: «Принципы конституционного строя РФ». 

Составить схему: «Этапы создания ООО». 

Составить схему: «Меры обеспечения исполнения гражданских обязательств». 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  2  

Всего: 68  

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Образовательное право   

Тема 1.1. Образователь-

ное право 

 

Содержание 

1 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК1.2 

1. Образовательное право, как комплексная отрасль права. Предмет и метод образовательного права. 

Функции и задачи образовательного права. Источники образовательного права. 

2. Образовательные учреждения. Специфика образовательных отношений. 

3. Образовательные учреждения. Типы и виды образовательных учреждений. Автономия образова-

тельных учреждений. 

Практические занятия 

1 Практическое занятие 1. Право на образование. Сравнительный анализ нормативно-правовых актов 

международного уровня и российского законодательства. 

Тема 1.2. Государствен-

ная политика в области 

образования 

Содержание  

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК1.2 

1. Конституция РФ как основа правового регулирования сферы образования. Права и обязанности 

граждан РФ. 

2. Принципы государственной политики в области образования. 

3. Правовое регулирование отношений в области образования. 
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4. Общая характеристика законодательства об образовании. Нормативно-правовые акты РФ в сфере 

образования. Нормативно-правовое обеспечение школьного образования. 

5. Государственные гарантии реализации права на образование в Российской Федерации 

6. Аккредитация и лицензирование. 

7. Формы получения образования и формы обучения. Система образования РФ. Федеральные госу-

дарственные образовательные стандарты и федеральные государственные требования. Образователь-

ные стандарты. 

8. Образовательные программы. Общие требования к реализации образовательных программ. Формы 

реализации образовательных программ. Особенности реализации некоторых видов образовательных 

программ и получение образования отдельными категориями обучающихся. 

Практические занятия 

2 

Практическое занятие 2. Основные принципы государственной политики и правового регулирования 

отношений в сфере образования 

Практическое занятие 3. Правовое регулирование отношений в сфере образования. 

Практическое занятие 4. Анализ содержания статьи 4 федерального закона «Об образовании в Рос-

сийской Федерации» 

Раздел 2. Педагогические правоотношения   

Тема 2.1. Участники  

образовательных право-

отношений 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК1.2 

1. Педагогические правоотношения. Лица, осуществляющие образовательную деятельность. Основа-

ния возникновения и прекращения образовательных правоотношений. 

2. Образовательные организации: типы, управление, устав, структура. Компетенции, права и обязан-

ности образовательных организаций. 

3. Индивидуальные предприниматели, осуществляющие образовательную деятельность. 

4. Обучающиеся и их родителя (законные представители) как участники образовательных правоот-

ношений. 

5. Правовой статус педагогических работников. 

6. Аттестация педагогических работников. 

7. Особенности регулирования труда педагогических работников. 

8. Социальная защита работников образовательных учреждений. Система оплаты труда. 

9. Ответственность педагогических работников. Судебный порядок разрешения споров. 

Практические занятия 

2 

Практическое занятие 5. Составление трудового договора с образовательным учреждением. 

Практическое занятие 6. Определение законности расторжения трудового договора по инициативе 

работодателя за виновные действия педагогического работника. Решение задач. 

Практическое занятие 7. Единые педагогические требования и творческая индивидуальность педа-

гога. 

Тема 2.2. Правовая 

охрана детства в РФ 

Содержание 

2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК1.2 

1. Международная защита прав детей. Конвенция о правах ребенка. 

2. Законодательство РФ как инструмент защиты прав ребенка. Характеристика основных норма-

тивно-правовых актов, направленных на защиту детей. 
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Практические занятия 

2 
Практическое занятие 8. Роль органов социальной защиты населения, опеки и попечительства в обес-

печении законных интересов детей. 

Практическое занятие 9. Семейный кодекс РФ о защите прав детей 

Самостоятельная работа 

Выполнение реферата и/или подготовка презентации на одну из тем (по выбору): 

Право в системе социальных норм. 

Система российского права. 

Место права в системе социального регулирования общества 

Юридическая ответственность предпринимателей и юридических лиц. 

Режим рабочего времени, устанавливаемого на предприятиях общественного питания в соответствии с законодательством Рос-

сийской Федерации.  

Правовое значение материальной ответственности сторон трудового договора. 

Сроки давности привлечения к административной ответственности. 

Особенности административной юрисдикции. 

Производство по делам об административных правонарушениях  

Заполнение таблиц: 

- Отличия общественно-трудовых отношений от гражданско-правовых отношений, связанных с трудом. 

- Отличия трудового договора от гражданско-правовых договоров.  

Работа с конспектом лекций. 

Изучение рекомендованной литературы. 

Составить таблицу «Система права и правового регулирования в профессиональной сфере».  

Решение ситуационных задач. 

Составить схему: «Источники права в профессиональной деятельности». 

Составить таблицу: «Принципы конституционного строя РФ». 

Составить схему: «Этапы создания ООО». 

Составить схему: «Меры обеспечения исполнения гражданских обязательств». 

50 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, 

ОК 06, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК1.2 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  2  

Всего: 68  

 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 

Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную 

информационно-образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Николюкин, С. В.  Правовое обеспечение профессиональной деятельности : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / С. В. Николюкин. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 248 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-14511-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497103 (дата обращения: 13.08.2022).. 

2. Афанасьев, И. В.  Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учеб-

ное пособие для среднего профессионального образования / И. В. Афанасьев, И. В. Афана-

сьева. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 155 с. — (Профессиональное образова-

ние). — ISBN 978-5-534-10774-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494801 (дата обращения: 13.08.2022).  

3. Румынина В. В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: элек-

тронный учебно-методический комплекс / В. В. Румынина: Издательский центр «Акаде-

мия», 2021. – Текст : электронный // Электронная библиотека издательского центра «Ака-

демия» : [сайт]. – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/525840/ (дата обращения: 

24.03.2023). – Режим доступа: платный. 

4. Певцова Е. А. Право для профессий и специальностей социально-экономического 

профиля : электронный учебно-методический комплекс / Е. А. Певцова. – М. : Издательский 

центр «Академия», 2016. – Текст : электронный // Электронная библиотека издательского 

центра «Академия» : [сайт]. – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/342991/ (дата 

обращения: 24.03.2023). – Режим доступа: платный. 

 

Дополнительная литература  
1. Кузибецкий А. Н. Правовое обеспечение профессиональной деятельности в обра-

зовательных организациях: учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / 

А.Н.Кузибецкий, В. Ю.Розка, М. В. Николаева. — 8-е изд., стер. — М.: Издательский центр 

«Академия», 2023. — 352 с.  

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень умений, осваиваемых 

 в рамках дисциплины: 
  

- использовать нормативные правовые 

акты, регламентирующие профессио-

нальную деятельность в области образо-

вания 

Умение применять нормативные 

правовые акты в профессиональ-

ной деятельности 

Экспертное наблюдение за 

ходом выполнения практи-

ческой работы; 

Мониторинг роста уровня 

самостоятельности и навы-

ков получения нового зна-

ния каждым обучающимся 

Оценка ответов в устной/ 

письменной форме; 

Дифференцированный за-

чет 

- защищать свои права в соответствии с 

гражданским, гражданским процессу-

альным и трудовым законодательством 

Умение защищать свои права в 

соответствии с гражданским, 

гражданским процессуальным и 

трудовым законодательством 

- анализировать и оценивать результаты 

и последствия действий (бездействия) с 

правовой точки зрения 

Умение анализировать и оцени-

вать результаты и последствия 

действий с правовой точки зре-

ния 

Перечень знаний, осваиваемых  

в рамках дисциплины: 

  

- основные положения Конституции Рос-

сийской Федерации 

Знать основные положения Кон-

ституции РФ 

Экспертное наблюдение  

за ходом выполнения  

практической работы - права и свободы человека и гражда-

нина, механизмы их реализации 

Знать права и свободы человека 

и гражданина 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/342991/
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- понятие и основы правового регулиро-

вания в области образования 

Знать основные понятия право-

вого регулирования в области 

образования 

Мониторинг роста уровня  

самостоятельности и навы-

ков получения нового зна-

ния  

каждым обучающимся 

Оценка ответов в устной/  

письменной форме 

Дифференцированный за-

чет 

- основные законодательные акты и нор-

мативные документы, регулирующие 

правоотношения в области образования 

Знать основные законодатель-

ные акты и нормативные доку-

менты, регулирующие правоот-

ношения в области образования 

- социально-правовой статус учителя Знать социально-правовой ста-

тус учителя 

- порядок заключения трудового дого-

вора и основания для его прекращения 

Знать порядок заключения тру-

дового договора 

- правила оплаты труда педагогических 

работников 

Знать правила оплаты труда пе-

дагогических работников 

- понятие дисциплинарной и материаль-

ной ответственности работника 

Знать понятие дисциплинарной 

и материальной ответственности 

работника 

- виды административных правонаруше-

ний и административной ответственно-

сти 

Знать виды административных 

правонарушений и администра-

тивную ответственность 

- нормативно-правовые основы защиты 

нарушенных прав и судебный порядок 

разрешения споров 

Знать нормативно-правовые ос-

новы 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Основы педагогического мастерства является обязательной ча-

стью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.1 

ПК 1.2  

ПК 3.2 

 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 06 

ОК 09 

анализировать уровень своих 

способностей, личностных и 

профессиональных качеств; 

заменять недостающие способ-

ности и умения другими, имею-

щимися у себя; 

переносить знания в новые усло-

вия своей деятельности; 

оперировать знаниями в практи-

ческой ситуации, развивать 

навыки самоконтроля, самоана-

лиза и устранять допущенные 

ошибки и недочеты; 

создавать новые сочетания 

средств и способов педагогиче-

ской деятельности; 

анализировать различные под-

ходы учёных к определению по-

нятия «педагогическое мастер-

ство»; 

использовать вербальные и не-

вербальные способы при взаи-

модействии с детьми; 

находить пути самообразования 

и самосовершенствования; 

раскрывать социальное значение 

норм поведения в процессе об-

щения и проявлять личностное 

отношение к социальным нор-

мам поведения. 

 

педагогические теории К. Д. Ушинского, А.С. Ма-

каренко, В.А. Сухомлинского, Н.В. Кузьминой, 

В.А. Кан-Калика, Ю.П. Азарова и др. о педагоги-

ческом мастерстве; 

психолого-педагогические основы, способствую-

щие становлению педагога-мастера; 

компоненты, составляющие основы педагогиче-

ского мастерства и их характеристики; 

профессионально-личностные и общепедагогиче-

ские качества, способствующие становлению пе-

дагога-мастера; 

элементы педагогической техники и пути овладе-

ния педагогической техникой; 

основные понятия: педагогическое мастерство, пе-

дагогические способности, педагогическая техно-

логия, педагогическая техника, пантомимика, пе-

дагогическое общение, педагогическая оценка, пе-

дагогическое требование, конфликты и конфликт-

ность, феномен, авторитет, тренинг; 

особенности приёмов педагогического воздей-

ствия; 

особенности тактики педагога в отношении детей, 

занимающих разное положение в группе; 

цели, задачи учебной работы и способы их реали-

зации; 

виды технических средств обучения (ТСО); 

структурные элементы игры; 

пути к совершенствованию педагогического ма-

стерства; 

условия профессионально-личностной мотивации 

в достижении педагогического мастерства; 

пути  самосовершенствования, самореализация. 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  110 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 81 

           теоретическое обучение 14 

           практические занятия 64 

           консультации  3 

Самостоятельная работа  11 

Промежуточная аттестация: экзамен 18 

 

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  110 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 20 

теоретическое обучение  

практические занятия 16 

консультации  4 

Самостоятельная работа  78 

Промежуточная аттестация: экзамен 12 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие основы педагогического мастерства   

Тема 1.1. Педагоги-

ческое мастерство и 

его элементы 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Педагогическое мастерство как комплекс свойств личности педагога. Профессиональная направленность и 

функции деятельности педагога: развивающая, воспитывающая и обучающая. Элементы педагогического 

мастерства (педагогическая направленность, профессиональные знания, профессиональные умения,  спо-

собности к педагогической деятельности). 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. Самодиагностика профессионально-личностных качеств. 2 

Тема 1.2. Педагоги-

ческая техника как 

инструментарий  

педагогического ма-

стерства 

 

Содержание  20 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Педагогическая техника как форма организации поведения педагога при взаимодействии с детьми. Техника 

и технология: взаимообусловленность и взаимосвязь. Пути овладения педагогической техникой, владение 

своим настроением, эмоциями. 

2 

Практические занятия 18 

Практическое занятие 2. Составление памятки для педагога «Правила жестикулирования (мимика, жесты), 

виды походки, умение двигаться». 
2 

Практическое занятие 3. Составление таблицы «Особенности устной речи, нормы речи, техника речи, сред-

ства выразительности». Подбор и апробирование упражнений. 
2 

Практическое занятие 4. Тренинги профессионально - личностного самоопределения самосовершенство-

вания. 
2 

Практическое занятие 5. Самодиагностика профессиональной деятельности. 2 

Практическое занятие 6. Проведение игр и упражнений по технике речи. 2 

Практическое занятие 7. Проведение игр и упражнений по саморегуляции своего поведения и снятию пси-

хоэмоционального напряжения. 
2 

Практическое занятие 8. Проведение упражнений по формированию культуры внешнего вида. 2 

Практическое занятие 9. Составление проекта «Моя профессия – учитель» 4 

Раздел 2. Характер, специфика взаимоотношений педагога в педагогическом процессе   

Тема 2.1. Педагоги-

ческое общение и 

профессиональные 

умения педагога в 

общении с детьми 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2, ПК 3.2. 
Педагогическое общение. Индивидуальный стиль общения педагога. Личность педагога и техника 

общения. Стили общения, влияние стилей общения педагога на взаимоотношение в детском коллективе и 

коллективе взрослых: коллег, родителей. Педагогическая этика. 

2 

Практические занятия 2 
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Практическое занятие 10. На основе анализа предложенных педагогических ситуаций определение стиля 

общения педагога с детьми, разработка рекомендаций. 
2 

Тема 2.2. Кон-

фликты и способы 

их разрешения 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2. 
Понятие конфликта как столкновения, отражающего создавшиеся противоречия. Формы конфликтов: про-

тивостояние, противоборство, разногласие, противодействие, разъединение. Содержание конфликтов: бы-

товые, детские, профессиональные, психологические. 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 11. Анализ причин проявления конфликтов в педагогической деятельности. 2 

Практическое занятие 12. Выделение способов разрешения конфликтов. 2 

Тема 2.3. 

Организация 

групповой 

деятельности,  ее 

основные функции 

Содержание 16 ОК 01, ОК 02, 

ОК 4, ОК 05, 

ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 3.2 

Понятие группы и групповой деятельности. Социально-ценностное значение групповой деятельности. 

Функции групповой деятельности.  Организации групповой деятельности. Роль группы в выявлении инди-

видуального «Я». 

2 

Практические занятия 14 

Практическое занятие 13. Составление рекомендаций по организации групповой деятельности и их анализ.  2 

Практическое занятие 14. Обсуждение-доказательство проблемы «Педагогическая профессия дает 

возможность реализовать все таланты и способности». 
4 

Практическое занятие 15. Коммуникативный тренинг. 

Причины конфликтов в деятельности педагога. Взгляд известных педагогов-исследователей на проблему 

поведения детей. 

4 

Практическое занятие 16. Анализ педагогических ситуаций на практике в школе. 4 

Раздел 3. Эффективность целостного педагогического процесса – показатель педагогического мастерства   

Тема 3.1. Игра – 

сфера жизни детей 

Содержание 10 ОК 01, ОК 02, 

ОК 4, ОК 05, 

ПК 1.2, ПК 3.2 
Структурные элементы игры. Творчество педагога в подходе организации игр. Позиция взрослого в 

организации и руководстве играми детей разного возраста. 
2 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 17. Составление рекомендаций для педагога «Организация развивающей среды в 

классе, предметное оснащение игр». 
2 

Практическое занятие 18. Составление рекомендаций по выбору, организации и проведению игр с детьми 

младшего школьного возраста. 
2 

Практическое занятие 19. Практическая отработка навыков проведения игры с младшими школьниками. 4 

Тема 3.2. Учебная и 

внеучебная 

деятельность как 

путь 

стимулирования 

активной 

познавательной 

деятельности детей 

Содержание 8 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 3.2 

Стимулирование активной познавательной деятельности детей в процессе учебных и внеучебных занятий: 

педагогическое требование, педагогическая оценка. 

Проектирование взаимодействия с детьми в процессе учебной работы. 

2 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 20. Определение способов создания ситуации успеха как залога творческой 

активности детей. Выработка алгоритма  создания ситуации успеха. 
2 

Практическое занятие 21. Создание рекомендаций по применению наглядных пособий, ТСО в зависимости 

от обучающих целей. 
2 
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Практическое занятие 22. Психолого-педагогический анализ и оценка эффективности учебной и внеучебной 

деятельности. 
2 

Тема 3.3. 

Самовоспитание и 

самообразование  

как факторы 

совершенствования 

педагогического 

мастерства 

Содержание 10 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05 Практические занятия 10 

Практическое занятие 23. Определение взаимосвязи самовоспитания, саморазвития и самообразования. Под-

готовка презентации. 
2 

Практическое занятие 24. Самооценка, самоанализ в педагогической деятельности. Рефлексия. 2 

Практическое занятие 25. Использование тестов на готовность к саморазвитию, к самообразованию.  2 

Практическое занятие 26. Разработка и обсуждение программ саморазвития, самообразования, 

самовоспитания. 
4 

Самостоятельная работа 

Подготовка творческой работы на тему «Мастерство педагога устанавливать отношения, сотрудничество, взаимодействия с роди-

телями детей». 

Подготовка к самостоятельному проведению тренингов («Ласковое имя», «Интервью», «Захват инициативы в диалоге», «Разговор 

через стекло», «Эмпатия», «Жесты» и др.). 

Выполнение упражнений по развитию функционального дыхания; 

Работа над дикцией: артикуляционная зарядка, работа над гласными и согласными звуками, скороговорки; 

Отработка оттенков речи; 

Выполнение упражнений на развитие умений педагогически целесообразно выражать свое отношение с помощью невербальных 

средств общения; 

Выполнение упражнений на контроль и коррекцию правильной осанки, позы, походки; Выполнение упражнений на снятие мышеч-

ного напряжения. 

Изучение стилей педагогического общения. 

Составление творческих конспектов различных видов учебной и внеучебной деятельности.  

Составление рекомендаций по организации различных видов учебной и внеучебной деятельности. 

Составление программ самообразования, самовоспитания. 

11 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

ОК 05, ОК 06 

ОК 09, ПК 1.1 

ПК 1.2, ПК 3.2 

 

Консультации 3  

Промежуточная аттестация: экзамен 18  

Всего: 110  
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2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие основы педагогического мастерства   

Тема 1.1. Педагоги-

ческое мастерство и 

его элементы 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Педагогическое мастерство как комплекс свойств личности педагога. Профессиональная направленность и 

функции деятельности педагога: развивающая, воспитывающая и обучающая. Элементы педагогического 

мастерства (педагогическая направленность, профессиональные знания, профессиональные умения,  спо-

собности к педагогической деятельности). 

 

Практические занятия 
2 

Практическое занятие 1. Самодиагностика профессионально-личностных качеств. 

Тема 1.2. Педагоги-

ческая техника как 

инструментарий  

педагогического ма-

стерства 

 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Педагогическая техника как форма организации поведения педагога при взаимодействии с детьми. Техника 

и технология: взаимообусловленность и взаимосвязь. Пути овладения педагогической техникой, владение 

своим настроением, эмоциями. 

 

Практические занятия 

2 

Практическое занятие 2. Составление памятки для педагога «Правила жестикулирования (мимика, жесты), 

виды походки, умение двигаться». 

Практическое занятие 3. Составление таблицы «Особенности устной речи, нормы речи, техника речи, сред-

ства выразительности». Подбор и апробирование упражнений. 

Практическое занятие 4. Тренинги профессионально - личностного самоопределения самосовершенство-

вания. 
Практическое занятие 5. Самодиагностика профессиональной деятельности. 
Практическое занятие 6. Проведение игр и упражнений по технике речи. 
Практическое занятие 7. Проведение игр и упражнений по саморегуляции своего поведения и снятию пси-

хоэмоционального напряжения. 

Практическое занятие 8. Проведение упражнений по формированию культуры внешнего вида. 
Практическое занятие 9. Составление проекта «Моя профессия – учитель» 

Раздел 2. Характер, специфика взаимоотношений педагога в педагогическом процессе   

Тема 2.1. Педагоги-

ческое общение и 

профессиональные 

умения педагога в 

общении с детьми 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2, ПК 3.2. 
Педагогическое общение. Индивидуальный стиль общения педагога. Личность педагога и техника 

общения. Стили общения, влияние стилей общения педагога на взаимоотношение в детском коллективе и 

коллективе взрослых: коллег, родителей. Педагогическая этика. 

 

Практические занятия 2 



10 

 

Практическое занятие 10. На основе анализа предложенных педагогических ситуаций определение стиля 

общения педагога с детьми, разработка рекомендаций. 

Тема 2.2. Кон-

фликты и способы 

их разрешения 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2. 
Понятие конфликта как столкновения, отражающего создавшиеся противоречия. Формы конфликтов: про-

тивостояние, противоборство, разногласие, противодействие, разъединение. Содержание конфликтов: бы-

товые, детские, профессиональные, психологические. 

 

Практические занятия 

2 Практическое занятие 11. Анализ причин проявления конфликтов в педагогической деятельности. 

Практическое занятие 12. Выделение способов разрешения конфликтов. 

Тема 2.3. 

Организация 

групповой 

деятельности,  ее 

основные функции 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 4, ОК 05, 

ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 3.2 

Понятие группы и групповой деятельности. Социально-ценностное значение групповой деятельности. 

Функции групповой деятельности.  Организации групповой деятельности. Роль группы в выявлении инди-

видуального «Я». 

 

Практические занятия 

2 

Практическое занятие 13. Составление рекомендаций по организации групповой деятельности и их анализ.  

Практическое занятие 14. Обсуждение-доказательство проблемы «Педагогическая профессия дает 

возможность реализовать все таланты и способности». 

Практическое занятие 15. Коммуникативный тренинг. 

Причины конфликтов в деятельности педагога. Взгляд известных педагогов-исследователей на проблему 

поведения детей. 

Практическое занятие 16. Анализ педагогических ситуаций на практике в школе. 
Раздел 3. Эффективность целостного педагогического процесса – показатель педагогического мастерства   

Тема 3.1. Игра – 

сфера жизни детей 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 4, ОК 05, 

ПК 1.2, ПК 3.2 
Структурные элементы игры. Творчество педагога в подходе организации игр. Позиция взрослого в 

организации и руководстве играми детей разного возраста. 
 

Практические занятия 

2 

Практическое занятие 17. Составление рекомендаций для педагога «Организация развивающей среды в 

классе, предметное оснащение игр». 

Практическое занятие 18. Составление рекомендаций по выбору, организации и проведению игр с детьми 

младшего школьного возраста. 

Практическое занятие 19. Практическая отработка навыков проведения игры с младшими школьниками. 

Тема 3.2. Учебная и 

внеучебная 

деятельность как 

путь 

стимулирования 

активной 

познавательной 

деятельности детей 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.1, ПК 1.2, 

ПК 3.2 

Стимулирование активной познавательной деятельности детей в процессе учебных и внеучебных занятий: 

педагогическое требование, педагогическая оценка. 

Проектирование взаимодействия с детьми в процессе учебной работы. 

 

Практические занятия 

2 

Практическое занятие 20. Определение способов создания ситуации успеха как залога творческой 

активности детей. Выработка алгоритма  создания ситуации успеха. 

Практическое занятие 21. Создание рекомендаций по применению наглядных пособий, ТСО в зависимости 

от обучающих целей. 
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Практическое занятие 22. Психолого-педагогический анализ и оценка эффективности учебной и внеучебной 

деятельности. 

Тема 3.3. 

Самовоспитание и 

самообразование  

как факторы 

совершенствования 

педагогического 

мастерства 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ОК 05 Практические занятия 

2 

Практическое занятие 23. Определение взаимосвязи самовоспитания, саморазвития и самообразования. Под-

готовка презентации. 

Практическое занятие 24. Самооценка, самоанализ в педагогической деятельности. Рефлексия. 

Практическое занятие 25. Использование тестов на готовность к саморазвитию, к самообразованию.  

Практическое занятие 26. Разработка и обсуждение программ саморазвития, самообразования, 

самовоспитания. 

Самостоятельная работа 

Подготовка творческой работы на тему «Мастерство педагога устанавливать отношения, сотрудничество, взаимодействия с роди-

телями детей». 

Подготовка к самостоятельному проведению тренингов («Ласковое имя», «Интервью», «Захват инициативы в диалоге», «Разговор 

через стекло», «Эмпатия», «Жесты» и др.). 

Выполнение упражнений по развитию функционального дыхания; 

Работа над дикцией: артикуляционная зарядка, работа над гласными и согласными звуками, скороговорки; 

Отработка оттенков речи; 

Выполнение упражнений на развитие умений педагогически целесообразно выражать свое отношение с помощью невербальных 

средств общения; 

Выполнение упражнений на контроль и коррекцию правильной осанки, позы, походки; Выполнение упражнений на снятие мышеч-

ного напряжения. 

Изучение стилей педагогического общения. 

Составление творческих конспектов различных видов учебной и внеучебной деятельности.  

Составление рекомендаций по организации различных видов учебной и внеучебной деятельности. 

Составление программ самообразования, самовоспитания. 

78 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

ОК 05, ОК 06 

ОК 09, ПК 1.1 

ПК 1.2, ПК 3.2 

 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация: экзамен 12  

Всего: 110  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Кабинет педагогики и психологии  

Учебная аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную 

информационно-образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Якушева С.Д. Основы педагогического мастерства: учебник для студ. учреждений 

сред.проф. учеб. заведений /С.Д. Якушева. – 9-е изд., стер. – М.: Академия, 2023. 

2. Сковородкина И.З. Педагогика: электронный учебно-методический комплекс / 

И.З. Сковородкина, С.А. Герасимов. – М. : Издательский центр «Академия», 2020. – Текст 

: электронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/481158/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим 

доступа: платный 

 

Дополнительная литература  
1. Кафтан, В.В., Политическая конфликтология и технологии урегулирования кон-

фликтов : учебник / В.В. Кафтан. — Москва : КноРус, 2021. — 394 с. — ISBN 978-5-406-

02478-2. — URL:https://book.ru/book/936239 (дата обращения: 13.08.2022). — Текст : элек-

тронный. 

2. Конфликтология : учебник / А.Я. Кибанов, И.Е. Ворожейкин, Д.К. Захаров, В.Г. 

Коновалова ; под ред. А.Я. Кибанова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 

2021. — 301 с. — (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-005724-8. - Текст : 

электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1228800 (дата обращения: 

13.08.2022). – Режим доступа: по подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы 

оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины: 

педагогические теории К. Д. Ушинского, А.С. Макаренко, 

В.А. Сухомлинского, Н.В. Кузьминой, В.А. Кан-Калика, 

Ю.П. Азарова и др. о педагогическом мастерстве; 

психолого-педагогические основы, способствующие ста-

новлению педагога-мастера; 

компоненты, составляющие основы педагогического ма-

стерства и их характеристики; 

профессионально-личностные и общепедагогические ка-

чества, способствующие становлению педагога-мастера; 

элементы педагогической техники и пути овладения педа-

гогической техникой; 

основные понятия: педагогическое мастерство, педагоги-

ческие способности, педагогическая технология, педагоги-

ческая техника, пантомимика, педагогическое общение, 

педагогическая оценка, педагогическое требование, кон-

фликты и конфликтность, феномен, авторитет, тренинг; 

особенности приёмов педагогического воздействия; 

особенности тактики педагога в отношении детей, занима-

ющих разное положение в группе; 

цели, задачи учебной работы и способы их реализации; 

виды технических средств обучения (ТСО); 

структурные элементы игры; 

пути к совершенствованию педагогического мастерства; 

условия профессионально-личностной мотивации в дости-

жении педагогического мастерства; 

пути самосовершенствования, самореализация. 

демонстрирует знание пси-

холого-педагогических ос-

нов педагогического ма-

стерства, его компонентов 

и элементов педагогиче-

ской техники; основных 

понятий, особенностей 

приемов педагогического 

воздействия  

Устный опрос 

Экспертная 

оценка на ла-

бораторном и 

практическом 

занятиях 

Тестирование 

Экзамен 
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Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины: 

анализировать уровень своих способностей, личностных и 

профессиональных качеств; 

заменять недостающие способности и умения другими, 

имеющимися у себя; 

переносить знания в новые условия своей деятельности; 

оперировать знаниями в практической ситуации, развивать 

навыки самоконтроля, самоанализа и устранять допущен-

ные ошибки и недочеты; 

создавать новые сочетания средств и способов педагогиче-

ской деятельности; 

анализировать различные подходы учёных к определению 

понятия «педагогическое мастерство»; 

использовать вербальные и невербальные способы при вза-

имодействии с детьми; 

находить пути самообразования и самосовершенствова-

ния; 

раскрывать социальное значение норм поведения в про-

цессе общения и проявлять личностное отношение к соци-

альным нормам поведения 

Демонстрирует умение: 

анализировать уровень 

своих способностей, лич-

ностных и профессиональ-

ных качеств, оперировать 

знаниями в практической 

ситуации, развивать 

навыки самоконтроля, са-

моанализа; 

анализировать различные 

подходы учёных к опреде-

лению понятия «педагоги-

ческое мастерство»; 

использовать вербальные и 

невербальные способы при 

взаимодействии с детьми; 

находить пути самообразо-

вания и самосовершенство-

вания  

Оценка резуль-

татов выполне-

ния практиче-

ской работы 

 

Экспертное 

наблюдение за 

ходом выпол-

нения практи-

ческой работы 

 

Экзамен 
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Рабочая программа рассмотрена на заседании кафедры «Психолого-педагогические дисци-

плины» 

 

Протокол № 5 от 12 марта 2024 г. 

 

Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного образователь-

ного стандарта среднего профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по специ-

альности 44.02.02 Преподавание в начальных классах, утвержденного приказом Министер-

ства просвещения РФ от 17 августа 2022 г. № 742 (зарегистрирован Министерством юсти-

ции РФ 22.09.2022, регистрационный № 70193)  

 

Рабочая программа разработана на основе Примерной основной образовательной про-

граммы по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

 

Заведующий кафедрой: к.пед.н., доцент Жундрикова С.В.  

 

 

Разработчик:  

Зорина Т.А., преподаватель  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ-

ПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
Учебная дисциплина Основы специальной педагогики и психологии является обяза-

тельной частью общепрофессионального цикла образовательной программы в соответ-

ствии с ФГОС СПО по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах.  

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения  

и знания 

Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ПК 1.2.  

ПК 1.8. 

 

ОК 01. 

ОК 02. 

ОК 03. 

ОК 04. 

ОК 05. 

ОК 06. 

ОК 09 

 применять на практике теоре-

тические знания по воспитанию и 

обучению детей с отклонениями в 

развитии; 

 применять методы изучения 

детей с отклонениями в развитии; 

 подбирать формы, дидакти-

ческие средства коррекционно-

педагогической работы с учетом 

знаний индивидуальных особен-

ностей детей с отклонениями в 

развитии; 

 определять приемы и содер-

жание коррекционно-педагогиче-

ской работы с учетом типичных 

затруднений и индивидуальных 

особенностей детей с отклонени-

ями в развитии; 

 анализировать специальную 

литературу 

 историю становления и развития теории и 

практики воспитания и обучения детей с откло-

нениями в развитии; 

 особенности психического развития детей 

младшего школьного возраста при нарушенном 

развитии; 

 систему учреждений для воспитания, обу-

чения и реабилитации детей с отклонениями в 

развитии; 

 законодательные акты и нормативно-пра-

вовые документы по организации и функциони-

рованию специализированных ОО; 

 цели, задачи, принципы, формы, методы и 

содержание специальной педагогики; 

 организацию и условия проведения коррек-

ционно-педагогической работы; 

 содержание Программ обучения и воспита-

ния детей с нарушениями интеллекта, речи, зре-

ния, слуха, опорно-двигательного аппарата, 

эмоционально-личностных отношений и пове-

дения, задержкой психического развития в спе-

циализированном ОО 
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2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  64 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 55 

           теоретическое обучение 24 

           практические занятия 28 

           консультации  3 

Самостоятельная работа  9 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  64 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 18 

теоретическое обучение 8 

практические занятия 8 

консультации  2 

Самостоятельная работа  46 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие вопросы специальной педагогики   

Тема 1.1. Основные тер-

мины и понятия специаль-

ной педагогики 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Понятийный аппарат специальной педагогики. Объект, предмет, цель и задачи специальной 

педагогики. Принципы и методы специальной педагогики: основные направления коррекционно-

педагогической деятельности. Предметные области специальной педагогики. 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. Анализ сложившихся и формирующихся отраслей коррекционной 

педагогики. 
2 

Тема 1.2. Специальное об-

разование лиц с особыми 

образовательными потреб-

ностями 

Содержание  6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Понятия коррекции, компенсации, реабилитации, абилитации. Формы организации специального 

обучения. Средства обеспечения коррекционно-образовательного процесса в системе специального 

образования. 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 2. Определение отличий урока в специальной школе от урока в массовой обще-

образовательной школе. 
2 

Практическое занятие 3. Характеристика основных групп технических средств обучения и компенса-

ции нарушений в специальном образовании. 
2 

Тема 1.3. Современная си-

стема специальных обра-

зовательных услуг 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2. 
Ранняя диагностика и ранняя педагогическая помощь.Опыт организации ранней помощи за рубежом 

и в России. Перспективы развития коррекционного образования. Создание государственной системы 

ранней помощи лицам  с ограниченными возможностями здоровья. 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 4. Решение проблемы подготовки к обучению в школе и преемственности 

дошкольного и начального общего образования детей с отклонениями в развитии в современной 

системе образовательных учреждений. 

2 

Раздел 2. Современные педагогические системы образования лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью 
 

 

Тема 2.1. Специальное 

образование детей с 

задержкой психического 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Специальное образование детей с трудностями в обучении (задержка психического 

развития).Организация и содержание коррекционно-развивающего обучения детей с ЗПР. Образова-

ние лиц с нарушением умственного развития (умственной отсталостью). 

2 
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развития и с нарушением 

умственного развития 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 5. Психолого-педагогическая характеристика группы нарушений, связанных с 

выраженными интеллектуальными дефектами. 
2 

Практическое занятие 6. Характеристика основных направлений коррекционно-педагогической ра-

боты с умственно отсталыми дошкольниками, с детьми младшего школьного возраста. 
2 

Тема 2.2. Педагогическая 

помощь детям с тяжелыми 

нарушениями речи 

 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Причины и виды речевых нарушений. 

Система специальных учреждений для детей с нарушениями речи. 
2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 7. Составление схемы клинико-педагогической и психолого-педагогической 

классификации нарушений речи. 
2 

Практическое занятие 8. Составление рекомендаций для учителя на тему «Обучение детей с пробле-

мами овладения письмом и чтением». 
2 

Тема 2.3. Специальное 

образование лиц с 

нарушением слуха 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Типы специальных образовательных учреждений для детей с нарушением слуха. 

Бисенсорная система обучения детей с нарушением слуха. 

Особенности коррекционно-воспитательной работы с детьми с нарушением слуха. 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 9. Психолого–педагогическая характеристика детей с нарушением слуховой 

функции. 
2 

Практическое занятие 10. Педагогические условия профилактики и коррекции вторичных отклонений 

в развитии. 
2 

Тема 2.4. Педагогические 

системы образования лиц 

с нарушением зрения 

Содержание 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Причины и последствия нарушения зрения, способы компенсации. 

Типы специальных образовательных учреждений для незрячих и слабовидящих детей. 

Индивидуальный подход к детям с нарушением зрения в условиях массовых образовательных 

учреждений. 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 11. Составление схемы «Врожденные и приобретенные причины нарушений 

зрения». Составление рекомендаций по предупреждению нарушений зрения. 
2 

Практическое занятие 12. Психолого–педагогическая характеристика детей с нарушением зрительной 

функции. 
2 

Тема 2.5. Система специа-

лизированной помощи де-

тям с нарушением опорно-

двигательного аппарата 

Содержание  6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Сеть специализированных учреждений для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата. 

Задачи и основные направления психолого–педагогической помощи детям с ДЦП. Организация и 

содержание различных направлений коррекционно–педагогической работы с деть-ми с нарушением 

опорно–двигательного аппарата. 

4 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 13. Психолого–педагогическая характеристика детей с нарушением опорно–

двигательного аппарата. 
1 
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Практическое занятие 14. Анализ «Индивидуальной программы реабилитации ребенка с нарушением 

опорно–двигательного аппарата». 
1 

Тема 2.6. Коррекционно-

педагогическая помощь 

детям с недостатками эмо-

ционально-личностных от-

ношений и поведения 

Содержание 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Понятие о синдроме раннего детского аутизма и аутистических чертах личности. Причины аутизма. 

Возможности развития, образования и социализации детей с РДА. Коррекционно-педагогическая 

помощь при аутизме. 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 15. Анализ содержания коррекционно-психологической работы по формирова-

нию познавательной деятельности детей с недостатками эмоционально – личностных отношений и 

поведения. 

1 

Практическое занятие 16. Анализ содержания коррекционно-психологической работы по 

обеспечению полноценного личностного развития детей с недостатками эмоционально–личностных 

отношений и поведения.  

1 

Тема 2.7. Специальное 

образование детей с 

тяжелыми и 

множественными 

нарушениями 

Содержание 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Система коррекционной помощи детям со сложными нарушениями развития. Система государствен-

ной поддержки детей с тяжелыми и множественными нарушениями. 
2 

Самостоятельная работа 

Составление таблицы «Категории детей с отклонениями в развитии» 

Подготовка рефератов: 

Темы для рефератов:  

1.Особенности развития познавательных процессов умственно отсталых детей.  

2.Психолого-педагогическая помощь детям по предотвращению девиантного поведения.  

3.Телесуггестия и ее влияние на сознание подростков.  

4.Психолого-педагогическая помощь детям, испытавшим насилие в семье.  

5.Социально-педагогическая помощь детям по предотвращению бродяжничества.  

6.Развитие речи умственно отсталых школьников.  

7.Развитие умственно отсталых детей в исторической ретроспективе.  

8.Особенности игровой деятельности у умственно отсталых детей.  

9.Особенности познавательной деятельности детей с ЗПР.  

10.Нарушение речевого развития у детей.  

11.Личность и особенности ее развития при патологии слуха, зрения.  

12.Особенности психического развития детей с ДЦП.  

13.Коррекция агрессивного поведения детей. 

14.Работа с неуспевающими школьниками.  

15.Работа с одаренными детьми.  

16.Работа с семьей, имеющей ребенка с дефектами развития.  

17.Обучения и воспитание леворукого ребенка.  

18.Компьютерные технологии в специальном образовании.  

9 
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19.Развитие отечественной системы специального образования.  

20.Сравнительный анализ систем зарубежного и отечественного специального образования.  

21.Дифференцированное обучение детей с нарушением зрения в специальных школах.  

22.Игра как средство коррекции аутистического поведение детей.  

23.Развитие ребенка с РДА.  

24.Холдинг - терапия как форма психологической помощи семье, имеющей ребенка с РДА.  

25.Основные направления психолого-педагогической помощи детям с ЗПР.  

26.Формы организации художественной деятельности в специальном образовательном учреждении.  

27.Работа учителя с детьми по профилактике сквернословия.  

28.Проблемы адаптации школьников с ЗПР.  

29.Проблемы адаптации аутичных детей.  

30.Арттерапия в системе псхокоррекционной помощи детям с проблемами в развитии. 31.Психолого-педагогическая помощь детям, 

имеющим проблемы в развитии.  

32.Девиантное поведение подростков: причины, коррекция 

 
1. Современные представления о нормальном и отклоняющемся развитии. 

2. Влияние эмоционального состояния женщины во время беременности на психическое развитие ребенка. 

3. Обучаемость как дифференциально-диагностический и прогностический критерий в оценке психического состояния ребенка. 

4. Смена ведущих деятельностей при различных отклонениях в развитии. 

5. Особенности готовности к школьному обучению при различных видах отклоняющегося развития. 

6. Речевые нарушения как фактор личностно-социального развития детей и подростков. 

7. Особенности психического развития детей с нарушениями зрения. 

8. Особенности психического развития детей с нарушениями слуха. 

9. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

10. Ранний детский аутизм: основные симптомы, подходы к коррекции. 

11. Сравнительный анализ основных тенденций психического развития при задержке психического развития и умственной отста-

лости. 

12. Возможности и ограничения педагогической диагностики отклоняющегося развития. 

13. Психотерапия в контексте психолого-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. 

14. Современная концепция специальной психологической помощи. 

15. Невротические расстройства в контексте отклоняющегося развития. 

16. Причины и пути профилактики аномального развития. 

17. История развития взглядов на место детей с дефектами в.обществе. 

18. Дети с ограниченными возможностями в современной России. 

19. Концепция аномального развития ребенка в трудах Л.С. Выготского. 

20. Биологические и социальные факторы в нормальном и.аномальном развитии. 

21. Категории специальной психологии. 

22. Методы психодиагностики в специальной психологии. 

23. Структура дефекта при глухоте. 

24. Структура дефекта при слепоте. 

25. Речевое развитие детей с поражением опорно-двигательного аппарата. 
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26. Направления гуманизации теории и практики коррекционной педагогики. 

27. Категории коррекционной педагогики. 

28. Современные педагогические теории и системы воспитания, обучения и социальной интеграции детей с ограниченными воз-

можностями. 

29. Особенности социализации детей с ограниченными возможностями на разных возрастных этапах. 

30. Принципы специальной дидактики. 

31. Семья с особым ребенком: проблемы и потребности 
Консультации 3  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего: 64  

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование разделов 

и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, 

акад. ч  

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общие вопросы специальной педагогики   

Тема 1.1. Основные тер-

мины и понятия специаль-

ной педагогики 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Понятийный аппарат специальной педагогики. Объект, предмет, цель и задачи специальной 

педагогики. Принципы и методы специальной педагогики: основные направления коррекционно-

педагогической деятельности. Предметные области специальной педагогики. 

1 

Практические занятия  

Практическое занятие 1. Анализ сложившихся и формирующихся отраслей коррекционной 

педагогики. 
 

Тема 1.2. Специальное об-

разование лиц с особыми 

образовательными потреб-

ностями 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06 Понятия коррекции, компенсации, реабилитации, абилитации. Формы организации специального 

обучения. Средства обеспечения коррекционно-образовательного процесса в системе специального 

образования. 

 

Практические занятия 

1 

Практическое занятие 2. Определение отличий урока в специальной школе от урока в массовой обще-

образовательной школе. 

Практическое занятие 3. Характеристика основных групп технических средств обучения и компенса-

ции нарушений в специальном образовании. 

Содержание  
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Тема 1.3. Современная си-

стема специальных обра-

зовательных услуг 

Ранняя диагностика и ранняя педагогическая помощь.Опыт организации ранней помощи за рубежом 

и в России. Перспективы развития коррекционного образования. Создание государственной системы 

ранней помощи лицам  с ограниченными возможностями здоровья. 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 06, 

ПК 1.2. 

Практические занятия 

1 
Практическое занятие 4. Решение проблемы подготовки к обучению в школе и преемственности 

дошкольного и начального общего образования детей с отклонениями в развитии в современной 

системе образовательных учреждений. 

Раздел 2. Современные педагогические системы образования лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью 
 

 

Тема 2.1. Специальное 

образование детей с 

задержкой психического 

развития и с нарушением 

умственного развития 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Специальное образование детей с трудностями в обучении (задержка психического 

развития).Организация и содержание коррекционно-развивающего обучения детей с ЗПР. Образова-

ние лиц с нарушением умственного развития (умственной отсталостью). 

1 

Практические занятия 

1 

Практическое занятие 5. Психолого-педагогическая характеристика группы нарушений, связанных с 

выраженными интеллектуальными дефектами. 

Практическое занятие 6. Характеристика основных направлений коррекционно-педагогической ра-

боты с умственно отсталыми дошкольниками, с детьми младшего школьного возраста. 

Тема 2.2. Педагогическая 

помощь детям с тяжелыми 

нарушениями речи 

 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Причины и виды речевых нарушений. 

Система специальных учреждений для детей с нарушениями речи. 
 

Практические занятия 

1 

Практическое занятие 7. Составление схемы клинико-педагогической и психолого-педагогической 

классификации нарушений речи. 

Практическое занятие 8. Составление рекомендаций для учителя на тему «Обучение детей с пробле-

мами овладения письмом и чтением». 

Тема 2.3. Специальное 

образование лиц с 

нарушением слуха 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Типы специальных образовательных учреждений для детей с нарушением слуха. 

Бисенсорная система обучения детей с нарушением слуха. 

Особенности коррекционно-воспитательной работы с детьми с нарушением слуха. 

1 

Практические занятия 

1 

Практическое занятие 9. Психолого–педагогическая характеристика детей с нарушением слуховой 

функции. 

Практическое занятие 10. Педагогические условия профилактики и коррекции вторичных отклонений 

в развитии. 

Тема 2.4. Педагогические 

системы образования лиц 

с нарушением зрения 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Причины и последствия нарушения зрения, способы компенсации. 

Типы специальных образовательных учреждений для незрячих и слабовидящих детей. 

Индивидуальный подход к детям с нарушением зрения в условиях массовых образовательных 

учреждений. 

1 
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Практические занятия 

1 

Практическое занятие 11. Составление схемы «Врожденные и приобретенные причины нарушений 

зрения». Составление рекомендаций по предупреждению нарушений зрения. 

Практическое занятие 12. Психолого–педагогическая характеристика детей с нарушением зрительной 

функции. 

Тема 2.5. Система специа-

лизированной помощи де-

тям с нарушением опорно-

двигательного аппарата 

Содержание   ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Сеть специализированных учреждений для детей с нарушением опорно-двигательного аппарата. 

Задачи и основные направления психолого–педагогической помощи детям с ДЦП. Организация и 

содержание различных направлений коррекционно–педагогической работы с деть-ми с нарушением 

опорно–двигательного аппарата. 

 

Практические занятия 

1 

Практическое занятие 13. Психолого–педагогическая характеристика детей с нарушением опорно–

двигательного аппарата. 

Практическое занятие 14. Анализ «Индивидуальной программы реабилитации ребенка с нарушением 

опорно–двигательного аппарата». 

Тема 2.6. Коррекционно-

педагогическая помощь 

детям с недостатками эмо-

ционально-личностных от-

ношений и поведения 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Понятие о синдроме раннего детского аутизма и аутистических чертах личности. Причины аутизма. 

Возможности развития, образования и социализации детей с РДА. Коррекционно-педагогическая 

помощь при аутизме. 

1 

Практические занятия 

1 

Практическое занятие 15. Анализ содержания коррекционно-психологической работы по формирова-

нию познавательной деятельности детей с недостатками эмоционально – личностных отношений и 

поведения. 

Практическое занятие 16. Анализ содержания коррекционно-психологической работы по 

обеспечению полноценного личностного развития детей с недостатками эмоционально–личностных 

отношений и поведения.  

Тема 2.7. Специальное 

образование детей с 

тяжелыми и 

множественными 

нарушениями 

Содержание  ОК 01, ОК 02, 

ОК 05, ОК 09, 

ПК 1.2., ПК 1.8. 
Система коррекционной помощи детям со сложными нарушениями развития. Система государствен-

ной поддержки детей с тяжелыми и множественными нарушениями. 
1 

Самостоятельная работа 

Составление таблицы «Категории детей с отклонениями в развитии» 

Подготовка рефератов: 

Темы для рефератов:  

1.Особенности развития познавательных процессов умственно отсталых детей.  

2.Психолого-педагогическая помощь детям по предотвращению девиантного поведения.  

3.Телесуггестия и ее влияние на сознание подростков.  

4.Психолого-педагогическая помощь детям, испытавшим насилие в семье.  

5.Социально-педагогическая помощь детям по предотвращению бродяжничества.  

9 
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6.Развитие речи умственно отсталых школьников.  

7.Развитие умственно отсталых детей в исторической ретроспективе.  

8.Особенности игровой деятельности у умственно отсталых детей.  

9.Особенности познавательной деятельности детей с ЗПР.  

10.Нарушение речевого развития у детей.  

11.Личность и особенности ее развития при патологии слуха, зрения.  

12.Особенности психического развития детей с ДЦП.  

13.Коррекция агрессивного поведения детей. 

14.Работа с неуспевающими школьниками.  

15.Работа с одаренными детьми.  

16.Работа с семьей, имеющей ребенка с дефектами развития.  

17.Обучения и воспитание леворукого ребенка.  

18.Компьютерные технологии в специальном образовании.  

19.Развитие отечественной системы специального образования.  

20.Сравнительный анализ систем зарубежного и отечественного специального образования.  

21.Дифференцированное обучение детей с нарушением зрения в специальных школах.  

22.Игра как средство коррекции аутистического поведение детей.  

23.Развитие ребенка с РДА.  

24.Холдинг - терапия как форма психологической помощи семье, имеющей ребенка с РДА.  

25.Основные направления психолого-педагогической помощи детям с ЗПР.  

26.Формы организации художественной деятельности в специальном образовательном учреждении.  

27.Работа учителя с детьми по профилактике сквернословия.  

28.Проблемы адаптации школьников с ЗПР.  

29.Проблемы адаптации аутичных детей.  

30.Арттерапия в системе псхокоррекционной помощи детям с проблемами в развитии. 31.Психолого-педагогическая помощь детям, 

имеющим проблемы в развитии.  

32.Девиантное поведение подростков: причины, коррекция 

 
1. Современные представления о нормальном и отклоняющемся развитии. 

2. Влияние эмоционального состояния женщины во время беременности на психическое развитие ребенка. 

3. Обучаемость как дифференциально-диагностический и прогностический критерий в оценке психического состояния ребенка. 

4. Смена ведущих деятельностей при различных отклонениях в развитии. 

5. Особенности готовности к школьному обучению при различных видах отклоняющегося развития. 

6. Речевые нарушения как фактор личностно-социального развития детей и подростков. 

7. Особенности психического развития детей с нарушениями зрения. 

8. Особенности психического развития детей с нарушениями слуха. 

9. Психолого-педагогическая характеристика детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

10. Ранний детский аутизм: основные симптомы, подходы к коррекции. 

11. Сравнительный анализ основных тенденций психического развития при задержке психического развития и умственной отста-

лости. 

12. Возможности и ограничения педагогической диагностики отклоняющегося развития. 
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13. Психотерапия в контексте психолого-педагогической помощи детям с ограниченными возможностями здоровья. 

14. Современная концепция специальной психологической помощи. 

15. Невротические расстройства в контексте отклоняющегося развития. 

16. Причины и пути профилактики аномального развития. 

17. История развития взглядов на место детей с дефектами в.обществе. 

18. Дети с ограниченными возможностями в современной России. 

19. Концепция аномального развития ребенка в трудах Л.С. Выготского. 

20. Биологические и социальные факторы в нормальном и.аномальном развитии. 

21. Категории специальной психологии. 

22. Методы психодиагностики в специальной психологии. 

23. Структура дефекта при глухоте. 

24. Структура дефекта при слепоте. 

25. Речевое развитие детей с поражением опорно-двигательного аппарата. 

26. Направления гуманизации теории и практики коррекционной педагогики. 

27. Категории коррекционной педагогики. 

28. Современные педагогические теории и системы воспитания, обучения и социальной интеграции детей с ограниченными воз-

можностями. 

29. Особенности социализации детей с ограниченными возможностями на разных возрастных этапах. 

30. Принципы специальной дидактики. 

31. Семья с особым ребенком: проблемы и потребности 
Консультации 3  

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2  

Всего: 64  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

 
Кабинет педагогики и психологии  

Учебная аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную 

информационно-образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение предмета 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 

Основная литература 

1. Коррекционная педагогика в начальном образовании : учебное пособие для сред-

него профессионального образования / Г. Ф. Кумарина [и др.] ; под редакцией Г. Ф. Кума-

риной. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 285 с. — (Про-

фессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00393-2. — Текст : электронный // Обра-

зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490616 (дата обраще-

ния: 13.08.2022). 

2. Основы коррекционной педагогики и коррекционной психологии: моделирование 

образовательных программ : учебное пособие для среднего профессионального образова-

ния / Н. В. Микляева [и др.] ; под редакцией Н. В. Микляевой. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2022. — 362 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-12535-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/498974 (дата обращения: 13.08.2022). 

3. Неретина, Т.Г. Специальная педагогика и коррекционная психология : учеб.- ме-

тод, комплекс / Т.Г. Неретина. - 4-е изд., стер. - Москва : ФЛИНТА, 2019. - 376 с. - ISBN 

978-5-9765-0127-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/1040130 (дата обращения: 13.08.2022). – Режим доступа: 

по подписке. 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

историю становления и развития теории и 

практики воспитания и обучения детей с 

отклонениями в развитии; 

особенности психического развития детей 

младшего школьного возраста при нару-

шенном развитии; 

систему учреждений для воспитания, обу-

чения и реабилитации детей с отклонени-

ями в развитии; 

законодательные акты и нормативно-пра-

вовые документы по организации и функ-

ционированию специализированных ОО; 

цели, задачи, принципы, формы, методы и 

содержание специальной педагогики; 

организацию и условия проведения кор-

рекционно-педагогической работы; 

содержание Программ обучения и воспи-

тания детей с нарушениями интеллекта, 

речи, зрения, слуха, опорно-двигательного 

аппарата, эмоционально-личностных от-

ношений и поведения, задержкой психи-

ческого развития в специализированном 

ОО. 

Оценка «5» - глубокое знание 

изученного вопроса, знание поня-

тийного аппарата, умение приме-

нять теоретические знания при 

выполнении практического зада-

ния; 

Оценка «4» - полное знание изу-

ченного материала, умение в це-

лом применять теоретические зна-

ния, но не всегда точно аргумен-

тировать теоретических знаний 

при выполнении практического 

задания. 

Оценка «3» - поверхностное зна-

ние изученной темы, не всегда мо-

жет применять теоретические зна-

ния при выполнении практиче-

ского задания. 

Оценка «2» - существенные про-

блемы в содержании теоретиче-

ского материала, не умение при-

менять теоретические знания при 

выполнения практического зада-

ния. 

Критерии оценки знаний при вы-

полнении тестовых заданий: 

оценка «5» - 85 – 100 % 

оценка «4» - 71 – 85 % 

оценка «3» - 51 – 70 % 

оценка «2» - 0 – 50 % 

Устный опрос 

Экспертная оценка на 

лабораторном и практи-

ческом занятиях 

Тестирование 

Дифференцированный 

зачет 
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Перечень умений, осваиваемых в рамках 

дисциплины: 

применять на практике теоретические зна-

ния по воспитанию и обучению детей с от-

клонениями в развитии; 

применять методы изучения детей с от-

клонениями в развитии; 

подбирать формы, дидактические сред-

ства коррекционно-педагогической ра-

боты с учетом знаний индивидуальных 

особенностей детей с отклонениями в раз-

витии; 

определять приемы и содержание коррек-

ционно-педагогической работы с учетом 

типичных затруднений и индивидуальных 

особенностей детей с отклонениями в раз-

витии; 

анализировать специальную литературу 

оценка «5» - умение применять 

теоретические знания при выпол-

нении практического задания; 

оценка «4» - умение в целом при-

менять теоретические знания, но 

не всегда точно давать аргумента-

цию теоретических знаний при вы-

полнении практического задания. 

оценка «3» - не всегда может при-

менять теоретические знания при 

выполнении практического зада-

ния. 

оценка «2» - не умение применять 

теоретические знания при выпол-

нения практического задания 

Оценка результатов вы-

полнения практической 

работы 

 

Экспертное наблюдение 

за ходом выполнения 

практической работы 

 

Дифференцированный 

зачет 

 

 



Автономная некоммерческая организация  

профессионального образования  

«Московский областной финансово-юридический институт МФЮИ» 
 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Протокол согласования с  

Частное учреждение общеобразовательная 

организация школа «Морозко» 

от 12 марта 2024 г. 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом Директора МФЮИ  

от 25.04.2024 г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

ПМ.01 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и 

анализу процесса обучения в начальном общем образовании 

 

для специальности 

44.02.02 Преподавание в начальных классах 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 



 

 
2 

Рабочая программа рассмотрена на заседании кафедры «Психолого-педагогические дисци-

плины» 

 

Протокол № 5 от 12 марта 2024 г. 

 

Рабочая программа разработана на основе Федерального государственного образователь-

ного стандарта среднего профессионального образования (далее – ФГОС СПО) по специ-

альности 44.02.02 Преподавание в начальных классах, утвержденного приказом Министер-

ства просвещения РФ от 17 августа 2022 г. № 742 (зарегистрирован Министерством юсти-

ции РФ 22.09.2022, регистрационный № 70193)  

 

Рабочая программа разработана на основе Примерной основной образовательной про-

граммы по специальности 44.02.02 Преподавание в начальных классах. 

 

 

Заведующий кафедрой: к.пед.н., доцент Жундрикова С.В.  

 

 

Разработчик:  

Зорина Т.А., преподаватель  

 

 

Эксперты: 

 

Внутренняя экспертиза: начальник УМО СПО Николаева Н.Н. 

Внешняя экспертиза: М.М. Борисова, к.пед.н., доцент департамента педагогики Москов-

ского городского педагогического университета (МГПУ) 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
3 

СОДЕРЖАНИЕ 

 

1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

4 

2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ 

 

 

10 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 104 

 

4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 

109 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
4 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

вид деятельности Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу 

процесса обучения в начальном общем образовании и соответствующие ему общие и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02  Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03 

 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Рос-

сийской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное пове-

дение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стан-

дарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять зна-

ния об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно дей-

ствовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня фи-

зической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу про-

цесса обучения в начальном общем образовании 

ПК 1.1 Проектировать процесс обучения на основе ФГОС, примерных основных образова-

тельных программ начального общего образования. 

ПК.1.2 Организовывать процесс обучения обучающихся в соответствии с санитарными нор-

мами и правилами 

ПК.1.3 Контролировать и оценивать процесс и результат обучения обучающихся. 

ПК.1.4 Анализировать процесс и результаты обучения обучающихся. 

П.К.1.5 Выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы на основе ФГОС и при-

мерных образовательных программ с учетом типа образовательной организации, осо-

бенностей класса/группы и отдельных обучающихся. 

ПК.1.6 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области начального общего образования с позиции эффективности их применения 

в процессе обучения. 

ПК.1.7 Выстраивать траекторию профессионального роста на основе результатов анализа 

процесса обучения и самоанализа деятельности. 

ПК.1.8 Использовать и апробировать специальные подходы к обучению в целях включения 

в образовательный процесс всех обучающихся, в том числе с особыми потребностями 

в образовании: обучающихся, проявивших выдающиеся способности; обучающихся, 
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для которых русский язык не является родным; обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Иметь практи-

ческий опыт 

проектирования (определения цели и задач, подбор содержания урока, определения 

методов, приемов и средств для достижения поставленной цели и реализации задач) 

урока в соответствии с требованиями, предъявляемыми к современному уроку; 

формирования универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных, ком-

муникативных);  

организации проектно-исследовательской деятельности обучающихся; 

организации учебного процесса с учетом своеобразия социальной ситуации развития 

первоклассника; 

регулирования поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной 

среды на учебных занятиях; 

соблюдения правовых, нравственных и этических норм, требований профессиональной 

этики на учебных занятиях;  

применения методов и приемов развития мотивации учебно-познавательной деятельно-

сти на уроках по всем предметам; 

организации обучающей деятельности учителя; 

организации познавательной деятельности обучающихся, в том числе эксперименталь-

ной, исследовательской, проектной; 

организации различных форм учебных занятий; 

соблюдения правил техники безопасности и санитарно-эпидемиологических требова-

ний при проведении учебных занятий; 

диагностики универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных, комму-

никативных); 

диагностики предметных результатов; 

организации и осуществления контроля и оценки учебных достижений обучающихся, 

текущих и итоговых результатов освоения основной образовательной программы обу-

чающимися; 

наблюдения, анализа уроков, обсуждения отдельных уроков в диалоге с сокурсниками, 

руководителем педагогической практики, учителями начальных классов; 

разработки предложений по совершенствованию и коррекции процесса обучения; 

анализа образовательных программ начального общего образования; 

применения учебно-методических материалов для реализации образовательных про-

грамм;  

разработки учебно-методических материалов для реализации образовательных про-

грамм с учетом их целесообразности, соответствия программному содержанию и воз-

расту обучающихся; 

ведения документации, обеспечивающей организацию процесса обучения; 

анализа передового педагогического опыта, методов, приемов и технологий обучения 

обучающихся; 

систематизации педагогического опыта в области обучения обучающихся; 

оценки эффективности применения образовательных технологий в обучении обучаю-

щихся; 

построения траектории профессионального роста на основе результатов анализа эф-

фективности процесса обучения обучающихся и самоанализа деятельности; 

организации и проведения индивидуальной развивающей работы с детьми с особыми 

потребностями в образовании в соответствии с их индивидуальными особенностями; 

проведения диагностики и оценки учебных достижений обучающихся с учетом их осо-

бенностей; 

составления индивидуальной педагогической характеристики обучающегося; 

организации образовательного процесса на основе непосредственного общения с каж-

дым ребёнком с учётом его особых образовательных потребностей; 

применения современных личностно-ориентированных технологий в процессе обуче-

ния 

Уметь определять цели и задачи урока, планировать его с учетом особенностей методики 

преподавания учебного предмета, возраста, класса, индивидуальных и возрастных осо-

бенностей обучающихся и в соответствии с современными требованиями к уроку (ди-

дактическими, организационными, методическими, санитарно-гигиеническими нор-

мами); 
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формулировать различные виды учебных задач и проектировать и решение в соответ-

ствии с уровнем познавательного и личностного развития детей младшего возраста; 

проектировать процесс обучения на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, примерных образова-

тельных программ; 

проектировать программы развития универсальных учебных действий; 

проектировать проектно-исследовательскую деятельность в начальной школе; 

проектировать процесс обучения с учетом преемственности между уровнями образова-

ния; 

проектировать процесс обучения с учетом индивидуальных особенностей обучаю-

щихся; 

проводить учебные занятия на основе системно-деятельностного подхода; 

использовать различные средства, методы и формы организации учебной деятельности, 

обучающихся на уроках с учетом особенностей учебного предмета, возраста и уровня 

подготовленности обучающихся; 

использовать современные возможности цифровой образовательной среды при реали-

зации образовательных программ начального общего образования; 

применять приемы страховки и самостраховки при выполнении физических упражне-

ний; 

создавать педагогически целесообразную атмосферу на уроке (система взаимоотноше-

ний, общее настроение); 

проводить педагогический контроль на учебных занятиях; 

осуществлять отбор контрольно-измерительных материалов; 

применять различные формы и методы диагностики результатов обучения;  

оценивать образовательные результаты; 

анализировать учебные занятия;  

анализировать и интерпретировать результаты диагностики учебных достижений обу-

чающихся; 

разрабатывать и реализовывать рабочие программы учебных предметов, курсов на ос-

нове федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования; 

находить и анализировать методическую   литературу, ресурсы сетевой (цифровой) об-

разовательной среды, необходимые для организации образовательного процесса; 

оценивать качество учебно-методических материалов для организации образователь-

ного процесса с точки зрения их целесообразности, соответствия программному содер-

жанию и возрасту обучающихся; 

разрабатывать учебно-методические материалы для проведения учебного занятия; 

разрабатывать и оформлять в бумажном и электронном виде планирующую и отчет-

ную документацию в области обучения; 

находить и использовать методическую литературу, ресурсы сетевой (цифровой) обра-

зовательной среды, необходимые для организации процесса обучения обучающихся; 

систематизировать полученные знания в ходе изучения передового педагогического 

опыта в организации обучения обучающихся; 

применять и оценивать эффективность образовательных технологий, используемых в 

начальной школе в процессе обучения обучающихся; 

анализировать эффективность процесса обучения;  

осуществлять самоанализ при организации образовательного процесса; 

осуществлять мониторинг и анализ современных психолого-педагогических и методи-

ческих ресурсов для профессионального роста в области организации обучения обуча-

ющихся; 

проектировать траекторию профессионального роста; 

разрабатывать (осваивать) и применять современные психолого-педагогические техно-

логии, основанные на знании законов развития личности и поведения в реальной и вир-

туальной среде; 

разрабатывать и реализовывать индивидуальные образовательные маршруты, индиви-

дуальные программы развития и индивидуально-ориентированные образовательные 

программы с учетом личностных и возрастных особенностей обучающихся;   

планировать и организовывать учебно-познавательную деятельность обучающихся с 

особыми потребностями в образовании; 

осуществлять педагогическое сопровождение и педагогическую поддержку детей с осо-

быми образовательными потребностями; 

осуществлять (совместно с психологом) мониторинг личностных характеристик; 
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понимать документацию специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.); 

осуществлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-педаго-

гическое сопровождение освоения основных общеобразовательных программ началь-

ного общего образования 

Знать требования федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, примерные основные образовательные программы начального 

общего образования и примерных адаптированных основных образовательных про-

грамм начального общего образования; 

сущность и виды учебных задач, обобщённых способов деятельности;   

преемственные образовательные программы дошкольного, начального общего и ос-

новного общего образования; 

содержание основных учебных предметов начального общего образования в пределах 

требований федерального государственного образовательного стандарта и основной 

общеобразовательной программы; 

методик преподавания учебных предметов начального общего образования; 

основные принципы деятельностного подхода, виды и приемы современных педагоги-

ческих технологий; 

способы достижения планируемых результатов освоения программы начального об-

щего образования; 

способы выявления и развития способностей, обучающихся через урочную деятель-

ность, в том числе с использованием возможностей иных образовательных организа-

ций, а также организаций, обладающих ресурсами, необходимыми для реализации 

программ начального общего образования, и иных видов образовательной 

деятельности, предусмотренных программой начального общего образования; 

специфика обучения детей с особыми образовательными потребностями; 

способы организации проектно-исследовательской деятельности обучающихся; 

основные принципы деятельностного подхода; 

правила техники безопасности и санитарно-эпидемиологические требования при орга-

низации процесса обучения; правила охраны труда и требования  

к безопасности образовательной среды; 

дидактика начального общего образования; 

основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития ребенка 

младшего школьного возраста, социализации личности, индикаторы индивидуальных 

особенностей траекторий жизни, их возможные девиации,  

а также основы их психодиагностики; 

современные образовательные технологии, в том числе информационно- коммуникаци-

онные; 

возможности цифровой образовательной среды при реализации образовательных про-

грамм начального общего образования; 

основы организации учебной проектно-исследовательской деятельности в начальной 

школе; 

основы контрольно-оценочной деятельности учителя начальных классов; 

критерии оценивания и виды учета успеваемости обучающихся; 

требования к учебным занятиям; 

требования к результатам обучения обучающихся;   

пути достижения образовательных результатов;  

педагогические и гигиенические требования к организации обучения на учебных заня-

тиях 

структура рабочих программ учебных предметов и учебно-методических комплектов 

для осуществления образовательного процесса по основным образовательным програм-

мам начального общего образования; 

требования к структуре, содержанию и оформлению планирующей и отчетной докумен-

тации, обеспечивающей преподавание в начальных классах. 

требования к учебно-методическим материалам, применяемым в начальной школе для 

организации обучения; 

способы систематизации и оценки педагогического опыта с позиции эффективности его 

применения в процессе обучения обучающихся; 

способы анализа и оценки эффективности образовательных технологий в процессе обу-

чения обучающихся; 

критерии эффективности применения педагогического опыта и образовательных тех-

нологий в обучении обучающихся; 

способы анализа и самоанализа профессиональной обучающей деятельности; 
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способы проектирования траектории профессионального роста; 

способы осуществления деятельности в соответствии с выстроенной траекторией про-

фессионального роста; 

образовательные запросы общества и государства в области обучения обучающихся; 

основы психодидактики, поликультурного образования, закономерности поведения в 

мире виртуальной реальности и социальных сетях; 

специальные подходы к обучению в целях включения в образовательный процесс всех 

обучающихся, в том числе с особыми потребностями в образовании: обучающихся, про-

явивших выдающиеся способности; обучающихся, для которых русский язык не явля-

ется родным; обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

основы построения коррекционно- развивающей работы с детьми, имеющими трудно-

сти в обучении; 

особенности психических познавательных процессов и учебной деятельности обучаю-

щихся с особыми образовательными потребностями 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля (очная форма обучения) 

Коды 

ОК, ПК 

Наименования разделов профессиональ-

ного  

модуля 

Общий 

объем 

нагруз

ки, 

акад. ч. 
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о
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л
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о
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о
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у
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о
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о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
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о
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о
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П
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–
1
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О
К

0
1

–
0
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МДК.01.01. Теоретические основы орга-

низации обучения в начальных классах 
134  124 28 92  4 10    

МДК.01.02. Русский язык с методикой 

преподавания 
200  163 50 108  5 19 18   

МДК.01.03. Детская литература с практи-

кумом по выразительному чтению 
120  107 26 78  3 13    

МДК.01.04.Теоретические основы 

начального курса математики с методи-

кой преподавания 

142  119 30 86  3 11 12   

МДК.01.05. Естествознание с методикой 

преподавания 
82  74 32 40  2 8    

МДК.01.06. Обществознание с методикой 

преподавания 
80  62 14 46  2 6 12   

МДК.01.07. Методика обучения техноло-

гии с практикумом 
130  107 10 93  4 11 12   

МДК.01.08. Теория и методика физиче-

ского воспитания с практикумом 
88  82 20 60  2 6    

Учебная практика 144 144  144  

Производственная практика (по профилю 

специальности) 
360 360 

 
 360 

 Промежуточная аттестация: экзамен по 

ПМ 

12  
   

   12 
  

 Всего: 1492 504 838 210 603  25 84 66 144 360 
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2.2. Структура профессионального модуля (заочная форма обучения) 

Коды 

ОК, ПК 

Наименования разделов профессиональ-

ного  

модуля 

Общий 

объем 

нагруз

ки, 

акад. ч. 

 

В
 ф

о
р
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е 
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р

ак
ти

ч
ес
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о
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о
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го

то
в
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Объем образовательной программы в академических часах 

Работа обучающихся во взаимодействии с пре-

подавателем 
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о
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о
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1

.8
 

О
К

0
1

–
0
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МДК.01.01. Теоретические основы орга-

низации обучения в начальных классах 
134  28 12 12  4 106    

МДК.01.02. Русский язык с методикой 

преподавания 
200  54 22 26  6 134 12   

МДК.01.03. Детская литература с практи-

кумом по выразительному чтению 
120  26 10 12  4 94    

МДК.01.04.Теоретические основы 

начального курса математики с методи-

кой преподавания 

142  28 8 16  4 102 12   

МДК.01.05. Естествознание с методикой 

преподавания 
82  18 8 8  2 64    

МДК.01.06. Обществознание с методикой 

преподавания 
80  22 10 10  2 46 12   

МДК.01.07. Методика обучения техноло-

гии с практикумом 
130  32 12 16  4 86 12   

МДК.01.08. Теория и методика физиче-

ского воспитания с практикумом 
88  22 10 10  2 66    

Учебная практика 144 144  144  

Производственная практика (по профилю 

специальности) 
360 360 

 
 360 

 Промежуточная аттестация: экзамен по 

ПМ 

12  
   

   12 
  

 Всего: 1492 504 230 92 110  28 698 60 144 360 
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2.3. Тематический план и содержание профессионального модуля (очная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем профессионального мо-

дуля (ПМ), междисципли-

нарных курсов (МДК) 

Содержание, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме практиче-

ской подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

МДК.01.01 Теоретические основы организации обучения в начальных классах 134/36 

Тема 1.1. Особенности разви-

тия ребенка младшего 

школьного возраста. 

 

Содержание  8 

1. Своеобразие младшего школьного возраста как этапа развития.  

2 

2. Ценность младшего школьного возраста. 

3. Взаимодействие внешних и внутренних факторов развития в младшем школьном возрасте. Социальное 

развитие младшего школьника 

4. Индивидуальные особенности развития обучающихся начальных классов. Проявления особых 

потребностей в образовании (обучающихся, проявивших выдающиеся способности; обучающихся, для 

которых русский язык не является родным; обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; дети 

со склонностью к девиантному поведению; дети с трудностями адаптации к обучению; дети с трудностями 

адаптации к коллективу) 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 1. «Определение возрастных характеристик и индивидуальных особенностей 

обучающихся начальных классов» 
2 

Практическое занятие 2. «Особенности организации деятельности с детьми особых образовательных 

потребностей (Работа с детьми особых образовательных потребностей. Методические рекомендации под ред. 

Н.Ф. Виноградовой)» 

2 

Практическое занятие 3. «Решение педагогических задач: учет возрастных и индивидуальных особенностей 

детей младшего школьного возраста» 
2 

Тема 1.2. Требования феде-

рального государственного 

образовательного стандарта 

начального общего образо-

вания 

Содержание  8 

1. Современная единая динамично развивающаяся система образования России. Навыки XXI века: 

фундаментальные знания, коммуникации, черты характера. Системно-деятельностный подход, особенности 

реализации в начальной школе 

4 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования: понятие, 

задачи, структура, содержание, условия реализации. Обновленные ФГОС. Учебный план: понятие, виды, 

компоненты 

3. Научно-методическое сопровождение ФГОС на едином информационном ресурсе edsoo.ru. 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 4. «Изучение Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

№ 286 от 31 мая 2021г. «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта»)» 

2 

Практическое занятие 5. «Изучение методических материалов на едином информационном ресурсе edsoo.ru» 2 

Содержание 14 
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Тема 1.3. Основная образова-

тельная программа началь-

ного общего образования 

1. Основная образовательная программа начального общего образования. Принципы формирования основ-

ной образовательной программы. Характеристика основной образовательной программы начального общего 

образования.  

8 

2. Планируемые результаты освоения основной образовательной программы. Требования к результатам 

освоения образовательной программы: личностные результаты (ценности и мотивация), метапредметные ре-

зультаты («soft skills»), предметные результаты. 

3. Примерные рабочие программы учебных предметов начального общего образования. Структура и содер-

жание примерной рабочей программы. 

4. Учебно-методические издания (учебники и учебные пособия) Федеральный перечень учебников, допу-

щенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных про-

грамм начального общего, образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность 

5. Система оценки достижения планируемых результатов освоения программы начального общего образо-

вания: общие положения, особенности оценки метапредметных и предметных результатов, организация и со-

держание оценочных процедур 

6. Формирование универсальных учебных действий. Примерная программа формирования универсальных 

учебных действий: 1) значение сформированных универсальных учебных действий для успешного обучения 

и развития младшего школьника; 2) характеристика универсальных учебных действий, 3) интеграция пред-

метных и метапредметных требований как механизм конструирования современного процесса образования, 

4) место универсальных учебных действий в примерных рабочих программах. 

7. Федеральная программа воспитания: 1) личностное развитие младшего школьника, 2) особенности орга-

низуемого в образовательной организации воспитательного процесса, 3) виды, формы и содержание деятель-

ности, 4) основные направления самоанализа воспитательной работы 

8. Особенности организации образовательной деятельности в начальной школе: 1) федеральный учебный 

план начального общего образования, 2) календарный учебный график организации осуществляющей обра-

зовательную деятельность, 3) план внеурочной деятельности,  

4) календарный план воспитательной работы, 5) система условий реализации программы начального общего 

образования. 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 6. «Изучение Федеральной образовательной программы начального общего образова-

ния (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной обра-

зовательной программы начального общего образования”)» 

2 

Практическое занятие 7. «Изучение федеральных рабочих программ начального общего образования на еди-

ном информационном ресурсе edsoo.ru» 
2 

Практическое занятие 8. «Обзор учебников учебных предметов, допущенных к использованию при реализа-

ции имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

2 

Тема 1.4. Современные тре-

бования к уроку в началь-

ной школе 

Содержание 54 

1. Классно-урочная система обучения. Типология уроков: уроки «открытия» нового знания, уроки рефлек-

сии, уроки систематизации знаний (общеметодологической направленности), уроки систематизации знаний 
4 
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(общеметодологической направленности), уроки развивающего контроля. Структура уроков. Воспитатель-

ный потенциал урока. 

2. Педагогические и гигиенические требования к организации обучения на уроках. Изучение и соблюдение 

требований СанПиН. 

3. Нетрадиционные виды уроков, особенности проектирования нетрадиционных уроков. 

4. Современные педагогические технологии в начальной школе: понятие, классификации, особенности 

5. Формы организации обучения в начальных классах. Методы, приемы и средства обучения обучающихся 

начальных классов. Методы и приемы развития мотивации учебно-познавательной деятельности на урока 

6. Теоретические основы и методика проектирования уроков в начальных классах: понятие урочного пла-

нирования; понятие цели, задачи; взаимосвязь цели и задач урока; организация самоанализа и самоконтроля 

при проведении уроков; виды анализа уроков. Рациональная организация урока. Роль учителя в подготовке и 

проведении урока. 

7. Теоретические основы разработки технологической карты урока, конспекта урока, сценария учебного 

занятия. 

Практические занятия 50 

Практическое занятие 9. «Обзорный анализ современного урока» 2 

Практическое занятие 10. «Анализ видеофрагментов учебных занятий с позиции системно-деятельностного 

подхода» 
4 

Практическое занятие 11. «Анализ структуры и организации современного урока» 4 

Практическое занятие 12. «Анализ содержания современного урока» 4 

Практическое занятие 13. «Анализ методики проведения современного урока» 4 

Практическое занятие 14. «Анализ реализации современных педагогических технологий по основным 

критериям и их характеристикам на уроках в начальной школе» 
4 

Практическое занятие 15. «Методы и приемы развития мотивации учебно-познавательной деятельности 

обучающихся начальных классов на уроках» 
4 

Практическое занятие 16. «Проектирование урока и разработка технологической карты (конспекта, сценария) 

урока по одному из учебных предметов начальной школы» 
4 

Практическое занятие 17. «Изучение методики работы учителя, позволяющей ему ориентировать свои уроки 

на воспитание, на обеспечение личностных результатов ребенка (Воспитание на уроке: методика работы 

учителя: методическое пособие / [Степанов П. В., Круглов В. В., Степанова И. В. и др.]; под ред. П. В. 

Степанова. — М.: ФГБНУ «Институт стратегии развития образования РАО». 2021. — 94 с.)» 

2 

Практическое занятие 18. Предупреждение и устранение трудностей учебной деятельности (Работа с 

детьми, испытывающими трудности при изучении учебных предметов. Методические рекомендации / под 

ред. члена-корреспондента Российской академии образования д.п.н., проф. Н.Ф. Виноградова)» 

2 

Практическое занятие 19. «Изучение и презентация возможностей образовательных платформ для начальной 

школы» 
4 

Практическое занятие 20. «Разработка учебных заданий для формирования предметных, метапредметных и 

личностных результатов освоения образовательной программы» 
6 

Практическое занятие 21 «Разработка и демонстрация дидактических средств обучения с использованием 

интернет-ресурсов» 
6 
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Тема 1.5. Организация учеб-

ной проектно-исследователь-

ской  деятельности в области 

начального общего образо-

вания 

Содержание  18 

1. Учебная проектно-исследовательская деятельность. Учебный проект. Учебное исследование. 

Взаимосвязь учебного проекта и учебного исследования. Особенности использования проектно-

исследовательских методов в обучении. Мини-исследования и мини-проекты в рамках урочной 

деятельности. Исследовательские задания. Проектные задания. 2 

2. Проектная деятельность в образовании. Типология проектов. Принципы конструирования и 

проектирования индивидуальных проектов. Особенности организации проектной деятельности обучающихся 

начальных классов по предметам НОО. 

Практические занятия 16 

Практическое занятие 22. «Разработка  мини-проекта (по выбору студента класса и учебного предмета) по 

учебному предмету начального общего образования» 
4 

Практическое занятие 23. «Разработка  мини-исследования (по выбору студента класса и учебного предмета) 

по теме учебного предмета начального общего образования» 
4 

Практическое занятие 24. «Разработка фрагмента урока с решением исследовательских задач (заданий)» 4 

Практическое занятие 25. «Разработка фрагмента урока с решением проектных задач (заданий)» 4 

Тема 1.6. Педагогический 

контроль и оценочная дея-

тельность учителя началь-

ных классов 

Содержание 16 

1. Внутренняя оценка системы качества образования в начальной школе. Основные цели, задачи, функции и 

принципы ВСОКО. Организационная структура ВСОКО. Реализация ВСОКО. Педагогический контроль. 

Внутришкольный мониторинг образовательных достижений. 

6 

2. Оценочная деятельность учителя начальных классов и ее функции (образовательная, стимулирующая, ана-

литико-корректирующая, воспитывающая, развивающая и контрольная). Качественная и количественная 

оценка учебных достижений учащихся младшего школьного возраста. Оценка и отметка в педагогическом 

процессе, требования к оценке знаний, основные причины неуспеваемости, профилактика неуспеваемости. 

Диагностическая и коррекционная работа учителя начальных классов. 

3. Подходы и инструменты к оценке индивидуальных достижений школьника: психолого-педагогический 

подход, статистический подход, формирующий подход, системный подход, компетентностный подход. 

Оценка личностных, метапредметных и предметных результатов. Методика осуществления оценки, само-

оценки, взаимооценки, рефлексии. Система измерения и отслеживания личностного роста ученика, «Портфо-

лио» младшего школьника. Методика создания портфолио в начальной школе. Оценка достижений метапред-

метных результатов через защиту итогового индивидуального проекта. Критерии оценки проектных работ на 

предварительной экспертизе и очной защите проекта. 

4. Особенности системы оценки достижения требований стандарта с результатом освоения основных образо-

вательных программ. Единая система оценки качества образования. Базовые принципы ЕСОКО. Промежу-

точные срезы знаний обучающихся по разным предметам. Национальные исследования качества образования 

(НИКО). Всероссийские проверочные работы (ВПР). Международные сопоставительные исследования 

(PIRLS, TIMSS). Международное исследование качества чтения и понимания текста (Progress in International 

Reading Literacy Study) для учащихся 4 классов. Международное мониторинговое исследование качества ма-

тематического и естественнонаучного образования (Trends in Mathematics and Science Study) для учащихся  

4 классов.  

5. Учебная документация учителя начальных классов 
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Практические занятия 10 

Практическое занятие 26. «Изучение Примерного положения о внутренней системы оценки качества 

образования»» 
2 

Практическое занятие 27. «Изучение Примерного положения о порядке ведения тетрадей по предметам» 2 

Практическое занятие 28. «Изучение Примерного положения о единых требованиях к устной и письменной 

речи обучающихся» 
2 

Практическое занятие 27. «Знакомство с демоверсиями НИКО, ВПР, PIRLS, TIMSS 2 

Практическое занятие 30. «Педагогический контроль и оценочная деятельность достижений учащихся 

начальной школы: решение кейсов» 
2 

Самостоятельная работа 

Оформление таблицы «Проблемы обучения и воспитания детей на этапе начальной школьной ступени». 

Подготовка устного сообщения на тему: «Модернизация начального общего образования». 

Подготовка презентации: «Профессионально значимые качества современного учителя начальной школы». 

Составление рекомендаций: «Лично-ориентированное обучение в начальной школе». 

Составление конспекта лекции для учителей: «Современные требования к уроку в начальной школе». 

Подготовка устного сообщения на тему: «Возможности и условия для проведения уроков у младших школьников с использованием компью-

тера и ТСО». 

Выполнение практического задания: «Планирование и организация работы с одарёнными детьми». 

Выполнение практического задания: «Виды и форма контроля в современной начальной школе». 

Подготовка  устного сообщения на тему: «Особенности обучения  детей с леворукостью», «Особенности обучения детей с признаками ЗПР» 

10 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Учебная практика МДК.01.01 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ. 

1. Оценка содержания санитарно-гигиенический условий урока в соответствии с СанПин 

  классная доска (форма, цвет, чистота, пригодность для работы мелом, для закрепления наглядности); 

  использование ТСО на уроке; 

  соответствие мебели возрасту учащихся; 

  уровень освещенности, чистота помещения; 

  размещение учащихся в учебной аудитории с учетом их особенностей здоровья; 

  приемы и методы работы над осанкой учащихся; 

  режим проветривания, проведение физкультминуток, фрагментов релаксации, элементов аутотренинга; 

  применение наглядности, соответствующей нормам (величина букв, их цвет, четкость написания); 

  наличие отвлекающего от темы урока, а при неизбежности данного, использование учителем в ходе учебного занятия; 

  соблюдение правил охраны труда и техники безопасности на соответствующих уроках. 

2. Разработка технологической карты по одному из предметов, презентационных материалов, наглядного, раздаточного материалов к уроку. 

3. Экспертная оценка технологической карты урока по одному из предметов начальной школы. 

 грамотность определения цели и задач фрагмента урока; 

 грамотность определения этапов фрагмента урока, соответствующие им задачи и планируемые результаты; 

 грамотность разработанной структуры и хода фрагмента урока; 

24 
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 грамотность подбора содержания фрагмента урока, методы и формы организации деятельности обучающихся; 

 грамотность подбора дидактических средств и интерактивного оборудования; 

грамотность оформления технологической карты фрагмента урока. 

4. Определение воспитательного потенциала урока 

 анализ содержания темы урока на предмет решения воспитательных задач; 

 возможности включения героя в урок по решению воспитательных задач; 

 возможности включения произведений детской литературы, как воспитательного сюжета урока. 

5. Разработка учебных заданий для формирования предметных, метапредметных и личностных результатов освоения образовательной 

программы 

6. Разработка мини-проекта по теме урока; 

7. Разработка мини-исследования по теме урока; 

8. Разработка фрагмента урока с решением исследовательских задач (заданий); 

9. Разработка фрагмента урока с решением проектных задач (заданий) 

10. Разработка сценария экскурсии в начальной школе. 

11. Разработка виртуальной экскурсии для обучающихся начальных классов. 

12. Разработка и демонстрация дидактических средств обучения, в том числе с использованием интернет-ресурсов; 

13. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по разным предметам (конструирование учебных заданий по определенной теме в 

соответствии с уровнями усвоения знаний: узнавание, воспроизведение, понимание, применение): 

 определение цели заданий для каждого уровня усвоения знаний. 

 определение содержания учебных заданий для каждого уровня усвоения знаний. 

 подготовка в виде текста задания, методические комментарии к ним и предполагаемые ответы обучающихся.  

внести данные в таблицу (тип задания, цель задания, формулировка задания, методические комментарии (в том числе критерии оценки), пред-

полагаемые ответы детей, примечание (при необходимости)). 

 подготовка сопровождения выступления (презентация) 

 подготовка оборудования, необходимого для выступления; 

 демонстрация. 

14. Творческая мастерская учителя начальных классов, сайт учителя начальных классов 

- сбор и структурирование методической копилки (учебно-методических материалов) учителя начальных классов; 

- сбор и структурирование портфолио; 

- разработка сайта учителя начальных классов; 

- презентация творческой мастерской учителя начальных классов. 

Производственная практика (по профилю специальности) МДК.01.01 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ: 

1. Оценка содержания санитарно-гигиенический условий урока в соответствии с СанПин 

  классная доска (форма, цвет, чистота, пригодность для работы мелом, для закрепления наглядности); 

  использование ТСО на уроке; 

  соответствие мебели возрасту учащихся; 

  уровень освещенности, чистота помещения; 

  размещение учащихся в учебной аудитории с учетом их особенностей здоровья; 

  приемы и методы работы над осанкой учащихся; 

12 
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  режим проветривания, проведение физкультминуток, фрагментов релаксации, элементов аутотренинга; 

  применение наглядности, соответствующей нормам (величина букв, их цвет, четкость написания); 

  наличие отвлекающего от темы урока, а при неизбежности данного, использование учителем в ходе учебного занятия; 

  соблюдение правил охраны труда и техники безопасности на соответствующих уроках. 

2. Разработка технологической карты по одному из предметов, презентационных материалов, наглядного, раздаточного материалов к уроку. 

3. Экспертная оценка технологической карты урока по одному из предметов начальной школы. 

 грамотность определения цели и задач фрагмента урока; 

 грамотность определения этапов фрагмента урока, соответствующие им задачи и планируемые результаты; 

 грамотность разработанной структуры и хода фрагмента урока; 

 грамотность подбора содержания фрагмента урока, методы и формы организации деятельности обучающихся; 

 грамотность подбора дидактических средств и интерактивного оборудования; 

грамотность оформления технологической карты фрагмента урока. 

4. Определение воспитательного потенциала урока 

 анализ содержания темы урока на предмет решения воспитательных задач; 

 возможности включения героя в урок по решению воспитательных задач; 

 возможности включения произведений детской литературы, как воспитательного сюжета урока. 

5. Разработка учебных заданий для формирования предметных, метапредметных и личностных результатов освоения образовательной 

программы 

6. Разработка мини-проекта по теме урока; 

7. Разработка мини-исследования по теме урока; 

8. Разработка фрагмента урока с решением исследовательских задач (заданий); 

9. Разработка фрагмента урока с решением проектных задач (заданий) 

10. Разработка сценария экскурсии в начальной школе. 

11. Разработка виртуальной экскурсии для обучающихся начальных классов. 

12. Разработка и демонстрация дидактических средств обучения, в том числе с использованием интернет-ресурсов; 

13. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по разным предметам (конструирование учебных заданий по определенной теме в 

соответствии с уровнями усвоения знаний: узнавание, воспроизведение, понимание, применение): 

 определение цели заданий для каждого уровня усвоения знаний. 

 определение содержания учебных заданий для каждого уровня усвоения знаний. 

 подготовка в виде текста задания, методические комментарии к ним и предполагаемые ответы обучающихся.  

внести данные в таблицу (тип задания, цель задания, формулировка задания, методические комментарии (в том числе критерии оценки), пред-

полагаемые ответы детей, примечание (при необходимости)). 

 подготовка сопровождения выступления (презентация) 

 подготовка оборудования, необходимого для выступления; 

 демонстрация. 

14. Творческая мастерская учителя начальных классов, сайт учителя начальных классов 

- сбор и структурирование методической копилки (учебно-методических материалов) учителя начальных классов; 

- сбор и структурирование портфолио; 

- разработка сайта учителя начальных классов; 

- презентация творческой мастерской учителя начальных классов. 
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МДК.01.02 Русский язык с методикой преподавания 200/120 

Тема 2.1. Требования к орга-

низации обучения русскому 

языку в начальной школе 

 

 

Содержание  16 

1. Русский язык как учебный предмет в начальной школе. Значение русского языка и его место в системе 

учебно-воспитательной работы в начальной школе 

6 

2. Предметные результаты по предметной области «Русский язык и литературное чтение» в соответствии с 

ФГОС НОО 

3. Функциональная грамотность младшего школьника: языковая, коммуникативная, читательская, общекуль-

турная и социальная грамотность. Развитие функциональной грамотности в младшем школьном возрасте. 

4. Предметные результаты освоения основной образовательной программы начального общего образования 

по предметной области «Русский язык и литературное чтение». 

5. Содержание предмета «Русский язык» в 1-4 классах. Учебник русского языка, методическая литература и 

иные источники информации, необходимой для подготовки к урокам.  

6. Содержание предмета «Литературное чтение» в 1-4 классах. Учебник литературного чтения, методическая 

литература и иные источники информации, необходимой для подготовки к урокам. 

7. Содержание предмета «Родной язык (русский)» в 1-4 классах. Учебник родного языка (русского), 

методическая литература и иные источники информации, необходимой для подготовки к урокам. 

8. Содержание предмета «Литературное чтение на родном (русском) языке» в 1-4 классах. Учебник литера-

турного чтения на родном (русском) языке методическая литература и иные источники информации, 

необходимой для подготовки к урокам. 

9. Педагогический контроль результатов учебной деятельности обучающихся по русскому языку и литера-

турному чтению. Формы и методы диагностики учебных достижений обучающихся. Контрольно-измеритель-

ные материалы. Нормы оценки учащихся по русскому языку. Единство требований к выполнению правил 

речевого, орфографического режима и к тетрадям учащихся в современной школе. Контрольные работы, ме-

тодика их проведения. Предупреждение и исправление ошибок. Международный проект «Изучение качества 

чтения и понимания текста» Особенности оценки читательской грамотности в международном сравнитель-

ном исследовании PIRLS. 

Практические занятия 10 

Практическое занятие 1. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования 

Русский язык (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования”» 

1 

Практическое занятие 2. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования 

Литературное чтение (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования”)» 

1 

Практическое занятие 3. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования Родной 

язык (русский) (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования”)» 

1 

Практическое занятие 4. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования 

Литературное чтение на родном (русском) языке (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 

г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования”)» 

1 
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Практическое занятие 5. «Изучение целевых приоритетов, сформулированных в федеральной программе 

воспитания» 
1 

Практическое занятие 6. «Изучение Примерного положения о единых требованиях к устной и письменной 

речи обучающихся. Примерного положения о порядке ведения тетрадей по предметам» 
1 

Практическое занятие 7. «Обзор учебников русского языка и литературного чтения допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

1 

Практическое занятие 8. «Знакомство с демоверсиями ВПР, Итоговыми контрольными работами, Итоговыми 

комплексными работами за курс начальной школы». 
1 

Практическое занятие 9. «Оценка читательской грамотности выпускников начальной школы с 

использованием Методических рекомендаций по оценке читательской грамотности выпускников начальной 

школы. Материалы подготовлены Ковалевой Г. С., Рябининой Л. А. и Чабан Т. Ю. по результатам проекта 

«Оценка качества начального образования в соответствии с ФГОС и Руководства по проведению 

тестирования в тетрадях» 

1 

Практическое занятие 10. «Практикум по выполнению заданий ВПР и оценки читательской грамотности в 

международном исследовании PIRLS» 
1 

Тема 2.2. Урок русского 

языка в начальной школе. 

Урок литературного чтения 

в начальной школе 

Содержание  10 

1. Урок как основная организационная форма изучения русского языка. Типология уроков русского языка и 

литературного чтения. Воспитательные и развивающие возможности уроков русского языка  и литературного 

чтения в начальной школе.  

4 

2. Универсальные учебные действия, освоенные на уроках русского языка и литературного чтения. Пропе-

девтический уровень освоения универсальных учебных действий. Планируемые результаты освоения про-

граммы учебного предмета «Русский язык» и «Литературное чтение» на уровне начального общего образова-

ния. 

3. Методы, формы и средства организации учебной деятельности обучающихся на уроках русского языка. 

4. Логика анализа уроков русского языка и литературного чтения. Логика анализа урока литературного чте-

ния 

5. Подготовка к уроку русского языка: логика проектирования, наглядное и дидактическое обеспечение 

урока.  Подготовка к уроку литературного чтения: логика проектирования, наглядное и дидактическое обес-

печение урока. 

6. Учебные задания лингвистического содержания, способствующие формированию умственных действий и 

развитию познавательных процессов. Уровневые учебные задания на уроках русского языка и литературного 

чтения 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 11. «Проектирование урока русского языка по предложенной теме: определение темы, 

целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической карты 

(конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том числе с 

использованием онлайн-ресурсов» 

4 

Практическое занятие 12. «Подготовка обучающихся к единой системе оценки качества образования в 

области русского языка (НИКО, ВПР, PIRLS) 
2 
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Тема 2.3. Методика развития 

связной речи и познаватель-

ных процессов на уроках 

русского языка 

Содержание  6 

1. Речевая деятельность и ее роль в развитии познавательной сферы и личности ребенка.  

2 

2. Тематика и материал для работы по развитию речи учащихся при обучении пересказу, устному 

рассказыванию, изложению и сочинению: личные наблюдения, прочитанные книги, рисунки, репродукции 

картин известных художников, кинофильмы презентации и т.д. Приемы работы с текстом.  

3. Методика проведения сочинений и изложений в начальной школе 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 13. «Способы развития умений в области связной речи, предусмотренные программой 

для начальной школы. Методика проведения сочинений и изложений. Проектирование урока в соответствии 

с методикой обучения написанию сочинения и (или) изложения» 

2 

Практическое занятие 14. «Методы организации учебной деятельности на уроках развития речи. Проектиро-

вание урока русского языка по теме» 
2 

Тема 2.4. Методика обучения 

грамоте 

 

Содержание  8 

1. Обучение грамоте как составная часть курса русского языка. Содержание обучения в период обучения 

грамоте: развитие речи, слово и предложение, фонетика, графика, чтение, письмо, орфография и пунктуа-

ция. Подготовка к изучению систематического курса русского языка. 

2 

2. Методика проведения уроков обучения грамоте в разные периоды: подготовительный (добукварный) 

период, основной период (букварный), послебукварный период. 

3. Программное содержание в период обучения грамоте, методы и формы организации деятельности обуча-

ющихся, характеристика деятельности обучающихся. 

4. Структура и содержание уроков письма в период обучения грамоте. 

5. Развитие речи учащихся в период обучения грамоте. Дифференцированный подход к обучению 

первоклассников. Орфографическая пропедевтика в период обучения грамоте. Формирование 

орфографической зоркости первоклассников. 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 15. «Каллиграфическое письмо (работа по прописям разных образовательных си-

стем), освоение методических приемов обучения каллиграфических навыков (копировальный метод, линей-

ный метод, генетический метод, тактический метод, метод Карстера» 

2 

Практическое занятие 16. «Изучение содержания раздела обучения грамоте с использованием федеральной 

рабочей программы начального общего образования Русский язык (Приказ Министерства просвещения РФ 

от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования”) и учебников русского языка, допущенных к использованию при реализации имеющих госу-

дарственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» 

2 

Практическое занятие 17. «Проектирование урока обучения грамоте по предложенной теме: определение 

темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической 

карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том 

числе с использованием онлайн-ресурсов» 

2 

Содержание  8 

1. Фонетика и графика в курсе начального образования  2 
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Тема 2.5. Методика изучения 

фонетики и графики в 

начальной школе. 

2. Фонетика русского языка. Содержание обучения фонетики в начальной школе в 1-4 классах.   

3. Методика формирования фонетических знаний и умений у обучающихся начальных классов. 

4. Методика формирования графических знаний и умений у обучающихся начальных классов.  

5. Методика проведения фонетических упражнений и звуко-буквенного анализа в 1-4 классах. Фонетиче-

ский разбор. 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 18. «Фонетический разбор. Приемы формирования навыка фонетического разбора» 2 

Практическое занятие 19. «Изучение содержания раздела курса «Фонетика» с использованием федеральной 

рабочей программы начального общего образования Русский язык (Приказ Министерства просвещения РФ 

от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования”) и учебников русского языка, допущенных к использованию при реализации имеющих госу-

дарственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» 

2 

Практическое занятие 20. «Проектирование урока изучения фонетики по предложенной теме: определение 

темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической 

карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том 

числе с использованием онлайн-ресурсов. 

2 

Тема 2.6. Орфоэпия в курсе 

начального образования. 

Содержание 4 

1. Орфоэпия в курсе начального образования. Орфоэпические правила. Программное содержание изучения 

орфоэпии во всех разделах курса «Русский язык» 

2 2. Произношение гласных и согласных в соответствии с позиционными чередованиями их в литературном 

языке. Особенности произношения слов иноязычного происхождения.   

3. Орфоэпический словарь в начальной школы. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 21. «Практикум по изучению орфоэпии в курсе начального образования» 2 

Тема 2.7. Методика изучения 

раздела «Лексика» в началь-

ной школе. 

Содержание  8 

1. Лексикология в курсе начальной школы 

2 
2. Фразеология в курсе начальной школы 

3. Использования толковых, фразеологических словарей, словарей синонимов, антонимов, омонимов в 

начальной школе 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 22. «Методика формирования лексических знаний и умений у обучающихся начальных 

классов.  
2 

Практическое занятие 23. «Изучение содержания раздела курса «Лексика» в 1-4 классах с использованием 

федеральной рабочей программы начального общего образования Русский язык (Приказ Министерства про-

свещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы началь-

ного общего образования”) и учебников русского языка, допущенных к использованию при реализации име-

ющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования организа-

циями, осуществляющими образовательную деятельность» 

2 
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Практическое занятие 24. «Проектирование урока изучения лексики и фразеологии по предложенной теме: 

определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка техно-

логической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обу-

чения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

2 

Тема 2.8. Методика изучения 

морфемики и словообразова-

ния в курсе начальной 

школе 

Содержание  8 

1. Изучение морфемики и словообразования в курсе начальной школы. 

2 2. Задачи и содержание работы по разделу «Состав слова» в курсе начальной школы. 

3. Морфемный разбор. Ознакомление со словообразовательными моделями. 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 25. «Морфемный и словообразовательный анализ» 2 

Практическое занятие 26. «Изучение содержания раздела курса «Состав слова (морфемика)» с использова-

нием федеральной рабочей программы начального общего образования Русский язык (Приказ Министерства 

просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования”)  и учебников русского языка, допущенных к использованию при реализа-

ции имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

2 

Практическое занятие 27. «Проектирование урока изучения морфемики по предложенной теме: определение 

темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической 

карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том 

числе с использованием онлайн-ресурсов. 

2 

Тема 2.9. Методика изучения 

морфологии в курсе началь-

ной школы. 

Содержание 18 

1. Изучение морфологии в курсе начальной школы. 

2 

2. Задачи и содержание работы по морфологии (изучение частей речи).  

3. Формирование у детей младшего школьного возраста представления о частях речи (имя существитель-

ное, имя прилагательное, местоимение, глагол, наречие, предлог, союзы и, а, но, частица не).  

4. Морфологический разбор частей речи. 

Практические занятия 16 

Практическое занятие 28. «Изучение содержания раздела курса «Морфология» с использованием федераль-

ной рабочей программы начального общего образования Русский язык (Приказ Министерства просвещения 

РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального об-

щего образования”)  и учебников русского языка, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» 

2 

Практическое занятие 29. Проектирование урока по теме «Имя существительное» (разработка 

технологической карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента))» 

наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-

ресурсов. 

2 

Практическое занятие 30. Проектирование урока по теме «Имя прилагательное» (разработка технологической 

карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента))» наглядного и 

раздаточного материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

2 
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Практическое занятие 31. Проектирование урока по теме «Имя числительное» (разработка технологической 

карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточ-

ного материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов 

2 

Практическое занятие 32. Проектирование урока по теме «Местоимение» (разработка технологической карты, 

плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточного 

материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов 

2 

Практическое занятие 33. Проектирование урока по теме «Глагол» (разработка технологической карты, 

плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточного 

материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов 

2 

Практическое занятие 34. Проектирование урока по теме «Наречие» (разработка технологической карты, 

плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточного 

материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов 

2 

Практическое занятие 35. Проектирование урока по теме (разработка технологической карты, плана-

конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточного материала, 

дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

2 

Тема 2.10. Методика изуче-

ния синтаксиса и пунктуа-

ции в курсе начальной 

школы. 

Содержание 10 

1. Изучение синтаксиса и пунктуации в начальной школе: общее понятие синтаксиса; место и роль син-

таксиса в грамматическом курсе начальной школы; цель изучения синтаксиса в начальной школе.  

4 

2. Словосочетание. Предложение: простое. Сложное. Речь: прямая, косвенная.  

3. Методика формирования синтаксических понятий о словосочетании и предложении у обучающихся 

начальных классов. Работа над словосочетанием, предложением и связной речью. Практическое усвоение 

детьми связи слов в предложении. Виды работ по построению словосочетаний и предложений. 

4. Алгоритм формирования понятий «главные члены предложения», «второстепенные члены предложе-

ния».  

5. Содержание и организация работы над пунктуационной грамотностью. Знаки препинания в конце пред-

ложения. Формирование пунктуационных навыков. 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 36. Проектирование урока по теме «Словосочетание» (разработка технологической 

карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и 

раздаточного материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов» 

2 

Практическое занятие 37. Проектирование урока по теме «Предложение» (разработка технологической карты, 

плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточного 

материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов» 

2 

Практическое занятие 38. Проектирование урока по теме «Речь» (разработка технологической карты, плана-

конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)). 
2 

Тема 2.11. Обучение орфо-

графии 

 

Содержание  6 

1. Методика формирования орфографических умений у обучающихся начальных классов. Цель и содер-

жание обучения орфографии. Классификация орфограмм. 
2 

2. Понятие об орфографии. Морфологический принцип русской орфографии. Фонетические традицион-

ные и дифференцирующие написания.  
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3. Приемы работы со словарными словами. Использование орфографического словаря в начальных клас-

сах. Словарно-орфографическая работа по усвоению непроверяемых написаний. Орфографические упраж-

нения. Грамматико-орфографическое комментирование. Списывание.  

4. Диктант. Виды диктантов на уроках русского языка в начальной школе. Словарные диктанты, диктанты 

с изменением текста (творческий, выборочный, восстановленный, с продолжением), контрольный диктант. 

Критерии оценивания.  

Практические занятия 4 

Практическое занятие 39. Проектирование урока по правописанию (разработка технологической карты, 

плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)). 
4 

Тема 2.12. Методика класс-

ного и внеклассного чтения 

Содержание  8 

1. Литературное чтение как учебный предмет. Организация учебной деятельности на уроках литератур-

ного чтения в начальной школе. 

6 

2. Формирование у обучающихся начальных классов положительной мотивации к систематическому чте-

нию и слушанию художественной литературы и произведений устного народного творчества 

3. Развитие речи на уроках литературного чтения. Способы достижения необходимого для продолжения 

образования уровня общего речевого развития. 

4. Формирование осознания значимости художественной литературы и произведений устного народного 

творчества для всестороннего развития личности человека 

5. Формирование первоначального представления о многообразии жанров художественных произведений 

и произведений устного народного творчества. Система знаний, получаемых детьми на уроках литератур-

ного чтения. 

6. Способы формирования элементарных умений анализа и интерпретации текста, осознанного использо-

вания при анализе текста изученных литературных понятий: прозаическая и стихотворная речь; жанровое 

разнообразие произведений (общее представление о жанрах); устное народное творчество, малые жанры 

фольклора (считалки, пословицы, поговорки, загадки, фольклорная сказка); басня (мораль, идея, персо-

нажи); литературная сказка, рассказ; автор; литературный герой; образ; характер; тема; идея; заголовок и 

содержание; композиция; сюжет; эпизод, смысловые части; стихотворение (ритм, рифма); средства художе-

ственной выразительности (сравнение, эпитет, олицетворение) 

7. Формирование навыков чтения и речи, умения работать с текстом. Краткий историко-критический об-

зор методов классного чтения. Способы овладения техникой смыслового чтения вслух (правильным плав-

ным чтением, позволяющим понимать смысл прочитанного, адекватно воспринимать чтение слушателями). 

Формирование читательской самостоятельности. 

8. Особенности работы с одаренными детьми. Основы построения коррекционно-развивающей работы с 

детьми, имеющими трудности в обучении литературному чтению. 

9. Внеклассное чтение. Тематика чтения. Процесс формирования круга детского чтения. Приемы стиму-

лирования литературного творчества обучающихся начальных классов. Особенности руководства внекласс-

ным чтением 

10. Урок литературного чтения в начальной школе. Типы уроков: уроки анализа, уроки творчества, уроки 

развития речи, уроки теории литературы, уроки-исследования, урок-практикум, урок-игра. Анализ и самоан-

ализ урока литературного чтения. 
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Практические занятия 2 

Практическое занятие 40. «Подготовка обучающихся к единой системе оценки качества образования в обла-

сти читательской грамотности: знакомство с демоверсиями промежуточных срезов знаний обучающихся по 

литературному чтению (НИКО, ВПР); международных сопоставительных исследований уровня сформиро-

ванной читательской грамотности (PIRLS). 

2 

Тема 2.13. Методика работы 

с литературным произведе-

нием 

 

Содержание  18 

1. Литературоведческие основы анализа художественного произведения. Психологические особенности вос-

приятия художественного произведения младшими школьниками.  

2 

2. Этапы работы над литературным произведением в начальных классах: приемы подготовки учащихся к 

восприятию литературного произведения к его выразительному чтению; первичное знакомство с содержа-

нием литературного произведения; приемы работы над умениями и навыками чтения; словарно-лексическая 

работа; анализ литературного произведения (стилистический, проблемный, художественных образов, разви-

тия действия), его значение; организация работы на этапе вторичного синтеза; составление плана произведе-

ния; пересказ, виды пересказов, обучение пересказу; методика иллюстрирования;  основы работы над идеей 

произведения; творческие работы по прочитанным произведениям; использование картин и иллюстраций к 

прочитанному. 

3. Программное содержание уроков литературного чтения в начальных классах.  Методы и формы органи-

зации обучения на уроках литературного чтения. Характеристика деятельности обучающихся. 

Практические занятия 16 

Практическое занятие 41. Проектирование урока литературного чтения практического ознакомления 

учащихся с жанрами художественных произведений (разработка технологической карты, плана-конспекта, 

сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)).  

4 

Практическое занятие 42. Проектирование урока литературного чтения изучения эпических произведений 

(разработка технологической карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) 

студента)) 

4 

Практическое занятие 43. Проектирование урока литературного чтения изучения лирических произведений 

(разработка технологической карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) сту-

дента)). Методика работы над драматическим произведением в начальных классах.  

4 

Практическое занятие 44. Проектирование урока литературного чтения изучения драматических произведе-

ний (разработка технологической карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) 

студента)). 

4 

Тема 2.14. Методика обуче-

ния родному языку (рус-

скому) 

 

Содержание  16 

1. Общая характеристика учебного предмета «Родной язык (русский), цели изучения учебного предмета, ме-

сто учебного предмета в учебном плане, основные содержательные линии примерной основной программы 

6 

2. Содержание учебного предмета «Родной язык (русский): «Русский язык: прошлое и настоящее», «Язык в 

действии», «Секреты речи и текста» 

3. Методы и формы организации обучения на уроках родного языка (русского). Характеристика деятельности 

обучающихся 

4. Планируемые результаты освоения программы учебного предмета «Родной язык (русский)» 
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5. Методика формирования осознания русского языка как одной из главных духовно-нравственных ценно-

стей русского народа. Формирование понимание значения родного языка для освоения и укрепления куль-

туры и традиций своего народа. Формирование осознания национального своеобразия русского языка. Фор-

мирование познавательного интереса к родному языку и желания его изучать, любви, уважительного отно-

шения к русскому языку, а через него — к родной культуре. 

6. Методика формирования первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культур-

ного пространства Российской Федерации, о месте русского языка среди других языков народов России. Вос-

питание уважительного отношения к культурам и языкам народов России. Формирование культуры межна-

ционального общения у младшего школьника. 

7. Методика организации деятельности по формированию первоначальных представлений у обучающихся 

начальных классов о национальной специфике языковых единиц русского языка (прежде всего лексических 

и фразеологических единиц с национально-культурной семантикой), об основных нормах русского литера-

турного языка и русском речевом этикете; овладение выразительными средствами, свойственными русскому 

языку 

8. Методика организации деятельности по совершенствованию умений обучающихся начальных классов 

наблюдать за функционированием языковых единиц, анализировать и классифицировать их, оценивать их с 

точки зрения особенностей картины мира, отражённой в языке 

9. Методика организации деятельности по совершенствованию умений работать с текстом, осуществлять эле-

ментарный информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию 

10. Методика организации деятельности по совершенствованию коммуникативных умений и культуры речи, 

обеспечивающих владение русским литературным языком в разных ситуациях его использования; обогаще-

нию словарного запаса и грамматического строя речи; развитие потребности к речевому самосовершенство-

ванию 

11. Методика организации деятельности по приобретению практического опыта исследовательской работы 

по русскому языку, воспитание самостоятельности в приобретении знаний 

Практические занятия 10 

Практическое занятие 45. Анализ уроков родного языка (русского) по предложенной схеме. Проектирование 

учебного лингвистического мини-исследования» 
4 

Практическое занятие 46. Проектирование урока родного языка (русского) (разработка технологической 

карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) 
4 

Практическое занятие 47. Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по русскому языку на 

родном (русском) языке, являющихся учебно-методическими материалами (мультимедийные программы, 

электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые 

программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания 

учащихся начальной школы, представленных в электронном (цифровом) виде и реализующим дидактические 

возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании. 

2 

Тема 2.15. Методика обуче-

ния литературному чтению 

на родном (русском) языке 

 

Содержание  14 

1. Общая характеристика учебного предмета «Литературное чтение на родном (русском) языке, цели изу-

чения учебного предмета, место учебного предмета в учебном плане, основные содержательные линии при-

мерной основной программы 

6 
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2. Содержание учебного предмета «Литературное чтение на родном (русском) языке»: Мир детства, Россия 

– Родина моя. 

3. Планируемые результаты освоения программы учебного предмета «Литературное чтение на родном (рус-

ском) языке» 

4. Методы и формы организации обучения на уроках литературного чтения на родном (русском) языке. 

Деятельностное наполнение образовательного процесса: аудирование чтение (чтение вслух, чтение про себя, 

чтение произведений устного народного творчества, чтение текстов художественных произведений, чтение 

информационных текстов), говорение (диалогическая и монологическая речь), письмо (культура письменной 

речи), библиографическая культура, литературоведческая пропедевтика, творческая деятельность обучаю-

щихся (на основе изучения литературных произведений). Характеристика деятельности обучающихся.  

5. Воспитание ценностного отношения к русской литературе и русскому языку как существенной части 

родной культуры. Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Ро-

дину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; 

формирование ценностей многонационального российского общества 

6. Методика организации деятельности по включению обучающихся в культурно-языковое пространство 

своего народа и приобщение к его культурному наследию и современности, к традициям своего народа. Вос-

питание ценностного отношения к историко-культурному опыту русского народа, введение обучающегося в 

культурно-языковое пространство своего народа; формирование у младшего школьника интереса к русской 

литературе как источнику историко-культурных, нравственных, эстетических ценностей 

7. Методика организации деятельности по осознанию исторической преемственности поколений, своей от-

ветственности за сохранение русской культуры. Формирование представлений об основных нравственно-эти-

ческих ценностях, значимых для национального русского сознания и отражённых в родной литературе. Обо-

гащение знаний о художественно-эстетических возможностях русского языка на основе изучения произведе-

ний русской литературы. 

8. Развитие читательских умений. Формирование потребности в постоянном чтении для развития личности, 

для речевого самосовершенствования. Совершенствование читательских умений понимать и оценивать со-

держание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении. Развитие всех видов речевой дея-

тельности, приобретение опыта создания устных и письменных высказываний о прочитанном 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 48. «Проектирование учебного мини-исследования. Практикум выполнения проектных 

заданий. Проектирование учебного проекта» 
4 

Практическое занятие 49. «Проектирование урока литературного чтения на родном (русском) языке 

(разработка технологической карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) 

студента)). 

4 

Самостоятельная работа 

Использование наглядного материала на уроках обучения грамоте. Подготовка сообщения. 

Подготовка материала к уроку обучения грамоте.  

Составление плана урока обучения грамоте на основном этапе 

Подбор упражнений для формирования навыков чтения 

Подготовка материала к уроку чтения 

19 
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Составления плана урока чтения 

Специфика работы с произведениями научно-познавательного характера. Подготовка сообщения. 

Различные подходы к обучению орфографии в работах П. Жедек, В. Репкина, П. Тоцкого и др. Конспектирование первоисточников. 

Подготовка материала к уроку изучения орфографического правила 

Планирование урока изучения орфографического правила 

Детские словообразовательные ошибки, их причины. Составление тезисов. 

Взаимосвязь грамматической и речевой работы. Конспектирование. 

Работа по орфографии при изучении морфологических тем. Составление тезисов. 

Подготовка материала к уроку изучения грамматического понятия 

Планирование материала к уроку изучения грамматического понятия 

Написание младшими школьниками сочинений-миниатюр. Подготовка сообщения. 

Подготовка материала к уроку обучающего изложения. 

Подготовка материала к уроку написания сочинения. 

Изучение материалов в методических газетах и журналах. 

Формирование интереса к изучению родного языка. Подбор занимательного материала. 

Методы развития речи учащихся: имитативный, коммуникативный, метод конструирования. Составление тезисов. 

Работа по формированию культуры речи в начальной школе. Виды упражнений. Конспектирование. 

Консультации 5 

Промежуточная аттестация - экзамен 18 

Учебная практика МДК.01.02 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

1. Изучение содержания федеральных рабочих программ начального общего образования по русскому языку и литературному чтению; 

2. Изучение содержания федеральных рабочих программ начального общего образования по родному (русскому) языку и литературному чте-

нию на родном (русском) языке. 

3.Наблюдение и анализ урока русского языка и литературного чтения. 

− наблюдение и анализ уроков обучения грамоте на разных этапах; 

− наблюдение и анализ уроков литературного чтения; 

− наблюдение и анализ уроков грамматики и правописания; 

− наблюдение и анализ уроков развития речи (работа над изложением и сочинением); 

− умение определять уровень языковых знаний, читательских умений у обучающихся начальных классов и объективно их оценивать; 

− наблюдение и анализ контрольных уроков по русскому языку. 

4. Наблюдение и анализ родного (русского) языка и литературного чтения на родном (русском) языке. 

5. Проектирование урока русского языка и литературного чтения по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учеб-

ных заданий, структурирование урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидак-

тических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по темам русского языка, литературного чтения в начальной школе. 

7. Подбор и (или) разработка заданий лингвистического содержания. 

8. Определение алгоритма подготовки обучающихся к единой системе оценки качества образования в области русского языка: знакомство с 

демоверсиями промежуточных срезов знаний обучающихся (НИКО, ВПР); международных сопоставительных исследований (PIRLS, PISA). 

9. Определение алгоритма подготовки обучающихся к мониторингу читательской грамотности PIRLS. 

10. Работа с контрольно-измерительными материалами по русскому языку и литературному чтению. 

24 
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11. Определение алгоритма подготовки обучающихся к олимпиадам и конкурсам по русскому языку, литературному чтению. 

12. Отработка навыка обучения каллиграфическому письму (работа с прописями разных образовательных систем); выполнение графических 

упражнений на «Страницах чистописания» («Прописей»). 

13. Работа с толковыми и фразеологическими словарями, словарями синонимов, антонимов, омонимов. 

14. Работа с морфемными, этимологическими и словообразовательными словарями. 

15. Отработка навыка обучения фонетическому разбору слова. 

16. Отработка навыка лингвистического анализа текста. 

17. Отработка навыка морфемному и словообразовательному анализу слова. 

18. Отработка навыка обучения морфологическому разбору слова. 

19. Отработка навыка обучения синтаксическому разбору предложений, построению схем предложений. 

20. Отработка навыка правописания. 

21. Отработка навыка проведения диктантов и организации работы над ошибками. 

22. Планирование урока и определение его места в цикле уроков по теме или разделу. 

23. Разработка уроков-исследования по русскому языку, литературному чтению, родному (русскому) языку, литературному чтению на родном 

(русском) языке 

Производственная практика (по профилю специальности) МДК.01.02 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

–  планирование, проведение и анализ уроков: 

− обучения грамоте (чтение и письмо); 

− литературного чтения; 

− грамматики и правописания; 

− развития речи (сочинения, изложения); 

− контрольных уроков грамматики и правописания (диктанты, тесты, грамматические задания и т.д.); 

− контрольных уроков по развитию речи (сочинение, изложение); 

− внеклассного чтения; 

− внеклассного занятия по одному из разделов методики русского языка (обучение грамоте, литературное чтение, грамматика и правописание, 

развитие речи учащихся); 

− родного (русского) языка; 

− литературного чтения на родном (русском) языке; 

− организация и проведение беседы с родителями на тему: «Формирование читательских интересов обучающихся начальных классов»; пла-

нирование и анализ учебно-тематических планов по русскому языку; 

− организация и проведение семинара-практикума по анализу художественных произведений разных жанров; 

− анализ процесса и результатов работы учащихся и студентов по итогам практики. 

96 

МДК.01.03. Детская литература с практикумом по выразительному чтению 120/36 

Тема 3.1. Детская литера-

тура. Введение в курс. 

Содержание  8 

1. Введение в детскую литературу. 

Специфика детской литературы. Круг детского чтения. Функции детской литературы как искусства слова. 

Жанровая классификация детских книг. Литература как способ отражения и средство познания действитель-

ности, образовательно-воспитательные возможности детской литературы и книги, их роль в формировании 

идейно-эстетических идеалов младшего школьника. Периодизация детской литературы. 

8 

2. Специфика литературоведческого анализа. 
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Специфика анализа этического произведения и его приемы. Специфика анализа лирического произведения 

.Специфика поэзии, адресованной детям. 

Тема 3.2. Практикум по вы-

разительному чтению 

Содержание  38 

1. Выразительное чтение как художественная деятельность 

Цель и задачи чтеца. Законы речи: общие законы речи, логические законы речи, правила произнесения син-

тагм.  

6 
2. Средства выразительности устной речи: языковые и неязыковые (тон и диапазон, плавность, пауза, дли-

тельность звучания, сила звучания, ударение, темп и ритм речи, тембр). Техника речи.  

3. Подготовка к исполнению литературных произведений: литературоведческий и исполнительский анализ 

произведения. 

4. Особенности исполнения произведений разных жанров.  

Практические занятия 32 

Практическое занятие 1. «Выразительное чтение поэзии. Роль интонации при выразительном чтении. 

Интонационный рисунок выразительного чтения: ритм, темп, сила голоса.» 
4 

Практическое занятие 2. «Ритм и счёт — основные средства выразительности и построения песни, считалки, 

стихотворения и т.д.» 
4 

Практическое занятие 3. «Использование средств выразительности при чтении вслух: интонация, темп, ритм, 

логические ударения.» 
4 

Практическое занятие 4. «Импровизация при исполнении фольклорных произведений» 4 

Практическое занятие 5. «Средства выразительности в произведениях лирики. Звукопись, её выразительное 

значение. 
4 

Практическое занятие 6: «Определение цели выразительного исполнения, работа с текстом, выразительно 

исполнять стихотворное произведение, создавая соответствующее настроение.» 
4 

Практическое занятие 7. «Театрализованная деятельность: инсценирование и драматизации (чтение по ро-

лям, разыгрывание сценки); соблюдение правил взаимодействия» 
4 

Практическое занятие 8. «Оценка выступления с точки зрения передачи настроения, особенностей произве-

дения и героев» 
4 

Тема 3.3. 

Методика работы над произ-

ведениями различных жан-

ров на уроках литературного 

чтения. 

Содержание 56 

1. Обзор произведений разных жанров в детской литературе, методика работы в начальной школе.  10 

Практические занятия 46 

Практическое занятие 9. «Мифы древнего мира» 2 

Практическое занятие 10. «Устное народное творчество. Малые жанры детского фольклора» 2 

Практическое занятие 1. «Устное народное творчество. Народная сказка» 2 

Практическое занятие 12. «Устное народное творчество. Былины» 2 

Практическое занятие 13. «Возникновение развития детской литературы в России в XVI-XVII в.в Литература 

древней Руси и эпохи Просвещения в детском чтении. Детская книга в России» 
2 

Практическое занятие 14. «Русская детская литература XIX в. Басня» 2 

Практическое занятие 15. «Русская детская литература XIX в. Литературная сказка» 2 

Практическое занятие 16. «Русская детская литература XIX в. Литературная сказка» 2 

Практическое занятие 17. «Русская детская литература XIX в. Лирическая поэзия» 2 
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Практическое занятие 18. «Русская детская литература XIX в. Рассказы» 4 

Практическое занятие 19. «Русская детская литература XX в. Детская поэзия»  4 

Практическое занятие 20. «Русская детская литература XX в. Литературные сказки» 4 

Практическое занятие 21. «Русская детская литература XX в. Рассказы» 4 

Практическое занятие 22. «Русская детская литература XX в.- XXIв. Разнообразие жанров 4 

Практическое занятие 23. Современная детская поэзия. Основные пути развития  2 

Практическое занятие 24. Детская периодическая печать, справочная литература 2 

Практическое занятие 25. Зарубежная литература в начальной школе 4 

Самостоятельная работа 

1.Составление сборника народных песенок, потешек, загадок. 

2.Литературная сказка в творчестве С.Аксакова. Анализ по выбору 

3.Проблематика, содержание и значение книги К. Чуковского «От двух до пяти». Конспектирование 

4.Научно-художественные книги для детей. Составление тезисов. 

5.Книги-справочники для младших школьников. Написание аннотаций. 

6.Научно-познавательный характер сказок П.Бажова. Подготовка сообщения 

7.Сказочная повесть А.Толстого «Золотой ключик или приключения Буратино». Подготовка сообщения 

8.В.Бианки «Лесная газета». Энциклопедизм содержания и особенности композиции. Анализ произведения.  

9.Рассказы и повести о животных Э.Сетона –Томпсона. Обзор творчества. 

10. Д. Дэфо «Робинзон Крузо». Написание анннотаций. 

11. Д. Свифт «Путешествие Гулливера». Анализ произведения 

12. Повести М. Твена. Анализ по выбору. 

13. Повести и сказки А. Линдгрен, А. Милна, Д. Родари. Обзор творчества. 

13 

Консультации 3 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Учебная практика МДК.01.03 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

1. Исполнение произведений детской литературы. 

2. Разработка сценария детского праздника по произведениям литературного творчества. 

24 

Производственная практика (по профилю специальности) МДК.01.03 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

1. Подготовка сценария, репетиции с младшими школьниками и инсценировка сказок. 

2. Проведения внеклассным мероприятий по содержанию произведений детской литературы. 

12 

МДК.01.04. Теоретические основы начального курса математики с методикой преподавания 142/120 

Тема 4.1. Общие вопросы ре-

ализации программы по ма-

тематике в начальных клас-

сах  

Содержание  12 

Методика обучения математике как учебный предмет. Цели и задачи начального обучения математике. 

Особенности построения начального курса математики. Федеральный ггосударственный образовательный 

стандарт начального общего образования. 

Примерная программа по математике: структура и содержание. Планируемые результаты обучения 

математике в начальной школе (личностные, метапредметные и предметные). Развитие универсальных 

учебных действий на уроках математики. Методы, средства и формы организации обучения математике. 

4 
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Методы и приемы обучения математике учащихся с различными математическими способностями. Урок 

математики в начальной школе. Особенности урока математики, его структура. Типы уроков математики. 

Различные подходы к построению 

урока математики в начальных классах. 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 1. Выборочный анализ программ и учебников по математике для начальной школы 

с целью определения их содержательных линий. 
2 

Практическое занятие 2 Определение цели и задач урока математики, планирование его с учетом особен-

ностей учебного предмета, возраста, класса, отдельных обучающихся. 
2 

Практическое занятие 3  Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе. 2 

Практическое занятие 4 Внеурочная работа по математике.  2 

Тема 4.2. Понятия соответ-

ствия и отношения. 

Функция. Общие вопросы 

изучения соответствий и 

отношений в курсе 

математики начальной 

школы 

Содержание  10 

Понятие соответствия между элементами двух множеств, способы задания соответствий. Виды 

соответствий. Равномощные множества. Понятие бинарного отношения между элементами одного 

множества. Способы задания отношений. Свойства отношений. Отношение эквивалентности и его связь с 

разбиением множества на классы. Отношение порядка. Понятие числовой функции, способы ее задания. 

Свойства различных функций и построение их графиков. 

4 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 5. Отношение эквивалентности и его связь с разбиением множества на классы. От-

ношение порядка. 
2 

Практическое занятие 6. Прямая пропорциональность. Свойства и график. Обратная пропорциональность. 

Свойства и график 
2 

Практическое занятие 7-8. Общие вопросы изучения соответствий и отношений в курсе математики 

начальной школы 
2 

Тема 4.3. Логическая 

составляющая 

начального курса 

математики 

Содержание  10 

Элементы теории множеств в начальном математическом образовании. Комбинаторика в нначальном 

обучении математике. Способы определения понятий в начальном курсе математики. Анализ определений 

математических понятий в начальном курсе математики. Ознакомление учащихся с некоторыми 

геометрическими понятиями в курсе математики в начальной школе. Суждения и умозаключения. Примеры 

дедуктивных умозаключений, умозаключений с использованием неполной индукции и аналогии в курсе 

математики в начальной школе. 

4 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 9-10. Элементы теории множеств в начальном математическом образовании. 

Элементы комбинаторики как средство обучения математике 
2 

Практическое занятие 11. Решение задач на распознавание в процессе изучения математики в начальной 

школе. 
2 

Практическое занятие 12.  Способы обоснования истинности суждений в процессе изучения математики в 

начальной школе. 
2 

Содержание  10 

Понятие системы счисления. Позиционные и непозиционные системы счисления. Запись целых 4 
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Тема 4.4. Теоретические и 

методические основы изуче-

ния нумерации 

неотрицательных чисел. Десятичная система счисления, ее особенности, запись и чтение чисел в 

ней. Теоретико-множественный подход к построению множества целых неотрицательных чисел. 

Теоретико-множественный смысл натурального числа, нуля, отношений «равно» и «меньше». 

Отрезок натурального ряда. Счет элементов конечного множества. Множество натуральных 

чисел и его свойства. Концентрический подход к построению курса математики. Дочисловой период. 

Методика изучения чисел первого десятка. Упражнения с целью усвоения кколичественных и порядковых 

отношений между натуральными числами. Изучение устной и письменной нумерации двузначных чисел. 

Направления работы при изучении нумерации двузначных чисел. Изучение устной и письменной 

нумерации чисел пределах 1000 и многозначных чисел. Виды упражнений при изучении нумерации; их 

классификация в соответствии с образовательными задачами. Прогнозирование и профилактика ошибок при 

изучении нумерации.  

Практические занятия 6 

Практическое занятие 13. Практикум по разработке уроков дочислового периода. 2 

Практическое занятие 14-15. Методика изучения чисел первого десятка Решение методических задач по 

вопросу изучения чисел первого десятка, первой сотни. Решение методических задач по вопросу изучения 

чисел первой тысячи и многозначных чисел. 

2 

Практическое занятие 16. Сравнительный анализ заданий из учебников математики для начальной школы, 

формирующих у учеников начальной школы понятия нумерации. 
2 

Тема 4.5. Теоретические и 

Методические основы изуче-

ния арифметических 

действий с целыми 

неотрицательными 

числами 

Содержание  12 

Теоретико-множественный смысл суммы двух целых неотрицательных чисел. Случаи сложения с 

нулем. Переместительный и сочетательный законы сложения и их следствия. Устные  вычислительные 

приемы сложения, изучаемые в курсе математики начальной школы. Виды предметных действий и заданий, 

раскрывающих суть простых задач на сложение. Теоретико-множественный смысл разности двух целых 

неотрицательных чисел. Определение вычитания как действия, обратного сложению. Свойства вычитания. 

Устные вычислительные приемы вычитания, изучаемые в курсе математики начальной школы. Виды 

предметных действий и заданий, раскрывающих суть простых задач на вычитание. Виды предметных 

действий и заданий, 

раскрывающих суть понятий компонентов сложения и вычитания, связи между ними и их 

результатами. Изучение табличного сложения и вычитания в пределах 10. Изучение табличного сложения и 

вычитания в пределах 20. Изучение устных приемов сложения и вычитания по концентрам. Формирование 

устных вычислительных навыков сложения и вычитания у школьников начальных  классов. Алгоритмы 

письменного сложения. Их изучение в курсе математики в начальной школе. Алгоритмы письменного 

вычитания. Их изучение в курсе математики в начальной школе. Теоретико-множественный смысл 

произведения двух целых неотрицательных чисел. Особые случаи умножения с 0 и 1. Законы умножения и 

следствия из них. Методика ознакомления с ними. Устные вычислительные приемы умножения, изучаемые 

в курсе математики начальной школы. Методика ознакомления с ними. Виды предметных действий и 

заданий, раскрывающих суть простых задач на умножение. Определение частного двух натуральных чисел 

через разбиение множества на попарно непересекающиеся равномощные подмножества. Определение 

деления как действия, обратного умножению. Случаи деления с 0 и 1. Виды предметных действий и 

заданий, раскрывающих суть понятий компонентов умножения и деления, связи между ними и их 

результатами. Обучение табличному умножению и делению; формирование вычислительных навыков. 

2 
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Виды предметных действий и заданий, раскрывающих суть простых задач на деление. Свойства деления. 

Устные вычислительные приемы деления, изучаемые в начальном курсе математики. Обучение устным 

приемам внетабличного умножения и деления в пределах 100. Деление с остатком и методика ознакомления 

с этим понятием в курсе математики начальной школы. Устные вычислительные приемы умножения и 

деления, изучаемые в курсе математики начальной школы. Методика изучения приемов устных 

вычислений. Алгоритмы письменного умножения. Методика изучения письменных приемов умножения. 

Алгоритмы письменного деления. Методика изучения письменных приемов деления. Устные 

вычислительные приемы и проблемы формирования устных вычислительных навыков у школьников 

начальных классов. Особенности формирования представлений о смысле арифметических действий у 

обучающихся начальных классов. Делимость натуральных чисел. Понятие отношения делимости и его 

свойства. Простые и составные числа. Признаки делимости суммы, разности, произведения на число. 

Признаки делимости на 2,3,4,5,9 в десятичной системе счисления. Признаки делимости на составные числа. 

Установление делимости чисел и числовых выражений на данное натуральное число. 

Практические занятия 10 

Практическое занятие 17. Устные вычислительные приемы сложения и вычитания, изучаемые в курсе ма-

тематики начальной школы. Постановка учебной задачи при ознакомлении с вычислительными приемами 
2 

Практическое занятие 18. Письменные вычислительные приемы сложения и вычитания и проблемы фор-

мирования письменных вычислительных умений у школьников начальных классов.. 
2 

Практическое занятие 19. Практикум по разработке на уроках математики ситуаций, раскрывающих 

теоретико-множественный смысл умножения, смысл деления. 
2 

Практическое занятие 20. Письменные вычислительные приемы умножения и деления и проблемы 

формирования письменных вычислительных умений у школьников начальных классов. 
2 

Практическое занятие 21-22. Сравнительный анализ заданий из учебников математики для начальной 

школы, формирующих у учеников начальной школы устные и письменные вычислительные приемы. 
2 

Тема 4.6.  Теоретические и 

методические основы обуче-

ния решению текстовых за-

дач. 

Содержание 12 

Понятие текстовой задачи, роль и функции текстовых задач, их классификация. Основные этапы работы над 

задачей. Использование приема моделирования при решении текстовых задач. Способы рассуждений при 

разборе задач. Компоненты и критерии оценки общего приема работы над задачей. Приемы организации 

деятельности учащихся, нацеленные на формирование умения решать задачи: преобразование данной за-

дачи, сравнение, составление задач, решение задачи разными способами и др. Классификация простых за-

дач. Знакомство с понятием «задача».  Методика работы над простыми задачами, раскрывающими конкрет-

ный смысл арифметических действий, связь между компонентами и результатами арифметических дей-

ствий, над задачами, связанными с понятием разности и отношения. Приемы организации деятельности уча-

щихся, 

нацеленные на формирование умения решать задачи. Ознакомление учащихся с задачей в два 

действия. Формирование умений решать составные задачи. Задачи с пропорциональными величинами. Ме-

тодика работы над задачами на зависимость между величинами, характеризующими разные процессы. Спо-

собы решения задач с пропорциональными величинами. Методика обучения решению задач на нахождение 

четвертого пропорционального. Методика обучения решению задач на пропорциональное деление. Мето-
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дика обучения решению задач на нахождение неизвестных по двум разностям. Задачи на движение. Особен-

ности решения основных видов задач на движение. Методика обучения решению задач на движение. Прак-

тикум по моделированию процесса обучения обучающихся начальных классов решению текстовых задач. 

Разработка заданий, направленных на предупреждение и ликвидацию ошибок при решении задач. 

Практические занятия 10 

Практическое занятие 23. Понятие "задача" в начальном курсе математики. Способы решения   задач. 

Решение задач арифметическим способом. 
2 

Практическое занятие 24. Различные методические подходы к формированию умения решать задачи. 

Классификация простых задач. 
2 

Практическое занятие 25. Этапы работы над задачами. Моделирование в процессе решения задач.  2 

Практическое занятие 26. Методические приемы обучения обучающихся начальных классов решению задач 2 

Практическое занятие 27-28. Методика обучения решению задач с пропорциональными величинами 2 

Тема 4.7. Теоретические и 

методические основы изуче-

ния величин. 

Содержание  8 

Понятие величины. Виды величин. Действия с величинами. Свойство аддитивности скалярных величин. 

Натуральное число как мера величины. Геометрические величины и их измерение. Длина 

отрезка и ее измерение. Величина угла и ее измерение. Площадь фигуры и ее измерение. Равные, 

равновеликие и равносоставленные фигуры. Площадь квадрата и прямоугольника. Палетка. Раздел 

«Величины, геометрические величины» в ФГОС НОО и в различных УМК по математике (анализ 

содержания). Общий подход к изучению величин в начальном курсе математики. Этапы изучения величин в 

начальной школе. Разработка и использование проблемных ситуаций на уроках математики в начальной 

школе при изучении величин. Методика изучения длины отрезка. Единицы измерения длины, соотношения 

между ними. Методика изучения площади фигуры. Единицы измерения площади, соотношения между 

ними. Решение методических задач по формированию у обучающихся начальных классов представлений о 

длине и площади, способах сравнения, единицах измерения и соотношений между ними. Методика 

изучения массы и вместимости.  

Единицы измерения массы и вместимости, соотношения между ними. Методика изучения времени. 

Единицы времени, соотношения между ними. Решение методических задач по  формированию у 

обучающихся начальных классов представлений о времени, единицах его измерения 

и соотношений между ними. 

2 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 29-30. Этапы формирования понятия величины.  Виды заданий, которые целесооб-

разно предложить младшим школьникам на каждом этапе. 
2 

Практическое занятие 31. Основные вопросы методика изучения действий над величинами 2 

Практическое занятие 32. Разработка уроков по темам ознакомления с понятиями величин в начальном 

курсе математики. 
2 

Тема 4.8. Теоретические и 

методические основы изуче-

ния элементов алгебраиче-

ской пропедевтики 

Содержание  12 

Числовые и буквенные выражения. Их тождественное преобразование. Числовые равенства и  неравенства 

Методика ознакомления с числовыми и буквенными выражениями, числовыми равенствами и 

неравенствами в курсе математики в начальной школе. Уравнение с одной 
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переменной. Корень уравнения. Решение уравнений в начальной школе. Понятие равносильных уравнений. 

Теоремы о равносильных уравнениях. Неравенство с одной переменной и его решение. Неравенства с одной 

переменной в начальной школе. Понятие равносильных неравенств. Теоремы о равносильных неравенствах. 

Методика ознакомления с понятием уравнения с одной переменной в курсе математики в начальной школе. 

Методика обучения решению уравнений в начальном курсе математики. Элементы алгебраической 

пропедевтики в ФГОС НОО и в разных УМК по математике (анализ содержания). 

Практические занятия 10 

Практическое занятие 33. Алгебраическая пропедевтика в начальной школе, ее теоретическая основа. Ме-

тодика формирования понятий «равенства», «неравенства».  Введение буквенной символики, ее использова-

ние в 3-4 классах (указать систему упражнений в порядке нарастания трудности). 

2 

Практическое занятие 34. Методика ознакомления учащихся с математическими выражениями. Методика 

изучения порядка выполнения действий в выражениях. Система упражнений, способствующая выработке 

умений и навыков порядка выполнения действий в выражениях. 

2 

Практическое занятие 35. Методика изучения уравнений в начальной школе. Учебные задания, в процессе 

выполнения которых учащиеся учатся решать уравнения.  
2 

Практическое занятие 36. Проектирование урока математики по темам изучения элементов алгебры. 4 

Тема 4.9. Теоретические и 

методические основы изуче-

ния геометрических 

понятий 

Содержание  10 

Геометрические фигуры на плоскости: определение, виды, свойства и признаки. Луч, отрезок.  Угол. 

Многоугольник, треугольник, четырехугольник. Окружность и круг. Геометрические тела. Многогранники, 

их виды (призма, параллелепипед, куб, пирамида). Тела вращения (цилиндр,  конус, шар). Изображение 

геометрических тел на плоскости. Решение задач на распознавание и использование свойств 

геометрических фигур. Раздел «Пространственные отношения и геометрические фигуры» в ФГОС НОО и в 

различных УМК по математике (анализ содержания). 

Особенности усвоения геометрических понятий младшими школьниками. Решение методических 

задач по вопросу изучения геометрических понятий в начальной школе. Построение геометрических фигур 

с использованием чертежных инструментов. Методика изучения 

раздела «Пространственные отношения и геометрические фигуры» в начальных классах. 

2 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 37-38. Содержание и логика изложения геометрического материала в начальном 

курсе математики.  
2 

Практическое занятие 39.  Развитие пространственных представлений и образного мышления обучаю-

щихся начальных классов. 
2 

Практическое занятие 40. Проектирование урока математики по темам изучения элементов геометрии. 4 

Тема 4.10. Теоретические и 

методические основы изуче-

ния долей и дробей 

Содержание 12 

Понятие дроби и положительного рационального числа. Задача расширения множества натуральных чисел. 

Понятие дроби. Свойства дробей. Понятие положительного рационального числа. Множество 

положительных рациональных чисел, его свойства. Операции на множестве положительных рациональных 

чисел. Запись положительных рациональных чисел в виде  десятичных дробей и процентов. Выполнение 

операций на множестве Q+. Методика ознакомления с долями и дробями. «Доли и дроби» в ФГОС НОО и в 

различных УМК по математике (анализ содержания). Способы организации деятельности учащихся при 
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изучении долей и дробей. Методика обучения решению задач на нахождения числа по его доле и доли от 

числа. Особенности преемственности изучения дробных чисел в начальных и 5-6 классах основной 

общеобразовательной школы. 

Практические занятия 10 

Практическое занятие 41-42. Решение методических задач по вопросу изучения долей и дробей в началь-

ных классах. Сравнительный анализ заданий из учебников математики для начальной школы различных ав-

торов, направленных на формирование у школьников начальных классов понятия дроби. 

4 

Практическое занятие 43. Практикум по решению составных задач на дроби. 2 

Практическое занятие 44. Проектирование урока математики по темам изучения долей и дробей 4 

Тема 4.11. Работа с информа-

цией (данными) 

 

Содержание  8 

Понятие информации. Содержание ФГОС НОО по разделу «Работа с данными» и методика работы. Формы 

представления информации. Таблица как средство описания характеристик предметов, объектов, событий. 

Выявление соотношений между значениями величин в таблице. 

Диаграмма. Чтение столбчатой и круговой диаграммы. Представление информации в таблице 

(на диаграмме).  

2 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 45. Методика работы с информацией, представленной в виде текста, рисунка, таб-

лицы. 
2 

Практическое занятие 46. Методика работы с информацией, представленной на диаграмме. 2 

Практическое занятие 47-48. Знакомство с демоверсиями ВПР, Итоговыми контрольными работами, Ито-

говыми комплексными работами за курс начальной школы Разработка уроков по теме «Работа с данными» 
2 

Самостоятельная работа  

Составление тезисов «Общая характеристика развития начального математического образования».  

Выполнение практических заданий на разбиение множества на классы при помощи свойств. 

Выполнение комплексного задания «Число элементов в объединении, разности, декартовом произведении конечных множеств». 

Решение задач «Связь отношений эквивалентности с разбиением множества на классы». 

Выполнение комплексного задания «Структура теоремы. Виды теорем, связанных с данной». 

Составление конспекта «Понятие алгоритма, свойства алгоритмов. Способы записи и приемы построения алгоритмов». 

Подготовка сообщения «Позиционные системы счисления, отличные от десятичной». 

Выполнение практических заданий на запись положительных рациональных чисел в виде десятичных дробей. 

Оформление конспекта «Понятие положительного иррационального числа. Множество положительных действительных чисел, его основные 

свойства». 

Выполнение практических заданий на сравнение именованных чисел. 

Изучение конспекта «Взаимосвязь изучения арифметического, алгебраического и геометрического материала; связь изучения элементов тео-

рии с формированием умений и навыков». 

Выполнение комплексного задания «Смысл действий сложения и вычитания. Предметные, вербальные, графические и символические мо-

дели. Взаимосвязь компонентов и результатов действий сложения и вычитания. (Целое и части)». 

Выполнение комплексного задания «Приемы устного сложения и вычитания чисел в пределах 100 без перехода и с переходом в другой раз-

ряд. Организация деятельности учащихся при знакомстве с приемом. Вариативность учебных заданий». 

Подготовка сообщения «Продуктивное повторение ранее изученного материала». 

11 
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Подготовка сообщения «Изучение мер и формирование измерительных навыков как одно из направлений математического развития уча-

щихся и их познавательных интересов. Связь формирования измерительных навыков с законами психологии и принципами дидактики». 

Изучение конспекта по вопроснику «Особенности понимания и трудности усвоения учащимися смысла арифметических действий, таблич-

ных случаев сложения, вычитания, умножения и деления однозначных чисел, а также письменных приемов умножения и деления многознач-

ных чисел». 

Составление тезисов «Становление методики ознакомления с измерениями». 

Составление конспекта «Алфавит математического языка». 

Подготовка сообщения «Планирование как основа творческого преподавания. План и импровизация в преподавании». 

Подготовка сообщения «Средства обучения математике как компонент методической системы начального обучения математике». Различные 

виды учебных пособий по математике для младших школьников и методические пособия для учителей, их особенности, назначение. Нагляд-

ные пособия по математике, их виды и особенности использования. 

Выполнение комплексного задания «Вариативные учебники математики для начальных классов, их содержание, построение, оформление».  

Подготовка сообщения «Основные принципы и методические подходы развивающего обучения и возможности их использования в практике 

начального обучения математике (Л. В. Занков)».  

Выполнение комплексного задания «Теория учебной деятельности в психологии (В. В. Давыдов, Д. Б. Эльконин). Реализация основных поло-

жений теории учебной деятельности в процессе обучения младших школьников математике». 

Выполнение комплексного задания «Руководство самостоятельной работой младших школьников на уроках математики в малокомплектной 

школе. Дифференцированные задания учащимся и различные способы их проверки». 

Консультации 3 

Промежуточная аттестация - экзамен 12 

Учебная практика МДК.01.04 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

1. Изучение Федеральной рабочей программы начального общего образования по математике  

2. Обзор учебников математики, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

3. Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по математике, являющихся учебно-методическими материалами (мультимедий-

ные программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции циф-

ровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, представленных в электронном 

(цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании 

4. Наблюдение и анализ математики. 

− наблюдение и анализ уроков дочислового периода; 

− наблюдение и анализ уроков нумерации первого десятка, сотни, тысячи, многозначных чисел; 

− наблюдение и анализ уроков формирования знаний и умений выполнения арифметических действий; 

− наблюдение и анализ уроков формирования знаний и умений решения текстовых задач; 

− наблюдение и анализ уроков формирования знаний и умений решения задач с геометрическим материалом; 

− наблюдение и анализ уроков формирования знаний и умений решения задач на нахождение доли; 

− наблюдение и анализ уроков формирования знаний и умений решения задач с величинами. 

5. Проектирование урока математики по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирова-

ние урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в 

том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по математике в начальной школе. 
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7. Определение алгоритма подготовки обучающихся к единой системе оценки качества образования в области русского языка: знакомство с 

демоверсиями промежуточных срезов знаний обучающихся (НИКО, ВПР); международных сопоставительных исследований. 

8. Определение алгоритма подготовки обучающихся к мониторингу математической грамотности. 

9. Рабата с контрольно-измерительными материалами по математике. 

10. Определение алгоритма подготовки обучающихся к олимпиадам и конкурсам по математике. 

11. Отработка навыка обучения каллиграфическому письму. 

12. Отработка навыка выполнения заданий и решения задач по математике, в том числе олимпиадные. 

Производственная практика МДК.01.04 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

− планирование, проведение и анализ уроков математики по темам 1-4 классов; 

– планирование и анализ учебно-тематических планов по математике; 

− организация и проведение семинара-практикума на тему «Домашняя работа как составляющая часть процесса обучения математике в 

начальной школе»; 

− анализ процесса и результатов работы учащихся и студентов по итогам практики. 

96 

МДК.01.05. Естествознание с методикой преподавания  82/36 

Раздел 5.1. Содержание предметной области «Естествознание»  

Тема 5.1.1. Земля - планета 

Солнечной системы  

 

Содержание  6 

Солнечная система, ее место в Галактике и происхождение. Строение и состав Солнечной системы. Две 

группы планет.  

Земля как планета. Движение Земли. Система Земля-луна. Наклон земной оси и смена времен года. Малые 

тела солнечной системы. Солнце. Звезды. Галактики. Вселенная. 

Шарообразность и вращение Земли 

Всемирное, местное, поясное и декретное время. Часовые пояса Земли. Способы определения времени 

2 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 1 «Изучение движения Луны и смены лунных фаз. Изучение суточного и годового 

движения Земли и их географических следствий» 
2 

Практическое занятие 2 «Решение задач на определение времени» 2 

Тема 5.1.2. План и карта. 

Ориентирование и измере-

ние расстояний на местности 

Содержание  4 

Глобус и градусная сеть. Географические карты. Географические координаты. Масштаб карты. 

Изображение Земли на глобусе и карте. Ориентирование. Измерение расстояний и масштаб. 

Горизонт, основные и промежуточные стороны горизонта. Способы определения сторон горизонта. Ориен-

тирование по компасу. Азимут. Определение расстояний на местности 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 3 «Работа с картой: определение географических координат, направления и расстояния,  

пользование масштабом. Овладение навыками работы с компасом: определение сторон горизонта, азимута» 
2 

Тема 5.1.3. Литосфера Содержание  4 

Литосфера. Методы изучения литосферы. Внешнее и внутреннее строение Земли. Сферы Земли. Движение 

земной коры. Рельеф земного шара, формы рельефа. Горы и равнины. Процессы, формирующие основные 

формы Земли. Особенности поверхности родного края. Минералы и горные породы. Полезные ископаемые.  

2 

Практические занятия 2 
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Практическое занятие 4 «Овладение навыками работы с компасом: определение сторон горизонта, азимута» 2 

Тема 5.1.4. Минералы и гор-

ные породы. Почва 

Содержание  4 

Понятие о минералах и горных породах. Строение и свойства минералов. Классификация горных пород по 

происхождению 

Почвообразование. Механический состав и свойства почв. Типы почв. Химические свойства, состав и 

структура почвы 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 5 «Определение и описание минералов и горных пород. Изучение состава и свойств 

различных типов почв» 
2 

Тема 5.1.5. Гидросфера. Реки Содержание  2 

Гидросфера. Вода и ее свойства. Водные ресурсы. Круговорот воды. Мировой океан. Подземные воды. 

Реки и речная сеть. Строение реки. Строение речной долины. Питание рек. Геологическая деятельность рек. 

Озера и болота. Подземные воды 

2 

Тема 5.1.6. Атмосфера Содержание 4 

Значение атмосферы в жизни планеты. Состав и строение атмосферы. Нагревание атмосферы. Солнечная 

радиация. Факторы, влияющие на интенсивность солнечной радиации.  Температура воздуха. Изотермы. 

Тепловые пояса Земли. Атмосферные явления: влажность воздуха, испарение и конденсация, образование 

осадков. Давление атмосферы: атмосферное давление и методы его измерения, изобары, закономерности 

распределения давления на поверхности Земли. Ветер: образование ветра, скорость и сила ветра. 

Закономерности циркуляции воздуха в атмосфере Земли. Погода. Воздушные массы и атмосферные фронты. 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 6 «Анализ атмосферных явлений, прогнозирование погоды» 2 

Тема 5.1.7. Понятие о кли-

мате 

  

Содержание 4 

Факторы, формирующие климат. Климатические пояса. Понятие о микроклимате. 2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 7 «Изучение и анализ характеристик климатических поясов Земли» 2 

Тема 5.1.8. Биосфера Содержание 2 

Биосфера. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Границы биосферы.  Условия и плотность жизни. Понятие о 

биомассе. Живое вещество в литосфере, атмосфере и гидросфере. Почва как особое биокостное вещество. 

Функции живого вещества. Круговорот веществ и энергии в биосфере. 

2 

Тема 5.1.9. Природные зоны 

России 

Содержание 2 

Понятие о природных зонах Земли. Географическое положение, климат, почвы, животный и растительный 

мир природных зон. Характер использования природных ресурсов зоны человеком. 
2 

Тема 5.1.10. Живая природа. 

Особенности жизнедеятель-

ности живых организмов  

Содержание 4 

Основные критерии живого. Биологическая систематика как наука. Систематические категории. Понятие о 

бинарной номенклатуре видов.  Современная система органического мира. Ботаника как раздел биологии. 

Царство Растений. Низшие и высшие растения. Растения – продуценты как производители органического 

вещества в геологической истории Земли. Питание и дыхание растений. Жизненные факторы для растений.  

Зоология как раздел биологии. Царство животных. Эволюция животных. Основные систематические группы 

животных: насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Условия, необходимые для жизни животных. 

2 
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Особенности питания разных животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных. 

Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни человека. Животный мир родного края. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 8 «Определение основных свойств жизни по описанию. Определение систематического 

положения биологического объекта» 
2 

Тема 5.1.11. Основы эколо-

гии. Экологические фак-

торы 

Содержание 4 

Экология как наука. Экологические факторы. Классификация экологических факторов по происхождению. 

Реакции организма на изменение экологических факторов. Экологическая кривая, критические точки и зоны.  
2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 9 «Анализ экологической кривой» 2 

Тема 5.1.12. Абиотические 

факторы среды. Биотиче-

ские факторы среды 

 

Содержание  4 

Свет, тепло, вода как экологические факторы. Приспособления животных и растений к условиям обитания. 

Сезонные и суточные ритмы живой природы. Фотопериодизм. Пойкилотермные и гомойотермные животные. 

Растения засушливых и влажных мест обитания. 

Типы взаимодействия организмов при совместном обитании: нейтрализм, конкуренция, хищничество, 

паразитизм, симбиоз, комменсализм 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 10 «Изучение адаптаций живых организмов к условиям среды» 2 

Тема 5.1.13. Экологические 

системы 

Содержание 4 

Понятие об экологической системе и биогеоценозе. Основные компоненты биоценоза: экотоп и биоценоз. 

Составляющие биоценоза: фитоценоз, зооценоз, микробиоценоз. Разнообразие биоценозов. Пищевые связи в 

экосистемах. Понятие о трофической цепи и трофической сети. Трофические уровни: продуценты, 

консументы, редуценты. Экологические пирамиды. Биоразнообразие и устойчивость в экосистемах.  Лес, луг, 

водоем - единство живой и неживой природы. Природные сообщества родного края. Природные зоны России: 

общее представление, основные характеристики (климат, флора и фауна).  

Понятие об экологической сукцессии. Первичная и вторичная сукцессия. Деятельность человека как фактор 

смены экосистем. Искусственные экосистемы. Правила поведения в природе. 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 11 «Сравнительный анализ естественных и искусственных экосистем» 2 

Раздел 2. Методика преподавания предметной области «Естествознание» в начальной школе  

Тема 5.2.1. Требования к ор-

ганизации обучения на уро-

ках естествознания 

 

 

Содержание 22 

Методика преподавания предметной области «Естествознание» в начальной школе как педагогическая 

наука. Естествознание как предметная область в изучении учебного предмета «Окружающий мир». Требова-

ния ФГОС НОО к содержанию и формам организации учебной деятельности по учебному предмету «Окру-

жающему миру» (предметная область» естествознание»). Задачи и принципы построения предметной обла-

сти «естествознание». Содержание предметной области «естествознание» в начальной школе: Человек и 

природа, Правила безопасности жизни. 

4 
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Примерная рабочая программа начального общего образования по окружающему миру (предметная область 

естествознание). Учебники окружающего мира в начальных классах, допущенные к использованию при реа-

лизации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образова-

ния организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

Урок окружающего мира (предметная область «естествознание») в начальной школе, требования к органи-

зации учебной деятельности на уроке. Воспитательные и развивающие возможности уроков окружающего 

мира (предметная область «естествознание») в начальной школе. 

Универсальные учебные действия, освоенные на уроках окружающего мира (предметная область естество-

знание). Пропедевтический уровень освоения универсальных учебных действий. Планируемые результаты 

освоения программы учебного предмета «Окружающий мир» (предметная область естествознание) на 

уровне начального общего образования. 

Методы, формы и средства организации учебной деятельности обучающихся на уроках окружающего мира 

(предметная область «естествознание») 

Логика анализа уроков окружающего мира (предметная область «естествознание») 

Педагогический контроль результатов учебной деятельности обучающихся начальных классов освоения 

учебного предмета «Окружающий мир» (предметная область «естествознание»). Формы и методы 

диагностики учебных достижений обучающихся. Работа с одаренными детьми и неуспевающими 

Подготовка к уроку окружающего мира (предметная область «естествознание»): логика проектирования, 

наглядное и дидактическое обеспечение урока.  

Практические занятия 18 

Практическое занятие 12. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по 

окружающему миру и Примерного положения о порядке ведения тетрадей по предметам» и обзор учебников 

окружающего мира,  допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность 

2 

Практическое занятие 13. «Методы и формы организации обучения. Характеристика деятельности 

обучающихся на уроках естествознания. 
2 

Практическое занятие 14. «Знакомство с демоверсиями ВПР, итоговыми контрольными работами, Итоговыми 

комплексными работами за курс начальной школы. Подготовка обучающихся к единой системе оценки 

качества образования в области естествознания (НИКО, ВПР).» 

2 

Практическое занятие 15. «Подготовка обучающихся к олимпиадам по окружающему миру (предметная 

область «естествознание»)» 
2 

Практическое занятие 16 «Разработка учебных заданий естественно-научного содержания, способствующие 

формированию умственных действий и развитию познавательных процессов» 
2 

Практическое занятия 17 «Методика демонстрационных опытов. Методика проведение опытов учащимися» 2 

Практическое занятие 18. «Организация деятельности обучающихся с картой. Разработка виртуальной экс-

курсии по предложенной теме» 
2 

Практическое занятие 19. «Проектирование урока окружающего мира по предложенной теме: определение 

темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической 
4 
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карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том 

числе с использованием онлайн-ресурсов» 

Самостоятельная работа 

Подготовка сообщений по темам: «Великое стояние на Угре», «Реки края», «Города края». 

Подготовка рефератов по темам: «Бои за Зайцеву гору», «Охраняемые территории края». 

Составление тезисов: Основные направления краеведческой деятельности. 

Составление хронологии исторических событий на территории Калужского края. 

Составление перечня основных месторождений полезных ископаемых края. 

Составление списков охраняемых растений и животных края. 

Составление схемы внешних экономических связей края с другими странами мира. 

Заполнение таблицы: Характеристика типов климата России. 

Изучение номенклатуры карты России. 

Составление сравнительной характеристики природных зон России. 

Проведение мониторинга состояния окружающей среды. Ведение «Дневников наблюдений за природой». 

Подготовка конспектов по темам: 

Природные комплексы края, их особенности. 

Физико-географическое районирование. 

Внешние экономические связи с другими странами. 

Участие края в общегосударственном и международном разделении труда. 

Научные учреждения. 

Культура. 

Образование. 

Подготовка сообщений по темам: 

Природные ресурсы России и их использование. 

Минеральные, водные, гидроэнергетические, земельные, агроклиматические, биологические и рекреационные ресурсы России. 

Экологические проблемы России. 

Доклады по темам: «Наша Галактика». 

Рефераты: «Представления в древности о форме Земли», «Землетрясения», «Выветривание». 

Заполнение таблицы: Основные месторождения топливно-энергетических полезных ископаемых. 

Изучение условных знаков карты. 

Решение задач на определение координат точки. 

Решение задач на измерение времени. 

Изучение номенклатуры карты мира. 

Разработка мероприятий по охране почв. 

Подготовка сообщения по теме: Особенности природы Мирового океана. 

Подготовка конспекта по теме: Биосфера, ее проблемы. 

Подготовка доклада «Редкие растения России». 

Разработка дидактических карточек-характеристик отдельных голосеменных и покрытосеменных растений. 

Разработка дидактических карточек-характеристик культурных растений. 

Разработка дидактических карточек-характеристик приспособлений растений к изменениям в жизни растений, в связи с изменениями во внеш-

ней среде. 
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Подготовка докладов по темам: «Растительность тропического леса» «Растительность тундры» «Растения степей» «Растения субтропиков». 

Подготовка доклада по теме: Вегетативное размножение растений. 

Разработка дидактического материала по темам: «Насекомые». «Звери». «Птицы». 

«Экологические группы животных». 

Составление плана природоохранной работы с младшими школьниками. 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Учебная практика МДК.01.05 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

1. Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по окружающему миру (Приказ Министерства просвещения 

РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования”) 

2. Обзор учебников окружающего мира, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

3. Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по окружающему миру, являющихся учебно-методическими материалами (муль-

тимедийные программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, кол-

лекции цифровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, представленных в элек-

тронном (цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образо-

вании 

4.Наблюдение и анализ окружающего мира. 

5. Проектирование урока окружающего мира по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, струк-

турирование урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств 

обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по окружающему миру в начальной школе. 

7. Определение алгоритма подготовки обучающихся к единой системе оценки качества образования в окружающего мира: знакомство с демо-

версиями промежуточных срезов знаний обучающихся (НИКО, ВПР); международных сопоставительных исследований. 

8. Определение алгоритма подготовки обучающихся к мониторингу. 

9. Работа с контрольно-измерительными материалами по окружающему миру 

10. Определение алгоритма подготовки обучающихся к олимпиадам и конкурсам по окружающему миру. 

11. Проведение опытов. 

12. Отработка навыка выполнения заданий и решения задач, в том числе олимпиадные. 

13. Разработка учебного исследования. 

14. Разработка мини-проекта. 

15. Разработка учебного проекта. 

24 

Производственная практика (по профилю специальности) МДК.01.05 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

− планирование, проведение и анализ уроков окружающего мира по темам 1-4 классов; 

– планирование и анализ учебно-тематических планов по окружающему миру; 

− проектирование и разработка уроков окружающего мира; 

– разработка исследовательского занятия по окружающему миру; 

− анализ процесса и результатов работы учащихся и студентов по итогам практики. 

12 

МДК.01.06. Обществознание с методикой преподавания  80/18 
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Тема 6.1. Требования  

к организации обучения на 

уроках обществознания 

 

Содержание 60 

1. Методика преподавания обществознания в начальной школе, как педагогическая наука 

2 

2. Обществознание как предметная область в изучении учебного предмета «Окружающий мир». Требования 

ФГОС НОО к содержанию и формам организации учебной деятельности по учебному предмету «Окружаю-

щему миру» (предметная область «обществознание»). Задачи и принципы построения предметной области 

«обществознание». Содержание предметной области «обществознание» в начальной школе: Человек и обще-

ство. 

3. Федеральная рабочая программа начального общего образования по окружающему миру (предметная об-

ласть «обществознание»). Учебники окружающего мира в начальных классах, допущенные к использова-

нию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального об-

щего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

2 

4. Урок окружающего мира (обществознания) в начальной школе, требования к организации учебной дея-

тельности на уроке. Воспитательные и развивающие возможности уроков окружающего мира (предметная 

область «обществознание») в начальной школе 

2 

5. Универсальные учебные действия, освоенные на уроках окружающего мира (предметная область «обще-

ствознание»). Пропедевтический уровень освоения универсальных учебных действий. Планируемые резуль-

таты освоения программы учебного предмета «Окружающий мир» (предметная область «обществознание») 

на уровне начального общего образования. 
2 

6. Методы, формы и средства организации учебной деятельности обучающихся на уроках окружающего 

мира (предметная область «обществознание») 

7. Логика анализа уроков окружающего мира (предметная область «обществознание») 

2 
8. Педагогический контроль результатов учебной деятельности обучающихся начальных классов освоения 

учебного предмета «Окружающий мир» (предметная область «обществознание»). Формы и методы диагно-

стики учебных достижений обучающихся. Работа с одаренными детьми и неуспевающими 

9. Содержание обучения: Школа, Семья, Наша Родина, Общество, Правила нравственного поведения в со-

циуме, Значение труда в жизни человека и общества. Страны и народы мира. Памятники природы и куль-

туры — символы стран, в которых они находятся. Конституция РФ. Города России. Праздник в жизни об-

щества. История Отечества. 

2 

10. Подготовка к уроку окружающего мира (предметная область «обществознание»): логика проектирова-

ния, наглядное и дидактическое обеспечение урока.  Подготовка к уроку литературного чтения: логика про-

ектирования, наглядное и дидактическое обеспечение урока 

2 

Практические занятия 46 

Практическое занятие 1. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по 

окружающему миру (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования”) и Примерного положения о 

порядке ведения тетрадей по предметам» 

2 

Практическое занятие 2. «Обзор учебников окружающего мира,  допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

2 
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Практическое занятие 3. «Методы и формы организации обучения. Характеристика деятельности 

обучающихся на уроках окружающего мира». 
2 

Практическое занятие 4. «Знакомство с демоверсиями ВПР, Итоговыми контрольными работами, Итоговыми 

комплексными работами за курс начальной школы» 
4 

Практическое занятие 5. «Подготовка обучающихся к единой системе оценки качества образования в 

предметной области обществознания (НИКО, ВПР). Международные исследования» 
4 

Практическое занятие 6. «Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по окружающему миру, 

являющихся учебно-методическими материалами (мультимедийные программы, электронные учебники и 

задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых 

образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, 

представленных в электронном (цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, 

содержание которых соответствует законодательству об образовании» 

2 

Практическое занятие 7. «Разработка учебных заданий обществоведческого содержания, способствующие 

формированию умственных действий и развитию познавательных процессов» 
6 

Практическое занятие 8. «Организации экскурсий по культурно-историческим местам, в музей и т.д. 

Разработка виртуальной экскурсии по предложенной теме» 
6 

Практическое занятие 9. «Проектирование мини-проекта обществоведческого содержания. Проектирование 

учебного исследования на уроке» 
6 

Практическое занятие 10. «Проектирование урока-исследования. Организация деятельности обучающихся по 

обучению описанию объектов исследования» 
6 

Практическое занятие 11. «Проектирование урока окружающего мира по предложенной теме: определение 

темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической 

карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том 

числе с использованием онлайн-ресурсов» 

6 

Самостоятельная работа 

Подготовка сообщений по темам. 

Подготовка рефератов по темам. 

Составление тезисов. 

Доклады по темам. 

Рефераты. 

6 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация - экзамен 12 

Учебная практика МДК.01.06 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ: 

1. Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по окружающему (Приказ Министерства просвещения РФ от 

16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования”) 

2. Обзор учебников окружающего мира, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

3. Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по окружающему миру, являющихся учебно-методическими материалами 

(мультимедийные программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, 

18 
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коллекции цифровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, представленных в 

электронном (цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об 

образовании 

4.Наблюдение и анализ уроков окружающего мира. 

5. Проектирование урока окружающего мира по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, струк-

турирование урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств 

обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по окружающему миру в начальной школе. 

7. Определение алгоритма подготовки обучающихся к единой системе оценки качества образования в окружающего мира: знакомство с демо-

версиями промежуточных срезов знаний обучающихся (НИКО, ВПР); международных сопоставительных исследований. 

8. Определение алгоритма подготовки обучающихся к мониторингу. 

9. Работа с контрольно-измерительными материалами по окружающему миру 

10. Определение алгоритма подготовки обучающихся к олимпиадам и конкурсам по окружающему миру. 

11. Проведение опытов. 

12. Отработка навыка выполнения заданий и решения задач, в том числе олимпиадные. 

13. Разработка учебного исследования. 

14. Разработка мини-проекта. 

15. Разработка учебного проекта. 

МДК.01.07. Методика обучения технологии с практикумом 130/120 

Тема 7.1. Требования к орга-

низации обучения на уроках 

технологии 

Содержание 36 

1. Методика обучения технологии, как педагогическая наука 

2 

2. Технология как предметная область. Требования ФГОС НОО к содержанию и формам организации учеб-

ной деятельности по учебному предмету «Технология», задачи и принципы построения. Содержание учеб-

ного предмета «Технология» 

3. Федеральная рабочая программа начального общего образования по технологии. Учебники технологии в 

начальных классах, допущенные к использованию при реализации имеющих государственную аккредита-

цию образовательных программ начального общего образования организациями, осуществляющими образо-

вательную деятельность 

4. Урок технологии в начальной школе, требования к организации учебной деятельности на уроке. Воспита-

тельные и развивающие возможности уроков технологии в начальной школе 

5. Универсальные учебные действия, освоенные на уроках технологии. Пропедевтический уровень освоения 

универсальных учебных действий. Планируемые результаты освоения программы учебного предмета «Тех-

нология» на уровне начального общего образования. 

6. Основные модули курса: Технологии, профессии и производства, Технологии ручной обработки материа-

лов (с бумагой и картоном, с пластичными материалами, с природными материалами, с текстильными мате-

риалами, с другими доступными материалами), Конструирование и моделирование, Информационно-ком-

муникативные технологии 

7. Педагогический контроль результатов учебной деятельности обучающихся начальных классов освоения 

учебного предмета «Технология». Формы и методы диагностики учебных достижений обучающихся. Работа 

с одаренными детьми  
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Практические занятия 34 

Практическое занятие 1. «Изучение Примерной рабочей программы начального общего образования по 

технологии (для 1-4 классов образовательных организаций), одобренной федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021г. и Примерного положения о порядке 

ведения тетрадей по предметам» 

2 

Практическое занятие 2 «Наблюдение и анализ уроков технологии в начальной школе» 2 

Практическое занятие 3. «Обзор учебников технологии,  допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

2 

Практическое занятие 4. «Методы и формы организации обучения. Характеристика деятельности 

обучающихся на уроках технология. 
2 

Практическое занятие 5. «Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по технологии, 

являющихся учебно-методическими материалами (мультимедийные программы, электронные учебники и 

задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых 

образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, 

представленных в электронном (цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, 

содержание которых соответствует законодательству об образовании» 

2 

Практическое занятие 6. «Проектирование мини-проекта» 6 

Практическое занятие 7. Проектирование учебного исследования на уроке» 6 

Практическое занятие 8. «Проектирование урока-исследования» 6 

Практическое занятие 9. «Проектирование урока технологии  по предложенной теме: определение темы, 

целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической карты 

(конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том числе с 

использованием онлайн-ресурсов» 

6 

Тема 7.2. Конструирование и 

моделирование из бумаги 

Содержание 22 

1. Работа с бумагой. 

2 

2. Обработка бумаги и картона. 

3. Аппликация. 

4. Изучение композиции средствами аппликации 

5. Оригами 

6. Плоскостной картонаж, объемный картона 

7. Переплетные работы 

8. Ажурные шары. Ажурные подвески. Ажурные куклы. 

Способы изготовления ажурных шаров, ажурных. Способы изготовления ажурных подвесок. Способы 

изготовления ажурных кукол. Методик обучения изготовлению ажурных шаров и подвесок, ажурных кукол.. 

9. Игрушки из цилиндров и конусов. 

10. Бумажная архитектура. 

Практические занятия 20 

Практическое занятие 10. «Работа с бумагой» 

Практикум по отработке навыков работы с бумагой: 
20 
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- китайская головоломка; 

- головоломки с деталями, вырезанными из прямоугольника; 

- освоение изготовления гнутых объемных поделок из бумаги); 

- освоение технологии ребристых поделок из бумаги; 

- освоение технологии изготовления гофрированных поделок из бумаги; 

- освоение базовых форм оригами; 

- освоение модульного оригами. 

- аппликация в технике обрывания; 

- аппликация силуэтная; 

- аппликация симметричная; 

- композиция в аппликации (орнамент); 

- изготовление блокнота; 

- квиллинг (бумагокручение). 

Тема 7.3. Текстильные мате-

риалы 

Содержание. 18 

1. Работа с тканью. Производство ткани (ткачество). Нитки, процесс изготовления, основы и утка. Виды 

переплетений нитей в ткани. Отделка ткани. Технологические свойства. Инструменты и приспособления. 

Способы обработки ткани. Приемы разметки. Раскрой. Соединение деталей из ткани. Стежки и швы, их 

характеристика, использование, техника исполнения 

2 

2. Ватопись, валяние. Ватопись. Картины из ваты. Материалы и инструменты. Этапы выполнения работы. 

Валяние. Техника сухого валяния. Техника мокрого валяния. Изготовление игрушки. 

3. Вышивание, витье, плетение, вязание узлов. Вышивание в народном декоративно-прикладном творчестве. 

Использование местных традиций в вышивке. Процесс вышивания. Подготовка рисунка, ткани, 

дополнительных материалов. Перевод рисунка на ткань. Виды швов в ручной вышивке. Вышивка по 

рисованному контуру (тамбур, стебельчатый шов). Гладевые швы. Ажурная вышивка. Счетные вышивки 

(крест и его разновидности). Понятие «витье», «плетение», «вязание узлов». Приемы ручного сучения и 

плетения. Материалы для витья, плетения, вязания. Вязание основных узлов 

4. Изонить. Движение по углу. Движение по окружности.  

Практические занятия 16 

Практическое занятие 11. «Практикум по отработке навыков работы с текстильными материалами: 

- кройка и шитье изделий из ткани; 

- выполнение швов: строчка, подрубочный, петельный, обметочный, тамбурный и др.; 

- выполнение работ с применением различных приемов: продергивание нитей, вышивка, аппликация, 

роспись, отделка бисером и другими вспомогательными материалами (работа по выбору); 

- вязание; 

- пришивание пуговиц 

- выполнение образцов вышивки; 

- выполнение вышивки крестиком; 

- выполнение вышивки гладью; 

- выполнение вышивки бисером» 

16 

Содержание 6 
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Тема 7.4. Конструирование 

из пластичных материалов 

1. Конструирование их пластичных материалов. Понятия «лепка», «скульптура», «барельеф», «горельеф», 

«контррельеф». Виды пластичных материалов: пластилин, глина, радужный песок, кинетический песок, масса 

для лепки, соленое тесто (самодельное), тесто для лепки (покупное). Способы, приемы и виды лепки. Глина, 

ее подготовка, хранение, приемы обработки. Гончарное ремесло: керамика, изразец, лепная игрушка. 

Инструменты и оборудование для лепных работ. 

 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 12. «Практикум по отработке навыков работы с пластичными материалами: 

- лепка плоских композиций; 

- лепка объемных композиций; 

- пластиковая живопись» 

6 

Тема 7.5. Конструирование 

из природных и бросовых 

материалов. 

Содержание 8 

1. Работа с природными материалами. 

Природные материалы. Разновидность природного сырья, используемого на уроках технологии и во 

внеклассной работе. Инструменты и приспособления для работы. Сбор и хранение материалов. Способы 

соединения. Вопросы охраны природы при заготовке природных материалов. Народные промыслы, 

связанные с обработкой природных материалов. Материалы для работы. Монотипия. Папье-маше – как вид 

декоративно-прикладного творчества. Основные технологии.  

2 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 13. «Практикум по отработке навыков работы с природными и бросовыми 

материалами: 

- составление аппликации из природных материалов; 

- выполнение объемной работы из природных материалов; 

- выполнение изделий из бросовых материалов» 

6 

Тема 7.6. Работа с конструк-

тором. 

Содержание 6 

1. Работа с конструкторами. Виды конструкторов: металлический конструктор, лего, робототехника, 

магнитный конструктор, деревянный конструктор. 

2. Робототехника. 

 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 14. «Практикум по отработке навыков работы с конструктором: 

- создание постройки из металлического конструктора; 

- создание постройки из магнитного конструктора; 

- лего-конструирование; 

- создание постройки из деревянного конструктора» 

6 

Тема 7.7. Работа с информа-

цией 

Содержание 7 

1. Работа с информацией. 2 

Практические занятия 5 

Практическое занятие 15. «Электронные и медиа-ресурсы в художественно-конструкторской, проектной, 

предметной преобразующей деятельности. Работа с готовыми цифровыми материалами. Поиск дополни-

тельной информации по тематике 

5 
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творческих и проектных работ, использование рисунков из ресурса компьютера в оформлении изделий и др. 

Создание презентаций в программе PowerPoint» 

Самостоятельная работа 

Формирование банка конспектов уроков технологии. 

Разработка презентации УМК начальной школы по предметам. 

Реализация учебного проекта для младших школьников. 

Разработка презентации народных промыслов.  

Эскиз изделия декоративно-прикладного искусства.  

Творческий проект «Композиция в технике «коллаж». 

Проект фрагмента урока технологии в конкретном классе с наглядным сопровождением. 

11 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация - экзамен 12 

Учебная практика МДК.01.07 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ 

1. Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по технологии  

2. Обзор учебников технологии, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

3. Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по технологии, являющихся учебно-методическими материалами (мультиме-

дийные программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции 

цифровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, представленных в электрон-

ном (цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании 

4.Наблюдение и анализ уроков технологии. 

5. Проектирование урока технологии по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирова-

ние урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения 

в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка учебного исследования. 

7. Разработка мини-проекта. 

8. Разработка учебного проекта. 

24 

Производственная практика (по профилю специальности) МДК.01.07 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

Наблюдение и анализ показательных уроков технологии 1-4 классах 

Организация и проведение урока технологии по различному содержанию работы на уроке: рационально-логические, эмоционально-художе-

ственные, формирующие приемы и навыки практической работы (согласно календарно- тематическому планированию, в котором проходит 

практика) 

Подготовка презентации по педагогической проблеме (отчет, доклад, реферат и др.) 

Оформление портфолио педагогических достижений. 

Разработка исследовательской и проектной работы 

96 

МДК.01.08. Теория и методика физического воспитания с практикумом  88/18 

Содержание 10 
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Тема 8.1. Теоретические ос-

новы методики физического 

воспитания 

 

 

Основные понятия теории и методики физического воспитания. Возрастные особенности обучающихся 

начальных классов. Цель и задачи физического воспитания в начальной школе. Средства и методы физиче-

ского воспитания. Принципы физического воспитания детей. Формирование двигательных умений и навыков. 

Развитие физических качеств в младшем школьном возрасте. Планирование работы по физическому воспи-

танию в школе. Содержание программы: Знание о физической культуре. Способы самостоятельной деятель-

ности. Физической совершенствование. 

2 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 1. «Практикум отработки навыка совершенствования организации и выполнения про-

граммных видов действий, отработка командного голоса: 

- выполнение физических упражнений (прыжок в длину с места, штрафной бросок в баскетболе, бег на ко-

роткие дистанции, метание малого мяча с места, кувырок вперед, нападающий удар в волейболе); 

- описание техники выполнения физических упражнений; 

- определение возможностей реализации принципов физического воспитания на уроках физической культуры 

- проведение тестирования по физическим качествам» 

2 

Практическое занятие 2. «Наблюдение и анализ урока физического воспитания в начальной школе» 2 

Практическое занятие 3. «Разработка технологической карты урока физического воспитания» 4 

Тема 8.2. Методика физиче-

ского воспитания учащихся 

начальных классов 

Содержание 50 

1. Методика обучения гимнастическим и акробатическим упражнениям начальных классов: строевые 

упражнения, строевые приемы, построения и перестроения, передвижения, размыкания и смыкания. 

Общеразвивающие упражнения: стойки, положения туловища, седы, правила составления комплекса ОРУ. 

Общеразвивающие упражнения: без предмета, на скамейке, с обручем. Прикладные упражнения: лазанье по 

гимнастической стенке, лазание разноименными способом. Лазание по гимнастической скамейке, лазание по 

канату. Акробатические упражнения: группировка, кувырок вперед, стойка на лопатках, «мост» из положения 

лежа, на спине, кувырок назад в группировке. Физические упражнения, выполнение которых оказывает 

потенциально опасное воздействие на здоровье детей. 

10 

2. Методика обучения спортивным и подвижным играм. Игра. Спортивные игры, Подвижные игры, 

классификация подвижных игр. Место игр на уроке. Подвижные игры, воздействующие на двигательные 

качества учащихся младшего школьного возраста. Методика проведения и организация подвижных игр: 

требования к проведению подвижных игр, организация играющих, выбор водящих, выбор помощников, 

руководство процессом игры, окончание игры, подведение итогов игры, особенности проведения эстафет. 

Содержание и методика обучения обучающихся начальных классов элементам спортивных игр: баскетбол 

для учащихся младшего школьного возраста, футбол для учащихся младшего школьного возраста, хоккей для 

учащихся младшего школьного возраста. Настольный теннис для учащихся младшего школьного возраста. 

3. Методика обучения легкоатлетическим упражнениям учащихся начальных классов 

Легкоатлетические упражнения в начальной школе. Программа подготовки обучающихся начальных классов 

по физической культуре 1-4 классов в разделе «Легкая атлетика». Общеразвивающие упражнения на 

материале легкой атлетики. Бег, техника бега (старт, стартовое ускорение, бег по дистанции, 

финиширование). Методика обучения легкоатлетическим упражнениям согласно программному материалу 

по классам: содержание обучения, основные средства обучения. Метания. Метания малого мяча, техника 

метания малого мяча. Методика обучения метанию согласно программному материалы: оборудование, 
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содержание, основные средства обучения. Прыжки в высоту и длину. Прыжки в длину с места и с разбега. 

Техника прыжка в длину с места (подготовка к отталкиванию, отталкивание, полет, приземление). Техника 

прыжка в длину с разбега: способ «согнув ноги», «прогнувшись», «ножницы». Техника выполнения прыжка 

способов «согнув ноги», техника выполнения: разбег и подготовка к отталкиванию, полет, приземление. 

Прыжок в высоту с прямого разбега. Прыжок в высоту «перешагиванием», техника выполнения: разбег, 

отталкивание и полет, приземление. Методика обучения прыжкам согласно программному материалы: 

содержание обучения, основные средства обучения.  

4. Методика проведения занятий лыжной подготовкой с учащимися начальных классов 

Влияние лыжной подготовки на организм школьника. Условия для занятий лыжами. Профилактика 

травматизма. Подбор инвентаря и одежды для занятий на лыжах. Характеристика техники ходьбы на лыжах: 

стойки лыжника, ступающий шаг, скользящий шаг, попеременный двушажный ход, коньковых ход. 

Повороты переступанием, поворот махом, поворот прыжками. «Ступающий шаг», «полуелочка», «елочка», 

«лесенка». Спуски. Торможение «плугом», «упором». Методика лыжной подготовки учащихся начальных 

классов. Игры на лыжах. 

5. Методика проведения занятий плаванием с учащимися начальных классов 

Плавание, содержание обучения плаванию. Методика обучения плаванию способом кроль на груди: 

комплексы упражнений для обучения движениями ногами и согласованию с дыханием на суше; комплексы 

упражнений для обучения движениями ногами и согласованию с дыханием в воде; комплексы упражнений 

для обучения движениями руками и согласованию с дыханием на суше; комплексы упражнений для обучения 

движениями руками и согласованию с дыханием в воде; комплексы упражнений по общему согласованию 

движений на суше; комплексы упражнений по общему согласованию движений в воде; комплексы 

упражнений по уточнению и закреплению техники движений. Методика обучения плаванию способом кроль 

на спине: комплекс упражнений для обучения движениям ногами в воде; комплексы упражнений для 

обучения движениями руками на суше, комплекс упражнений для обучения движениям руками в воде; 

комплекс упражнений по общему согласованию движений на суше, комплекс упражнений по общему 

согласованию движений в воде, комплекс упражнений по уточнению и закреплению технику движений. 

6. Методика проведения занятий с детьми, имеющими отклонение в состоянии здоровья. 

Содержание программы. Оздоровительная и коррегирующая гимнастика. Физическая подготовка. 

Общеразвивающие упражнения. Противопоказания и ограничения к выполнению физических упражнений с 

учетом заболевания. 

7. Новые виды физкультурно-спортивной деятельности учащихся начальных классов. 

Основные инновационные подходы к физкультурно-спортивной работе в школах и других учебных 

заведениях. Движениями ногами (обычная ходьба – марш; ходьба ноги врозь-ноги вместе; V-шаг; скрестный 

шаг; выставление ноги на носок; выставление ноги на пятку вперед, в стороны, назад, по диагонали; переход 

с одной ноги на другую в стойке ноги врозь; переход с одной ноги на другую со сгибанием коленей; кик; 

приставной шаг; присоединение; переменные скрестные шаги в сторону; выпад). Движения руками (бицепс-

керл, трицепс-керл, чест-пресс, оверхед-пресс, баттерфляй). Структура урока аэробики, занятия аэробикой с 

детьми 6-7 лет (образно-ролевые игры, фитнес-гимнастика и акробатика), особенности уроков аэробики с 

детьми 8-9 лет. 

Практические занятия 40 
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Практическое занятие 4. «Практикум формирования и отработки навыка совершенствования организации и 

выполнения программных видов действий, отработка командного голоса: 

- выполнение строевых действий; 

- выработка командного голоса; 

- выполнение программных видов лазания и ползания; 

- выполнения упражнения для развития чувства равновесия» 

4 

Практическое занятие 5. «Практикум формирования и отработки навыков составления и проведения ком-

плекса ОРУ на уроках физической культуры с детьми младшего школьного возраста: 

- составление комплекса ОРУ с учетом поставленных задач; 

- выполнение разработанного комплекса; 

- наблюдение и анализ урока; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания» 

4 

Практическое занятие 6. «Практикум формирования и отработки навыков выполнения программных видов 

лазания и ползания, разбор их техники: 

- выполнение программных видов лазания и ползания; 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания» 

4 

Практическое занятие 7. «Практикум формирования и отработки навыков выполнения упражнений для раз-

вития равновесия: 

- выполнение программных видов равновесия, анализ техники; 

- выполнение статистической позы и перемещения; 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания» 

4 

Практическое занятие 8. «Практикум формирования и отработки навыков разработки уроков физического 

воспитания с подвижными играми: 

- организация, проведение и участие в подвижных играх; 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания с подвижными играми; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания с подвижными играми» 

4 

Практическое занятие 9. «Практикум формирования и отработки навыков разработки уроков физического 

воспитания с элементами спортивных игр: 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания с элементами спортивных игр; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания с элементами спортивных игр; 

- организация, проведение и участие в уроке с элементами спортивных игр» 

4 

Практическое занятие 10. «Практикум формирования и отработки навыков выполнения легкоатлетических 

упражнений прыжковых упражнений и разработки уроков: 

- выполнение программных видов бега, анализ техники, исправление ошибок; 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания по отработке навыков бега в начальной школе; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания по отработке навыков бега обучающихся 

начальных классов» 

4 
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Практическое занятие 11. «Практикум формирования и отработки навыков выполнения прыжковых упраж-

нений учебной программы и разработки уроков: 

- выполнение программных видов прыжковых упражнений, анализ техники, исправление ошибок; 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания по отработке навыков выполнения прыжковых упраж-

нений в начальной школе; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания по отработке навыков выполнения прыж-

ков обучающихся начальных классов» 

4 

Практическое занятие 12. «Практикум формирования и отработки навыков составления комплекса упражне-

ний с гимнастической палкой для профилактики нарушений опорно-двигательного аппарата: 

- составление комплекса упражнений с гимнастической палкой для профилактики нарушений опорно-двига-

тельного аппарата у обучающихся начальных классов; 

- организация, проведение и выполнение комплекса упражнений с гимнастической палкой для профилактики 

нарушений опорно-двигательного аппарата у обучающихся начальных классов; 

- наблюдение и анализ комплекса упражнений с гимнастической палкой для профилактики нарушений 

опорно-двигательного аппарата на уроке в начальной школе; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания с выполнением комплекса упражнений с 

гимнастической палкой для профилактики нарушений опорно-двигательного аппарата на уроке в начальной 

школе» 

4 

Практическое занятие 13. «Практикум совершенствования техники выполнения движений базовой аэробики 

и разработки технологической карты по теме: 

- наблюдение и анализ урока-аэробики в начальной школе; 

- организация, проведение и выполнение комплекса базовой аэробики под музыку; 

- разработка технологической карты урока-аэробики в начальной школе.» 

4 

Тема 8.3. Организация ра-

боты по физическому воспи-

танию в начальной школе 

Содержание 18 

1.Диагностика физического развития учащихся: показатели физического развития, уровень физической под-

готовленности, тестирование уровня физической подготовленности; медицинские группы обучающихся (ос-

новная, подготовительная, специальная).  

6 

2.Характеристика урочных форм занятий физическими упражнениями с учащимися начальных классов. Ос-

новные формы занятий. Особенности уроков физического культуры, цели и задачи уроков, типы уроков, 

структура урока, методы организации учащихся на уроке, общая и моторная плотность урока, нагрузка на 

уроке, методы регулирования физической нагрузки; профилактика травматизма на уроке; задание на дом. 

Особенности проведения уроков с учащимися 1-4 классов в различных условиях. Особенности построения 

уроков физической культуры в малокомплекстной школе. 

3.Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня начальной школы: значение физкуль-

турных мероприятий в режиме учебного дня.; гимнастика до занятий; физкультурные минуты на уроках, их 

значение и место; подвижные перемены; спортивный час 

Практические занятия 12 

Практическое занятие 14. «Практикум формирования и отработки навыка проведения простейших функцио-

нальных проб, позволяющих оценить состояние сердечно-сосудистой и дыхательной систем: выполнение 

пробы с приседаниями; выполнение пробы Шпанге; выполнение пробы Генчи» 

4 
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Практическое занятие 15. «Наблюдение и анализ урока физического воспитания в начальной школе» 4 

Практическое занятие 16. «Практикум формирования и отработки навыка составления и проведение физкуль-

турно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня: 

- составление и проведение комплекса упражнений утренней гимнастики, физкультурной минуты, динамиче-

ской паузы, плана-конспекта подвижной перемены, спортивного часа; эстафеты; 

- проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня; 

- анализ проведенных физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня» 

4 

Самостоятельная работа 

1. Составление комплекса физкультминуток для учащихся 1-4 классов. 

2. Составление конспекта внеклассного мероприятия по физической культуре в 1-4 классе. 

3. Подвижные игры для учащихся 1-4 классов. 

4. Составление комплекса общеразвивающих упражнений. 

5. Гимнастическая терминология при проведении построений и перестроений. 

Воспитание физических способностей у младших школьников. 

6 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Учебная практика МДК.01.08 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ 

1. Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по физической культуре. 

2. Обзор учебников физической культуры, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образо-

вательных программ начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

3.Наблюдение и анализ уроков физической культуры. 

5. Проектирование урока физической культуры по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, 

структурирование урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических 

средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка учебного исследования. 

7. Разработка мини-проекта. 

8. Разработка учебного проекта.  

Подготовка презентации по педагогической проблеме (отчет, доклад, реферат и др.) 

Оформление портфолио педагогических достижений. 

Разработка исследовательской и проектной работы 

18 

Экзамен по модулю 12 

Всего 1492 
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2.4. Тематический план и содержание профессионального модуля (заочная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем профессионального мо-

дуля (ПМ), междисципли-

нарных курсов (МДК) 

Содержание, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся, 

курсовая работа (проект)  

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме практиче-

ской подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

МДК.01.01 Теоретические основы организации обучения в начальных классах 134/36 

Тема 1.1. Особенности разви-

тия ребенка младшего 

школьного возраста. 

 

Содержание   

5. Своеобразие младшего школьного возраста как этапа развития.  

 

6. Ценность младшего школьного возраста. 

7. Взаимодействие внешних и внутренних факторов развития в младшем школьном возрасте. Социальное 

развитие младшего школьника 

8. Индивидуальные особенности развития обучающихся начальных классов. Проявления особых 

потребностей в образовании (обучающихся, проявивших выдающиеся способности; обучающихся, для 

которых русский язык не является родным; обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; дети 

со склонностью к девиантному поведению; дети с трудностями адаптации к обучению; дети с трудностями 

адаптации к коллективу) 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. «Определение возрастных характеристик и индивидуальных особенностей 

обучающихся начальных классов» 
 

Практическое занятие 2. «Особенности организации деятельности с детьми особых образовательных 

потребностей (Работа с детьми особых образовательных потребностей. Методические рекомендации под ред. 

Н.Ф. Виноградовой)» 

 

Практическое занятие 3. «Решение педагогических задач: учет возрастных и индивидуальных особенностей 

детей младшего школьного возраста» 
 

Тема 1.2. Требования феде-

рального государственного 

образовательного стандарта 

начального общего образо-

вания 

Содержание  2 

4. Современная единая динамично развивающаяся система образования России. Навыки XXI века: 

фундаментальные знания, коммуникации, черты характера. Системно-деятельностный подход, особенности 

реализации в начальной школе 

 

5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования: понятие, 

задачи, структура, содержание, условия реализации. Обновленные ФГОС. Учебный план: понятие, виды, 

компоненты 

6. Научно-методическое сопровождение ФГОС на едином информационном ресурсе edsoo.ru. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 4. «Изучение Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

№ 286 от 31 мая 2021г. «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта»)» 

 

Практическое занятие 5. «Изучение методических материалов на едином информационном ресурсе edsoo.ru»  

Содержание 2 
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Тема 1.3. Основная образова-

тельная программа началь-

ного общего образования 

9. Основная образовательная программа начального общего образования. Принципы формирования основ-

ной образовательной программы. Характеристика основной образовательной программы начального общего 

образования.  

 

10. Планируемые результаты освоения основной образовательной программы. Требования к результатам 

освоения образовательной программы: личностные результаты (ценности и мотивация), метапредметные ре-

зультаты («soft skills»), предметные результаты. 

11. Примерные рабочие программы учебных предметов начального общего образования. Структура и содер-

жание примерной рабочей программы. 

12. Учебно-методические издания (учебники и учебные пособия) Федеральный перечень учебников, допу-

щенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных про-

грамм начального общего, образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность 

13. Система оценки достижения планируемых результатов освоения программы начального общего образо-

вания: общие положения, особенности оценки метапредметных и предметных результатов, организация и со-

держание оценочных процедур 

14. Формирование универсальных учебных действий. Примерная программа формирования универсальных 

учебных действий: 1) значение сформированных универсальных учебных действий для успешного обучения 

и развития младшего школьника; 2) характеристика универсальных учебных действий, 3) интеграция пред-

метных и метапредметных требований как механизм конструирования современного процесса образования, 

4) место универсальных учебных действий в примерных рабочих программах. 

15. Федеральная программа воспитания: 1) личностное развитие младшего школьника, 2) особенности орга-

низуемого в образовательной организации воспитательного процесса, 3) виды, формы и содержание деятель-

ности, 4) основные направления самоанализа воспитательной работы 

16. Особенности организации образовательной деятельности в начальной школе: 1) федеральный учебный 

план начального общего образования, 2) календарный учебный график организации осуществляющей обра-

зовательную деятельность, 3) план внеурочной деятельности,  

4) календарный план воспитательной работы, 5) система условий реализации программы начального общего 

образования. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 6. «Изучение Федеральной образовательной программы начального общего образова-

ния (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной обра-

зовательной программы начального общего образования”)» 

 

Практическое занятие 7. «Изучение федеральных рабочих программ начального общего образования на еди-

ном информационном ресурсе edsoo.ru» 
 

Практическое занятие 8. «Обзор учебников учебных предметов, допущенных к использованию при реализа-

ции имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

 

Тема 1.4. Современные тре-

бования к уроку в началь-

ной школе 

Содержание 2 

8. Классно-урочная система обучения. Типология уроков: уроки «открытия» нового знания, уроки рефлек-

сии, уроки систематизации знаний (общеметодологической направленности), уроки систематизации знаний 
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(общеметодологической направленности), уроки развивающего контроля. Структура уроков. Воспитатель-

ный потенциал урока. 

9. Педагогические и гигиенические требования к организации обучения на уроках. Изучение и соблюдение 

требований СанПиН. 

10. Нетрадиционные виды уроков, особенности проектирования нетрадиционных уроков. 

11. Современные педагогические технологии в начальной школе: понятие, классификации, особенности 

12. Формы организации обучения в начальных классах. Методы, приемы и средства обучения обучающихся 

начальных классов. Методы и приемы развития мотивации учебно-познавательной деятельности на урока 

13. Теоретические основы и методика проектирования уроков в начальных классах: понятие урочного пла-

нирования; понятие цели, задачи; взаимосвязь цели и задач урока; организация самоанализа и самоконтроля 

при проведении уроков; виды анализа уроков. Рациональная организация урока. Роль учителя в подготовке и 

проведении урока. 

14. Теоретические основы разработки технологической карты урока, конспекта урока, сценария учебного 

занятия. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 9. «Обзорный анализ современного урока»  

Практическое занятие 10. «Анализ видеофрагментов учебных занятий с позиции системно-деятельностного 

подхода» 
 

Практическое занятие 11. «Анализ структуры и организации современного урока»  

Практическое занятие 12. «Анализ содержания современного урока»  

Практическое занятие 13. «Анализ методики проведения современного урока»  

Практическое занятие 14. «Анализ реализации современных педагогических технологий по основным 

критериям и их характеристикам на уроках в начальной школе» 
 

Практическое занятие 15. «Методы и приемы развития мотивации учебно-познавательной деятельности 

обучающихся начальных классов на уроках» 
 

Практическое занятие 16. «Проектирование урока и разработка технологической карты (конспекта, сценария) 

урока по одному из учебных предметов начальной школы» 
 

Практическое занятие 17. «Изучение методики работы учителя, позволяющей ему ориентировать свои уроки 

на воспитание, на обеспечение личностных результатов ребенка (Воспитание на уроке: методика работы 

учителя: методическое пособие / [Степанов П. В., Круглов В. В., Степанова И. В. и др.]; под ред. П. В. 

Степанова. — М.: ФГБНУ «Институт стратегии развития образования РАО». 2021. — 94 с.)» 

 

Практическое занятие 18. Предупреждение и устранение трудностей учебной деятельности (Работа с 

детьми, испытывающими трудности при изучении учебных предметов. Методические рекомендации / под 

ред. члена-корреспондента Российской академии образования д.п.н., проф. Н.Ф. Виноградова)» 

 

Практическое занятие 19. «Изучение и презентация возможностей образовательных платформ для начальной 

школы» 
 

Практическое занятие 20. «Разработка учебных заданий для формирования предметных, метапредметных и 

личностных результатов освоения образовательной программы» 
 

Практическое занятие 21 «Разработка и демонстрация дидактических средств обучения с использованием 

интернет-ресурсов» 
 



 

 

60 

Тема 1.5. Организация учеб-

ной проектно-исследователь-

ской  деятельности в области 

начального общего образо-

вания 

Содержание  2 

3. Учебная проектно-исследовательская деятельность. Учебный проект. Учебное исследование. 

Взаимосвязь учебного проекта и учебного исследования. Особенности использования проектно-

исследовательских методов в обучении. Мини-исследования и мини-проекты в рамках урочной 

деятельности. Исследовательские задания. Проектные задания.  

4. Проектная деятельность в образовании. Типология проектов. Принципы конструирования и 

проектирования индивидуальных проектов. Особенности организации проектной деятельности обучающихся 

начальных классов по предметам НОО. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 22. «Разработка  мини-проекта (по выбору студента класса и учебного предмета) по 

учебному предмету начального общего образования» 
 

Практическое занятие 23. «Разработка  мини-исследования (по выбору студента класса и учебного предмета) 

по теме учебного предмета начального общего образования» 
 

Практическое занятие 24. «Разработка фрагмента урока с решением исследовательских задач (заданий)»  

Практическое занятие 25. «Разработка фрагмента урока с решением проектных задач (заданий)»  

Тема 1.6. Педагогический 

контроль и оценочная дея-

тельность учителя началь-

ных классов 

Содержание 2 

6. Внутренняя оценка системы качества образования в начальной школе. Основные цели, задачи, функции и 

принципы ВСОКО. Организационная структура ВСОКО. Реализация ВСОКО. Педагогический контроль. 

Внутришкольный мониторинг образовательных достижений. 

 

7. Оценочная деятельность учителя начальных классов и ее функции (образовательная, стимулирующая, ана-

литико-корректирующая, воспитывающая, развивающая и контрольная). Качественная и количественная 

оценка учебных достижений учащихся младшего школьного возраста. Оценка и отметка в педагогическом 

процессе, требования к оценке знаний, основные причины неуспеваемости, профилактика неуспеваемости. 

Диагностическая и коррекционная работа учителя начальных классов. 

8. Подходы и инструменты к оценке индивидуальных достижений школьника: психолого-педагогический 

подход, статистический подход, формирующий подход, системный подход, компетентностный подход. 

Оценка личностных, метапредметных и предметных результатов. Методика осуществления оценки, само-

оценки, взаимооценки, рефлексии. Система измерения и отслеживания личностного роста ученика, «Портфо-

лио» младшего школьника. Методика создания портфолио в начальной школе. Оценка достижений метапред-

метных результатов через защиту итогового индивидуального проекта. Критерии оценки проектных работ на 

предварительной экспертизе и очной защите проекта. 

9. Особенности системы оценки достижения требований стандарта с результатом освоения основных образо-

вательных программ. Единая система оценки качества образования. Базовые принципы ЕСОКО. Промежу-

точные срезы знаний обучающихся по разным предметам. Национальные исследования качества образования 

(НИКО). Всероссийские проверочные работы (ВПР). Международные сопоставительные исследования 

(PIRLS, TIMSS). Международное исследование качества чтения и понимания текста (Progress in International 

Reading Literacy Study) для учащихся 4 классов. Международное мониторинговое исследование качества ма-

тематического и естественнонаучного образования (Trends in Mathematics and Science Study) для учащихся  

4 классов.  

10. Учебная документация учителя начальных классов 
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Практические занятия 2 

Практическое занятие 26. «Изучение Примерного положения о внутренней системы оценки качества 

образования»» 
 

Практическое занятие 27. «Изучение Примерного положения о порядке ведения тетрадей по предметам»  

Практическое занятие 28. «Изучение Примерного положения о единых требованиях к устной и письменной 

речи обучающихся» 
 

Практическое занятие 27. «Знакомство с демоверсиями НИКО, ВПР, PIRLS, TIMSS  

Практическое занятие 30. «Педагогический контроль и оценочная деятельность достижений учащихся 

начальной школы: решение кейсов» 
 

Самостоятельная работа 

Оформление таблицы «Проблемы обучения и воспитания детей на этапе начальной школьной ступени». 

Подготовка устного сообщения на тему: «Модернизация начального общего образования». 

Подготовка презентации: «Профессионально значимые качества современного учителя начальной школы». 

Составление рекомендаций: «Лично-ориентированное обучение в начальной школе». 

Составление конспекта лекции для учителей: «Современные требования к уроку в начальной школе». 

Подготовка устного сообщения на тему: «Возможности и условия для проведения уроков у младших школьников с использованием компью-

тера и ТСО». 

Выполнение практического задания: «Планирование и организация работы с одарёнными детьми». 

Выполнение практического задания: «Виды и форма контроля в современной начальной школе». 

Подготовка  устного сообщения на тему: «Особенности обучения  детей с леворукостью», «Особенности обучения детей с признаками ЗПР» 
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Консультации 4 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Учебная практика МДК.01.01 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ. 

1. Оценка содержания санитарно-гигиенический условий урока в соответствии с СанПин 

  классная доска (форма, цвет, чистота, пригодность для работы мелом, для закрепления наглядности); 

  использование ТСО на уроке; 

  соответствие мебели возрасту учащихся; 

  уровень освещенности, чистота помещения; 

  размещение учащихся в учебной аудитории с учетом их особенностей здоровья; 

  приемы и методы работы над осанкой учащихся; 

  режим проветривания, проведение физкультминуток, фрагментов релаксации, элементов аутотренинга; 

  применение наглядности, соответствующей нормам (величина букв, их цвет, четкость написания); 

  наличие отвлекающего от темы урока, а при неизбежности данного, использование учителем в ходе учебного занятия; 

  соблюдение правил охраны труда и техники безопасности на соответствующих уроках. 

2. Разработка технологической карты по одному из предметов, презентационных материалов, наглядного, раздаточного материалов к уроку. 

3. Экспертная оценка технологической карты урока по одному из предметов начальной школы. 

 грамотность определения цели и задач фрагмента урока; 

 грамотность определения этапов фрагмента урока, соответствующие им задачи и планируемые результаты; 

 грамотность разработанной структуры и хода фрагмента урока; 

24 
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 грамотность подбора содержания фрагмента урока, методы и формы организации деятельности обучающихся; 

 грамотность подбора дидактических средств и интерактивного оборудования; 

грамотность оформления технологической карты фрагмента урока. 

4. Определение воспитательного потенциала урока 

 анализ содержания темы урока на предмет решения воспитательных задач; 

 возможности включения героя в урок по решению воспитательных задач; 

 возможности включения произведений детской литературы, как воспитательного сюжета урока. 

5. Разработка учебных заданий для формирования предметных, метапредметных и личностных результатов освоения образовательной 

программы 

6. Разработка мини-проекта по теме урока; 

7. Разработка мини-исследования по теме урока; 

8. Разработка фрагмента урока с решением исследовательских задач (заданий); 

9. Разработка фрагмента урока с решением проектных задач (заданий) 

10. Разработка сценария экскурсии в начальной школе. 

11. Разработка виртуальной экскурсии для обучающихся начальных классов. 

12. Разработка и демонстрация дидактических средств обучения, в том числе с использованием интернет-ресурсов; 

13. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по разным предметам (конструирование учебных заданий по определенной теме в 

соответствии с уровнями усвоения знаний: узнавание, воспроизведение, понимание, применение): 

 определение цели заданий для каждого уровня усвоения знаний. 

 определение содержания учебных заданий для каждого уровня усвоения знаний. 

 подготовка в виде текста задания, методические комментарии к ним и предполагаемые ответы обучающихся.  

внести данные в таблицу (тип задания, цель задания, формулировка задания, методические комментарии (в том числе критерии оценки), пред-

полагаемые ответы детей, примечание (при необходимости)). 

 подготовка сопровождения выступления (презентация) 

 подготовка оборудования, необходимого для выступления; 

 демонстрация. 

14. Творческая мастерская учителя начальных классов, сайт учителя начальных классов 

- сбор и структурирование методической копилки (учебно-методических материалов) учителя начальных классов; 

- сбор и структурирование портфолио; 

- разработка сайта учителя начальных классов; 

- презентация творческой мастерской учителя начальных классов. 

Производственная практика (по профилю специальности) МДК.01.01 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ: 

1. Оценка содержания санитарно-гигиенический условий урока в соответствии с СанПин 

  классная доска (форма, цвет, чистота, пригодность для работы мелом, для закрепления наглядности); 

  использование ТСО на уроке; 

  соответствие мебели возрасту учащихся; 

  уровень освещенности, чистота помещения; 

  размещение учащихся в учебной аудитории с учетом их особенностей здоровья; 

  приемы и методы работы над осанкой учащихся; 
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  режим проветривания, проведение физкультминуток, фрагментов релаксации, элементов аутотренинга; 

  применение наглядности, соответствующей нормам (величина букв, их цвет, четкость написания); 

  наличие отвлекающего от темы урока, а при неизбежности данного, использование учителем в ходе учебного занятия; 

  соблюдение правил охраны труда и техники безопасности на соответствующих уроках. 

2. Разработка технологической карты по одному из предметов, презентационных материалов, наглядного, раздаточного материалов к уроку. 

3. Экспертная оценка технологической карты урока по одному из предметов начальной школы. 

 грамотность определения цели и задач фрагмента урока; 

 грамотность определения этапов фрагмента урока, соответствующие им задачи и планируемые результаты; 

 грамотность разработанной структуры и хода фрагмента урока; 

 грамотность подбора содержания фрагмента урока, методы и формы организации деятельности обучающихся; 

 грамотность подбора дидактических средств и интерактивного оборудования; 

грамотность оформления технологической карты фрагмента урока. 

4. Определение воспитательного потенциала урока 

 анализ содержания темы урока на предмет решения воспитательных задач; 

 возможности включения героя в урок по решению воспитательных задач; 

 возможности включения произведений детской литературы, как воспитательного сюжета урока. 

5. Разработка учебных заданий для формирования предметных, метапредметных и личностных результатов освоения образовательной 

программы 

6. Разработка мини-проекта по теме урока; 

7. Разработка мини-исследования по теме урока; 

8. Разработка фрагмента урока с решением исследовательских задач (заданий); 

9. Разработка фрагмента урока с решением проектных задач (заданий) 

10. Разработка сценария экскурсии в начальной школе. 

11. Разработка виртуальной экскурсии для обучающихся начальных классов. 

12. Разработка и демонстрация дидактических средств обучения, в том числе с использованием интернет-ресурсов; 

13. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по разным предметам (конструирование учебных заданий по определенной теме в 

соответствии с уровнями усвоения знаний: узнавание, воспроизведение, понимание, применение): 

 определение цели заданий для каждого уровня усвоения знаний. 

 определение содержания учебных заданий для каждого уровня усвоения знаний. 

 подготовка в виде текста задания, методические комментарии к ним и предполагаемые ответы обучающихся.  

внести данные в таблицу (тип задания, цель задания, формулировка задания, методические комментарии (в том числе критерии оценки), пред-

полагаемые ответы детей, примечание (при необходимости)). 

 подготовка сопровождения выступления (презентация) 

 подготовка оборудования, необходимого для выступления; 

 демонстрация. 

14. Творческая мастерская учителя начальных классов, сайт учителя начальных классов 

- сбор и структурирование методической копилки (учебно-методических материалов) учителя начальных классов; 

- сбор и структурирование портфолио; 

- разработка сайта учителя начальных классов; 

- презентация творческой мастерской учителя начальных классов. 
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МДК.01.02 Русский язык с методикой преподавания 200/120 

Тема 2.1. Требования к орга-

низации обучения русскому 

языку в начальной школе 

 

 

Содержание  2 

10. Русский язык как учебный предмет в начальной школе. Значение русского языка и его место в системе 

учебно-воспитательной работы в начальной школе 

 

11. Предметные результаты по предметной области «Русский язык и литературное чтение» в соответствии с 

ФГОС НОО 

12. Функциональная грамотность младшего школьника: языковая, коммуникативная, читательская, общекуль-

турная и социальная грамотность. Развитие функциональной грамотности в младшем школьном возрасте. 

13. Предметные результаты освоения основной образовательной программы начального общего образования 

по предметной области «Русский язык и литературное чтение». 

14. Содержание предмета «Русский язык» в 1-4 классах. Учебник русского языка, методическая литература и 

иные источники информации, необходимой для подготовки к урокам.  

15. Содержание предмета «Литературное чтение» в 1-4 классах. Учебник литературного чтения, методическая 

литература и иные источники информации, необходимой для подготовки к урокам. 

16. Содержание предмета «Родной язык (русский)» в 1-4 классах. Учебник родного языка (русского), 

методическая литература и иные источники информации, необходимой для подготовки к урокам. 

17. Содержание предмета «Литературное чтение на родном (русском) языке» в 1-4 классах. Учебник литера-

турного чтения на родном (русском) языке методическая литература и иные источники информации, 

необходимой для подготовки к урокам. 

18. Педагогический контроль результатов учебной деятельности обучающихся по русскому языку и литера-

турному чтению. Формы и методы диагностики учебных достижений обучающихся. Контрольно-измеритель-

ные материалы. Нормы оценки учащихся по русскому языку. Единство требований к выполнению правил 

речевого, орфографического режима и к тетрадям учащихся в современной школе. Контрольные работы, ме-

тодика их проведения. Предупреждение и исправление ошибок. Международный проект «Изучение качества 

чтения и понимания текста» Особенности оценки читательской грамотности в международном сравнитель-

ном исследовании PIRLS. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования 

Русский язык (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования”» 
 

Практическое занятие 2. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования 

Литературное чтение (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования”)» 
 

Практическое занятие 3. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования Родной 

язык (русский) (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования”)» 
 

Практическое занятие 4. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования 

Литературное чтение на родном (русском) языке (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 

г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования”)» 
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Практическое занятие 5. «Изучение целевых приоритетов, сформулированных в федеральной программе 

воспитания» 
 

Практическое занятие 6. «Изучение Примерного положения о единых требованиях к устной и письменной 

речи обучающихся. Примерного положения о порядке ведения тетрадей по предметам» 
 

Практическое занятие 7. «Обзор учебников русского языка и литературного чтения допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 
 

Практическое занятие 8. «Знакомство с демоверсиями ВПР, Итоговыми контрольными работами, Итоговыми 

комплексными работами за курс начальной школы». 
 

Практическое занятие 9. «Оценка читательской грамотности выпускников начальной школы с 

использованием Методических рекомендаций по оценке читательской грамотности выпускников начальной 

школы. Материалы подготовлены Ковалевой Г. С., Рябининой Л. А. и Чабан Т. Ю. по результатам проекта 

«Оценка качества начального образования в соответствии с ФГОС и Руководства по проведению 

тестирования в тетрадях» 

 

Практическое занятие 10. «Практикум по выполнению заданий ВПР и оценки читательской грамотности в 

международном исследовании PIRLS» 
 

Тема 2.2. Урок русского 

языка в начальной школе. 

Урок литературного чтения 

в начальной школе 

Содержание  2 

7. Урок как основная организационная форма изучения русского языка. Типология уроков русского языка и 

литературного чтения. Воспитательные и развивающие возможности уроков русского языка  и литературного 

чтения в начальной школе.  

 

8. Универсальные учебные действия, освоенные на уроках русского языка и литературного чтения. Пропе-

девтический уровень освоения универсальных учебных действий. Планируемые результаты освоения про-

граммы учебного предмета «Русский язык» и «Литературное чтение» на уровне начального общего образова-

ния. 

9. Методы, формы и средства организации учебной деятельности обучающихся на уроках русского языка. 

10. Логика анализа уроков русского языка и литературного чтения. Логика анализа урока литературного чте-

ния 

11. Подготовка к уроку русского языка: логика проектирования, наглядное и дидактическое обеспечение 

урока.  Подготовка к уроку литературного чтения: логика проектирования, наглядное и дидактическое обес-

печение урока. 

12. Учебные задания лингвистического содержания, способствующие формированию умственных действий 

и развитию познавательных процессов. Уровневые учебные задания на уроках русского языка и 

литературного чтения 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 11. «Проектирование урока русского языка по предложенной теме: определение темы, 

целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической карты 

(конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том числе с 

использованием онлайн-ресурсов» 

 

Практическое занятие 12. «Подготовка обучающихся к единой системе оценки качества образования в 

области русского языка (НИКО, ВПР, PIRLS) 
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Тема 2.3. Методика развития 

связной речи и познаватель-

ных процессов на уроках 

русского языка 

Содержание  2 

4. Речевая деятельность и ее роль в развитии познавательной сферы и личности ребенка.  

 

5. Тематика и материал для работы по развитию речи учащихся при обучении пересказу, устному 

рассказыванию, изложению и сочинению: личные наблюдения, прочитанные книги, рисунки, репродукции 

картин известных художников, кинофильмы презентации и т.д. Приемы работы с текстом.  

6. Методика проведения сочинений и изложений в начальной школе 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 13. «Способы развития умений в области связной речи, предусмотренные программой 

для начальной школы. Методика проведения сочинений и изложений. Проектирование урока в соответствии 

с методикой обучения написанию сочинения и (или) изложения» 
 

Практическое занятие 14. «Методы организации учебной деятельности на уроках развития речи. Проектиро-

вание урока русского языка по теме» 
 

Тема 2.4. Методика обучения 

грамоте 

 

Содержание  2 

6. Обучение грамоте как составная часть курса русского языка. Содержание обучения в период обучения 

грамоте: развитие речи, слово и предложение, фонетика, графика, чтение, письмо, орфография и пунктуа-

ция. Подготовка к изучению систематического курса русского языка. 

 

7. Методика проведения уроков обучения грамоте в разные периоды: подготовительный (добукварный) 

период, основной период (букварный), послебукварный период. 

8. Программное содержание в период обучения грамоте, методы и формы организации деятельности обуча-

ющихся, характеристика деятельности обучающихся. 

9. Структура и содержание уроков письма в период обучения грамоте. 

10. Развитие речи учащихся в период обучения грамоте. Дифференцированный подход к обучению 

первоклассников. Орфографическая пропедевтика в период обучения грамоте. Формирование 

орфографической зоркости первоклассников. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 15. «Каллиграфическое письмо (работа по прописям разных образовательных си-

стем), освоение методических приемов обучения каллиграфических навыков (копировальный метод, линей-

ный метод, генетический метод, тактический метод, метод Карстера» 
 

Практическое занятие 16. «Изучение содержания раздела обучения грамоте с использованием федеральной 

рабочей программы начального общего образования Русский язык (Приказ Министерства просвещения РФ 

от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования”) и учебников русского языка, допущенных к использованию при реализации имеющих госу-

дарственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» 

 

Практическое занятие 17. «Проектирование урока обучения грамоте по предложенной теме: определение 

темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической 

карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том 

числе с использованием онлайн-ресурсов» 

 

Содержание  2 

6. Фонетика и графика в курсе начального образования   
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Тема 2.5. Методика изучения 

фонетики и графики в 

начальной школе. 

7. Фонетика русского языка. Содержание обучения фонетики в начальной школе в 1-4 классах.   

8. Методика формирования фонетических знаний и умений у обучающихся начальных классов. 

9. Методика формирования графических знаний и умений у обучающихся начальных классов.  

10. Методика проведения фонетических упражнений и звуко-буквенного анализа в 1-4 классах. Фонетиче-

ский разбор. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 18. «Фонетический разбор. Приемы формирования навыка фонетического разбора»  

Практическое занятие 19. «Изучение содержания раздела курса «Фонетика» с использованием федеральной 

рабочей программы начального общего образования Русский язык (Приказ Министерства просвещения РФ 

от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования”) и учебников русского языка, допущенных к использованию при реализации имеющих госу-

дарственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» 

 

Практическое занятие 20. «Проектирование урока изучения фонетики по предложенной теме: определение 

темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической 

карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том 

числе с использованием онлайн-ресурсов. 

 

Тема 2.6. Орфоэпия в курсе 

начального образования. 

Содержание 1 

4. Орфоэпия в курсе начального образования. Орфоэпические правила. Программное содержание изучения 

орфоэпии во всех разделах курса «Русский язык» 

 5. Произношение гласных и согласных в соответствии с позиционными чередованиями их в литературном 

языке. Особенности произношения слов иноязычного происхождения.   

6. Орфоэпический словарь в начальной школы. 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 21. «Практикум по изучению орфоэпии в курсе начального образования»  

Тема 2.7. Методика изучения 

раздела «Лексика» в началь-

ной школе. 

Содержание  1 

4. Лексикология в курсе начальной школы 

 
5. Фразеология в курсе начальной школы 

6. Использования толковых, фразеологических словарей, словарей синонимов, антонимов, омонимов в 

начальной школе 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 22. «Методика формирования лексических знаний и умений у обучающихся начальных 

классов.  
 

Практическое занятие 23. «Изучение содержания раздела курса «Лексика» в 1-4 классах с использованием 

федеральной рабочей программы начального общего образования Русский язык (Приказ Министерства про-

свещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы началь-

ного общего образования”) и учебников русского языка, допущенных к использованию при реализации име-

ющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования организа-

циями, осуществляющими образовательную деятельность» 
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Практическое занятие 24. «Проектирование урока изучения лексики и фразеологии по предложенной теме: 

определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка техно-

логической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обу-

чения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

 

Тема 2.8. Методика изучения 

морфемики и словообразова-

ния в курсе начальной 

школе 

Содержание  1 

4. Изучение морфемики и словообразования в курсе начальной школы. 

 5. Задачи и содержание работы по разделу «Состав слова» в курсе начальной школы. 

6. Морфемный разбор. Ознакомление со словообразовательными моделями. 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 25. «Морфемный и словообразовательный анализ»  

Практическое занятие 26. «Изучение содержания раздела курса «Состав слова (морфемика)» с использова-

нием федеральной рабочей программы начального общего образования Русский язык (Приказ Министерства 

просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования”)  и учебников русского языка, допущенных к использованию при реализа-

ции имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

 

Практическое занятие 27. «Проектирование урока изучения морфемики по предложенной теме: определение 

темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической 

карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том 

числе с использованием онлайн-ресурсов. 

 

Тема 2.9. Методика изучения 

морфологии в курсе началь-

ной школы. 

Содержание 2 

5. Изучение морфологии в курсе начальной школы. 

 

6. Задачи и содержание работы по морфологии (изучение частей речи).  

7. Формирование у детей младшего школьного возраста представления о частях речи (имя существитель-

ное, имя прилагательное, местоимение, глагол, наречие, предлог, союзы и, а, но, частица не).  

8. Морфологический разбор частей речи. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 28. «Изучение содержания раздела курса «Морфология» с использованием федераль-

ной рабочей программы начального общего образования Русский язык (Приказ Министерства просвещения 

РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального об-

щего образования”)  и учебников русского языка, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» 

 

Практическое занятие 29. Проектирование урока по теме «Имя существительное» (разработка 

технологической карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента))» 

наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-

ресурсов. 

 

Практическое занятие 30. Проектирование урока по теме «Имя прилагательное» (разработка технологической 

карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента))» наглядного и 

раздаточного материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 
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Практическое занятие 31. Проектирование урока по теме «Имя числительное» (разработка технологической 

карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточ-

ного материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов 
 

Практическое занятие 32. Проектирование урока по теме «Местоимение» (разработка технологической карты, 

плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточного 

материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов 

 

Практическое занятие 33. Проектирование урока по теме «Глагол» (разработка технологической карты, 

плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточного 

материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов 
 

Практическое занятие 34. Проектирование урока по теме «Наречие» (разработка технологической карты, 

плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточного 

материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов 
 

Практическое занятие 35. Проектирование урока по теме (разработка технологической карты, плана-

конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточного материала, 

дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 
 

Тема 2.10. Методика изуче-

ния синтаксиса и пунктуа-

ции в курсе начальной 

школы. 

Содержание 2 

6. Изучение синтаксиса и пунктуации в начальной школе: общее понятие синтаксиса; место и роль син-

таксиса в грамматическом курсе начальной школы; цель изучения синтаксиса в начальной школе.  

 

7. Словосочетание. Предложение: простое. Сложное. Речь: прямая, косвенная.  

8. Методика формирования синтаксических понятий о словосочетании и предложении у обучающихся 

начальных классов. Работа над словосочетанием, предложением и связной речью. Практическое усвоение 

детьми связи слов в предложении. Виды работ по построению словосочетаний и предложений. 

9. Алгоритм формирования понятий «главные члены предложения», «второстепенные члены предложе-

ния».  

10. Содержание и организация работы над пунктуационной грамотностью. Знаки препинания в конце пред-

ложения. Формирование пунктуационных навыков. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 36. Проектирование урока по теме «Словосочетание» (разработка технологической 

карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и 

раздаточного материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов» 
 

Практическое занятие 37. Проектирование урока по теме «Предложение» (разработка технологической карты, 

плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) наглядного и раздаточного 

материала, дидактических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов» 

 

Практическое занятие 38. Проектирование урока по теме «Речь» (разработка технологической карты, плана-

конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)). 
 

Тема 2.11. Обучение орфо-

графии 

 

Содержание  1 

5. Методика формирования орфографических умений у обучающихся начальных классов. Цель и содер-

жание обучения орфографии. Классификация орфограмм. 
 

6. Понятие об орфографии. Морфологический принцип русской орфографии. Фонетические традицион-

ные и дифференцирующие написания.  
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7. Приемы работы со словарными словами. Использование орфографического словаря в начальных клас-

сах. Словарно-орфографическая работа по усвоению непроверяемых написаний. Орфографические упраж-

нения. Грамматико-орфографическое комментирование. Списывание.  

8. Диктант. Виды диктантов на уроках русского языка в начальной школе. Словарные диктанты, диктанты 

с изменением текста (творческий, выборочный, восстановленный, с продолжением), контрольный диктант. 

Критерии оценивания.  

Практические занятия 1 

Практическое занятие 39. Проектирование урока по правописанию (разработка технологической карты, 

плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)). 
 

Тема 2.12. Методика класс-

ного и внеклассного чтения 

Содержание  2 

11. Литературное чтение как учебный предмет. Организация учебной деятельности на уроках литератур-

ного чтения в начальной школе. 

 

12. Формирование у обучающихся начальных классов положительной мотивации к систематическому чте-

нию и слушанию художественной литературы и произведений устного народного творчества 

13. Развитие речи на уроках литературного чтения. Способы достижения необходимого для продолжения 

образования уровня общего речевого развития. 

14. Формирование осознания значимости художественной литературы и произведений устного народного 

творчества для всестороннего развития личности человека 

15. Формирование первоначального представления о многообразии жанров художественных произведений 

и произведений устного народного творчества. Система знаний, получаемых детьми на уроках литератур-

ного чтения. 

16. Способы формирования элементарных умений анализа и интерпретации текста, осознанного использо-

вания при анализе текста изученных литературных понятий: прозаическая и стихотворная речь; жанровое 

разнообразие произведений (общее представление о жанрах); устное народное творчество, малые жанры 

фольклора (считалки, пословицы, поговорки, загадки, фольклорная сказка); басня (мораль, идея, персо-

нажи); литературная сказка, рассказ; автор; литературный герой; образ; характер; тема; идея; заголовок и 

содержание; композиция; сюжет; эпизод, смысловые части; стихотворение (ритм, рифма); средства художе-

ственной выразительности (сравнение, эпитет, олицетворение) 

17. Формирование навыков чтения и речи, умения работать с текстом. Краткий историко-критический об-

зор методов классного чтения. Способы овладения техникой смыслового чтения вслух (правильным плав-

ным чтением, позволяющим понимать смысл прочитанного, адекватно воспринимать чтение слушателями). 

Формирование читательской самостоятельности. 

18. Особенности работы с одаренными детьми. Основы построения коррекционно-развивающей работы с 

детьми, имеющими трудности в обучении литературному чтению. 

19. Внеклассное чтение. Тематика чтения. Процесс формирования круга детского чтения. Приемы стиму-

лирования литературного творчества обучающихся начальных классов. Особенности руководства внекласс-

ным чтением 

20. Урок литературного чтения в начальной школе. Типы уроков: уроки анализа, уроки творчества, уроки 

развития речи, уроки теории литературы, уроки-исследования, урок-практикум, урок-игра. Анализ и самоан-

ализ урока литературного чтения. 
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Практические занятия 2 

Практическое занятие 40. «Подготовка обучающихся к единой системе оценки качества образования в обла-

сти читательской грамотности: знакомство с демоверсиями промежуточных срезов знаний обучающихся по 

литературному чтению (НИКО, ВПР); международных сопоставительных исследований уровня сформиро-

ванной читательской грамотности (PIRLS). 

 

Тема 2.13. Методика работы 

с литературным произведе-

нием 

 

Содержание  1 

4. Литературоведческие основы анализа художественного произведения. Психологические особенности вос-

приятия художественного произведения младшими школьниками.  

 

5. Этапы работы над литературным произведением в начальных классах: приемы подготовки учащихся к 

восприятию литературного произведения к его выразительному чтению; первичное знакомство с содержа-

нием литературного произведения; приемы работы над умениями и навыками чтения; словарно-лексическая 

работа; анализ литературного произведения (стилистический, проблемный, художественных образов, разви-

тия действия), его значение; организация работы на этапе вторичного синтеза; составление плана произведе-

ния; пересказ, виды пересказов, обучение пересказу; методика иллюстрирования;  основы работы над идеей 

произведения; творческие работы по прочитанным произведениям; использование картин и иллюстраций к 

прочитанному. 

6. Программное содержание уроков литературного чтения в начальных классах.  Методы и формы органи-

зации обучения на уроках литературного чтения. Характеристика деятельности обучающихся. 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 41. Проектирование урока литературного чтения практического ознакомления 

учащихся с жанрами художественных произведений (разработка технологической карты, плана-конспекта, 

сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)).  
 

Практическое занятие 42. Проектирование урока литературного чтения изучения эпических произведений 

(разработка технологической карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) 

студента)) 
 

Практическое занятие 43. Проектирование урока литературного чтения изучения лирических произведений 

(разработка технологической карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) сту-

дента)). Методика работы над драматическим произведением в начальных классах.  
 

Практическое занятие 44. Проектирование урока литературного чтения изучения драматических произведе-

ний (разработка технологической карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) 

студента)). 
 

Тема 2.14. Методика обуче-

ния родному языку (рус-

скому) 

 

Содержание  1 

12. Общая характеристика учебного предмета «Родной язык (русский), цели изучения учебного предмета, ме-

сто учебного предмета в учебном плане, основные содержательные линии примерной основной программы 

 

13. Содержание учебного предмета «Родной язык (русский): «Русский язык: прошлое и настоящее», «Язык в 

действии», «Секреты речи и текста» 

14. Методы и формы организации обучения на уроках родного языка (русского). Характеристика деятельно-

сти обучающихся 

15. Планируемые результаты освоения программы учебного предмета «Родной язык (русский)» 
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16. Методика формирования осознания русского языка как одной из главных духовно-нравственных ценно-

стей русского народа. Формирование понимание значения родного языка для освоения и укрепления куль-

туры и традиций своего народа. Формирование осознания национального своеобразия русского языка. Фор-

мирование познавательного интереса к родному языку и желания его изучать, любви, уважительного отно-

шения к русскому языку, а через него — к родной культуре. 

17. Методика формирования первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и куль-

турного пространства Российской Федерации, о месте русского языка среди других языков народов России. 

Воспитание уважительного отношения к культурам и языкам народов России. Формирование культуры меж-

национального общения у младшего школьника. 

18. Методика организации деятельности по формированию первоначальных представлений у обучающихся 

начальных классов о национальной специфике языковых единиц русского языка (прежде всего лексических 

и фразеологических единиц с национально-культурной семантикой), об основных нормах русского литера-

турного языка и русском речевом этикете; овладение выразительными средствами, свойственными русскому 

языку 

19. Методика организации деятельности по совершенствованию умений обучающихся начальных классов 

наблюдать за функционированием языковых единиц, анализировать и классифицировать их, оценивать их с 

точки зрения особенностей картины мира, отражённой в языке 

20. Методика организации деятельности по совершенствованию умений работать с текстом, осуществлять 

элементарный информационный поиск, извлекать и преобразовывать необходимую информацию 

21. Методика организации деятельности по совершенствованию коммуникативных умений и культуры речи, 

обеспечивающих владение русским литературным языком в разных ситуациях его использования; обогаще-

нию словарного запаса и грамматического строя речи; развитие потребности к речевому самосовершенство-

ванию 

22. Методика организации деятельности по приобретению практического опыта исследовательской работы 

по русскому языку, воспитание самостоятельности в приобретении знаний 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 45. Анализ уроков родного языка (русского) по предложенной схеме. Проектирование 

учебного лингвистического мини-исследования» 
 

Практическое занятие 46. Проектирование урока родного языка (русского) (разработка технологической 

карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) студента)) 
 

Практическое занятие 47. Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по русскому языку на 

родном (русском) языке, являющихся учебно-методическими материалами (мультимедийные программы, 

электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые 

программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания 

учащихся начальной школы, представленных в электронном (цифровом) виде и реализующим дидактические 

возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании. 

 

Тема 2.15. Методика обуче-

ния литературному чтению 

на родном (русском) языке 

 

Содержание   

9. Общая характеристика учебного предмета «Литературное чтение на родном (русском) языке, цели изу-

чения учебного предмета, место учебного предмета в учебном плане, основные содержательные линии при-

мерной основной программы 
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10. Содержание учебного предмета «Литературное чтение на родном (русском) языке»: Мир детства, Россия 

– Родина моя. 

11. Планируемые результаты освоения программы учебного предмета «Литературное чтение на родном (рус-

ском) языке» 

12. Методы и формы организации обучения на уроках литературного чтения на родном (русском) языке. 

Деятельностное наполнение образовательного процесса: аудирование чтение (чтение вслух, чтение про себя, 

чтение произведений устного народного творчества, чтение текстов художественных произведений, чтение 

информационных текстов), говорение (диалогическая и монологическая речь), письмо (культура письменной 

речи), библиографическая культура, литературоведческая пропедевтика, творческая деятельность обучаю-

щихся (на основе изучения литературных произведений). Характеристика деятельности обучающихся.  

13. Воспитание ценностного отношения к русской литературе и русскому языку как существенной части 

родной культуры. Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Ро-

дину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; 

формирование ценностей многонационального российского общества 

14. Методика организации деятельности по включению обучающихся в культурно-языковое пространство 

своего народа и приобщение к его культурному наследию и современности, к традициям своего народа. Вос-

питание ценностного отношения к историко-культурному опыту русского народа, введение обучающегося в 

культурно-языковое пространство своего народа; формирование у младшего школьника интереса к русской 

литературе как источнику историко-культурных, нравственных, эстетических ценностей 

15. Методика организации деятельности по осознанию исторической преемственности поколений, своей от-

ветственности за сохранение русской культуры. Формирование представлений об основных нравственно-эти-

ческих ценностях, значимых для национального русского сознания и отражённых в родной литературе. Обо-

гащение знаний о художественно-эстетических возможностях русского языка на основе изучения произведе-

ний русской литературы. 

16. Развитие читательских умений. Формирование потребности в постоянном чтении для развития личности, 

для речевого самосовершенствования. Совершенствование читательских умений понимать и оценивать со-

держание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении. Развитие всех видов речевой дея-

тельности, приобретение опыта создания устных и письменных высказываний о прочитанном 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 48. «Проектирование учебного мини-исследования. Практикум выполнения проектных 

заданий. Проектирование учебного проекта» 
 

Практическое занятие 49. «Проектирование урока литературного чтения на родном (русском) языке 

(разработка технологической карты, плана-конспекта, сценария урока (на выбор преподавателя и (или) 

студента)). 

 

Самостоятельная работа 

Использование наглядного материала на уроках обучения грамоте. Подготовка сообщения. 

Подготовка материала к уроку обучения грамоте.  

Составление плана урока обучения грамоте на основном этапе 

Подбор упражнений для формирования навыков чтения 

Подготовка материала к уроку чтения 

134 
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Составления плана урока чтения 

Специфика работы с произведениями научно-познавательного характера. Подготовка сообщения. 

Различные подходы к обучению орфографии в работах П. Жедек, В. Репкина, П. Тоцкого и др. Конспектирование первоисточников. 

Подготовка материала к уроку изучения орфографического правила 

Планирование урока изучения орфографического правила 

Детские словообразовательные ошибки, их причины. Составление тезисов. 

Взаимосвязь грамматической и речевой работы. Конспектирование. 

Работа по орфографии при изучении морфологических тем. Составление тезисов. 

Подготовка материала к уроку изучения грамматического понятия 

Планирование материала к уроку изучения грамматического понятия 

Написание младшими школьниками сочинений-миниатюр. Подготовка сообщения. 

Подготовка материала к уроку обучающего изложения. 

Подготовка материала к уроку написания сочинения. 

Изучение материалов в методических газетах и журналах. 

Формирование интереса к изучению родного языка. Подбор занимательного материала. 

Методы развития речи учащихся: имитативный, коммуникативный, метод конструирования. Составление тезисов. 

Работа по формированию культуры речи в начальной школе. Виды упражнений. Конспектирование. 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация - экзамен 12 

Учебная практика МДК.01.02 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

1. Изучение содержания федеральных рабочих программ начального общего образования по русскому языку и литературному чтению; 

2. Изучение содержания федеральных рабочих программ начального общего образования по родному (русскому) языку и литературному чте-

нию на родном (русском) языке. 

3.Наблюдение и анализ урока русского языка и литературного чтения. 

− наблюдение и анализ уроков обучения грамоте на разных этапах; 

− наблюдение и анализ уроков литературного чтения; 

− наблюдение и анализ уроков грамматики и правописания; 

− наблюдение и анализ уроков развития речи (работа над изложением и сочинением); 

− умение определять уровень языковых знаний, читательских умений у обучающихся начальных классов и объективно их оценивать; 

− наблюдение и анализ контрольных уроков по русскому языку. 

4. Наблюдение и анализ родного (русского) языка и литературного чтения на родном (русском) языке. 

5. Проектирование урока русского языка и литературного чтения по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учеб-

ных заданий, структурирование урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидак-

тических средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по темам русского языка, литературного чтения в начальной школе. 

7. Подбор и (или) разработка заданий лингвистического содержания. 

8. Определение алгоритма подготовки обучающихся к единой системе оценки качества образования в области русского языка: знакомство с 

демоверсиями промежуточных срезов знаний обучающихся (НИКО, ВПР); международных сопоставительных исследований (PIRLS, PISA). 

9. Определение алгоритма подготовки обучающихся к мониторингу читательской грамотности PIRLS. 

10. Работа с контрольно-измерительными материалами по русскому языку и литературному чтению. 

24 
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11. Определение алгоритма подготовки обучающихся к олимпиадам и конкурсам по русскому языку, литературному чтению. 

12. Отработка навыка обучения каллиграфическому письму (работа с прописями разных образовательных систем); выполнение графических 

упражнений на «Страницах чистописания» («Прописей»). 

13. Работа с толковыми и фразеологическими словарями, словарями синонимов, антонимов, омонимов. 

14. Работа с морфемными, этимологическими и словообразовательными словарями. 

15. Отработка навыка обучения фонетическому разбору слова. 

16. Отработка навыка лингвистического анализа текста. 

17. Отработка навыка морфемному и словообразовательному анализу слова. 

18. Отработка навыка обучения морфологическому разбору слова. 

19. Отработка навыка обучения синтаксическому разбору предложений, построению схем предложений. 

20. Отработка навыка правописания. 

21. Отработка навыка проведения диктантов и организации работы над ошибками. 

22. Планирование урока и определение его места в цикле уроков по теме или разделу. 

23. Разработка уроков-исследования по русскому языку, литературному чтению, родному (русскому) языку, литературному чтению на родном 

(русском) языке 

Производственная практика (по профилю специальности) МДК.01.02 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

–  планирование, проведение и анализ уроков: 

− обучения грамоте (чтение и письмо); 

− литературного чтения; 

− грамматики и правописания; 

− развития речи (сочинения, изложения); 

− контрольных уроков грамматики и правописания (диктанты, тесты, грамматические задания и т.д.); 

− контрольных уроков по развитию речи (сочинение, изложение); 

− внеклассного чтения; 

− внеклассного занятия по одному из разделов методики русского языка (обучение грамоте, литературное чтение, грамматика и правописание, 

развитие речи учащихся); 

− родного (русского) языка; 

− литературного чтения на родном (русском) языке; 

− организация и проведение беседы с родителями на тему: «Формирование читательских интересов обучающихся начальных классов»; пла-

нирование и анализ учебно-тематических планов по русскому языку; 

− организация и проведение семинара-практикума по анализу художественных произведений разных жанров; 

− анализ процесса и результатов работы учащихся и студентов по итогам практики. 

96 

МДК.01.03. Детская литература с практикумом по выразительному чтению 120/36 

Тема 3.1. Детская литера-

тура. Введение в курс. 

Содержание  2 

3. Введение в детскую литературу. 

Специфика детской литературы. Круг детского чтения. Функции детской литературы как искусства слова. 

Жанровая классификация детских книг. Литература как способ отражения и средство познания действитель-

ности, образовательно-воспитательные возможности детской литературы и книги, их роль в формировании 

идейно-эстетических идеалов младшего школьника. Периодизация детской литературы. 

 

4. Специфика литературоведческого анализа. 
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Специфика анализа этического произведения и его приемы. Специфика анализа лирического произведения 

.Специфика поэзии, адресованной детям. 

Тема 3.2. Практикум по вы-

разительному чтению 

Содержание  4 

5. Выразительное чтение как художественная деятельность 

Цель и задачи чтеца. Законы речи: общие законы речи, логические законы речи, правила произнесения син-

тагм.  

 
6. Средства выразительности устной речи: языковые и неязыковые (тон и диапазон, плавность, пауза, дли-

тельность звучания, сила звучания, ударение, темп и ритм речи, тембр). Техника речи.  

7. Подготовка к исполнению литературных произведений: литературоведческий и исполнительский анализ 

произведения. 

8. Особенности исполнения произведений разных жанров.  

Практические занятия 6 

Практическое занятие 1. «Выразительное чтение поэзии. Роль интонации при выразительном чтении. 

Интонационный рисунок выразительного чтения: ритм, темп, сила голоса.» 
 

Практическое занятие 2. «Ритм и счёт — основные средства выразительности и построения песни, считалки, 

стихотворения и т.д.» 
 

Практическое занятие 3. «Использование средств выразительности при чтении вслух: интонация, темп, ритм, 

логические ударения.» 
 

Практическое занятие 4. «Импровизация при исполнении фольклорных произведений»  

Практическое занятие 5. «Средства выразительности в произведениях лирики. Звукопись, её выразительное 

значение. 
 

Практическое занятие 6: «Определение цели выразительного исполнения, работа с текстом, выразительно 

исполнять стихотворное произведение, создавая соответствующее настроение.» 
 

Практическое занятие 7. «Театрализованная деятельность: инсценирование и драматизации (чтение по ро-

лям, разыгрывание сценки); соблюдение правил взаимодействия» 
 

Практическое занятие 8. «Оценка выступления с точки зрения передачи настроения, особенностей произве-

дения и героев» 
 

Тема 3.3. 

Методика работы над произ-

ведениями различных жан-

ров на уроках литературного 

чтения. 

Содержание 2 

2. Обзор произведений разных жанров в детской литературе, методика работы в начальной школе.   

Практические занятия 6 

Практическое занятие 9. «Мифы древнего мира»  

Практическое занятие 10. «Устное народное творчество. Малые жанры детского фольклора»  

Практическое занятие 1. «Устное народное творчество. Народная сказка»  

Практическое занятие 12. «Устное народное творчество. Былины»  

Практическое занятие 13. «Возникновение развития детской литературы в России в XVI-XVII в.в Литература 

древней Руси и эпохи Просвещения в детском чтении. Детская книга в России» 
 

Практическое занятие 14. «Русская детская литература XIX в. Басня»  

Практическое занятие 15. «Русская детская литература XIX в. Литературная сказка»  

Практическое занятие 16. «Русская детская литература XIX в. Литературная сказка»  

Практическое занятие 17. «Русская детская литература XIX в. Лирическая поэзия»  
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Практическое занятие 18. «Русская детская литература XIX в. Рассказы»  

Практическое занятие 19. «Русская детская литература XX в. Детская поэзия»   

Практическое занятие 20. «Русская детская литература XX в. Литературные сказки»  

Практическое занятие 21. «Русская детская литература XX в. Рассказы»  

Практическое занятие 22. «Русская детская литература XX в.- XXIв. Разнообразие жанров  

Практическое занятие 23. Современная детская поэзия. Основные пути развития   

Практическое занятие 24. Детская периодическая печать, справочная литература  

Практическое занятие 25. Зарубежная литература в начальной школе  

Самостоятельная работа 

1.Составление сборника народных песенок, потешек, загадок. 

2.Литературная сказка в творчестве С.Аксакова. Анализ по выбору 

3.Проблематика, содержание и значение книги К. Чуковского «От двух до пяти». Конспектирование 

4.Научно-художественные книги для детей. Составление тезисов. 

5.Книги-справочники для младших школьников. Написание аннотаций. 

6.Научно-познавательный характер сказок П.Бажова. Подготовка сообщения 

7.Сказочная повесть А.Толстого «Золотой ключик или приключения Буратино». Подготовка сообщения 

8.В.Бианки «Лесная газета». Энциклопедизм содержания и особенности композиции. Анализ произведения.  

9.Рассказы и повести о животных Э.Сетона –Томпсона. Обзор творчества. 

10. Д. Дэфо «Робинзон Крузо». Написание анннотаций. 

11. Д. Свифт «Путешествие Гулливера». Анализ произведения 

12. Повести М. Твена. Анализ по выбору. 

13. Повести и сказки А. Линдгрен, А. Милна, Д. Родари. Обзор творчества. 

94 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Учебная практика МДК.01.03 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

1. Исполнение произведений детской литературы. 

2. Разработка сценария детского праздника по произведениям литературного творчества. 

24 

Производственная практика (по профилю специальности) МДК.01.03 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

1. Подготовка сценария, репетиции с младшими школьниками и инсценировка сказок. 

2. Проведения внеклассным мероприятий по содержанию произведений детской литературы. 

12 

МДК.01.04. Теоретические основы начального курса математики с методикой преподавания 142/120 

Тема 4.1. Общие вопросы ре-

ализации программы по ма-

тематике в начальных клас-

сах  

Содержание   

Методика обучения математике как учебный предмет. Цели и задачи начального обучения математике. 

Особенности построения начального курса математики. Федеральный ггосударственный образовательный 

стандарт начального общего образования. 

Примерная программа по математике: структура и содержание. Планируемые результаты обучения 

математике в начальной школе (личностные, метапредметные и предметные). Развитие универсальных 

учебных действий на уроках математики. Методы, средства и формы организации обучения математике. 
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Методы и приемы обучения математике учащихся с различными математическими способностями. Урок 

математики в начальной школе. Особенности урока математики, его структура. Типы уроков математики. 

Различные подходы к построению 

урока математики в начальных классах. 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 1. Выборочный анализ программ и учебников по математике для начальной школы 

с целью определения их содержательных линий. 
 

Практическое занятие 2 Определение цели и задач урока математики, планирование его с учетом особен-

ностей учебного предмета, возраста, класса, отдельных обучающихся. 
 

Практическое занятие 3  Контроль и оценка результатов обучения в начальной школе.  

Практическое занятие 4 Внеурочная работа по математике.   

Тема 4.2. Понятия соответ-

ствия и отношения. 

Функция. Общие вопросы 

изучения соответствий и 

отношений в курсе 

математики начальной 

школы 

Содержание   

Понятие соответствия между элементами двух множеств, способы задания соответствий. Виды 

соответствий. Равномощные множества. Понятие бинарного отношения между элементами одного 

множества. Способы задания отношений. Свойства отношений. Отношение эквивалентности и его связь с 

разбиением множества на классы. Отношение порядка. Понятие числовой функции, способы ее задания. 

Свойства различных функций и построение их графиков. 

 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 5. Отношение эквивалентности и его связь с разбиением множества на классы. От-

ношение порядка. 
 

Практическое занятие 6. Прямая пропорциональность. Свойства и график. Обратная пропорциональность. 

Свойства и график 
 

Практическое занятие 7-8. Общие вопросы изучения соответствий и отношений в курсе математики 

начальной школы 
 

Тема 4.3. Логическая 

составляющая 

начального курса 

математики 

Содержание   

Элементы теории множеств в начальном математическом образовании. Комбинаторика в нначальном 

обучении математике. Способы определения понятий в начальном курсе математики. Анализ определений 

математических понятий в начальном курсе математики. Ознакомление учащихся с некоторыми 

геометрическими понятиями в курсе математики в начальной школе. Суждения и умозаключения. Примеры 

дедуктивных умозаключений, умозаключений с использованием неполной индукции и аналогии в курсе 

математики в начальной школе. 

 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 9-10. Элементы теории множеств в начальном математическом образовании. 

Элементы комбинаторики как средство обучения математике 
 

Практическое занятие 11. Решение задач на распознавание в процессе изучения математики в начальной 

школе. 
 

Практическое занятие 12.  Способы обоснования истинности суждений в процессе изучения математики в 

начальной школе. 
 

Содержание   

Понятие системы счисления. Позиционные и непозиционные системы счисления. Запись целых  
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Тема 4.4. Теоретические и 

методические основы изуче-

ния нумерации 

неотрицательных чисел. Десятичная система счисления, ее особенности, запись и чтение чисел в 

ней. Теоретико-множественный подход к построению множества целых неотрицательных чисел. 

Теоретико-множественный смысл натурального числа, нуля, отношений «равно» и «меньше». 

Отрезок натурального ряда. Счет элементов конечного множества. Множество натуральных 

чисел и его свойства. Концентрический подход к построению курса математики. Дочисловой период. 

Методика изучения чисел первого десятка. Упражнения с целью усвоения кколичественных и порядковых 

отношений между натуральными числами. Изучение устной и письменной нумерации двузначных чисел. 

Направления работы при изучении нумерации двузначных чисел. Изучение устной и письменной 

нумерации чисел пределах 1000 и многозначных чисел. Виды упражнений при изучении нумерации; их 

классификация в соответствии с образовательными задачами. Прогнозирование и профилактика ошибок при 

изучении нумерации.  

Практические занятия 1 

Практическое занятие 13. Практикум по разработке уроков дочислового периода.  

Практическое занятие 14-15. Методика изучения чисел первого десятка Решение методических задач по 

вопросу изучения чисел первого десятка, первой сотни. Решение методических задач по вопросу изучения 

чисел первой тысячи и многозначных чисел. 

 

Практическое занятие 16. Сравнительный анализ заданий из учебников математики для начальной школы, 

формирующих у учеников начальной школы понятия нумерации. 
 

Тема 4.5. Теоретические и 

Методические основы изуче-

ния арифметических 

действий с целыми 

неотрицательными 

числами 

Содержание  2 

Теоретико-множественный смысл суммы двух целых неотрицательных чисел. Случаи сложения с 

нулем. Переместительный и сочетательный законы сложения и их следствия. Устные  вычислительные 

приемы сложения, изучаемые в курсе математики начальной школы. Виды предметных действий и заданий, 

раскрывающих суть простых задач на сложение. Теоретико-множественный смысл разности двух целых 

неотрицательных чисел. Определение вычитания как действия, обратного сложению. Свойства вычитания. 

Устные вычислительные приемы вычитания, изучаемые в курсе математики начальной школы. Виды 

предметных действий и заданий, раскрывающих суть простых задач на вычитание. Виды предметных 

действий и заданий, 

раскрывающих суть понятий компонентов сложения и вычитания, связи между ними и их 

результатами. Изучение табличного сложения и вычитания в пределах 10. Изучение табличного сложения и 

вычитания в пределах 20. Изучение устных приемов сложения и вычитания по концентрам. Формирование 

устных вычислительных навыков сложения и вычитания у школьников начальных  классов. Алгоритмы 

письменного сложения. Их изучение в курсе математики в начальной школе. Алгоритмы письменного 

вычитания. Их изучение в курсе математики в начальной школе. Теоретико-множественный смысл 

произведения двух целых неотрицательных чисел. Особые случаи умножения с 0 и 1. Законы умножения и 

следствия из них. Методика ознакомления с ними. Устные вычислительные приемы умножения, изучаемые 

в курсе математики начальной школы. Методика ознакомления с ними. Виды предметных действий и 

заданий, раскрывающих суть простых задач на умножение. Определение частного двух натуральных чисел 

через разбиение множества на попарно непересекающиеся равномощные подмножества. Определение 

деления как действия, обратного умножению. Случаи деления с 0 и 1. Виды предметных действий и 

заданий, раскрывающих суть понятий компонентов умножения и деления, связи между ними и их 

результатами. Обучение табличному умножению и делению; формирование вычислительных навыков. 
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Виды предметных действий и заданий, раскрывающих суть простых задач на деление. Свойства деления. 

Устные вычислительные приемы деления, изучаемые в начальном курсе математики. Обучение устным 

приемам внетабличного умножения и деления в пределах 100. Деление с остатком и методика ознакомления 

с этим понятием в курсе математики начальной школы. Устные вычислительные приемы умножения и 

деления, изучаемые в курсе математики начальной школы. Методика изучения приемов устных 

вычислений. Алгоритмы письменного умножения. Методика изучения письменных приемов умножения. 

Алгоритмы письменного деления. Методика изучения письменных приемов деления. Устные 

вычислительные приемы и проблемы формирования устных вычислительных навыков у школьников 

начальных классов. Особенности формирования представлений о смысле арифметических действий у 

обучающихся начальных классов. Делимость натуральных чисел. Понятие отношения делимости и его 

свойства. Простые и составные числа. Признаки делимости суммы, разности, произведения на число. 

Признаки делимости на 2,3,4,5,9 в десятичной системе счисления. Признаки делимости на составные числа. 

Установление делимости чисел и числовых выражений на данное натуральное число. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 17. Устные вычислительные приемы сложения и вычитания, изучаемые в курсе ма-

тематики начальной школы. Постановка учебной задачи при ознакомлении с вычислительными приемами 
 

Практическое занятие 18. Письменные вычислительные приемы сложения и вычитания и проблемы фор-

мирования письменных вычислительных умений у школьников начальных классов.. 
 

Практическое занятие 19. Практикум по разработке на уроках математики ситуаций, раскрывающих 

теоретико-множественный смысл умножения, смысл деления. 
 

Практическое занятие 20. Письменные вычислительные приемы умножения и деления и проблемы 

формирования письменных вычислительных умений у школьников начальных классов. 
 

Практическое занятие 21-22. Сравнительный анализ заданий из учебников математики для начальной 

школы, формирующих у учеников начальной школы устные и письменные вычислительные приемы. 
 

Тема 4.6.  Теоретические и 

методические основы обуче-

ния решению текстовых за-

дач. 

Содержание 2 

Понятие текстовой задачи, роль и функции текстовых задач, их классификация. Основные этапы работы над 

задачей. Использование приема моделирования при решении текстовых задач. Способы рассуждений при 

разборе задач. Компоненты и критерии оценки общего приема работы над задачей. Приемы организации 

деятельности учащихся, нацеленные на формирование умения решать задачи: преобразование данной за-

дачи, сравнение, составление задач, решение задачи разными способами и др. Классификация простых за-

дач. Знакомство с понятием «задача».  Методика работы над простыми задачами, раскрывающими конкрет-

ный смысл арифметических действий, связь между компонентами и результатами арифметических дей-

ствий, над задачами, связанными с понятием разности и отношения. Приемы организации деятельности уча-

щихся, 

нацеленные на формирование умения решать задачи. Ознакомление учащихся с задачей в два 

действия. Формирование умений решать составные задачи. Задачи с пропорциональными величинами. Ме-

тодика работы над задачами на зависимость между величинами, характеризующими разные процессы. Спо-

собы решения задач с пропорциональными величинами. Методика обучения решению задач на нахождение 

четвертого пропорционального. Методика обучения решению задач на пропорциональное деление. Мето-
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дика обучения решению задач на нахождение неизвестных по двум разностям. Задачи на движение. Особен-

ности решения основных видов задач на движение. Методика обучения решению задач на движение. Прак-

тикум по моделированию процесса обучения обучающихся начальных классов решению текстовых задач. 

Разработка заданий, направленных на предупреждение и ликвидацию ошибок при решении задач. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 23. Понятие "задача" в начальном курсе математики. Способы решения   задач. 

Решение задач арифметическим способом. 
 

Практическое занятие 24. Различные методические подходы к формированию умения решать задачи. 

Классификация простых задач. 
 

Практическое занятие 25. Этапы работы над задачами. Моделирование в процессе решения задач.   

Практическое занятие 26. Методические приемы обучения обучающихся начальных классов решению задач  

Практическое занятие 27-28. Методика обучения решению задач с пропорциональными величинами  

Тема 4.7. Теоретические и 

методические основы изуче-

ния величин. 

Содержание   

Понятие величины. Виды величин. Действия с величинами. Свойство аддитивности скалярных величин. 

Натуральное число как мера величины. Геометрические величины и их измерение. Длина 

отрезка и ее измерение. Величина угла и ее измерение. Площадь фигуры и ее измерение. Равные, 

равновеликие и равносоставленные фигуры. Площадь квадрата и прямоугольника. Палетка. Раздел 

«Величины, геометрические величины» в ФГОС НОО и в различных УМК по математике (анализ 

содержания). Общий подход к изучению величин в начальном курсе математики. Этапы изучения величин в 

начальной школе. Разработка и использование проблемных ситуаций на уроках математики в начальной 

школе при изучении величин. Методика изучения длины отрезка. Единицы измерения длины, соотношения 

между ними. Методика изучения площади фигуры. Единицы измерения площади, соотношения между 

ними. Решение методических задач по формированию у обучающихся начальных классов представлений о 

длине и площади, способах сравнения, единицах измерения и соотношений между ними. Методика 

изучения массы и вместимости.  

Единицы измерения массы и вместимости, соотношения между ними. Методика изучения времени. 

Единицы времени, соотношения между ними. Решение методических задач по  формированию у 

обучающихся начальных классов представлений о времени, единицах его измерения 

и соотношений между ними. 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 29-30. Этапы формирования понятия величины.  Виды заданий, которые целесооб-

разно предложить младшим школьникам на каждом этапе. 
 

Практическое занятие 31. Основные вопросы методика изучения действий над величинами  

Практическое занятие 32. Разработка уроков по темам ознакомления с понятиями величин в начальном 

курсе математики. 
 

Тема 4.8. Теоретические и 

методические основы изуче-

ния элементов алгебраиче-

ской пропедевтики 

Содержание   

Числовые и буквенные выражения. Их тождественное преобразование. Числовые равенства и  неравенства 

Методика ознакомления с числовыми и буквенными выражениями, числовыми равенствами и 

неравенствами в курсе математики в начальной школе. Уравнение с одной 
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переменной. Корень уравнения. Решение уравнений в начальной школе. Понятие равносильных уравнений. 

Теоремы о равносильных уравнениях. Неравенство с одной переменной и его решение. Неравенства с одной 

переменной в начальной школе. Понятие равносильных неравенств. Теоремы о равносильных неравенствах. 

Методика ознакомления с понятием уравнения с одной переменной в курсе математики в начальной школе. 

Методика обучения решению уравнений в начальном курсе математики. Элементы алгебраической 

пропедевтики в ФГОС НОО и в разных УМК по математике (анализ содержания). 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 33. Алгебраическая пропедевтика в начальной школе, ее теоретическая основа. Ме-

тодика формирования понятий «равенства», «неравенства».  Введение буквенной символики, ее использова-

ние в 3-4 классах (указать систему упражнений в порядке нарастания трудности). 

 

Практическое занятие 34. Методика ознакомления учащихся с математическими выражениями. Методика 

изучения порядка выполнения действий в выражениях. Система упражнений, способствующая выработке 

умений и навыков порядка выполнения действий в выражениях. 

 

Практическое занятие 35. Методика изучения уравнений в начальной школе. Учебные задания, в процессе 

выполнения которых учащиеся учатся решать уравнения.  
 

Практическое занятие 36. Проектирование урока математики по темам изучения элементов алгебры.  

Тема 4.9. Теоретические и 

методические основы изуче-

ния геометрических 

понятий 

Содержание  1 

Геометрические фигуры на плоскости: определение, виды, свойства и признаки. Луч, отрезок.  Угол. 

Многоугольник, треугольник, четырехугольник. Окружность и круг. Геометрические тела. Многогранники, 

их виды (призма, параллелепипед, куб, пирамида). Тела вращения (цилиндр,  конус, шар). Изображение 

геометрических тел на плоскости. Решение задач на распознавание и использование свойств 

геометрических фигур. Раздел «Пространственные отношения и геометрические фигуры» в ФГОС НОО и в 

различных УМК по математике (анализ содержания). 

Особенности усвоения геометрических понятий младшими школьниками. Решение методических 

задач по вопросу изучения геометрических понятий в начальной школе. Построение геометрических фигур 

с использованием чертежных инструментов. Методика изучения 

раздела «Пространственные отношения и геометрические фигуры» в начальных классах. 

 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 37-38. Содержание и логика изложения геометрического материала в начальном 

курсе математики.  
 

Практическое занятие 39.  Развитие пространственных представлений и образного мышления обучаю-

щихся начальных классов. 
 

Практическое занятие 40. Проектирование урока математики по темам изучения элементов геометрии.  

Тема 4.10. Теоретические и 

методические основы изуче-

ния долей и дробей 

Содержание 1 

Понятие дроби и положительного рационального числа. Задача расширения множества натуральных чисел. 

Понятие дроби. Свойства дробей. Понятие положительного рационального числа. Множество 

положительных рациональных чисел, его свойства. Операции на множестве положительных рациональных 

чисел. Запись положительных рациональных чисел в виде  десятичных дробей и процентов. Выполнение 

операций на множестве Q+. Методика ознакомления с долями и дробями. «Доли и дроби» в ФГОС НОО и в 

различных УМК по математике (анализ содержания). Способы организации деятельности учащихся при 
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изучении долей и дробей. Методика обучения решению задач на нахождения числа по его доле и доли от 

числа. Особенности преемственности изучения дробных чисел в начальных и 5-6 классах основной 

общеобразовательной школы. 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 41-42. Решение методических задач по вопросу изучения долей и дробей в началь-

ных классах. Сравнительный анализ заданий из учебников математики для начальной школы различных ав-

торов, направленных на формирование у школьников начальных классов понятия дроби. 

 

Практическое занятие 43. Практикум по решению составных задач на дроби.  

Практическое занятие 44. Проектирование урока математики по темам изучения долей и дробей  

Тема 4.11. Работа с информа-

цией (данными) 

 

Содержание  2 

Понятие информации. Содержание ФГОС НОО по разделу «Работа с данными» и методика работы. Формы 

представления информации. Таблица как средство описания характеристик предметов, объектов, событий. 

Выявление соотношений между значениями величин в таблице. 

Диаграмма. Чтение столбчатой и круговой диаграммы. Представление информации в таблице 

(на диаграмме).  

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 45. Методика работы с информацией, представленной в виде текста, рисунка, таб-

лицы. 
 

Практическое занятие 46. Методика работы с информацией, представленной на диаграмме.  

Практическое занятие 47-48. Знакомство с демоверсиями ВПР, Итоговыми контрольными работами, Ито-

говыми комплексными работами за курс начальной школы Разработка уроков по теме «Работа с данными» 
 

Самостоятельная работа  

Составление тезисов «Общая характеристика развития начального математического образования».  

Выполнение практических заданий на разбиение множества на классы при помощи свойств. 

Выполнение комплексного задания «Число элементов в объединении, разности, декартовом произведении конечных множеств». 

Решение задач «Связь отношений эквивалентности с разбиением множества на классы». 

Выполнение комплексного задания «Структура теоремы. Виды теорем, связанных с данной». 

Составление конспекта «Понятие алгоритма, свойства алгоритмов. Способы записи и приемы построения алгоритмов». 

Подготовка сообщения «Позиционные системы счисления, отличные от десятичной». 

Выполнение практических заданий на запись положительных рациональных чисел в виде десятичных дробей. 

Оформление конспекта «Понятие положительного иррационального числа. Множество положительных действительных чисел, его основные 

свойства». 

Выполнение практических заданий на сравнение именованных чисел. 

Изучение конспекта «Взаимосвязь изучения арифметического, алгебраического и геометрического материала; связь изучения элементов тео-

рии с формированием умений и навыков». 

Выполнение комплексного задания «Смысл действий сложения и вычитания. Предметные, вербальные, графические и символические мо-

дели. Взаимосвязь компонентов и результатов действий сложения и вычитания. (Целое и части)». 

Выполнение комплексного задания «Приемы устного сложения и вычитания чисел в пределах 100 без перехода и с переходом в другой раз-

ряд. Организация деятельности учащихся при знакомстве с приемом. Вариативность учебных заданий». 

Подготовка сообщения «Продуктивное повторение ранее изученного материала». 
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Подготовка сообщения «Изучение мер и формирование измерительных навыков как одно из направлений математического развития уча-

щихся и их познавательных интересов. Связь формирования измерительных навыков с законами психологии и принципами дидактики». 

Изучение конспекта по вопроснику «Особенности понимания и трудности усвоения учащимися смысла арифметических действий, таблич-

ных случаев сложения, вычитания, умножения и деления однозначных чисел, а также письменных приемов умножения и деления многознач-

ных чисел». 

Составление тезисов «Становление методики ознакомления с измерениями». 

Составление конспекта «Алфавит математического языка». 

Подготовка сообщения «Планирование как основа творческого преподавания. План и импровизация в преподавании». 

Подготовка сообщения «Средства обучения математике как компонент методической системы начального обучения математике». Различные 

виды учебных пособий по математике для младших школьников и методические пособия для учителей, их особенности, назначение. Нагляд-

ные пособия по математике, их виды и особенности использования. 

Выполнение комплексного задания «Вариативные учебники математики для начальных классов, их содержание, построение, оформление».  

Подготовка сообщения «Основные принципы и методические подходы развивающего обучения и возможности их использования в практике 

начального обучения математике (Л. В. Занков)».  

Выполнение комплексного задания «Теория учебной деятельности в психологии (В. В. Давыдов, Д. Б. Эльконин). Реализация основных поло-

жений теории учебной деятельности в процессе обучения младших школьников математике». 

Выполнение комплексного задания «Руководство самостоятельной работой младших школьников на уроках математики в малокомплектной 

школе. Дифференцированные задания учащимся и различные способы их проверки». 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация - экзамен 12 

Учебная практика МДК.01.04 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

1. Изучение Федеральной рабочей программы начального общего образования по математике  

2. Обзор учебников математики, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

3. Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по математике, являющихся учебно-методическими материалами (мультимедий-

ные программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции циф-

ровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, представленных в электронном 

(цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании 

4. Наблюдение и анализ математики. 

− наблюдение и анализ уроков дочислового периода; 

− наблюдение и анализ уроков нумерации первого десятка, сотни, тысячи, многозначных чисел; 

− наблюдение и анализ уроков формирования знаний и умений выполнения арифметических действий; 

− наблюдение и анализ уроков формирования знаний и умений решения текстовых задач; 

− наблюдение и анализ уроков формирования знаний и умений решения задач с геометрическим материалом; 

− наблюдение и анализ уроков формирования знаний и умений решения задач на нахождение доли; 

− наблюдение и анализ уроков формирования знаний и умений решения задач с величинами. 

5. Проектирование урока математики по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирова-

ние урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в 

том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по математике в начальной школе. 
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7. Определение алгоритма подготовки обучающихся к единой системе оценки качества образования в области русского языка: знакомство с 

демоверсиями промежуточных срезов знаний обучающихся (НИКО, ВПР); международных сопоставительных исследований. 

8. Определение алгоритма подготовки обучающихся к мониторингу математической грамотности. 

9. Рабата с контрольно-измерительными материалами по математике. 

10. Определение алгоритма подготовки обучающихся к олимпиадам и конкурсам по математике. 

11. Отработка навыка обучения каллиграфическому письму. 

12. Отработка навыка выполнения заданий и решения задач по математике, в том числе олимпиадные. 

Производственная практика МДК.01.04 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

− планирование, проведение и анализ уроков математики по темам 1-4 классов; 

– планирование и анализ учебно-тематических планов по математике; 

− организация и проведение семинара-практикума на тему «Домашняя работа как составляющая часть процесса обучения математике в 

начальной школе»; 

− анализ процесса и результатов работы учащихся и студентов по итогам практики. 
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МДК.01.05. Естествознание с методикой преподавания  82/36 

Раздел 5.1. Содержание предметной области «Естествознание»  

Тема 5.1.1. Земля - планета 

Солнечной системы  

 

Содержание   

Солнечная система, ее место в Галактике и происхождение. Строение и состав Солнечной системы. Две 

группы планет.  

Земля как планета. Движение Земли. Система Земля-луна. Наклон земной оси и смена времен года. Малые 

тела солнечной системы. Солнце. Звезды. Галактики. Вселенная. 

Шарообразность и вращение Земли 

Всемирное, местное, поясное и декретное время. Часовые пояса Земли. Способы определения времени 

 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 1 «Изучение движения Луны и смены лунных фаз. Изучение суточного и годового 

движения Земли и их географических следствий» 
 

Практическое занятие 2 «Решение задач на определение времени»  

Тема 5.1.2. План и карта. 

Ориентирование и измере-

ние расстояний на местности 

Содержание   

Глобус и градусная сеть. Географические карты. Географические координаты. Масштаб карты. 

Изображение Земли на глобусе и карте. Ориентирование. Измерение расстояний и масштаб. 

Горизонт, основные и промежуточные стороны горизонта. Способы определения сторон горизонта. Ориен-

тирование по компасу. Азимут. Определение расстояний на местности 

 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 3 «Работа с картой: определение географических координат, направления и расстояния, 

пользование масштабом. Овладение навыками работы с компасом: определение сторон горизонта, азимута» 
 

Тема 5.1.3. Литосфера Содержание   

Литосфера. Методы изучения литосферы. Внешнее и внутреннее строение Земли. Сферы Земли. Движение 

земной коры. Рельеф земного шара, формы рельефа. Горы и равнины. Процессы, формирующие основные 

формы Земли. Особенности поверхности родного края. Минералы и горные породы. Полезные ископаемые.  

1 

Практические занятия  
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Практическое занятие 4 «Овладение навыками работы с компасом: определение сторон горизонта, азимута»  

Тема 5.1.4. Минералы и гор-

ные породы. Почва 

Содержание   

Понятие о минералах и горных породах. Строение и свойства минералов. Классификация горных пород по 

происхождению 

Почвообразование. Механический состав и свойства почв. Типы почв. Химические свойства, состав и 

структура почвы 

1 

Практические занятия  

Практическое занятие 5 «Определение и описание минералов и горных пород. Изучение состава и свойств 

различных типов почв» 
 

Тема 5.1.5. Гидросфера. Реки Содержание   

Гидросфера. Вода и ее свойства. Водные ресурсы. Круговорот воды. Мировой океан. Подземные воды. 

Реки и речная сеть. Строение реки. Строение речной долины. Питание рек. Геологическая деятельность рек. 

Озера и болота. Подземные воды 

 

Тема 5.1.6. Атмосфера Содержание  

Значение атмосферы в жизни планеты. Состав и строение атмосферы. Нагревание атмосферы. Солнечная 

радиация. Факторы, влияющие на интенсивность солнечной радиации.  Температура воздуха. Изотермы. 

Тепловые пояса Земли. Атмосферные явления: влажность воздуха, испарение и конденсация, образование 

осадков. Давление атмосферы: атмосферное давление и методы его измерения, изобары, закономерности 

распределения давления на поверхности Земли. Ветер: образование ветра, скорость и сила ветра. 

Закономерности циркуляции воздуха в атмосфере Земли. Погода. Воздушные массы и атмосферные фронты. 

 

Практические занятия  

Практическое занятие 6 «Анализ атмосферных явлений, прогнозирование погоды»  

Тема 5.1.7. Понятие о кли-

мате 

  

Содержание  

Факторы, формирующие климат. Климатические пояса. Понятие о микроклимате. 1 

Практические занятия  

Практическое занятие 7 «Изучение и анализ характеристик климатических поясов Земли»  

Тема 5.1.8. Биосфера Содержание  

Биосфера. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Границы биосферы.  Условия и плотность жизни. Понятие о 

биомассе. Живое вещество в литосфере, атмосфере и гидросфере. Почва как особое биокостное вещество. 

Функции живого вещества. Круговорот веществ и энергии в биосфере. 

 

Тема 5.1.9. Природные зоны 

России 

Содержание  

Понятие о природных зонах Земли. Географическое положение, климат, почвы, животный и растительный 

мир природных зон. Характер использования природных ресурсов зоны человеком. 
1 

Тема 5.1.10. Живая природа. 

Особенности жизнедеятель-

ности живых организмов  

Содержание  

Основные критерии живого. Биологическая систематика как наука. Систематические категории. Понятие о 

бинарной номенклатуре видов.  Современная система органического мира. Ботаника как раздел биологии. 

Царство Растений. Низшие и высшие растения. Растения – продуценты как производители органического 

вещества в геологической истории Земли. Питание и дыхание растений. Жизненные факторы для растений.  

Зоология как раздел биологии. Царство животных. Эволюция животных. Основные систематические группы 

животных: насекомые, рыбы, птицы, звери, их отличия. Условия, необходимые для жизни животных. 
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Особенности питания разных животных (хищные, растительноядные, всеядные). Размножение животных. 

Дикие и домашние животные. Роль животных в природе и жизни человека. Животный мир родного края. 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 8 «Определение основных свойств жизни по описанию. Определение систематического 

положения биологического объекта» 
 

Тема 5.1.11. Основы эколо-

гии. Экологические фак-

торы 

Содержание  

Экология как наука. Экологические факторы. Классификация экологических факторов по происхождению. 

Реакции организма на изменение экологических факторов. Экологическая кривая, критические точки и зоны.  
 

Практические занятия  

Практическое занятие 9 «Анализ экологической кривой»  

Тема 5.1.12. Абиотические 

факторы среды. Биотиче-

ские факторы среды 

 

Содержание   

Свет, тепло, вода как экологические факторы. Приспособления животных и растений к условиям обитания. 

Сезонные и суточные ритмы живой природы. Фотопериодизм. Пойкилотермные и гомойотермные животные. 

Растения засушливых и влажных мест обитания. 

Типы взаимодействия организмов при совместном обитании: нейтрализм, конкуренция, хищничество, 

паразитизм, симбиоз, комменсализм 

 

Практические занятия  

Практическое занятие 10 «Изучение адаптаций живых организмов к условиям среды»  

Тема 5.1.13. Экологические 

системы 

Содержание  

Понятие об экологической системе и биогеоценозе. Основные компоненты биоценоза: экотоп и биоценоз. 

Составляющие биоценоза: фитоценоз, зооценоз, микробиоценоз. Разнообразие биоценозов. Пищевые связи в 

экосистемах. Понятие о трофической цепи и трофической сети. Трофические уровни: продуценты, 

консументы, редуценты. Экологические пирамиды. Биоразнообразие и устойчивость в экосистемах.  Лес, луг, 

водоем - единство живой и неживой природы. Природные сообщества родного края. Природные зоны России: 

общее представление, основные характеристики (климат, флора и фауна).  

Понятие об экологической сукцессии. Первичная и вторичная сукцессия. Деятельность человека как фактор 

смены экосистем. Искусственные экосистемы. Правила поведения в природе. 

 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 11 «Сравнительный анализ естественных и искусственных экосистем»  

Раздел 2. Методика преподавания предметной области «Естествознание» в начальной школе  

Тема 5.2.1. Требования к ор-

ганизации обучения на уро-

ках естествознания 

 

 

Содержание  

Методика преподавания предметной области «Естествознание» в начальной школе как педагогическая 

наука. Естествознание как предметная область в изучении учебного предмета «Окружающий мир». Требова-

ния ФГОС НОО к содержанию и формам организации учебной деятельности по учебному предмету «Окру-

жающему миру» (предметная область» естествознание»). Задачи и принципы построения предметной обла-

сти «естествознание». Содержание предметной области «естествознание» в начальной школе: Человек и 

природа, Правила безопасности жизни. 

2 
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Примерная рабочая программа начального общего образования по окружающему миру (предметная область 

естествознание). Учебники окружающего мира в начальных классах, допущенные к использованию при реа-

лизации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образова-

ния организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

Урок окружающего мира (предметная область «естествознание») в начальной школе, требования к органи-

зации учебной деятельности на уроке. Воспитательные и развивающие возможности уроков окружающего 

мира (предметная область «естествознание») в начальной школе. 

Универсальные учебные действия, освоенные на уроках окружающего мира (предметная область естество-

знание). Пропедевтический уровень освоения универсальных учебных действий. Планируемые результаты 

освоения программы учебного предмета «Окружающий мир» (предметная область естествознание) на 

уровне начального общего образования. 

Методы, формы и средства организации учебной деятельности обучающихся на уроках окружающего мира 

(предметная область «естествознание») 

Логика анализа уроков окружающего мира (предметная область «естествознание») 

Педагогический контроль результатов учебной деятельности обучающихся начальных классов освоения 

учебного предмета «Окружающий мир» (предметная область «естествознание»). Формы и методы 

диагностики учебных достижений обучающихся. Работа с одаренными детьми и неуспевающими 

Подготовка к уроку окружающего мира (предметная область «естествознание»): логика проектирования, 

наглядное и дидактическое обеспечение урока.  

Практические занятия 4 

Практическое занятие 12. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по 

окружающему миру и Примерного положения о порядке ведения тетрадей по предметам» и обзор учебников 

окружающего мира,  допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность 

 

Практическое занятие 13. «Методы и формы организации обучения. Характеристика деятельности 

обучающихся на уроках естествознания. 
 

Практическое занятие 14. «Знакомство с демоверсиями ВПР, итоговыми контрольными работами, Итоговыми 

комплексными работами за курс начальной школы. Подготовка обучающихся к единой системе оценки 

качества образования в области естествознания (НИКО, ВПР).» 

 

Практическое занятие 15. «Подготовка обучающихся к олимпиадам по окружающему миру (предметная 

область «естествознание»)» 
 

Практическое занятие 16 «Разработка учебных заданий естественно-научного содержания, способствующие 

формированию умственных действий и развитию познавательных процессов» 
 

Практическое занятия 17 «Методика демонстрационных опытов. Методика проведение опытов учащимися»  

Практическое занятие 18. «Организация деятельности обучающихся с картой. Разработка виртуальной экс-

курсии по предложенной теме» 
 

Практическое занятие 19. «Проектирование урока окружающего мира по предложенной теме: определение 

темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической 
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карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том 

числе с использованием онлайн-ресурсов» 

Самостоятельная работа 

Подготовка сообщений по темам: «Великое стояние на Угре», «Реки края», «Города края». 

Подготовка рефератов по темам: «Бои за Зайцеву гору», «Охраняемые территории края». 

Составление тезисов: Основные направления краеведческой деятельности. 

Составление хронологии исторических событий на территории Калужского края. 

Составление перечня основных месторождений полезных ископаемых края. 

Составление списков охраняемых растений и животных края. 

Составление схемы внешних экономических связей края с другими странами мира. 

Заполнение таблицы: Характеристика типов климата России. 

Изучение номенклатуры карты России. 

Составление сравнительной характеристики природных зон России. 

Проведение мониторинга состояния окружающей среды. Ведение «Дневников наблюдений за природой». 

Подготовка конспектов по темам: 

Природные комплексы края, их особенности. 

Физико-географическое районирование. 

Внешние экономические связи с другими странами. 

Участие края в общегосударственном и международном разделении труда. 

Научные учреждения. 

Культура. 

Образование. 

Подготовка сообщений по темам: 

Природные ресурсы России и их использование. 

Минеральные, водные, гидроэнергетические, земельные, агроклиматические, биологические и рекреационные ресурсы России. 

Экологические проблемы России. 

Доклады по темам: «Наша Галактика». 

Рефераты: «Представления в древности о форме Земли», «Землетрясения», «Выветривание». 

Заполнение таблицы: Основные месторождения топливно-энергетических полезных ископаемых. 

Изучение условных знаков карты. 

Решение задач на определение координат точки. 

Решение задач на измерение времени. 

Изучение номенклатуры карты мира. 

Разработка мероприятий по охране почв. 

Подготовка сообщения по теме: Особенности природы Мирового океана. 

Подготовка конспекта по теме: Биосфера, ее проблемы. 

Подготовка доклада «Редкие растения России». 

Разработка дидактических карточек-характеристик отдельных голосеменных и покрытосеменных растений. 

Разработка дидактических карточек-характеристик культурных растений. 

Разработка дидактических карточек-характеристик приспособлений растений к изменениям в жизни растений, в связи с изменениями во внеш-

ней среде. 

64 
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Подготовка докладов по темам: «Растительность тропического леса» «Растительность тундры» «Растения степей» «Растения субтропиков». 

Подготовка доклада по теме: Вегетативное размножение растений. 

Разработка дидактического материала по темам: «Насекомые». «Звери». «Птицы». 

«Экологические группы животных». 

Составление плана природоохранной работы с младшими школьниками. 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Учебная практика МДК.01.05 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

1. Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по окружающему миру (Приказ Министерства просвещения 

РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования”) 

2. Обзор учебников окружающего мира, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

3. Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по окружающему миру, являющихся учебно-методическими материалами (муль-

тимедийные программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, кол-

лекции цифровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, представленных в элек-

тронном (цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образо-

вании 

4.Наблюдение и анализ окружающего мира. 

5. Проектирование урока окружающего мира по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, струк-

турирование урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств 

обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по окружающему миру в начальной школе. 

7. Определение алгоритма подготовки обучающихся к единой системе оценки качества образования в окружающего мира: знакомство с демо-

версиями промежуточных срезов знаний обучающихся (НИКО, ВПР); международных сопоставительных исследований. 

8. Определение алгоритма подготовки обучающихся к мониторингу. 

9. Работа с контрольно-измерительными материалами по окружающему миру 

10. Определение алгоритма подготовки обучающихся к олимпиадам и конкурсам по окружающему миру. 

11. Проведение опытов. 

12. Отработка навыка выполнения заданий и решения задач, в том числе олимпиадные. 

13. Разработка учебного исследования. 

14. Разработка мини-проекта. 

15. Разработка учебного проекта. 

24 

Производственная практика (по профилю специальности) МДК.01.05 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

− планирование, проведение и анализ уроков окружающего мира по темам 1-4 классов; 

– планирование и анализ учебно-тематических планов по окружающему миру; 

− проектирование и разработка уроков окружающего мира; 

– разработка исследовательского занятия по окружающему миру; 

− анализ процесса и результатов работы учащихся и студентов по итогам практики. 

12 

МДК.01.06. Обществознание с методикой преподавания  80/18 
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Тема 6.1. Требования  

к организации обучения на 

уроках обществознания 

 

Содержание 10 

1. Методика преподавания обществознания в начальной школе, как педагогическая наука 1 

2. Обществознание как предметная область в изучении учебного предмета «Окружающий мир». Требования 

ФГОС НОО к содержанию и формам организации учебной деятельности по учебному предмету «Окружаю-

щему миру» (предметная область «обществознание»). Задачи и принципы построения предметной области 

«обществознание». Содержание предметной области «обществознание» в начальной школе: Человек и обще-

ство. 

1 

3. Федеральная рабочая программа начального общего образования по окружающему миру (предметная об-

ласть «обществознание»). Учебники окружающего мира в начальных классах, допущенные к использова-

нию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального об-

щего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

1 

4. Урок окружающего мира (обществознания) в начальной школе, требования к организации учебной дея-

тельности на уроке. Воспитательные и развивающие возможности уроков окружающего мира (предметная 

область «обществознание») в начальной школе 

1 

5. Универсальные учебные действия, освоенные на уроках окружающего мира (предметная область «обще-

ствознание»). Пропедевтический уровень освоения универсальных учебных действий. Планируемые резуль-

таты освоения программы учебного предмета «Окружающий мир» (предметная область «обществознание») 

на уровне начального общего образования. 

1 

6. Методы, формы и средства организации учебной деятельности обучающихся на уроках окружающего 

мира (предметная область «обществознание») 
1 

7. Логика анализа уроков окружающего мира (предметная область «обществознание») 1 

8. Педагогический контроль результатов учебной деятельности обучающихся начальных классов освоения 

учебного предмета «Окружающий мир» (предметная область «обществознание»). Формы и методы диагно-

стики учебных достижений обучающихся. Работа с одаренными детьми и неуспевающими 

1 

9. Содержание обучения: Школа, Семья, Наша Родина, Общество, Правила нравственного поведения в со-

циуме, Значение труда в жизни человека и общества. Страны и народы мира. Памятники природы и куль-

туры — символы стран, в которых они находятся. Конституция РФ. Города России. Праздник в жизни об-

щества. История Отечества. 

1 

10. Подготовка к уроку окружающего мира (предметная область «обществознание»): логика проектирова-

ния, наглядное и дидактическое обеспечение урока.  Подготовка к уроку литературного чтения: логика про-

ектирования, наглядное и дидактическое обеспечение урока 

1 

Практические занятия 10 

Практическое занятие 1. «Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по 

окружающему миру (Приказ Министерства просвещения РФ от 16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования”) и Примерного положения о 

порядке ведения тетрадей по предметам» 

1 

Практическое занятие 2. «Обзор учебников окружающего мира,  допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 
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Практическое занятие 3. «Методы и формы организации обучения. Характеристика деятельности 

обучающихся на уроках окружающего мира». 
1 

Практическое занятие 4. «Знакомство с демоверсиями ВПР, Итоговыми контрольными работами, Итоговыми 

комплексными работами за курс начальной школы» 
1 

Практическое занятие 5. «Подготовка обучающихся к единой системе оценки качества образования в 

предметной области обществознания (НИКО, ВПР). Международные исследования» 
1 

Практическое занятие 6. «Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по окружающему миру, 

являющихся учебно-методическими материалами (мультимедийные программы, электронные учебники и 

задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых 

образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, 

представленных в электронном (цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, 

содержание которых соответствует законодательству об образовании» 

1 

Практическое занятие 7. «Разработка учебных заданий обществоведческого содержания, способствующие 

формированию умственных действий и развитию познавательных процессов» 
1 

Практическое занятие 8. «Организации экскурсий по культурно-историческим местам, в музей и т.д. 

Разработка виртуальной экскурсии по предложенной теме» 
1 

Практическое занятие 9. «Проектирование мини-проекта обществоведческого содержания. Проектирование 

учебного исследования на уроке» 
1 

Практическое занятие 10. «Проектирование урока-исследования. Организация деятельности обучающихся по 

обучению описанию объектов исследования» 
1 

Практическое занятие 11. «Проектирование урока окружающего мира по предложенной теме: определение 

темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической 

карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том 

числе с использованием онлайн-ресурсов» 

1 

Самостоятельная работа 

Подготовка сообщений по темам. 

Подготовка рефератов по темам. 

Составление тезисов. 

Доклады по темам. 

Рефераты. 

46 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация - экзамен 12 

Учебная практика МДК.01.06 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ: 

1. Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по окружающему (Приказ Министерства просвещения РФ от 

16 ноября 2022 г. № 992 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования”) 

2. Обзор учебников окружающего мира, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

3. Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по окружающему миру, являющихся учебно-методическими материалами 

(мультимедийные программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, 

18 
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коллекции цифровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, представленных в 

электронном (цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об 

образовании 

4.Наблюдение и анализ уроков окружающего мира. 

5. Проектирование урока окружающего мира по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, струк-

турирование урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств 

обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка и демонстрация уровневых учебных заданий по окружающему миру в начальной школе. 

7. Определение алгоритма подготовки обучающихся к единой системе оценки качества образования в окружающего мира: знакомство с демо-

версиями промежуточных срезов знаний обучающихся (НИКО, ВПР); международных сопоставительных исследований. 

8. Определение алгоритма подготовки обучающихся к мониторингу. 

9. Работа с контрольно-измерительными материалами по окружающему миру 

10. Определение алгоритма подготовки обучающихся к олимпиадам и конкурсам по окружающему миру. 

11. Проведение опытов. 

12. Отработка навыка выполнения заданий и решения задач, в том числе олимпиадные. 

13. Разработка учебного исследования. 

14. Разработка мини-проекта. 

15. Разработка учебного проекта. 

МДК.01.07. Методика обучения технологии с практикумом 130/120 

Тема 7.1. Требования к орга-

низации обучения на уроках 

технологии 

Содержание  

1. Методика обучения технологии, как педагогическая наука 

2 

2. Технология как предметная область. Требования ФГОС НОО к содержанию и формам организации учеб-

ной деятельности по учебному предмету «Технология», задачи и принципы построения. Содержание учеб-

ного предмета «Технология» 

3. Федеральная рабочая программа начального общего образования по технологии. Учебники технологии в 

начальных классах, допущенные к использованию при реализации имеющих государственную аккредита-

цию образовательных программ начального общего образования организациями, осуществляющими образо-

вательную деятельность 

4. Урок технологии в начальной школе, требования к организации учебной деятельности на уроке. Воспита-

тельные и развивающие возможности уроков технологии в начальной школе 

5. Универсальные учебные действия, освоенные на уроках технологии. Пропедевтический уровень освоения 

универсальных учебных действий. Планируемые результаты освоения программы учебного предмета «Тех-

нология» на уровне начального общего образования. 

6. Основные модули курса: Технологии, профессии и производства, Технологии ручной обработки материа-

лов (с бумагой и картоном, с пластичными материалами, с природными материалами, с текстильными мате-

риалами, с другими доступными материалами), Конструирование и моделирование, Информационно-ком-

муникативные технологии 

7. Педагогический контроль результатов учебной деятельности обучающихся начальных классов освоения 

учебного предмета «Технология». Формы и методы диагностики учебных достижений обучающихся. Работа 

с одаренными детьми  
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Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. «Изучение Примерной рабочей программы начального общего образования по 

технологии (для 1-4 классов образовательных организаций), одобренной федеральным учебно-методическим 

объединением по общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021г. и Примерного положения о порядке 

ведения тетрадей по предметам» 

 

Практическое занятие 2 «Наблюдение и анализ уроков технологии в начальной школе»  

Практическое занятие 3. «Обзор учебников технологии,  допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

 

Практическое занятие 4. «Методы и формы организации обучения. Характеристика деятельности 

обучающихся на уроках технология. 
 

Практическое занятие 5. «Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по технологии, 

являющихся учебно-методическими материалами (мультимедийные программы, электронные учебники и 

задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции цифровых 

образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, 

представленных в электронном (цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, 

содержание которых соответствует законодательству об образовании» 

 

Практическое занятие 6. «Проектирование мини-проекта»  

Практическое занятие 7. Проектирование учебного исследования на уроке»  

Практическое занятие 8. «Проектирование урока-исследования»  

Практическое занятие 9. «Проектирование урока технологии  по предложенной теме: определение темы, 

целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирование урока, разработка технологической карты 

(конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения в том числе с 

использованием онлайн-ресурсов» 

 

Тема 7.2. Конструирование и 

моделирование из бумаги 

Содержание  

11. Работа с бумагой. 

2 

12. Обработка бумаги и картона. 

13. Аппликация. 

14. Изучение композиции средствами аппликации 

15. Оригами 

16. Плоскостной картонаж, объемный картона 

17. Переплетные работы 

18. Ажурные шары. Ажурные подвески. Ажурные куклы. 

Способы изготовления ажурных шаров, ажурных. Способы изготовления ажурных подвесок. Способы 

изготовления ажурных кукол. Методик обучения изготовлению ажурных шаров и подвесок, ажурных кукол.. 

19. Игрушки из цилиндров и конусов. 

20. Бумажная архитектура. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 10. «Работа с бумагой» 

Практикум по отработке навыков работы с бумагой: 
 



 

 

95 

- китайская головоломка; 

- головоломки с деталями, вырезанными из прямоугольника; 

- освоение изготовления гнутых объемных поделок из бумаги); 

- освоение технологии ребристых поделок из бумаги; 

- освоение технологии изготовления гофрированных поделок из бумаги; 

- освоение базовых форм оригами; 

- освоение модульного оригами. 

- аппликация в технике обрывания; 

- аппликация силуэтная; 

- аппликация симметричная; 

- композиция в аппликации (орнамент); 

- изготовление блокнота; 

- квиллинг (бумагокручение). 

Тема 7.3. Текстильные мате-

риалы 

Содержание.  

5. Работа с тканью. Производство ткани (ткачество). Нитки, процесс изготовления, основы и утка. Виды 

переплетений нитей в ткани. Отделка ткани. Технологические свойства. Инструменты и приспособления. 

Способы обработки ткани. Приемы разметки. Раскрой. Соединение деталей из ткани. Стежки и швы, их 

характеристика, использование, техника исполнения 

2 

6. Ватопись, валяние. Ватопись. Картины из ваты. Материалы и инструменты. Этапы выполнения работы. 

Валяние. Техника сухого валяния. Техника мокрого валяния. Изготовление игрушки. 

7. Вышивание, витье, плетение, вязание узлов. Вышивание в народном декоративно-прикладном творчестве. 

Использование местных традиций в вышивке. Процесс вышивания. Подготовка рисунка, ткани, 

дополнительных материалов. Перевод рисунка на ткань. Виды швов в ручной вышивке. Вышивка по 

рисованному контуру (тамбур, стебельчатый шов). Гладевые швы. Ажурная вышивка. Счетные вышивки 

(крест и его разновидности). Понятие «витье», «плетение», «вязание узлов». Приемы ручного сучения и 

плетения. Материалы для витья, плетения, вязания. Вязание основных узлов 

8. Изонить. Движение по углу. Движение по окружности.  

Практические занятия 2 

Практическое занятие 11. «Практикум по отработке навыков работы с текстильными материалами: 

- кройка и шитье изделий из ткани; 

- выполнение швов: строчка, подрубочный, петельный, обметочный, тамбурный и др.; 

- выполнение работ с применением различных приемов: продергивание нитей, вышивка, аппликация, 

роспись, отделка бисером и другими вспомогательными материалами (работа по выбору); 

- вязание; 

- пришивание пуговиц 

- выполнение образцов вышивки; 

- выполнение вышивки крестиком; 

- выполнение вышивки гладью; 

- выполнение вышивки бисером» 

 

Содержание  
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Тема 7.4. Конструирование 

из пластичных материалов 

2. Конструирование их пластичных материалов. Понятия «лепка», «скульптура», «барельеф», «горельеф», 

«контррельеф». Виды пластичных материалов: пластилин, глина, радужный песок, кинетический песок, масса 

для лепки, соленое тесто (самодельное), тесто для лепки (покупное). Способы, приемы и виды лепки. Глина, 

ее подготовка, хранение, приемы обработки. Гончарное ремесло: керамика, изразец, лепная игрушка. 

Инструменты и оборудование для лепных работ. 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 12. «Практикум по отработке навыков работы с пластичными материалами: 

- лепка плоских композиций; 

- лепка объемных композиций; 

- пластиковая живопись» 

 

Тема 7.5. Конструирование 

из природных и бросовых 

материалов. 

Содержание  

2. Работа с природными материалами. 

Природные материалы. Разновидность природного сырья, используемого на уроках технологии и во 

внеклассной работе. Инструменты и приспособления для работы. Сбор и хранение материалов. Способы 

соединения. Вопросы охраны природы при заготовке природных материалов. Народные промыслы, 

связанные с обработкой природных материалов. Материалы для работы. Монотипия. Папье-маше – как вид 

декоративно-прикладного творчества. Основные технологии.  

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 13. «Практикум по отработке навыков работы с природными и бросовыми 

материалами: 

- составление аппликации из природных материалов; 

- выполнение объемной работы из природных материалов; 

- выполнение изделий из бросовых материалов» 

 

Тема 7.6. Работа с конструк-

тором. 

Содержание  

3. Работа с конструкторами. Виды конструкторов: металлический конструктор, лего, робототехника, 

магнитный конструктор, деревянный конструктор. 

4. Робототехника. 

2 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 14. «Практикум по отработке навыков работы с конструктором: 

- создание постройки из металлического конструктора; 

- создание постройки из магнитного конструктора; 

- лего-конструирование; 

- создание постройки из деревянного конструктора» 

 

Тема 7.7. Работа с информа-

цией 

Содержание  

2. Работа с информацией.  

Практические занятия 4 

Практическое занятие 15. «Электронные и медиа-ресурсы в художественно-конструкторской, проектной, 

предметной преобразующей деятельности. Работа с готовыми цифровыми материалами. Поиск дополни-

тельной информации по тематике 
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творческих и проектных работ, использование рисунков из ресурса компьютера в оформлении изделий и др. 

Создание презентаций в программе PowerPoint» 

Самостоятельная работа 

Формирование банка конспектов уроков технологии. 

Разработка презентации УМК начальной школы по предметам. 

Реализация учебного проекта для младших школьников. 

Разработка презентации народных промыслов.  

Эскиз изделия декоративно-прикладного искусства.  

Творческий проект «Композиция в технике «коллаж». 

Проект фрагмента урока технологии в конкретном классе с наглядным сопровождением. 

86 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация - экзамен 12 

Учебная практика МДК.01.07 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ 

1. Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по технологии  

2. Обзор учебников технологии, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

3. Обзор электронных (цифровых) образовательных ресурсов по технологии, являющихся учебно-методическими материалами (мультиме-

дийные программы, электронные учебники и задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые программы, коллекции 

цифровых образовательных ресурсов), используемыми для обучения и воспитания учащихся начальной школы, представленных в электрон-

ном (цифровом) виде и реализующим дидактические возможности ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании 

4.Наблюдение и анализ уроков технологии. 

5. Проектирование урока технологии по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, структурирова-

ние урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических средств обучения 

в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка учебного исследования. 

7. Разработка мини-проекта. 

8. Разработка учебного проекта. 

24 

Производственная практика (по профилю специальности) МДК.01.07 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ  

Наблюдение и анализ показательных уроков технологии 1-4 классах 

Организация и проведение урока технологии по различному содержанию работы на уроке: рационально-логические, эмоционально-художе-

ственные, формирующие приемы и навыки практической работы (согласно календарно- тематическому планированию, в котором проходит 

практика) 

Подготовка презентации по педагогической проблеме (отчет, доклад, реферат и др.) 

Оформление портфолио педагогических достижений. 

Разработка исследовательской и проектной работы 

96 

МДК.01.08. Теория и методика физического воспитания с практикумом  88/18 

Содержание 2 
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Тема 8.1. Теоретические ос-

новы методики физического 

воспитания 

 

 

Основные понятия теории и методики физического воспитания. Возрастные особенности обучающихся 

начальных классов. Цель и задачи физического воспитания в начальной школе. Средства и методы физиче-

ского воспитания. Принципы физического воспитания детей. Формирование двигательных умений и навыков. 

Развитие физических качеств в младшем школьном возрасте. Планирование работы по физическому воспи-

танию в школе. Содержание программы: Знание о физической культуре. Способы самостоятельной деятель-

ности. Физической совершенствование. 

 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. «Практикум отработки навыка совершенствования организации и выполнения про-

граммных видов действий, отработка командного голоса: 

- выполнение физических упражнений (прыжок в длину с места, штрафной бросок в баскетболе, бег на ко-

роткие дистанции, метание малого мяча с места, кувырок вперед, нападающий удар в волейболе); 

- описание техники выполнения физических упражнений; 

- определение возможностей реализации принципов физического воспитания на уроках физической культуры 

- проведение тестирования по физическим качествам» 

 

Практическое занятие 2. «Наблюдение и анализ урока физического воспитания в начальной школе»  

Практическое занятие 3. «Разработка технологической карты урока физического воспитания»  

Тема 8.2. Методика физиче-

ского воспитания учащихся 

начальных классов 

Содержание 4 

Методика обучения гимнастическим и акробатическим упражнениям начальных классов: строевые 

упражнения, строевые приемы, построения и перестроения, передвижения, размыкания и смыкания. 

Общеразвивающие упражнения: стойки, положения туловища, седы, правила составления комплекса ОРУ. 

Общеразвивающие упражнения: без предмета, на скамейке, с обручем. Прикладные упражнения: лазанье по 

гимнастической стенке, лазание разноименными способом. Лазание по гимнастической скамейке, лазание по 

канату. Акробатические упражнения: группировка, кувырок вперед, стойка на лопатках, «мост» из положения 

лежа, на спине, кувырок назад в группировке. Физические упражнения, выполнение которых оказывает 

потенциально опасное воздействие на здоровье детей. 

 

Методика обучения спортивным и подвижным играм. Игра. Спортивные игры, Подвижные игры, 

классификация подвижных игр. Место игр на уроке. Подвижные игры, воздействующие на двигательные 

качества учащихся младшего школьного возраста. Методика проведения и организация подвижных игр: 

требования к проведению подвижных игр, организация играющих, выбор водящих, выбор помощников, 

руководство процессом игры, окончание игры, подведение итогов игры, особенности проведения эстафет. 

Содержание и методика обучения обучающихся начальных классов элементам спортивных игр: баскетбол 

для учащихся младшего школьного возраста, футбол для учащихся младшего школьного возраста, хоккей для 

учащихся младшего школьного возраста. Настольный теннис для учащихся младшего школьного возраста. 

Методика обучения легкоатлетическим упражнениям учащихся начальных классов 

Легкоатлетические упражнения в начальной школе. Программа подготовки обучающихся начальных классов 

по физической культуре 1-4 классов в разделе «Легкая атлетика». Общеразвивающие упражнения на 

материале легкой атлетики. Бег, техника бега (старт, стартовое ускорение, бег по дистанции, 

финиширование). Методика обучения легкоатлетическим упражнениям согласно программному материалу 

по классам: содержание обучения, основные средства обучения. Метания. Метания малого мяча, техника 

метания малого мяча. Методика обучения метанию согласно программному материалы: оборудование, 
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содержание, основные средства обучения. Прыжки в высоту и длину. Прыжки в длину с места и с разбега. 

Техника прыжка в длину с места (подготовка к отталкиванию, отталкивание, полет, приземление). Техника 

прыжка в длину с разбега: способ «согнув ноги», «прогнувшись», «ножницы». Техника выполнения прыжка 

способов «согнув ноги», техника выполнения: разбег и подготовка к отталкиванию, полет, приземление. 

Прыжок в высоту с прямого разбега. Прыжок в высоту «перешагиванием», техника выполнения: разбег, 

отталкивание и полет, приземление. Методика обучения прыжкам согласно программному материалы: 

содержание обучения, основные средства обучения.  

Методика проведения занятий лыжной подготовкой с учащимися начальных классов 

Влияние лыжной подготовки на организм школьника. Условия для занятий лыжами. Профилактика 

травматизма. Подбор инвентаря и одежды для занятий на лыжах. Характеристика техники ходьбы на лыжах: 

стойки лыжника, ступающий шаг, скользящий шаг, попеременный двушажный ход, коньковых ход. 

Повороты переступанием, поворот махом, поворот прыжками. «Ступающий шаг», «полуелочка», «елочка», 

«лесенка». Спуски. Торможение «плугом», «упором». Методика лыжной подготовки учащихся начальных 

классов. Игры на лыжах. 

Методика проведения занятий плаванием с учащимися начальных классов 

Плавание, содержание обучения плаванию. Методика обучения плаванию способом кроль на груди: 

комплексы упражнений для обучения движениями ногами и согласованию с дыханием на суше; комплексы 

упражнений для обучения движениями ногами и согласованию с дыханием в воде; комплексы упражнений 

для обучения движениями руками и согласованию с дыханием на суше; комплексы упражнений для обучения 

движениями руками и согласованию с дыханием в воде; комплексы упражнений по общему согласованию 

движений на суше; комплексы упражнений по общему согласованию движений в воде; комплексы 

упражнений по уточнению и закреплению техники движений. Методика обучения плаванию способом кроль 

на спине: комплекс упражнений для обучения движениям ногами в воде; комплексы упражнений для 

обучения движениями руками на суше, комплекс упражнений для обучения движениям руками в воде; 

комплекс упражнений по общему согласованию движений на суше, комплекс упражнений по общему 

согласованию движений в воде, комплекс упражнений по уточнению и закреплению технику движений. 

Методика проведения занятий с детьми, имеющими отклонение в состоянии здоровья. 

Содержание программы. Оздоровительная и коррегирующая гимнастика. Физическая подготовка. 

Общеразвивающие упражнения. Противопоказания и ограничения к выполнению физических упражнений с 

учетом заболевания. 

Новые виды физкультурно-спортивной деятельности учащихся начальных классов. 

Основные инновационные подходы к физкультурно-спортивной работе в школах и других учебных 

заведениях. Движениями ногами (обычная ходьба – марш; ходьба ноги врозь-ноги вместе; V-шаг; скрестный 

шаг; выставление ноги на носок; выставление ноги на пятку вперед, в стороны, назад, по диагонали; переход 

с одной ноги на другую в стойке ноги врозь; переход с одной ноги на другую со сгибанием коленей; кик; 

приставной шаг; присоединение; переменные скрестные шаги в сторону; выпад). Движения руками (бицепс-

керл, трицепс-керл, чест-пресс, оверхед-пресс, баттерфляй). Структура урока аэробики, занятия аэробикой с 

детьми 6-7 лет (образно-ролевые игры, фитнес-гимнастика и акробатика), особенности уроков аэробики с 

детьми 8-9 лет. 

Практические занятия 4 
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Практическое занятие 4. «Практикум формирования и отработки навыка совершенствования организации и 

выполнения программных видов действий, отработка командного голоса: 

- выполнение строевых действий; 

- выработка командного голоса; 

- выполнение программных видов лазания и ползания; 

- выполнения упражнения для развития чувства равновесия» 

 

Практическое занятие 5. «Практикум формирования и отработки навыков составления и проведения ком-

плекса ОРУ на уроках физической культуры с детьми младшего школьного возраста: 

- составление комплекса ОРУ с учетом поставленных задач; 

- выполнение разработанного комплекса; 

- наблюдение и анализ урока; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания» 

 

Практическое занятие 6. «Практикум формирования и отработки навыков выполнения программных видов 

лазания и ползания, разбор их техники: 

- выполнение программных видов лазания и ползания; 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания» 

 

Практическое занятие 7. «Практикум формирования и отработки навыков выполнения упражнений для раз-

вития равновесия: 

- выполнение программных видов равновесия, анализ техники; 

- выполнение статистической позы и перемещения; 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания» 

 

Практическое занятие 8. «Практикум формирования и отработки навыков разработки уроков физического 

воспитания с подвижными играми: 

- организация, проведение и участие в подвижных играх; 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания с подвижными играми; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания с подвижными играми» 

 

Практическое занятие 9. «Практикум формирования и отработки навыков разработки уроков физического 

воспитания с элементами спортивных игр: 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания с элементами спортивных игр; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания с элементами спортивных игр; 

- организация, проведение и участие в уроке с элементами спортивных игр» 

 

Практическое занятие 10. «Практикум формирования и отработки навыков выполнения легкоатлетических 

упражнений прыжковых упражнений и разработки уроков: 

- выполнение программных видов бега, анализ техники, исправление ошибок; 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания по отработке навыков бега в начальной школе; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания по отработке навыков бега обучающихся 

начальных классов» 
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Практическое занятие 11. «Практикум формирования и отработки навыков выполнения прыжковых упраж-

нений учебной программы и разработки уроков: 

- выполнение программных видов прыжковых упражнений, анализ техники, исправление ошибок; 

- наблюдение и анализ урока физического воспитания по отработке навыков выполнения прыжковых упраж-

нений в начальной школе; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания по отработке навыков выполнения прыж-

ков обучающихся начальных классов» 

 

Практическое занятие 12. «Практикум формирования и отработки навыков составления комплекса упражне-

ний с гимнастической палкой для профилактики нарушений опорно-двигательного аппарата: 

- составление комплекса упражнений с гимнастической палкой для профилактики нарушений опорно-двига-

тельного аппарата у обучающихся начальных классов; 

- организация, проведение и выполнение комплекса упражнений с гимнастической палкой для профилактики 

нарушений опорно-двигательного аппарата у обучающихся начальных классов; 

- наблюдение и анализ комплекса упражнений с гимнастической палкой для профилактики нарушений 

опорно-двигательного аппарата на уроке в начальной школе; 

- разработка технологической карты урока физического воспитания с выполнением комплекса упражнений с 

гимнастической палкой для профилактики нарушений опорно-двигательного аппарата на уроке в начальной 

школе» 

 

Практическое занятие 13. «Практикум совершенствования техники выполнения движений базовой аэробики 

и разработки технологической карты по теме: 

- наблюдение и анализ урока-аэробики в начальной школе; 

- организация, проведение и выполнение комплекса базовой аэробики под музыку; 

- разработка технологической карты урока-аэробики в начальной школе.» 

 

Тема 8.3. Организация ра-

боты по физическому воспи-

танию в начальной школе 

Содержание 2 

Диагностика физического развития учащихся: показатели физического развития, уровень физической подго-

товленности, тестирование уровня физической подготовленности; медицинские группы обучающихся (основ-

ная, подготовительная, специальная).  

 

Характеристика урочных форм занятий физическими упражнениями с учащимися начальных классов. Основ-

ные формы занятий. Особенности уроков физического культуры, цели и задачи уроков, типы уроков, струк-

тура урока, методы организации учащихся на уроке, общая и моторная плотность урока, нагрузка на уроке, 

методы регулирования физической нагрузки; профилактика травматизма на уроке; задание на дом. Особен-

ности проведения уроков с учащимися 1-4 классов в различных условиях. Особенности построения уроков 

физической культуры в малокомплекстной школе. 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня начальной школы: значение физкуль-

турных мероприятий в режиме учебного дня.; гимнастика до занятий; физкультурные минуты на уроках, их 

значение и место; подвижные перемены; спортивный час 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 14. «Практикум формирования и отработки навыка проведения простейших функцио-

нальных проб, позволяющих оценить состояние сердечно-сосудистой и дыхательной систем: выполнение 

пробы с приседаниями; выполнение пробы Шпанге; выполнение пробы Генчи» 

 



 

 

102 

Практическое занятие 15. «Наблюдение и анализ урока физического воспитания в начальной школе»  

Практическое занятие 16. «Практикум формирования и отработки навыка составления и проведение физкуль-

турно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня: 

- составление и проведение комплекса упражнений утренней гимнастики, физкультурной минуты, динамиче-

ской паузы, плана-конспекта подвижной перемены, спортивного часа; эстафеты; 

- проведение физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня; 

- анализ проведенных физкультурно-оздоровительных мероприятий в режиме учебного дня» 

 

Самостоятельная работа 

6. Составление комплекса физкультминуток для учащихся 1-4 классов. 

7. Составление конспекта внеклассного мероприятия по физической культуре в 1-4 классе. 

8. Подвижные игры для учащихся 1-4 классов. 

9. Составление комплекса общеразвивающих упражнений. 

10. Гимнастическая терминология при проведении построений и перестроений. 

Воспитание физических способностей у младших школьников. 

66 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация – дифференцированный зачет 2 

Учебная практика МДК.01.08 (при рассредоточенной организации прохождения практики) 

Виды работ 

1. Изучение федеральной рабочей программы начального общего образования по физической культуре. 

2. Обзор учебников физической культуры, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образо-

вательных программ начального общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность. 

3.Наблюдение и анализ уроков физической культуры. 

5. Проектирование урока физической культуры по предложенной теме: определение темы, целей и задач урока, выбор учебных заданий, 

структурирование урока, разработка технологической карты (конспекта, сценария), наглядного и раздаточного материала, дидактических 

средств обучения в том числе с использованием онлайн-ресурсов. 

6. Разработка учебного исследования. 

7. Разработка мини-проекта. 

8. Разработка учебного проекта.  

Подготовка презентации по педагогической проблеме (отчет, доклад, реферат и др.) 

Оформление портфолио педагогических достижений. 

Разработка исследовательской и проектной работы 

18 

Экзамен по модулю 12 

Всего 1492 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
 

Кабинет педагогики и психологии  

Учебная аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Кабинет русского языка с методикой преподавания  

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование – проектор, экран, магнитофон 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Кабинет математики с методикой преподавания 

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование – проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+  

 

Кабинет естествознания с методикой преподавания  

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование – проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 
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Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+  

 

Кабинет методики обучения продуктивным видам деятельности  
Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование – проектор, экран, магнитофон 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Кабинет детской литературы  

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование – проектор, экран, магнитофон 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+  

 

Кабинет теории и методики физического воспитания 

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование – проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Лаборатория информатики и информационно-коммуникационных технологий 

Учебная аудитория - доска классная 

- стол преподавателя 

- кресло для преподавателя 

- столы для компьютеров 

- кресла с регулируемой высотой 

- класс ПК, объединённых в локальную сеть, с выходом на эл. портал 
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- проектор 

- демонстрационные наглядные пособия 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

  

Мастерская «Кабинет проектно-исследовательской деятельности для начальных классов»  

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-обра-

зовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 
Основная литература 

1. Антонова Е. С. Русский язык : электронный учебно-методический комплекс / Е. С. Антонова, Т. 

М. Воителева. – М. : Издательский центр «Академия», 2017. – Текст : электронный // Электронная 

библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/4831/346968/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим доступа: платный. 

2. Детская литература : электронный учебно-методический комплекс / Е. О. Путилова, А. В. 

Денисова, И. Р. Днепрова [и др.]; под ред. Е. О. Путиловой. – М. : Издательский центр «Академия», 

2017. – Текст : электронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. 

– URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/346711/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим 

доступа: платный. 

3. Психология : электронный учебно-методический комплекс / И. В. Дубровина, Е. Е. Данилова, А. 

М. Прихожан, А. Д. Андреева. – М. : Издательский центр «Академия», 2020. – Текст : электронный 

// Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/4831/481201/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим доступа: платный. 

4. Сковородкина И.З. Педагогика: электронный учебно-методический комплекс / И.З. 

Сковородкина, С.А. Герасимов. – М. : Издательский центр «Академия», 2020. – Текст : электронный 

// Электронная библиотека издательского центра «Академия» : [сайт]. – URL: https://academia-

moscow.ru/catalogue/4831/481158/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим доступа: платный 

5. Теоретические основы начального курса математики: ЭУМК / Л. П. Стойлова. – М. : Издательский 

центр «Академия», 2021. – Текст : электронный // Электронная библиотека издательского центра 

«Академия» : [сайт]. – URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/540088/ (дата обращения: 

24.03.2023). – Режим доступа: платный. / Л.П.Стойлова. – М.: Издательский центр «Академия», 

2020. 

 

Дополнительная литература 

1. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (При-

каз Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 31 мая 2021г. «Об утверждении 

Федерального государственного образовательного стандарта»)» 

2. Примерная образовательная программа начального общего образования (одобрена Решением Фе-

дерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол № 1/22 от 18.03. 

2022г.) 

3. Примерная программа начального общего образования предмета «Русский язык», культуре (для 

1-4 классов образовательных организаций), одобренная федеральным учебно-методическим объ-

единением по общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021 

4. Примерная программа начального общего образования предмета «Литературное чтение», одоб-

ренная федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол 3/21 

от 27.09.2021 

5. Примерная образовательная программа предмета «Математика», одобренная федеральным 

учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021 

6. Примерная образовательная программа предмета «Окружающий мир», одобренная федеральным 

учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021 

7. Примерная образовательная программа предмета «Технология», одобренная федеральным 

учебно-методическим объединением по общему образованию, протокол 3/21 от 27.09.2021 

 

Интернет-ресурсы 

 

Педагогическая мастерская. Издательский дом 1 сентября [Электрон. ресурс] - URL: https://1сен-

тября.рф/   

Сайт «Школьный гид» [Электрон. ресурс] - URL: http://schoolguide.ru. 

Книги и дети // Проект Российской государственной детской библиотеки [Электрон. ресурс] - URL: 

http://www.bibliogid.ru/ 

Педагогическая библиотека [Электрон. ресурс] - URL: http://pedlib.ru/ 

Я иду на урок начальной школы [Электрон. ресурс] - URL: http://nsc.1september.ru/urok/  

https://1сентября.рф/
https://1сентября.рф/
http://schoolguide.ru/
http://www.bibliogid.ru/
http://pedlib.ru/
http://nsc.1september.ru/urok/
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http://Ibooks.ru   

www.e.lanbook.com   

www.pedsovet.org.   

www.rsl.ru    

http://zanimatika.narod.ru/  

Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://school.edu.ru, свободный.  

Начальная школа - детям, родителям, учителям [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.nachalka.com.  

https://fgos.ru/ 

https://edsoo.ru/ 

https://fioco.ru/ru/osoko/ 

http://www.centeroko.ru/pirls21/pirls2021_pub.html 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Знание более одного способа решения 

профессиональной задачи. 

Аргументация выбора конкретного спо-

соба 

Кейс-задачи  

Устный опрос 

Тестирование  

Защита конспекта урока по дисци-

плине 

Защита методического портфолио 

Экспертное наблюдение за про-

фессиональным поведением обу-

чающегося в ходе учебной и про-

изводственной  практики 

ОК 02  Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Соответствие найденной информации 

заданной теме (задаче). 

-владение разными способами представ-

ления информации 

- результативность и оперативность по-

иска информации, необходимой для по-

становки и решения профессиональных 

задач, профессионального и личност-

ного развития; 

- объективный анализ найденной ин-

формации; 

- использование широкого спектра со-

временных источников информации, в 

том числе Интернета при решении про-

фессиональных задач, профессиональ-

ного и личностного развития 

Устные выступления с презента-

цией 

Реферирование профессиональ-

ного текста 

Защита проектов 

Реферирование научного текста 

Защита траектории профессио-

нального роста 

Представление наиболее эффек-

тивных практик организации 

учебной деятельности обучаю-

щихся начальных классов 

 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по 

финансовой грамотности в 

различных жизненных 

ситуациях 

- глубина интереса к самообразованию, 

повышению квалификации в контексте 

профессионального развития; 

- полнота и адекватность самоанализа и 

самооценки  

- обоснованность целей собственного 

профессионального и личностного раз-

вития;  

- полнота информации, отобранной для 

профессионального и личностного раз-

вития; 

Защита траектории профессио-

нального роста  

Экспертная оценка выбранного 

способа профессионального раз-

вития 

 

http://ibooks.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://www.pedsovet.org/
http://www.rsl.ru/
http://zanimatika.narod.ru/
https://fgos.ru/
https://edsoo.ru/
https://fioco.ru/ru/osoko/
http://www.centeroko.ru/pirls21/pirls2021_pub.html
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- целесообразность выбранных форм и 

методов саморазвития и самообразова-

ния, повышения квалификации 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Демонстрация результатов деятельно-

сти в условиях коллективной и команд-

ной работы в соответствии с заданной 

задачей. 

Объективность оценки собственного 

вклада в достижение командного ре-

зультата 

- успешность применения коммуника-

ционных способностей на практике; 

- соблюдение принципов профессио-

нальной этики; 

- владение способами бесконфликтного 

общения и саморегуляции в коллективе 

Деловая игра 

Экспертное наблюдение за обуча-

ющимся в ходе выполнения прак-

тических (проектных, исследова-

тельских) парных (групповых) за-

даний; 

Самоанализ и самооценка деятель-

ности в паре, группе, команде 

Оценка практических (проектных, 

исследовательских) парных (груп-

повых) заданий 

 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

- использование вербальных и невер-

бальных способов коммуникации на 

государственном языке с учетом осо-

бенностей и различий социального и 

культурного контекста; - соблюдать 

нормы самостоятельность выбора стиля 

монологического высказывания в зави-

симости от его цели и целевой аудито-

рии и с учетом особенностей и разли-

чий социального и культурного контек-

ста;  

Экспертное наблюдение за выпол-

нением работ 

Портфолио. 

Реферат. 

Эссе. 

Отчет по научно-исследователь-

ской работе студентов. 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознанность и глубина проявления 

гражданско-патриотических чувств и 

позиции в ходе профессиональной дея-

тельности; 

- полнота и осознанность социальной 

значимости педагогической профессии; 

- сформированность и осознанность си-

стемы материально-духовных ценно-

стей; 

- точность соблюдения норм поведения, 

принятых в обществе. 

Отражение ценностного 

содержания в разработанных 

конспектах уроков. 

Анализ воспитательного 

потенциала урока 

Экспертное наблюдение за про-

фессиональным поведением обу-

чающегося в ходе занятий, учеб-

ной и производственной  прак-

тики. 

 

 

ОК 07 Содействовать 

сохранению окружающей 

среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, эффективно 

действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- сохранение окружающей среды и со-

блюдения норм экологической безопас-

ности; 

- определение направлений ресурсосбе-

режения в рамках профессиональной де-

ятельности; 

- соблюдение правил экологической без-

опасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

- определение путей обеспечения ресур-

сосбережения; 

- выбора действий и форм поведения в 

чрезвычайных ситуациях; 

 - соблюдение требований безопасности 

жизнедеятельности, охраны труда при 

организации образовательного 

процесса. 

Кейс-метод. 

Проектные задания. 

Реферат. 

Презентация. 

ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения и 

- точность и аргументированность под-

бора средств физкультурно-оздорови-

тельной деятельности; 

Экспертная оценка 

- подбора средств физкультурно-

оздоровительной деятельности; 
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укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

- полнота реализации физкультурно-

оздоровительной деятельности для 

укрепления здоровья и физической под-

готовленности; 

- рациональность отбора и применения 

приемов двигательных функций в про-

фессиональной деятельности; 

- полнота и глубина владения 

средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для 

педагогической профессии. 

- реализации физкультурно-оздо-

ровительной деятельности для 

укрепления здоровья и физической 

подготовленности; 

- отбора и применения приемов 

двигательных функций в профес-

сиональной деятельности; 

- владения средствами 

профилактики перенапряжения, 

характерными для педагогической 

профессии. 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

-  эффективность поиска необходимой 

информации в российских и зарубеж-

ных источниках: нормативно- правовой 

документации, стандартах 

- объективность анализа и эффектив-

ность применения в профессиональной 

деятельности информации, содержа-

щейся в документации профессиональ-

ной области 

Экспертное наблюдение за выпол-

нением работ 

Оценка соблюдения правил 

оформления документов и постро-

ения устных сообщений на госу-

дарственном языке Российской 

Федерации 

Реферат. 

Отчет по научно-исследователь-

ской работе студентов. 

Кейс-метод. 

ПК 1.1. Проектировать 

процесс обучения на 

основе федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов, примерных 

основных образовательных 

программ начального 

общего образования 

- глубина осознанности сущности и тре-

бований федеральных государственных 

образовательных стандартов; 

- полнота и глубина понимания сути раз-

работки и оформления основных образо-

вательных программ начального общего 

образования; 

- грамотность проектирования образова-

тельного процесса в начальных 

классах в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образо-

вательных стандартов и примерных ос-

новных образовательных программ 

начального общего образования;  

- соответствие выбранных форм работы 

индивидуально-возрастным особенно-

стям обучающихся; 

- точность соблюдения педагогических, 

гигиенических, специальных требова-

ний при проектировании образователь-

ного процесса. 

Кейс-задачи 

Решение педагогических задач 

Аналитический обзор научно-

методических ресурсов edsoo.ru  

Экспертная оценка разработанных 

конспектов уроков 

Экспертная оценка разработанных 

проектных и исследовательских 

работ 

Контрольная работа 

Тестирование 

Экспертная оценка 

интеллектуальных карт 

ПК.1.2  Организовывать 

процесс обучения 

обучающихся в 

соответствии с 

санитарными нормами и 

правилами 

- обоснованность постановки целей и за-

дач урока в соответствии с особенно-

стями учебного предмета, возраста, 

класса, санитарно-гигиеническими нор-

мами и правилами; 

- соответствие структуры и содержания 

урока целям и сопутствующим задачам; 

- обоснованность выбора методов и 

форм 

организации учебной деятельности 

обучающихся на уроках; 

- обоснованность применения 

современных педагогических 

технологий в соответствии с 

индивидуально-возрастными 

особенностями обучающихся; 

- точность распределения времени на 

этапах урока; 

Экспертная оценка разработанных 

конспектов уроков и проведенных 

уроков 

Экспертная оценка проектных и 

исследовательских работ 

обучающихся 

Кейс-задачи 

Экспертное наблюдение за про-

фессиональным поведением обу-

чающегося в ходе занятий, учеб-

ной и производственной  прак-

тики. 

Экспертная оценка результатов 

учебной и производственной 

практики 
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- рациональность использования ТСО 

при проведении урока. 

ПК.1.3 Контролировать и 

корректировать процесс 

обучения, оценивать 

результат обучения 

обучающихся 

- обоснованность выбора видов и форм 

контроля и методов диагностики резуль-

татов обучения;  

- оптимальность подбора форм и средств 

оценивания результатов обучения обу-

чающихся; 

- обоснованность отбора контрольно-из-

мерительных материалов для оценки ре-

зультата обучения обучающихся; 

- точность интерпретации результатов 

диагностики учебных достижений обу-

чающихся; 

- компетентность и объективность педа-

гогического контроля и оценки резуль-

татов обучения; 

- обоснованность подбора методов и 

средств корректировки процесса 

обучения на основе анализа результатов 

обучения. 

Педагогические и компетентност-

ные тесты 

Ситуационные, интегрированные 

и практико-ориентированные 

задания 

Аналитический обзор 

диагностических материалов 

Экспертная оценка методического 

пакета диагностик универсальных 

учебных действий и предметных 

результатов 

Экспертное наблюдение за 

профессиональным поведением 

обучающегося в ходе занятий, 

учебной и производственной  

практики. 

Экспертная оценка 

взаимооценивания и 

самооценивания обучающихся на 

основе известных критериев на 

практических занятиях 

ПК.1.4 Анализировать 

процесс и результаты 

обучения обучающихся 

- глубина анализа результатов обучения 

обучающихся; 

- адекватность и полнота самооценки пе-

дагогической деятельности; 

- точность соблюдение этических норм 

при анализе процесса и результатов обу-

чения обучающихся; 

- точность и полнота оформления в 

бумажном и электронном виде 

планирующей и отчетной документации 

по результатам обучения. 

Защита методического портфолио 

«Профилактика и коррекция 

академической неуспеваемости 

обучающихся начальных классов» 

Экспертная оценка решения 

проектных и ситуационных задач 

Экспертная оценка анализа и 

интерпретации результатов 

диагностики учебных достижений 

обучающихся 

Заполнение диагностической 

карты и построение карты роста 

учебных достижений для 

обучающихся   

Экспертное наблюдение за 

профессиональным поведением 

обучающегося в ходе занятий, 

учебной и производственной  

практики 

ПК 1.5 Выбирать и 

разрабатывать учебно-

методические материалы 

на основе ФГОС и 

примерных 

образовательных программ 

с учетом типа 

образовательной 

организации, особенностей 

класса/группы и отдельных 

обучающихся 

- учёт индивидуальных и возрастных 

особенностей обучающихся и класса в 

целом при разработке и применении 

учебно-методических материалов; 

-  точность соблюдения требований 

ФГОС, примерных образовательных 

программ, а также основных педагогиче-

ских принципов при разработке учебно-

методических материалов; 

- целесообразность и точность отбора 

оценочных средств для проверки резуль-

татов освоения учебных предметов, кур-

сов в соответствии с типом образова-

тельной организации и особенностями 

обучающихся; 

- соответствие оформления учебно-

методических материалов требованиям 

нормативных документов и 

индивидуально-возрастным 

особенностям обучающихся 

Педагогические и компетентност-

ные тесты 

Кейс-метод. 

Ситуационные, интегрированные 

и практико-ориентированные 

задания. 

Экспертное наблюдение за 

профессиональным поведением 

обучающегося в ходе занятий, 

учебной и производственной  

практики.. 

Защита методического портфолио 

учебно-методических материалов 

для каждого этапа освоения 

знаний по конкретной дисциплине 

и/или  заданной теме  
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ПК 1.6 Систематизировать 

и оценивать 

педагогический опыт и 

образовательные 

технологии в области 

начального общего 

образования с позиции 

эффективности их 

применения в процессе 

обучения 

- аргументированность и полнота ана-

лиза педагогического опыта и образова-

тельных технологий в области началь-

ного общего образования на основе изу-

чения профессиональной литературы, 

анализа деятельности других педагогов; 

- полнота самоанализа педагогического 

опыта и использования современных об-

разовательных технологий в образова-

тельном процессе; 

- ясность и аргументированность изло-

жения собственного мнения в ходе 

оценки педагогического опыта; 

- соблюдение этических норм при ана-

лизе педагогического опыта и оценке 

эффективности применения образова-

тельных технологий в учебном про-

цессе; 

- полнота демонстрации способов 

обобщения, представления и 

распространения педагогического 

опыта 

Кейс-метод. 

Ситуационные, интегрированные 

и практико-ориентированные за-

дания. 

Аналитический обзор 

педагогических практик и 

технологий 

Демонстрация приемов 

образовательных технологий и 

оценка эффективности 

Защита методического портфолио 

Творческое представление 

образовательной технологии 

(видеофильм, деловая игра, 

мультфильм и т.п.) 

Круглый стол 

Участие в проблемном семинаре  

Экспертное наблюдение за 

профессиональным поведением 

обучающегося в ходе занятий, 

учебной и производственной  

практики 

ПК 1.7 Выстраивать 

траекторию 

профессионального роста 

на основе результатов 

анализа процесса обучения 

и самоанализа 

деятельности 

- глубина самоанализа результатов про-

фессиональной деятельности; 

- точность и аргументированность 

оценки процесса обучения; 

- обоснованность целей профессиональ-

ного роста и развития;  

- целесообразность выбранных форм и 

методов профессионально-личностного 

развития; 

- эффективность реализации плана 

профессионального роста и развития. 

Кейс-метод. 

Портфолио. 

Презентация. 

Методы социологических 

исследований (анкетирование, 

опрос и т. д.) на основе 

самооценки, взаимооценки. 

Письменный отчет по итогам 

педагогической практики. 

Карта анализа и самоанализа 

занятия 

Защита траектории 

профессионального роста 

Самодиагностика, тестирование 

ПК.1.8 Использовать и 

апробировать специальные 

подходы к обучению в 

целях включения в 

образовательный процесс 

всех обучающихся, в том 

числе с особыми 

потребностями в 

образовании: 

обучающихся, 

проявивших выдающиеся 

способности; 

обучающихся, для 

которых русский язык не 

является родным; 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

- целесообразность подбора специаль-

ных методов и форм организации учеб-

ной деятельности всех обучающихся, в 

том числе обучающихся с особыми по-

требностями в образовании; 

- соответствие материально-техниче-

ского обеспечения образовательного 

процесса особенностям всех обучаю-

щихся, в том числе обучающихся с осо-

быми потребностями в образовании; 

- целесообразность отбора оценочных 

средств для проверки результатов освое-

ния учебных предметов обучающимися 

с особыми потребностями в образова-

нии; 

- обоснованность использования специ-

альных подходов к обучению; 

- полнота и эффективность включения в 

образовательный процесс всех 

обучающихся, в том числе с особыми 

потребностями в образовании. 

Разноуровневые задачи и задания 

Защита методического портфолио 

«Специальные методы и формы 

организации учебной 

деятельности всех обучающихся, 

в том числе обучающихся с 

особыми потребностями в 

образовании» 

Пакет диагностик для изучения 

особых образовательных 

потребностей 

Решение проектных задач на 

основе результатов диагностик 

Экспертная оценка 

индивидуального 

образовательного маршрута 

Демонстрация приемов 

организации учебно-

познавательной деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

Проект индивидуальной 

консультации для обучающегося 

Контрольная работа 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

вид деятельности Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу 

внеурочной деятельности обучающихся и соответствующие ему общие и 

профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02  Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 2 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу вне-

урочной деятельности обучающихся 

ПК 2.1 Разрабатывать программы внеурочной деятельности на основе требований ФГОС, 

примерной образовательной программы и с учетом примерных программ внеурочной 

деятельности и интересов обучающихся и их родителей (законных представителей). 

ПК.2.2 Реализовывать программы внеурочной деятельности в соответствии с санитарными 

нормами и правилами. 

ПК.2.3 Анализировать результаты внеурочной деятельности обучающихся. 

ПК.2.4 Выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы для реализации про-

грамм внеурочной деятельности. 

П.К.2.5 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области начального общего образования с позиции эффективности их применения 

в организации внеурочной деятельности обучающихся 

ПК.2.6 Выстраивать траекторию профессионального роста на основе результатов анализа эф-

фективности внеурочной деятельности обучающихся и самоанализа 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Иметь практический 

опыт 

определение целей, задач и планируемых результатов внеурочной деятельности; 

проектирование внеурочной деятельности с использованием современных средств 

обучения (интерактивного оборудования, мобильных научных лабораторий, кон-

структоров, в том числе конструкторов LEGO, и др.); 

разработка программ внеурочной деятельности на основе требований ФГОС, на 

основе примерной образовательной программы и примерных программ внеуроч-

ной деятельности с учетом интересов обучающихся и их родителей (законных 

представителей); 

использование деятельностного подхода при проведении внеурочных занятий в 

начальных классах с учетом правовых, нравственных и этических норм, требова-

ний профессиональной этики; 

реализация современных технологий, интерактивных форм и методов организации 

внеурочной деятельности;  

регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной образова-

тельной среды в процессе внеурочной деятельности; 

организация внеурочной деятельности с включением всех детей, в том числе де-

тей с особыми потребностями в образовании; 

наблюдение, анализ внеурочных занятий, разработка предложений по их совер-

шенствованию и коррекции; 

анализ программ внеурочной деятельности 

применение учебно-методических материалов для реализации программ внеуроч-

ной деятельности;  
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разработка учебно-методических материалов для реализации программ внеуроч-

ной деятельности с учетом их целесообразности, соответствия программному со-

держанию и возрасту обучающихся 

ведение документации, обеспечивающей организацию внеурочной работы в из-

бранной области деятельности; 

анализ передового педагогического опыта, методов, приемов и технологий орга-

низации внеурочной деятельности в начальной школе; 

систематизация педагогического опыта в области организации внеурочной дея-

тельности обучающихся; 

оценка эффективности применения образовательных технологий во внеурочной 

деятельности обучающихся; 

построение траектории профессионального роста на основе результатов анализа 

эффективности внеурочной деятельности, самоанализа деятельности в области 

организации внеурочной деятельности обучающихся 

Уметь определять педагогические цели, задачи и планируемые результаты организации 

внеурочной деятельности в избранной области с учетом возраста обучающихся; 

составлять рабочую программу, планы, сценарии внеурочных занятий с учетом де-

ятельностного подхода, особенностей избранной области деятельности, возраста 

обучающихся и в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами; 

проектировать внеурочную деятельность с использованием современных средств 

(интерактивного оборудования, мобильных научных лабораторий, конструкторов, 

в том числе конструкторов LEGO, и др.), с использованием ресурсов цифровой об-

разовательной среды; 

во взаимодействии с родителями (законными представителями), другими 

педагогическими работниками и психологами проектировать  

и корректировать индивидуальную образовательную траекторию обучающегося в 

соответствии с задачами достижения всех видов образовательных результатов 

(предметных, метапредметных и личностных), выходящими за рамки программы 

начального общего образования; 

организовывать различные виды внеурочной деятельности, в том числе проектно-

исследовательской, с учетом места жительства, историко- культурного своеобра-

зия региона и возможностей образовательной организации; 

устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с обучающимися; 

применять различные методы и формы организации внеурочной работы, выбирать 

их с учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию во вне-

урочной деятельности;  

организовать внеурочную деятельность с включением всех детей, в том числе де-

тей с особыми потребностями в образовании; 

выбирать и применять методы диагностики для определения уровня достижения 

образовательных результатов во внеурочной деятельности; 

оценивать достигнутые образовательные результаты внеурочной деятельности с 

точки зрения их соответствия реализуемой программе; 

находить и анализировать методическую литературу, ресурсы сетевой (цифровой) 

образовательной среды, необходимые для организации внеурочной деятельности; 

оценивать качество учебно-методических материалов для организации внеуроч-

ной деятельности с точки зрения их целесообразности, соответствия программ-

ному содержанию и возрасту обучающихся; 

разрабатывать учебно-методические материалы для проведения внеурочного заня-

тия; 

разрабатывать и оформлять в бумажном и электронном виде планирующую и от-

четную документацию в области внеурочной деятельности и в начальных классах; 

находить и использовать методическую литературу, ресурсы сетевой (цифровой) 

образовательной среды, необходимые для организации внеурочной деятельности 

обучающихся начальных классов; 

систематизировать полученные знания в ходе изучения передового педагогиче-

ского опыта организации внеурочной деятельности с младшими школьниками; 

применять и оценивать эффективность образовательных технологий, используе-

мых во внеурочной деятельности в начальной школе; 

анализировать эффективность организации внеурочной деятельности;  

осуществлять самоанализ при организации внеурочной деятельности; 
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осуществлять мониторинг и анализ современных психолого-педагогических и ме-

тодических ресурсов для профессионального роста;  

проектировать траекторию профессионального роста 

Знать основы планирования и проектирования внеурочной деятельности; 

требования к внеурочной деятельности ФГОС НОО; 

возрастные особенности обучающихся; 

примерные программы внеурочной деятельности; 

образовательные потребности обучающихся и способы их диагностики; 

социальный запрос родителей (законных представителей);  

условия организации внеурочной деятельности, в том числе возможности образо-

вательной организации, социальных партнеров, региона; 

структура рабочей программы внеурочной деятельности; 

возможности современных средств (интерактивного оборудования, мобильных 

научных лабораторий, конструкторов, в том числе конструкторов LEGO, и др.), 

ресурсов цифровой образовательной среды для проектирования и реализации 

внеурочной деятельности в начальной школе; 

основы проектирования индивидуальной образовательной траектории обучающе-

гося; 

теоретические основы организации различных видов внеурочной деятельности: 

игровой, учебно-исследовательской, художественно-продуктивной, культурно-до-

суговой, проектной и др. 

модели организации внеурочной деятельности в школе; 

теоретические основы и методика планирования внеурочной работы с учетом воз-

растных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

педагогические и гигиенические требования к организации внеурочной деятельно-

сти; 

методические основы организации внеурочной деятельности в избранной области 

деятельности; 

особенности общения обучающихся; 

методические основы и особенности работы с обучающимися, имеющими особые 

образовательные потребности; 

способы выявления педагогом интересов и способностей обучающихся; 

способы диагностики достижения образовательных результатов во внеурочной де-

ятельности; 

требования к результатам внеурочной деятельности обучающихся; 

требования к учебно-методическим материалам, применяемым в начальной школе 

для организации внеурочной деятельности; 

требований к разработке планирующей и отчетной документации в области вне-

урочной деятельности и в начальных классах; 

способы систематизации и оценки педагогического опыта с позиции его эффектив-

ности в организации внеурочной деятельности в начальном общем образовании; 

способы анализа и оценки эффективности образовательных технологий в области 

внеурочной деятельности обучающихся; 

критерии эффективности педагогического опыта и применения образовательных 

технологий во внеурочной деятельности обучающихся; 

способы анализа и самоанализа профессионального саморазвития; 

способы проектирования траектории профессионального и личностного роста; 

способы осуществления деятельности в соответствии с выстроенной траекторией 

профессионального роста; 

образовательные запросы общества и государства в области внеурочной деятель-

ности обучающихся 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля (очная форма обучения) 

Коды 

ОК, ПК 

Наименования разделов профессиональ-

ного  

модуля 

Общий 

объем 

нагруз

ки, 

акад. ч. 

 

В
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах 

Работа обучающихся во взаимодействии с пре-

подавателем 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
  

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я
 

Практика 

В
се

го
 

в том числе 

У
ч

еб
н

ая
 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
е
н

н
а
я
 

 

л
ек

ц
и

и
, 

у
р

о
к
и

, 
се

м
и

н
ар

ск
и

е 

за
н

я
ти

я
 

л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

к
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

К
о

н
су

л
ь
та

ц
и

и
 

П
К

.2
.1

–
2

.6
 

О
К

0
1

, 
0

2
, 

0
4
 

МДК.02.01. Основы организации вне-

урочной деятельности 
174  155 52 100  3 19    

Учебная практика 36 36  36  

Производственная практика (по профилю 

специальности) 
36 36 

 
 36 

 Промежуточная аттестация: экзамен по 

ПМ 

12  
   

   12 
  

 Всего: 258 72 155 52 100  3 19 12 36 36 
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2.2. Структура профессионального модуля (заочная форма обучения) 

Коды 

ОК, ПК 

Наименования разделов профессиональ-

ного  

модуля 

Общий 

объем 

нагруз

ки, 

акад. ч. 

 

В
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах 

Работа обучающихся во взаимодействии с пре-

подавателем 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
  

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я
 

Практика 

В
се

го
 

в том числе 

У
ч

еб
н

ая
 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
е
н

н
а
я
 

 

л
ек

ц
и

и
, 

у
р

о
к
и

, 
се

м
и

н
ар

ск
и

е 

за
н

я
ти

я
 

л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

к
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

К
о

н
су

л
ь
та

ц
и

и
 

П
К

.2
.1

–
2

.6
 

О
К

0
1

, 
0

2
, 

0
4
 

МДК.02.01. Основы организации вне-

урочной деятельности 
174  30 10 16  4 144    

Учебная практика 36 36  36  

Производственная практика (по профилю 

специальности) 
36 36 

 
 36 

 Промежуточная аттестация: экзамен по 

ПМ 

12  
   

   12 
  

 Всего: 258 72 30 10 16  4 144 12 36 36 
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2.3. Тематический план и содержание профессионального модуля (очная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем профессионального мо-

дуля (ПМ), междисципли-

нарных курсов (МДК) 

Содержание, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучаю-

щихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме практиче-

ской подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

Раздел 1. Теоретические основы организации внеурочной деятельности обучающихся начальных классов 34/12 

МДК.02.01. Основы организации внеурочной деятельности 34/12 

Тема 1.1. Сущность, цели и 

задачи внеурочной деятель-

ности в начальной школе  

 

Содержание  10 

1. Содержание понятия «внеурочная деятельность» 

2 
2. Требования к внеурочной деятельности ФГОС НОО. Функции и содержание внеурочной деятельности. 

3. Образовательные запросы общества и государства в области внеурочной деятельности  

4. Основы планирования и проектирования внеурочной деятельности 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 1. Нормативно-правовые основы организации внеурочной деятельности 2 

Практическое занятие 2. Планирование внеурочной деятельности обучающихся в соответствии с требовани-

ями ФГОС НОО. 
2 

Практическое занятие 3. Планирование внеурочной деятельности обучающихся в соответствии с требовани-

ями ФГОС с ОВЗ. 
2 

Практическое занятие 4. Планирование внеурочной деятельности обучающихся, в том числе с особыми по-

требностями в образовании. 
2 

Тема 1.2. Методическое со-

провождение внеурочной де-

ятельности 

Содержание  12 

1. Примерные программы внеурочной деятельности 

4 

1. Методический конструктор внеурочной деятельности 

2. Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности обучающихся, в том числе имею-

щих особые образовательные потребности 

3. Учебно-методические материалы, применяемые в начальной школе для организации внеурочной дея-

тельности 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 5. Общие правила разработки программ внеурочной деятельности. Обзор программ 

внеурочной деятельности. 
2 

Практическое занятие 6. Требования к учебно-методическим материалам, применяемым в начальной школе 

для организации внеурочной деятельности 
2 

Практическое занятие 7. Требования к структуре, содержанию и оформлению отчетной документации в об-

ласти внеурочной деятельности. 
2 

Практическое занятие 8. Требования к структуре, содержанию и оформлению отчетной документации в об-

ласти внеурочной деятельности детей с ОВЗ. 
2 

Содержание 12 
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Тема 1.3. Модели организа-

ции внеурочной деятельно-

сти 

1. Оптимизационная модель 

4 
2. Модель дополнительного образования 

3. Модель «школа полного дня» 

4. Инновационно-образовательная модель. 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 9. Достоинства и особенности реализации оптимизационной модели 2 

Практическое занятие 10. Достоинства и особенности реализации модели дополнительного образования 2 

Практическое занятие 11. Достоинства и особенности реализации модели "школы полного дня" 2 

Практическое занятие 12. Достоинства и особенности реализации инновационно-образовательной модели. 2 

Учебная практика  

Виды работ  

Изучение организации внеурочной работы на базе общеобразовательных школ, учреждений дополнительного образования 

Обзор программ внеурочной деятельности 

Изучение школьной документации в области внеурочной деятельности 

Посещение образовательной организации: наблюдение занятий, беседа с педагогами 

Анализ специфики общения во внеурочной деятельности 

Подбор учебно-методической литературы и интернет – ресурсов по направлениям внеурочной деятельности в начальных классах. 

Изучение планирования внеурочного занятия 

Разработка конспектов внеурочных занятий, обсуждение, защита. 

12 

Раздел 2. Современные образовательные технологии в реализации различных видов внеурочной деятельности 40/30 

МДК.02.01. Основы организации внеурочной деятельности 40/30 

Тема 2.1. 

Технологичность внеуроч-

ной деятельности 

 

Содержание  10 

Теоретические основы образовательных технологий, используемых во внеурочной деятельности в началь-

ных классах. 6 

Методы, приемы и формы организации внеурочной деятельности 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 1. Разработка технологической карты внеурочного занятия 4 

Тема 2.2 Технологии проект-

ной и учебно-исследователь-

ской деятельности обучаю-

щихся во внеурочное время 

 

Содержание  14 

1. Понятия «проект» и «исследование».  

2. Этапы учебно-исследовательской и проектной деятельности, их характеристика 

3. Проектно-исследовательская деятельность как способ формирования УУД 

4. Структура паспорта проекта 

6 

Практические занятия 8 

Практическое занятие 2. Критерии оценивания проектных и исследовательских работ обучающихся 4 

Практическое занятие 3. Проекты и исследования во внеурочной деятельности обучающихся 4 

Тема 2.3. Диагностика и кор-

рекция результатов освое-

ния программы курса вне-

урочной деятельности   

Содержание 16 

Требования к результатам внеурочной деятельности обучающихся  

Диагностика эффективности внеурочной деятельности школьников. 
8 

Практические занятия 8 
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Практическое занятие 4. Методики диагностики достижения образовательных результатов во внеурочной 

деятельности 
4 

Практическое занятие 5. Проектирование индивидуальной образовательной траектории обучающегося 4 

Учебная практика  

Виды работ  

1. Наблюдение и анализ занятий с точки зрения применения  разнообразных педагогических приемов и технологий 

2. Разработка программы внеурочной деятельности. 

3. Презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

4. Анализ передового педагогического опыта, методов, приемов и технологий организации внеурочной деятельности в начальной школе 

5. Разработка учебно-методических материалов  

6. Анализ проектной документации 

7. Построение траектории профессионального роста на основе результатов анализа эффективности внеурочной деятельности и самоана-

лиза. 

8. Проектирование индивидуальной образовательной траектории обучающегося на основе результатов диагностики интересов, запро-

сов, особенностей. 

12 

Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ  

1. Подготовка и проведение пробных занятий по внеурочной деятельности начальной школы с использованием разнообразных 

педагогических приемов и технологий 

2. Самоанализ по проведенным занятиям.  

3. Анализ, самоанализ внеурочной работы по направлениям работы с учащимися младших классов 

4. Проведение диагностик сформированности УУД  обучающихся начальных классов. 

5. Разработка проекта программы внеурочной деятельности 

6. Оценка эффективности образовательных технологий во внеурочной деятельности обучающихся начальных классов 

18 

Раздел 3. Основы организации внеурочной деятельности  76/30 

Тема 3.1. Организация вне-

урочной работы в области 

технического творчества 

Содержание 

Цели и задачи программы по внеурочной деятельности «Робототехника» в начальной школе. Содержание 

программы «Робототехника». Формы организации занятий 

Методы обучения, применяемые при знакомстве обучающихся начальных классов с робототехникой. Орга-

низация проектной деятельности по робототехнике. Виды проектов с использованием конструктора. Зна-

комство с конструктором Перворобот Lego @Wedo. Виды деталей. Основные механизмы. Первые шаги в 

конструировании. Знакомство с программным обеспечением конструктора Перворобот Lego @Wedo. Само-

движущиеся модели и их программирование. Управление датчиками и моторами при помощи программ-

ного обеспечения WeDo. Конструирование моделей базового набора 

26 

6 

Практические занятия 20 

Знакомство с деталями конструктора. Проектирование моделей-роботов. Изучение среды управления и про-

граммирования. Меню программы. Язык программы. Перевод речевых конструкций на язык программиро-

вания. Создание простейших программ на движение. Меню «звук», «экран». Введение в программу элемен-

тов «цикл», «звук», «экран». Программирование робота. Действующей модели робота и его программ: на 

основе датчика освещения, ультразвукового датчика, датчика касания. Управление датчиками и моторами 

20 
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при помощи программного обеспечения WeDo 2.0. программировать LEGO WeDo 2 с помощью блок-схем. 

Основные этапы разработки Лего-проекта. Конструирование по условиям при проведении измерения влия-

ния отдельных факторов. Разработка проекта внеурочной деятельности области технического творчества. 

Тема 3.2 Методы и формы ор-

ганизации внеклассной хо-

реографической деятельно-

сти 

Содержание 22 

Цели и задачи внеурочной работы в области хореографической деятельности. 

Роль ритмики в музыкально-эстетическом воспитании школьников. 

Музыкально-ритмические навыки. 

Навыки выразительного движения. 

Элементы народно-сценического танца 

Композиции детских бальных танцев и современных танцев 

6 

Практические занятия 16 

Подвижные музыкальные игры. 

Танцевально-тренировочные упражнения. Разучивание музыкальных игр 

Постановка корпуса. Позиции ног. Позиции рук. 

Элементарные движения классического экзерсиса у станка. 

Элементарные движения классического экзерсиса на середине зала. Точки класса(зала). Формы пор де бра. 

Элементы народно-сценического танца 

Композиции детских бальных танцев и современных танцев 

16 

Тема 3.3. Организация вне-

урочной работы в области 

научно-познавательной дея-

тельности 

Содержание 28 

Концепция развития исследовательских способностей школьников  

Методика развития общих исследовательских умений и навыков школьников 

Методические рекомендации по развитию умений видеть проблему 

Методические рекомендации по развитию умений выдвигать гипотезу 

Методические рекомендации по развитию умений задавать вопросы 

Методические рекомендации по развитию умений давать определение понятиям 

Методические рекомендации по развитию умений классифицировать 

Методические рекомендации по развитию умений и навыков работы с парадоксами 

Методические рекомендации по развитию умений наблюдать 

Методические рекомендации по развитию умений и навыков экспериментировать 

Методические рекомендации по развитию умений высказывать суждения 

Развитие умения создавать тесты.  

Развитие дивергентного и конвергентного мышления 

Экскурсия в природу как способ стимулирования поисковой деятельности 

Опыты и эксперименты с воздухом. Опыты и эксперименты с водой 

8 

Практические занятия 20 

Разработка занятий – исследований в природе 

Разработка занятий по развитию умений видеть проблему 

Разработка занятий по развитию умений решать проблему, выдвигать гипотезу 

Разработка занятий по развитию умений работать с вопросами и ответами 

Практическая работа по работе с понятиями. Сравнения. Различия. 

20 
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Практическое занятие: учимся классифицировать 

Практическое занятие: учимся развивать внимание и наблюдательность 

Практическое занятие: учимся экспериментировать 

Практическое занятие «Опыты по химии» 

Содержание исследовательских занятий в 1 классе; во 2 классе; в 3 классе; в 4 классе 

Разработка проектов на темы естествознания 

Экскурсия в природу  

Наблюдение за развитием растения из семени 

Опыты и эксперименты с воздухом. Опыты и эксперименты с водой 

Защита проектов 

Самостоятельная работа 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной методической литературы (по вопросам к параграфам, главам учеб-

ных пособий, составленным преподавателем). Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподава-

теля, оформление практических работ, отчетов и подготовка к их защите. Самостоятельная работа с учебно- методической литературой, посо-

биями. Написание рефератов, исследовательских работ, методических разработок. Изучение методик диагностики и исследований в педагоги-

ческой работе. Подготовка презентаций. Изготовление графических моделей, макетов, шаблонов. 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

Компетентностный подход в организации внеурочной деятельности учителя. Социальный портрет учащегося. Формы педагогического обще-

ния. Специфика общения во внеурочной деятельности. Как родителям уберечь ребенка от «дурной компании». Ошибки учителей и родителей 

в общении с детьми. Взаимодействие как основа эффективного делового общения. План работы кружка народного творчества. Составление 

внеурочного занятия на тему «Дружба». Религиозные праздники в структуре внеурочной работы массового праздника. Сценарий игровой 

программы. Техника безопасности при проведении внеурочной работы. Создание мультимедийной презентации к проекту военно- патриоти-

ческой направленности. Понятие «трудные» и «педагогически запущенные дети». Индивидуально- типологические особенности личности. 

Социализация и ее механизмы. Отклонения базовых черт личности. Воспитательная работа с социально неадаптированными детьми. Диагно-

стика дезадаптации. Методы и методики психической диагностики. Анализ внеурочной деятельности с использованием информационно- 

коммуникативных технологий. Особенности психического развития: младший школьник, подросток. Состояние ребенка в различные периоды 

смены. Формы психолого- педагогический поддержки воспитанника. Понятия: коллектив, временный детский коллектив. Стадии развития 

коллектива. Педагогическое управление развитием коллектива. Теоретические основы лидерства. Типология лидеров. Качества лидера. Диа-

гностика личности ребенка в детском лагере. План- сетка лагерной смены.  Игры и конкурсы в лагере. Разрешение конфликтных ситуаций в 

лагере. 

19 

Консультации 3 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 

Учебная практика  

Виды работ 

Наблюдение и анализ занятий по робототехнике с использованием разнообразных педагогических приемов и технологий. 

Разработка конспектов занятий по робототехнике 

Изучение педагогического опыта и выявление наиболее эффективных практик организации внеурочной деятельности по направлениям. 

Составление технологической карты сборки. 

12 

Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ 
18 
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Подготовка и проведение пробных занятий по внеурочной деятельности начальной школы с использованием разнообразных педагогических 

приемов и технологий. 

Самоанализ по проведенным занятиям. 

Промежуточная аттестация: экзамен по модулю 12 

Всего 258 

 

 

2.4. Тематический план и содержание профессионального модуля (заочная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем профессионального мо-

дуля (ПМ), междисципли-

нарных курсов (МДК) 

Содержание, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучаю-

щихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме практиче-

ской подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

Раздел 1. Теоретические основы организации внеурочной деятельности обучающихся начальных классов 34/12 

МДК.02.01. Основы организации внеурочной деятельности 34/12 

Тема 1.1. Сущность, цели и 

задачи внеурочной деятель-

ности в начальной школе  

 

Содержание   

5. Содержание понятия «внеурочная деятельность» 

2 
6. Требования к внеурочной деятельности ФГОС НОО. Функции и содержание внеурочной деятельности. 

7. Образовательные запросы общества и государства в области внеурочной деятельности  

8. Основы планирования и проектирования внеурочной деятельности 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. Нормативно-правовые основы организации внеурочной деятельности  

Практическое занятие 2. Планирование внеурочной деятельности обучающихся в соответствии с требовани-

ями ФГОС НОО. 
 

Практическое занятие 3. Планирование внеурочной деятельности обучающихся в соответствии с требовани-

ями ФГОС с ОВЗ. 
 

Практическое занятие 4. Планирование внеурочной деятельности обучающихся, в том числе с особыми по-

требностями в образовании. 
 

Тема 1.2. Методическое со-

провождение внеурочной де-

ятельности 

Содержание   

1. Примерные программы внеурочной деятельности 

2 

4. Методический конструктор внеурочной деятельности 

5. Методические рекомендации по организации внеурочной деятельности обучающихся, в том числе имею-

щих особые образовательные потребности 

6. Учебно-методические материалы, применяемые в начальной школе для организации внеурочной дея-

тельности 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 5. Общие правила разработки программ внеурочной деятельности. Обзор программ 

внеурочной деятельности. 
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Практическое занятие 6. Требования к учебно-методическим материалам, применяемым в начальной школе 

для организации внеурочной деятельности 
 

Практическое занятие 7. Требования к структуре, содержанию и оформлению отчетной документации в об-

ласти внеурочной деятельности. 
 

Практическое занятие 8. Требования к структуре, содержанию и оформлению отчетной документации в об-

ласти внеурочной деятельности детей с ОВЗ. 
 

Тема 1.3. Модели организа-

ции внеурочной деятельно-

сти 

Содержание  

5. Оптимизационная модель 

 
6. Модель дополнительного образования 

7. Модель «школа полного дня» 

8. Инновационно-образовательная модель. 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 9. Достоинства и особенности реализации оптимизационной модели  

Практическое занятие 10. Достоинства и особенности реализации модели дополнительного образования  

Практическое занятие 11. Достоинства и особенности реализации модели "школы полного дня"  

Практическое занятие 12. Достоинства и особенности реализации инновационно-образовательной модели.  

Учебная практика  

Виды работ  

Изучение организации внеурочной работы на базе общеобразовательных школ, учреждений дополнительного образования 

Обзор программ внеурочной деятельности 

Изучение школьной документации в области внеурочной деятельности 

Посещение образовательной организации: наблюдение занятий, беседа с педагогами 

Анализ специфики общения во внеурочной деятельности 

Подбор учебно-методической литературы и интернет – ресурсов по направлениям внеурочной деятельности в начальных классах. 

Изучение планирования внеурочного занятия 

Разработка конспектов внеурочных занятий, обсуждение, защита. 

12 

Раздел 2. Современные образовательные технологии в реализации различных видов внеурочной деятельности 40/30 

МДК.02.01. Основы организации внеурочной деятельности 40/30 

Тема 2.1. 

Технологичность внеуроч-

ной деятельности 

 

Содержание   

Теоретические основы образовательных технологий, используемых во внеурочной деятельности в началь-

ных классах. 2 

Методы, приемы и формы организации внеурочной деятельности 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 1. Разработка технологической карты внеурочного занятия  

Тема 2.2 Технологии проект-

ной и учебно-исследователь-

ской деятельности обучаю-

щихся во внеурочное время 

 

Содержание   

1. Понятия «проект» и «исследование».  

2. Этапы учебно-исследовательской и проектной деятельности, их характеристика 

3. Проектно-исследовательская деятельность как способ формирования УУД 

4. Структура паспорта проекта 

 

Практические занятия  



 

 

16 

Практическое занятие 2. Критерии оценивания проектных и исследовательских работ обучающихся  

Практическое занятие 3. Проекты и исследования во внеурочной деятельности обучающихся  

Тема 2.3. Диагностика и кор-

рекция результатов освое-

ния программы курса вне-

урочной деятельности   

Содержание  

Требования к результатам внеурочной деятельности обучающихся  

Диагностика эффективности внеурочной деятельности школьников. 
 

Практические занятия 1 

Практическое занятие 4. Методики диагностики достижения образовательных результатов во внеурочной 

деятельности 
 

Практическое занятие 5. Проектирование индивидуальной образовательной траектории обучающегося  

Учебная практика  

Виды работ  

9. Наблюдение и анализ занятий с точки зрения применения  разнообразных педагогических приемов и технологий 

10. Разработка программы внеурочной деятельности. 

11. Презентации педагогических разработок в виде отчетов, рефератов, выступлений. 

12. Анализ передового педагогического опыта, методов, приемов и технологий организации внеурочной деятельности в начальной школе 

13. Разработка учебно-методических материалов  

14. Анализ проектной документации 

15. Построение траектории профессионального роста на основе результатов анализа эффективности внеурочной деятельности и самоана-

лиза. 

16. Проектирование индивидуальной образовательной траектории обучающегося на основе результатов диагностики интересов, запро-

сов, особенностей. 

12 

Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ  

7. Подготовка и проведение пробных занятий по внеурочной деятельности начальной школы с использованием разнообразных 

педагогических приемов и технологий 

8. Самоанализ по проведенным занятиям.  

9. Анализ, самоанализ внеурочной работы по направлениям работы с учащимися младших классов 

10. Проведение диагностик сформированности УУД  обучающихся начальных классов. 

11. Разработка проекта программы внеурочной деятельности 

12. Оценка эффективности образовательных технологий во внеурочной деятельности обучающихся начальных классов 

18 

Раздел 3. Основы организации внеурочной деятельности  76/30 

Тема 3.1. Организация вне-

урочной работы в области 

технического творчества 

Содержание 

Цели и задачи программы по внеурочной деятельности «Робототехника» в начальной школе. Содержание 

программы «Робототехника». Формы организации занятий 

Методы обучения, применяемые при знакомстве обучающихся начальных классов с робототехникой. Орга-

низация проектной деятельности по робототехнике. Виды проектов с использованием конструктора. Зна-

комство с конструктором Перворобот Lego @Wedo. Виды деталей. Основные механизмы. Первые шаги в 

конструировании. Знакомство с программным обеспечением конструктора Перворобот Lego @Wedo. Само-

движущиеся модели и их программирование. Управление датчиками и моторами при помощи программ-

ного обеспечения WeDo. Конструирование моделей базового набора 
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Практические занятия 2 

Знакомство с деталями конструктора. Проектирование моделей-роботов. Изучение среды управления и про-

граммирования. Меню программы. Язык программы. Перевод речевых конструкций на язык программиро-

вания. Создание простейших программ на движение. Меню «звук», «экран». Введение в программу элемен-

тов «цикл», «звук», «экран». Программирование робота. Действующей модели робота и его программ: на 

основе датчика освещения, ультразвукового датчика, датчика касания. Управление датчиками и моторами 

при помощи программного обеспечения WeDo 2.0. программировать LEGO WeDo 2 с помощью блок-схем. 

Основные этапы разработки Лего-проекта. Конструирование по условиям при проведении измерения влия-

ния отдельных факторов. Разработка проекта внеурочной деятельности области технического творчества. 

 

Тема 3.2 Методы и формы ор-

ганизации внеклассной хо-

реографической деятельно-

сти 

Содержание  

Цели и задачи внеурочной работы в области хореографической деятельности. 

Роль ритмики в музыкально-эстетическом воспитании школьников. 

Музыкально-ритмические навыки. 

Навыки выразительного движения. 

Элементы народно-сценического танца 

Композиции детских бальных танцев и современных танцев 

 

Практические занятия 2 

Подвижные музыкальные игры. 

Танцевально-тренировочные упражнения. Разучивание музыкальных игр 

Постановка корпуса. Позиции ног. Позиции рук. 

Элементарные движения классического экзерсиса у станка. 

Элементарные движения классического экзерсиса на середине зала. Точки класса(зала). Формы пор де бра. 

Элементы народно-сценического танца 

Композиции детских бальных танцев и современных танцев 

 

Тема 3.3. Организация вне-

урочной работы в области 

научно-познавательной дея-

тельности 

Содержание  

Концепция развития исследовательских способностей школьников  

Методика развития общих исследовательских умений и навыков школьников 

Методические рекомендации по развитию умений видеть проблему 

Методические рекомендации по развитию умений выдвигать гипотезу 

Методические рекомендации по развитию умений задавать вопросы 

Методические рекомендации по развитию умений давать определение понятиям 

Методические рекомендации по развитию умений классифицировать 

Методические рекомендации по развитию умений и навыков работы с парадоксами 

Методические рекомендации по развитию умений наблюдать 

Методические рекомендации по развитию умений и навыков экспериментировать 

Методические рекомендации по развитию умений высказывать суждения 

Развитие умения создавать тесты.  

Развитие дивергентного и конвергентного мышления 

Экскурсия в природу как способ стимулирования поисковой деятельности 

Опыты и эксперименты с воздухом. Опыты и эксперименты с водой 

2 
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Практические занятия 2 

Разработка занятий – исследований в природе 

Разработка занятий по развитию умений видеть проблему 

Разработка занятий по развитию умений решать проблему, выдвигать гипотезу 

Разработка занятий по развитию умений работать с вопросами и ответами 

Практическая работа по работе с понятиями. Сравнения. Различия. 

Практическое занятие: учимся классифицировать 

Практическое занятие: учимся развивать внимание и наблюдательность 

Практическое занятие: учимся экспериментировать 

Практическое занятие «Опыты по химии» 

Содержание исследовательских занятий в 1 классе; во 2 классе; в 3 классе; в 4 классе 

Разработка проектов на темы естествознания 

Экскурсия в природу  

Наблюдение за развитием растения из семени 

Опыты и эксперименты с воздухом. Опыты и эксперименты с водой 

Защита проектов 

 

Самостоятельная работа 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной методической литературы (по вопросам к параграфам, главам учеб-

ных пособий, составленным преподавателем). Подготовка к практическим занятиям с использованием методических рекомендаций преподава-

теля, оформление практических работ, отчетов и подготовка к их защите. Самостоятельная работа с учебно- методической литературой, посо-

биями. Написание рефератов, исследовательских работ, методических разработок. Изучение методик диагностики и исследований в педагоги-

ческой работе. Подготовка презентаций. Изготовление графических моделей, макетов, шаблонов. 

Тематика внеаудиторной самостоятельной работы: 

Компетентностный подход в организации внеурочной деятельности учителя. Социальный портрет учащегося. Формы педагогического обще-

ния. Специфика общения во внеурочной деятельности. Как родителям уберечь ребенка от «дурной компании». Ошибки учителей и родителей 

в общении с детьми. Взаимодействие как основа эффективного делового общения. План работы кружка народного творчества. Составление 

внеурочного занятия на тему «Дружба». Религиозные праздники в структуре внеурочной работы массового праздника. Сценарий игровой 

программы. Техника безопасности при проведении внеурочной работы. Создание мультимедийной презентации к проекту военно- патриоти-

ческой направленности. Понятие «трудные» и «педагогически запущенные дети». Индивидуально- типологические особенности личности. 

Социализация и ее механизмы. Отклонения базовых черт личности. Воспитательная работа с социально неадаптированными детьми. Диагно-

стика дезадаптации. Методы и методики психической диагностики. Анализ внеурочной деятельности с использованием информационно- 

коммуникативных технологий. Особенности психического развития: младший школьник, подросток. Состояние ребенка в различные периоды 

смены. Формы психолого- педагогический поддержки воспитанника. Понятия: коллектив, временный детский коллектив. Стадии развития 

коллектива. Педагогическое управление развитием коллектива. Теоретические основы лидерства. Типология лидеров. Качества лидера. Диа-

гностика личности ребенка в детском лагере. План- сетка лагерной смены.  Игры и конкурсы в лагере. Разрешение конфликтных ситуаций в 

лагере. 

144 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 

Учебная практика  

Виды работ 

Наблюдение и анализ занятий по робототехнике с использованием разнообразных педагогических приемов и технологий. 
12 
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Разработка конспектов занятий по робототехнике 

Изучение педагогического опыта и выявление наиболее эффективных практик организации внеурочной деятельности по направлениям. 

Составление технологической карты сборки. 

Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ 

Подготовка и проведение пробных занятий по внеурочной деятельности начальной школы с использованием разнообразных педагогических 

приемов и технологий. 

Самоанализ по проведенным занятиям. 

18 

Промежуточная аттестация: экзамен по модулю 12 

Всего 258 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
 

Кабинет музыки и методики музыкального воспитания 

Аудитория  

- музыкальные инструменты 

- электронное пианино 

- барабанная установка 

- гитара 

- специализированная мебель 

- учебная доска 

- аудиоаппаратура 

- магнитофон 

- учебные пособия 

 

Кабинет педагогики и психологии  

Учебная аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Кабинет методики обучения продуктивным видам деятельности  
Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование – проектор, экран, магнитофон 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Кабинет теории и методики физического воспитания 

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование – проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 
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Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Лаборатория информатики и информационно-коммуникационных технологий 

Учебная аудитория - доска классная 

- стол преподавателя 

- кресло для преподавателя 

- столы для компьютеров 

- кресла с регулируемой высотой 

- класс ПК, объединённых в локальную сеть, с выходом на эл. портал 

- проектор 

- демонстрационные наглядные пособия 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

  

Мастерская «Кабинет проектно-исследовательской деятельности для начальных классов»  

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-обра-

зовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 
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- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 
Основная литература 

Афанасьев, В. В.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / В. В. Афанасьев, О. В. Грибкова, Л. И. Уколова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 154 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10342-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/495277 (дата обращения: 03.07.2022). 

Богданов, Г. Ф.  Основы преподавания хореографических дисциплин : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / Г. Ф. Богданов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 152 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09815-0. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494457 (дата обращения: 

03.07.2022). 

Бурмистрова, Е. В.  Методика организации досуговых мероприятий : учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Е. В. Бурмистрова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 150 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06645-

6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/493833 (дата обращения: 03.07.2022). 

Вайндорф-Сысоева, М. Е.  Организация летнего отдыха детей и подростков : учебное пособие для 

среднего профессионального образования / М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 166 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07200-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491378 (дата обращения: 03.07.2022). 

Землянская, Е. Н.  Теория и методика воспитания младших школьников: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Е. Н. Землянская. — Москва : Издательство Юрайт, 

2022. — 507 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08770-3. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493163 (дата 

обращения: 03.07.2022). 

Коджаспирова, Г. М.  Педагогика : учебник для среднего профессионального образования / Г. М. 

Коджаспирова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 719 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13665-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490130 (дата обращения: 

03.07.2022). 

Крившенко, Л. П.  Педагогика : учебник и практикум для среднего профессионального образования 

/ Л. П. Крившенко, Л. В. Юркина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. 

— 400 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09042-0. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489862 (дата обращения: 

03.07.2022). 

Психология и педагогика в 2 ч. Часть 2. Педагогика : учебник для среднего профессионального 

образования / В. А. Сластенин [и др.] ; под общей редакцией В. А. Сластенина, В. П. Каширина. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 374 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-03519-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/491115 (дата обращения: 03.07.2022). 

Педагогика : учебник и практикум для среднего профессионального образования / П. И. 

Пидкасистый [и др.] ; под редакцией П. И. Пидкасистого. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
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Интернет-ресурсы 

 

Педагогическая мастерская. Издательский дом 1 сентября [Электрон. ресурс] - URL: https://1сен-

тября.рф/   

Сайт «Школьный гид» [Электрон. ресурс] - URL: http://schoolguide.ru. 

Книги и дети // Проект Российской государственной детской библиотеки [Электрон. ресурс] - URL: 

http://www.bibliogid.ru/ 

Педагогическая библиотека [Электрон. ресурс] - URL: http://pedlib.ru/ 

Я иду на урок начальной школы [Электрон. ресурс] - URL: http://nsc.1september.ru/urok/  
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www.rsl.ru    

http://zanimatika.narod.ru/  

Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
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Начальная школа - детям, родителям, учителям [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.nachalka.com.  

https://fgos.ru/ 

https://edsoo.ru/ 

https://fioco.ru/ru/osoko/ 

http://www.centeroko.ru/pirls21/pirls2021_pub.html 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование про-

фессиональных и общих 

компетенций, формируе-

мых в рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ОК 01. Выбирать способы 

решения задач профессио-

нальной деятельности при-

менительно к различным 

контекстам 

Знание более одного способа 

решения профессиональной 

задачи. 

Аргументация выбора кон-

кретного способа 

Решение педагогических ситуаций 

Кейс-задачи  

Устный опрос 

Защита проекта программы внеуроч-

ной деятельности 

Защита методического портфолио 

Экспертное наблюдение за професси-

ональным поведением обучающегося 

в ходе педагогической практики 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ОК 02. Использовать совре-

менные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации и информаци-

онные технологии  

Соответствие найденной ин-

формации заданной теме (за-

даче). 

-владение разными способами 

представления информации 

Устные выступления с презентацией 

Защита проектов 

Защита траектории профессиональ-

ного роста 

https://1сентября.рф/
https://1сентября.рф/
http://schoolguide.ru/
http://www.bibliogid.ru/
http://pedlib.ru/
http://nsc.1september.ru/urok/
http://ibooks.ru/
http://www.e.lanbook.com/
http://www.pedsovet.org/
http://www.rsl.ru/
http://zanimatika.narod.ru/
https://fgos.ru/
https://edsoo.ru/
https://fioco.ru/ru/osoko/
http://www.centeroko.ru/pirls21/pirls2021_pub.html
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- результативность и опера-

тивность поиска информации, 

необходимой для постановки 

и решения профессиональных 

задач, профессионального и 

личностного развития; 

- объективный анализ найден-

ной информации; 

- использование широкого 

спектра современных источ-

ников информации, в том 

числе Интернета при решении 

профессиональных задач, 

профессионального и лич-

ностного развития 

Представление наиболее эффектив-

ных практик организации внеурочной 

деятельности 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ОК 04. Эффективно взаи-

модействовать и работать в 

коллективе и команде. 

Демонстрация результатов де-

ятельности в условиях кол-

лективной и командной ра-

боты в соответствии с задан-

ной задачей. 

Объективность оценки соб-

ственного вклада в достиже-

ние командного результата 

- успешность применения 

коммуникационных способ-

ностей на практике; 

- соблюдение принципов про-

фессиональной этики; 

- владение способами бескон-

фликтного общения и саморе-

гуляции в коллективе 

Экспертное наблюдение за обучаю-

щимся в ходе выполнения практиче-

ских (проектных, исследовательских) 

парных (групповых) заданий; 

Самоанализ и самооценка деятельно-

сти в паре, группе, команде 

Оценка практических (проектных, ис-

следовательских) парных (группо-

вых) заданий 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 2.1. Разрабатывать про-

граммы внеурочной дея-

тельности на основе требо-

ваний ФГОС, примерной 

образовательной про-

граммы и с учетом пример-

ных программ внеурочной 

деятельности и интересов 

обучающихся и их родите-

лей (законных представите-

лей) 

 

Учет требований ФГОС, при-

мерной образовательной про-

граммы и с учетом пример-

ных программ внеурочной де-

ятельности  и интересов обу-

чающихся и их родителей (за-

конных представителей) при 

разработке программы вне-

урочной деятельности. 

Защита проекта собственной про-

граммы внеурочной деятельности, 

выстроенной на основе  результатов 

изучения интересов обучающихся и 

их родителей (законных представите-

лей) (результаты анкетирования, диа-

гностик, бесед и т.д.) 

Творческое представление результа-

тов обзора и анализа программ вне-

урочной деятельности (реклама, агит-

плакат, видеоролик и т.д.) 

Проект индивидуальной образова-

тельной траектории обучающегося на 

основе результатов диагностики его 

интересов, запросов, особенностей. 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 2.2. Реализовывать про-

граммы внеурочной дея-

тельности в соответствии с 

санитарными нормами и 

правилами.  

 

Проводит внеурочные занятия 

в соответствии с требовани-

ями содержания  программ, 

санитарными нормами и пра-

вилами. 

Оценка прохождения практики педа-

гогами, методистами  

Оценка методистами (преподавате-

лями, учителями) конспектов вне-

урочных занятий, предполагающих 

организацию игровой, учебно-иссле-

довательской, художественно-про-

дуктивной, культурно-досуговой, 

проектной и др. видов деятельности. 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 2.3. Анализировать ре-

зультаты внеурочной дея-

тельности обучающихся 

Выбирает и применяет спо-

собы и методики диагностики 

Письменный отчет по итогам педаго-

гической практики. 
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 результатов внеурочной дея-

тельности. 

Полнота и обоснованность 

анализа результатов внеуроч-

ной деятельности 

Экспертная оценка результатов ана-

лиза учителями, методистами 

Оценка выполнения практических ра-

бот 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 2.4. Выбирать и разраба-

тывать учебно-методиче-

ские материалы для реали-

зации программ внеурочной 

деятельности. 

 

-объективность оценки каче-

ства и эффективности учебно-

методических материалов для 

реализации программ вне-

урочной деятельности; 

- целесообразность, соответ-

ствие программному содержа-

нию и возрасту обучающихся 

самостоятельно разработан-

ных учебно-методических ма-

териалов 

-качество планирующей и от-

четной документации в обла-

сти внеурочной деятельности 

Открытые защиты портфолио, твор-

ческих и проектных работ. 

Оценка прохождения практики мето-

дистами, учителями.  

Оценка выполнения практических ра-

бот 

Оценка методистами, учителями ка-

чества планирующей и отчетной до-

кументации в области внеурочной де-

ятельности 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 2.5. Систематизировать 

и оценивать педагогический 

опыт и образовательные 

технологии в области 

начального общего образо-

вания с позиции эффектив-

ности их применения в ор-

ганизации внеурочной дея-

тельности обучающихся 

 

- полнота и точность анализа 

педагогического опыта и об-

разовательных технологий 

- предложения по усовершен-

ствованию эффективности 

внеурочной деятельности в 

соответствии с педагогиче-

скими, гигиеническими, спе-

циальными требованиями 

Устные выступления с презентацией 

Защита проектов 

Защита траектории профессиональ-

ного роста 

Представление наиболее эффектив-

ных практик организации внеурочной 

деятельности 

Оценка выполнения практических ра-

бот 

Защита методического портфолио 

Экспертная оценка решения кейс-за-

дач  

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 2.6. Выстраивать траек-

торию профессионального 

роста на основе результатов 

анализа эффективности вне-

урочной деятельности обу-

чающихся и самоанализа 

Осуществляет анализ вне-

урочного занятия, самоанализ 

деятельности при подготовке 

и проведении внеурочного за-

нятия. 

Траектория профессиональ-

ного роста связана с результа-

тами анализа и самоанализа 

деятельности   

 

Письменный отчет по итогам педаго-

гической практики. 

Карта анализа и самоанализа занятия 

Защита траектории профессиональ-

ного роста 

Самодиагностика, тестирование 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

вид деятельности Воспитательная деятельность, в том числе классное руководство и 

соответствующие ему общие и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02  Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03 

 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Рос-

сийской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное пове-

дение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стан-

дарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять зна-

ния об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно дей-

ствовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 3 Воспитательная деятельность, в том числе классное руководство 

ПК 3.1 Проектировать и реализовывать современные программы воспитания на основе цен-

ностного содержания образовательного процесса. 

ПК.3.2 Анализировать процесс и результаты реализации программы воспитания. 

ПК.3.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области начального общего образования с позиции эффективности их применения 

в области воспитания обучающихся. 

ПК.3.4 Выстраивать траекторию профессионального роста на основе результатов анализа эф-

фективности воспитательной деятельности и самоанализа 

П.К.3.5 Осуществлять педагогическое просвещение и сопровождение родителей обучаю-

щихся (их законных представителей). 

ПК.3.6 Организовывать взаимодействие с субъектами образовательного процесса для реше-

ния задач воспитания (родителями обучающихся (их законными представителями), 

коллегами, представителями учреждений культуры, спорта, здравоохранения и тому 

подобное). 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Иметь практический 

опыт 

создания, поддержания уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной ор-

ганизации; 

помощи и поддержки в организации деятельности ученических органов самоуправ-

ления;  

определения целей и задач, планирования воспитательной деятельности на основе 

программ воспитания федерального и иного уровня; 
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разработки плана воспитательной работы в классе на основе программы воспита-

ния; 

проектирования ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную 

сферу ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка); 

планировании, организации и проведения воспитательных мероприятий, акций; 

реализации современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспита-

тельной работы; 

планирования, организации и проведения воспитательных мероприятий с учетом 

культурных различий детей, половозрастных и индивидуальных особенностей; 

регулирования поведения обучающихся для обеспечения безопасной 

образовательной среды в процессе воспитательной работы; 

проведения в четвертом классе начальной школы (во взаимодействии с психоло-

гом) мероприятий по профилактике возможных трудностей адаптации детей к 

учебно-воспитательному процессу в основной школе; 

соблюдения правовых, нравственных и этических норм, требований профессио-

нальной этики в воспитательной работе; 

педагогическое наблюдение, диагностика и интерпретация результатов процесса 

воспитания; 

анализ планов воспитательной работы, методов, приемов и технологий организа-

ции деятельности классного руководителя, разработки предложений по их коррек-

ции; 

систематизация педагогического опыта в области воспитания обучающихся; 

оценка эффективности применения образовательных технологий в области воспи-

тания обучающихся; 

построение траектории профессионального роста на основе результатов анализа 

эффективности процесса воспитания, самоанализа деятельности в области воспи-

тания обучающихся; 

определение целей и задач работы с семьей на основе результатов наблюдений за 

ребенком и изучения особенностей семейного воспитания; 

составление социального паспорта класса и психолого-педагогической характери-

стики (портрета) личности обучающегося; 

организация и проведение мероприятий за пределами территории образовательной 

организации (экскурсий, походов, экспедиций и т.п.); 

проявление толерантного отношения к представителям разных мировоззрений и 

культурных традиций; 

проектирование сетевого воспитательного пространства; 

планирование взаимодействия в рамках сетевого воспитательного пространства; 

организации целенаправленного и содержательного взаимодействия с учетом воз-

раста и уровня профессионально-педагогической подготовленности целевой ауди-

тории 

Уметь находить ценностный аспект учебного знания и информации, обеспечивать его по-

нимание и переживание обучающимися проектирование ситуаций и событий, раз-

вивающих эмоционально-ценностную сферу ребенка; 

формировать и реализовывать образцы и ценности социального поведения, навыки 

поведения в мире виртуальной реальности и социальных сетях, позитивные об-

разцы поликультурного и толерантного общения; 

использовать ресурсы сетевой (цифровой) образовательной среды для решения 

воспитательных задач; 

проявлять толерантное отношение к представителям разных мировоззрений и 

культурных традиций; 

организовать деятельность детей по социальному проектированию; 

формулировать цели и задачи воспитания классного коллектива и отдельных обу-

чающихся с учетом возрастных и индивидуальных особенностей; 

планировать воспитательную деятельность; 

разрабатывать программу воспитания на основе примерных программ; 

оказывать педагогическую поддержку в процессе адаптации детей к условиям об-

разовательной организации; 

создавать условия для самоорганизации обучающихся в воспитательной деятель-

ности,  

использовать разнообразные методы, формы, средства воспитания при проведении 

воспитательных мероприятий, акций, детских социально значимых инициатив; 

организовывать детский досуг, вовлекать детей в различные виды общественно-
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полезной деятельности и детские творческие объединения; 

создавать условия для развития ученического самоуправления, формирования бла-

гоприятного психологического микроклимата и сотрудничества обучающихся в 

классе; 

помогать обучающимся предотвращать и разрешать конфликты; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико-педаго-

гического консилиума; 

использовать воспитательные возможности различных видов деятельности ре-

бёнка; 

диагностировать результаты реализации программы воспитания; 

анализировать результаты реализации программы воспитания; 

находить и использовать методическую литературу, ресурсы сетевой (цифровой) 

образовательной среды, необходимые для воспитательной работы с младшими 

школьниками; 

систематизировать полученные знания в ходе изучения передового педагогиче-

ского опыта воспитательной работы с младшими школьниками; 

применять и оценивать эффективность образовательных технологий, используе-

мых в процессе воспитания обучающихся; 

анализировать эффективность воспитательного процесса;  

осуществлять самоанализ при организации воспитательного процесса; 

осуществлять мониторинг и анализ современных психолого-педагогических и ме-

тодических ресурсов для профессионального роста в организации воспитательной 

деятельности; 

проектировать траекторию профессионального роста; 

организовывать взаимодействие с семьей и коллегами в разнообразных формах 

(родительские собрания, педагогические советы, методические совещания, беседы, 

консультации и т.д.); 

консультировать родителей по вопросам семейного воспитания, социального, пси-

хического и физического развития ребенка; 

организовывать разнообразные формы взаимодействия с семьей (родительские 

встречи, консультации, беседы и др.), привлекать родителей к проведению сов-

местных мероприятий; 

изучать особенности семейного воспитания обучающихся; 

формировать навыки толерантного поведения в изменяющейся поликультурной 

среде; 

строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, поло-

возрастных и индивидуальных особенностей 

проектировать сетевое воспитательное пространство; 

планировать взаимодействие в рамках сетевого воспитательного пространства; 

организовать целенаправленное и содержательное взаимодействие с учетом воз-

раста и уровня профессионально-педагогической подготовленности целевой ауди-

тории; 

использовать разнообразные методы, формы и приемы взаимодействия с членами 

педагогического коллектива, представителями администрации по вопросам воспи-

тания обучающихся класса; 

создавать детско- взрослые общности обучающихся, их родителей (законных пред-

ставителей), педагогических работников школы, учреждений дополнительного об-

разования детей, учреждений культуры и спорта; 

использовать ресурсы сетевой (цифровой) образовательной среды для решения 

воспитательных задач; 

организовывать взаимодействие с семьей и коллегами в разнообразных формах 

(родительские собрания, педагогические советы, методические совещания, беседы, 

консультации и т.д.); 

транслировать передовой педагогический опыт посредством различных форм ин-

терактивного взаимодействия; 

проектировать психологически безопасную и комфортную образовательную среду 

Знать примерные программы воспитания и социализации обучающихся для начального 

общего образования; 

закономерности проектирования и реализации воспитательных программ; 

нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, регулирующие 

организацию и проведение мероприятий за пределами территории образователь-

ной организации (экскурсий, походов, экспедиций и т.п.); 
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современные, в том числе интерактивные, формы и методы воспитательной ра-

боты;  

способы защиты достоинства и интересов обучающихся, оказавшихся в конфликт-

ной ситуации и/или неблагоприятных условиях;  

теоретические и методические основы деятельности классного руководителя; 

образцы и ценности социального поведения, поведения в мире виртуальной реаль-

ности и социальных сетях; 

основы методики воспитательной работы;  

основные принципы деятельностного подхода в воспитании; 

современные технологии воспитания; 

особенности адаптации обучающихся к условиям начального общего образования; 

возрастные особенности обучающихся на ступени начального общего образова-

ния; 

условия развития ученического самоуправления в общеобразовательной организа-

ции; 

условия формирования благоприятного психологического микроклимата и сотруд-

ничества обучающихся в классе; 

способы формирования коллектива класса и роль классного руководителя в этом 

процессе; 

педагогические и гигиенические требования к организации и проведению различ-

ных видов воспитательной работы; 

методика педагогического наблюдения, основы интерпретации полученных ре-

зультатов и формы их представления; 

способы диагностики результатов воспитательной работы; 

способы систематизации и оценки педагогического опыта с позиции его эффектив-

ности в организации воспитательной деятельности в начальном общем образова-

нии; 

способы анализа и оценки эффективности образовательных технологий в области 

воспитания обучающихся; 

критерии эффективности применения педагогического опыта и образовательных 

технологий в области воспитания обучающихся; 

способы анализа и самоанализа профессионального саморазвития; 

способы проектирования траектории профессионального и личностного роста; 

способы осуществления деятельности в соответствии с выстроенной траекторией 

профессионального роста 

образовательные запросы общества и государства в области воспитания обучаю-

щихся; 

особенности планирования, содержание, формы, методы и технологии взаимодей-

ствия с родителями обучающихся (их законными представителями); 

особенности социальной ситуации развития и воспитания в условиях неопределен-

ности;  

особенности сетевого социального проектирования; 

технологии сетевого взаимодействия;  

технологии интерактивного взаимодействия с партнерами и коллегами; 

задачи, содержание, методы, формы организации и процесс взаимодействия с кол-

легами и социальными партнерами (организациями образования, культуры, роди-

телями, лицами их заменяющими) по вопросам воспитания учащихся; 

основы делового общения; 

цели и специфику детских общественных организаций и объединений федераль-

ного, регионального и иного уровня; 

способы сотрудничества с другими педагогическими работниками и другими спе-

циалистами в решении воспитательных задач; 

задачи и содержание семейного, общественного и государственного воспитания; 

особенности современной семьи; 

основы конфликтологии, психологии общения 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля (очная форма обучения) 

Коды 

ОК, ПК 

Наименования разделов профессиональ-

ного  

модуля 

Общий 

объем 

нагруз

ки, 

акад. ч. 

 

В
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах 

Работа обучающихся во взаимодействии с пре-

подавателем 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
  

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я
 

Практика 

В
се

го
 

в том числе 

У
ч

еб
н

ая
 

П
р

о
и

зв
о

д
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в
е
н

н
а
я
 

 

л
ек

ц
и

и
, 

у
р

о
к
и

, 
се

м
и

н
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и

е 

за
н

я
ти

я
 

л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

к
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

К
о

н
су

л
ь
та

ц
и

и
 

П
К
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МДК.03.01. Современные программы и 

технологии воспитания обучающихся 

начальных классов 

44  34 12 20  2 10    

МДК.03.02. Теоретические и методиче-

ские основы деятельности классного ру-

ководителя 

134  117 43 70  4 17    

Учебная практика 36 36  36  

Производственная практика (по профилю 

специальности) 
108 108 

 
 108 

 Промежуточная аттестация: экзамен по 

ПМ 

12  
   

   12 
  

 Всего: 334 144 151 55 90  6 27 12 36 108 
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2.2. Структура профессионального модуля (заочная форма обучения) 

Коды 

ОК, ПК 

Наименования разделов профессиональ-
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МДК.03.01. Современные программы и 

технологии воспитания обучающихся 

начальных классов 

44  14 6 6  2 30    

МДК.03.02. Теоретические и методиче-

ские основы деятельности классного ру-

ководителя 

134  32 14 14  4 102    

Учебная практика 36 36  36  

Производственная практика (по профилю 

специальности) 
108 108 

 
 108 

 Промежуточная аттестация: экзамен по 

ПМ 

12  
   

   12 
  

 Всего: 334 144 46 20 20  6 132 12 36 108 
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2.3. Тематический план и содержание профессионального модуля (очная форма обучения) 
Наименование разделов и 

тем профессионального мо-

дуля (ПМ), междисципли-

нарных курсов (МДК) 

Содержание, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме практиче-

ской подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

МДК.03.01. Современные программы и технологии воспитания обучающихся начальных классов 44/54 

Тема 1.1. Современные про-

граммы воспитания на ос-

нове ценностного содержа-

ния образовательного про-

цесса  

Содержание  8 

1. Требования федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

к организации ценностного содержания образовательного процесса. Ценности и приобретение первоначаль-

ного опыта деятельности младшим школьником в части гражданско-патриотического воспитания духовно-

нравственного воспитания; эстетического воспитания; физического воспитания; формирования культуры здо-

ровья и эмоционального благополучия; трудового воспитания; экологического воспитания; ценности науч-

ного познания. 2 

 2. Научно-методическое сопровождение ФГОС на едином информационном ресурсе edsoo.ru. 

3. Примерная программа воспитания: 1) личностное развитие младшего школьника,  

2) особенности организуемого в образовательной организации воспитательного процесса, 3) виды, формы и 

содержание деятельности, 4) основные направления самоанализа воспитательной работы 

4. Федеральная образовательная программа начального общего образования 

5. Календарный план воспитательной работы образовательной организации 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 1. «Ценностное содержание образовательного процесса» 1 

Практическое занятие 2. «Изучение Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

№ 286 от 31 мая 2021г. «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта»)» 

1 

Практическое занятие 3. «Изучение методических материалов на едином информационном ресурсе edsoo.ru» 1 

Практическое занятие 4. «Изучение федеральной программы воспитания 1 

Практическое занятие 5 «Проектирование воспитательной программы для начальной школы» 2 

Тема 1.2. Организация вос-

питательного процесса в 

начальной школе на основе 

ценностного содержания об-

разовательного процесса 

Содержание  14 

1. Особенности организуемого в школе воспитательного процесса. Цель и задачи воспитания, целевые 

приоритеты, целевые приоритеты в воспитании обучающихся начальных классов. Единство учебной и 

воспитательной деятельности 

8 

2. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. Направления воспитательной деятельности в 

школе: «Ключевые общешкольные дела» вне организации, на уровне образовательной организации, на уровне 

классов, на уровне обучающихся; «Классное руководство»; «Курсы внеурочной деятельности» 

(познавательная деятельность, художественное творчество, проблемно-ценностное общение, туристско-

краеведческая деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность, трудовая деятельность, игровая 

деятельность); «Школьный урок»; «Самоуправление»; «Детские общественные объединения»; «Экскурсии, 
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экспедиции, походы»; «Профориентация»; «Школьные медиа»; «Организация предметно-эстетической 

среды»; «Работа с родителями» 

3. Самоанализ воспитательной работы в общеобразовательной организации. Основные принципы 

самоанализа воспитательной работы. Основные направления самоанализа воспитательной работы: 

результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся; состояние организуемой в школе 

совместной деятельности обучающихся и взрослых 

4. Реализация воспитательных возможностей общешкольных ключевых дел, поддержка традиции их 

коллективного планирования, организации, проведения и анализа в школьном сообществе 

5. Реализация потенциала классного руководства в воспитании обучающихся, поддержка активное участие 

классных сообществ в жизни школы 

6. Использование в воспитании обучающихся возможностей школьного урока, поддерживать 

использование на уроках интерактивных форм занятий с обучающимися 

7. Инициирование и поддержка ученического самоуправления на уровне школы и уровне классных 

сообществ 

8. Совместная деятельность организаций по воспитанию обучающихся начальных классов. Деятельность 

функционирующих на базе школы детских общественных объединений и организаций 

9. Организация для обучающихся экскурсии, экспедиции, походы и реализация их воспитательного 

потенциала 

10. Организация профориентационной работы с обучающимися 

11. Организация работы школьных медиа, реализация их воспитательного потенциала 

12. Развитие предметно-эстетической среды школы и реализация ее воспитательных возможностей 

13. Личностное развитие обучающихся начальных классов. Организация работы с семьями обучающихся, 

их родителями или законными представителями, направленную на совместное решение проблем личностного 

развития обучающихся 

14. Принципы взаимодействия педагогических работников и обучающихся. 

15. Основные традиции воспитания в образовательной организации 

16. Воспитательные дела, события, мероприятия в начальной школе 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 6 «Разработка календарного плана воспитательной работы в начальной школе» 2 

Практическое занятие 7. «Решение кейсов по вопросам организации воспитательной работы в начальной 

школе» 
2 

Практическое занятие 8. «Воспитательный потенциал современного урока» 2 

Тема 1.3. Современные тех-

нологии воспитания обучаю-

щихся начальных классов 

Содержание 10 

1. Воспитательные технологии и системы. Технология проектирования воспитательного процесса. Воспита-

тельная система школы: система гуманного коллективного воспитания  

В.А. Сухомлинского; воспитательная система А.С. Макаренко; воспитательная система Караковского. Школа 

самоопределения и др. 2 

2. Воспитательные дела: социально-ориентированные воспитательные дела, этические воспитательные дела, 

эстетические и физкультурные воспитательные дела, экологические и трудовые воспитательные дела. 

3. Формы воспитывающей деятельности. Методы воспитывающей деятельности.  
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4. Технологии воспитания: технология коллективных творческих дел Иванова К.Д.; личностно-ориентиро-

ванная технология; технология сотрудничества; технология здоровьесбережения; технология проектного обу-

чения; технология проблемного обучения в воспитании; технология интерактивного воспитания; технология 

социального воспитания подрастающего поколения; технология учебной деловой игры; технология развития 

критического мышления; тьюторство – технология педагогической поддержки; технология учебных дискус-

сий; технология создания ситуации успеха; технология личностно-разевающего диалога; технология индиви-

дуального воспитания; технология группового воспитания; арт-технология; шоу-технология; игровые техно-

логии; технология «Портфолио» 

5. Методика работы с детским коллективом  

Практические занятия 8 

Практическое занятие 9. «Разработка сценария воспитательного мероприятия» 2 

Практическое занятие 10 «Проектирование воспитательного процесса» 2 

Практическое занятие 11 «Наблюдение и анализ воспитательного мероприятия» 2 

Практическое занятие 12. «Решение педагогических задач» 2 

Самостоятельная работа 

Подготовка рефератов, докладов, презентаций по темам. 
10 

Консультации 2 

Учебная практика  

Виды работ 

1. Разработка технологической карты по одному из предметов, презентационных материалов, наглядного, раздаточного материалов к уроку. 

2. Определение воспитательного потенциала урока 

 анализ содержания темы урока на предмет решения воспитательных задач; 

 возможности включения героя в урок по решению воспитательных задач; 

 возможности включения произведений детской литературы, как воспитательного сюжета урока. 

3. Разработка сценария воспитательного занятия 

4. Разработка сценария воспитательного мероприятия 

18 

Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ 

Участие в воспитательной деятельности классного руководителя 

Наблюдение и анализ воспитательного процесса 

Наблюдение и анализ воспитательных занятий, мероприятий 

Наблюдение и анализ деятельности классного руководителя 

Наблюдение и анализ взаимодействия классного руководителя с коллегами 

Наблюдение и анализ взаимодействия классного руководителя с родителями 

Разработка воспитательного занятия и его проведения. 

Разработка воспитательного мероприятия и его проведения 

36 

МДК.03.02. Теоретические и методические основы деятельности классного руководителя 134/90 

Тема 2.1. Общая характе-

ристика деятельности 

классного руководителя 

Содержание 20 

1. Классный руководитель как личность и профессионал 
4 

2. Нормативные документы, определяющие деятельность классного руководителя 
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3. Общая характеристика деятельности классного руководителя. Функции, права и критерии оценки деятельности 

классного руководителя Сущность и значимость деятельности классного руководителя. Профессиональные и 

личностные качества классного руководителя. Общая характеристика деятельности классного руководителя.  

4. Внеклассная воспитательная деятельность. Особенности, направления организации внеклассной работы в дея-

тельности классного руководителя. 

5. Классный руководитель начальных классов в системе управления воспитательной работы в школе  

Практические занятия 16 

Практическое занятие 1. «Изучение нормативных документов, определяющих деятельность классного 

руководителя» 
2 

Практическое занятие 2. «Соотнесение компонентов педагогической деятельности с содержанием деятельности 

классного руководителя» 
2 

Практическое занятие 3. «Задачи и формы взаимодействия классного руководителя с различными 

специалистами в организации целостного педагогического процесса» 
2 

Практическое занятие 4. Понятия внеурочной, внеклассной, урочной, учебно-воспитательной деятельности: 

сходство, отличительные черты, взаимосвязь 
2 

Практическое занятие 5. «Изучение методика работы учителя, позволяющей ему ориентировать свои уроки на 

воспитание, на обеспечение личностных результатов ребенка  
2 

Практическое занятие 6. «Самообразование в профессиональной деятельности классного руководителя 

начальных классов» 
2 

Практическое занятие 7 «Проектирование модели ученического самоуправления в начальной школе» 2 

Практическое занятие 8. «Решение педагогических задач» 2 

Тема 2.2. Психолого-педа-

гогические основы дея-

тельности классного руко-

водителя 

Содержание  48 

1. Коллектив, формирование коллектива. Реализация воспитательных функций коллектива. Стадии развития 

коллектива. Организация работы с детским коллективом. 

14 

2. Комплексный подход и принципы соуправления и самоуправления. Условия развития ученического 

самоуправления в начальной школе. 

3. Социализация младшего школьника. Условия успешной социализации. 

4. Особенности адаптации младшего школьника в ученическом коллективе. Школьная дезадаптация. 

Особенности работы классного руководителя с социально неадаптированными (дезадаптированными) детьми 

5. Особенности формирования благоприятного социально-психологического микроклимата и сотрудничества 

обучающихся 

6. Психолого-педагогические основы работы классного руководителя с семьей воспитанника. Характеристика 

и тенденции развития современной семьи. Современные подходы взаимодействия классного руководителя с 

семьей воспитанника. Методы изучения семьи. Организация совместной деятельности с семьей. Алгоритм 

взаимодействия «школа – семья» 

7. Основы делового общения в профессиональной деятельности классного руководителя. 

8. Методика работы классного руководителя с педагогическим коллективом школы. Методика работы 

классного руководителя с родителями и лицами их заменяющими 

9. Интерактивные формы взаимодействия классного руководителя с семьей. 

10. Социальная защита детей в деятельности классного руководителя. 
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11. Особенности планирования, содержание, формы и методы работы с родителями (лицами их замещающими) 

12. Конфликты, способы их профилактики и разрешения. 

Практические занятия 34 

Практическое занятие 9. «Разработка и проведение интерактива с коллегами по предложенной теме» 2 

Практическое занятие 10. Способы формирования коллектива класса в условиях инклюзивного образования. 2 

Практическое занятие 11. «Способы развития способностей обучающихся начальных классов через систему 

воспитательных мероприятий» 
2 

Практическое занятие 12. «Приемы педагогического воздействия на обучающихся начальных классов, 

испытывающих трудности в обучении, воспитании и социализации» 
2 

Практическое занятие 13 Способы профилактики формирования у обучающихся девиантных форм поведения, 

агрессии и повышенной тревожности» 
2 

Практическое занятие 14. «Способы формирования ценности здоровья и безопасного образа жизни» 2 

Практическое занятие 15. «Способы сохранения и укрепления психологического благополучия и психического 

здоровья обучающихся» 
2 

Практическое занятие 16. «Поддержка и сопровождение детско-родительских отношений» 2 

Практическое занятие 17. «Дифференциация и индивидуализация воспитания с учетом особенностей 

когнитивного и эмоционального развития обучающихся» 
2 

Практическое занятие 18. «Формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среду и среде 

сверстников» 
2 

Практическое занятие19. «Формирование психологической культуры обучающихся в информационной среде» 2 

Практическое занятие 20. «Разработка и проведение  родительского собрания по предложенной теме» 2 

Практическое занятие 21. «Разнообразие форм взаимодействия с родителями» 2 

Практическое занятие 22. «Разработка мероприятия совместных семьей воспитанника» 2 

Практическое занятие 23. «Разработка сценария классно часа» 2 

Практическое занятие 24 «Разработка и демонстрация интерактива с родителями по предложенной теме» 2 

Практическое занятие 25. Решение педагогических задач 2 

Тема 2.3. Методические 

основы деятельности 

классного руководителя. 

Планирование воспита-

тельной работы 

Содержание 20 

1. Социально-педагогическое сопровождение учащихся в деятельности классного руководителя. 

14 

2. Организационные основы деятельности классного руководителя. Проектирование деятельности классного 

руководителя. Формы воспитательной работы классного руководителя. 

3. Примерный календарный план воспитательной работы 

4. Планирование воспитательной работы. Назначение и функции плана. 

5. Метод проектов  воспитательной работе со школьниками 

6. Особенности изучения результатов и эффективности воспитательного процесса. Программа педагогиче-

ского мониторинга 

7. Мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и сопровождение одарен-

ных детей 

8. Анализ воспитательной работы. Методика анализа форм воспитательной работы 

9. Документация классного руководителя 
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Практические занятия 6 

Практическое занятие 26. «Разработка плана воспитательной работы в классе» 2 

Практическое занятие 27. «Решение педагогических задач» 2 

Практическое занятие 28. «Составление плана работы с родителями» 2 

Тема 2.4. Результаты вос-

питания, социализации и 

саморазвития обучаю-

щихся 

Содержание 24 

1. Формирование у обучающихся основ российской гражданской идентичности. Гражданско-патриотическое 

воспитание. 

10 

2. Формирование готовности обучающихся к саморазвитию 

3. Формирование мотивации к познанию и обучению 

4.Формирование ценностных установок и социально значимых качеств личности 

5.Стимулирование активного участия обучающихся в социально значимой деятельности 

6. Духовно-нравственное воспитание обучающихся начальных классов. Особенности духовно-нравственного вос-

питания и развития обучающихся начальных классов. Методика организации духовно-нравственного воспита-

ния и развития в начальной школе. 

7. Эстетическое воспитание обучающихся начальных классов. Методика организации эстетического воспитания 

8. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 

9. Трудовое воспитание. Профориентация в начальной школе. 

10. Экологическое воспитание. Методика организации экологического воспитания. 

Практические занятия 14 

Практическое занятие 29. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий гражданско-

патриотического содержания» 
2 

Практическое занятие 30. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий интеллектуального 

содержания»» 
2 

Практическое занятие 31. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий духовно-нравственного 

содержания»» 
2 

Практическое занятие 32. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий эстетического 

содержания» 
2 

Практическое занятие 33. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий экологического 

содержания»» 
2 

Практическое занятие 34. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий профориентационного 

содержания» 
4 

Самостоятельная работа 

Создание исторической справки «Классное руководство в зарубежной и отечественной педагогике» 

Подготовка устных сообщений 

Сочинение-рассуждение по теме «Быть хорошим классным руководителем ...» 

Разработка показателей готовности к работе классным руководителем 

Составление циклограммы деятельности классного руководителя. 

Составление перечня документов, регламентирующих деятельность классного руководителя. 

Анализ устава ОУ 

Составление глоссария по теме. 

17 
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Составление акта - обследования жилищно-бытовых условий воспитания ребенка 

Составление памятки для учителя по работе с детьми группы риска. 

Составление перечня документов, необходимых для работы классного руководителя. 

Определение структуры и содержания папки классного руководителя. 

Составление плана-карты педагогического мониторинга 
Разработка критериев воспитанности школьников. 
Подбор методов диагностики личности младшего школьника 
Подбор методов диагностики личности младшего школьника 
Составление глоссария по теме. 
Подготовка и презентация сообщений по теме «Формы привлечения к планированию всех субъектов воспитательного процесса: детей, педа-

гогов, родителей» 
Составление плана воспитательной работы по одному из направлений. 

Составление плана-конспекта внеклассного мероприятия. 
Составление памятки для педагога по формированию и развитию детского коллектива. 

Составление памятки для педагога по поддержке младших школьников в период адаптации 

Работа с периодическими изданиями. Составление библиографического списка по теме «Работа классного руководителя с коллективом 

класса» 

Разработка рекомендаций для родителей и педагогов по теме «Помощь в адаптации детей к школьному бучению 

Составление библиографического списка по теме. 

Составление таблицы «Проблемы социализации детей и пути их решения» 
Разработка досугового мероприятия по выбранной теме 

Составление таблицы «Виды и типы современной семьи» 

Пополнение методической копилки «Традиционные и современные формы взаимодействия школы и семьи» 

Разработка конспекта мероприятия для младших школьников с участием родителей 

Составление схемы «Взаимодействие классного руководителя с участниками учебно-воспитательного процесса» 

Составление памятки «Основы делового общения классного руководителя» 

Составление «Методической копилки» классного руководителя. 

Разработка схемы анализа воспитательной работы за отчетный период 

Составление аналитической справки по результатам индивидуального анализа одной из форм воспитательной работы (по предложенной 

теме). 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация: комплексный дифференцированный зачет 1 

Учебная практика  

Виды работ 

 Планирование деятельности классного руководителя 

 Анализ процесса и результатов проведения внеклассного мероприятия (на основе видеоматериалов) 

 Планирование внеклассных мероприятий (тематический классный час, организованный досуг) 

 Проведение фрагментов внеклассных мероприятий  

 Подбор методов педагогической диагностики 

 Составление плана работы с родителями  

18 
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 Анализ результатов работы с родителями 

 Разработка воспитательных мероприятий 

 Разработка сценария классного часа 

 Разработка интерактива с коллегами 

 Разработка интерактива с родителями 

 Разработка сценария родительского собрания 

Производственная практика (по профилю специальности)  

Виды работ 

 Анализ планов и организации деятельности классного руководителя, разработка предложений по их коррекции. 

 Планирование внеклассных мероприятий (разработка конспекта классного часа / организованного досуга). 

 Организация и проведение внеклассных мероприятий. 

 Наблюдение, анализ, самоанализ воспитательных занятий, воспитательных мероприятий 

 Проведение педагогической диагностики отдельно взятого ребенка. Проведение педагогического наблюдения за отдельно взятым ребенком. 

Интерпретация результатов педагогической диагностики отдельно взятого ребенка. 

 Определение целей и задач, планирование работы с отдельно взятой семьей по результатам наблюдения за ребенком, изучения особенностей 

семейного воспитания. 

 Участие в организации и проведении родительских встреч, бесед, консультаций. 

 Участие в организации общешкольных мероприятий. 

 Планирование внеклассных мероприятий  

 Наблюдение за детьми, проведение педагогической диагностики временного детского коллектива 

 Составление психолого-педагогической характеристики временного детского коллектива 

72 

Экзамен по модулю 12 

Всего 334 

 

2.4. Тематический план и содержание профессионального модуля (заочная форма обучения) 

 
Наименование разделов и 

тем профессионального мо-

дуля (ПМ), междисципли-

нарных курсов (МДК) 

Содержание, 

лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная работа обучающихся 

Объем, акад. ч / в 

том числе в 

форме практиче-

ской подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

МДК.03.01. Современные программы и технологии воспитания обучающихся начальных классов 44/54 

Тема 1.1. Современные про-

граммы воспитания на ос-

Содержание   

6. Требования федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

к организации ценностного содержания образовательного процесса. Ценности и приобретение первоначаль-

ного опыта деятельности младшим школьником в части гражданско-патриотического воспитания духовно-
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нове ценностного содержа-

ния образовательного про-

цесса  

нравственного воспитания; эстетического воспитания; физического воспитания; формирования культуры здо-

ровья и эмоционального благополучия; трудового воспитания; экологического воспитания; ценности науч-

ного познания. 

7. Научно-методическое сопровождение ФГОС на едином информационном ресурсе edsoo.ru. 

8. Примерная программа воспитания: 1) личностное развитие младшего школьника,  

2) особенности организуемого в образовательной организации воспитательного процесса, 3) виды, формы и 

содержание деятельности, 4) основные направления самоанализа воспитательной работы 

9. Федеральная образовательная программа начального общего образования 

10. Календарный план воспитательной работы образовательной организации 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. «Ценностное содержание образовательного процесса»  

Практическое занятие 2. «Изучение Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

№ 286 от 31 мая 2021г. «Об утверждении Федерального государственного образовательного стандарта»)» 

 

Практическое занятие 3. «Изучение методических материалов на едином информационном ресурсе edsoo.ru»  

Практическое занятие 4. «Изучение федеральной программы воспитания  

Практическое занятие 5 «Проектирование воспитательной программы для начальной школы»  

Тема 1.2. Организация вос-

питательного процесса в 

начальной школе на основе 

ценностного содержания об-

разовательного процесса 

Содержание   

17. Особенности организуемого в школе воспитательного процесса. Цель и задачи воспитания, целевые 

приоритеты, целевые приоритеты в воспитании обучающихся начальных классов. Единство учебной и 

воспитательной деятельности 

2 

18. Виды, формы и содержание воспитательной деятельности. Направления воспитательной деятельности в 

школе: «Ключевые общешкольные дела» вне организации, на уровне образовательной организации, на уровне 

классов, на уровне обучающихся; «Классное руководство»; «Курсы внеурочной деятельности» 

(познавательная деятельность, художественное творчество, проблемно-ценностное общение, туристско-

краеведческая деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность, трудовая деятельность, игровая 

деятельность); «Школьный урок»; «Самоуправление»; «Детские общественные объединения»; «Экскурсии, 

экспедиции, походы»; «Профориентация»; «Школьные медиа»; «Организация предметно-эстетической 

среды»; «Работа с родителями» 

19. Самоанализ воспитательной работы в общеобразовательной организации. Основные принципы 

самоанализа воспитательной работы. Основные направления самоанализа воспитательной работы: 

результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся; состояние организуемой в школе 

совместной деятельности обучающихся и взрослых 

20. Реализация воспитательных возможностей общешкольных ключевых дел, поддержка традиции их 

коллективного планирования, организации, проведения и анализа в школьном сообществе 

21. Реализация потенциала классного руководства в воспитании обучающихся, поддержка активное участие 

классных сообществ в жизни школы 

22. Использование в воспитании обучающихся возможностей школьного урока, поддерживать 

использование на уроках интерактивных форм занятий с обучающимися 
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23. Инициирование и поддержка ученического самоуправления на уровне школы и уровне классных 

сообществ 

24. Совместная деятельность организаций по воспитанию обучающихся начальных классов. Деятельность 

функционирующих на базе школы детских общественных объединений и организаций 

25. Организация для обучающихся экскурсии, экспедиции, походы и реализация их воспитательного 

потенциала 

26. Организация профориентационной работы с обучающимися 

27. Организация работы школьных медиа, реализация их воспитательного потенциала 

28. Развитие предметно-эстетической среды школы и реализация ее воспитательных возможностей 

29. Личностное развитие обучающихся начальных классов. Организация работы с семьями обучающихся, 

их родителями или законными представителями, направленную на совместное решение проблем личностного 

развития обучающихся 

30. Принципы взаимодействия педагогических работников и обучающихся. 

31. Основные традиции воспитания в образовательной организации 

32. Воспитательные дела, события, мероприятия в начальной школе 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 6 «Разработка календарного плана воспитательной работы в начальной школе»  

Практическое занятие 7. «Решение кейсов по вопросам организации воспитательной работы в начальной 

школе» 
 

Практическое занятие 8. «Воспитательный потенциал современного урока»  

Тема 1.3. Современные тех-

нологии воспитания обучаю-

щихся начальных классов 

Содержание  

6. Воспитательные технологии и системы. Технология проектирования воспитательного процесса. Воспита-

тельная система школы: система гуманного коллективного воспитания  

В.А. Сухомлинского; воспитательная система А.С. Макаренко; воспитательная система Караковского. Школа 

самоопределения и др. 

2 

7. Воспитательные дела: социально-ориентированные воспитательные дела, этические воспитательные дела, 

эстетические и физкультурные воспитательные дела, экологические и трудовые воспитательные дела. 

8. Формы воспитывающей деятельности. Методы воспитывающей деятельности.  

9. Технологии воспитания: технология коллективных творческих дел Иванова К.Д.; личностно-ориентиро-

ванная технология; технология сотрудничества; технология здоровьесбережения; технология проектного обу-

чения; технология проблемного обучения в воспитании; технология интерактивного воспитания; технология 

социального воспитания подрастающего поколения; технология учебной деловой игры; технология развития 

критического мышления; тьюторство – технология педагогической поддержки; технология учебных дискус-

сий; технология создания ситуации успеха; технология личностно-разевающего диалога; технология индиви-

дуального воспитания; технология группового воспитания; арт-технология; шоу-технология; игровые техно-

логии; технология «Портфолио» 

10. Методика работы с детским коллективом  

Практические занятия 2 

Практическое занятие 9. «Разработка сценария воспитательного мероприятия»  

Практическое занятие 10 «Проектирование воспитательного процесса»  
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Практическое занятие 11 «Наблюдение и анализ воспитательного мероприятия»  

Практическое занятие 12. «Решение педагогических задач»  

Самостоятельная работа 

Подготовка рефератов, докладов, презентаций по темам. 
30 

Консультации 2 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 

Учебная практика  

Виды работ 

1. Разработка технологической карты по одному из предметов, презентационных материалов, наглядного, раздаточного материалов к уроку. 

2. Определение воспитательного потенциала урока 

 анализ содержания темы урока на предмет решения воспитательных задач; 

 возможности включения героя в урок по решению воспитательных задач; 

 возможности включения произведений детской литературы, как воспитательного сюжета урока. 

3. Разработка сценария воспитательного занятия 

4. Разработка сценария воспитательного мероприятия 

18 

Производственная практика (по профилю специальности) 

Виды работ 

Участие в воспитательной деятельности классного руководителя 

Наблюдение и анализ воспитательного процесса 

Наблюдение и анализ воспитательных занятий, мероприятий 

Наблюдение и анализ деятельности классного руководителя 

Наблюдение и анализ взаимодействия классного руководителя с коллегами 

Наблюдение и анализ взаимодействия классного руководителя с родителями 

Разработка воспитательного занятия и его проведения. 

Разработка воспитательного мероприятия и его проведения 

36 

МДК.03.02. Теоретические и методические основы деятельности классного руководителя 134/90 

Тема 2.1. Общая характе-

ристика деятельности 

классного руководителя 

Содержание  

11. Классный руководитель как личность и профессионал 

2 

12. Нормативные документы, определяющие деятельность классного руководителя 

13. Общая характеристика деятельности классного руководителя. Функции, права и критерии оценки деятельности 

классного руководителя Сущность и значимость деятельности классного руководителя. Профессиональные и 

личностные качества классного руководителя. Общая характеристика деятельности классного руководителя.  

14. Внеклассная воспитательная деятельность. Особенности, направления организации внеклассной работы в дея-

тельности классного руководителя. 

15. Классный руководитель начальных классов в системе управления воспитательной работы в школе  

Практические занятия 4 

Практическое занятие 1. «Изучение нормативных документов, определяющих деятельность классного 

руководителя» 
 

Практическое занятие 2. «Соотнесение компонентов педагогической деятельности с содержанием деятельности 

классного руководителя» 
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Практическое занятие 3. «Задачи и формы взаимодействия классного руководителя с различными 

специалистами в организации целостного педагогического процесса» 
 

Практическое занятие 4. Понятия внеурочной, внеклассной, урочной, учебно-воспитательной деятельности: 

сходство, отличительные черты, взаимосвязь 
 

Практическое занятие 5. «Изучение методика работы учителя, позволяющей ему ориентировать свои уроки на 

воспитание, на обеспечение личностных результатов ребенка  
 

Практическое занятие 6. «Самообразование в профессиональной деятельности классного руководителя 

начальных классов» 
 

Практическое занятие 7 «Проектирование модели ученического самоуправления в начальной школе»  

Практическое занятие 8. «Решение педагогических задач»  

Тема 2.2. Психолого-педа-

гогические основы дея-

тельности классного руко-

водителя 

Содержание   

13. Коллектив, формирование коллектива. Реализация воспитательных функций коллектива. Стадии развития 

коллектива. Организация работы с детским коллективом. 

4 

14. Комплексный подход и принципы соуправления и самоуправления. Условия развития ученического 

самоуправления в начальной школе. 

15. Социализация младшего школьника. Условия успешной социализации. 

16. Особенности адаптации младшего школьника в ученическом коллективе. Школьная дезадаптация. 

Особенности работы классного руководителя с социально неадаптированными (дезадаптированными) детьми 

17. Особенности формирования благоприятного социально-психологического микроклимата и сотрудничества 

обучающихся 

18. Психолого-педагогические основы работы классного руководителя с семьей воспитанника. Характеристика 

и тенденции развития современной семьи. Современные подходы взаимодействия классного руководителя с 

семьей воспитанника. Методы изучения семьи. Организация совместной деятельности с семьей. Алгоритм 

взаимодействия «школа – семья» 

19. Основы делового общения в профессиональной деятельности классного руководителя. 

20. Методика работы классного руководителя с педагогическим коллективом школы. Методика работы 

классного руководителя с родителями и лицами их заменяющими 

21. Интерактивные формы взаимодействия классного руководителя с семьей. 

22. Социальная защита детей в деятельности классного руководителя. 

23. Особенности планирования, содержание, формы и методы работы с родителями (лицами их замещающими) 

24. Конфликты, способы их профилактики и разрешения. 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 9. «Разработка и проведение интерактива с коллегами по предложенной теме»  

Практическое занятие 10. Способы формирования коллектива класса в условиях инклюзивного образования.  

Практическое занятие 11. «Способы развития способностей обучающихся начальных классов через систему 

воспитательных мероприятий» 
 

Практическое занятие 12. «Приемы педагогического воздействия на обучающихся начальных классов, 

испытывающих трудности в обучении, воспитании и социализации» 
 

Практическое занятие 13 Способы профилактики формирования у обучающихся девиантных форм поведения, 

агрессии и повышенной тревожности» 
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Практическое занятие 14. «Способы формирования ценности здоровья и безопасного образа жизни»  

Практическое занятие 15. «Способы сохранения и укрепления психологического благополучия и психического 

здоровья обучающихся» 
 

Практическое занятие 16. «Поддержка и сопровождение детско-родительских отношений»  

Практическое занятие 17. «Дифференциация и индивидуализация воспитания с учетом особенностей 

когнитивного и эмоционального развития обучающихся» 
 

Практическое занятие 18. «Формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среду и среде 

сверстников» 
 

Практическое занятие19. «Формирование психологической культуры обучающихся в информационной среде»  

Практическое занятие 20. «Разработка и проведение  родительского собрания по предложенной теме»  

Практическое занятие 21. «Разнообразие форм взаимодействия с родителями»  

Практическое занятие 22. «Разработка мероприятия совместных семьей воспитанника»  

Практическое занятие 23. «Разработка сценария классно часа»  

Практическое занятие 24 «Разработка и демонстрация интерактива с родителями по предложенной теме»  

Практическое занятие 25. Решение педагогических задач  

Тема 2.3. Методические 

основы деятельности 

классного руководителя. 

Планирование воспита-

тельной работы 

Содержание  

10. Социально-педагогическое сопровождение учащихся в деятельности классного руководителя. 

2 

11. Организационные основы деятельности классного руководителя. Проектирование деятельности классного 

руководителя. Формы воспитательной работы классного руководителя. 

12. Примерный календарный план воспитательной работы 

13. Планирование воспитательной работы. Назначение и функции плана. 

14. Метод проектов  воспитательной работе со школьниками 

15. Особенности изучения результатов и эффективности воспитательного процесса. Программа педагогиче-

ского мониторинга 

16. Мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и сопровождение одарен-

ных детей 

17. Анализ воспитательной работы. Методика анализа форм воспитательной работы 

18. Документация классного руководителя 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 26. «Разработка плана воспитательной работы в классе»  

Практическое занятие 27. «Решение педагогических задач»  

Практическое занятие 28. «Составление плана работы с родителями»  

Тема 2.4. Результаты вос-

питания, социализации и 

саморазвития обучаю-

щихся 

Содержание  

1. Формирование у обучающихся основ российской гражданской идентичности. Гражданско-патриотическое 

воспитание. 

4 
2. Формирование готовности обучающихся к саморазвитию 

3. Формирование мотивации к познанию и обучению 

4.Формирование ценностных установок и социально значимых качеств личности 

5.Стимулирование активного участия обучающихся в социально значимой деятельности 
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16. Духовно-нравственное воспитание обучающихся начальных классов. Особенности духовно-нравственного вос-

питания и развития обучающихся начальных классов. Методика организации духовно-нравственного воспита-

ния и развития в начальной школе. 

17. Эстетическое воспитание обучающихся начальных классов. Методика организации эстетического воспитания 

18. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 

19. Трудовое воспитание. Профориентация в начальной школе. 

20. Экологическое воспитание. Методика организации экологического воспитания. 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 29. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий гражданско-

патриотического содержания» 
 

Практическое занятие 30. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий интеллектуального 

содержания»» 
 

Практическое занятие 31. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий духовно-нравственного 

содержания»» 
 

Практическое занятие 32. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий эстетического 

содержания» 
 

Практическое занятие 33. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий экологического 

содержания»» 
 

Практическое занятие 34. «Разработка сценария воспитательных занятий мероприятий профориентационного 

содержания» 
 

Самостоятельная работа 

Создание исторической справки «Классное руководство в зарубежной и отечественной педагогике» 

Подготовка устных сообщений 

Сочинение-рассуждение по теме «Быть хорошим классным руководителем ...» 

Разработка показателей готовности к работе классным руководителем 

Составление циклограммы деятельности классного руководителя. 

Составление перечня документов, регламентирующих деятельность классного руководителя. 

Анализ устава ОУ 

Составление глоссария по теме. 

Составление акта - обследования жилищно-бытовых условий воспитания ребенка 

Составление памятки для учителя по работе с детьми группы риска. 

Составление перечня документов, необходимых для работы классного руководителя. 

Определение структуры и содержания папки классного руководителя. 

Составление плана-карты педагогического мониторинга 
Разработка критериев воспитанности школьников. 
Подбор методов диагностики личности младшего школьника 
Подбор методов диагностики личности младшего школьника 
Составление глоссария по теме. 
Подготовка и презентация сообщений по теме «Формы привлечения к планированию всех субъектов воспитательного процесса: детей, педа-

гогов, родителей» 

102 
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Составление плана воспитательной работы по одному из направлений. 

Составление плана-конспекта внеклассного мероприятия. 
Составление памятки для педагога по формированию и развитию детского коллектива. 

Составление памятки для педагога по поддержке младших школьников в период адаптации 

Работа с периодическими изданиями. Составление библиографического списка по теме «Работа классного руководителя с коллективом 

класса» 

Разработка рекомендаций для родителей и педагогов по теме «Помощь в адаптации детей к школьному бучению 

Составление библиографического списка по теме. 

Составление таблицы «Проблемы социализации детей и пути их решения» 
Разработка досугового мероприятия по выбранной теме 

Составление таблицы «Виды и типы современной семьи» 

Пополнение методической копилки «Традиционные и современные формы взаимодействия школы и семьи» 

Разработка конспекта мероприятия для младших школьников с участием родителей 

Составление схемы «Взаимодействие классного руководителя с участниками учебно-воспитательного процесса» 

Составление памятки «Основы делового общения классного руководителя» 

Составление «Методической копилки» классного руководителя. 

Разработка схемы анализа воспитательной работы за отчетный период 

Составление аналитической справки по результатам индивидуального анализа одной из форм воспитательной работы (по предложенной 

теме). 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 

Учебная практика  

Виды работ 

 Планирование деятельности классного руководителя 

 Анализ процесса и результатов проведения внеклассного мероприятия (на основе видеоматериалов) 

 Планирование внеклассных мероприятий (тематический классный час, организованный досуг) 

 Проведение фрагментов внеклассных мероприятий  

 Подбор методов педагогической диагностики 

 Составление плана работы с родителями  

 Анализ результатов работы с родителями 

 Разработка воспитательных мероприятий 

 Разработка сценария классного часа 

 Разработка интерактива с коллегами 

 Разработка интерактива с родителями 

 Разработка сценария родительского собрания 

18 

Производственная практика (по профилю специальности)  

Виды работ 

 Анализ планов и организации деятельности классного руководителя, разработка предложений по их коррекции. 

 Планирование внеклассных мероприятий (разработка конспекта классного часа / организованного досуга). 

 Организация и проведение внеклассных мероприятий. 

72 
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 Наблюдение, анализ, самоанализ воспитательных занятий, воспитательных мероприятий 

 Проведение педагогической диагностики отдельно взятого ребенка. Проведение педагогического наблюдения за отдельно взятым ребенком. 

Интерпретация результатов педагогической диагностики отдельно взятого ребенка. 

 Определение целей и задач, планирование работы с отдельно взятой семьей по результатам наблюдения за ребенком, изучения особенностей 

семейного воспитания. 

 Участие в организации и проведении родительских встреч, бесед, консультаций. 

 Участие в организации общешкольных мероприятий. 

 Планирование внеклассных мероприятий  

 Наблюдение за детьми, проведение педагогической диагностики временного детского коллектива 

 Составление психолого-педагогической характеристики временного детского коллектива 

Экзамен по модулю 12 

Всего 334 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
 

Кабинет педагогики и психологии  

Учебная аудитория 

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Лаборатория информатики и информационно-коммуникационных технологий 

Учебная аудитория - доска классная 

- стол преподавателя 

- кресло для преподавателя 

- столы для компьютеров 

- кресла с регулируемой высотой 

- класс ПК, объединённых в локальную сеть, с выходом на эл. портал 

- проектор 

- демонстрационные наглядные пособия 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

  

Мастерская «Кабинет проектно-исследовательской деятельности для начальных классов»  

Учебная аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- учебно-наглядные пособия, обеспечивающие тематические иллюстрации 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-обра-

зовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 
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Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 
Основная литература 

Классное руководство: учебное пособие для среднего профессионального образования / И. Ф. Исаев 

[и др.]; под редакцией И. Ф. Исаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 342 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13060-7. — Текст: электрон-

ный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476354 

Москвина, Н. Б.  Классное руководство: профилактика профессиональных деформаций учителя: 

учебное пособие для среднего профессионального образования / Н. Б. Москвина. — 2-е изд., пере-

раб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 218 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-10250-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/475570 

Белинская, А. Б.  Теоретические и методические основы деятельности классного руководителя: пе-

дагогическая конфликтология: учебное пособие для среднего профессионального образования / А. 

Б. Белинская. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 206 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-11596-3. — Текст: электронный 

Щуркова, Н. Е.  Педагогика: игровые методики в классном руководстве: учебное пособие для сред-

него профессионального образования / Н. Е. Щуркова. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2021. — 167 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10887-3. 

— Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475984 

Классное руководство в начальной школе: учебно-методическое пособие / составители О. А Ми-

халькова. — Сочи: Сочинский государственный университет, 2020. — 44 c. — ISBN 2227-8397. — 

Текст: электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/106569.html 

 

Дополнительная литература 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 286 от 31 мая 2021г. «Об 

утверждении Федерального государственного образовательного стандарта»)» 

https://urait.ru/bcode/476354
https://urait.ru/bcode/475570
https://urait.ru/bcode/475984
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Примерная образовательная программа начального общего образования (одобрена Реше-

нием Федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол 

№ 1/22 от 18.03. 2022г.) 
 

Интернет-ресурсы 

https://fgos.ru/ 

https://edsoo.ru/ 

https://fioco.ru/ru/osoko/ 

http://www.centeroko.ru/pirls21/pirls2021_pub.html 
 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование про-

фессиональных и общих 

компетенций, формируе-

мых в рамках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач профессио-

нальной деятельности при-

менительно к различным 

контекстам 

Знание более одного способа ре-

шения профессиональной задачи. 

Аргументация выбора конкрет-

ного способа 

Решение педагогических ситуаций 

Кейс-задачи  

Устный опрос 

Защита проекта программы воспитания 

Защита методического портфолио 

Экспертное наблюдение за профессио-

нальным поведением обучающегося в 

ходе педагогической практики 

ОК 02  Использовать совре-

менные средства поиска, 

анализа и интерпретации 

информации, и информаци-

онные технологии для вы-

полнения задач профессио-

нальной деятельности 

Соответствие найденной инфор-

мации заданной теме (задаче). 

-владение разными способами 

представления информации 

- результативность и оператив-

ность поиска информации, необ-

ходимой для постановки и реше-

ния профессиональных задач, 

профессионального и личност-

ного развития; 

- объективный анализ найденной 

информации; 

- использование широкого спек-

тра современных источников ин-

формации, в том числе Интер-

нета при решении профессио-

нальных задач, профессиональ-

ного и личностного развития 

Устные выступления с презентацией 

Защита проектов 

Защита траектории профессионального 

роста 

Представление наиболее эффективных 

практик воспитательной работы 

 

ОК 03 Планировать и реали-

зовывать собственное про-

фессиональное и личност-

ное развитие, предпринима-

тельскую деятельность в 

профессиональной сфере, 

использовать знания по фи-

нансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуа-

циях 

- глубина интереса к самообразо-

ванию, повышению квалифика-

ции в контексте профессиональ-

ного развития; 

- полнота и адекватность самоан-

ализа и самооценки  

- обоснованность целей собствен-

ного профессионального и лич-

ностного развития;  

- полнота информации, отобран-

ной для профессионального и 

личностного развития; 

- целесообразность выбранных 

форм и методов саморазвития и 

самообразования, повышения 

квалификации 

 

Защита траектории профессионального 

роста  

Экспертная оценка выбранного способа 

профессионального развития 

Проект социального партнерства  

 

https://fgos.ru/
https://edsoo.ru/
https://fioco.ru/ru/osoko/
http://www.centeroko.ru/pirls21/pirls2021_pub.html
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ОК 04 Эффективно взаимо-

действовать и работать в 

коллективе и команде 

Демонстрация результатов дея-

тельности в условиях коллектив-

ной и командной работы в соот-

ветствии с заданной задачей. 

Объективность оценки собствен-

ного вклада в достижение ко-

мандного результата 

- успешность применения комму-

никационных способностей на 

практике; 

- соблюдение принципов профес-

сиональной этики; 

- владение способами бескон-

фликтного общения и саморегу-

ляции в коллективе 

Экспертное наблюдение за обучаю-

щимся в ходе выполнения практических 

(проектных, исследовательских) парных 

(групповых) заданий; 

Самоанализ и самооценка деятельности 

в паре, группе, команде 

Оценка практических (проектных, ис-

следовательских) парных (групповых) 

заданий 

 

ОК 05 Осуществлять устную 

и письменную коммуника-

цию на государственном 

языке Российской Федера-

ции с учетом особенностей 

социального и культурного 

контекста 

- использование вербальных и не-

вербальных способов коммуни-

кации на государственном языке 

с учетом особенностей и разли-

чий социального и культурного 

контекста; - соблюдать нормы са-

мостоятельность выбора стиля 

монологического высказывания в 

зависимости от его цели и целе-

вой аудитории и с учетом осо-

бенностей и различий социаль-

ного и культурного контекста; 

Экспертное наблюдение за выполне-

нием работ 

Портфолио. 

Реферат. 

Эссе. 

Отчет по проектно-исследовательской 

работе студентов. 

ОК 06 Проявлять граждан-

ско-патриотическую пози-

цию, демонстрировать осо-

знанное поведение на ос-

нове традиционных общече-

ловеческих ценностей, в том 

числе с учетом гармониза-

ции межнациональных и 

межрелигиозных отноше-

ний, применять стандарты 

антикоррупционного пове-

дения 

- осознанность и глубина прояв-

ления гражданско-патриотиче-

ских чувств и позиции в ходе 

профессиональной деятельности; 

- полнота и осознанность соци-

альной значимости педагогиче-

ской профессии; 

- сформированность и осознан-

ность системы материально-ду-

ховных ценностей; 

- точность соблюдения норм по-

ведения, принятых в обществе. 

Отражение ценностного содержания в 

разработанных конспектах уроков и 

внеурочных занятий, родительских со-

браний, консультаций для обучающихся 

и их родителей (законных представите-

лей), воспитательных мероприятий. 

Анализ воспитательного потенциала 

урока и внеурочного занятия. 

Экспертное наблюдение за профессио-

нальным поведением обучающегося в 

ходе занятий, учебной и производствен-

ной  практики 

ОК 07 Содействовать сохра-

нению окружающей среды, 

ресурсосбережению, приме-

нять знания об изменении 

климата, принципы береж-

ливого производства, эф-

фективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях 

- сохранение окружающей среды 

и соблюдения норм экологиче-

ской безопасности; 

- определение направлений ре-

сурсосбережения в рамках про-

фессиональной деятельности; 

- соблюдение правил экологиче-

ской безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

- определение путей обеспечения 

ресурсосбережения; 

- выбора действий и форм пове-

дения в чрезвычайных ситуа-

циях; 

 - соблюдение требований без-

опасности жизнедеятельности, 

охраны труда при организации 

образовательного процесса. 

Кейс-метод. 

Проектные задания. 

Реферат. 

Презентация. 

ОК 09 Пользоваться профес-

сиональной документацией 

на государственном и ино-

странном языках 

-  эффективность поиска необхо-

димой информации в российских 

и зарубежных источниках: нор-

мативно- правовой документа-

ции, стандартах 

Экспертное наблюдение за выполне-

нием работ 
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- объективность анализа и эффек-

тивность применения в профес-

сиональной деятельности инфор-

мации, содержащейся в докумен-

тации профессиональной области 

Оценка соблюдения правил оформления 

документов и построения устных сооб-

щений на государственном языке Рос-

сийской Федерации 

Реферат. 

Отчет по проектной работе студентов. 

Кейс-метод. 

ПК 3.1 Проектировать и реа-

лизовывать современные 

программы воспитания на 

основе ценностного содер-

жания образовательного 

процесса 

Учет требований ФГОС, пример-

ной образовательной программы 

и  примерной программы воспи-

тания при проектировании рабо-

чей программы воспитания. 

Обоснованность выделения цен-

ностного аспекта учебного зна-

ния и информации 

Конкретность, диагностичность, 

достижимость цели воспитания 

при проектировании программы 

воспитания и воспитательных ме-

роприятий 

Адекватность выбранных мето-

дов и средств воспитания для ре-

ализации программы 

Защита проекта «Традиции образова-

тельной организации» 

Защита проекта «Ученическое само-

управление в школе» 

Аналитический обзор программ воспи-

тания 

Контрольная работа 

Защита проекта рабочей программы 

воспитания по инвариантным направле-

ниям: урочная деятельность; внеуроч-

ная деятельность, классное руковод-

ство, основные школьные дела, вне-

школьные мероприятия; организация 

предметно-пространственной среды; 

взаимодействие с родителями (закон-

ными представителями); самоуправле-

ние; профилактика и безопасность; со-

циальное партнерство; профориентация.  

Анализ воспитательного потенциала со-

держания обучения в начальной школе 

Творческое представление плана воспи-

тательной работы (для обучающихся и 

для родителей (законных представите-

лей) обучающихся) 

Защита методического портфолио по 

инвариантным направлениям воспита-

тельной работы. 

Аналитический обзор воспитательных 

систем в образовательной организации 

Творческое представление проекта вос-

питательной системы школы 

Демонстрация приемов организации 

различных видов общественно-полез-

ной деятельности 

Экспертное наблюдение за профессио-

нальным поведением обучающегося в 

ходе занятий, учебной и производствен-

ной практики 

Проект включения в рабочие про-

граммы по учебным предметам, курсам, 

модулям целевых ориентиров результа-

тов воспитания, их учёт в определении 

воспитательных задач уроков, занятий;  

Анализ программ внеурочной деятель-

ности с точки зрения их соответствия 

целевым ориентирам воспитания 

Демонстрация варианта разработки пра-

вил поведения в классе совместно с 

обучающимися 

Демонстрация приемов технологии 

установления доверительных отноше-

ний в классе 

Демонстрация фрагмента мини-педсо-

ветов для решения конкретных проблем 

класса, интеграции воспитательных 
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влияний педагогов на обучающихся, 

привлечение учителей-предметников к 

участию в классных делах, дающих им 

возможность лучше узнавать и пони-

мать обучающихся, общаясь и наблю-

дая их во внеучебной обстановке, участ-

вовать в родительских собраниях класса  

Решение кейс-задач, решение педагоги-

ческих ситуаций 

Защита методического портфолио 

«Нормативно-правовое и методическое 

обеспечение деятельности классного 

руководителя» 

ПК 3.2 Анализировать про-

цесс и результаты реализа-

ции программы воспитания 

Анализ воспитательного 

процесса осуществляется в соот-

ветствии с целевыми ориенти-

рами результатов воспитания, 

личностными результатами обу-

чающихся на уровнях начального 

общего образования, установлен-

ными соответствующим ФГОС. 

 

Составление карты педагогического 

наблюдения 

Проект индивидуальной работы с обуча-

ющимися класса по ведению личных 

портфолио, в которых они фиксируют 

свои учебные, творческие, спортивные, 

личностные достижения; 

Оценка динамики личностного развития 

Анализ воспитательного мероприятия 

Экспертное наблюдение за профессио-

нальным поведением обучающегося в 

ходе занятий, учебной и производствен-

ной практики 

Заполнение диагностической карты и 

построение индивидуальной программы 

сопровождения для обучающихся   

Составление характеристики обучаю-

щегося 

ПК 3.3 Систематизировать и 

оценивать педагогический 

опыт и образовательные 

технологии в области 

начального общего образо-

вания с позиции эффектив-

ности их применения в об-

ласти воспитания обучаю-

щихся 

- полнота и точность анализа пе-

дагогического опыта и образова-

тельных технологий 

- предложения по усовершен-

ствованию эффективности вне-

урочной деятельности в соответ-

ствии с педагогическими, гигие-

ническими, специальными требо-

ваниями 

Устные выступления с презентацией 

Защита проектов 

Представление наиболее эффективных 

практик организации воспитательной 

деятельности 

Оценка выполнения практических работ 

Защита методического портфолио 

Экспертная оценка решения кейс-задач  

Творческое представление образова-

тельной технологии (видеофильм, дело-

вая игра, мультфильм и т.п.) 

Круглый стол 

Участие в проблемном семинаре  

Экспертное наблюдение за профессио-

нальным поведением обучающегося в 

ходе занятий, учебной и производствен-

ной  практики 

ПК 3.4 Выстраивать траек-

торию профессионального 

роста на основе результатов 

анализа эффективности вос-

питательной деятельности и 

самоанализа 

Осуществляет анализ внеуроч-

ного занятия, самоанализ дея-

тельности при подготовке и про-

ведении внеурочного занятия. 

Траектория профессионального 

роста связана с результатами ана-

лиза и самоанализа деятельности   

Письменный отчет по итогам педагоги-

ческой практики. 

Карта анализа и самоанализа занятия 

Защита траектории профессионального 

роста 

Самодиагностика, тестирование 

ПК 3.5 Осуществлять педа-

гогическое просвещение и 

сопровождение родителей 

обучающихся (их законных 

представителей) 

Обоснованность выбора содержа-

ния просветительской работы 

Разнообразие методов, форм и 

средств педагогического просве-

щения 

Разработка содержания регулярных ро-

дительских собраний  

Проект создания и организации работы 

родительского комитета класса,  

Проект привлечения родителей (закон-

ных представителей), членов семей обу-

чающихся к организации и проведению 
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воспитательных дел, мероприятий в 

классе и общеобразовательной организа-

ции; 

Демонстрация фрагментов родитель-

ских собраний просветительского харак-

тера 

Демонстрация фрагмента консультации 

для родителей 

Экспертное наблюдение за профессио-

нальным поведением обучающегося в 

ходе занятий, учебной и производствен-

ной  практики 

ПК 3.6 Организовывать вза-

имодействие с субъектами 

образовательного процесса 

для решения задач воспита-

ния (родителями обучаю-

щихся (их законными пред-

ставителями), коллегами, 

представителями учрежде-

ний культуры, спорта, здра-

воохранения и т.п.) 

Обоснованность выбора социаль-

ного партнера для решения задач 

воспитания 

Соответствие цели и содержания 

социального партнерства целе-

вым ориентирам программы вос-

питания 

Паспорт проекта сетевого воспитатель-

ного взаимодействия 

Анализ и обобщение опыта социального 

партнерства в решении задач воспита-

ния  

Творческая защита паспорта социаль-

ного партнерства 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

 1.1. Цель и планируемые результаты освоения профессионального модуля  

В результате изучения профессионального модуля обучающийся должен освоить 

вид деятельности Преподавание иностранного языка в начальной школе и 

соответствующие ему общие и профессиональные компетенции: 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02  Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Рос-

сийской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 4 Преподавание иностранного языка в начальной школе 

ПК 4.1 Проектировать, организовывать и контролировать процесс изучения иностранного 

языка в начальных классах на ФГОС, примерных основных образовательных про-

грамм начального общего образования 

 

1.1.3. В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
Иметь практический 

опыт 

проектирование, организация и контроль процесса изучения иностранного языка в 

начальных классах на основе федеральных государственных образовательных 

стандартов, примерных основных образовательных программ начального общего 

образования 

Уметь определять цели и задачи урока, планировать его с учетом особенностей предмета 

«Иностранный язык», возраста, класса, отдельных обучающихся и в соответствии 

с санитарно-гигиеническими нормами на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования с учетом особенно-

стей социальной ситуации развития обучающихся начальных классов; 

формулировать различные виды учебных задач и организовывать их решение при 

изучении иностранного языка в соответствии с уровнем познавательного и лич-

ностного развития детей младшего возраста, сохраняя при этом баланс предметной 

и метапредметной составляющей их содержания; 

разрабатывать и реализовывать программы развития универсальных учебных дей-

ствий в процессе изучения иностранного языка 

владеть формами и методами обучения, в том числе выходящими за рамки учеб-

ных занятий; 

проектировать и реализовывать проектно-исследовательскую деятельности в 

начальной школе при изучении иностранного языка;  

приобщать учащихся к культуре страны изучаемого языка на уроках и во внеуроч-

ное время; 

обучать основным видам иноязычной речевой деятельности; 

формировать фонетические, грамматические и лексические навыки 

Знать теоретические основы методики обучения иностранному языку в начальной 

школе; 

цели, содержание, принципы, методы и средства обучения иностранному языку в 

начальной школе; 

концептуальные основы УМК начальной школы, включая иностранный язык; 

типы, виды уроков иностранного языка, технология их проведения в начальной 

школе; 

современные технологии обучения иностранному языку 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

2.1. Структура профессионального модуля (очная форма обучения) 

Коды 

ОК, ПК 

Наименования разделов профессиональ-

ного  

модуля 

Общий 

объем 

нагруз

ки, 

акад. ч. 

 

В
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах 

Работа обучающихся во взаимодействии с пре-

подавателем 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
  

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я
 

Практика 

В
се

го
 

в том числе 

У
ч

еб
н

ая
 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
е
н

н
а
я
 

 

л
ек

ц
и

и
, 

у
р

о
к
и

, 
се

м
и

н
ар

ск
и

е 

за
н

я
ти

я
 

л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

к
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

К
о

н
су

л
ь
та

ц
и

и
 

ПК 4.1; 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 09 

МДК.04.01. Теоретические и методиче-

ские основы преподавания иностранного 

языка в начальной школе 

222  188 104 78  6 34    

Учебная практика 36 36  36  

Производственная практика (по профилю 

специальности) 
36 36 

 
 36 

 Промежуточная аттестация: экзамен по 

ПМ 

12  
   

   12 
  

 Всего: 306 72 188 104 78  6 34 12 36 36 
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2.2. Структура профессионального модуля (заочная форма обучения) 

Коды 

ОК, ПК 

Наименования разделов профессиональ-

ного  

модуля 

Общий 

объем 

нагруз

ки, 

акад. ч. 

 

В
 ф

о
р

м
е 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
о

й
 

п
о

д
го

то
в
к
и

 

Объем образовательной программы в академических часах 

Работа обучающихся во взаимодействии с пре-

подавателем 

С
ам

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о

та
  

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 а
тт

ес
та

ц
и

я
 

Практика 

В
се

го
 

в том числе 

У
ч

еб
н

ая
 

П
р

о
и

зв
о

д
ст

в
е
н

н
а
я
 

 

л
ек

ц
и

и
, 

у
р

о
к
и

, 
се

м
и

н
ар

ск
и

е 

за
н

я
ти

я
 

л
аб

о
р

ат
о

р
н

ы
е 

р
аб

о
ты

 и
 

п
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

к
у

р
со

в
ая

 р
аб

о
та

 (
п

р
о

ек
т)

 

К
о

н
су

л
ь
та

ц
и

и
 

ПК 4.1; 

ОК 01, 

ОК 02, 

ОК 04, 

ОК 05, 

ОК 09 

МДК.04.01. Теоретические и методиче-

ские основы преподавания иностранного 

языка в начальной школе 

222  80 14 58  8 142    

Учебная практика 36 36  36  

Производственная практика (по профилю 

специальности) 
36 36 

 
 36 

 Промежуточная аттестация: экзамен по 

ПМ 

12  
   

   12 
  

 Всего: 306 72 80 14 58  8 142 12 36 36 
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2.3. Тематический план и содержание профессионального модуля (очная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

МДК.04.01 Теоретические и методические основы преподавания иностранного языка в начальной школе 222/72 

Тема 1. Методика обу-

чения иностранному 

языку как наука. Связь 

с другими науками 

 

Содержание  6 

Определение методики обучения иностранному языку как отрасли педагогической науки; связь методики обучения 

иностранному языку с другими науками (педагогикой, психологией, лингвистикой, информатикой и др.); цели, за-

дачи, объект и предмет исследования методики обучения иностранному языку; основные понятия методики обуче-

ния иностранному языку; история развития методики обучения иностранному языку; особенности методики раннего 

обучения иностранному языку 

6 

Тема 2. ФГОС НОО 

2021 г. Примерная ра-

бочая программа НОО 

по иностранному языку 

Содержание  12 

ФГОС НОО 2021 г.; федеральная рабочая программа НОО по иностранному языку; цели, содержание, результаты 

обучения иностранному языку в начальных классах 
6 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 1. Изучение структуры и содержания ФГОС НОО 2021 г., Примерной рабочей программы 

НОО по иностранному языку. 
6 

Тема 3. Формирование 

языковых знаний и 

навыков  

Содержание  36 

Психологические и дидактические предпосылки овладения иноязычным произношением; краткая характеристика 

звуковой системы иностранного языка в сопоставлении с родным языком; способы введения и приёмы объяснения 

фонетического материала; типология фонетических упражнений, направленных на формирование слухопроизноси-

тельных навыков, на совершенствование ритмико-интонационных навыков. Графика, орфография и пунктуация. 

Требования ФГОС НОО 2021 г. к предметным результатам (фонетической стороне речи, графике, орфографии и 

пунктуации) для 2, 3 и 4 классов 

6 

Основные этапы работы над лексическими навыками, приёмы и способы раскрытия значения лексики в зависимости 

от характера лексических единиц и ступени обучения; краткая характеристика лексической системы иностранного 

языка в сопоставлении с русским языком; понятие о лексических навыках и этапах их формирования; система упраж-

нений для обучения лексике; лексические трудности и пути их преодоления; формы и способы контроля уровня 

сформированности лексических навыков; требования ФГОС НОО 2021 г. к предметным результатам (лексической 

стороне речи) для 2, 3 и 4 классов 

6 

Понятие о грамматическом навыке, экспрессивные и рецептивные грамматические навыки; различные технологии 

формирования грамматических навыков; понятие о речевом образце, виды речевых образцов; классификация грам-

матических явлений по трудности усвоения; содержание обучения грамматической стороне речи в начальных клас-

сах; система упражнений для обучения грамматике; требования ФГОС НОО 2021 г. к предметным результатам (грам-

матической стороне речи) для 2, 3 и 4 классов 

6 

Практические занятия 18 
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Практическое занятие 2. Этапы формирования фонетических и лексических навыков на уроках иностранного языка 

в начальных классах.  
6 

Практическое занятие 3. Этапы формирования грамматических навыков на уроках иностранного языка в начальных 

классах. 
6 

Практическое занятие 4. Составление банка данных о цифровых ресурсах для формирования языковых навыков на 

раннем этапе обучения иностранного языка. 
6 

Тема 4. Формирование 

коммуникативных 

умений 

Содержание  40 

Аудирование как вид речевой деятельности; связь аудирования с говорением, чтением, письмом; механизмы ауди-

рования; основные лингвистические и психологические трудности аудирования; критерии отбора текстов для обу-

чения аудированию в начальных классах; основные этапы обучения аудированию; система упражнений для обучения 

аудированию; приемы и способы контроля понимания при обучении аудированию; требования ФГОС НОО 2021 г. 

к предметным результатам (аудирование) для 2, 3 и 4 классов 

4 

Чтение как вид речевой деятельности и как средство обучения иностранному языку; связь смыслового чтения с дру-

гими видами речевой деятельности; основные лингвистические, психологические и методологические трудности 

обучения смысловому чтению на иностранном языке; различные подходы к обучению чтению на иностранном языке; 

различные виды чтения (просмотровое, поисковое, ознакомительное, изучающее; классное и домашнее; про себя и 

вслух); понятие техники чтения при обучении иностранному языку; критерии отбора текстов для обучения различ-

ным видам чтения; основные этапы обучения чтению; система упражнений для обучения различным видам чтения; 

приемы и способы контроля понимания при обучении чтению в начальных классах; требования ФГОС НОО 2021 г. 

к предметным результатам (смысловое чтение) для 2, 3 и 4 классов 

6 

Говорение как ведущий вид речевой деятельности в условиях применения коммуникативного подхода к обучению; 

связь говорения с другими видами речевой деятельности; основные лингвистические и психологические трудности 

обучения говорению на иностранном языке; особенности обучения диалогической и монологической речи; различ-

ные виды опор для обучения говорению; понятие речевой ситуации, различные виды речевых ситуаций; основные 

этапы обучения говорению; система упражнений для обучения диалогической и монологической речи; приемы и 

способы контроля понимания при обучении говорению; требования ФГОС НОО 2021 г. к предметным результатам 

(говорение) для 2, 3 и 4 классов 

6 

Письмо и письменная речь как вид речевой деятельности, как цель и средство обучения иностранному языку; связь 

письма с другими видами речевой деятельности; основные лингвистические, психологические и методологические 

трудности обучения письму и письменной речи на иностранном языке; различные подходы к обучению письму на 

иностранном языке, методы и технологии; техника письма, понятия орфографии и каллиграфии; основные этапы 

обучения письму на иностранном языке; система упражнений для обучения письму и письменной речи на иностран-

ном языке; приемы и способы контроля понимания при обучении письму; требования ФГОС НОО 2021 г. к предмет-

ным результатам (письмо) для 2, 3 и 4 классов 

6 

Практические занятия 18 

Практическое занятие 5. Этапы формирования коммуникативных умений на уроках иностранного языка в начальных 

классах 
6 

Практическое занятие 6. Разработка фрагментов урока иностранного языка в начальных классах по обучению ауди-

рованию и чтению 
6 
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Практическое занятие 7. Разработка фрагментов урока иностранного языка в начальных классах по обучению гово-

рению и письму 
6 

Тема 5. Формирование 

универсальных 

учебных действий в 

обучении 

иностранному языку 

обучающихся 

начальных классов 

Содержание  16 

Формирование универсальных учебных действий (познавательных, коммуникативных, регулятивных) в процессе 

обучения иностранному языку в начальных классах в соответствии с требованиями ФГОС НОО 2021 г. 

Проектная деятельность в курсе обучения иностранному языку обучающихся начальных классов. 

6 

Практические занятия 10 

Практическое занятие 8. Учебные задания на уроках иностранного языка в начальных классах, направленные на 

формирование метапредметных результатов 
10 

Тема 6. 

Воспитательный 

потенциал обучения 

иностранному языку. 

Внеурочная 

деятельность  

Содержание  12 

Формирование личностных результатов в процессе обучения иностранному языку в начальных классах в соответ-

ствии с требованиями ФГОС НОО 2021 г.; воспитательный потенциал лингвострановедческого компонента содер-

жания обучения иностранному языку и способы его реализации в урочной и внеурочной деятельности; внеурочная 

(внеклассная) деятельность по иностранному языку, разнообразные виды, формы и тематика внеклассных меропри-

ятий по иностранному языку и их вклад в воспитание учащихся 

6 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 9. Планирование внеурочной деятельности по иностранному языку в начальных классах 6 

Тема 7. Организация и 

планирование обучения 

иностранному языку в 

начальных классах. 

Контроль  

Содержание  28 

Основные принципы планирования и проведения современного урока иностранного языка в начальных классах (ор-

ганизации образовательного процесса как модели процесса общения, индивидуализации, речемыслительной актив-

ности, функциональности, ситуативности, новизны); реализация системно-деятельностного подхода в обучении ино-

странному языку; различные виды планирования обучения иностранному языку в начальных классах; цели и задачи 

современного урока иностранного языка; урок иностранного языка как единое целое и как часть учебного процесса; 

понятие содержания урока иностранного языка; структура урока (инвариантные и вариативные компоненты), основ-

ные этапы и временные параметры урока; различные типы уроков, обеспечение соответствия требованиям ФГОС 

НОО 2021 г.; компонентный состав учебно-методического комплекса по иностранному языку для начальных классов 

6 

Нестандартные уроки иностранного языка; межпредметные связи на уроках иностранного языка; урок-экскурсия, 

урок-путешествие и другие формы организации урока; дифференцированный подход к обучению иностранному 

языку, его учет при планировании уроков; обучение детей с ОВЗ иностранному языку в условиях инклюзивного 

образования 

4 

Практические занятия 18 

Практическое занятие 10. Современные УМК по иностранному языку для начальных классов. 6 

Практическое занятие 11. Планирование урока изучения нового материала для начальных классов. 6 

Практическое занятие 12. Планирование комбинированного урока иностранного языка для начальных классов. 6 

Тема 8. Современные 

методы, технологии и 

средства обучения 

иностранному языку 

Содержание  30 

Коммуникативная технология обучения иностранному языку; понятие интерактивности применительно к обучению 

иностранному языку; интерактивные методы / технологии обучения иностранному языку (проектные, игровые, обу-

чения в сотрудничестве и др.); технология проблемного обучения иностранному языку; технология развития крити-

ческого мышления; театральные технологии; здоровьесберегающие технологии 

10 
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Обучение иностранному языку в начальных классах в условиях цифровизации образования; смешанное обучение, 

модели смешанного обучения («перевернутый класс», ротация станций и др.). 
10 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 13. Возможности Интернета для дистанционного обучения иностранному языку обучающихся 

начальных классов. 
10 

Самостоятельная работа 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы по вопросам, составленным преподавателем. 

Подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление лабора-

торно-практических работ, отчетов и подготовка к их защите. 

Самостоятельное изучение учебной и дополнительной литературы. 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Создание мультимедийных презентаций для проведения фонетической и речевой зарядки в начальных классах.  

Использование Интернет-ресурсов при подготовке к урокам английского языка в начальной школе. 

Создание и оформление тематического материала к урокам английского языка в начальной школе. 

34 

Консультации 6 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 

Учебная практика  

Виды работ 

Проведение уроков иностранного языка в начальных классах по обучению аудированию и чтению 

Планирование внеурочной деятельности по иностранному языку в начальных классах 

36 

Производственная практика  

Виды работ 

Проведение уроков иностранного языка в начальных классах по обучению аудированию и чтению 

Планирование внеурочной деятельности по иностранному языку в начальных классах 

36 

Промежуточная аттестация: экзамен по модулю 12 

Всего: 306 

 

2.4. Тематический план и содержание профессионального модуля (заочная форма обучения) 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание и формы организации деятельности обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

1 2 3 

МДК.04.01 Теоретические и методические основы преподавания иностранного языка в начальной школе 222/72 

Тема 1. Методика обу-

чения иностранному 

языку как наука. Связь 

с другими науками 

Содержание   

Определение методики обучения иностранному языку как отрасли педагогической науки; связь методики обучения 

иностранному языку с другими науками (педагогикой, психологией, лингвистикой, информатикой и др.); цели, за-  
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 дачи, объект и предмет исследования методики обучения иностранному языку; основные понятия методики обуче-

ния иностранному языку; история развития методики обучения иностранному языку; особенности методики раннего 

обучения иностранному языку 

Тема 2. ФГОС НОО 

2021 г. Примерная ра-

бочая программа НОО 

по иностранному языку 

Содержание   

ФГОС НОО 2021 г.; федеральная рабочая программа НОО по иностранному языку; цели, содержание, результаты 

обучения иностранному языку в начальных классах 
 

Практические занятия 2 

Практическое занятие 1. Изучение структуры и содержания ФГОС НОО 2021 г., Примерной рабочей программы 

НОО по иностранному языку. 
2 

Тема 3. Формирование 

языковых знаний и 

навыков  

Содержание  

2 

Психологические и дидактические предпосылки овладения иноязычным произношением; краткая характеристика 

звуковой системы иностранного языка в сопоставлении с родным языком; способы введения и приёмы объяснения 

фонетического материала; типология фонетических упражнений, направленных на формирование слухопроизноси-

тельных навыков, на совершенствование ритмико-интонационных навыков. Графика, орфография и пунктуация. 

Требования ФГОС НОО 2021 г. к предметным результатам (фонетической стороне речи, графике, орфографии и 

пунктуации) для 2, 3 и 4 классов 

Основные этапы работы над лексическими навыками, приёмы и способы раскрытия значения лексики в зависимости 

от характера лексических единиц и ступени обучения; краткая характеристика лексической системы иностранного 

языка в сопоставлении с русским языком; понятие о лексических навыках и этапах их формирования; система упраж-

нений для обучения лексике; лексические трудности и пути их преодоления; формы и способы контроля уровня 

сформированности лексических навыков; требования ФГОС НОО 2021 г. к предметным результатам (лексической 

стороне речи) для 2, 3 и 4 классов 

Понятие о грамматическом навыке, экспрессивные и рецептивные грамматические навыки; различные технологии 

формирования грамматических навыков; понятие о речевом образце, виды речевых образцов; классификация грам-

матических явлений по трудности усвоения; содержание обучения грамматической стороне речи в начальных клас-

сах; система упражнений для обучения грамматике; требования ФГОС НОО 2021 г. к предметным результатам (грам-

матической стороне речи) для 2, 3 и 4 классов 

Практические занятия 16 

Практическое занятие 2. Этапы формирования фонетических и лексических навыков на уроках иностранного языка 

в начальных классах.  
6 

Практическое занятие 3. Этапы формирования грамматических навыков на уроках иностранного языка в начальных 

классах. 
6 

Практическое занятие 4. Составление банка данных о цифровых ресурсах для формирования языковых навыков на 

раннем этапе обучения иностранного языка. 
4 

Тема 4. Формирование 

коммуникативных 

умений 

Содержание  2 

Аудирование как вид речевой деятельности; связь аудирования с говорением, чтением, письмом; механизмы ауди-

рования; основные лингвистические и психологические трудности аудирования; критерии отбора текстов для обу-

чения аудированию в начальных классах; основные этапы обучения аудированию; система упражнений для обучения 

аудированию; приемы и способы контроля понимания при обучении аудированию; требования ФГОС НОО 2021 г. 

к предметным результатам (аудирование) для 2, 3 и 4 классов 
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Чтение как вид речевой деятельности и как средство обучения иностранному языку; связь смыслового чтения с дру-

гими видами речевой деятельности; основные лингвистические, психологические и методологические трудности 

обучения смысловому чтению на иностранном языке; различные подходы к обучению чтению на иностранном языке; 

различные виды чтения (просмотровое, поисковое, ознакомительное, изучающее; классное и домашнее; про себя и 

вслух); понятие техники чтения при обучении иностранному языку; критерии отбора текстов для обучения различ-

ным видам чтения; основные этапы обучения чтению; система упражнений для обучения различным видам чтения; 

приемы и способы контроля понимания при обучении чтению в начальных классах; требования ФГОС НОО 2021 г. 

к предметным результатам (смысловое чтение) для 2, 3 и 4 классов 

 

Говорение как ведущий вид речевой деятельности в условиях применения коммуникативного подхода к обучению; 

связь говорения с другими видами речевой деятельности; основные лингвистические и психологические трудности 

обучения говорению на иностранном языке; особенности обучения диалогической и монологической речи; различ-

ные виды опор для обучения говорению; понятие речевой ситуации, различные виды речевых ситуаций; основные 

этапы обучения говорению; система упражнений для обучения диалогической и монологической речи; приемы и 

способы контроля понимания при обучении говорению; требования ФГОС НОО 2021 г. к предметным результатам 

(говорение) для 2, 3 и 4 классов 

 

Письмо и письменная речь как вид речевой деятельности, как цель и средство обучения иностранному языку; связь 

письма с другими видами речевой деятельности; основные лингвистические, психологические и методологические 

трудности обучения письму и письменной речи на иностранном языке; различные подходы к обучению письму на 

иностранном языке, методы и технологии; техника письма, понятия орфографии и каллиграфии; основные этапы 

обучения письму на иностранном языке; система упражнений для обучения письму и письменной речи на иностран-

ном языке; приемы и способы контроля понимания при обучении письму; требования ФГОС НОО 2021 г. к предмет-

ным результатам (письмо) для 2, 3 и 4 классов 

 

Практические занятия 18 

Практическое занятие 5. Этапы формирования коммуникативных умений на уроках иностранного языка в начальных 

классах 
6 

Практическое занятие 6. Разработка фрагментов урока иностранного языка в начальных классах по обучению ауди-

рованию и чтению 
6 

Практическое занятие 7. Разработка фрагментов урока иностранного языка в начальных классах по обучению гово-

рению и письму 
6 

Тема 5. Формирование 

универсальных 

учебных действий в 

обучении 

иностранному языку 

обучающихся 

начальных классов 

Содержание  2 

Формирование универсальных учебных действий (познавательных, коммуникативных, регулятивных) в процессе 

обучения иностранному языку в начальных классах в соответствии с требованиями ФГОС НОО 2021 г. 

Проектная деятельность в курсе обучения иностранному языку обучающихся начальных классов. 

 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 8. Учебные задания на уроках иностранного языка в начальных классах, направленные на 

формирование метапредметных результатов 
6 

Тема 6. 

Воспитательный 

потенциал обучения 

иностранному языку. 

Содержание  2 

Формирование личностных результатов в процессе обучения иностранному языку в начальных классах в соответ-

ствии с требованиями ФГОС НОО 2021 г.; воспитательный потенциал лингвострановедческого компонента содер-

жания обучения иностранному языку и способы его реализации в урочной и внеурочной деятельности; внеурочная 
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Внеурочная 

деятельность  

(внеклассная) деятельность по иностранному языку, разнообразные виды, формы и тематика внеклассных меропри-

ятий по иностранному языку и их вклад в воспитание учащихся 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 9. Планирование внеурочной деятельности по иностранному языку в начальных классах 6 

Тема 7. Организация и 

планирование обучения 

иностранному языку в 

начальных классах. 

Контроль  

Содержание  2 

Основные принципы планирования и проведения современного урока иностранного языка в начальных классах (ор-

ганизации образовательного процесса как модели процесса общения, индивидуализации, речемыслительной актив-

ности, функциональности, ситуативности, новизны); реализация системно-деятельностного подхода в обучении ино-

странному языку; различные виды планирования обучения иностранному языку в начальных классах; цели и задачи 

современного урока иностранного языка; урок иностранного языка как единое целое и как часть учебного процесса; 

понятие содержания урока иностранного языка; структура урока (инвариантные и вариативные компоненты), основ-

ные этапы и временные параметры урока; различные типы уроков, обеспечение соответствия требованиям ФГОС 

НОО 2021 г.; компонентный состав учебно-методического комплекса по иностранному языку для начальных классов 

 

Нестандартные уроки иностранного языка; межпредметные связи на уроках иностранного языка; урок-экскурсия, 

урок-путешествие и другие формы организации урока; дифференцированный подход к обучению иностранному 

языку, его учет при планировании уроков; обучение детей с ОВЗ иностранному языку в условиях инклюзивного 

образования 

 

Практические занятия 6 

Практическое занятие 10. Современные УМК по иностранному языку для начальных классов. 2 

Практическое занятие 11. Планирование урока изучения нового материала для начальных классов. 2 

Практическое занятие 12. Планирование комбинированного урока иностранного языка для начальных классов. 2 

Тема 8. Современные 

методы, технологии и 

средства обучения 

иностранному языку 

Содержание  2 

Коммуникативная технология обучения иностранному языку; понятие интерактивности применительно к обучению 

иностранному языку; интерактивные методы / технологии обучения иностранному языку (проектные, игровые, обу-

чения в сотрудничестве и др.); технология проблемного обучения иностранному языку; технология развития крити-

ческого мышления; театральные технологии; здоровьесберегающие технологии 

 

Обучение иностранному языку в начальных классах в условиях цифровизации образования; смешанное обучение, 

модели смешанного обучения («перевернутый класс», ротация станций и др.). 
 

Практические занятия 4 

Практическое занятие 13. Возможности Интернета для дистанционного обучения иностранному языку обучающихся 

начальных классов. 
4 

Самостоятельная работа 

Систематическая проработка конспектов занятий, учебной и специальной литературы по вопросам, составленным преподавателем. 

Подготовка к лабораторным и практическим работам с использованием методических рекомендаций преподавателя, оформление лабора-

торно-практических работ, отчетов и подготовка к их защите. 

Самостоятельное изучение учебной и дополнительной литературы. 

Примерная тематика внеаудиторной самостоятельной работы 

Создание мультимедийных презентаций для проведения фонетической и речевой зарядки в начальных классах.  

Использование Интернет-ресурсов при подготовке к урокам английского языка в начальной школе. 

Создание и оформление тематического материала к урокам английского языка в начальной школе. 

142 
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Консультации 8 

Промежуточная аттестация: дифференцированный зачет 2 

Учебная практика  

Виды работ 

Проведение уроков иностранного языка в начальных классах по обучению аудированию и чтению 

Планирование внеурочной деятельности по иностранному языку в начальных классах 

36 

Производственная практика  

Виды работ 

Проведение уроков иностранного языка в начальных классах по обучению аудированию и чтению 

Планирование внеурочной деятельности по иностранному языку в начальных классах 

36 

Промежуточная аттестация: экзамен по модулю 12 

Всего: 306 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 
 

Кабинет иностранного языка  

- доска классная 

- стол преподавателя 

- кресло для преподавателя 

- комплекты учебной мебели 

- компьютеры 

- наушники с микрофоном 

- компьютер преподавателя 

- проектор 

- таблицы демонстрационные 

- словари 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Диалог Nibelung  

 

Библиотека, читальный зал с выходом в сеть Интернет 

Аудитория  

- комплекты учебной мебели 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-обра-

зовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

 

Актовый зал 

Аудитория  

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 
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3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, дополнительной литературы, Интернет-ресурсов 

 
Основная литература 

1. Ариян М.А. Педагогические технологии обучения иностранным языкам в школе: учебное посо-

бие / М.А. Ариян. - 2-е изд., стер. - Москва: Издательство «Флинта», 2016. - 113 с. [Электронный 

ресурс]. —  URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482497. 

2. Комаров А. С.  Методика обучения иностранному языку. Устный тренинг для начальных клас-

сов: учебное пособие для среднего профессионального образования / А. С. Комаров. — Москва: Из-

дательство Юрайт, 2022. — 186 с. — (Профессиональное образование). — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/494122  

3. Комаров А. С.  Методика обучения иностранному языку. Игры и пьесы: учебное пособие для 

среднего профессионального образования / А. С. Комаров. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2022. — 156 с. — (Профессиональное образование). — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/493904  

4. Английский язык: электронный учебно-методический комплекс / Г. Т. Безкоровайная, Е. А. Кой-

ранская, Н. И. Соколова, Г. В. Лаврик. – М.: Издательский центр «Академия», 2021. – Текст: элек-

тронный // Электронная библиотека издательского центра «Академия»: [сайт]. – URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/4831/342944/ (дата обращения: 24.03.2023). – Режим доступа: 

платный. 

 

Дополнительная литература 

1. Российское образование. Федеральный портал. [Электронный ресурс] URL: https://www.edu.ru/. 

2. Официальный интернет-портал правовой информации. ФГОС НОО 2021 г [Электронный ресурс] 

URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050028  

3. Примерная рабочая программа начального общего образования «Английский язык». URL: 

https://fgosreestr.ru/uploads/files/64e3d501df8e3814c60b303be7c73208.pdf.  

4. Первое сентября: журнал. [Электронный ресурс] URL: https://www.1-sept.ru/.  

5. Фестиваль педагогических идей «Открытый урок». [Электронный ресурс] URL: http://festi-

val.1september.ru/articles/. 

 

Интернет-ресурсы 

https://fgos.ru/ 

https://edsoo.ru/ 

https://fioco.ru/ru/osoko/ 

http://www.centeroko.ru/pirls21/pirls2021_pub.html 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Код и наименование профессиональных и 

общих компетенций, формируемых в рам-

ках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 

профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства 

поиска, анализа  

и интерпретации информации,  

и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной 

деятельности 

Соответствие ответа поставлен-

ному вопросу, логичность 

Содержание соответствует задан-

ной теме, текст доклада правильно 

структурирован, речь грамотная, 

терминология используется пра-

вильно 

Тестирование 

Опрос 

Доклад  

Экспертная оценка / 

самооценка разра-

ботанных обучаю-

щимися планов уро-

ков 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482497
https://urait.ru/bcode/494122
https://urait.ru/bcode/493904
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202107050028
https://fgosreestr.ru/uploads/files/64e3d501df8e3814c60b303be7c73208.pdf
https://www.1-sept.ru/
http://festival.1september.ru/articles/
http://festival.1september.ru/articles/
https://fgos.ru/
https://edsoo.ru/
https://fioco.ru/ru/osoko/
http://www.centeroko.ru/pirls21/pirls2021_pub.html
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ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 

работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную 

коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом 

особенностей социального и культурного 

контекста  

ОК 09. Пользоваться профессиональной 

документацией на государственном и 

иностранном языках 

ПК 4.1. Проектировать, организовывать и 

контролировать процесс изучения 

иностранного языка в начальных классах на 

основе федеральных государственных 

образовательных стандартов, примерных 

основных образовательных программ 

начального общего образования 

Содержательность и полнота от-

вета, аргументированность, гра-

мотное использование терминоло-

гии. 

Соответствие разработанных пла-

нов уроков требованиям  

Соответствие отобранных образо-

вательных интернет-ресурсов по-

ставленным учебным задачам 

Соответствие проектных заданий, 

разработанных обучающимися для 

урочной или внеурочной деятель-

ности по иностранному языку, тре-

бованиям проектной методики; 

учет индивидуальных особенно-

стей учащихся начальных классов 

Владение профессиональной тер-

минологией 

Экспертная оценка 

подобранных обуча-

ющимися образова-

тельных интернет-

ресурсов по уста-

новленной схеме 

Взаимооценка обу-

чающимися проект-

ных заданий 

Экзамен  

 

 



Автономная некоммерческая организация  

профессионального образования  

«Московский областной финансово-юридический институт МФЮИ» 
 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Протокол согласования с  

Частное учреждение общеобразовательная 

организация школа «Морозко» 

от 12 марта 2025 г. 

УТВЕРЖДЕНО 

приказом Директора МФЮИ  

от 7.04.2025 г.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

по профессиональным модулям 

 

ПМ.01 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации 

и анализу процесса обучения в начальном общем образовании 

ПМ.02 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и 

анализу внеурочной деятельности обучающихся 

ПМ.03 Воспитательная деятельность, в том числе классное руковод-

ство 

ПМ.04 Преподавание иностранного языка в начальной школе 
 

для специальности 

44.02.02 Преподавание в начальных классах 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗ-

ВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

1.1. Цель и планируемые результаты учебной и производственной практики  

Рабочая программа учебной и производственной практики является частью основ-

ной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО в части освоения видов дея-

тельности и соответствующих общих и профессиональных компетенций: 

 

1.1.1. Перечень общих компетенций 

Код Наименование общих компетенций 

ОК 01 Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам 

ОК 02  Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности 

ОК 03 

 

Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания 

по финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях 

ОК 04 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке Рос-

сийской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста 

ОК 06 Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное пове-

дение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стан-

дарты антикоррупционного поведения 

ОК 07 Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять зна-

ния об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно дей-

ствовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 

в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня фи-

зической подготовленности 

ОК 09 Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках 
 

 

1.1.2. Перечень профессиональных компетенций  

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 

ВД 1 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу про-

цесса обучения в начальном общем образовании 

ПК 1.1 Проектировать процесс обучения на основе ФГОС, примерных основных образова-

тельных программ начального общего образования. 

ПК.1.2 Организовывать процесс обучения обучающихся в соответствии с санитарными нор-

мами и правилами 

ПК.1.3 Контролировать и оценивать процесс и результат обучения обучающихся. 

ПК.1.4 Анализировать процесс и результаты обучения обучающихся. 

П.К.1.5 Выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы на основе ФГОС и при-

мерных образовательных программ с учетом типа образовательной организации, осо-

бенностей класса/группы и отдельных обучающихся. 

ПК.1.6 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области начального общего образования с позиции эффективности их применения 

в процессе обучения. 

ПК.1.7 Выстраивать траекторию профессионального роста на основе результатов анализа 

процесса обучения и самоанализа деятельности. 

ПК.1.8 Использовать и апробировать специальные подходы к обучению в целях включения 

в образовательный процесс всех обучающихся, в том числе с особыми потребностями 

в образовании: обучающихся, проявивших выдающиеся способности; обучающихся, 
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для которых русский язык не является родным; обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

ВД 2 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу вне-

урочной деятельности обучающихся 

ПК 2.1 Разрабатывать программы внеурочной деятельности на основе требований ФГОС, 

примерной образовательной программы и с учетом примерных программ внеурочной 

деятельности и интересов обучающихся и их родителей (законных представителей). 

ПК.2.2 Реализовывать программы внеурочной деятельности в соответствии с санитарными 

нормами и правилами. 

ПК.2.3 Анализировать результаты внеурочной деятельности обучающихся. 

ПК.2.4 Выбирать и разрабатывать учебно-методические материалы для реализации про-

грамм внеурочной деятельности. 

П.К.2.5 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области начального общего образования с позиции эффективности их применения 

в организации внеурочной деятельности обучающихся 

ПК.2.6 Выстраивать траекторию профессионального роста на основе результатов анализа эф-

фективности внеурочной деятельности обучающихся и самоанализа 

ВД 3 Воспитательная деятельность, в том числе классное руководство 

ПК 3.1 Проектировать и реализовывать современные программы воспитания на основе цен-

ностного содержания образовательного процесса. 

ПК.3.2 Анализировать процесс и результаты реализации программы воспитания. 

ПК.3.3 Систематизировать и оценивать педагогический опыт и образовательные технологии 

в области начального общего образования с позиции эффективности их применения 

в области воспитания обучающихся. 

ПК.3.4 Выстраивать траекторию профессионального роста на основе результатов анализа эф-

фективности воспитательной деятельности и самоанализа 

П.К.3.5 Осуществлять педагогическое просвещение и сопровождение родителей обучаю-

щихся (их законных представителей). 

ПК.3.6 Организовывать взаимодействие с субъектами образовательного процесса для реше-

ния задач воспитания (родителями обучающихся (их законными представителями), 

коллегами, представителями учреждений культуры, спорта, здравоохранения и тому 

подобное). 

ВД 4 Преподавание иностранного языка в начальной школе 

ПК 4.1 Проектировать, организовывать и контролировать процесс изучения иностранного 

языка в начальных классах на ФГОС, примерных основных образовательных про-

грамм начального общего образования 

 

1.1.3. Для овладения указанными видами деятельности и соответствующими профессио-

нальными компетенциями обучающийся в ходе освоения программы учебной и производ-

ственной практики должен: 

ВД 1 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу процесса обу-

чения в начальном общем образовании 
Иметь практиче-

ский опыт 

проектирования (определения цели и задач, подбор содержания урока, определения ме-

тодов, приемов и средств для достижения поставленной цели и реализации задач) урока 

в соответствии с требованиями, предъявляемыми к современному уроку; 

формирования универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных, ком-

муникативных);  

организации проектно-исследовательской деятельности обучающихся; 

организации учебного процесса с учетом своеобразия социальной ситуации развития 

первоклассника; 

регулирования поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной 

среды на учебных занятиях; 

соблюдения правовых, нравственных и этических норм, требований профессиональной 

этики на учебных занятиях;  

применения методов и приемов развития мотивации учебно-познавательной деятельно-

сти на уроках по всем предметам; 

организации обучающей деятельности учителя; 
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организации познавательной деятельности обучающихся, в том числе эксперименталь-

ной, исследовательской, проектной; 

организации различных форм учебных занятий; 

соблюдения правил техники безопасности и санитарно-эпидемиологических требова-

ний при проведении учебных занятий; 

диагностики универсальных учебных действий (познавательных, регулятивных, комму-

никативных); 

диагностики предметных результатов; 

организации и осуществления контроля и оценки учебных достижений обучающихся, 

текущих и итоговых результатов освоения основной образовательной программы обу-

чающимися; 

наблюдения, анализа уроков, обсуждения отдельных уроков в диалоге с сокурсниками, 

руководителем педагогической практики, учителями начальных классов; 

разработки предложений по совершенствованию и коррекции процесса обучения; 

анализа образовательных программ начального общего образования; 

применения учебно-методических материалов для реализации образовательных про-

грамм;  

разработки учебно-методических материалов для реализации образовательных про-

грамм с учетом их целесообразности, соответствия программному содержанию и воз-

расту обучающихся; 

ведения документации, обеспечивающей организацию процесса обучения; 

анализа передового педагогического опыта, методов, приемов и технологий обучения 

обучающихся; 

систематизации педагогического опыта в области обучения обучающихся; 

оценки эффективности применения образовательных технологий в обучении обучаю-

щихся; 

построения траектории профессионального роста на основе результатов анализа эффек-

тивности процесса обучения обучающихся и самоанализа деятельности; 

организации и проведения индивидуальной развивающей работы с детьми с особыми 

потребностями в образовании в соответствии с их индивидуальными особенностями; 

проведения диагностики и оценки учебных достижений обучающихся с учетом их осо-

бенностей; 

составления индивидуальной педагогической характеристики обучающегося; 

организации образовательного процесса на основе непосредственного общения с каж-

дым ребёнком с учётом его особых образовательных потребностей; 

применения современных личностно-ориентированных технологий в процессе обуче-

ния 

Уметь определять цели и задачи урока, планировать его с учетом особенностей методики пре-

подавания учебного предмета, возраста, класса, индивидуальных и возрастных особен-

ностей обучающихся и в соответствии с современными требованиями к уроку (дидак-

тическими, организационными, методическими, санитарно-гигиеническими нормами); 

формулировать различные виды учебных задач и проектировать и решение в соответ-

ствии с уровнем познавательного и личностного развития детей младшего возраста; 

проектировать процесс обучения на основе федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, примерных образователь-

ных программ; 

проектировать программы развития универсальных учебных действий; 

проектировать проектно-исследовательскую деятельность в начальной школе; 

проектировать процесс обучения с учетом преемственности между уровнями образова-

ния; 

проектировать процесс обучения с учетом индивидуальных особенностей обучаю-

щихся; 

проводить учебные занятия на основе системно-деятельностного подхода; 

использовать различные средства, методы и формы организации учебной деятельности, 

обучающихся на уроках с учетом особенностей учебного предмета, возраста и уровня 

подготовленности обучающихся; 

использовать современные возможности цифровой образовательной среды при реализа-

ции образовательных программ начального общего образования; 

применять приемы страховки и самостраховки при выполнении физических упражне-

ний; 

создавать педагогически целесообразную атмосферу на уроке (система взаимоотноше-

ний, общее настроение); 

проводить педагогический контроль на учебных занятиях; 
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осуществлять отбор контрольно-измерительных материалов; 

применять различные формы и методы диагностики результатов обучения;  

оценивать образовательные результаты; 

анализировать учебные занятия;  

анализировать и интерпретировать результаты диагностики учебных достижений обуча-

ющихся; 

разрабатывать и реализовывать рабочие программы учебных предметов, курсов на ос-

нове федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования; 

находить и анализировать методическую   литературу, ресурсы сетевой (цифровой) об-

разовательной среды, необходимые для организации образовательного процесса; 

оценивать качество учебно-методических материалов для организации образователь-

ного процесса с точки зрения их целесообразности, соответствия программному содер-

жанию и возрасту обучающихся; 

разрабатывать учебно-методические материалы для проведения учебного занятия; 

разрабатывать и оформлять в бумажном и электронном виде планирующую и отчетную 

документацию в области обучения; 

находить и использовать методическую литературу, ресурсы сетевой (цифровой) обра-

зовательной среды, необходимые для организации процесса обучения обучающихся; 

систематизировать полученные знания в ходе изучения передового педагогического 

опыта в организации обучения обучающихся; 

применять и оценивать эффективность образовательных технологий, используемых в 

начальной школе в процессе обучения обучающихся; 

анализировать эффективность процесса обучения;  

осуществлять самоанализ при организации образовательного процесса; 

осуществлять мониторинг и анализ современных психолого-педагогических и методи-

ческих ресурсов для профессионального роста в области организации обучения обуча-

ющихся; 

проектировать траекторию профессионального роста; 

разрабатывать (осваивать) и применять современные психолого-педагогические техно-

логии, основанные на знании законов развития личности и поведения в реальной и вир-

туальной среде; 

разрабатывать и реализовывать индивидуальные образовательные маршруты, индивиду-

альные программы развития и индивидуально-ориентированные образовательные про-

граммы с учетом личностных и возрастных особенностей обучающихся;   

планировать и организовывать учебно-познавательную деятельность обучающихся с 

особыми потребностями в образовании; 

осуществлять педагогическое сопровождение и педагогическую поддержку детей с осо-

быми образовательными потребностями; 

осуществлять (совместно с психологом) мониторинг личностных характеристик; 

понимать документацию специалистов (психологов, дефектологов, логопедов и т.д.); 

осуществлять (совместно с психологом и другими специалистами) психолого-педагоги-

ческое сопровождение освоения основных общеобразовательных программ начального 

общего образования 

Знать требования федерального государственного образовательного стандарта начального об-

щего образования, примерные основные образовательные программы начального об-

щего образования и примерных адаптированных основных образовательных программ 

начального общего образования; 

сущность и виды учебных задач, обобщённых способов деятельности;   

преемственные образовательные программы дошкольного, начального общего и основ-

ного общего образования; 

содержание основных учебных предметов начального общего образования в пределах 

требований федерального государственного образовательного стандарта и основной 

общеобразовательной программы; 

методик преподавания учебных предметов начального общего образования; 

основные принципы деятельностного подхода, виды и приемы современных педагоги-

ческих технологий; 

способы достижения планируемых результатов освоения программы начального об-

щего образования; 

способы выявления и развития способностей, обучающихся через урочную деятель-

ность, в том числе с использованием возможностей иных образовательных организа-
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ций, а также организаций, обладающих ресурсами, необходимыми для реализации про-

грамм начального общего образования, и иных видов образовательной деятельности, 

предусмотренных программой начального общего образования; 

специфика обучения детей с особыми образовательными потребностями; 

способы организации проектно-исследовательской деятельности обучающихся; 

основные принципы деятельностного подхода; 

правила техники безопасности и санитарно-эпидемиологические требования при орга-

низации процесса обучения; правила охраны труда и требования  

к безопасности образовательной среды; 

дидактика начального общего образования; 

основные закономерности возрастного развития, стадии и кризисы развития ребенка 

младшего школьного возраста, социализации личности, индикаторы индивидуальных 

особенностей траекторий жизни, их возможные девиации,  

а также основы их психодиагностики; 

современные образовательные технологии, в том числе информационно- коммуникаци-

онные; 

возможности цифровой образовательной среды при реализации образовательных про-

грамм начального общего образования; 

основы организации учебной проектно-исследовательской деятельности в начальной 

школе; 

основы контрольно-оценочной деятельности учителя начальных классов; 

критерии оценивания и виды учета успеваемости обучающихся; 

требования к учебным занятиям; 

требования к результатам обучения обучающихся;   

пути достижения образовательных результатов;  

педагогические и гигиенические требования к организации обучения на учебных заня-

тиях 

структура рабочих программ учебных предметов и учебно-методических комплектов 

для осуществления образовательного процесса по основным образовательным програм-

мам начального общего образования; 

требования к структуре, содержанию и оформлению планирующей и отчетной докумен-

тации, обеспечивающей преподавание в начальных классах. 

требования к учебно-методическим материалам, применяемым в начальной школе для 

организации обучения; 

способы систематизации и оценки педагогического опыта с позиции эффективности его 

применения в процессе обучения обучающихся; 

способы анализа и оценки эффективности образовательных технологий в процессе обу-

чения обучающихся; 

критерии эффективности применения педагогического опыта и образовательных техно-

логий в обучении обучающихся; 

способы анализа и самоанализа профессиональной обучающей деятельности; 

способы проектирования траектории профессионального роста; 

способы осуществления деятельности в соответствии с выстроенной траекторией про-

фессионального роста; 

образовательные запросы общества и государства в области обучения обучающихся; 

основы психодидактики, поликультурного образования, закономерности поведения в 

мире виртуальной реальности и социальных сетях; 

специальные подходы к обучению в целях включения в образовательный процесс всех 

обучающихся, в том числе с особыми потребностями в образовании: обучающихся, про-

явивших выдающиеся способности; обучающихся, для которых русский язык не явля-

ется родным; обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

основы построения коррекционно- развивающей работы с детьми, имеющими трудности 

в обучении; 

особенности психических познавательных процессов и учебной деятельности обучаю-

щихся с особыми образовательными потребностями 

ВД 2 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу внеурочной 

деятельности обучающихся 
Иметь практиче-

ский опыт 

определение целей, задач и планируемых результатов внеурочной деятельности; 

проектирование внеурочной деятельности с использованием современных средств обу-

чения (интерактивного оборудования, мобильных научных лабораторий, конструкто-

ров, в том числе конструкторов LEGO, и др.); 
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разработка программ внеурочной деятельности на основе требований ФГОС, на основе 

примерной образовательной программы и примерных программ внеурочной деятельно-

сти с учетом интересов обучающихся и их родителей (законных представителей); 

использование деятельностного подхода при проведении внеурочных занятий в началь-

ных классах с учетом правовых, нравственных и этических норм, требований профес-

сиональной этики; 

реализация современных технологий, интерактивных форм и методов организации вне-

урочной деятельности;  

регулирование поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной 

среды в процессе внеурочной деятельности; 

организация внеурочной деятельности с включением всех детей, в том числе детей с 

особыми потребностями в образовании; 

наблюдение, анализ внеурочных занятий, разработка предложений по их совершен-

ствованию и коррекции; 

анализ программ внеурочной деятельности 

применение учебно-методических материалов для реализации программ внеурочной 

деятельности;  

разработка учебно-методических материалов для реализации программ внеурочной де-

ятельности с учетом их целесообразности, соответствия программному содержанию и 

возрасту обучающихся 

ведение документации, обеспечивающей организацию внеурочной работы в избранной 

области деятельности; 

анализ передового педагогического опыта, методов, приемов и технологий организа-

ции внеурочной деятельности в начальной школе; 

систематизация педагогического опыта в области организации внеурочной деятельно-

сти обучающихся; 

оценка эффективности применения образовательных технологий во внеурочной дея-

тельности обучающихся; 

построение траектории профессионального роста на основе результатов анализа эффек-

тивности внеурочной деятельности, самоанализа деятельности в области организации 

внеурочной деятельности обучающихся 

Уметь определять педагогические цели, задачи и планируемые результаты организации вне-

урочной деятельности в избранной области с учетом возраста обучающихся; 

составлять рабочую программу, планы, сценарии внеурочных занятий с учетом дея-

тельностного подхода, особенностей избранной области деятельности, возраста обуча-

ющихся и в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами; 

проектировать внеурочную деятельность с использованием современных средств (ин-

терактивного оборудования, мобильных научных лабораторий, конструкторов, в том 

числе конструкторов LEGO, и др.), с использованием ресурсов цифровой образователь-

ной среды; 

во взаимодействии с родителями (законными представителями), другими педагогиче-

скими работниками и психологами проектировать  

и корректировать индивидуальную образовательную траекторию обучающегося в соот-

ветствии с задачами достижения всех видов образовательных результатов (предмет-

ных, метапредметных и личностных), выходящими за рамки программы начального об-

щего образования; 

организовывать различные виды внеурочной деятельности, в том числе проектно-ис-

следовательской, с учетом места жительства, историко- культурного своеобразия реги-

она и возможностей образовательной организации; 

устанавливать педагогически целесообразные взаимоотношения с обучающимися; 

применять различные методы и формы организации внеурочной работы, выбирать их с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

мотивировать обучающихся, родителей (лиц, их заменяющих) к участию во внеуроч-

ной деятельности;  

организовать внеурочную деятельность с включением всех детей, в том числе детей с 

особыми потребностями в образовании; 

выбирать и применять методы диагностики для определения уровня достижения обра-

зовательных результатов во внеурочной деятельности; 

оценивать достигнутые образовательные результаты внеурочной деятельности с точки 

зрения их соответствия реализуемой программе; 

находить и анализировать методическую литературу, ресурсы сетевой (цифровой) об-

разовательной среды, необходимые для организации внеурочной деятельности; 
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оценивать качество учебно-методических материалов для организации внеурочной дея-

тельности с точки зрения их целесообразности, соответствия программному содержа-

нию и возрасту обучающихся; 

разрабатывать учебно-методические материалы для проведения внеурочного занятия; 

разрабатывать и оформлять в бумажном и электронном виде планирующую и отчетную 

документацию в области внеурочной деятельности и в начальных классах; 

находить и использовать методическую литературу, ресурсы сетевой (цифровой) обра-

зовательной среды, необходимые для организации внеурочной деятельности обучаю-

щихся начальных классов; 

систематизировать полученные знания в ходе изучения передового педагогического 

опыта организации внеурочной деятельности с младшими школьниками; 

применять и оценивать эффективность образовательных технологий, используемых во 

внеурочной деятельности в начальной школе; 

анализировать эффективность организации внеурочной деятельности;  

осуществлять самоанализ при организации внеурочной деятельности; 

осуществлять мониторинг и анализ современных психолого-педагогических и методи-

ческих ресурсов для профессионального роста;  

проектировать траекторию профессионального роста 

Знать основы планирования и проектирования внеурочной деятельности; 

требования к внеурочной деятельности ФГОС НОО; 

возрастные особенности обучающихся; 

примерные программы внеурочной деятельности; 

образовательные потребности обучающихся и способы их диагностики; 

социальный запрос родителей (законных представителей);  

условия организации внеурочной деятельности, в том числе возможности образова-

тельной организации, социальных партнеров, региона; 

структура рабочей программы внеурочной деятельности; 

возможности современных средств (интерактивного оборудования, мобильных науч-

ных лабораторий, конструкторов, в том числе конструкторов LEGO, и др.), ресурсов 

цифровой образовательной среды для проектирования и реализации внеурочной дея-

тельности в начальной школе; 

основы проектирования индивидуальной образовательной траектории обучающегося; 

теоретические основы организации различных видов внеурочной деятельности: игро-

вой, учебно-исследовательской, художественно-продуктивной, культурно-досуговой, 

проектной и др. 

модели организации внеурочной деятельности в школе; 

теоретические основы и методика планирования внеурочной работы с учетом возраст-

ных и индивидуальных особенностей обучающихся; 

педагогические и гигиенические требования к организации внеурочной деятельности; 

методические основы организации внеурочной деятельности в избранной области дея-

тельности; 

особенности общения обучающихся; 

методические основы и особенности работы с обучающимися, имеющими особые обра-

зовательные потребности; 

способы выявления педагогом интересов и способностей обучающихся; 

способы диагностики достижения образовательных результатов во внеурочной дея-

тельности; 

требования к результатам внеурочной деятельности обучающихся; 

требования к учебно-методическим материалам, применяемым в начальной школе для 

организации внеурочной деятельности; 

требований к разработке планирующей и отчетной документации в области внеурочной 

деятельности и в начальных классах; 

способы систематизации и оценки педагогического опыта с позиции его эффективно-

сти в организации внеурочной деятельности в начальном общем образовании; 

способы анализа и оценки эффективности образовательных технологий в области вне-

урочной деятельности обучающихся; 

критерии эффективности педагогического опыта и применения образовательных техно-

логий во внеурочной деятельности обучающихся; 

способы анализа и самоанализа профессионального саморазвития; 

способы проектирования траектории профессионального и личностного роста; 

способы осуществления деятельности в соответствии с выстроенной траекторией про-

фессионального роста; 



 11 

образовательные запросы общества и государства в области внеурочной деятельности 

обучающихся 

ВД 3 Воспитательная деятельность, в том числе классное руководство 
Иметь практиче-

ский опыт 

создания, поддержания уклада, атмосферы и традиций жизни образовательной органи-

зации; 

помощи и поддержки в организации деятельности ученических органов самоуправле-

ния;  

определения целей и задач, планирования воспитательной деятельности на основе про-

грамм воспитания федерального и иного уровня; 

разработки плана воспитательной работы в классе на основе программы воспитания; 

проектирования ситуаций и событий, развивающих эмоционально-ценностную сферу 

ребенка (культуру переживаний и ценностные ориентации ребенка); 

планировании, организации и проведения воспитательных мероприятий, акций; 

реализации современных, в том числе интерактивных, форм и методов воспитательной 

работы; 

планирования, организации и проведения воспитательных мероприятий с учетом куль-

турных различий детей, половозрастных и индивидуальных особенностей; 

регулирования поведения обучающихся для обеспечения безопасной образовательной 

среды в процессе воспитательной работы; 

проведения в четвертом классе начальной школы (во взаимодействии с психологом) 

мероприятий по профилактике возможных трудностей адаптации детей к учебно-вос-

питательному процессу в основной школе; 

соблюдения правовых, нравственных и этических норм, требований профессиональной 

этики в воспитательной работе; 

педагогическое наблюдение, диагностика и интерпретация результатов процесса воспи-

тания; 

анализ планов воспитательной работы, методов, приемов и технологий организации де-

ятельности классного руководителя, разработки предложений по их коррекции; 

систематизация педагогического опыта в области воспитания обучающихся; 

оценка эффективности применения образовательных технологий в области воспитания 

обучающихся; 

построение траектории профессионального роста на основе результатов анализа эффек-

тивности процесса воспитания, самоанализа деятельности в области воспитания обуча-

ющихся; 

определение целей и задач работы с семьей на основе результатов наблюдений за ре-

бенком и изучения особенностей семейного воспитания; 

составление социального паспорта класса и психолого-педагогической характеристики 

(портрета) личности обучающегося; 

организация и проведение мероприятий за пределами территории образовательной ор-

ганизации (экскурсий, походов, экспедиций и т.п.); 

проявление толерантного отношения к представителям разных мировоззрений и куль-

турных традиций; 

проектирование сетевого воспитательного пространства; 

планирование взаимодействия в рамках сетевого воспитательного пространства; орга-

низации целенаправленного и содержательного взаимодействия с учетом возраста и 

уровня профессионально-педагогической подготовленности целевой аудитории 

Уметь находить ценностный аспект учебного знания и информации, обеспечивать его понима-

ние и переживание обучающимися проектирование ситуаций и событий, развивающих 

эмоционально-ценностную сферу ребенка; 

формировать и реализовывать образцы и ценности социального поведения, навыки по-

ведения в мире виртуальной реальности и социальных сетях, позитивные образцы по-

ликультурного и толерантного общения; 

использовать ресурсы сетевой (цифровой) образовательной среды для решения воспи-

тательных задач; 

проявлять толерантное отношение к представителям разных мировоззрений и культур-

ных традиций; 

организовать деятельность детей по социальному проектированию; 

формулировать цели и задачи воспитания классного коллектива и отдельных обучаю-

щихся с учетом возрастных и индивидуальных особенностей; 

планировать воспитательную деятельность; 

разрабатывать программу воспитания на основе примерных программ; 

оказывать педагогическую поддержку в процессе адаптации детей к условиям образо-

вательной организации; 
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создавать условия для самоорганизации обучающихся в воспитательной деятельности,  

использовать разнообразные методы, формы, средства воспитания при проведении вос-

питательных мероприятий, акций, детских социально значимых инициатив; 

организовывать детский досуг, вовлекать детей в различные виды общественно-полез-

ной деятельности и детские творческие объединения; 

создавать условия для развития ученического самоуправления, формирования благо-

приятного психологического микроклимата и сотрудничества обучающихся в классе; 

помогать обучающимся предотвращать и разрешать конфликты; 

взаимодействовать с другими специалистами в рамках психолого-медико-педагогиче-

ского консилиума; 

использовать воспитательные возможности различных видов деятельности ребёнка; 

диагностировать результаты реализации программы воспитания; 

анализировать результаты реализации программы воспитания; 

находить и использовать методическую литературу, ресурсы сетевой (цифровой) обра-

зовательной среды, необходимые для воспитательной работы с младшими школьни-

ками; 

систематизировать полученные знания в ходе изучения передового педагогического 

опыта воспитательной работы с младшими школьниками; 

применять и оценивать эффективность образовательных технологий, используемых в 

процессе воспитания обучающихся; 

анализировать эффективность воспитательного процесса;  

осуществлять самоанализ при организации воспитательного процесса; 

осуществлять мониторинг и анализ современных психолого-педагогических и методи-

ческих ресурсов для профессионального роста в организации воспитательной деятель-

ности; 

проектировать траекторию профессионального роста; 

организовывать взаимодействие с семьей и коллегами в разнообразных формах (роди-

тельские собрания, педагогические советы, методические совещания, беседы, консуль-

тации и т.д.); 

консультировать родителей по вопросам семейного воспитания, социального, психиче-

ского и физического развития ребенка; 

организовывать разнообразные формы взаимодействия с семьей (родительские 

встречи, консультации, беседы и др.), привлекать родителей к проведению совместных 

мероприятий; 

изучать особенности семейного воспитания обучающихся; 

формировать навыки толерантного поведения в изменяющейся поликультурной среде; 

строить воспитательную деятельность с учетом культурных различий детей, половоз-

растных и индивидуальных особенностей 

проектировать сетевое воспитательное пространство; 

планировать взаимодействие в рамках сетевого воспитательного пространства; 

организовать целенаправленное и содержательное взаимодействие с учетом возраста и 

уровня профессионально-педагогической подготовленности целевой аудитории; 

использовать разнообразные методы, формы и приемы взаимодействия с членами педа-

гогического коллектива, представителями администрации по вопросам воспитания обу-

чающихся класса; 

создавать детско- взрослые общности обучающихся, их родителей (законных предста-

вителей), педагогических работников школы, учреждений дополнительного образова-

ния детей, учреждений культуры и спорта; 

использовать ресурсы сетевой (цифровой) образовательной среды для решения воспи-

тательных задач; 

организовывать взаимодействие с семьей и коллегами в разнообразных формах (роди-

тельские собрания, педагогические советы, методические совещания, беседы, консуль-

тации и т.д.); 

транслировать передовой педагогический опыт посредством различных форм интерак-

тивного взаимодействия; 

проектировать психологически безопасную и комфортную образовательную среду 

Знать примерные программы воспитания и социализации обучающихся для начального об-

щего образования; 

закономерности проектирования и реализации воспитательных программ; 

нормативные правовые, руководящие и инструктивные документы, регулирующие ор-

ганизацию и проведение мероприятий за пределами территории образовательной орга-

низации (экскурсий, походов, экспедиций и т.п.); 

современные, в том числе интерактивные, формы и методы воспитательной работы;  
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способы защиты достоинства и интересов обучающихся, оказавшихся в конфликтной 

ситуации и/или неблагоприятных условиях;  

теоретические и методические основы деятельности классного руководителя; 

образцы и ценности социального поведения, поведения в мире виртуальной реальности 

и социальных сетях; 

основы методики воспитательной работы;  

основные принципы деятельностного подхода в воспитании; 

современные технологии воспитания; 

особенности адаптации обучающихся к условиям начального общего образования; 

возрастные особенности обучающихся на ступени начального общего образования; 

условия развития ученического самоуправления в общеобразовательной организации; 

условия формирования благоприятного психологического микроклимата и сотрудниче-

ства обучающихся в классе; 

способы формирования коллектива класса и роль классного руководителя в этом про-

цессе; 

педагогические и гигиенические требования к организации и проведению различных 

видов воспитательной работы; 

методика педагогического наблюдения, основы интерпретации полученных результа-

тов и формы их представления; 

способы диагностики результатов воспитательной работы; 

способы систематизации и оценки педагогического опыта с позиции его эффективно-

сти в организации воспитательной деятельности в начальном общем образовании; 

способы анализа и оценки эффективности образовательных технологий в области вос-

питания обучающихся; 

критерии эффективности применения педагогического опыта и образовательных техно-

логий в области воспитания обучающихся; 

способы анализа и самоанализа профессионального саморазвития; 

способы проектирования траектории профессионального и личностного роста; 

способы осуществления деятельности в соответствии с выстроенной траекторией про-

фессионального роста 

образовательные запросы общества и государства в области воспитания обучающихся; 

особенности планирования, содержание, формы, методы и технологии взаимодействия 

с родителями обучающихся (их законными представителями); 

особенности социальной ситуации развития и воспитания в условиях неопределенно-

сти;  

особенности сетевого социального проектирования; 

технологии сетевого взаимодействия;  

технологии интерактивного взаимодействия с партнерами и коллегами; 

задачи, содержание, методы, формы организации и процесс взаимодействия с колле-

гами и социальными партнерами (организациями образования, культуры, родителями, 

лицами их заменяющими) по вопросам воспитания учащихся; 

основы делового общения; 

цели и специфику детских общественных организаций и объединений федерального, 

регионального и иного уровня; 

способы сотрудничества с другими педагогическими работниками и другими специа-

листами в решении воспитательных задач; 

задачи и содержание семейного, общественного и государственного воспитания; 

особенности современной семьи; 

основы конфликтологии, психологии общения 

ВД 4 Преподавание иностранного языка в начальной школе 
Иметь практиче-

ский опыт 

проектирование, организация и контроль процесса изучения иностранного языка в 

начальных классах на основе федеральных государственных образовательных стандар-

тов, примерных основных образовательных программ начального общего образования 

Уметь определять цели и задачи урока, планировать его с учетом особенностей предмета «Ино-

странный язык», возраста, класса, отдельных обучающихся и в соответствии с сани-

тарно-гигиеническими нормами на основе федерального государственного образова-

тельного стандарта начального общего образования с учетом особенностей социальной 

ситуации развития обучающихся начальных классов; 

формулировать различные виды учебных задач и организовывать их решение при изуче-

нии иностранного языка в соответствии с уровнем познавательного и личностного раз-

вития детей младшего возраста, сохраняя при этом баланс предметной и метапредметной 

составляющей их содержания; 

разрабатывать и реализовывать программы развития универсальных учебных действий в 
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процессе изучения иностранного языка 

владеть формами и методами обучения, в том числе выходящими за рамки учебных за-

нятий; 

проектировать и реализовывать проектно-исследовательскую деятельности в начальной 

школе при изучении иностранного языка;  

приобщать учащихся к культуре страны изучаемого языка на уроках и во внеурочное 

время; 

обучать основным видам иноязычной речевой деятельности; 

формировать фонетические, грамматические и лексические навыки 

Знать теоретические основы методики обучения иностранному языку в начальной школе; 

цели, содержание, принципы, методы и средства обучения иностранному языку в 

начальной школе; 

концептуальные основы УМК начальной школы, включая иностранный язык; 

типы, виды уроков иностранного языка, технология их проведения в начальной школе; 

современные технологии обучения иностранному языку 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОД-

СТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

 

2.1. Тематический план 

 

Коды формируемых 

компетенций 

Наименование вида практики Объем времени, отводимый на 

практику (час.) 

ПМ.01 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу процесса 

обучения в начальном общем образовании 
ПК.1.1–1.8 

ОК01–09 
Учебная практика 4 недели (144 ч) 

Производственная практика (по 

профилю специальности) 
10 недель (360 ч) 

ПМ.02 Педагогическая деятельность по проектированию, реализации и анализу внеуроч-

ной деятельности обучающихся 
ПК.2.1–2.6 

ОК01, 02, 04 
Учебная практика 1 неделя (36 ч) 

Производственная практика (по 

профилю специальности) 
1 неделя (36 ч) 

ПМ.03 Воспитательная деятельность, в том числе классное руководство 
ПК.3.1–3.6 

ОК01–07,09 
Учебная практика 1 неделя (36 ч) 

Производственная практика (по 

профилю специальности) 
3 недели (108 ч) 

ПМ.04 Преподавание иностранного языка в начальной школе 
ПК 4.1; ОК 01, ОК 02, 

ОК 04, ОК 05, ОК 09 
Учебная практика 1 неделя (36 ч) 

Производственная практика (по 

профилю специальности) 
1 неделя (36 ч) 

Производственная практика (преддипломная) 
ПК.1.1–1.8 

ПК.2.1–2.6 

ПК.3.1–3.6 

ПК 4.1 

ОК01–09 

Производственная практика 

(преддипломная) 
4 недели (144 ч) 

Итого:  26 недель (936 ч) 
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2.2 Содержание учебной практики  
Вид деятельности Вид 

практики 

Тип 

практики 

Виды работ Продол-

житель-

ность 

Место прохожде-

ния 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию, 

реализации и ана-

лизу процесса 

обучения в 

начальном общем 

образовании  

Учебная полевая  принимают участие в экскурсиях (заповедник, национальный парк, бо-

танический сад, экологическая тропа), работают в лабораториях, тепли-

цах и на других объектах в зависимости от местных условий; 

проводят индивидуальную самостоятельную деятельность по заданиям 

преподавателей;   

осуществляют простейшую съёмку местности, ориентирование в про-

странстве  

проводят метеорологические наблюдения на экскурсиях, наблюдения 

за местными признаками погоды. 

работают с атласом - определителем растений и животных. 

1 нед. 

36 час 

В учреждениях го-

рода и за городом 

на природе. 

 

наблюдений, 

показательных 

уроков и заня-

тий 

наблюдают за проведением отдельных видов учебно-воспитательной 

работы в различных типах образовательных учреждений в связи с изу-

чением учебных курсов психологии, педагогики и частных методик; 

наблюдают и анализируют показательные уроки и занятия в образова-

тельных учреждениях в связи с изучением частных методик и других 

психолого-педагогических дисциплин. 

В качестве показательных уроков и занятий могут быть использованы 

видеозаписи.  

Сравнение эффективности применяемых методов начального общего 

образования, выбор наиболее эффективных образовательных техноло-

гий с учетом вида образовательного учреждения и особенностей воз-

раста обучающихся 

Изучение и анализ педагогической и методической литературы по про-

блемам начального общего образования. 

Определение цели, задач, средств, методов и форм обучения на   уро-

ках в соответствии с ФГОС НОО 

Наблюдение и анализ уроков, обсуждение уроков в диалоге с сокурс-

никами, руководителем педагогической практики, учителями, разра-

ботка предложений по их совершенствованию и коррекции. 

Инструктаж по ведению документации, самонаблюдению, анализу; 

самонаблюдение и анализ внеклассного занятия; 

обсуждение внеклассного занятия в диалоге с сокурсниками, руководи-

телем педагогической практики, разработка предложений по его совер-

шенствованию и коррекции. 

3 нед. 

108 час 

На базе образова-

тельных учрежде-

ний разных видов 
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Вид деятельности Вид 

практики 

Тип 

практики 

Виды работ Продол-

житель-

ность 

Место прохожде-

ния 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию, 

реализации и ана-

лизу внеурочной 

деятельности обу-

чающихся  

учебная организация 

внеурочной де-

ятельности и 

общения млад-

ших школьни-

ков  

- знакомятся с учебно-воспитательной базой школы, основными 

направлениями внеурочной работы;  

- знакомятся с документацией по организации внеурочной работы в 

начальной школе: планы работы в ГПД, кружках, факультативах, вне-

урочных мероприятий);  

- наблюдают и анализируют организацию внеурочных занятий и твор-

ческих дел, проводимых воспитателями ГПД, руководителями кружков, 

факультативов, учителями начальных классов во внеурочное время, ин-

терпретируют полученные результаты;  

- планируют внеурочную воспитательную работу в классе, ГПД, круж-

ках, факультативах, с отдельными обучающимися: составляют план ра-

боты, осуществляют отбор методической литературы, составляют сце-

нарии и разработки; 

- изучают возрастных и индивидуальных особенностей школьников с 

помощью диагностических карт, проводят диагностику уровня воспита-

ния обучающихся;  

- ведение документации по практике, оформление разработок занятий 

по внеурочной работе. 

1 нед. 

36 час 

На базе образова-

тельных учрежде-

ний разных видов. 

В период проведе-

ния данного вида 

практики сту-

денты выступают 

в роли помощника 

учителя, помощ-

ника воспитателя 

ГПД, руководи-

теля кружка и др. 

Воспитательная 

деятельность, в 

том числе класс-

ное руководство  

учебная подготовка к 

летней прак-

тике  

- принимают участие в школах творчества и мастерства; 

- участвуют в организации различных игр, направленных на создание 

положительного эмоционального настроя на совместную деятельность, 

установления контактов и др.; 

- участвуют в организации коллективно-творческой деятельности по 

всем направлениям воспитания (в области выявления творческого по-

тенциала и способностей детей, лидеров, организации самоуправления, 

проведение различных мероприятий); 

- осваивают методику изучения коллектива и личности; 

- осваивают моделирование педагогических ситуаций и решение кон-

фликтных ситуаций; 

- принимают участие в психолого-педагогических тренингах; 

- осваивают моделирование в составе педагогического отряда деятель-

ности временных микро- и макросоциумов.  

1 нед. 

36 час 

Базой практики яв-

ляются загород-

ные и городские 

оздоровительные 

лагеря, и пло-

щадки, образова-

тельные учрежде-

ния разных видов, 

образовательные 

учреждения до-

полнительного об-

разования детей, 

социальные 

службы, соци-

ально-психологи-

ческие центры и 

другие организа-

ции. 
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Вид деятельности Вид 

практики 

Тип 

практики 

Виды работ Продол-

житель-

ность 

Место прохожде-

ния 

Преподавание 

иностранного 

языка в началь-

ной школе  

учебная Преподавание 

иностранного 

языка в началь-

ной школе 

Проведение уроков иностранного языка в начальных классах по обуче-

нию аудированию и чтению 

Планирование внеурочной деятельности по иностранному языку в 

начальных классах 

1 нед. 

36 час 

На базе образова-

тельных учрежде-

ний разных видов. 

 

2.3 Содержание производственной практики (по профилю специальности) 
Вид деятельности Вид 

практики 

Тип 

практики 

Виды работ Продол-

житель-

ность 

Место прохожде-

ния 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию, 

реализации и ана-

лизу процесса 

обучения в 

начальном общем 

образовании  

Производ-

ственная прак-

тика (по про-

филю специ-

альности) 

 

психолого-пе-

дагогическая  

- знакомятся с документацией учителя начальной школы, классного руководи-

теля; 

- наблюдают и анализируют уроки, внеурочные мероприятия в начальной 

школе; 

- изучают психолого-педагогические особенности развития обучаю-

щихся разного возраста. Проводят педагогические наблюдения, интер-

претируют полученные результаты, составляют педагогическую харак-

теристику одного из обучающихся; 

- проводят диагностику развития группы, анализируют полученные ре-

зультаты; 

- определяют цели и задачи, планируют, проводят внеурочные мероприятия; 

- проводят анализ и самоанализ внеурочных мероприятий. 

 

1 нед. 

36 час 

На базе образова-

тельных учрежде-

ний разных видов. 

В период проведе-

ния данного вида 

практики сту-

денты выступают 

в роли помощника 

учителя, класс-

ного руководи-

теля.  

 

пробные уроки 

и занятия 

наблюдают за учебно-воспитательным процессом и анализируют его 

результаты; 

изучают методы, приемы и средства проведения уроков, занятий, а 

также способы руководства познавательной деятельностью школьни-

ков в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенно-

стями; 

используют в работе вариативных планов и программ; 

знакомятся с организацией учебно-воспитательного процесса в образо-

вательном учреждении, классе, с работой учителей и воспитателей, 

изучают предметно-развивающую среду; 

проводят пробные уроки и занятий по учебным предметам; 

посещают и анализируют пробные уроки и внеурочные занятия других 

практикантов; 

Каждый студент должен провести 25 пробных уроков и 3 внеурочных 

занятия. 

Обязательным является следующее количество пробных уроков и заня-

тий по учебным предметам: 

1 нед. 

36 час 

 

2 нед. 

72 час 

 

2 нед. 

72 час 

 

1 нед. 

36 час 

 

1 нед 

36 час 

В образователь-

ных учреждениях 

разных видов 
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Вид деятельности Вид 

практики 

Тип 

практики 

Виды работ Продол-

житель-

ность 

Место прохожде-

ния 

Русский язык, литературное чтение – 10;  

Математика и информатика– 6;  

Обществознание и естествознание (Окружающий мир) – 5; 

Технология- 2;  

Изобразительное искусство -2; 

Музыка –1 (внеурочное занятие),  

Физическая культура – 2 (внеурочные занятия).  

Наблюдение, анализ и самоанализ уроков, обсуждение уроков в диа-

логе с сокурсниками, руководителем педагогической практики, учите-

лями, разработка предложений по их совершенствованию и коррекции. 

Определение цели и задач уроков, планирование его с учетом особен-

ностей учебного предмета, возраста, класса, отдельных обучающихся и 

в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами. 

Использование методической литературы и других источников инфор-

мации при разработке и проведении уроков. 

Использование различных средств, методов и форм организации учеб-

ной деятельности обучающихся на уроках с учетом особенностей учеб-

ного предмета, возраста и уровня подготовленности обучающихся. 

Установление педагогически целесообразных взаимоотношений с обу-

чающимися на уроках  

Оценивание процесса и результатов деятельности обучающихся на 

уроках, выставление отметок. 

первые дни ре-

бенка в школе 

Знакомятся с: 

порядком приема детей в школу и методикой комплектования первых 

классов; 

планированием работы учителя в первую неделю; 

особенностями организационно-педагогической деятельности учителя 

в первый день (прием детей; знакомство детей с классом, школой, пра-

вилами поведения и режимом работы школы: размещение детей в 

классе в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами); 

содержанием организацией и методикой проведения уроков в первые 

дни обучения детей; 

организацией учебной деятельности детей (правила обращения с ка-

рандашом, ручкой, тетрадями, учебниками, классной доской, мелом, 

дидактическим материалом; организация рабочего места); 

методами и приемами формирования в реальном педагогическом про-

цессе отношений "учитель-ученик", "учитель-родитель"; 

 

2 нед. 

72 час 

В образователь-

ных учреждениях 

разных видов 
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Вид деятельности Вид 

практики 

Тип 

практики 

Виды работ Продол-

житель-

ность 

Место прохожде-

ния 

методами выявления уровня знаний и умений детей в области устной 

речи, чтения, письма, счета, рисования; их представлений о явлениях 

природы и общественной жизни; 

особенностью работы с родителями и проведением первых собраний.   

Принимают участие: 

в подготовке школы к встрече первоклассников и проведении дня Зна-

ний;   

в подготовке учебных занятий (изготовление наглядных пособий, раз-

даточного материала, подписывание тетрадей и прописей, др,); 

в организационных мероприятиях (экскурсии по школе; прием и про-

воды детей домой, проведение перемен; организация питания, проведе-

ние физкультминуток и др.); 

в индивидуальной работе с родителями.   

Проводят диагностику: 

уровня знаний, умений, навыков и представлений у первоклассников;   

Составляют: 

педагогическую характеристику обучающегося.  

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию, 

реализации и ана-

лизу внеурочной 

деятельности обу-

чающихся  

Производ-

ственная прак-

тика (по про-

филю специ-

альности) 

организация 

внеурочной де-

ятельности и 

общения млад-

ших школьни-

ков  

- знакомятся с учебно-воспитательной базой школы, основными 

направлениями внеурочной работы;  

- знакомятся с документацией по организации внеурочной работы в 

начальной школе: планы работы в ГПД, кружках, факультативах, вне-

урочных мероприятий);  

- наблюдают и анализируют организацию внеурочных занятий и твор-

ческих дел, проводимых воспитателями ГПД, руководителями кружков, 

факультативов, учителями начальных классов во внеурочное время, ин-

терпретируют полученные результаты;  

- планируют и проводят внеурочную воспитательную работу в классе, 

ГПД, кружках, факультативах, с отдельными обучающимися: состав-

ляют план работы, осуществляют отбор методической литературы, со-

ставляют сценарии и разработки, проводят занятия и их самоанализ;  

- изучают возрастных и индивидуальных особенностей школьников с 

помощью диагностических карт, проводят диагностику уровня воспита-

ния обучающихся;  

- ведение документации по практике, оформление разработок занятий 

по внеурочной работе. 

1 нед. 

36 час 

На базе образова-

тельных учрежде-

ний разных видов. 

В период проведе-

ния данного вида 

практики сту-

денты выступают 

в роли помощника 

учителя, помощ-

ника воспитателя 

ГПД, руководи-

теля кружка и др. 
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Вид деятельности Вид 

практики 

Тип 

практики 

Виды работ Продол-

житель-

ность 

Место прохожде-

ния 

Воспитательная 

деятельность, в 

том числе класс-

ное руководство  

Производ-

ственная прак-

тика (по про-

филю специ-

альности) 

летняя прак-

тика 

- знакомятся с организацией жизни и деятельности детского летнего 

оздоровительного лагеря; 

- осуществляют организационно-педагогическую работу; 

- изучают специфику проявления возрастных и индивидуальных осо-

бенностей воспитанников, состояние их здоровья, условия жизни и вос-

питания, специфику работы с разновозрастным отрядом; 

- организуют коллективно-творческую деятельность по всем направ-

лениям воспитания (в области развития познавательных интересов де-

тей и подростков, нравственного, эстетического, трудового воспитания, 

спортивно-оздоровительной работы и др.); 

- организуют режим активного отдыха детей, санитарно-гигиениче-

ские мероприятия; 

- проводят групповую и индивидуальную воспитательную работу с 

детьми и подростками; осуществляют сотрудничество с родителями. 

2 нед. 

72 час 

На базе загород-

ных, городских 

оздоровительных 

лагерей, центров, 

комплексов, лет-

них городских 

площадок и др. 

В период летней 

практики студенты 

могут работать в 

качестве воспита-

телей, отрядных 

вожатых, руково-

дителей различ-

ных кружков и 

секций, экскурсо-

водов.  

классное руко-

водство 

- знакомятся с документацией классного руководителя, жизнедея-

тельностью классного коллектива; 

- проводят педагогическое наблюдение и диагностику, интерпрети-

руют полученные результаты; 

- определяют цели и задачи, планируют внеклассную работу; 

- проводят внеклассные мероприятия; 

- составляют карту семьи, социально-психологическую карту на уче-

ника, социальный паспорт класса; 

- планируют и проводят индивидуальную и групповую работу с ро-

дителями обучающихся; 

- анализируют результаты работы с родителями;  

- обеспечивают взаимодействия с родителями при решении задач 

обучения и воспитания; 

- проводят групповую и индивидуальную работу с обучающимися; 

- координируют деятельность сотрудников образовательного учре-

ждения, работающих с классом (учителями – предметниками, психоло-

гом, социальным педагогом). 

1 нед. 

36 час 

На базе образова-

тельных учрежде-

ний разных видов. 

В период проведе-

ния данного вида 

практики студенты 

выступают в роли 

помощника класс-

ного руководи-

теля.  

 

 

Преподавание 

иностранного 

языка в началь-

ной школе  

Производ-

ственная прак-

Преподавание 

иностранного 

языка в началь-

ной школе 

- знакомятся с системой организации методической службы в образо-

вательном учреждении; 

- анализируют программы, учебные планы, учебно-методические 

комплекты по предметам начального общего образования (НОО). 

1 нед. 

36 час 

На базе образова-

тельных учрежде-

ний разных видов. 
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Вид деятельности Вид 

практики 

Тип 

практики 

Виды работ Продол-

житель-

ность 

Место прохожде-

ния 

тика (по про-

филю специ-

альности) 

 

- изучают проектную деятельность обучающихся начальной школы; 

- разрабатывают методические материалы по программам НОО. 

- анализируют предметно-развивающую среду учебного кабинета в 

начальной школе с точки зрения методического оснащения; 

 

 

2.4. Содержание программы производственной практики (преддипломной) 
Вид деятельности Вид 

практики 

Тип 

практики 

Виды работ Прдолжи-

тельность 

Место прохожде-

ния 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию, 

реализации и ана-

лизу процесса обу-

чения в начальном 

общем образова-

нии  
 

Педагогическая 

деятельность по 

проектированию, 

реализации и ана-

лизу внеурочной 

деятельности обу-

чающихся  
 

Воспитательная 

деятельность, в 

том числе класс-

ное руководство  
 

Преподавание ино-

странного языка в 

начальной школе  
 

Производ-

ственная прак-

тика (предди-

пломная) 

 Знакомятся: 

с системой учебно-воспитательной работы начальной школы (учебно-

материальная база начальной школы); 

с деятельностью педагогического коллектива, методического объеди-

нения учителей начальной школы, классных руководителей, педагоги-

ческого совета и Совета школы;  

с расписанием учебных занятий; 

со школьной документацией по работе учителя и классного руководи-

теля.   

Изучают: 

системы планирования учебно-воспитательного процесса школы, 

класса, ГПД;   

личности учащегося и коллектива класса (личные дела, медицинские 

карты, классный журнал и дневники);  

системы учебной и внеклассной работы по предметам; 

системы внеучебной воспитательной работы;   

лучшего опыта учителей школы.   

Самостоятельно выполняют: 

разработка и проведение учебной и внеклассной работы (по профилю 

основной профессиональной образовательной программы по специаль-

ности и программы дополнительной подготовки (дополнительной ква-

лификации, области дополнительной подготовки и специализации);   

разработка поурочных тематических планов уроков и занятий;   

планирование внеклассной работы по предметам;   

проведение уроков;   

проведение внеклассных занятий по развитию познавательных интере-

сов детей, нравственному, трудовому, экономическому воспитанию де-

тей, охраны их жизни и здоровья и пр.;   

4 нед. 

144 час 

На базе образова-

тельных учрежде-

ний разных видов. 
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Вид деятельности Вид 

практики 

Тип 

практики 

Виды работ Прдолжи-

тельность 

Место прохожде-

ния 

изготовление дидактического материала и наглядных пособий;   

диагностика уровня развития личности и классного коллектива и ис-

пользование полученных результатов в работе с коллективом уча-

щихся, в индивидуальной работе с детьми;   

проведение работы с родителями (индивидуальная, с активом, роди-

тельское собрание); 

ведение школьной документации (классного журнала, дневников уча-

щихся, проверка тетрадей и другие); 

участие в работе педагогического совета, методического объединения 

учителей;   

проведение педагогического эксперимента (или исследовательской ра-

боты) с целью апробации материала выпускной квалификационной 

(дипломной) работы; 

проведение самоанализа и самооценки своей деятельности.  

 

За весь период преддипломной практики студенты проводят: 

не менее 15 уроков и внеурочных занятий в неделю. 
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. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ И ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКИ  

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Реализация программы предполагает проведение учебной и производственной практики на 

предприятиях/организациях на основе прямых договоров, заключаемых между образова-

тельным учреждением и каждым предприятием/организацией, куда направляются обучаю-

щиеся. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 
Основная литература 

Фугелова, Т. А.  Образовательные программы начальной школы: учебное пособие для среднего професси-

онального образования / Т. А. Фугелова. — 2-е изд., стер. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 

467 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11271-9. — Текст: электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476032  

Классное руководство: учебное пособие для среднего профессионального образования / И. Ф. Исаев [и 

др.]; под редакцией И. Ф. Исаева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 342 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13060-7. — Текст: электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476354 

Педагогика: учебник и практикум для среднего профессионального образования / Л. С. Подымова [и др.]; 

под общей редакцией В. А. Сластенина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. 

— 246 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00417-5. — Текст: электронный // Обра-

зовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469446 

Землянская, Е. Н.  Теоретические основы организации обучения в начальных классах: учебник и практи-

кум для среднего профессионального образования / Е. Н. Землянская. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 247 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13726-2. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/477026 

Комаров, А. С.  Методика обучения английскому языку. Устный тренинг для начальных классов: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. С. Комаров. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 186 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-06950-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт  

Кандаурова, А. В.  Основы педагогического мастерства: формирование педагогического стиля: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / А. В. Кандаурова, Н. Н. Суртаева; под редакцией 

Н. Н. Суртаевой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 255 с. — (Профессио-

нальное образование). — ISBN 978-5-534-11494-2. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475754  

Методика обучения русскому языку и литературному чтению: учебник и практикум для среднего профес-

сионального образования / Т. И. Зиновьева [и др.]; под редакцией                     Т. И. Зиновьевой. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2021. — 468 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00330-7. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470075 

Андреева, Н. Д.  Теория и методика обучения экологии: учебник для среднего профессионального образо-

вания / Н. Д. Андреева, В. П. Соломин, Т. В. Васильева; под редакцией Н. Д. Андреевой. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 190 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-

5-534-08922-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/471463 

Дополнительная литература 

Психолого-педагогическое взаимодействие участников образовательного процесса: учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / А. С. Обухов [и др.]; под общей редакцией А. С. Обухова. 

— Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 422 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

10260-4. — Текст: электронный //                   Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475540 

Дмитриев, А. Е.  Дидактика начальной школы: учебник и практикум для среднего профессионального об-

разования / А. Е. Дмитриев, Ю. А. Дмитриев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 228 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07633-2. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471342 

Москвина, Н. Б.  Классное руководство: профилактика профессиональных деформаций учителя: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Н. Б. Москвина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 218 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

https://urait.ru/bcode/476032
https://urait.ru/bcode/475754
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10250-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475570  

Щуркова, Н. Е.  Педагогика: игровые методики в классном руководстве: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / Н. Е. Щуркова. — 5-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 167 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10887-3. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475984 

Максакова, В. И.  Теория и методика воспитания младших школьников: учебник и                 практикум для 

среднего профессионального образования / В. И. Максакова. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издатель-

ство Юрайт, 2021. — 206 с. — (Профессиональное                    образование). — ISBN 978-5-534-06626-5. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/474129 

Алхасов, Д. С.  Организация и проведение внеурочной деятельности по физической                   культуре: 

учебник для среднего профессионального образования / Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва: Изда-

тельство Юрайт, 2021. — 176 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11533-8. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475803 

Блинов, В. И.  Теоретические и методические основы педагогического сопровождения группы обучаю-

щихся: учебное пособие для среднего профессионального образования / В. И. Блинов, И. С. Сергеев; под 

общей редакцией В. И. Блинова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 133 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-09149-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/472377 

Коджаспирова, Г. М.  Педагогика: учебник для среднего профессионального образования / Г. М. Код-

жаспирова. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 719 с. — (Профессио-

нальное образование). — ISBN 978-5-534-13665-4. — Текст:                    электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469984 

Дроздова, О. Е.  Методика преподавания русского языка. Метапредметное обучение:  учебник и практикум 

для среднего профессионального образования / О. Е. Дроздова. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 

194 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-13627-2. — Текст: электронный // Образова-

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476696 

Козина, Е. Ф.  Естествознание с методикой преподавания. Практикум: учебное пособие для среднего про-

фессионального образования / Е. Ф. Козина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 256 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-07504-5. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473863  

Михайлов, Н. Г.  Методика обучения физической культуре. Аэробика: учебное пособие для среднего про-

фессионального образования / Н. Г. Михайлов, Э. И. Михайлова, Е. Б. Деревлёва. — 2-е изд., испр. и 

доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2021. — 138 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-

534-07636-3. —                          Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/472737  

Беляева, Л. А.  Интерактивные средства обучения иностранному языку. Интерактивная доска: учебное по-

собие для среднего профессионального образования / Л. А. Беляева. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 157 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11037-1. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/476011 

Светловская, Н. Н.  Методика обучения творческому чтению: учебное пособие для среднего профессио-

нального образования / Н. Н. Светловская, Т. С. Пиче-оол. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издатель-

ство Юрайт, 2021. — 305 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09177-9. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/473238  

Шадрина, И. В.  Методика обучения геометрии в начальной школе: учебное пособие для среднего профес-

сионального образования / И. В. Шадрина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 

2021. — 203 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-11308-2. — Текст: электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475327  

 

Интернет-ресурсы 

 

Педагогическая мастерская. Издательский дом 1 сентября [Электрон. ресурс] - URL: 

https://1сентября.рф/   
Сайт «Школьный гид» [Электрон. ресурс] - URL: http://schoolguide.ru. 

Книги и дети // Проект Российской государственной детской библиотеки [Электрон. ре-

сурс] - URL: http://www.bibliogid.ru/ 

Педагогическая библиотека [Электрон. ресурс] - URL: http://pedlib.ru/ 
Я иду на урок начальной школы [Электрон. ресурс] - URL: http://nsc.1september.ru/urok/  
http://Ibooks.ru   

www.e.lanbook.com   

https://urait.ru/bcode/475984
https://urait.ru/bcode/475803
https://urait.ru/bcode/473863
https://urait.ru/bcode/472737
https://urait.ru/bcode/476011
https://urait.ru/bcode/473238
https://urait.ru/bcode/475327
https://1сентября.рф/
http://schoolguide.ru/
http://www.bibliogid.ru/
http://pedlib.ru/
http://nsc.1september.ru/urok/
http://ibooks.ru/
http://www.e.lanbook.com/
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www.pedsovet.org.   

www.rsl.ru    

http://zanimatika.narod.ru/  

Российский общеобразовательный портал [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://school.edu.ru, свободный.  

Начальная школа - детям, родителям, учителям [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

http://www.nachalka.com. 

 

Периодические издания 

Учительская газета 

Начальная школа 

Образование в современной школе 

Обруч. Образование: ребенок и ученик 

Педагогика 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ И 

ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ  

Код и наименование 

профессиональных и 

общих компетенций, 

формируемых в рамках 

модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ОК 01 Выбирать 

способы решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Знание более одного способа решения 

профессиональной задачи. 

Аргументация выбора конкретного 

способа 

Кейс-задачи  

Устный опрос 

Тестирование  

Защита конспекта урока по дисци-

плине 

Защита методического портфолио 

Экспертное наблюдение за професси-

ональным поведением обучающегося 

в ходе учебной и производственной  

практики 

ОК 02  Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Соответствие найденной информации 

заданной теме (задаче). 

-владение разными способами пред-

ставления информации 

- результативность и оперативность 

поиска информации, необходимой для 

постановки и решения профессио-

нальных задач, профессионального и 

личностного развития; 

- объективный анализ найденной ин-

формации; 

- использование широкого спектра со-

временных источников информации, в 

том числе Интернета при решении 

профессиональных задач, профессио-

нального и личностного развития 

Устные выступления с презентацией 

Реферирование профессионального 

текста 

Защита проектов 

Реферирование научного текста 

Защита траектории профессиональ-

ного роста 

Представление наиболее эффектив-

ных практик организации учебной де-

ятельности обучающихся начальных 

классов 

 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по финансовой 

- глубина интереса к самообразованию, 

повышению квалификации в контексте 

профессионального развития; 

- полнота и адекватность самоанализа 

и самооценки  

- обоснованность целей собственного 

профессионального и личностного раз-

вития;  

- полнота информации, отобранной 

для профессионального и личностного 

развития; 

Защита траектории профессиональ-

ного роста  

Экспертная оценка выбранного спо-

соба профессионального развития 

 

http://www.pedsovet.org/
http://www.rsl.ru/
http://zanimatika.narod.ru/
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грамотности в различных 

жизненных ситуациях 

- целесообразность выбранных форм и 

методов саморазвития и самообразова-

ния, повышения квалификации 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Демонстрация результатов деятельно-

сти в условиях коллективной и ко-

мандной работы в соответствии с за-

данной задачей. 

Объективность оценки собственного 

вклада в достижение командного ре-

зультата 

- успешность применения коммуника-

ционных способностей на практике; 

- соблюдение принципов профессио-

нальной этики; 

- владение способами бесконфликт-

ного общения и саморегуляции в кол-

лективе 

Деловая игра 

Экспертное наблюдение за обучаю-

щимся в ходе выполнения практиче-

ских (проектных, исследовательских) 

парных (групповых) заданий; 

Самоанализ и самооценка деятельно-

сти в паре, группе, команде 

Оценка практических (проектных, ис-

следовательских) парных (группо-

вых) заданий 

 

ОК 05 Осуществлять 

устную и письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

- использование вербальных и невер-

бальных способов коммуникации на 

государственном языке с учетом осо-

бенностей и различий социального и 

культурного контекста; - соблюдать 

нормы самостоятельность выбора 

стиля монологического высказывания 

в зависимости от его цели и целевой 

аудитории и с учетом особенностей и 

различий социального и культурного 

контекста;  

Экспертное наблюдение за выполне-

нием работ 

Портфолио. 

Реферат. 

Эссе. 

Отчет по научно-исследовательской 

работе студентов. 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

общечеловеческих 

ценностей, в том числе с 

учетом гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

- осознанность и глубина проявления 

гражданско-патриотических чувств и 

позиции в ходе профессиональной де-

ятельности; 

- полнота и осознанность социальной 

значимости педагогической профес-

сии; 

- сформированность и осознанность 

системы материально-духовных цен-

ностей; 

- точность соблюдения норм 

поведения, принятых в обществе. 

Отражение ценностного содержания 

в разработанных конспектах уроков. 

Анализ воспитательного потенциала 

урока 

Экспертное наблюдение за професси-

ональным поведением обучающегося 

в ходе занятий, учебной и производ-

ственной  практики. 

 

 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

- сохранение окружающей среды и со-

блюдения норм экологической без-

опасности; 

- определение направлений ресурсо-

сбережения в рамках профессиональ-

ной деятельности; 

- соблюдение правил экологической 

безопасности при ведении 

профессиональной деятельности; 

- определение путей обеспечения ре-

сурсосбережения; 

- выбора действий и форм поведения в 

чрезвычайных ситуациях; 

 - соблюдение требований 

безопасности жизнедеятельности, 

охраны труда при организации 

образовательного процесса. 

Кейс-метод. 

Проектные задания. 

Реферат. 

Презентация. 
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ОК 08 Использовать 

средства физической 

культуры для сохранения 

и укрепления здоровья в 

процессе 

профессиональной 

деятельности и 

поддержания 

необходимого уровня 

физической 

подготовленности 

- точность и аргументированность под-

бора средств физкультурно-оздорови-

тельной деятельности; 

- полнота реализации физкультурно-

оздоровительной деятельности для 

укрепления здоровья и физической 

подготовленности; 

- рациональность отбора и применения 

приемов двигательных функций в про-

фессиональной деятельности; 

- полнота и глубина владения 

средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для 

педагогической профессии. 

Экспертная оценка 

- подбора средств физкультурно-оздо-

ровительной деятельности; 

- реализации физкультурно-оздорови-

тельной деятельности для укрепления 

здоровья и физической подготовлен-

ности; 

- отбора и применения приемов двига-

тельных функций в профессиональ-

ной деятельности; 

- владения средствами профилактики 

перенапряжения, характерными для 

педагогической профессии. 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

-  эффективность поиска необходимой 

информации в российских и зарубеж-

ных источниках: нормативно- право-

вой документации, стандартах 

- объективность анализа и эффектив-

ность применения в профессиональ-

ной деятельности информации, содер-

жащейся в документации профессио-

нальной области 

Экспертное наблюдение за выполне-

нием работ 

Оценка соблюдения правил оформле-

ния документов и построения устных 

сообщений на государственном языке 

Российской Федерации 

Реферат. 

Отчет по научно-исследовательской 

работе студентов. 

Кейс-метод. 

ПК 1.1. Проектировать 

процесс обучения на 

основе федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов, примерных 

основных 

образовательных 

программ начального 

общего образования 

- глубина осознанности сущности и 

требований федеральных государ-

ственных образовательных стандар-

тов; 

- полнота и глубина понимания сути 

разработки и оформления основных 

образовательных программ началь-

ного общего образования; 

- грамотность проектирования образо-

вательного процесса в начальных 

классах в соответствии с требованиями 

федеральных государственных образо-

вательных стандартов и примерных ос-

новных образовательных программ 

начального общего образования;  

- соответствие выбранных форм ра-

боты индивидуально-возрастным осо-

бенностям обучающихся; 

- точность соблюдения педагогиче-

ских, 

гигиенических, специальных требова-

ний при проектировании образователь-

ного процесса. 

Кейс-задачи 

Решение педагогических задач 

Аналитический обзор научно-

методических ресурсов edsoo.ru  

Экспертная оценка разработанных 

конспектов уроков 

Экспертная оценка разработанных 

проектных и исследовательских работ 

Контрольная работа 

Тестирование 

Экспертная оценка интеллектуальных 

карт 

ПК.1.2  Организовывать 

процесс обучения 

обучающихся в 

соответствии с 

санитарными нормами и 

правилами 

- обоснованность постановки целей и 

задач урока в соответствии с особенно-

стями учебного предмета, возраста, 

класса, санитарно-гигиеническими 

нормами и правилами; 

- соответствие структуры и 

содержания 

урока целям и сопутствующим 

задачам; 

- обоснованность выбора методов и 

форм 

организации учебной деятельности 

обучающихся на уроках; 

- обоснованность применения 

современных педагогических 

технологий в соответствии с 

Экспертная оценка разработанных 

конспектов уроков и проведенных 

уроков 

Экспертная оценка проектных и 

исследовательских работ 

обучающихся 

Кейс-задачи 

Экспертное наблюдение за професси-

ональным поведением обучающегося 

в ходе занятий, учебной и производ-

ственной  практики. 

Экспертная оценка результатов 

учебной и производственной 

практики 
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индивидуально-возрастными 

особенностями обучающихся; 

- точность распределения времени на 

этапах урока; 

- рациональность использования ТСО 

при проведении урока. 

ПК.1.3 Контролировать и 

корректировать процесс 

обучения, оценивать 

результат обучения 

обучающихся 

- обоснованность выбора видов и форм 

контроля и методов диагностики ре-

зультатов обучения;  

- оптимальность подбора форм и 

средств оценивания результатов обу-

чения обучающихся; 

- обоснованность отбора контрольно-

измерительных материалов для оценки 

результата обучения обучающихся; 

- точность интерпретации результатов 

диагностики учебных достижений обу-

чающихся; 

- компетентность и объективность пе-

дагогического контроля и оценки ре-

зультатов обучения; 

- обоснованность подбора методов и 

средств корректировки процесса 

обучения на основе анализа 

результатов обучения. 

Педагогические и компетентностные 

тесты 

Ситуационные, интегрированные и 

практико-ориентированные задания 

Аналитический обзор 

диагностических материалов 

Экспертная оценка методического 

пакета диагностик универсальных 

учебных действий и предметных 

результатов 

Экспертное наблюдение за 

профессиональным поведением 

обучающегося в ходе занятий, 

учебной и производственной  

практики. 

Экспертная оценка 

взаимооценивания и самооценивания 

обучающихся на основе известных 

критериев на практических занятиях 

ПК.1.4 Анализировать 

процесс и результаты 

обучения обучающихся 

- глубина анализа результатов обуче-

ния обучающихся; 

- адекватность и полнота самооценки 

педагогической деятельности; 

- точность соблюдение этических норм 

при анализе процесса и результатов 

обучения обучающихся; 

- точность и полнота оформления в 

бумажном и электронном виде 

планирующей и отчетной 

документации по результатам 

обучения. 

Защита методического портфолио 

«Профилактика и коррекция 

академической неуспеваемости 

обучающихся начальных классов» 

Экспертная оценка решения 

проектных и ситуационных задач 

Экспертная оценка анализа и 

интерпретации результатов 

диагностики учебных достижений 

обучающихся 

Заполнение диагностической карты и 

построение карты роста учебных 

достижений для обучающихся   

Экспертное наблюдение за 

профессиональным поведением 

обучающегося в ходе занятий, 

учебной и производственной  

практики 

ПК 1.5 Выбирать и 

разрабатывать учебно-

методические материалы 

на основе ФГОС и 

примерных 

образовательных 

программ с учетом типа 

образовательной 

организации, 

особенностей 

класса/группы и 

отдельных обучающихся 

- учёт индивидуальных и возрастных 

особенностей обучающихся и класса в 

целом при разработке и применении 

учебно-методических материалов; 

-  точность соблюдения требований 

ФГОС, примерных образовательных 

программ, а также основных педагоги-

ческих принципов при разработке 

учебно-методических материалов; 

- целесообразность и точность отбора 

оценочных средств для проверки ре-

зультатов освоения учебных предме-

тов, курсов в соответствии с типом об-

разовательной организации и особен-

ностями обучающихся; 

- соответствие оформления учебно-

методических материалов 

требованиям нормативных 

документов и индивидуально-

Педагогические и компетентностные 

тесты 

Кейс-метод. 

Ситуационные, интегрированные и 

практико-ориентированные задания. 

Экспертное наблюдение за 

профессиональным поведением 

обучающегося в ходе занятий, 

учебной и производственной  

практики.. 

Защита методического портфолио 

учебно-методических материалов для 

каждого этапа освоения знаний по 

конкретной дисциплине и/или  

заданной теме  
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возрастным особенностям 

обучающихся 

ПК 1.6 

Систематизировать и 

оценивать 

педагогический опыт и 

образовательные 

технологии в области 

начального общего 

образования с позиции 

эффективности их 

применения в процессе 

обучения 

- аргументированность и полнота ана-

лиза педагогического опыта и образо-

вательных технологий в области 

начального общего образования на ос-

нове изучения профессиональной ли-

тературы, анализа деятельности дру-

гих педагогов; 

- полнота самоанализа педагогиче-

ского опыта и использования совре-

менных образовательных технологий в 

образовательном процессе; 

- ясность и аргументированность изло-

жения собственного мнения в ходе 

оценки педагогического опыта; 

- соблюдение этических норм при ана-

лизе педагогического опыта и оценке 

эффективности применения образова-

тельных технологий в учебном про-

цессе; 

- полнота демонстрации способов 

обобщения, представления и 

распространения педагогического 

опыта 

Кейс-метод. 

Ситуационные, интегрированные и 

практико-ориентированные задания. 

Аналитический обзор педагогических 

практик и технологий 

Демонстрация приемов 

образовательных технологий и 

оценка эффективности 

Защита методического портфолио 

Творческое представление 

образовательной технологии 

(видеофильм, деловая игра, 

мультфильм и т.п.) 

Круглый стол 

Участие в проблемном семинаре  

Экспертное наблюдение за 

профессиональным поведением 

обучающегося в ходе занятий, 

учебной и производственной  

практики 

ПК 1.7 Выстраивать 

траекторию 

профессионального роста 

на основе результатов 

анализа процесса 

обучения и самоанализа 

деятельности 

- глубина самоанализа результатов 

профессиональной деятельности; 

- точность и аргументированность 

оценки процесса обучения; 

- обоснованность целей профессио-

нального роста и развития;  

- целесообразность выбранных форм и 

методов профессионально-личност-

ного развития; 

- эффективность реализации плана 

профессионального роста и развития. 

Кейс-метод. 

Портфолио. 

Презентация. 

Методы социологических 

исследований (анкетирование, опрос 

и т. д.) на основе самооценки, 

взаимооценки. 

Письменный отчет по итогам 

педагогической практики. 

Карта анализа и самоанализа занятия 

Защита траектории 

профессионального роста 

Самодиагностика, тестирование 

ПК.1.8 Использовать и 

апробировать 

специальные подходы к 

обучению в целях 

включения в 

образовательный 

процесс всех 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

потребностями в 

образовании: 

обучающихся, 

проявивших 

выдающиеся 

способности; 

обучающихся, для 

которых русский язык не 

является родным; 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья 

- целесообразность подбора специаль-

ных методов и форм организации учеб-

ной деятельности всех обучающихся, в 

том числе обучающихся с особыми по-

требностями в образовании; 

- соответствие материально-техниче-

ского обеспечения образовательного 

процесса особенностям всех обучаю-

щихся, в том числе обучающихся с 

особыми потребностями в образова-

нии; 

- целесообразность отбора оценочных 

средств для проверки результатов 

освоения учебных предметов обучаю-

щимися с особыми потребностями в 

образовании; 

- обоснованность использования спе-

циальных подходов к обучению; 

- полнота и эффективность включения 

в образовательный процесс всех 

обучающихся, в том числе с особыми 

потребностями в образовании. 

Разноуровневые задачи и задания 

Защита методического портфолио 

«Специальные методы и формы 

организации учебной деятельности 

всех обучающихся, в том числе 

обучающихся с особыми 

потребностями в образовании» 

Пакет диагностик для изучения 

особых образовательных 

потребностей 

Решение проектных задач на основе 

результатов диагностик 

Экспертная оценка индивидуального 

образовательного маршрута 

Демонстрация приемов организации 

учебно-познавательной деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

Проект индивидуальной 

консультации для обучающегося 

Контрольная работа 

ПК 2.1. Разрабатывать 

программы внеурочной 

деятельности на основе 

Учет требований ФГОС, примерной 

образовательной программы и с уче-

том примерных программ внеурочной 

Защита проекта собственной про-

граммы внеурочной деятельности, 

выстроенной на основе  результатов 
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требований ФГОС, при-

мерной образовательной 

программы и с учетом 

примерных программ 

внеурочной деятельности 

и интересов обучаю-

щихся и их родителей (за-

конных представителей) 

 

деятельности  и интересов обучаю-

щихся и их родителей (законных 

представителей) при разработке про-

граммы внеурочной деятельности. 

изучения интересов обучающихся и 

их родителей (законных представите-

лей) (результаты анкетирования, диа-

гностик, бесед и т.д.) 

Творческое представление результа-

тов обзора и анализа программ вне-

урочной деятельности (реклама, агит-

плакат, видеоролик и т.д.) 

Проект индивидуальной образова-

тельной траектории обучающегося на 

основе результатов диагностики его 

интересов, запросов, особенностей. 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 2.2. Реализовывать 

программы внеурочной 

деятельности в соответ-

ствии с санитарными 

нормами и правилами.  

 

Проводит внеурочные занятия в соот-

ветствии с требованиями содержания  

программ, санитарными нормами и 

правилами. 

Оценка прохождения практики педа-

гогами, методистами  

Оценка методистами (преподавате-

лями, учителями) конспектов вне-

урочных занятий, предполагающих 

организацию игровой, учебно-иссле-

довательской, художественно-про-

дуктивной, культурно-досуговой, 

проектной и др. видов деятельности. 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 2.3. Анализировать 

результаты внеурочной 

деятельности обучаю-

щихся 

 

Выбирает и применяет способы и ме-

тодики диагностики результатов вне-

урочной деятельности. 

Полнота и обоснованность анализа ре-

зультатов внеурочной деятельности 

Письменный отчет по итогам педаго-

гической практики. 

Экспертная оценка результатов ана-

лиза учителями, методистами 

Оценка выполнения практических ра-

бот 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 2.4. Выбирать и раз-

рабатывать учебно-мето-

дические материалы для 

реализации программ 

внеурочной деятельно-

сти. 

 

-объективность оценки качества и эф-

фективности учебно-методических 

материалов для реализации программ 

внеурочной деятельности; 

- целесообразность, соответствие про-

граммному содержанию и возрасту 

обучающихся самостоятельно разра-

ботанных учебно-методических мате-

риалов 

-качество планирующей и отчетной 

документации в области внеурочной 

деятельности 

Открытые защиты портфолио, твор-

ческих и проектных работ. 

Оценка прохождения практики мето-

дистами, учителями.  

Оценка выполнения практических ра-

бот 

Оценка методистами, учителями ка-

чества планирующей и отчетной до-

кументации в области внеурочной де-

ятельности 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 2.5. Систематизиро-

вать и оценивать педаго-

гический опыт и образо-

вательные технологии в 

области начального об-

щего образования с пози-

ции эффективности их 

применения в организа-

ции внеурочной деятель-

ности обучающихся 

 

- полнота и точность анализа педаго-

гического опыта и образовательных 

технологий 

- предложения по усовершенствова-

нию эффективности внеурочной дея-

тельности в соответствии с педагоги-

ческими, гигиеническими, специаль-

ными требованиями 

Устные выступления с презентацией 

Защита проектов 

Защита траектории профессиональ-

ного роста 

Представление наиболее эффектив-

ных практик организации внеурочной 

деятельности 

Оценка выполнения практических ра-

бот 

Защита методического портфолио 

Экспертная оценка решения кейс-за-

дач  

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 2.6. Выстраивать тра-

екторию профессиональ-

ного роста на основе ре-

Осуществляет анализ внеурочного за-

нятия, самоанализ деятельности при 

подготовке и проведении внеурочного 

занятия. 

 

Письменный отчет по итогам педаго-

гической практики. 

Карта анализа и самоанализа занятия 
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зультатов анализа эффек-

тивности внеурочной де-

ятельности обучающихся 

и самоанализа 

Траектория профессионального роста 

связана с результатами анализа и са-

моанализа деятельности   

Защита траектории профессиональ-

ного роста 

Самодиагностика, тестирование 

Дифференцированный зачет 

Экзамен 

ПК 3.1 Проектировать и 

реализовывать современ-

ные программы воспита-

ния на основе ценност-

ного содержания образо-

вательного процесса 

Учет требований ФГОС, примерной 

образовательной программы и  при-

мерной программы воспитания при 

проектировании рабочей программы 

воспитания. 

Обоснованность выделения ценност-

ного аспекта учебного знания и ин-

формации 

Конкретность, диагностичность, до-

стижимость цели воспитания при про-

ектировании программы воспитания и 

воспитательных мероприятий 

Адекватность выбранных методов и 

средств воспитания для реализации 

программы 

Защита проекта «Традиции образова-

тельной организации» 

Защита проекта «Ученическое само-

управление в школе» 

Аналитический обзор программ вос-

питания 

Контрольная работа 

Защита проекта рабочей программы 

воспитания по инвариантным направ-

лениям: урочная деятельность; вне-

урочная деятельность, классное руко-

водство, основные школьные дела, 

внешкольные мероприятия; организа-

ция предметно-пространственной 

среды; взаимодействие с родителями 

(законными представителями); само-

управление; профилактика и безопас-

ность; социальное партнерство; про-

фориентация.  

Анализ воспитательного потенциала 

содержания обучения в начальной 

школе 

Творческое представление плана вос-

питательной работы (для обучаю-

щихся и для родителей (законных 

представителей) обучающихся) 

Защита методического портфолио по 

инвариантным направлениям воспи-

тательной работы. 

Аналитический обзор воспитатель-

ных систем в образовательной орга-

низации 

Творческое представление проекта 

воспитательной системы школы 

Демонстрация приемов организации 

различных видов общественно-полез-

ной деятельности 

Экспертное наблюдение за професси-

ональным поведением обучающегося 

в ходе занятий, учебной и производ-

ственной практики 

Проект включения в рабочие про-

граммы по учебным предметам, кур-

сам, модулям целевых ориентиров ре-

зультатов воспитания, их учёт в опре-

делении воспитательных задач уро-

ков, занятий;  

Анализ программ внеурочной дея-

тельности с точки зрения их соответ-

ствия целевым ориентирам воспита-

ния 

Демонстрация варианта разработки 

правил поведения в классе совместно 

с обучающимися 

Демонстрация приемов технологии 

установления доверительных отноше-

ний в классе 
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Демонстрация фрагмента мини-пед-

советов для решения конкретных 

проблем класса, интеграции воспита-

тельных влияний педагогов на обуча-

ющихся, привлечение учителей-пред-

метников к участию в классных де-

лах, дающих им возможность лучше 

узнавать и понимать обучающихся, 

общаясь и наблюдая их во внеучеб-

ной обстановке, участвовать в роди-

тельских собраниях класса  

Решение кейс-задач, решение педаго-

гических ситуаций 

Защита методического портфолио 

«Нормативно-правовое и методиче-

ское обеспечение деятельности класс-

ного руководителя» 

ПК 3.2 Анализировать 

процесс и результаты ре-

ализации программы 

воспитания 

Анализ воспитательного про-

цесса осуществляется в соответствии с 

целевыми ориентирами результатов 

воспитания, личностными результа-

тами обучающихся на уровнях началь-

ного общего образования, установлен-

ными соответствующим ФГОС. 

 

Составление карты педагогического 

наблюдения 

Проект индивидуальной работы с обу-

чающимися класса по ведению лич-

ных портфолио, в которых они фикси-

руют свои учебные, творческие, спор-

тивные, личностные достижения; 

Оценка динамики личностного разви-

тия 

Анализ воспитательного мероприятия 

Экспертное наблюдение за професси-

ональным поведением обучающегося 

в ходе занятий, учебной и производ-

ственной практики 

Заполнение диагностической карты и 

построение индивидуальной про-

граммы сопровождения для обучаю-

щихся   

Составление характеристики обучаю-

щегося 

ПК 3.3 Систематизиро-

вать и оценивать педаго-

гический опыт и образо-

вательные технологии в 

области начального об-

щего образования с пози-

ции эффективности их 

применения в области 

воспитания обучаю-

щихся 

- полнота и точность анализа педаго-

гического опыта и образовательных 

технологий 

- предложения по усовершенствова-

нию эффективности внеурочной дея-

тельности в соответствии с педагоги-

ческими, гигиеническими, специаль-

ными требованиями 

Устные выступления с презентацией 

Защита проектов 

Представление наиболее эффектив-

ных практик организации воспита-

тельной деятельности 

Оценка выполнения практических ра-

бот 

Защита методического портфолио 

Экспертная оценка решения кейс-за-

дач  

Творческое представление образова-

тельной технологии (видеофильм, де-

ловая игра, мультфильм и т.п.) 

Круглый стол 

Участие в проблемном семинаре  

Экспертное наблюдение за професси-

ональным поведением обучающегося 

в ходе занятий, учебной и производ-

ственной  практики 

ПК 3.4 Выстраивать тра-

екторию профессиональ-

ного роста на основе ре-

зультатов анализа эффек-

тивности воспитательной 

деятельности и самоана-

лиза 

Осуществляет анализ внеурочного за-

нятия, самоанализ деятельности при 

подготовке и проведении внеурочного 

занятия. 

Траектория профессионального роста 

связана с результатами анализа и са-

моанализа деятельности   

Письменный отчет по итогам педаго-

гической практики. 

Карта анализа и самоанализа занятия 

Защита траектории профессиональ-

ного роста 

Самодиагностика, тестирование 
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ПК 3.5 Осуществлять пе-

дагогическое просвеще-

ние и сопровождение ро-

дителей обучающихся 

(их законных представи-

телей) 

Обоснованность выбора содержания 

просветительской работы 

Разнообразие методов, форм и средств 

педагогического просвещения 

Разработка содержания регулярных 

родительских собраний  

Проект создания и организации ра-

боты родительского комитета класса,  

Проект привлечения родителей (за-

конных представителей), членов се-

мей обучающихся к организации и 

проведению воспитательных дел, ме-

роприятий в классе и общеобразова-

тельной организации; 

Демонстрация фрагментов родитель-

ских собраний просветительского ха-

рактера 

Демонстрация фрагмента консульта-

ции для родителей 

Экспертное наблюдение за професси-

ональным поведением обучающегося 

в ходе занятий, учебной и производ-

ственной  практики 

ПК 3.6 Организовывать 

взаимодействие с субъ-

ектами образовательного 

процесса для решения за-

дач воспитания (родите-

лями обучающихся (их 

законными представите-

лями), коллегами, пред-

ставителями учреждений 

культуры, спорта, здра-

воохранения и т.п.) 

Обоснованность выбора социального 

партнера для решения задач воспита-

ния 

Соответствие цели и содержания со-

циального партнерства целевым ори-

ентирам программы воспитания 

Паспорт проекта сетевого воспита-

тельного взаимодействия 

Анализ и обобщение опыта социаль-

ного партнерства в решении задач вос-

питания  

Творческая защита паспорта социаль-

ного партнерства 

ПК 4.1. Проектировать, 

организовывать и кон-

тролировать процесс изу-

чения иностранного 

языка в начальных клас-

сах на основе федераль-

ных государственных об-

разовательных стандар-

тов, примерных основ-

ных образовательных 

программ начального об-

щего образования 

Соответствие ответа поставленному 

вопросу, логичность 

Содержание соответствует заданной 

теме, текст доклада правильно струк-

турирован, речь грамотная, термино-

логия используется правильно 

Содержательность и полнота ответа, 

аргументированность, грамотное ис-

пользование терминологии. 

Соответствие разработанных планов 

уроков требованиям  

Соответствие отобранных образова-

тельных интернет-ресурсов постав-

ленным учебным задачам 

Соответствие проектных заданий, раз-

работанных обучающимися для уроч-

ной или внеурочной деятельности по 

иностранному языку, требованиям 

проектной методики; учет индивиду-

альных особенностей учащихся 

начальных классов 

Владение профессиональной термино-

логией 

Тестирование 

Опрос 

Доклад  

Экспертная оценка / самооценка раз-

работанных обучающимися планов 

уроков 

Экспертная оценка подобранных обу-

чающимися образовательных интер-

нет-ресурсов по установленной схеме 

Взаимооценка обучающимися про-

ектных заданий 

Экзамен  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
  Учебная дисциплина «Профессиональная этика и этикет» входит в раздел 

«Факультативные дисциплины. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-02 

ОК 04-05 

ОК 09 

бесконфликтно работать в коллективе;  

быть толерантным к этническим, 

национальным, расовым, конфессиональным 

различиям, к восприятию культуры и обычаев 

стран и народов  

организовывать переговорный процесс, в том 

числе с использованием современных средств 

коммуникации;  

признавать свои ошибки, принимать чужую 

точку зрения;  

соблюдать правила межличностного общения;  

соблюдать правила протокола и этикета. 

общие духовно-ценностные ориентиры и 

историко-культурное наследие России;  

ценности бытия, жизни и культуры;  

содержание принципов гуманизма и 

культурного релятивизма  

теорию общения, способы эффективного 

взаимодействия в сфере деловых 

отношений  

основы делового общения;  

особенности процесса коммуникации;  

правила речевого этикета;  

этику делового общения 

 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  32 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 26 

в том числе         

           теоретическое обучение 12 

           практические занятия 10 

Самостоятельная работа  6 

Промежуточная аттестация: зачет  

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  32 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 6 

в том числе         

теоретическое обучение 4 

практические занятия 2 

Самостоятельная работа  26 

Промежуточная аттестация: зачет  

 

 

 



2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 
Наименование раз-

делов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучаю-

щихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов  

1 2 3 

Тема 1. Этика и эти-

кет в профессио-

нальной среде 

Содержание учебного материала  

1. 

Предмет этики как науки. Понятие о профессиональной этике. Происхождение профессиональной этики. Возникнове-

ние и развитие торговой и промышленной этики. Этические нормы деловых связей, деловых отношений в России. 

Церковная реформа, старообрядчество и его управленческая этика. 

1 

2.  

Основные принципы профессиональной этики. Профессия и специальность.  Профессионализм как нравственная черта 

личности. Деловая мораль и рыночные отношения. Виды профессиональной этики. Профессиональная этика в туризме 

и гостеприимстве. 

1 

Практические занятия  

Практическое занятие 1 
2 

Тема 2. Основные 

элементы делового 

этикета 

Содержание учебного материала  

1.  
Приветствия. Представления. Обращения. Субординация. Визитное карточки. Деловые подарки и сувениры. Проблемы 

макро и микроэтики. 
1 

2. Этикет в культуре внешности. Одежда для мужчин. Одежда для женщин. Аксессуары. Дресс-код. 1 

3. Невербальные средства общения. 2 

Практические занятия  

Практическое занятие 2 
2 

Тема 3. Специфика 

ведения деловых 

бесед, встреч, пере-

говоров 

Содержание учебного материала.  

1.  Ведение деловой беседы. 1 

2.  
Этика и этикет деловых переговоров. Культура делового общения по телефону. Управленческая этика: понятие, сущ-

ность, значение. Основные заповеди менеджера. 
1 

Практические занятия по теме: 

Практическое занятие 3 
2 

Тема 4. Этикет дело-

вых приемов и пре-

зентаций 

Содержание учебного материала.  

1.  

  
Деловые приемы. Их виды. Подготовка и проведение приемов. Характеристика приемов. 2 

Практические занятия  

Практическое занятие 4, 5 
4 

Тема 5. Деловая 

культура в турист-

ском и гостиничном 

бизнесе 

Содержание учебного материала 

1 
1. 

Специфика бизнеса в отрасли гостеприимства. Корпоративная культура в комплексе деловой этики туризма. Нормы 

делового этикета в гостиничном бизнесе. Этичное деловое поведение в туристском бизнесе. Опыт мировых гостинич-

ных цепей по воспитанию этичного делового поведения. Этика взаимоотношения руководителей и подчиненных в 

сфере гостеприимства. 

 

Самостоятельная работа студентов по темам, выполнение домашних заданий, работа с конспектом и литературой, состав-

ление докладов на тему: 

‒ Этические воззрения в странах Древнего Востока.  
6 
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‒ Систематизация античной этики в трудах Платона и Аристотеля.  

‒ Этические учения в Древней Руси.  

‒ Сословно-корпоративная мораль феодализма.  

‒ Этические концепции патристики и схоластики.  

‒ Этические учения Античности.  

‒ Социальная сущность христианской морали.  

‒ Этические учения Древней Индии.  

‒ Этические учения Древнего Китая. 

‒ Природа и сущность этики деловых отношений; основные принципы этики деловых отношений. 

‒ Этика деятельности организаций. Этика и социальная ответственность организаций; этическая норма их деятельности. 

‒ Факторы формирования этики в туристской сфере. Актуальные проблемы повышения этического уровня в туристском 

бизнесе. 

‒ Этика деятельности руководителя. Заповеди делового человека.  

‒ Правила этики в деятельности менеджера в социально-культурном сервисе и туризме. Управление этическими нормами 

межличностных отношений в коллективе.  

‒ Дружба между сотрудниками на работе. Этика решения спорных вопросов. 

‒ Основы деловой риторики. Культура речи в деловом общении. Речевой этикет в деловом общении менеджера.  

‒ Дистанционное общение. Этические нормы телефонного разговора в деловом общении. Культура делового письма. 

‒ Правила проведения собеседования. Правила проведения переговоров с деловыми партнерами.  

‒ Этикет и имидж делового человека. Внешний облик делового мужчины и деловой женщины. Визитные карточки.  

‒ Этикет деловых приемов. Поведение в общественных местах.  

‒ Смена работы и этикет, правила увольнения. Адаптация на новом месте работы. 

‒ Правила проведения собеседования. Правила проведения переговоров с деловыми партнерами.  

‒ Этикет и имидж делового человека. Внешний облик делового мужчины и деловой женщины. Визитные карточки.  

‒ Этикет деловых приемов. Поведение в общественных местах.  

‒ Смена работы и этикет, правила увольнения. Адаптация на новом месте работы. 

Промежуточная аттестация в форме зачета 1 

Всего 32 

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 
Наименование раз-

делов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная работа обучаю-

щихся, курсовая работа (проект) 

Объем 

часов  

1 2 3 

Тема 1. Этика и эти-

кет в профессио-

нальной среде 

Содержание учебного материала  

1. 

Предмет этики как науки. Понятие о профессиональной этике. Происхождение профессиональной этики. Возникнове-

ние и развитие торговой и промышленной этики. Этические нормы деловых связей, деловых отношений в России. 

Церковная реформа, старообрядчество и его управленческая этика. 

 

2.  

Основные принципы профессиональной этики. Профессия и специальность.  Профессионализм как нравственная черта 

личности. Деловая мораль и рыночные отношения. Виды профессиональной этики. Профессиональная этика в туризме 

и гостеприимстве. 
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Практические занятия  

Практическое занятие 1 
 

Тема 2. Основные 

элементы делового 

этикета 

Содержание учебного материала  

1.  
Приветствия. Представления. Обращения. Субординация. Визитное карточки. Деловые подарки и сувениры. Проблемы 

макро и микроэтики. 
1 2. Этикет в культуре внешности. Одежда для мужчин. Одежда для женщин. Аксессуары. Дресс-код. 

3. Невербальные средства общения. 

Практические занятия  

Практическое занятие 2 
 

Тема 3. Специфика 

ведения деловых 

бесед, встреч, пере-

говоров 

Содержание учебного материала.  

1.  Ведение деловой беседы. 

1 
2.  

Этика и этикет деловых переговоров. Культура делового общения по телефону. Управленческая этика: понятие, сущ-

ность, значение. Основные заповеди менеджера. 

Практические занятия по теме: 

Практическое занятие 3 
1 

Тема 4. Этикет дело-

вых приемов и пре-

зентаций 

Содержание учебного материала.  

1.  

  
Деловые приемы. Их виды. Подготовка и проведение приемов. Характеристика приемов.  

Практические занятия  

Практическое занятие 4, 5 
1 

Тема 5. Деловая 

культура  

Содержание учебного материала 

 
1. 

Корпоративная культура. Нормы делового этикета. Этичное деловое поведение. Этика взаимоотношения руководите-

лей и подчиненных. 

 

Самостоятельная работа студентов по темам, выполнение домашних заданий, работа с конспектом и литературой, состав-

ление докладов на тему: 

‒ Этические воззрения в странах Древнего Востока.  

‒ Систематизация античной этики в трудах Платона и Аристотеля.  

‒ Этические учения в Древней Руси.  

‒ Сословно-корпоративная мораль феодализма.  

‒ Этические концепции патристики и схоластики.  

‒ Этические учения Античности.  

‒ Социальная сущность христианской морали.  

‒ Этические учения Древней Индии.  

‒ Этические учения Древнего Китая. 

‒ Природа и сущность этики деловых отношений; основные принципы этики деловых отношений. 

‒ Этика деятельности организаций. Этика и социальная ответственность организаций; этическая норма их деятельности. 

‒ Факторы формирования этики в туристской сфере. Актуальные проблемы повышения этического уровня в туристском 

бизнесе. 

‒ Этика деятельности руководителя. Заповеди делового человека.  

‒ Правила этики в деятельности менеджера в социально-культурном сервисе и туризме. Управление этическими нормами 

26 
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межличностных отношений в коллективе.  

‒ Дружба между сотрудниками на работе. Этика решения спорных вопросов. 

‒ Основы деловой риторики. Культура речи в деловом общении. Речевой этикет в деловом общении менеджера.  

‒ Дистанционное общение. Этические нормы телефонного разговора в деловом общении. Культура делового письма. 

‒ Правила проведения собеседования. Правила проведения переговоров с деловыми партнерами.  

‒ Этикет и имидж делового человека. Внешний облик делового мужчины и деловой женщины. Визитные карточки.  

‒ Этикет деловых приемов. Поведение в общественных местах.  

‒ Смена работы и этикет, правила увольнения. Адаптация на новом месте работы. 

‒ Правила проведения собеседования. Правила проведения переговоров с деловыми партнерами.  

‒ Этикет и имидж делового человека. Внешний облик делового мужчины и деловой женщины. Визитные карточки.  

‒ Этикет деловых приемов. Поведение в общественных местах.  

‒ Смена работы и этикет, правила увольнения. Адаптация на новом месте работы. 

Промежуточная аттестация в форме зачета 2 

Всего 32 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть преду-

смотрены следующие специальные помещения: 
Кабинет гуманитарных и социально-экономических дисциплин 

Учебная аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- компьютер 

- демонстрационное оборудование - проектор и экран 

- доска классная 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

Аудитория  

- посадочные места 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 
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Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

Основная литература 

Ермакова, Ж. А. Профессиональная этика : практикум для СПО / Ж. А. Ермакова, О. П. 

Тетерятник, Ю. Е. Холодилина. — Саратов : Профобразование, 2020. — 104 c. — ISBN 

978-5-4488-0658-2. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образова-

тельной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/92149 

Капкан, М. В. Деловой этикет : учебное пособие для СПО / М. В. Капкан, Л. С. Лихачева. 

— 2-е изд. — Саратов : Профобразование, 2021. — 167 c. — ISBN 978-5-4488-1123-4. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104899 

Дорохина, Р. В. Этика деловых отношений : практикум для СПО / Р. В. Дорохина. — Са-

ратов : Профобразование, 2021. — 68 c. — ISBN 978-5-4488-1109-8. — Текст : электрон-

ный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/104697 

Коммуникации в гостиничном бизнесе : учебное пособие / составители Л. А. Васильева [и 

др.]. — Саратов : Ай Пи Эр Медиа, 2018. — 96 c. — ISBN 978-5-4486-0386-0. — Текст : 

электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/76813.html 

Дополнительная литература 

Яруллина, Л. Р. Социальная адаптация, конфликт интересов и служебная этика : учебное 

пособие для СПО / Л. Р. Яруллина. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2022. — 127 c. — ISBN 

978-5-4497-1498-5. — Текст : электронный // ЭБС PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/116481 

Козловская, Т. Н. Профессиональная этика : учебно-методическое пособие для СПО / Т. 

Н. Козловская, Г. А. Епанчинцева, Л. В. Зубова. — Саратов : Профобразование, 2020. — 

217 c. — ISBN 978-5-4488-0630-8. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифро-

вой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/92150 

Цуранова, С. П. Психология и этика деловых отношений. Практикум : учебное пособие / 

С. П. Цуранова, И. М. Павлова, А. С. Вашкевич. — 5-е изд. — Минск : Республиканский 

институт профессионального образования (РИПО), 2018. — 192 c. — ISBN 978-985-503-

767-6. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 

СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/93396 

 

3.2.3 Интернет-ресурсы 

http://intencia.ru/ 

http://thelib.ru/ 

 
 

 

 

 

 

 

http://intencia.ru/
http://thelib.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИ-

НЫ 

 
Результаты обучения  

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля и оценки результа-

тов обучения 

уметь: 

 выявлять и анализировать запросы потребителя и 

возможности их реализации; 

 информировать потребителя о туристских продуктах;  

 информировать потребителя о бронировании, предо-

ставлять информацию о гостиничных услугах, взаимо-

действовать с турагентами по реализации и продвиже-

нию продукта; 

 принимать участие в организации и проведении 

мероприятий по повышению квалификации обслужи-

вающего и технического персонала предприятия. 

 

знать: 

 теоретические основы этики делового общения;  

 профессионально-этические нормы и принципы в 

туристской деятельности; 

 правила бизнес-этикета, корпоративной этики, 

особенности этики и этикета зарубежных стран. 

 

Текущий контроль 

при проведении: 

- письменного/устного опроса; 

- тестирования; 

- оценки результатов самостоятельной работы 

(докладов, рефератов, теоретической части про-

ектов, учебных исследований и т.д.) 

 

Промежуточная аттестация 
в форме зачета в виде:  

устных ответов                                
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:  
  Учебная дисциплина «Мировая художественная культура» входит в раздел 

«Факультативные дисциплины. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения 

и знания 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01-02 

ОК 04-05 

ОК 09 

узнавать изученные произведения и 

соотносить их с определенной эпохой, стилем, 

направлением; 

устанавливать стилевые и сюжетные связи 

между произведениями разных видов 

искусства; 

пользоваться различными источниками 

информации о мировой художественной 

культуре; 

выполнять учебные и творческие задания 

(доклады, сообщения) 

основные виды и жанры искусства; 

изученные направления и стили мировой 

художественной культуры; 

шедевры мировой художественной 

культуры; 

особенности языка различных видов 

искусства 

 

 

2.СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (очная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  32 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 26 

в том числе         

           теоретическое обучение 10 

           практические занятия 16 

Самостоятельная работа  6 

Промежуточная аттестация: зачет  

 

2.2. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (заочная форма обучения) 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  32 

Всего учебных занятий во взаимодействии с преподавателем 6 

в том числе         

теоретическое обучение 4 

практические занятия 2 

Самостоятельная работа  26 

Промежуточная аттестация: зачет  
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины (очная форма обучения) 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 
Объем, 

акад. ч  

1 2 3 

Введение Содержание учебного материала 

Художественная культура в контексте мировой культуры 

2 

 

Искусство первобытности Содержание учебного материала 

Искусство первобытности 

Художественная культура Древ-

него Египта 

Содержание учебного материала 

Художественная культура Древнего Египта 

Художественная культура 

Междуречья 

Содержание учебного материала 

Художественная культура Междуречья 

Искусство Античности  Содержание учебного материала 

Искусство Античности 

Практическое занятие 

Выступление с презентацией по темам 

4 

Искусство Индо-буддистского 

Востока 

 

Содержание учебного материала 

Искусство Индии 

2 

 

Содержание учебного материала 

Искусство Китая и Японии 

Арабо-мусульманская 

художественная культура 

Содержание учебного материала 

Арабо-мусульманская художественная культура 

Искусство Византийской 

Империи  

Содержание учебного материала 

Искусство Византийской Империи 

Искусство древней и 

средневековой Руси  

Содержание учебного материала 

Искусство древней и средневековой Руси до царствования Ивана III 

Содержание учебного материала 

Искусство средневековой Руси c царствования Ивана III 

Практическое занятие 

Выступление с презентацией по темам 

4 

Искусство западноевропейского 

Средневековья  

Содержание учебного материала 

Искусство западноевропейского Средневековья. Романика 

Искусство западноевропейского Средневековья. Готика  

 

2 

Искусство Возрождения  Содержание учебного материала 

Искусство Возрождения в Италии 

Искусство Северного Возрождения 

Искусство XVII века Содержание учебного материала 

 Искусство XVII века. Классицизм 

Лекция. Искусство XVII века. Барокко 

Практическое занятие 4 
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Выступление с презентацией по темам 

Искусство XVIII - первой 

половины XIX века 

Содержание учебного материала  
Западноевропейское искусство XVIII века. 

Русское искусство XVIII века. 

Искусство первой половины XIX века 

2 

 

Искусство второй половины XIX-

начала XX в 

Содержание учебного материала  
Западноевропейское искусство второй половины XIX века 

 Русское искусство второй половины XIX века. 

 Искусство второй половины XIX-начала XX в. 

Художественная культура 

постмодернизма 

Содержание учебного материала  
Постмодернизм в западноевропейском искусстве 

Постмодернизм в русском искусстве. 

Практическое занятие.  

Выступление с презентацией по темам 

4 

Самостоятельная работа 
Подготовка презентации по темам 

6 

Промежуточная аттестация: зачет 2 

Всего 32 

 

 

2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины (заочная форма обучения) 

Наименование разделов и тем Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 
Объем, 

акад. ч  

1 2 3 

Введение Содержание учебного материала 

Художественная культура в контексте мировой культуры 

1 

Искусство первобытности Содержание учебного материала 

Искусство первобытности 

Художественная культура Древ-

него Египта 

Содержание учебного материала 

Художественная культура Древнего Египта 

Художественная культура 

Междуречья 

Содержание учебного материала 

Художественная культура Междуречья 

Искусство Античности  Содержание учебного материала 

Искусство Античности 

Искусство Индо-буддистского 

Востока 

 

Содержание учебного материала 

Искусство Индии 

Содержание учебного материала 

Искусство Китая и Японии 

Арабо-мусульманская 

художественная культура 

Содержание учебного материала 

Арабо-мусульманская художественная культура 
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Искусство Византийской 

Империи  

Содержание учебного материала 

Искусство Византийской Империи 

Искусство древней и 

средневековой Руси  

Содержание учебного материала 

Искусство древней и средневековой Руси до царствования Ивана III 

Содержание учебного материала 

Искусство средневековой Руси c царствования Ивана III 

Искусство западноевропейского 

Средневековья  

Содержание учебного материала 

Искусство западноевропейского Средневековья. Романика 

Искусство западноевропейского Средневековья. Готика  

1 

Искусство Возрождения  Содержание учебного материала 

Искусство Возрождения в Италии 

Искусство Северного Возрождения 

Искусство XVII века Содержание учебного материала 

 Искусство XVII века. Классицизм 

Лекция. Искусство XVII века. Барокко 

Искусство XVIII - первой 

половины XIX века 

Содержание учебного материала  
Западноевропейское искусство XVIII века. 

Русское искусство XVIII века. 

Искусство первой половины XIX века 

1 

Искусство второй половины XIX-

начала XX в 

Содержание учебного материала  
Западноевропейское искусство второй половины XIX века 

 Русское искусство второй половины XIX века. 

 Искусство второй половины XIX-начала XX в. 

Художественная культура 

постмодернизма 

Содержание учебного материала  
Постмодернизм в западноевропейском искусстве 

Постмодернизм в русском искусстве. 

Практическое занятие.  

Выступление с презентацией по темам 

2 

Самостоятельная работа 
Подготовка презентации по темам 

26 

Промежуточная аттестация: зачет 1 

Всего 32 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 
Музей 

- посадочные места по количеству обучающихся 

- рабочее место преподавателя 

- ноутбук 

- проектор 

- экран 

- музейные экспозиции 

- предметы старины 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Кабинет для самостоятельной и воспитательной работы 

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет» и доступом в электронную информационно-

образовательную среду 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Консультант+ 

Библиотека, читальный зал с выходом в интернет 

Аудитория  

- посадочные места по количеству обучающихся 

- компьютерная техника с подключением к сети «Интернет», доступом в электронную информационно-

образовательную среду и электронно-библиотечную систему 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 

Microsoft Windows 

Система «Антиплагиат. Вуз» 

Консультант+ 

Актовый зал 

- специализированные кресла для актовых залов 

- сцена 

- трибуна 

- мультимедиапроектор 

- компьютер 

- технические средства, служащие для представления информации большой аудитории 

- видео увеличитель (проектор) 

- демонстрационное оборудование и аудиосистема 

- микрофоны 

Программное обеспечение: 

1C: Предприятие 8 

Kaspersky Endpoint Security 

Microsoft Office 

Microsoft Visio 

Microsoft Visual Studio 



9 

 

Microsoft Windows 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы 

 
Основная литература 

Коломиец, Г. Г. Мировая культура и искусство : учебное пособие для СПО / Г. Г. Коломиец, И. В. Ко-

лесникова. — Саратов : Профобразование, 2020. — 310 c. — ISBN 978-5-4488-0707-7. — Текст : элек-

тронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/91894  

Попов, Е. А. Мировая культура и искусство : учебное пособие для СПО / Е. А. Попов. — 2-е изд. — Са-

ратов : Профобразование, 2021. — 154 c. — ISBN 978-5-4488-1135-7. — Текст : электронный // Элек-

тронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/104907 

Мировая художественная культура : учебно-методическое пособие для СПО / составители Н. А. Ти-

мощук, С. Н. Мякинькова. — Саратов : Профобразование, 2021. — 66 c. — ISBN 978-5-4488-1233-0. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : 

[сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/106833  

Дополнительная литература  

Данилова, Г. И. Искусство. 10 класс: базовый уровень : учебник / Г. И. Данилова. — 9-е изд. — Москва : 

Просвещение, 2022. — 368 c. — ISBN 978-5-09-101782-3. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132253 

Данилова, Г. И. Искусство. 11 класс: базовый уровень : учебник / Г. И. Данилова. — 9-е изд. — Москва : 

Просвещение, 2022. — 368 c. — ISBN 978-5-09-101783-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс 

цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/132254  

 

Интернет-ресурсы 

Веб-страница: http://artclassic.edu.ru/. Российский общеобразовательный портал. 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 

Знания: 

основные виды и жанры искусства; 

изученные направления и стили мировой художественной культуры; 

шедевры мировой художественной культуры; 

особенности языка различных видов искусства 

 

 

 

Текущий контроль:  

- тестирование 

 

Промежуточная 

аттестация: собеседование 

Умения: 

узнавать изученные произведения и соотносить их с определенной эпохой, 

стилем, направлением; 

устанавливать стилевые и сюжетные связи между произведениями разных 

видов искусства; 

пользоваться различными источниками информации о мировой 

художественной культуре; 

выполнять учебные и творческие задания (доклады, сообщения) 

 

http://artclassic.edu.ru/
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ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ И ТВОРЧЕСКИХ ЗАДАНИЙ 
1. Синкретизм первобытного искусства в ритуалах охотничьей магии. 

2. Сравнение месопотамских зиккуратов  и египетских пирамид как культовых сооружений, 

отражающих мировоззрение соответствующих культур. 

3. Шумерский эпос «Легенда о Гильгамеше», его параллель с Библией 

4. «Книга Мертвых», отражение в ней идеи загробного воздаяния. 

5. Античная мифология в соответствии с «Теогонией» Гесиода. 

6. Эволюция античного театра от праздников Дионисия до трагедий Эсхила, Софокла и 

Еврипида 

7. Архитектурная ордерная система. Примеры сооружений дорического, ионического и 

коринфского ордеров в Древней Греции 

8. Сходства и различия скульптуры Древней Греции и Древнего Рима. Великие скульпторы 

Древней Греции от Поликлета до Скопаса. 

9. Архитектура Древнего Рима. Культовые, светские, триумфальные и технические 

сооружения 

10. Буддистская архитектура и скульптура Древней Индии и Китая. 

11. Китайская «Книга перемен» (И-Цзин) , ее роль в формировании общей эстетической 

системы индо-буддистских культур. 

12. Традиционные виды декоративно-прикладного искусства Китая. 

13. 3 духовно-религиозных течения Японии, их отражение в искусстве. 

14. Отражение принципов ислама в архитектуре и декоре арабо-мусульманских мечетей и 

мавзолеев. 

15. Мозаики византийских соборов св. Софии в Константинополе, сан. Витало и сан. 

Аполлинаре в Равенне. 

16. Сравнение культового зодчества Киевской Руси с Византийской и романской 

архитектурой. Церкви Пскова (Пароменская) и Новгорода (Федора Стратилата) 11 века, 

соборы Владимира-Суздаля 12 века (Успенский и Дмитровский). 

17. Средневековая рукописная книга. Пергаменный кодекс, Каролингские Евангелия, 

изображения евангелистов от символических  до реалистических. 

18. Рыцарская культура средневековья. Геральдика, героический эпос: Подвиги короля 

Артура, Песнь о Нибелунгах. 

20. Ренессансный реализм в произведении Джованни Боккаччо «Декамерон» 

19. Художники «декоративного» направления живописи Флорентийского Кватроченто: 

Гирландайо, фра Беато Анжелико, Сандро Ботичелли. 

20. Позднее Возрождение. Стиль маньеризм в творчестве Джузеппе Арчимбольдо. 

21. «Эстетика безобразного» в картинах Иеронима Босха и Питера Брейгеля. 

22. Фламандская школа живописи эпохи барокко. Творчество Антониса ван Дейка. 

23. Сравнить архитектуру Московского (Нарышкинского) барокко с Петровским барокко. 

24.  Школа русского портрета от парсун 17 века до психологического портрета 19 века Ореста 

Кипренского и Василия Тропинина.  

25. Этапы стиля классицизм в архитектуре и живописи 17-го до от 19 века. 

26. Романтические направления литературы 19-го века: экзотика в поэзии Джорджа Байрона и 

Перси Биши Шелли, «Чёрный неоготический роман» Э.Т.Гофмана и Мэри Шелли. 

27. Импрессионизм в музыке Мориса Равеля и Клода Дебюсси. 

28. Различия в идеологии художников-импрессионистов и постимпрессионистов на 

примере живописи Огюста Ренуара и Винсента ван Гога. 

29. Творческие объединения России рубежа 19-20 веков от Абрамцевского кружка до 

«Мира искусства». 

30. Последние альтернативные направления в искусстве постмодернизма. 
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Проектная деятельность студентов в рамках освоения курса МХК 
 

Пояснительная записка 
Проектная деятельность студентов, в ходе освоения курса МХК, является активным 

(интерактивным) методом обучения, способствует качественному освоению учебного 

материала и формирует навык самостоятельной исследовательской, либо творческой 

работы.  

 

Цели: 

1. Активное включение студентов в учебный процесс; 

2. Формирование навыка самостоятельной исследовательской, либо творческой рабо-

ты; 

3. Формирование эстетического вкуса. 

 

Задачи: 
1. Обучить студентов постановке темы работы, а также обоснованию сделанного вы-

бора;  

2. Постановка и формулирование учащимся темы своей работы и мотивация выбора; 

3. Сформировать у учащегося стремление к разносторонней осведомленности; 

4. Научить использовать надежные источники и ссылаться на них; 

5. Сформировать у учащегося навык целостного рассмотрение ситуации; 

6. Сформировать у учащегося стремление придерживаться основной темы; 

7. Сформировать у учащегося привычку к удержание в поле зрения исходной (основ-

ной) задачи; 

8. Сформировать у учащегося навык к поиску альтернативных путей решения проблем; 

9. Сформировать у учащегося навык открытого обсуждения проблемных вопросов в 

рамках проекта; 

10. Сформировать у учащегося навык выбора точки зрения на проблему, а также го-

товность изменить её в процессе исследования и обсуждения; 

11. Сформировать у учащегося стремление к точности и объективности в выводах; 

12. Сформировать у учащегося навык последовательного рассмотрения отдельных ча-

стей сложной проблемы или явления; 

13. Сформировать у учащегося навык применения критического мышления в жизни. 

 

Работа может носить как индивидуальный, так и групповой характер. Осуществление 

проекта может быть представлено в нескольких вариантах: 

1. Исследовательская работа в рамках выбранной темы, в результате которой учащийся 

готовит презентацию (например: «Становление царского скульптурного портрета в ис-

кусстве древнего Египта эпохи Древнего царства); 

2. Выполнение творческого задания: например, написание картины в заданной технике, 

изготовление скульптуры, создание предметов пластики малых форм, театральная по-

становка и т.п. 

 

Примерный перечень названий тем для проектной деятельности: 
1. Абстракционистский и экспрессионистский метод в живописи Василия Кандинского 

и Пауля Клее. 

2. Авангардная живопись XX-го века и высокая мода: взаимосвязь художественных 

форм 

3. Авангардная и экспериментальная музыка второй половины 20-го в.  

4. Авангардное художественное мышление и его эволюция в живописи ХХ в. 

5. Античное миропонимание и художественный язык живописи. 

6. Архитектурная Москва Ф.О. Шехтеля. 
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7. Архитектурные ансамбли Рима. 

8. Барокко в русском искусстве: общеевропейские черты и национальное своеобразие. 

9. Библейские сюжеты в истории живописи (художник по выбору студента). 

10. Библейские сюжеты и образы в творчестве Эль Греко (Рембрандта и др.) 

11. Бытовой жанр в западноевропейской и русской живописи. 

12. Взаимосвязь декоративных и символических элементов в живописи Густава 

Климта. 

13. Гармоничный мир дворцов и парков (на выбор студента) 

14. Гуманизм и художественная программа нового искусства в Италии XIV – XV вв. 

15. Детский портрет в творчестве В.А. Серова . 

16. Драматургия и театр абсурда: генезис, художественные принципы, исторический 

контекст (Эжен Ионеско, Сэмюэл Беккет, Том Стоппард и др.). 

17. Древнеегипетский храм: символический смысл и художественное воплощение. 

18. Евангельские образы в кинематографе XX-го в. 

19. Жанр графической иллюстрации в творчестве И.Я.Билибина. 

20. Женские образы в живописи Поля Гогена. 

21. Искусство XX в. и психоанализ З.Фрейда. 

22. Искусство древнего Египта: сакральные идеи и художественные образы.  

23. Искусство модерна: преобразование мира по законам красоты. 

24. Искусство после Освенцима (кантата А. Шёнберга «Уцелевший из Варшавы», 

Кшиштоф Пендерецкий «Польский реквием», живопись Здислава Бексинского, 

поэзия Пауля Целана и др.). 

25. Искусство романтизма в России. 

26. Искусство театральной декорации в творчестве Льва Бакста. 

27. История военно-монашеских орденов Западной Европы в Средние века 

(тамплиеры, тефтоны, иоанниты, мальтийцы и др.) 

28. Картина мира и ее художественное воплощение в эпоху барокко. 

29. Клод Моне и поэзия французского символизма (проект интерактивной выставки). 

30. Концепция «мистической женственности» в произведениях художников 

прерафаэлитов. 

31. Концепция «органической архитектуры» и творчество Фрэнка Ллойда Райта 

(«Дома прерий», «Дом над водопадом» и т.д.) 

32. Концепция красота в живописи Амедео Модильяни. 

33. Культура и быт народов России (регион на выбор студента) 

34. Лайф-арт и мифология «эго» в живописи и биографии Сальвадора Дали.\ 

35. Леонардо да Винчи и художественная система нового времени. 

36. Морские и океанические образы в поэзии французского символизма. 

37. Неоромантические тенденции в творчестве Сергея Рахманинова. 

38. Новое видение красоты: агрессия цвета в фовизме Анри Матисса. 

39. Новое видение мира и его художественная реализация в творчестве импрессиони-

стов. 

40. Новые концепции в архитектуре ХХ века и творчество Ле Корбюзье. 

41. Образы живописи в поэзии и эссеистике Шарля Бодлера. 

42. Ордерная архитектура как художественное воплощение античного миропонимания. 

43. Поп-арт и последователи (Энди Уорхол, Роберт Раушенберг, Рой Лихтенштейн и 

др.). 

44. Постимпрессионизм как предтеча художественных исканий ХХ в. 

45. Природа как объект философского и художественного осмысления в средневеко-

вой китайской живописи. 

46. Реализм в европейском и русском искусстве XIX в.: общее и особенное. 

47. Реальное и символическое в европейской живописи XVII вв.  

48. Реальное и фантастическое в живописи Винсента Ван Гога: оппозиция и синтез. 
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49. Русская икона: художественное осмысление сакрального.  

50. Русская скульптура второй половины XX в. (Эрнст Неизвестный). 

51. Русский портрет XVIII в. как отражение особенностей русской культуры. 

52. Символизм в искусстве конца XIX – начала ХХ вв.: философско-эстетические и 

художественные поиски.  

53. Символика готического собора. 

54. Символический образ православного храма. 

55. Стили в европейской и русской живописи первой половины XIX в.: общее и осо-

бенное. 

56. Творчество А. Рублева как отражение культурного подъема на Руси XIV – XV вв. 

57. Феофан Грек и Андрей Рублев: сравнительный анализ творчества. 

58. Философско-эстетическое и художественное мышление европейского классицизма.  

59. Художественные искания в русском искусстве начала ХХ в. 

60. Художественный язык искусства Северного Возрождения как отражение особенно-

стей видения мира. 

61. Эволюция принципов градостроительства как историко-культурная проблема.  

62. Эволюция стилей в европейском искусстве нового времени как историко-

культурная и художественная проблема. 

63. Эпоха Возрождения: художественный язык архитектуры как отражение нового ви-

дения мира. 

64. Эпоха Возрождения: художественный язык живописи как отражение нового виде-

ния мира. 
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ВОПРОСЫ К ТЕСТАМ ПО ДИСЦИПЛИНЕ ИСКУССТВО (МХК) 

 

1. Определение понятия художественный образ 

2. Каким термином обозначает искусство Аристотель? 

3. Кто создал эстетику как науку? 

4. По каким принципам дифференцируется художественное творчество? 

5. Какой художественный стиль считается первым общеевропейским? 

6. Что такое идеограмма? 

7. К какому периоду первобытной эпохи относятся первые памятники изобразитель-

ной деятельности человека? 

8. Что представляет собой орнамент? 

9. Какие графические символы древности олицетворяли категории пространства и 

времени? 

10. Что являлось доминантой духовной культуры архаического общества? 

11. Для мифологии какой древней культуры характерно полузооморфное воплощение 

божеств? 

12. Что такое артефакт? 

13. Кем было составлено описание 7-и чудес Света? 

14. Кто из древнеегипетских фараонов предпринял попытку реформ в религии и ис-

кусстве? 

15. Где была написана «Книга Мёртвых»? 

16. Какова была форма письменности в Древнем Египте? 

17. Как называется искусство обработки драгоценных и полудрагоценных камней,  до-

стигшее совершенства в Древнем Египте? 

18. Каким образом живописные каноны Древнего Египта предписывали раскрашивать 

изображения мужчин и женщин? 

19. Как назвали Эпоху Древнего Царства в Египте? 

20. Где был создан цикл эпических сказаний о Гильгамеше? 

21. Какова была классическая форма храмового строительства в Вавилонии? 

22. Какой храм стал прототипом библейской Вавилонской башни? 

23. Символом искусства какой из древних цивилизаций стал крылатый бык шеду? 

24. В какой  из древних цивилизаций зародилась клинопись? 

25. Какое мифическое существо обитало в лабиринтах Кносского дворца? 

26. Каким термином обозначались ритуальные бои с быком на Крите 3-2 тысячелетия 

до н.э.? 

27. В какие города материковой Греции переместился центр эгейской культуры после 

исчезновения критской культуры? 

28. Из кого состояло первое поколение антропоморфных богов в древнегреческой ми-

фологии? 

29. В какую эпоху творил баснописец Эзоп? 

30. Какой скульптор создал барельефы для фриза Парфенона? 

31. Что означает слово «трагедия» в переводе с древнегреческого? 

32. Кто из древнегреческих драматургов прославился в жанре комедии? 

33. Как называются изваяния женских фигур, поддерживающих антаблемент грече-

ских храмов? 

34. Какой древнегреческий скульптор разработал каноны изобразительного искусства? 

35. Назовите 3 основных архитектурных ордера 

36. В каком виде искусства была разработана ордерная система? 

37. Что означает термин «катарсис»? 

38. В чём заключается эклектика в искусстве? 

39. Как расширился древнеримский пантеон богов по сравнению с древнегреческим? 



15 

 

40. В каком виде искусства Древнего Рима воплотились этрусские традиции реалисти-

ческого портрета? 

41. Какие новые типы сооружений появились в архитектуре Древнего Рима? 

42. Что представляли собой древнеримские термы? 

43. Какое техническое изобретение помогло древним римлянам возводить арочные и 

купольные строения? 

44. Какая поэма стала своеобразной «библией» культа Рима и императора Августа? 

45. Кто был первым автором пособия по риторике? 

46. Как назвалось архитектурное сооружение Древней Индии, предназначенное для 

хранения останков Будды? 

47. Назовите две основные формы древнеиндийской литературы 

48. Какие функции выполняла Великая китайская стена? 

49. Что собой представляла Китайская «Фарфоровая башня» в архитектурном плане? 

50. Чем знаменита статуя Будды в Лэшане (Китай)? 

51. 2 основных жанра китайской живописи 

52. В прикладном искусстве какого восточного государстве была создана традиция из-

готовления ажурных костяных шаров, вращающихся один внутри другого? 

53. Какова этимология названия древнейшей эпохи Японии Дзёмон? 

54. Для какого духовно-религиозного течения Японии характерны храмы, атрибутом 

которых являются ворота тории?  

55. Как называется древнейшая форма японского театра? 

56. Какая стихотворная форма называется хокку? 

57. Имя японского художника, создавшего цикл пейзажей «38 видов Фудзиямы» 

58. Какое государство после распада Римской Империи стало первым исповедовать 

православный вариант христианства? 

59. Каким термином обозначают последний этап истории Византийской империи? 

60. Какой тип храмового строительства сформировался в Византии? 

61. Какие византийские культовые сооружения прославились мозаичным декором? 

62. Что собой представляли скриптории? 

63. Какой запрет ввело движение иконоборчества? 

64. Какая книга, созданная в Киевской Руси, считается древнейшей? 

65. Перечислить ведущие художественные центры Киевской Руси 

66. Какое первое каменное строение было возведено в Киеве в 10 веке? 

67. В каком веке из Константинополя в Киев была перевезена икона Владимирской бо-

гоматери? 

68. В каком княжестве был выработан  характерный русский тип крестово-купольного 

белокаменного храма? 

69. Что такое закомары? 

70. Как в русском храмовом строительстве названа алтарная перегородка, состоящая 

из упорядоченно расположенных икон? 

71. Какой византийский иконописец в 14 веке познакомил русских с высочайшими до-

стижениями византийской культуры? 

72. В каких образах изобразил Андрей Рублёв 3 ипостаси божества в своей иконе 

«Троица»? 

73. Какой век назван «золотым» веком русской иконописи? 

74. В каком русском монастыре сосредоточены фрески Дионисия? 

75. Какой русский иконописец стал главой Строгановской школы? 

76. Как назывался портретный жанр в русской живописи 17 века? 

77. Что означает термин «секуляризация»? 

78. Какая площадь в 17 веке стала центром Кремля? 

79. Какая церковь стала первым на Руси примером шатровой архитектуры? 

80. Что собой представляла культура культура прароманского периода Средневековья? 



16 

 

81. Какой этап прароманского периода средневековья вошёл в историю как начало 

Священной Римской Империи? 

82. Какой собор в Германии считается символом Каролингского возрождения? 

83. Какой институт культуры играл доминирующую роль в формировании средневеко-

вого мировоззрения? 

84. Как называлась каменная башня в центре средневекового замка? 

85. Какой характер носила архитектура Романского периода? 

86. Как назывались объединения средневековых рыцарей? 

87. Представители какого направления музыкально-литературного творчества средне-

вековья назывались вагантами?  

88. Какой вид декора отличает готические храмы? 

89. В каком государстве возникла готическая архитектура? 

90. В каком городе находится самый большой во Франции готический собор? 

91. Как называется горизонтальный ярус готического собора, заполненный скульпту-

рой? 

92. Что собой представляли гаргульи? 

93. Как называют витиеватый стиль позднеготической архитектуры? 

94. Каковы основные мировоззренческие принципы Эпохи Возрождения? 

95. Кем был впервые введён термин «Возрождение»? 

96. Название первого периода Эпохи Возрождения 

97. Перечислите 3-х великих поэтов-гуманистов Проторенессанса, авторов литератур-

ных шедевров: А) «Божественная комедия»; Б) «Декамерон»; В) циклы сонетов «На жизнь 

мадонны Лауры» и «На смерть мадонны Лауры» 

98. Кто считается последним художником Средневековья и первым художником Воз-

рождения? 

99. Где расположен главный фресковый цикл Джотто ди Бондоньи? 

100. Какие музыкальные жанры появились в эпоху Ренессанса? 

101. Какой искусствоведческий термин соответствует эпохе Раннего Возрождения? 

102. Какой  великий архитектор Раннего Возрождения спроектировал купол Флорен-

тийского собора Санта Мария дель Фиоре? 

103. Имя великого скульптора раннего Возрождения, автора памятника кондотьеру Гат-

тамелате 

104. Какому художнику принадлежит ведущая роль в живописи флорентийского Ква-

троченто? 

105. Кто из художников декоративного направления живописи флорентийского Кватро-

ченто создал полотно «Рождение Венеры»? 

106. Кто из 3-х титанов Высокого Возрождения был воплощением интеллекта, не толь-

ко художником, но и учёным-изобретателем? 

107. Каким термином обозначается введенный Леонардо да Винчи живописный приём, 

обозначающий  воздушную дымку, обволакивающую все предметы? 

108. Где была создана фреска Рафаэля Санти «Афинская школа»? 

109. Какова тема скульптуры Микельанджело Буонаротти «Пьета»? 

110. Какую грандиозную роспись  создал  Микельанджело в Сикстинской капелле Ва-

тикана помимо плафона «Сотворение мира»? 

111. Какие художники представляли венецианскую школу живописи Высокого Возрож-

дения? 

112. Какой живописец Позднего Возрождения стал последним певцом праздничной Ве-

неции? 

113. Наименование вычурного, манерного стиля, появившегося в период позднего Воз-

рождения 

114. Какого художника Немецкого Возрождения называли «северным Леонардо да 

Винчи»? 



17 

 

115. Какая картина Ганса Гольбейна произвела неизгладимое впечатление на 

Ф.М.Достоевского? 

116. Какой деятель культуры Нидерландов, создатель публицистического произведения 

«Похвала глупости» стал идеологом Северного Возрождения? 

117. Какой голландский художник Возрождения воплотил в своих произведениях «эсте-

тику безобразного»? 

118. В каком виде искусства Франции 16 века наиболее ярко проявилось возрожденче-

ское освобождение от средневековой морали? 

119. Как переводится термин «барокко»? 

120. Какой  век вошел в историю как век сосуществования антиномий, том числе в ис-

кусстве? 

121. Кто из итальянских архитекторов считается крупнейшим мастером зрелого барок-

ко? 

122. Какие сооружения Москвы конца 17-го – начала 18 веков построены в стиле 

Нарышкинского барокко? 

123. В чём состоит основное отличие русского барокко от западноевропейского? 

124. Какой итальянский архитектор стал родоначальником Петровского барокко? 

125. Какой художник представляет живописную школу итальянского барокко? 

126. В творчестве какого фламандского живописца наиболее полно воплощены прин-

ципы барочного стиля? 

127. В какой национальной живописной школе 17 века сформировался стиль реализм? 

128. Имя голландского художника, занявшего одно из первых мест в истории мировой 

живописи, автора картин: «Ночной дозор»,  «Возвращение блудного сына», «Даная» и др. 

129. Какой великий испанский художник 17 века создал помимо множества портретов 

картину «Менины»? 

130. Какой театральный жанр был наиболее популярен в 17 веке? 

131. Характеристики стиля классицизм 

132. Имя французского драматурга эпохи классицизма, автора комедий: «Тартюф», 

«Лекарь поневоле», «Проделки Скапена» и др. 

133. Какой вид искусства  периода раннего классицизма стал наиболее ярким проявле-

нием французского абсолютизма? 

134. Выразителем какого периода классицизма был французский художник Жан Луи 

Давид? 

135. На какой площади Парижа расположена Арка Великой Армии? 

136. В каком стиле построен Казанский Собор в Петербурге? 

137. Кто является автором памятника Минину и Пожарскому в Москве? 

138. Какой представитель французского неоклассицизма был не только художником, но 

и музыкантом? 

139. Что означает художественный стиль реализм? 

140. Какой французский художник-реалист 19 века был активным участником Париж-

ской Коммуны? 

141. Какой стиль в европейской литературе 19 века воплотили авторы социальных ро-

манов О.де Бальзак, Г.Флобер, У.Теккерей, Ч.Диккенс? 

142. Порождением какой эпохи стал стиль рококо? 

143. Какой французский художник стал самым ярким представителем стиля рококо? 

144. Как называется художественный стиль 19 века, характеризующийся уходом от дей-

ствительности? 

145. Какой английский поэт стал символом романтизма? 

146. Творчество какого немецкого композитора может служить примером музыкально-

го фантастического романтизма? 

147. Какой представитель романтизма в живописи создал картину «Свобода на барри-

кадах»? 
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148. Как названа последняя серия офортов Ф.Гойи, наполненных жуткими гротескными 

персонажами? 

149. Какими течениями отличалась классическая русская литература начала 19 века? 

150. Какой художник был крупнейшим мастером исторического жанра в русской ака-

демической живописи 19 века? 

151. Кто создал картину «Впечатление. Восход солнца», которая дала название стилю 

импрессионизм? 

152. Какими композиторами представлен импрессионизм в музыке? 

153. Какой из художников-постимрессионистов большую часть своего творчества по-

святил острову Таити? 

154. Кого из русских художников называют «русским импрессионистом»? 

155. Какими формами представлена эпоха модернизма? 

156. Как называют самобытный стиль Антонио Гауди в архитектуре? 

157. Какое направление модернизма представляют русские поэты: Валерий Брюсов, Зи-

наида Гиппиус, Андрей Белый, Константин Бальмонт? 

158. Что представляет собой литература экзистенциализма? 

159. Какие художники 20 века представляли стиль «сюрреализм»? 

160. С именем какого архитектора связано появление стиля «конструктивизм»? 

161. Кто был организатором «Русских сезонов", продвинувших русское искусство на 

Запад? 

162. Какие художники принадлежат к русскому авнгарду? 

163. Каким термином обозначил Казимир Малевич свои геометрические абстракции? 

164. Представителем какого направления был Энди Уорхолл? 

165. Какие новые формы презентации художественных объектов появились в эпоху 

постмодернизма? 

166. В чём выражается концептуальное искусство? 

167. Что означает понятие артхаус? 

168. Чем отличается гиперреализм в изобразительном искусстве? 
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